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ملخص الدراسة: 
التلعثم ظاهرة باثولوجية لها بطانتها الوجدانية وظلالها المعرفية وأبعادها التربوية والاجتماعية ، وتضطلع هذه الدراسة بالكشف عن بعض التوابع النفسية ممثلة في مفهوم الذات لدي عينة من الأطفال المتلعثمين وغير المتلعثمين ممن تتراوح أعمارهم من (9-12) عاماً ، وقد بلغ قوام هذه العينة ( 40) طفلاً ، مقسمة مناصفة إلي (20 )  أطفالا متلعثمين مقسمة إلي (10  إناث - 10 ذكور)، (20) أطفالا غير متلعثمين ، وقد استخدمت المقاييس التالية في الدراسة وهي: مقياس مفهوم الذات للأطفال – مقياس شدة التلعثم – استمارة تحديد المستوي الاجتماعي والثقافي والاقتصادي . وقد أكدت النتائج أن مفهوم الذات يختلف باختلاف عينتي الدراسة ، واختلاف شدة التلعثم ، واختلاف نوع العينة ، فالذكور المتلعثمين أفضل من الإناث في مفهوم الذات ، والأطفال غير المتلعثمين أفضل من الأطفال غير المتلعثمين في مفهوم الذات ، والأطفال المتلعثمين في مستوي شدة التلعثم البسيط أفضل من الأطفال المتلعثمين في مستوي شدة التلعثم الشديد علي متغير مفهوم الذات .
مقدمة : 
يمثل الطفل ركيزة أساسية في كل قطاعات المجتمع ، كما انه عينة بحثية محورية في شتي التخصصات الإنسانية والطبية علي حد سواء ،ويقاس تحضر المجتمع بمدي اهتمام توسعاته بالطفل ورعايته.
وتؤكد الأدبيات السيكولوجية  والبحوث التربوية التي دارت في فلك الطفل أن مفهوم الذات يمثل حجر الزاوية في بناء شخصيته ،فمفهوم الذات يتبوأ مكان الصدارة بين بحوث علم النفس ، وتزداد أهمية هذا المتغير المحوري إذا ما تناولناه من خلال المتغيرات الباثولوجية ( اضطرابات الأكل – اضطرابات النوم – اضطرابات الكلام – اضطرابات النطق ، وما إلي ذلك من اضطرابات في شتي السياقات ، والدراسة التي نقدم لها معنية بمفهوم الذات  ، والتلعثم تنطلق من تراث سيكولوجي تدعونا نتائجها وتحثنا توصياتها للاضطلاع بتفنيد هذه العلاقة ، وذلك توطئة لبيان الظلال السلبية لهذه العلاقة مع الحياة الأسرية الاجتماعية وبيان اثر مخرجات هذه العلاقة علي الجوانب الأكاديمية وأساليب التنشئة التربوية ،فحكم الطفل علي نفسه وتصوره لذاته يمكن أن يخفف من حدة التلعثم ويمهد لتحسن اللغة ذلك إذا كان هذا القصور وذاك الحكم ايجابيا والعكس صحيح .و في ضوء الطرح النظري انه من الخطأ اعتبار التلعثم إعاقة لغوية فقط بل هي في الحقيقة إعاقة اجتماعية تحول دون تواصل صاحبها مع ذويه والتحقق من هذه العلاقة ، وتضطلع هذه الدراسة تطلع لتشخيص  مفهوم الذات لدي كل من الأطفال المتلعثمين ذكورا أو إناث وكذلك الحال بالنسبة للأطفال غير المتلعثمين لنقف علي الفروق بينهما وبيان مستوي التلعثم من حيث بساطته و شدته في علاقة مفهوم الطفل بذاته.
مشكلة البحث ومقومات الحدود:  تنبثق مشكلة هذه الدراسة من رافدين أساسين أولهما هو الرافد الشخصي والذي يعزي لاهتمام القائمين علي هذه الدراسة بقضايا الإعاقة بصورة عامة واضطرابات الكلام والنطق بصورة خاصة ، فضلا عن المعايشة لهذه الحالات من خلال المراكز العلاجية والمؤسسات الإيوائية لفترة طويلة    – والرافد الثاني والمتمثل في الرافد البحثي حيث اقتحام مواقع شبكة المعلومات
 (  www.Eric.edu.com - www.Geulskids.com www.Questia.com – www.Ebscohost.com) ، وكذلك المكتبات العلمية وتحليل ما تنطوي عليه المجلات العلمية التي أكدت في مجموعها علي أن ثمة إحصاءات تبرز حجم المشكلة علاوة علي نتائج الدراسات الجدلية والتي لم تستقر علي رأي بعينه ويمكن إجمال ما تقدم من اجل تجسيد المشكلة فيما يلي :-
تؤكد الإحصاءات المعنية بالظاهرة موضوع البحث أن اضطراب التلعثم من أكثر اضطرابات النطق شيوعا لدي الأطفال ، مما أدي إلي تصدع تواصلهم مع الآخرين ، ويكفينا الاستدلال علي صحة ذلك في ضوء ما تحمله سجلات كلية الطب جامعة عين شمس من إحصاءات للأفراد المترددين علي وحدة التخاطب في مستشفي الدمرداش ومستشفي عين شمس التخصصي عن عام 2001 – 2002  , وقد بلغ قوام الحالات (2100 ) حالة اغلبها أطفال ذكور إذا بلغ عددهم 75% ممن تتراوح أعمارهم من 6 – 12 عاما . هذا علي الصعيد المحلي ، أما علي الصعيد العالمي فقد ورد في دليل التشخيص الإحصائي الرابع للاضطرابات العقلية 1994 ( D.S.M.VI) أن معدل انتشار التلعثم لدي الأطفال يصل إلي 1% من المراهقين وتصل نسبة الذكور إلي الإناث 1:3 . وهذا ما أكدته كل من دراسة نوران العسال 1990 ، ودراسة محمد عطية 1999.
     أما فيما يتصل بنتائج الدراسات التي تناولت هذا الاضطراب فلم تستقر الآراء علي رأي محدد- بل غالبا ما كانت تأتي في مجموعها علي نحو جدلي لا يدعو الباحث إلي الاستقرار علي رأي بقدر ما كانت تستثير المزيد من البحوث فهناك دراسة فيدلرFiedler  1973 ورغم مرور قرابة أربعة عقود علي الدراسة إلا انه من المفيد الإشارة إليها لأنها تمثل جوهر الدراسة الحالية ،فضلا عن انها معنية بمفهوم الذات لدي المتلعثمين وغيرهم من غير المتلعثمين ، وتشير نتائجها لعدم وجود فروق دالة بينهما – ودراسة زينب أبو حذيفة 1992 عن ديناميات الفزع الليلي  والبوال والتهتهة – ودراسة سحر الكحكي 1997عن علاج التلعثم من خلال برنامج تكاملي – ودراسة جرين Green 1999عن مفهوم الذات والتهتهة المدركة الشديدة عند البالغين – وكذلك دراسة رنا الدبوسي 2004 حول التلعثم ومفهومه الذات – وإيمان الكاشف 2005 عن توظيف فنيات الإرشاد السلوكي لتحسين مفهوم الذات لدي الطفل المتلجلج، وغير ذلك من دراسات تناولت الظاهرة من خلال متغيرات دينامية ( قلق – اكتئاب – وساوس ... الخ ) ومن خلال متغيرات ديموجرافية ( النوع – المناخ الأسري- المستوي الثقافي والاجتماعي والاقتصادي ) ولقد أكدت الدراسات أن هذه الظاهرة تحتاج إلي مزيد من البحث والدراسة ، وفي ضوء الرافد الشخصي والبحثي ونتائج الدراسات السابقة يمكن وضع الحدود التالية للدراسة :-
أولا- تساؤلات الدراسة :- 1- هل يختلف مفهوم الذات باختلاف عينتي الدراسة من المتلعثمين وغير المتلعثمين ؟

2- هل يختلف مفهوم الذات باختلاف النوع من الأطفال المتلعثمين؟
3- هل تختلف مفهوم الذات باختلاف مستوي وشدة التلعثم؟

أهمية البحث - وتتمثل أهمية هذه الدراسة من خلال الاعتبارات التالية:
1-  تأتي أهمية هذه الدراسة من خلال المسوح التي أجريت وتؤكد علي ندرة البحوث العربية التي أجريت حول العلاقة بين مفهوم الذات والتلعثم ،ومن ثم كانت الحاجة لإجراء هذه الدراسة.

2- تستمد هذه الدراسة أهميتها من طبيعة الفئة العمرية التي تتناولها  فمرحلة الطفولة هي البنية الأساسية التي تنمو عليها السمات الشخصية ، وما تتركه من اثر بالغ في تشكيل الذات .
3- تتضح الأهمية التطبيقية لهذا البحث من خلال الإشارة إلى بعض التوصيات والمقترحات التي قد تعين العاملين والقائمين على رعاية الأطفال المتلعثمين ، والوقوف على اختيار الإجراءات العلاجية المناسبة .
أهداف البحث :- تأتي أهداف هذه الدراسة في ضوء حدود الدراسة وتساؤلاتها فهي الصياغة الإجرائية لهذه التساؤلات وتبلورها علي النحو التالي:-
1- الكشف عن الفروق بين المتلعثمين والعاديين بصدد مفهوم الذات .

2- الكشف عن الفروق بين الذكور والإناث من الأطفال المتلعثمين بصدد مفهوم الذات .
3-  الكشف عن اختلاف مفهوم الذات باختلاف مستوي شدة التلعثم لدي عينة الدراسة.
مفاهيم البحث :  يتضمن هذا البحث مفهومين رئيسيين أولهما "مفهوم الذات " وثانيهما  "التلعثم " يمكن الإشارة إلى كل  مفهوم على حده وذلك علي النحو التالي:-
( 1) مفهوم الذات : حظي هذا المفهوم بالعديد من التعريفات  مثل حامد زهران 1995، وفرج عبد القادر 1993، وبركي Purkey 1988فقد عرفوا مفهوم الذات علي انه " تقدير الفرد لقيمته كشخص، وانه صورة الذات ، وما هي الصورة التي يكونها الفرد عن نفسه في ضوء أهدافه وإمكاناته واتجاهاته نحو هذه الصورة ، ومدى استثماره لها في علاقته بنفسه أو بالواقع ومن خلال هذه التعريفات تم  صياغة التعريف الإجرائي التالي:" أن مفهوم الذات هو تصور الطفل عن نفسه الداخلية والخارجية ،  وما يتضمنه من أفكار وانفعالات واقعية وغير واقعية ، والتي تسهم في قبوله ورفضه لذاته ، وما يتبع ذلك من سواء أو لا سواء ".
( 2) مفهوم التلعثم : ولقد تعددت تعريفات هذا المفهوم ، والتي نسوق عينة منها مثل تعريف إيناس عبد الفتاح 1988 ، وناصر قطبي 1993، وليلي كرم الدين 1989 ، والدليل الإحصائي الدولي العاشر (  I.C.D.10) 1992، ودليل التشخيص الرابع 1994 ( D.S.M.VI ) ولقد أشاروا أن التلعثم هو "التقطيع أو التكرار أو الإطالة في نطق حروف الكلمة أو المقطع اللفظي، وتحدث هذه التكرارات بشكل لا إرادي ، وبصورة متكررة ، ويصاحب هذه المظاهر حركات جسمية كما يصاحبها حالات انفعالية كالخوف ، والقلق ، والارتباك"،  ومن خلال هذه التعريفات وغيرها نستخلص التعريف الإجرائي التالي : " التلعثم عبارة عن اضطراب في إيقاع الكلام حيث التكرار أو الإطالة في المقاطع الصوتية بصورة لا إرادية مع ظهور أعراض نفسية مثل ( القلق – التوتر – الاندفاع – عدم ضبط النفس ) ، وكذلك أعراض فسيولوجية مثل ( توتر عضلي  بارتعاش الشفاه – واضطراب حركة جفون العين – وارتعاش الأيدي – والأكتاف – وإفراز العرق) ".
       هذا عن مدخل الدراسة وما يتضمنه من مقدمة ومشكلة الدراسة وحدودها، وأهميتها وأهدافها والتعريفات الإجرائية ، أما عن التأصيل النظري والدراسات السابقة ،نظرا لثراء الطرح محليا و إقليميا وعالميا لموضوع الدراسة ، ونظرا لما تتطلبه قواعد النشر في المجلات العلمية من ضرورة الإيجاز فسنكتفي بطرح عينة من الدراسات المعنية بمتغيرات هذه الدراسة علي النحو التالي:-

أجرى ويبمان وفيدلر Fiedler &Wepman دراسة استكشافية لمفهوم الذات لدى المتلجلجين ، وتهدف هذه الدراسة الإجابة عن هذا السؤال : هل يختلف مفهوم الذات لدى الأفراد المتلجلجين عن مفهوم الذات لدى الأفراد العاديين ؟ اختار الباحثان مجموعتين من الذكور وعددهم 20 فرد اً، وقسمت إلي ، المجموعة الأولي أفراد متلعثمين، والمجموعة الثانية أفراد عاديين  ، وقد كشفت نتائج الدراسة عن أنه لا تُوجد اختلافات ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين من حيث مفهوم الذات.

 (Wepman, B. Fiedler,F. 1973 ) 

كما أجرت زينب أبو حذيفة (1992) دراسة لديناميات الفزع الليلي – البوال – التهتهة لدى الأطفال وكانت العينة تشمل طفلان مصابان بالفزع الليلي، خمسة أطفال مصابين بالبوال ، خمسة مصابين بالتهتهة ، تتراوح أعمارهم من 8 إلى 10 سنوات ، ولتحقيق أهداف الدراسة استخدمت  الباحثة قائمة تاريخ الحالة،  والمقابلة ، واختبارات ( الذكاء المصور - تفهم الموضوع للأطفال C.A.T . وكانت النتائج بالنسبة للتهتهة توضح تميز الذات بالإحساس بالدونية ، والضآلة والسلبية والانسحاب فضلاً عن ظهور الأنا مزدوجة وضد الأنا العُليا التي بدت شديدة السادية ،والتدمير للموضوعات الأولية المحبوبة والمكروهة معاً ، وقد تمثلت دفاعاتها العصابية في الإسقاط بأدواته من الاستدماج والتوحد الإسقاطى بصورة قهرية فضلاً عن ظهور بعض الدفاعات الأخرى من" عزل – انشطار – خداع – نقل – كبت" ، مما جعل الذات توجه آلياً عدواناً سادياً مدمراً لإلغائه تجنباً للدخول في علاقة مباشرة مع هذا الموضوع ، وبدت العلاقة بصورة الأب علاقة مضطربة ، مما جعل الذات تفصح عن رغبات مفعمة بالعدوان تجاه هذه الصورة لإدراكها مصدر تهديد وكف.

 ( زينب أبو حذيفة ،1992) 

وفي دراسة سحر الكحكى (1997) هدفت لعلاج التلعثم باستخدام برنامج تكاملى ، ومقارنة نتائجه بنتائج برنامج آخر أُحادى البُعد ، وقد أسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين النتائج قبل / بعد العلاج للمجموعة الأولى على متغير شدة التلعثم عند مستوى 0.01 ومتغير مفهوم الذات عند مستوى 0.05 ومتغير القلق عند مستوى 0.05 ،ومتغير ضغوط الأسرة عند مستوى 0.05 في اتجاه  بعد العلاج .

كما أنه تُوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين النتائج قبل / بعد العلاج للمجموعة الثانية على متغير شدة التلعثم عند مستوى 0.05 وعلى متغير القلق عند مستوى 0.05 في اتجاه بعد العلاج ، بينما لا تُوجد فروق ذات دلالة إحصائية على متغير ضغوط الأسرة وتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين النتائج قبل / بعد العلاج عند المجموعة الضابطة مما يشير لعدم حدوث أى نوع من الشفاء التلقائي ، فضلا عن وجود فروق بعد العلاج على متغير شدة التلعثم ، و متغير مفهوم الذات لصالح المجموعة الأولى بينما لا فروق على متغير القلق وضغوط الأسرة ، وتُوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج متابعة المجموعة الأولى ونتائج المجموعة الثانية على متغير شدة التلعثم .
( سحر الكحكى : 1997 ) 

أما دراسة جرين Greene,  1999 : فقد هدفت  التحقق ما إذا كانت التهتهة تلعب دوراً في تشكيل مفهوم الذات عند الأشخاص الذين لديهم أعراض التهتهة ، وتكونت العينة من 100 مفحوصاً ، منهم 40 طفلا ممن تتراوح أعمارهم من( 12 – 15 ) سنة ،60 من البالغين ممن تتراوح أعمارهم بين( 20 إلى 56 ) سنة ،  ولتحقيق أهداف الدراسة استخدمت مقاييس(  التواصل داخل الموقف ، لتحديد الشدة المدركة لأعراض التهتهة لدى عينة الدراسة - اختبار بقع الحبر للرورشاخ  لتحديد درجة مفهوم الذات لدى العينة ). وقد أظهرت النتائج أن ثمة علاقة إيجابية بين المتغيرين للأطفال ، خاصة فيما يتعلق بالتفاعلات بين الأزواج والغرباء . وقد بينت الدراسة وجود علاقة سلبية للبالغين مع أزواجهم ، فضلا عن  وجود علاقة دالة إحصائيا بين المتغيرين .
( Greene, P. 1999 )  

وفي دراسة رنا الدبوسي (2004) والتي هدفت إلقاء الضوء على مشكلة التلعثم في الكلام ، ومدى ارتباط هذه المشكلة بالتحصيل الدراسي ومفهوم الذات لدى هذه الفئة من الأطفال ، وقد تكونت عينة الدراسة من مجموعتين ( مجموعة من الأطفال المتلعثمين تتكون من 40 طفلاً ( 21 ذكراً – 19 أنثى ) ، مجموعة من الأطفال غير المتلعثمين تتكون من 40 طفلاً ( 20 ذكراً – 20 أنثى ) ممن تتراوح أعمارهم ما بين( 9 – 12سنة) ، واشتملت أدوات الدراسة على (  متاهات بورتيوس للذكاء - مقياس مفهوم الذات ) .  وقد توصلت النتائج إلى وجود فروق دالة بين الأطفال المتلعثمين والأطفال العاديين بصدد مفهوم الذات والتحصيل الدراسي في اتجاه الأطفال العاديين ، كما تُوجد علاقة طردية بين التحصيل الدراسي  ومفهوم الذات لدى الأطفال العاديين ، والأطفال المتلعثمين .

 ( رنا الدبوسي : 2004 ) 
      وللتعرف على فعالية برنامج إرشادي قائم على استخدام بعض فنيات الإرشاد السلوكي في خفض حدة مشاعر القلق لدى المتلجلج وانعكاس هذا على تحسين مفهوم الذات لديهم  قامت إيمان الكاشف بدراستها 2005، وقد تكونت عينة الدراسة من (45) تلميذاً وتلميذة من المتلجلجين (32 ذكراً – 13 أنثى ) ، ممن تتراوح أعمارهم بين (12 – 14) عاماً ، وطبقت الباحثة مقاييس :  دراسة حالة الطفل المتلجلج – مقياس مظاهر القلق – مقياس مفهوم الذات المتلجلج . وأظهرت نتائج هذه الدراسة أن هناك فروقاً دالة إحصائياً بين متوسط رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية من المتلجلجين على مقياس القلق قبل وبعد تطبيق البرنامج في اتجاه القياس البعدى ، وأيضاً وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية من المتلجلجين على مقياس مفهوم الذات قبل وبعد تطبيق البرنامج في اتجاه القياس البعدى ، وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدى لمقياس القلق في اتجاه  المجموعة التجريبية ، ووجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية والضابطة على مقياس مفهوم الذات بعد تطبيق البرنامج  في اتجاه المجموعة التجريبية ، بينما لا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية على مقياس القلق ، وكذلك عدم وجود  فروق دالة إحصائياً بين متوسطي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية على  مقياس مفهوم الذات  في القياس البعدى والتتبعى .

 ( إيمان الكاشف : 2005 ) 
فروض البحث: - وفي ضوء تحليل الدراسات السابقة والأطر النظرية المعنية بمتغيرات الدراسة يمكن طرح الفروض التالية:

1- يختلف مفهوم الذات باختلاف عينتي الدراسة ( المتلعثمين وغير المتلعثمين) .
2- يختلف مفهوم الذات باختلاف نوع الأطفال المتلعثمين.
3- يختلف مفهوم الذات باختلاف شدة التلعثم لدي الأطفال المتلعثمين.
منهج الدراسة وإجراءاتها- ويتضمن ما يلي:
أو لا  المنهج  : تعتمد هذه الدراسة علي  المنهج الوصفي المقارن لتوضيح العلاقة  بين مفهوم الذات والتلعثم وإبراز الفروق بصدد هذه العلاقة بين الذكور والإناث ، ويعزي ذلك لمناسبة هذا المنهج لأهداف وفروض الدراسة.
ثانيا- العينة : وهي من المحددات والملامح  الرئيسية لأي دراسة علمية ، وقد تضمنت عينة الدراسة ( 40) طفلاً ممن تتراوح أعمارهم  ( 9 : 12 سنة  ) وقسمت العينة إلي مجموعتين متساويتين ، الأولي ( ن= 20) من الأطفال المتلعثمين( ذكور وإناث) ، وفي مستوي شدة التلعثم ( بسيط – شديد)  ، الثانية (ن=20) طفلا من الأطفال العاديين ( ذكور - إناث ) ، وقد اختيرت العينة بهذه الموصفات في ضوء أهداف وفروض الدراسة وكذلك نتائج الدراسات السابقة.
ثالثا - الأدوات وتأتي الأدوات في مرتبة تالية للعينة بوصفها المحدد الثاني لهوية نتائج أي دراسة علمية وسوف نوضح ذلك عي نحو تفصيلي ، وتتضمن ما يلي :-
1- مقياس مفهوم الذات                                  ( إعداد /طلعت منصور ،1988)

2- مقياس شدة  التلعثم                                             (  نهلة الرفاعي ،2000) 

4- قائمة المستوي الثقافي والاقتصادي والاجتماعي  

( إعداد / حمدي ياسين – محمد البحيري ،2000 )
1- مقياس مفـهوم الذات  للأطفال  لطلعت منصور: 
قام طلعت منصور سنة 1988 ببناء مقياس لمفهوم الذات للأطفال في مرحلتي الطفولة الوسطى ، والمتأخرة بهدف التعرف على خصائص مفهوم الذات في مرحلة عمرية تسبق مرحلة المراهقة حيث يغطى المرحلة العمرية من سن ( 8 – 12 ) سنة . وقد اعتمد تصميم المقياس على مقياس مفهوم الذات لسيرز وشبرمان Sears & Sherman ( 1964 ) .
محتوى المقياس : يتألف المقياس في صورته النهائية من 35  بنداً موزعة على المجالات المختلفة والجوهرية التي تعكس أساسيات حياة الطفل وهى :

1- الخبرات المدرسية : وهى تقيس تفاعل التلميذ مع الأنشطة والمهام المدرسية متضمنة الواجبات المدرسية ، وكذلك الأنشطة الاجتماعية والرياضية المختلفة ،فضلا عن توافقه  داخل الفصل وخارجه.

2- العلاقات مع الأصدقاء : ويقيس مدى فاعلية الطفل وانسجامه مع الآخرين ، ويبين توافقه معهم في الأنشطة المختلفة .
3- الخبرات الأسرية : ويقيس مدى انسجام الطفل مع أفراد أسرته ، ومدى شعوره تجاه كل فرد منهم. 
ويتضمن هذا المقياس الفرعي بندين سلبيين كتشاجر الطفل مع إخوته ورغبته في ترك المنزل .

الكفاءة السيكومترية للمقياس :  تم التحقق من الكفاءة السيكومترية علي النحو التالي:
1- ثبات المقياس:  في هذه الدراسة  تم حساب ثبات المقياس بأربعة طرق علما نوضحها في الجدول التالي : 
جدول ( 1 )

معاملات ثبات الفا والتجزئة النصفية وجتمان لمقياس مفهوم الذات

	              القيم

           الإحصائية
المكونات
	ثبات طريقة الإعادة
	الفا
	التجزئة
 النصفية
	معامل 
جتمان

	مدرسية
	0.996
	0.065
	0.216
	0.210

	أصدقاء
	0.998
	0.664
	0.635
	0.609

	أسرة
	0.994
	0.411
	0.756
	0.734

	المقياس ككلي
	0.993
	0.28
	0.744
	0.468


ويلاحظ في ضوء ما سبق أن المقياس لديه القدرة علي التمييز بين المجموعات المتضادة. . 
صدق المقياس : تم التحقق من صدق المقياس بعدة طرق منها : 
الصدق التمييزي ( المجموعات المتضادة) : تم تطبيق مقياس مفهوم الذات على (20 ) طفلا من الأطفال المتلعثمين ، (20) طفلا من الأطفال غير المتلعثمين ، ممن تتراوح أعمارهم ما بين (  9 : 12 ) سنة وقد اظهر التطبيق قدرة المقياس على التمييز بين الأطفال المتلعثمين  والأطفال العاديين بصدد مفهوم الذات، ونوضح ذلك في  الجدول التالي:
جدول ( 2 )

الصدق التمييزي لمقياس مفهوم الذات
	المتغيرات
	عينة المتلعثمين
	عينة العاديين
	د.ح
	Z
	مستوي الدلالة

	
	ن
	م
	ع
	ن
	م
	ع
	
	
	

	مدرسة
	7
	7.12
	1.46
	8
	16.3
	0.463
	13
	16.74
	0.001

	أصدقاء
	13
	5
	0.001
	7
	14.1
	1.21
	18
	27.80
	0.001

	أسرة
	7
	18.4
	4.07
	7
	26.1
	0.001
	13
	6.58
	0.001

	المقياس كلي
	8
	41
	2
	7
	46
	0.378
	12
	4.99
	0.001


2- مقياس شدة التلعثم 

 إعداد/ نهلة عبد العزيز رفاعى (2000 ) 
اعتمدت هذه الدراسة علي أنه يقيس نسبة تكرار حدوث التلعثم وطول لحظة التلعثم،، والحركات والأصوات المصاحبة للتلعثم ، مما يعطي تصور شامل عن الظاهرة شكلا وموضوعا ، فهو لا يعتمد فقط على تكرار حدوث التلعثم كما هو الحال في بعض المقاييس الأخرى ، وفى نفس الوقت لا يعتمد على حكم المريض على نفسه كما هو الحال في مقاييس التقارير الذاتية ، ولكن يُعطى المقياس درجات واضحة لكل سلوك تخاطبى من جهة المتلعثم تندرج ما بين صفر و 45 درجة كلية في نهاية المقياس ،هذا بالإضافة إلى أنه سهل التطبيق ويصلح للكبار والصغار معاً حيث أنه يحتوى على معايير لكل منهما .

الكفاءة السيكومترية للمقياس :تم حساب الكفاءة السيكومترية  على عينة من المتلعثمين قوامها (52) متلعثم ( 26 أطفال - 26 كبار ) وتم اختيار العينة بطريقة عشوائية ممن يترددون علي عيادات التخاطب .
الثبات : حسب ثبات المقياس طريقة إعادة الاختبار حيث طبق المقياس على العينة (ن =52 ) وأُعيد تطبيقه بعد فترة زمنية ، وقد بلغ معامل الارتباط ( 0.87 ) ،وقد بلغ معامل الارتباط بطريقة بيرسون ( 0.79 ) عند مستوي ( 0.01) ، كما كانت قيمة ر لبند نسبة تكرار التلعثم (0.79 ) ، وبند طول لحظة التلعثم ( 0.86 ) ، وبند الحركات والأصوات المصاحبة ( 0.90 )،  وللمجموع الكلى ( 0.92 ) ، ومن هذه النتائج يتضح أن الاختبار يتمتع بثبات عالي . كما تم التحقق من تجانس مفردات المقياس بحساب معامل الارتباط ما بين كل بند والمجموع الكلى ، وكانت معاملات الارتباط عالية الدلالة عند ( 0.001 ) كان معامل ارتباط بند التكرار( 0.82 ) وبند طول التلعثم ( 0.67 ) ، وبند الحركات المصاحبة  (0.88) .
الصدق : تم تطبيق صدق المحكمين ، حيث أشاد المحكمون وهم ( ا.د محمد بركة– ا.د محمود يوسف – ا.د صفاء الصادي - وهم استشاريون التخاطب في كلية الطب جامعة عين شمس، إلي أن فقرات المقياس غير مزدوجة ، وغير موحية ، وانه يقيس الصفة التي صمم من أجلها ومن هذا يتضح أن المقياس صادق.

وصف المقياس:- يطبق المقياس علي الأطفال من الصف الثالث الابتدائي وما فوقه ممن يعرفون الكتابة والقراءة . ويتضمن البنود التالية :-
1- بند تكرار حدوث التلعثم :ُطلب من المتلعثم أن يقوم بالحديث عن المدرسة أو عن العمل ( للكبار ) أو أي موضوع عام ، أحياناً يكون كلام الأطفال غير كافي لملء إل 150 مربع ، وفي هذه الحالة ، يُعطى المتلعثم نص لقراءته ، ويتم اختيار مستوى النص ( من الكتب الدراسية في ضوء المرحلة العمرية للمتلعثم ) ، و يُتابع الفاحص الكلمات التي يقرأها المتلعثم في المربعات الخاصة في خلفية ورقة النموذج حيث يكتب نقطة (.) للكلمة الصحيحة وخط مائل (/) للكلمة المتلعثمة وتحسب النسبة المئوية  . يُستخدم الجدول الخاص بتكرار حدوث التلعثم  لمن يقرأ والموجود في بداية ورقة النموذج ( اختبار ب ) لتحويل النسبة المئوية إلى درجة ، ثم تجمع على درجة " اختبار أ " ويوضع مجموع ( أ + ب ) في المربع الخاص بجانب الجدول ، وهو رقم ما بين (صفر – 18) .
2- بند طول التلعثم :  يتم تطبيقه وتصحيحه  بنفس  الطريقة  التي  سـبق  ذكرها  مع  الذين لا يعرفون القراءة ( ولكن في هذه الحالة تؤخذ أطول ثلاث أخطاء للتلعثم مع كل ما يقوله المريض من وصف وقراءة أيضاً ) .
3- بند الحركات والأصوات المصاحبة :  يتم تطبيـقه  وتصحيحه بنفس الطريقة التي سـبق ذكـرها مع الذين لا يعرفون القراءة . ويتم حساب الدرجة كما يلي:
ا- المجموع الكلى : تُجمع الدرجات الثلاث وتوضع الدرجة في المربع الخاص بها.
ب- التصحيح النهائي : باستخدام جدول شدة التلعثم للكبار يتم تحويل درجة المجموع الكلى إلي تصنيفات شدة التلعثم  ، ونوضح ذلك في الجدول التالي :
جدول (3)

توزيع شدة التلعثم

	المجموع الكلى
	الشدة

	صفر – 20
	بسيط جداً

	21 – 24 
	بسيط

	25 – 31 
	متوسط

	32 – 35 
	شديد

	36 – 45 
	شديد جداً


3-مقياس المستوي الثقافي الاقتصادي الاجتماعي
إعداد / حمدي محمد ياسين  ومحمد البحيري(2004) 
يعتبر المستوي الاقتصادي والاجتماعي والثقافي ، من المتغيرات الديموجرافية التي تؤثر في نتائج البحث وهذاما أكدته  الدارسات مثل دراسة  بلود شتين Bloodstien 1986 ، ودراسة مورليMorley 1972 ، ونظرية جونسون 1956.
وصف المقياس : يتكون  المقياس من ستين بنداً وزعت علي أربعة مكونات : 1- المستوي الاقتصادي ومدلولاته الثقافية والاجتماعية .

             2- ممتلكات الأسرة وثقافتها.

            3- المستوي الثقافي .

            4- المستوي الثقافي للأسرة.
الكفاءة السيكومترية للمقياس  وتتمثل فيما يلي: 
1- ثبات المقياس : وتم حسابه بأكثر من طريقة فقد بلغت  قيمة معامل الثبات لإعادة التطبيق (81. 0 ) ، والتجزئة النصفية (87. 0 ) ، ومعامل ألفا كرونباخ  ( 0.85) ، وهي معاملات مرتفعة تدل علي ثبات المقياس.
2- صدق المقياس : حسب الصدق بأكثر من طريقة وهي صدق التمييز وبلغت قيمته (531. 3 ) وكانت دالة عن مستوي 01. 0 ،والصدق الظاهري ، وصدق المحكمين .
           ويتم حساب الدرجة بجمع درجات كل مستوي وتتراوح الدرجات  من ( 52 -195) .
رابعا- نتائج البحث وتفسيرها
الفرض الأول ونصه : ( يختلف مفهوم الذات باختلاف عينتي الدراسة ( المتلعثمين وغير المتلعثمين ) . وللتحقق من صحة هذا الفرض تمت معالجة استجابات عينتي الدراسة من أطفال متلعثمين وغير متلعثمين باستخدام  اختبار ت  لدلالة الفروق ونوضح ذلك في الجدول التالي :
جدول ( 4 )
اختبار ت ودلالة الفروق بين مجموعة الأطفال المتلعثمين والأطفال
 الغير متلعثمين (ن = 40)

	القيم 

     الإحصائية

المتغيرات
	مجموعة المتلعثمين
ن = 20
	مجموعة  العاديين
ن= 20
	ت
	مستوى الدلالة

	
	م
	ع
	م
	ع
	
	

	مفهوم الذات
	45.92
	1.16
	59.92
	1
	37.91
	0.001


بتحليل البيانات الكمية للجدول( 4)  يتضح أن ثمة فروقاً بين الأطفال المتلعثمين والأطفال غير المتلعثمين بالنسبة متغير مفهوم الذات وذلك عند مستوي دلالة (01 (  0.. وهذا ما أكدت عليه نتائج دراسة كل من دراسة  -Greene, P. 1999 رنا الدبوسي، 2004– إيمان الكاشف ،2005 – فقد أشارت نتائجها إلي انخفاض مفهوم الذات لدي المتلعثمين ( الأطفال والكبار ) وما يصاحب ذلك من ارتفاع القلق لدي المتلعثمين نفسية آخري .و نجد أن هناك دراسات متعددة أكدت على أن المتلعثمين يعانون من سمة القلق وهو قلق يرتبط  بمفهوم الشخص عن ذاته وتشيردراسة سحر الكحكى (1997) إلى وجود علاقة بين تحسن كل من مفهوم الذات وتحسن متغير القلق بتحسن متغير شدة التلعثم ، آلا أن  دراسة Wepman, B. Fiedler, F. 1973  والتي أوضحت انه لا يوجد فروق بين المتلعثمين وغير المتلعثمين علي متغير مفهوم الذات.
  الفرض الثاني ونصه: يختلف مفهوم الذات باختلاف نوع ( ذكور وإناث ) الأطفال المتلعثمين. وللتحقق من صحة هذا الفرض تمت معالجة استجابات عينة الدراسة من الأطفال المتلعثمين (ذكور – إناث ) باستخدام اختبار ت لدلالة الفروق  ونوضح ذلك في الجدول التالي :
جدول (5 )

قيمة (z ) ودلالة الفروق بين الذكور والإناث من مجموعة الأطفال المتلعثمين
(ن= 20)
	        القيم
      الإحصائية
المتغيرات
	ذكور
ن = 10
	إناث
ن= 10
	ت
	مستوى الدلالة

	
	م
	ع
	م
	ع
	
	

	مفهوم الذات
	45.92
	1.16
	40.92
	1.00
	4.65
	0.001


     بتحليل البيانات الكمية للجدول رقم (5) يتضح أن قيمة (ت  بلغت 4.65 عند مستوي دلالة ( 0.01 ) وهذا يعني ثمة فروقاً بين الذكور والإناث من الأطفال  المتلعثمين بصدد متغير مفهوم الذات.حيث أن مفهوم الذات يكون منخفض لدي الإناث بصورة اقل من الذكور، وهذه النتيجة تختلف مع ما ذهبت إليه دراسة نوران العسال 1990 ودراسة محمد عطية 1999 ، والدارسات التي أوضحت نتائجها أن انخفاض مفهوم الذات يؤدي إلي التلعثم ، مثل دراسة زينب حذيفة 1992 ويري علماء نظرية التحليل النفسي ومنهم اوتو فينخل1969 أن هناك حفزات ذكورية تلعب دوراً هاماً في ارتباط  وظيفة الكلام بالوظيفة الانسالية لاشعوريا ، وقد بعزي إليه ارتفاع مفهوم الذات في الذكور المتلعثمين عن الإناث المتلعثمين، وقد ترجع تلك الفروق إلي اختلاف أساليب المعاملة الو الدية بين الذكور والإناث   .
الفرض الثالث ونصه :  ( يختلف مفهوم الذات باختلاف شدة التلعثم لدي الأطفال المتلعثمين ). وللتحقق من صحة هذا الفرض تمت المعالجة الإحصائية لاستجابات عينة الدراسة من الأطفال المتلعثمين (مستوي تلعثم بسيط – مستوي تلعثم شديد) , والجدول التالي يوضح ذلك:
جدول (6 )

قيمة (  ( Zالمحسوبة ودلالة الفروق بين الأطفال المتلعثمين 
باختلاف شدة التلعثم (ن= 20)
	القيم 

      الإحصائية

المتغيرات
	مستوي التلعثم بسيط
ن = 20
	مستوي التلعثم شديد
ن= 20
	Z
	مستوى الدلالة

	
	م
	ع
	م
	ع
	
	

	مفهوم الذات
	26.6
	2.50
	20.9
	1.24
	5.12
	0.001


    بتحليل البيانات الكمية للجدول  (6) يتضح أن مفهوم الذات يختلف باختلاف مستوي شدة التلعثم حيث بلغت قيمة (5.12 Z  عند مستوي دلالة 0.01 ) وهذه النتيجة تتفق مع نظرية التحليل النفسي التي تري أن التلعثم يحمل في طياته أعراض نفسية مكبوتة  تؤثر علي متغيرات الشخصية , فضلا عن وجود  دراسات تؤكد علي أن  أمهات الأطفال المتلعثمين يميلون إلي التسلط والنقد، وإجبار أطفالهم إتباع النظام المتشدد ، والنقد الدائم ،  وأنهم ينبذون أطفالهن مما يؤثر علي تصدع جوانب عديدة في الشخصية ، والتي يأتي في صدارته مفهوم الذات ، كما تتفق هذه النتيجة مع ما ذهبت إليه دراسة ولاء الريفي في دراستها  عن مفهوم الذات للأطفال المتلعثمين ، حيث أكدت علي ارتفاع مفهوم الذات بانخفاض درجة التلعثم.
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Stuttering and self-concept among a sample of children in late childhood

Abstract :  Stuttering pathological phenomenon has causes emotional and cognitive shadows and dimensions of the educational, social, This study aims to reveal some disciples psychological represented in the self-concept among a sample of Stutter and non-Stutter children aged between (9-12) years, The final sample consisted of the study (40) children according to the following distributors (20) child suffer from stutter (10 boys and ,10 girls), (20) of non-Stutter children , Applied them all the measure of self-concept for children ,Language Scale , Questionnaire to identify the social, cultural and economic .The results confirmed that self-concept varies according to  samples of  study , And differences in the severity of stuttering, and the differences in type of sample ,Males who  stuttering  better than females, and children who non-stutter is the best , stuttering child in the low level is better than a child in the high level of  stuttering.
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