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الملخص :
أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات قسم رياض الأطفال بجامعة الجوف وعلاقتها بالكفاءة الذاتية والمعدل التراكمي.
اعداد
د/ علا عبد الرحمن علي     د/ حصة غازى البجيدي
هدفت الدراسة إلى التعرف على دراسة أساليب التعلم المفضلة لطالبات كلية التربية بقسم رياض الأطفال بالمملكة العربية السعودية  بجامعة الجوف، والكشف عن العلاقة الارتباطية بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية بالإضافة إلى الكشف عن علاقتها بالمعدل التراكمي ، ولتحقيق هذا البحث تم استخدام المنهج الوصفي ، وتكونت عينة الدراسة من (  260  ) طالبة من طالبات رياض الأطفال بالمستويات التالية ( الخامس ، السادس ، السابع ، الثامن )  واستخدمت الدراسة قائمة كولب ومكارثي Kolb & McCarthy(2005)  لأساليب التعلم  واستبانة الكفاءة الذاتية ، وتوصلت الدراسة إلى أهم النتائج التالية :
أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات كلية التربية قسم رياض الأطفال هو الأسلوب التكيفي بنسبة  (   33.5%  ) حيث جاء في المرتبة الأولى ، ويليه ثانيا أسلوب التعلم التقاربي بنسبة ( 22.7% ) ، وثالثا أسلوب التعلم التباعدى بنسبة (  16.5% ) ، ورابعا وأخيرا أسلوب التعلم الاستيعابي بنسبة  (  10.8% ) ، وكشفت النتائج أيضا عن وجود علاقة ارتباطية دالة احصائيا بين أساليب التعلم وكل من الكفاءة الذاتية ، والمعدل التراكمي للطالبات .وفي نهاية البحث تم تقديم التوصيات والمقترحات لدراسات مستقبلية .
الكلمات المفتاحية :
أساليب التعلم – الكفاءة الذاتية – المعدل التراكمي – طالبات الجامعة .
The Relationship between Learning  Style  Preferences  ,Self-efficacy and Cumulative grade point average(GPA) of kindergarten department female students at Al-Jouf University in Saudi Arabia
ABSTRACT
This study was designed to investigate the relationship between learning style
 preference , self – efficacy and cumulative grade point average (GPA) of
kindergarten female students at Al-Jouf University in Saudi Arabia. In this respect,
 The descriptive approach was utilized to achieve the aim of the  current study. The
sample of the study consisted of 260 kindergarten female students  in the following
levels (fifth, sixth, seventh and  eighth)  . The instruments of the study were as the
following : Kolb & McCarthy (2005)Learning  Styles Inventory ( LSI) and  Self-
efficacy Questionnaire . The results of the study showed that the accommodator style
was the  first preferred style for the participants by (33.5%) . The second style was the
Converger style with (22.7%) . The third one was the diverger style with (16.5%) and
 finally the assimilator style with (10.8%) . In addition, the results revealed statistical
correlation between learning styles, self-efficacy and cumulative grade point average .
Eventually, based on the findings a set of recommendations and suggestions for
further studies were presented.
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مقدمة :
لقد ساد تركيز كبير في السنوات الأخيرة من نهاية القرن الماضي وبداية القرن الحالي على المصادر والأنظمة المعرفية من التربويين وعلماء النفس ، فظهرت مفاهيم عدة مرتبطة بذلك وحظيت باهتمام كبير فلقد نال موضوع أساليب التعلم اهتمام العديد من الباحثين في مجال التربية وعلم النفس للوقوف على أهم أساليب التعلم المفضلة للطلاب والطالبات وما يتبعها من استخدام طرق تدريس من المعلمين والمعلمات وأساتذة الجامعات تجعل المتعلمين يقبلون على عملية التعلم بشكل أفضل ويصلون إلى درجة الجودة في التعليم .
 ويستخدم علماء النفس مفهوم أساليب التعلم لوصف العمليات الوسيطة المتنوعة التي يستخدمها المتعلم أثناء تفاعله مع مواقف التعلم والتي توصله في النهاية إلى تطوير خبرات تعليمية جديدة تضاف إلى مخزون المتعلم المعرفي .
وأشار كل من :( Reza, K, et a., 2011& Almasa, M,2009) إلى  أن اكتشاف أساليب التعلم وتشجيعها هي الطريقة المثلى التي تجعلنا أكثر نجاحا في الحياة ، وأن كثيرا من المشاكل قد تنشأ في العملية التعليمية نتيجة عدم ادراكنا بأهمية التعرف على أنماط تعلم الطلاب .
وأشارت دراسة Alumran,2008,303)) أن الجامعات الناجحة تتميز بقدرة كلياتها على النهوض بالعملية التعليمية من خلال فهم الكيفية التي يتعلم بها الطلاب ، هذا الفهم إذا ما اقترن مع الأساليب التربوية المناسبة للطلاب ، يجعلنا نتوقع مخرجات أفضل من طلابنا .
	وهذا ما أكدته دراسة كل من : ( هولت اريك Holt,Eric,2015& تيندال وآخرين Tyndall,et,al, 2015)   من أن مؤائمة أساليب التدريس مع أساليب التعلم للطلاب قادرة على تحسين ونجاح العملية التعليمية للطلاب .
وأشار زانج وستنرنبرج Zhang&Sternberg, 2005,2 ) ) إن أسلوب التعلم Learning Style  مفهوم واسع يوضح الفروق بين الأفراد في كيفية إدراكهم بالمعلومات ومعالجتها واتخاذ القرارات والتعامل مع مواقف الحياة المختلفة ، كما برزت اتجاهات متعددة في الأوساط التربوية العالمية  تهتم بأساليب تعلم الأفراد باعتبارها مجموعة من الأداءات المميزة للمتعلم .
    كما توصلت الدراسات التي أجريت في مجال أساليب التعلم إلى أن تركيز المدرس على أسلوب تعليمي واحد في التعلم يمكن أن يكون له تأثير ايجابي مع بعض الطلاب حيث يتوافق أسلوب تدريسه مع أسلوب تعلم طلابه ، وقد يكون له تأثير سلبي على طلبة آخرين حين لا يتوافق أسلوب تدريسه مع أسلوب تعليمهم . ( قطامي & قطامي ، 2000) .
كما أوصت دراسة كفان ويونيان Kvan & Yunyan , 2005)  ) بضرورة تنوع أساليب التدريس من قبل المعلمين وضرورة استخدام الوسائل السمعية والبصرية المتنوعة بشكل يسمح لكل طالب بتنمية قدراته والتعلم بحرية تبعا لأساليب التعلم المفضلة إليه ، كما أوصت بضرورة أخذ أساليب التعلم لدى الطلاب في الحسبان عند تصميم البرامج التعليمية والدراسية للطلاب بشكل يعطي الطالب مساحة من الحرية للاختيار .
 كما أكدت دراسة ( هيفرنانHeffernana,et.al2010 ) أنه كلما اتفقت أساليب التعلم مع أساليب التدريس أدى ذلك إلى مواقف إيجابية بشكل أفضل نحو التعلم من قبل الدارسين
	لذا تعد أساليب التعلم من العوامل البارزة التي تؤثر في عملية التعلم بشكل عام والتحصيل الدراسي خاصة ، حيث أن الطلاب والطالبات يستخدمون في تعلمهم أساليب متنوعهومختلفة ووفقا للفروق الفردية وتتأثر هذه الأساليب بدون شك بكفاءتهم الذاتية نحو أنفسهم وتؤثر أيضا في التحصيل الدراسي  لذاوجب علينا كمعلمين ومعلمات أن نتفهم أساليب تعلم طلابنا وتوجيههم إلى استخدام أساليب تعليمية متنوعة بالإضافة إلى الوعي بكفاءتهم الذاتية .
حيث يعد مفهوم الكفاءة الذاتية المدركة من مفاهيم علم النفس الحديثة التي أشار إليها باندوراBandura  في نظرية التعلم الاجتماعي المعرفي والذي يرى أن معتقدات الفرد عن كفاءته الذاتية تظهر من خلال الإدراك المعرفي للقدرات الشخصية والخبرات المتعددة سواء المباشر أو غير المباشر ، لذا فإن الكفاءة الذاتية تحدد المسار الذي يتبعه الفرد في حياته .
ويؤكد ( الزيات ،فتحى، 2001، 150 ) بأن الكفاءة الذاتية هي اعتقاد وإدراك الفرد لمستوى كفاءته وفاعليته وإمكاناته وقدراته الذاتية وما ينطوي عليهما من مقومات عقلية ومعرفية وانفعالية ودافعية وحسية وفسيولوجية وعصبية لمعالجة المواقف والمهام أو المشكلات والأهداف الأكاديمية والتأثير في الأحداث لتحقيق انجاز ما في ظل المحددات البيئية القائمة .
 كما أن إدراك الأفراد لكفاءتهم الذاتية يؤثر على أدائهم الأكاديمي بطرق متعددة ، فالطلبة الذين لديهم ادراك عال لكفاءتهم الأكاديمية يواجهون المهمات ذات طابع التحدي ويبذلون جهدا كبيرا ، ويظهرون مستويات قليلة من القلق ، ومرونة في استخدام استراتيجيات التعلم ، ولديهم تعلم منظم ذاتيا ويظهرون دقه عالية في تقييمهم الذاتي لأدائهم الأكاديمي ودافعية داخلية مرتفعة . ( العلوان ، المحاسنة ، 2011، 399 ) .
وقد أشار كل من (  ( Pool,L.D& Qualter,P,2012)  إلى أهمية دراسة الكفاءة الذاتية لدى طلاب الجامعة ، وعن أهميتها لحياتهم المهنية والعملية في المستقبل.كما أوصت دراسة (Hirschkom & Anderson, 2008)  على ضرورة إعداد بيئة تعلم تشجع على تنمية مستويات عالية من الكفاءة الذاتية لدى الطلاب المعلمين ضمن برامج إعداد المعلم؛ فهذا يعد عنصراً حيوياً في تكوين معلم على مستوى من الجودة على المستويين المحلي والعالمي.
   وأكدت الدراسات السابقة على أهمية التعرف على أساليب التعلم لدى الطلاب والطالبات بالجامعة مما يجعلهم أكثر نجاحا ويساعد في فهم واتقان المحتوى العلمي للمواد الأكاديمية .
 ولقد أجريت العديد من الدراسات على أساليب التعلم وربطها بالعديد من المتغيرات ،كما أجريت العديد من الدراسات على الكفاءة الذاتية المدركة وربطها بالعديد من المتغيرات ،ولكن يلاحظ ندرة الدراسات العربية والأجنبية- في حدود علم الباحثتان -  التي أجريت للربط بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية المدركة للطالبات في البيئة العربية والأجنبية ..مما ولد فكرة هذه الدراسة لدى الباحثتان، والتي حظيت بدعم مشكور من قبل وكالة الجامعة للدراسات العليا والبحث العلمي بجامعة الجوف.
مشكلة الدراسة :
توصلت الباحثتان إلى مشكلة الدراسة من خلال تدريسهن للطالبات بقسم رياض الأطفال حيث تم ملاحظة وجود فروق بين الطالبات اللاتي تدرسن نفس المقرر الدراسي باختلاف أستاذه المقرر ، وأيضا اختلاف نتائج الطالبات لنفس أستاذه المقرر ، لذا قررت الباحثتان التعرف على أفضل أساليبالتعلم التي تفضلها طالبات قسم رياض الأطفال للوقوف عليها ومساعدتهن على التحصيل الدراسي والنجاح والتفوق ، وأيضا ربطها بكفاءة الذات للطالبة وهدفنا هو الوصولللتفوقالعلمي للطالبات ، فمن هنا يبرز دور الجهات التربوية المتمثلة في الجامعات في القدرة على وضع الخطط والبرامج بما يساعد على إتاحة الفرصة للطالبات باستخدام أفضل أساليب التعلم ، والتعرف على الكفاءة الذاتية المدركة لهن مما يؤدي إلى مساعدهن على صقل شخصياتهن ورفع مستوى أدائهن التحصيلي والتفوق الدراسية لأننا أصبحنا بحاجةملحة لانطلاق التعليم من رغبات وقدرات المتعلمين ، والتعرف على الأساليب المفضلة لديهن للتعليم ،  بالإضافة إلى أهمية الكفاءة الذاتية لطالبات الجامعة وبصفة خاصة طالبات رياض الأطفال معلمات المستقبل لما لدورهن من أهمية بالغة في إعداد وبناء أطفال المستقبل ورجال الغد ، ونظرا لندرة أو قلة الدراسات العربية التي ربطت بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية ، والتي اهتمت بها الدراسات الأجنبية أجريت هذه الدراسة للوقوف على العلاقة بين أساليب التعلم ، والكفاءة الذاتية والمعدل التراكمي لدى طالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف وتعتبر هذه الدراسة الأولى – في حدود علم الباحثتان – التي أجريت على طالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف .
وتتحدد مشكلة الدراسة في الأسئلة التالية :
ما هي أساليب التعلم المفضلة  حسب تصنيف كولب لدى طالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف ؟
· هل توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين  أساليب التعلم المفضلة ، والكفاءة الذاتية لدى طالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف؟
· هل توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين أساليب التعلم المفضلةوالمعدل التراكمي لدى طالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف ؟
أهداف الدراسة:
من المتوقع أن تسهم نتائج الدراسة الحالية في الوقوف على أفضل أساليب التعلم المفضلة لطالبات رياض الأطفال .
· الكشف عن مستوى الكفاءة الذاتية لدى طالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف .
· التعرف على العلاقة بين أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات قسم رياض الأطفال في جامعة الجوف والمعدل التراكمي.
· التعرف على العلاقة بين أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات قسم رياض الأطفال في جامعة الجوف والكفاءة الذاتية .
· أهمية الدراسة :
· التنبؤ بالتحصيل الدراسي للطالبات بالجامعة من خلال التعرف على أساليب التعلم المفضلة ، والكفاءة الذاتية .
· أن يصبح أعضاء هيئة التدريس بالجامعات أكثر معرفة بتنوع أساليب التعلم لطلابهم ، وتزويدهم باستراتيجيات تلائم تفضيلاتهم الدراسية ومساعدتهم في التغلب على صعوبات الدراسة .
·  يعتبر موضوع أساليب التعلم والكفاءة الذاتية المدركة من الموضوعات الهامة التي أثارت العديد من الباحثين بالإضافة إلى ظهورها حديثا على الساحة العربية وبصفة خاصة مع طالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف .
مصطلحات الدراسة :
أساليب التعلم Learning Styles
يعرف كولب وكولب Kolb&Kolb, 2005)) مفهوم أساليب التعلم : بأنها الفروق الفردية في التعلم القائمة على تفضيل المتعلم باستخدام مراحل مختلفة من دائرة التعلم .
وعرفها( أبو العلا، مسعد 2012، 447 )  بأنها : الطرق التي يستخدمها الطالب في استقبال ومعالجة المعلومات في أثناء عملية التعلم .
وتعرف إجرائيا : بالدرجة الكلية التي تحصل عليها الطالبات على مقياس أساليب التعلم المستخدم في الدراسة الحالية .
الكفاءة الذاتية  المدركةPerceived Self- Efficacy
عرف باندورا Bandura,1997 الكفاءة الذاتية المدركة بأنها : الأحكام التي يصدرها الأفراد على قدراتهم ، لتنظيم وانجاز الأعمال التي تتطلب تحقيق أنواع واضحة من الأداء .(اليوسف ، رامي محمود، 2013 ، 333 ) .
وتعرف إجرائيا : بالدرجة الكلية التي تحصل عليها الطالبات على مقياس الكفاءة الذاتية المدركة.
المعدل التراكمي : تعرف المعدلات التراكمية بأنها الدرجات التي تحصل عليها الطالبات وفقا لسجلها الأكاديمي المحدد على البوابة الالكترونية للطالبة ، ومسجل وفقا للائحة الدراسات والاختبارات للمرحلة الجامعية بالمملكة العربية السعودية.
ويعرف اجرائيا : بالدرجة الكلية التي تحصل عليها الطالبات بقسم رياض الأطفال في نهاية الفصل الدراسي الأول للعام الجامعي 1436/1437ه.
حدود الدراسة :
الحدود البشرية : طالبات بقسم رياض الأطفال من المستويات  التالية (الخامس ، السادس السابع ، الثامن . )
الحدود الزمنية : الفصل الدراسي الأول للعام 1436/1437 ه .
الحدود المكانية : كلية التربية للطالبات – جامعة الجوف .
الاطار النظري  والدراسات السابقة :
تعريف أساليب التعلم :
أساليب التعلم هي : الطريقة التي يتمثل ويستوعب بها الفرد ما يعرض عليه من خبرات تعليمية أو الطريقة المفضلة التي يستخدمها الفرد في تنظيم المعلومات ومعالجتها .
 ( قطامي ، قطامي ، 2000، 340) .
ويذكر ( النبهاني ، هلال زاهر ، 2011، 156) بأنها الأسلوب الذي يفضله الطالب أثناء دراسته الجامعية مما يساعده على التركيز فيما يقدم إليه من معلومات وتجهيزها والاحتفاظ بها واستدعائها عند الحاجة .
كما أشار ( Klein,Mccall,2007  ) إلى أن أساليب التعلم هي عبارة عن وصف لاتجاهات وسلوك الفرد والتي تحدد الطريقة المفضلة لدية لعملية التعلم .
ويرى( الهوارى ، سليمان ، 2013، 187) بأنها : مجموعة من السلوكيات التي تحدد طريقة الفرد المفضلة والثابتة نسبيا والتي تجعله أكثر كفاءة وفعالية في الاستقبال والتجهيز والاستجابة لمثيرات بيئة التعلم .
كما عرفت بأنها السلوكيات النفسية والمعرفية والانفعالية التي تعمل كمؤشرات للدلالة عن كيفية إدراك المتعلم لبيئة التعلم وتفاعله معها واستجابته لها فهي من وجهة نظره الطرق التي يستجيب الطلاب من خلالها إلى الأوضاع التعليمية ، وهي طرق التفكير واستخدام قدرات الفرد المفضلة .( Lemire,2005 )
 اتضح مما سبق أنه بالرغم من تعدد تعريفات أساليب التعلم لدى الباحثين إلا أنه وجب علينا كمعلمين ومعلمات التعامل مع كل طالب وفقا لأسلوب تعلمه لمساعدته على تحقيق التكامل في التعليم بالإضافة إلى مراعاة استخدام أكثر الأساليب تفضيلا لدى الطلاب ثم التنوع في الأساليب الأخرى مما يجعلنا نتوقع مخرجات أفضل للطلاب والطالبات .
نماذج تفسير أساليب التعلم :
توجد عدة نماذج لتفسير أساليب التعلم وتستخدم بشكل فعال في التدريس وهي كما يلي :
نموذج انتوستل (Entwistle,1981
نموذج مايرز- بريجز Myers-Briggs,1987
نموذج دن Dunn,1987
نموذج فلدرا وسيلفرمان Felder and Silverman,1988
نموذج كولب Kolb,1984.
قدم كولب Kolb)  ) عام 1976 نظريته الشهيرة في أساليب التعلم حيث افترض أن الأفراد يتعلمون ويحلون المشكلات من خلال تقدمهم عبر الحلقة ذات المراحل الأربعة وهي :
الخبرات المحسوسة : وتعني أن طريقة إدراك ومعالجة المعلومات مبنية على الخبرة الحسية ، وما يتم تعلمه هو أن يحدد رد فعل الفرد في التعامل مع البيئة الخارجية .
الملاحظة التأملية : حيث يعتمد الأفراد على إدراك ومعالجة المعلومات على التأمل والموضوعية والملاحظة المتأنية في تحليل موقف التعلم ، ولهم الفرصة للقيام بدور الملاحظ الموضوعي غير المتحيز ولكنهم يتسمون بالانطواء .
المفاهيم المجردة أو التصور المجرد : وفي هذه المرحلة يتم تجريد الخبرة والوصول إلى تعميمات لها ، تستخدم في مواقف جديدة ، وهي تعتمد على إعطاء التفسيرات المنطقية واستخدام المفاهيم .
التجريب النشطأو الفعال : ويعتمد الأفراد هنا على التجريب الفعال لموقف التعلم من خلال التطبيق العملي للأفكار والاشتراك في الأعمال المدرسية والجماعات الصغيرة لإنجاز عمل معين ، وهم لا يميلون إلى المحاضرات النظرية ولكنهم يتسمون بالتوجه النشط نحو العمل .
ويرى كولب أن الخبرات المحسوسة والمفاهيم المجردة يمثلا طرفي متصل ، وأن التجريب النشط والملاحظة التأملية يمثلا طرفي متصل أيضا ، ويتقاطع هذان المتصلان أفقيا ورأسيا فينتج عن تقاطعهما أربعة أرباع ، وتمثل تلك الأرباع أساليب التعلم المميزة للأفراد، بحيث يمكن التعرف على الأسلوب الذي يستخدمه الفرد من خلال وضعه في تلك المربعات ، وقد أطلق كولب على تلك الأساليب الأسماء التالية :
التوافقي ( Accommodator )  ، الاستيعابي ( Assimilator ) ، التشعبي ( Diverge)  ، والتقاربي ( Converge)  ( الحازمي ، وآخرون , 2012  ، 170& الهوارى ، جمال & سليمان السر ، 2013، 188-189 ) .
ولقد وصف كولب أربعة أساليب للتعلم على النحو التالي :
1- الأسلوب التقاربي:Convegent Learning Style
وهو نتاج التفاعل بين التصور المجرد والتجريب النشط للمعلومات في أثناء التعلم و أصحاب هذا الأسلوب  يتمتعون بقدرة على حل المشكلات ويميلون إلى التخصص في العلوم الطبيعية والهندسية، ولا يميلون إلى أداء المهام الاجتماعية .
2- الأسلوب التباعدي :DivergentLearning Style
ويتميز أصحاب هذا الأسلوب باستخدام الخبرات الحسية والملاحظة التأملية وكذلك باهتماماتهم العقلية الواسعة ورؤية المواقف من زوايا عديدة والمشاركة الوجدانية الفعالة مع الآخرين ، ويهتمون بدراسة العلوم الإنسانية والفنون .
3- الأسلوب  التمثيلي أو الاستيعابي :AssimilativeLearning Styleويتميز أصحاب هذا الأسلوب باستخدام المفاهيم المجردة والملاحظة التأملية ، وكذلك قدرتهم على وضع نماذج نظرية إلى جانب الاستدلال الاستقرائي ، ويستوعبون الملاحظات والمعلومات المتباعدة في صورة متكاملة ولا يهتمون بالتطبيق العملي للأفكار ، ويميلون للتخصص في العلوم والرياضيات .
4- الأسلوب التكيفي : Learning StyleAccommodative
وهو نتاج التفاعل بين الخبرة الحسية والتجريب الفعال أو النشط وأصحاب هذا الأسلوب يسعون إلى الخبرات الجديدة ويتكيفون مع ما يستجد من ظروف في عملية التعلم ، ويميلون إلى حل المشكلات عن طريق المحاولة والخطأ ويعتمدون على الحدس في أثناء التعلم، ويميلون إلى دراسة المجالات الفنية والعملية .
( أبو هاشم ، السيد محمد & كمال ، صافيناز ، 2009 & سالم & عبد المحسن ، 2009 ، 175- 176 ) .
وسوف يتم استخدام هذا النموذج في الدراسة الحالية .ولكن يلاحظ إلا أنه بالرغم من تعدد أساليب التعلم عند كولب إلا أنه لا يوجد أسلوب أفضل من الآخر ولكن قد يستخدم المتعلم احدى الأساليب في موقف ما وأسلوب آخر في موقف تعليمي مختلف كل حسب احتياجات المتعلم وطبيعة المقرر الدراسي ووفقا لطرق التدريس التي يستخدمها المعلم للطالب .
نموذج فلدرا وسيلفرمان Felder and Silverman,1988
صنف الطلاب على أربعة أساليب ثنائية القطب وهي كما يلي  :
الأسلوب العملي – التأملي Active-Reflective وأصحاب هذا الأسلوب يتعلمون من خلال التجريب والعمل في مجموعات في مقابل التعلم بالتفكير المجرد والعمل الفردي .
الأسلوب الحسي- الحدسي Sensing –Intuitive Style   والتعلم هنا من خلال التفكير الحسي أو العياني مع التوجه نحو الحقائق والمفاهيم في مقابل التفكير التجريدي والتوجه نحو النظريات وما وراء المعنى .
الأسلوب اللفظي- البصري Visual- Verbal Style  يميلون إلى الأشكال البصرية للمادة من صور ورسوم بيانية مثل التفسيرات الشفهية والمكتوبة .
الأسلوب التتابعي- الكلي Sequential –Global والتعلم هنا من خلال خطوات دقيقة تتابعية مقابل التفكير الكلي أو الشمولي للموقف . ( أبو هاشم ، السيد محمد ، 2012، 1291 &  الحازمي وآخرون ، 2012،  170 & سالم ، عبد المحسن ، 2009 ، 177 ) .
نموذج انتوستيل Entwistle, 1981
ويقوم هذا النموذج على أساس العلاقة بين أساليب تعلم الفرد ومستوى نواتج التعلم ويحدد ثلاثة أساليب للتعلم كما يلي :
الأسلوب العميق  Deep Style ويتميز أصحاب هذا الأسلوب بقدرتهم ورغبتهم في البحث عن المعنى واستخدام التشابه والتماثل في وصول الأفكار بصورة متكاملة .
الأسلوب السطحي : Style Surface
ويميز القادرين على تذكر بعض الحقائق في موضوع ما والتي ترتبط بالأسئلة في هذا الموضوع ويعتمدون في دراستهم على التعليمات الواضحة والمناهج المحددة والأسلوب المنطقي في الوصول إلى الحقائق تفصيلا .
ج- الأسلوب الاستراتيجي  Strategic Style
ويميز غير القادرين على تنظيم أوقات استذكارهم للدروس واتجاهاتهم السلبية نحو الدراسة ، ودافعيتهم الخارجية للتعلم بغرض النجاح فقط ، ويحاولون دائما الحصول على بعض التلميحات والمؤشرات من المعلم في موقف التعلم .
نموذج دن ودن  Dunn,DUNN, 1987  ويشير إلى أن أسلوب التعلم هو نتاج لأربعة مثيرات هي : البيئة الانفعالية – الاجتماعية –المادية – والتي تؤثر على قدرة الفرد على تمثيل وحفظ المعلومات والمفاهيم والحقائق.
نموذج بيجز Biggs,1987 : ويفسر هذا النموذج أساليب التعلم على أنها طرق تعلم الطلاب ، ويرى بيجز وجود ثلاثة أساليب للتعلم كما يلي :
الأسلوب السطحي Surface Styleوأصحاب هذا الأسلوب يرون أن التعلم المدرسي هو طريقهم نحو غايات أخرى أهمها الحصول على وظيفة ، وهدفهم الأساسي هو إنجاز متطلبات المحتوى الدراسي من خلال الحفظ والتذكر .
· الأسلوب العميق  Deep Style ويتميز أصحاب هذا الأسلوب بالدافعية الداخلية والفهم الحقيقي لما تعلموه ، والقدرة على التفسير والتحليل والتلخيص ويهتمون بالمادة الدراسية وقهمها واستيعابها ، ويقومون بربط الأفكار النظرية بالخبرات الحياتية اليومية ولديهم اهتمامات جادة نحو الدراسة .
· الأسلوب التحصيلي Achieving Style وينصب تركيز أصحاب هذا الأسلوب على الحصول على أعلى الدرجات لا على مهمة الدراسة ، ويتميزون بامتلاكهم لمهارات دراسية جيدة وتنظيم الوقت والجهد .
· اتضح من العرض السابق لنماذج أساليب التعلم أنه بالرغم من اختلافها الظاهر إلا أنها توجد بينهما علاقات دالة ومتداخلة تهدف في النهاية إلى تفسير أساليب التعلم وفقا لرؤية أو وجهة نظر العلماء  للوصول إلى أفضل أساليب التعلم من وجهة نظر المتعلم نفسه لنصل إلى جودة العملية التعليمية .
· الكفاءة الذاتية :
· 	تعد الكفاءة الذاتية أحد محددات التعلم المهمة والتي تعبر عن مجموعة من الأحكام التي لا ترتبط فقط بما ينجزه الفرد ، ولكن أيضا بالحكم على ما يستطيع إنجازه ، وأن الكفاءة الذاتية هي نتاج للقدرة الشخصية وتمثل مرآة معرفيه للفرد تشعره بقدرته على التحكم في البيئة .( عياد، صالحه ، 2015 ،74  )
· ولقد ظهر مفهوم الكفاءة الذاتية العامة على يد العالم الأمريكي ألبرت باندورا  ( Bandura , A, 1977,20)  )  عندما قدم نظرية متكاملة لهذا المفهوم حدد فيها أبعاد ومصادر الكفاءة الذاتية وتمثل هذه النظرية جانبا مهما من نظرية التعلم الاجتماعي ، ويشكل مفهوم الكفاءة الذاتية محددا رئيس لسلوك الفرد . فيرى باندورا أن الكفاءة الذاتية تعد بمثابة مرايا معرفية فهي مؤشرات لمدى قدرة الفرد على التحكم في أفعاله الشخصية وأعماله ، فالفرد الذي لدية احساس عال بالكفاءة الذاتية يمكن أن يسلك بطريقة أكثر فاعلية ، ويكون أكثر قدرة على مواجهة تحديات بيئته ، واتخاذ القرارات ، ووضعه أهدافا لمستقبله ذات مستوى عال ، بينما الشعور بنقص الكفاءة الذاتية يرتبط بالقلق والاكتئاب والعجز ، وانخفاض تقدير الذات ، وامتلاك أفكار تشاؤمية عن مدى القدرة على الإنجاز والنمو الشخصي . ( عمر ، أحمد متولي ، 2012 ، 265 ) .
· كما عرفها كل من(محمود، شريت ،2008، 236) بأنها مجموعة من المعتقدات، أو الأحكام، أو المعلومات عن مستويات الفرد وإمكانياته، واستمتاعه بالنجاح في أداء عمل ما، بالإضافة إلى وجود قدر من الاستطاعة على تنفيذ المهام، كما تحتوي على توقعات الأفراد للأداء المرتقب، وهي ليست مجرد توقعات، بل تعني بذل الجهد وتحقيق النتائج، كما تعني استثمار الإمكانات لتحقيق الأهداف الشخصية، بالإضافة إلى خاصية التنبؤ بالأداء في المستقبل
ويشير Lauren, 2012 )  )  إلى أن الكفاءة الذاتية الأكاديمية هي اعتقاد المتعلم في قدرته على أداء وانجاز الأهداف الأكاديمية التي يسعى لتحقيقها ، وتؤثر الكفاءة الذاتية الأكاديمية في الخيارات السلوكية ، والدافعية للتعلم ، وأنماط التفكير والاستجابات ، والشعور بالقدرة على التحكم الذاتي ، والانجاز الأكاديمي المترتب عليها النجاح الذي يعتبر أكبر عامل في التأثير على الكفاءة الذاتية الأكاديمية لدى الطالب .
وعرفها ( علوان، سالي طالب ، 2012، 4 ) بأنها معرفه الفرد لتوقعاته الذاتية في قدرته للتغلب على المهمات المختلفة وبصورة ناجحة ، وتتمثل بقناعته الذاتية في قدرته على السيطرة والتغلب على المشكلات الصعبة التي تواجهه .
ويرى( الزيات ، فتحي ، 2001، 83 )  أن الكفاءة الذاتية هي اعتقاد أو إدراك الفرد لمستوى أو كفاءة أو فاعلية امكاناته أو قدراته الذاتية وما تنطوي عليه من مقومات معرفية ، وانفعالية دافعية ، وحسية فسيولوجية عصبية لمعالجة المواقف أو المهام أو المشكلات أو الأهداف الأكاديمية ، والتأثير في الأحداث لتحقيق إنجاز ما في ظل المحددات البيئية القائمة .
من استعراض التعريفات السابقة للكفاءة الذاتية اتضح أنها اتفقت على أن الكفاءة الذاتية هي عبارة عن اعتقادات داخلية معرفية لدى الأفراد وتتعلق بمستوى الإنجاز وانهاء المهام الأكاديمية والدقة في انجاز المهام التي توكل إليهم بنجاح .
ويرى باندورا Bandura, 1997 أن الكفاءة الذاتية تؤثر في مظاهر متعددة من سلوك الفرد كاختيار الأنشطة ، فالفرد يميل إلى اختيار الأنشطة التي يعتقد أنه سينجح فيها ويتجنب اختيار الأنشطة التي يعتقد أنه سيفشل في أدائها اعتمادا على معتقداته حول كفاءته الذاتية والتعلم والانجاز . فيميل الأفراد ذوو الاحساس المرتفع بالكفاءة الذاتية إلى التعلم والانجاز مقارنة بنظرائهم ذوي الاحساس المتدني بكفاءتهم الذاتية .
ومن أهم أبعاد الكفاءة الذاتية كما ذكر باندورا  Bandura, A, 1997)  ثلاثة أبعاد للكفاءة الذاتية كما يلي  : ( قدر الفاعلية Magntiude ، العمومية  Generality  ، والقوة  Strength  ) .
والمقصود بقدر الفاعلية : مستوى قوة دوافع الفرد للأداء في المواقف المختلفة ، ويتوقف على طبيعة الموقف ومستوى صعوبته .
أما العمومية فهي تعني انتقال توقعات فاعلية الذات إلى المواقف المشابهة وتختلف درجة العمومية بين اللامحدودية والمحدودية الأحادية التي تقتصر على مجال أو نشاط أو مهام محددة وتختلف العمومية باختلاف درجة تشابه الأنشطة ، ووسائل التعبير عن الامكانية ( سلوكية ، معرفية ، انفعالية ) ، وكذلك خصائص كل من الشخص والموقف .
القوة أو الشدة : وتعبر عن المثابرة العالية والقدرة المرتفعة التي تمكن من اختيار الأنشطة التي تؤدي بنجاح ، وفي حالة التنظيم الذاتي للفاعلية فإن الأفراد سوف يحكمون على ثقتهم في امكانية أداء النشاط . ( الزيات ، فتحي ، 2001 ، 510 ) .
وتؤكد دراسة(  الصمادي ، الشرايدة ، 2008 )  إلى أن وعى المتعلمون بكفاءاتهم الذاتية هي من أكثر الأمور أهمية وتأثيرا في حياتهم ، وتتضح أهمية الكفاءة الذاتية من خلال علاقتها بعدد من المفاهيم المؤثرة في فعالية الفرد وقدرته الفعلية على الإنجاز ، فالمتعلمين ذوي الكفاءة الذاتية العالية يضعون أهدافا عالية المستوى ، ويكونون أكثر مثابرة واجتهادا في سعيهم لتحقيقها ، في حين أن المتعلمين ذوي الكفاءة الذاتية المتدنية يضعون أهدافا متدنية المستوى ويكونون أقل مثابرة وحماسا لتحقيقها .
 كما كشفت نتائج دراسة (67(  Meera Komarraju& Dustin Nadler,2013,أن الكفاءة الذاتية العالية للطلبةتساعد في تحقيق الأهداف التي تتضمن التحدي ، واكتساب مهارات جديدة في الأداء الذي يشمل درجات جيدة وأداء عالي .
ويرى باندوا Bandura  أن هناك أربعة مصادر للكفاءة الذاتية لدى الأفراد وهي :
انجازات الأداء : وتشير انجازات الأداء إلى تجارب الفرد وخبراته المباشرة ، فالنجاح في مهمات سابقة يولد النجاح ويزيد توقعاته في مهمات لاحقة .
الخبرات البديلة : ويقصد بها المعلومات التي تأتي الفرد من خلال ما يقوم به الآخرون من نشاطات فرؤية الآخرين يقومون بنشاطات مهددة بدون نتائج مؤلمة تعود عليهم باستطاعتها أن تنتج توقعات عند الملاحظين تساعدهم على تحسين جهودهم وتكثيفها والإصرار عليها ، لذا يكون لديهم القدرة على اقناع أنفسهم بأن الآخرين قامو بذلك وبإمكاننا القيام به أيضا .
 الاقناع اللفظي : ويقصد به المعلومات اللفظية التي تأتي الفرد عن طريق الآخرين ، ويعد هذا المصدر واسع الانتشار لأن إمكانية توفره سهلة لذا يمكن توجيه الأفراد من خلال ما يقترحه الآخرون عليهم ليصبحوا معتقدين بإمكانية تكيفهم بنجاح تجاه أشياء نجحو في التغلب عليها في الماضي .
الاستثارة الانفعالية : ويتوقف هذا المصدر على الدافعية المتوفرة أثناء الموقف ، وعلى الحالة الانفعالية للفرد حيث ينخفض الأداء أثناء الانفعال الشديد . ( العزام ، طلافحة ، 2013 ، 583-584 ) .
الدراسات السابقة :
أجريت العديد من الدراسات الأجنبية والعربية حول موضوع أساليب التعلم لطلبة الجامعة ، وأجريتأيضا دراسات عن الكفاءة الذاتية ،ولكن لاحظت الباحثتانقلة الدراسات الأجنبيةوندرة أو عدم وجود دراسات عربية ربطت بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية لدى الطالبات بقسم رياض الأطفال ، وبصفة خاصة بجامعة الجوف ، بالإضافةإلى التعارض بين الدراسات التي توصلت إلى وجود علاقة بين أساليب التعلم والتحصيل الأكاديمي بين السلبوالإيجاب لذا أجريتهذهالدراسة للوقوف على العلاقة بين أساليب التعلم التي تفضلها الطالبات وعلاقتها بالكفاءة الذاتية والتحصيل الدراسي وسوف نعرض الدراسات وفقا للأحدث زمنا كما يلي :
أولا : الدراسات التي تناولت العلاقة بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية :
دراسة العنود وآخرين ( Alanood,Al thani, 2014 )  وهدفت  إلى التحقق من العلاقة
بين أساليب التعلم وأنماطالتفكير مع الكفاءة الذاتية الأكاديمية لطلاب اللغة الانجليزية بجامعة أزاد الإسلامية بهبهان ، وتكونت عينة الدراسة من ( 367 ) طالبا وطالبة من طلاب الجامعة  ، وتم استخدام الأدوات التالية : استبيان كولب للأساليب التعلم ، واستبانة لأنماط التفكير لستنبرج ، واستبانة للكفاءة الذاتية ، وتوصلت الدراسة لأهم النتائج التالية وجود علاقة ايجابية بين كل من أساليب التفكير وأساليب التعلم والكفاءة الذاتية لطلاب الجامعة
وأجرىأرسلان (2013 ) Arslanدراسة هدفت إلى التعرف على العلاقة بين : معتقدات كفاءة الذات لطلاب المدارس الثانويةوكل من : أنماط وأساليب التعلم ، والتحصيل الدراسي ، ومستوى الصف ، والحالة الاجتماعية والاقتصادية ، وأجريت الدراسة على عينة بلغت ( 984 )  من طلاب المدارس الثانوية للفصل الدراسي الأول، وتوصلت الدراسة إلى أهم النتائج التالية : وجود علاقات ذات دلالة إحصائية بين كل من الكفاءة الذاتية ، وأساليب التعلم ، والجنس ، والانجاز ، ومستوى الصف ، والتحصيل الدراسي .
 )  والتي Hoshmanddja,2012وأجريت  دراسة هوشماندجا  وآخرون(
هدفت للتحقق من العلاقة بين أنماط التعلم وأساليب التفكير مع الكفاءة الذاتية الأكاديمية لطلاب اللغة الانجليزية بجامعة أزاد الإسلامية في بيهباهان ، وتكونت عينة الدراسة من ( 367 ) طالبا وطالبة من طلاب الجامعة  ، وتم استخدام الأدوات التالية : استبيان كولب لأساليب التعلم ، واستبانة لأنماط التفكير لستنبرج ، واستبانة للكفاءة الذاتية ، وتوصلت الدراسة لأهم النتائج التالية : وجود علاقة ايجابية بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية للطلاب ، ولكن هناك علاقة سلبية بين أنماط التفكير التنفيذي والكفاءة الذاتية .
وأجرىبولدجا خاكسار(Boldaji, Khaksar 2008  ) دراسته للتعرف على العلاقة بين أساليب التعلم ، والكفاءة الذاتية ، والتحصيل الأكاديمي لدى طلاب المدارس الثانوية ، وتكونت عينة الدراسة من ( 399 ) من الإناث والذكور بالمدارس الثانوية ، وتوصلت الدراسة إلى ما يلي وجود علاقة ارتباطيه موجبة بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية لدى الطلاب وتختلف حسب الجنس والعمر .
ثانيا : الدراسات التي تناولت أساليب التعلم وعلاقتها بالتحصيل الدراسي :
تعددت وتنوعت الدراسات العربية والأجنبية التي أجريت على العلاقة بين أساليب التعلم والتحصيل الدراسي منها ما يلي :
دراسة (الشيخ ، عبد العزيز ، 2014 ) : هدفت الدراسة إلى استقصاء العلاقة بين أساليب التعلم والتحصيل الدراسي لدى طلاب كلية التربية بجامعة الخرطوم في مقرر القياس والتقويم التربوي ، وتكونت عينة الدراسة من ( 383) طالبا وطالبة من كلية التربية بالسودان ، وتوصلت الدراسة إلى أهم النتائج التالية : أظهرت الدراسة وجود فروق في التحصيل الدراسي تعزى لأسلوب التعلم لدى المتعلم بين أسلوبي التعلم التباعدي والتمثيلي والتكيفي لصالح التباعدي والتكيفي على التوالي ، كما أشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية عكسية دالة احصائيا بين درجات الخبرة الحسية والتحصيل الدراسي ، وبين درجات بعد الخبرة الحسية والتصور العقلي والتحصيل الدراسي ، وإيجابية بين التصور العقلي المجرد والتحصيل الدراسي ، بينما لم تكشف الدراسة عن وجود علاقة ارتباطية دالة احصائيا بين المعدل التراكمي وأساليب التعلم .
كما أجرى(الحازمي وآخرين، 2012 ) دراسة هدفت إلى التعرف على أساليب التعلم المفضلة لدى طلاب جامعة طيبة وعلاقتها بمعدلاتهم الأكاديمية ، وتكونت عينة الدراسة من ( 113 ) طالبا من جامعة طيبة من طلاب كليات التربية ، والآداب ، والعلوم التطبيقية ،  واستخدمت الدراسة أداتين لجمع البيانات وهي قائمة أساليب التعلم المعدلة ( لكولب وكارثي )  Kolb McCarthy, 2005 ، والسجلات الأكاديمية للطلاب ، وأشارت النتائج إلى تنوع أساليب التعلم المفضلة لدى الطلاب وتم توزيعهم على سبعة أساليب للتعلم وهي ( استيعابي ، تقاربي ، تباعدي ، تكيفي ، تباعدي-تكيفي ، استيعابي – تقاربي ) ، كما أشارت النتائج إلى وجود علاقة بين أساليب التعلم المفضلة لدى الطلاب ومعدلاتهم الأكاديمية ، وأوصت الدراسة بضرورة الأخذ بعين الاعتبار بأساليب التعلم للطلاب عند التدريس ، وتنوع أساليب التدريس من قبل المعلمين ، واستخدام وتطبيق مقاييس أساليب التعلم عند دخول الطلاب الجامعة.
وهدفت( دراسة أبو العلا ، مسعد ربيع ،2012 ) إلى التنبؤ بالتحصيل الأكاديمي من خلال أساليب التعلم والذكاءات المتعددة، ومعرفة العلاقة بين أساليب التعلم والذكاءات المتعددة ، وتكونت عينة الدراسة من ( 242) طالبا وطالبة بالفرقة الرابعة بكلية التربية ببنها ، وتوصلت الدراسة إلى عدة نتائج من أهمها : أنه يمكن التنبؤ بالتحصيل الدراسي للطلاب من خلال أساليب تعلمهم ( التأملي ، الحسي ، اللفظي ، التتابعي).
وأجرى( النبهاني ، هلال زاهر، 2011 ) دراسة هدفتإلى التعرف على أساليب التعلم لدى طلاب جامعة السلطان قابوس في ضوء بعض المتغيرات ، وتكونت عينة الدراسة من ( 194 ) من طالبات كلية التربية بجامعة السلطان قابوس ، واستخدم الباحث مقياس أسلوب التعلم المفضل متمثلا بالأبعاد التالية ( أسلوب التعلم التحصيلي ، التعاوني ، العميق ، الفردي ، الدافعي ) ، وتوصلت الدراسة إلىوجود علاقة ايجابية بين أساليب التعلم والتحصيل الدراسي .
وأجرى( بلعاوي، منذر، 2011 ) دراسة هدفتإلى التعرف على أساليب التعلم المفضلة لدى طلبة جامعة القصيم ، ومدى تباين هذه الاختلافات باختلاف نوع الطالب ومعدله التراكمي وتخصصه ومستواه الدراسي ، وبلغت عينة الدراسة ( 690 ) طالبا وأشارت النتائج إلى تفضيل الأسلوب الفردي ثم التعلم الجماعي فالحركي ثم البصري وبعد ذلك البصري واللمسي والسماعي .
وقام(هيفرنان Heffernana, 2010) بدراسة للكشف عن الاختلافات في أساليب التعلم لدى كل من الطلاب الصينين والأستراليين بكلية التجارة ، وتكونت عينة الدراسة من ( 181 ) طالبا استراليا ، (235) طالبا صينيا ، واستخدمت الدراسة استبيان أساليب التعلم لسوليمان وفييلدر ، وتوصلت الدراسة إلى أهم النتائج التالية : وجود اختلافات ملحوظة في أساليب التعلم بين الطلاب الصينين والاستراليين ، وقد أرجع السبب في اختلافات استراتيجيات التدريس المستخدمة كما أوضحت أنه كلما اتفقت أساليب التعلم مع أساليب التدريس أدى ذلك إلى مواقف ايجابية بشكل أفضل نحو التعلم من قبل الدارسين . وهدفت دراسة ( هيلات &الزغبي & شديفات ،2010) الكشف عن أثر أساليب التعلم المفضلة في فعالية الذات لدى طالبات قسم العلوم التربوية بالأردن ، وبلغت عينة الدراسة (400) طالبة من طالبات قسم العلوم التربوية بكلية الأميرة عالية، وتوصلت الدراسة إلى أهم النتائج التالية : أن أسلوب التعلم المفضل لدى أفراد العينة كان النمط العلمي الحركي ،وأنه لا توجد فروق دالة بين أنماط التعلم والسنىة الدراسية والمعدلات التراكمية. وأجري( طلافحة، فؤاد وآخرون،2009 ) دراسة هدفت إلى الكشف عن أنماط التعلم السائدة لدى طلبة جامعة مؤتةومدى تباينها في ضوء الجنس والتخصص ، وتكونت عينة الدراسة من ( 490) طالبا من طلاب الجامعة ، وتوصلت الدراسةإلى سيادة النمط الأيسر من التعلم لدى أفرادالعينة يليه النمط الأيمن فالمتكامل ، ووجدت فروق دالة على مستوى التخصص لصالح التخصصات الأدبية . وأجرى كاهان ( Kahan, 2009) دراسة للتعرف على الفروق بين أساليب التعلم وزيادة التحصيل الأكاديمي لتحسين العملية التعلمية ، وبلغت عينة الدراسة (200) طالبا يدرسون مقررات مختلفة ، وتوصلت الدراسة إلى وجود اختلاف في أساليب التعلم المفضلة باختلاف التخصص ، كما قدمت بعض التوصيات التي تفيد المعلمين لتحسين أساليبهم الدراسية بما يتفق مع أساليب التعلم المفضلة لدى طلابهم . وهدفت دراسة (Almasa,M,2009)إلى تحديد أساليب التعلم المدركة لدى طلابالجامعة بماليزيا ، وتوصلت نتائج الدراسة إلى اختلاف أساليب التعلم المفضلة لدى الطلاب تبعا للنوع ، ووجود فروق كبيرة في أسلوب التعلم بين الطلاب والطالبات فيما يتعلق بأسلوب التعلم السمعي والحركي لصالح مجموعة الطلاب ، وأوصت الدراسة بضرورة توعية الطلاب بأساليب التعلم لديهم وتشجيعهم على إدراك أهميتها بالإضافة إلى ضرورة بذل الجهد من جانب المعلم لاستيعاب تلك الاختلافات في أساليب التعلم لدى الطلاب في الفصول الدراسية . كما أجريت دراسة(Chiou , 2008)بهدف فحص مدى توقف التحصيل الدراسي الأكاديمي للطلبة على أساليب التعلم المفضلة عندهم ، وتكونت عينة الدراسة من ( 244 ) من طلاب الجامعة ، وتوصلت النتائج إلى وجود فروق بين الطلبة في التحصيل الأكاديمي تعزى إلى أساليب التعلم المفضلة ، حيث حصل  أصحاب أسلوب التعلم العلمي أعلى في التحصيل من أصحاب أسلوب التعلم النظري . وأجرى هارجروفير وآخرون ( Hargrove, et.al.2008) دراسة للتعرف على العلاقة الارتباطية بين أساليب التعلم المفضلة والتحصيل الدراسي للطلاب ، وتوصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطية دالة بين أسلوب التعلم المفضل والتحصيل الأكاديمي ، وأن أساليب التعلم تختلف باختلاف التخصص الدراسي .كما هدفت دراسة ديميركان وديميربان Demirkan&Demirban , 2008)  )  إلى التعرف على أساليب التعلم لدى طلاب الصف الأول الجامعي في ثلاث سنوات دراسية متتالية ، وتكونت عينة الدراسة من ( 286) طالبا مستجدا بجامعة بيلكنت Bilkent  في تركيا من طلاب الهندسة المعمارية والتصميمات البيئية، وتم استخدام قائمة كولب لأساليب التعلم  وتوصلت الدراسة إلى أهم النتائجالتالية : تنوع الطلاب بين أربعة أساليب التعلم ضمن مصفوفة كولب ، وأوصت الدراسة إلى ضرورة إجراء البحوث في مجال أساليب التعلم سواء داخل الدولة الواحدة أو لمقارنة أساليب التعلم للطلاب من دول مختلفة  وهدفت دراسة French&Brown, 2007)) إلى فحص أساليب التعلم المفضلة لدى طلبة العلوم الطبية والتمريض في إحدى الجامعات الاسترالية ، وتكونت عينة الدراسة من ( 116 ) طالبا ، وتم استخدام مقياس فليمنج Fleming ( البصري والسمعي ، والقرائي الكتابي ، والحركي   وتوصلت الدراسة إلى تفضيل أساليب التعلم التالية على التوالي : الحركي ، القرائي ، البصري والحركي . كما قام سيككو Cicco, 2007)) بدراسة هدفت إلى التعرف على العلاقة بين أساليب التعلم المفضلة لدى الطلاب وتحصيلهم في برامج الدراسة عبر الانترنت ، مقارنة بالدراسة في حجرة الدراسة العادية ، وبلغت عينة الدراسة ( 107) طالبا من طلاب الماجستير ، وتوصلت الدراسة إلى أهم النتائج التالية : أن أساليب التعلم المفضلة لدى الطلاب الذين يدرسون عبر الإنترنت قد أسهمت اسهاما دالا في درجاتهم النهائية بالبرنامج الدراسي ، في حين أنه لم تسهم أساليب التعلم المفضلة في درجات الطلاب الذين يدرسون داخل حجرات الدراسة . وأجرى هاسيرسي Hasirci, 2006  دراسة هدفت إلى استقصاء مدى تنوع أساليب التعلم لدى طلبة التعليم العالي ، وتكونت عينة الدراسة من ( 202) من الطلاب موزعين بالتساوي على مستويين : طلبة الصف الأول ، والرابع ، وتم استخدام قائمة كولب ، وتوصلت الدراسة إلى سيادة أسلوب التعلم ( التمثل ) بنسبة 41% في حين كان ترتيب أسلوب التعلم ( المؤامة ) هو الأخير الأفضلية بنسبة 8.4% كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في تفضيلات أساليب التعلم بين طلبة السنة الأولى والرابعة . وهدفت دراسة موتت Mott.2005)) إلى التعرف على أساليب التعلم واستعداد الطالب والنجاح الأكاديمي في بيئة التعلم ،  واستخدمت الدراسة مقياس استعداد الطالب ، ومقياس لأسلوب التعلم ، واستطلاع البيئة الإنتاجية ، كما تمت مقارنة أسلوب التعلم الفردي وبروفيل استعداد الطالب بالدرجات النهائية ، وتوصلت الدراسة إلى عدة نتائج من أهمها أن هناك عدة أساليب للتعلم مثل أسلوب التعلم الدافعي ، المثابرة ، المسؤولية وقد أوضحت اختلافات دالة احصائيا في متوسط الدرجات النهائية .كما أجرى كفانويونيان Kvan& Yunyan ( 2005) دراسة هدفتإلى قياس أساليب التعلم لدى طلاب الهندسة المعمارية ، وعلاقة أساليب التعلم لديهم بتحصيلهم الأكاديمي، وتكونت عينة الدراسة من ( 91) طالبا من طلاب الجامعة ، وتم تطبيق مصفوفة كولب Kolb لأساليب التعلم ، وتوصلت الدراسة لعدة نتائج من أهمها تنوع أساليب التعلم لدى الطلاب وعلاقتها القوية بمستوياتهم الأكاديمية .
ثالثا : الدراسات التي تناولت الكفاءة الذاتية وعلاقتها ببعض المتغيرات لطلبة الجامعة :
دراسة نوافله ، وليد ، والعمري (2013) والتي هدفت إلى الكشف عن مستوى الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم بالاستقصاء لدى طلبة التربية العملية في جامعة اليرموك ، وتكونت عينة الدراسة من ( 192 ) طالبا وطالبة بالتربية الخاصة ، وتوصلت الدراسة لأهم النتائج التالية : مستوى الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم بالاستقصاء كان أدني من المستوى المقبول تربويا .
وفي دراسة ( علوان  ، سالي طالب 2012 ) عن الكفاءة الذاتية المدركة عند طلبة جامعة بغداد ، وتكونت عينة الدراسة من ( 300 ) طالب وطالبة من التخصص العلمي والإنساني ، واستخدمت الباحثة مقياس الكفاءة الذاتية وتوصلت لأهم النتائج التالية : وجدت فروق ذات دلالة إحصائية في الكفاءة الذاتية المدركة تبعا لمتغير الجنس ، والتخصص ولصالح العلمي .وأجرى
 ( يعقوب ، نافذ نايف  2012) دراسة هدفت إلى التعرف على الكفاءة الذاتية المدركة وعلاقتها بدافعية الانجاز والتحصيل الأكاديمي لدى طلاب كليات جامعة الملك خالد في بيشه ( المملكة العربية السعودية ) ، وتكونت عينة الدراسة من ( 115 ) طالبا من طلاب الجامعة ، وتوصلت الدراسة لأهم النتائج التالية إن جميع أفراد العينة جاءوا في مستوى الكفاءة الذاتية المدركة المتوسطة ، وأن متغير دافعية الانجاز ومتغير التحصيل الدراسي كان أكثر المتغيرات قدرة على التنبؤ في مستوى الكفاءة الذاتية المدركة .وأجرى( إبراهيم ، نجاح عبد الشهيد ، 2011 ) دراسة للكشف عن الكفاءة الذاتية وعلاقتها بكل من قلق الاختبار والانجاز الأكاديمي لدى الطالبة المعلمة بجامعة القصيم  ، وتكونت عينة الدراسة من ( 82 ) طالبة من قسمي علم النفس والتربية الخاصة بالمستوى الرابع ، واستخدمت مقياس الكفاءة الذاتية ، ومقياس قلق الاختبار ، وتوصلت لأهم النتائج التالية : وجود علاقة ارتباطية بين الكفاءة الذاتية وقلق الاختبار .وأجرى الزق ، أحمد يحيي( 2009 ) دراسته للكشف عن الكفاءة الذاتية الأكاديمية المدركة لدى طلاب الجامعة ، وتكونت عينة الدراسة من ( 400 ) طالب وطالبة ، واستخدمت الدراسة مقياس الكفاءة الذاتية المدركة ، وتوصلت الدراسة لأهم النتائج التالية : إن مستوى الكفاءة الذاتية الأكاديمية ترتبط ايجابيا بالدافع للتعلم ، وكانت الكفاءة الذاتية الأكاديمية والدافع للتعلم في أدنى مستوياتها في السنوات الأولى من الجامعة .
ويتضح من العرض السابق للدراسات السابقة مايلي :
*ندرة الدراسات الأجنبية التي ربطت بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية ، وعدم وجود دراسات عربية – في حدود علم الباحثتان–كما أن هذه الدراسة تتسم بالحداثة لطالبات رياض الأطفال بجامعة الجوف  نظرا لحداثة الجامعة .
*التضارب بين نتائج الدراسات بالسلب أو الإيجاب لأساليب التعلم والكفاءة الذاتية والتحصيل الدراسي .
* وجود تضارب بين وجود علاقات بين أساليب التعلم والتحصيل الأكاديمي .
* استخدمت الدراسات السابقة جميع المقاييس المستخدمة لأساليب التعلم وسوف تتبنى الدراسة الحالية قائمة أساليب التعلم المعدلة  Learning Styles Inventory Adapted
لكولب ومكارثي Kolb & McCarthy(2005)    للوقوف على أساليب المفضلة للتعليم لطالباتنا بقسم رياض الأطفال بجامعة الجوف مما يؤدي إلى تحسين العملية التعليمية ، والتعرف أيضا على الكفاءة الذاتية للطالبات  وبذلك تكون بداية لتحسين الكفاءة الذاتية للطالبات ، واستخدام أساليب وأنماط تعليمية متوافقة معها مما يزيد من جودة العملية التعليمية .
فروض الدراسة :
توجد أساليب تعلم مفضلة لدى طالبات رياض الأطفال في ضوء قائمة كولب للتعلم .
1- توجد علاقة ارتباطية دالة احصائيا  بين أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات رياض الأطفال والكفاءة الذاتية المدركة لديهن .
2-  توجد علاقة ارتباطية دالة احصائيا  بين أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات رياض الأطفال والمعدل التراكمي لديهن .
3- أولا: منهج الدراسة :
4-  استخدمت الدراسة الحالية المنهج الوصفي الارتباطي وذلك لملاءمته لطبيعة وأهداف الدراسة .
ثانياً: مجتمع الدراسة والعينة :
مجتمع الدراسة : تكون من طالبات رياض الأطفال بكلية التربية بجامعة الجوف بالمملكة العربية السعودية .
- العينة الاستطلاعية : وتكونت من (60) طالبة بكلية التربية  بقسم رياض الأطفال بجامعة الجوف ، وتم اختيارهن بطريقة عشوائية ولا يتضمن العينة الأساسية، واستخدمت درجات هذه العينة في التحقق من صدق وثبات أدوات الدراسة الحالية 0
- عينة الدراسة الأساسية : وتكونت من (260)  طالبة من طالبات قسم رياض الأطفال من المستويات الدراسية  التالية ( الخامس ، السادس، السابع ، الثامن ) .
ثالثاً : أدوات الدراسة :
قائمة أساليب التعلم المعدلة  Learning Styles Inventory Adapted
أعد هذه القائمة كولب ومكارثي Kolb & McCarthy(2005)    وتتكون من (9) مجموعات من الجمل مرتبة أفقياً ، يطلب من الفرد قراءتها جيداً ليقرر مدي انطباق كل جملة عليه ، بحيث يعطي (4) للجملة الأكثر أهمية بالنسبة له ، (3) للجملة الثانية من حيث الأهمية ، (2) للجملة الثالثة في الأهمية ، (1) للجملة الأقل أهمية ، ولا يكرر الدرجة نفسها لجملتين في صف واحد 0 وتتوزع الجمل علي الأبعاد الأربعة ( الخبرة الحسية ، الملاحظة التأملية ، المفاهيم المجردة ، التجريب الفعال ) والجدول التالي يوضح قائمة أساليب التعلم لكولب Kolb
جدول ( 1) قائمة أساليب التعلم عند كولب ومكارثي Kolb & McCarthy(2005)
	م
	الخبرة الحسية (خ.ح) 
	الملاحظة التأملية(م.ت )
	المفاهيم المجردة(ت. م)
	التجريب النشط( ت،ن )

	1
	إذا قمت بعمل ما أحب أن أندمج فيه 
	أحب أن أفكر في العمل قبل القيام به 
	أدقق في الأشياء التي أعملها ولا أقبل الأمور كما هي  
	أفضل الأشياء المفيدة علي الأشياء غير المفيدة 

	الدرجة
	
	
	
	

	2
	أحب تجريب الأشياء قبل الأخذ بها 
	أحب تحليل الأشياء وتقسيمها إلي أجزائها
	أتقبل الخبرات الجديدة
	أحب النظر للأمور من جميع جوانبها 

	الدرجة
	
	
	
	

	3
	أحب مشاهدة الأشياء  
	أحب عمل الأشياء بيدي
	أميل إلي اتباع عواطفي 
	أميل إلي التفكير في الأشياء 

	الدرجة
	
	
	
	

	4
	أتقبل الناس والأوضاع كما هي 
	أحب أن أكون واعياً لما يدور حولي من أشياء 
	أحب أن أقيم الأشياء
	أحب تحمل المخاطرة والمجازفة في الأمور 

	الدرجة
	
	
	
	

	5
	لدي القدرة علي التخمين  والإحساسبالأشياء 
	أثير الكثير من التساؤلات حول الأشياء التي اهتم بها
	أنا منطقي في تفكيري ومعالجتي للأمور 
	إنني أعمل بجد وأنجز الأشياء 

	الدرجة
	
	
	
	

	6
	أحب الأشياء المحسوسة التي أستطيع رؤيتها ولمسها وشمها
	أحب أن اكون فاعلاً ونشيطاً
	أميل إلي ملاحظة الأشياء من حولي
	تجذبني الأفكار والنظريات 

	الدرجة
	
	
	
	

	7
	أحب تعلم الأشياء في وقتها
	أحب التفكير والتأمل في الأشياء
	أميل إلي التفكير في المستقبل
	أحب أن يكون للأعمال التي أقوم بها آثار ونتائج

	الدرجة
	
	
	
	

	8
	أحب التفكير في الأشياء بنفسي قبل أن اتخذ قراراً بشأنها 
	اعتمد علي أفكاري الخاصة 
	اعتمد علي ملاحظاتي الخاصة في اتخاذ قراراتي 
	اعتمد علي مشاعري في القيام بعمل ما 

	الدرجة
	
	
	
	

	9
	أنا هادئ ومتحفظ 
	أنا نشيط ومتحمس
	أميل إلي توزيع الأمور
	أتحمل مسؤولية الأشياء بنفسي 

	الدرجة
	
	
	
	


ويوضح الجدول الحالي توزيع البنود على قائمة أساليب التعلم كما يلي :
جدول (2) توزيع البنود علي قائمة أساليب التعلم 
	الخبرة الحسية
CE
	الملاحظة التأملية
RO 
	المفاهيم المجردة
AC
	التجريب الفعال

AE

	1أ
	1ب
	2ب
	2أ

	2ج
	2د
	3د
	3ج

	3ب
	3أ
	4ج
	6ب

	4أ
	6ج
	6د
	7د

	8د
	8ج
	8ب
	8أ

	9ب
	9أ
	9ج
	9د

	6أ
	1ج
	5أ
	4د

	1د
	5ب
	5ج
	5د

	4ب
	7ب
	7ج
	7أ


ويتم جمع درجات الفرد في كل بعد علي حدة ليصبح لكل فرد أربع درجـات ، ثم تطرح درجات المفاهيم المجردة من الخبرة الحسية AC-CE ، والتجريب الفعال من الملاحظة التأملية AE-RO فينتج زوج مرتب يمكن علي أساسه تحديد أسلوب الفرد في التعلم بناء علي تصنيفه
 وللتحقق من صدق وثبات القائمة في البيئة العربية ، تم اتباع الخطوات الآتية :
ثم حساب الاتساق الداخلي للمقياس ، وتم التحقق من ذلك بحساب معامل الارتباط بين البنود والدرجة الكلية للمقياس الفرعي الذي تنتمي إليه ، وكانت معاملات قيم الارتباط كما يلي :
جدول ( 3   )
قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفرده والدرجة الكلية للأسلوب الذي تنمي إليه في مقياس تفضيلات أساليب التعلم لكولب Kolb
	الأسلوب
	البنود
	معامل الارتباط
	الأسلوب
	البنود
	معامل الارتباط

	
الخبرة الحسية


	1أ
	0.275**
	
الملاحظة التأملية


	1ب
	0.305**

	
	2ج
	0.480**
	
	2د
	0.515**

	
	3ب
	0.448**
	
	3أ
	0.459**

	
	4أ
	0.295*
	
	6ج
	0.372**

	
	8د
	0.529**
	
	8ج
	0.453**

	
	9ب
	0.482**
	
	9أ
	0.380**

	
	6أ
	0.468**
	
	1ج
	0.465**

	
	1د
	0.423**
	
	5ب
	0.337**

	
	4ب
	0.406**
	
	7ب
	0.381**

	
المفاهيم المجردة

	2ب
	0.435**
	التجريب النشط  
	2أ
	0.285*

	
	3د
	0.352**
	
	3ج
	0.302*

	
	4ج
	0.435**
	
	6ب
	0.276*

	
	6د
	0.378*
	
	7د
	0.465*

	
	8ب
	0.454**
	
	8أ
	0.305*

	
	9ج
	0.624**
	
	9د
	0.521**

	
	5أ
	0.260*
	
	4د
	0.367**

	
	5ج
	0.294*
	
	5د
	0.818**

	
	7ج
	0.484**
	
	7أ
	0.299*



** دال عند مستوى ( 0.01)                * دال عند مستوى ( 0.05)
اتضح من الجدول السابق أن  قيم معاملات  ارتباط درجة المفردة بالدرجة الكلية للأسلوب الذي تنتمي إليه دالة احصائيا ، ويحقق هذا تمتعها بدرجة مرتفعة من  الاتساق الداخلي في قياس أساليب التعلم .
( ب ) - معاملات ارتباط المقاييس الفرعية ببعضها ، وكانت قيم معاملات الارتباط كما يوضحها الجدول التالي :
جدول (4) معاملات ارتباط المقاييس الفرعية ببعضها
	المتغيرات
	الخبرة الحسية
	الملاحظة التأملية 
	المفاهيم المجردة 
	التجريب النشط  

	الخبرة الحسية
	
	
	
	

	الملاحظة التأملية 
	0.355**
	
	
	

	المفاهيم المجردة 
	0.0275**
	0.167**
	
	

	التجريب النشط  
	0.411**
	0.234**
	0.160**
	


 **دال عند (0.01)
اتضح من الجدول السابق أن جميع معاملات ارتباط المقاييس الفرعية ببعضها دالة إحصائياً عند مستوى (0.01) ، ويحقق هذا تمتعها بدرجة مرتفعة من الاتساق الداخلي فى قياس أساليب التعلم 0
ولحساب معامل الثبات تم استخدام معامل ألفا كرونباخ : وجاءت قيم معاملات الثبات علي النحو التالي : (0.756) للخبرة الحسية ، (0.694) للمفاهيم المجردة ، (0.823) للملاحظة التأملية ، (0.621) للتجريب 0 وجميعها قيم مرتفعة تحقق تمتع المقياس بدرجة مرتفعة من الثبات 0
مقياس الكفاءة الذاتية :
قام بتصميمه شفارتسر وجيروزيليم Schwarzer,Jerusalem (1986)  ، ويتكون المقياس في صورته الألمانية من ( 20 ) بندا وتم اختصاره إلى ( 10) بنود ، ويتراوح المجموع العام للدرجات بين 10 و40، حيث تشير الدرجة المنخفضة إلى انخفاض توقعات الكفاءة الذاتية العامة والدرجة العالية إلى ارتفاع في توقعات الكفاءة الذاتية العامة. تتراوح مدة التطبيق بين (3-7) دقائق ويمكن إجراء التطبيق بصورة فردية أو جمعية ، وتم حساب الاتساق الداخلي لفقرات المقياس بالدرجة الكلية وتراوحت قيمة معاملات الارتباط بين (    00.83، 0.68   ) وهى داله وتعبر عن مدى صدق الاتساق الداخلي ، وتم حساب ثبات المقياس فكانت قيمة معامل ألفا كرونباخ (  0.84) وهي قيمة دالة ومرتفعة مما يدل على تحقق المقياس بدرجة مرتفعة من الثبات .
نتائج الدراسة وتفسيرها :
وللإجابة على السؤال الأول ما أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات قسم رياض الأطفال بجامعة الجوف
يوضح جدول (5) أساليب التعلم المفضلة لدى طالبات قسم رياض الأطفال بجامعة الجوف.
جدول ( 5)أساليب التعلم المفضلة للطالبات برياض الأطفال بجامعة الجوف
	العينة
	AC-CE
الخبرة الحسية –المفاهيم المجردة 
	AE-RO
الملاحظة التأملية – التجريب النشط 
	أسلوب التعلم

	1
	4
	-5
	تقاربي

	2
	1
	-12
	تقاربي

	3
	-4
	-2
	تكيفي

	4
	-7
	-7
	تكيفي

	5
	-1
	-6
	تكيفي

	6
	1
	-6
	تقاربي

	7
	7
	2
	استيعابي

	8
	0
	7
	استيعابي -تقاربي

	9
	-14
	6
	تباعدي

	10
	-1
	0
	تباعدي- تكيفي 

	11
	-10
	-6
	تكيفي

	12
	-1
	10
	تباعدي

	13
	0
	-4
	تباعدي- تكيفي

	14
	4
	6
	استيعابي

	15
	-2
	3
	تباعدي

	16
	-1
	1
	تباعدي

	17
	3
	-4
	تقاربي

	18
	-7
	6
	تباعدي

	19
	-5
	-7
	تكيفي

	20
	4
	-9
	تقاربي

	21
	5
	-3
	تقاربي

	22
	-5
	-10
	تكيفي

	32
	4
	3
	استيعابي

	34
	-9
	-2
	تكيفي

	25
	6
	-6
	تقاربي

	26
	6
	-6
	تقاربي

	27
	1
	-7
	تقاربي

	28
	6
	-4
	تقاربي

	29
	-8
	5
	تباعدي

	30
	9
	-7
	تقاربي

	31
	-7
	-1
	تكيفي

	32
	4
	-2
	تقاربي

	33
	-7
	1
	تباعدي

	34
	-7
	1
	تباعدي

	35
	1
	0
	استيعابي -تقاربي

	36
	-2
	-2
	تكيفي

	37
	4
	-6
	تقاربي

	38
	-2
	-2
	تكيفي

	39
	-13
	3
	تباعدي

	40
	2
	1
	استيعابي

	41
	-8
	1
	تباعدي

	42
	-7
	-3
	تكيفي

	43
	-3
	-6
	تكيفي

	44
	-3
	1
	تباعدي

	45
	-3
	-7
	تكيفي

	46
	-7
	-9
	تكيفي

	47
	-4
	-4
	تكيفي

	48
	10
	-3
	تقاربي

	49
	-8
	-8
	تكيفي

	50
	7
	-3
	تقاربي

	51
	-3
	-1
	تكيفي

	52
	3
	-3
	تقاربي

	53
	-2
	4
	تباعدي

	54
	1
	4
	استيعابي

	55
	-6
	-2
	تكيفي

	56
	3
	7
	استيعابي

	57
	0
	-1
	تباعدي- تكيفي 

	58
	-13
	-9
	تكيفي

	59
	2
	0
	استيعابي -تقاربي

	60
	-3
	-4
	تكيفي

	61
	-12
	0
	تباعدي- تكيفي 

	62
	7
	7
	استيعابي

	63
	9
	2
	استيعابي

	64
	1
	-4
	تقاربي

	65
	-2
	0
	تباعدي- تكيفي 

	66
	1
	-1
	تقاربي

	67
	0
	4
	استيعابي -تقاربي

	68
	-13
	-1
	تكيفي

	69
	2
	-2
	تقاربي

	70
	-7
	-6
	تكيفي

	71
	-8
	-2
	تكيفي

	72
	0
	-13
	تباعدي- تكيفي 

	73
	-6
	-10
	تكيفي

	74
	3
	0
	استيعابي -تقاربي

	75
	3
	3
	استيعابي

	76
	10
	1
	استيعابي

	77
	-9
	6
	تباعدى

	78
	1
	4
	استيعابي

	79
	0
	5
	استيعابي -تقاربي

	80
	0
	5
	استيعابي -تقاربي

	81
	9
	0
	استيعابي -تقاربي

	82
	5
	-12
	تقاربي

	83
	-5
	-9
	تكيفي

	84
	-2
	-5
	تكيفي

	85
	-5
	1
	تباعدي

	86
	-9
	-8
	تكيفي

	87
	-6
	-6
	تكيفي

	88
	-5
	7
	تباعدي

	89
	4
	-2
	تقاربي

	90
	-11
	-4
	تكيفي

	91
	5
	-1
	تقاربي

	92
	-9
	-7
	تكيفي

	93
	-2
	0
	تباعدي- تكيفي 

	94
	1
	-1
	تقاربي

	95
	1
	-12
	تقاربي

	96
	-4
	-2
	تكيفي

	97
	-7
	-7
	تكيفي

	98
	-1
	-6
	تكيفي

	99
	1
	-6
	تقاربي

	100
	7
	2
	استيعابي

	101
	0
	7
	استيعابي -تقاربي

	102
	-14
	6
	تباعدي

	103
	-1
	0
	تباعدي- تكيفي 

	104
	-10
	-6
	تكيفى

	105
	-1
	10
	تباعدي

	106
	0
	-4
	تباعدي- تكيفي 

	107
	4
	6
	استيعابي

	108
	-2
	3
	تباعدي

	109
	-1
	1
	تباعدي

	110
	3
	-4
	تقاربي

	111
	-7
	6
	تباعدي

	112
	-5
	-7
	تكيفي

	113
	4
	-9
	تقاربي

	114
	5
	-3
	تقاربي

	115
	-5
	-10
	تكيفى

	116
	4
	3
	استيعابي

	117
	-9
	-2
	تكيفى

	118
	6
	-6
	تقاربي

	119
	6
	-6
	تقاربي

	120
	1
	-7
	تقاربي

	121
	6
	-4
	تقاربي

	122
	-8
	5
	تباعدي

	123
	9
	-7
	تقاربي

	124
	2
	-3
	تقاربي

	125
	-7
	-1
	تكيفي

	126
	4
	-2
	تقاربي

	127
	-7
	1
	تباعدي

	128
	-7
	1
	تباعدي

	129
	1
	0
	استيعابي -تقاربي

	130
	-2
	-2
	تكيفي

	131
	4
	-6
	تقاربي

	132
	-2
	-2
	تكيفي

	133
	-13
	3
	تباعدي

	134
	2
	1
	استيعابي

	135
	-8
	1
	تباعدي

	136
	-7
	-3
	تكيفي

	137
	-3
	-6
	تكيفي

	138
	-3
	1
	تباعدي

	139
	-3
	-7
	تكيفي

	140
	-7
	-9
	تكيفي

	141
	-4
	-4
	تكيفي

	142
	10
	-3
	تقاربي

	143
	-8
	-8
	تكيفي

	145
	-3
	-1
	تكيفي

	146
	3
	-3
	تقاربي

	147
	-2
	4
	تباعدي

	148
	1
	4
	استيعابي

	149
	-6
	-2
	تكيفي

	150
	3
	7
	استيعابي

	151
	0
	-1
	تباعدي- تكيفي 

	152
	-13
	-9
	تكيفي

	153
	2
	0
	استيعابي -تقاربي

	154
	-3
	-4
	تكيفي

	155
	-12
	0
	تباعدي- تكيفي 

	156
	7
	7
	استيعابي

	157
	9
	2
	استيعابي

	158
	1
	-4
	تقاربي

	159
	-2
	0
	تباعدي- تكيفي 

	160
	1
	-1
	تقاربي

	161
	0
	4
	استيعابي -تقاربي

	162
	-13
	-1
	تكيفي

	163
	2
	-2
	تقاربي

	164
	-7
	-6
	تكيفي

	165
	-8
	-2
	تكيفي

	166
	0
	-9
	تباعدي- تكيفي 

	167
	-6
	-10
	تكيفي

	168
	3
	0
	استيعابي -تقاربي

	169
	3
	3
	استيعابي

	170
	10
	1
	استيعابي

	171
	-9
	6
	تباعدي

	172
	1
	4
	استيعابي

	173
	0
	5
	استيعابي -تقاربي

	174
	0
	5
	استيعابي -تقاربي

	175
	9
	0
	استيعابي -تقاربي

	176
	5
	-12
	تقاربي

	177
	-5
	-9
	تكيفي

	178
	-2
	-5
	تكيفي

	179
	-5
	1
	تباعدي

	180
	-9
	-8
	تكيفي

	181
	-6
	-6
	تكيفي

	182
	-5
	7
	تباعدي

	183
	4
	-2
	تقاربي

	184
	-11
	-4
	تكيفي

	185
	5
	-1
	تقاربي

	186
	-9
	-7
	تكيفي

	187
	-2
	0
	تباعدي- تكيفي 

	188
	1
	-1
	تقاربي

	189
	-2
	0
	تباعدي- تكيفي 

	190
	1
	-1
	تقاربي

	191
	0
	4
	استيعابي -نقاربي

	192
	-13
	-1
	تكيفي

	193
	2
	-2
	تقاربي

	194
	-7
	-6
	تكيفي

	195
	-8
	-2
	تكيفي

	196
	0
	-13
	تباعدي- تكيفي 

	197
	-6
	-8
	تكيفي

	198
	3
	0
	استيعابي -تقاربي

	199
	3
	3
	استيعابي

	200
	8
	1
	استيعابي

	201
	-9
	6
	تباعدي

	202
	1
	6
	استيعابي

	203
	0
	3
	استيعابي -تقاربي

	204
	0
	5
	استيعابي -تقاربي

	205
	5
	0
	استيعابي -تقاربي

	206
	5
	-12
	تقاربي

	207
	-5
	-9
	تكيفي

	208
	-2
	-5
	تباعدي

	209
	-5
	1
	تباعدي

	210
	-9
	-8
	تكيفي

	211
	-6
	-6
	تكيفى

	212
	-5
	7
	تباعدي

	213
	4
	-2
	تقاربي

	214
	-11
	-4
	تكيفي

	215
	5
	-1
	تقاربي

	216
	-9
	-7
	تكيفي

	217
	-2
	-2
	تكيفى

	218
	4
	-6
	تقاربي

	219
	-2
	-2
	تكيفي

	220
	-13
	3
	تباعدي

	221
	2
	1
	استيعابي

	222
	-8
	1
	تباعدي

	223
	-7
	-3
	تكيفي

	224
	-3
	-6
	تكيفي

	225
	-3
	1
	تباعدي

	226
	-3
	-7
	تكيفي

	227
	-7
	-9
	تكيفي

	228
	-2
	0
	تباعدي- تكيفي 

	229
	1
	-1
	تقاربي

	230
	4
	-5
	تباعدي

	231
	1
	-12
	تقاربي

	232
	-4
	-2
	تكيفي

	233
	-7
	-7
	تكيفي

	234
	-1
	-6
	تكيفي

	235
	1
	-6
	تقاربي

	236
	7
	2
	استيعابي

	237
	0
	7
	استيعابي -تقاربي

	238
	-14
	6
	تباعدي

	239
	-1
	0
	تباعدي- تكيفي 

	240
	-10
	-6
	تكيفي

	241
	-1
	10
	تباعدي

	242
	0
	-4
	تباعدي- تكيفي 

	243
	4
	6
	استيعابي

	244
	-13
	3
	تباعدي

	245
	2
	1
	استيعابي -تقاربي

	246
	-8
	1
	تباعدي

	247
	-7
	-3
	تكيفي

	248
	-3
	-6
	تكيفي

	249
	-3
	1
	تباعدي

	250
	-3
	-7
	تكيفي

	251
	-7
	-9
	تكيفى

	252
	-2
	0
	تباعدي- تكيفي 

	253
	1
	-1
	تقاربي

	254
	4
	-5
	تقاربي

	255
	1
	-12
	تقاربي

	256
	-4
	-2
	تكيفي

	257
	-7
	-7
	تكيفي

	258
	-1
	-6
	تكيفي

	259
	1
	-6
	تقاربي

	260
	5
	-4
	تقاربي



وللإجابة على الفرض الأول تم حساب النسب المئوية لكل نمط ويبين الجدول التالي توزيع عينة الدراسة بشكل عام حسب أنماط ( أساليب )التعلم
يعرض الجدول التالي استجابات أفراد العينة الأساسية على أساليب التعلم كما يلي
جدول ( 6)
 أساليب التعلم المفضلة  لدى الطالبات برياض الأطفال 
	
	الأسلوب ( النمط ) 
	عدد الطالبات 
	النسبة المئوية 

	1-
	التكيفي
	87
	33.5%

	2
	التقاربي
	59
	22.7%

	3
	التباعدي
	43
	16.5%

	4
	الاستيعابي
	28
	10.8%

	
	استيعابي – تقاربي 
	23
	8.8%

	
	تباعدى- تكيفي
	20
	7.7%

	7
	المجموع
	260
	100%


اتضح من الجدول السابق ما يلي :
كان من أفضل أساليب التعلم لدى الطالبات بقسم رياض الأطفال والتي حصلت على أعلى نسبة مئوية الأسلوب التكيفيحيث حصل على نسبة (33.5%) من عينة الدراسة ثم حصل على المرتبة الثاني الأسلوب التقاربي بنسبة (22.7%) ، وتوالت الأساليب التالية التباعدي (16.5%) ، الاستيعابي (10.8%) ، ثم الأسلوبالاستيعابي التقاربي ( 8.8 %) ، وأخير الأسلوب التباعدي التكيفي (7.7% ) .
أشارت نتائج الفرض الأول إلى أن أكثر أساليب التعلم شيوعا لدى الطالبات بقسم رياض الأطفال جامعة الجوف هو الأسلوب التكيفي ويمكن عزو شيوع هذا الأسلوب لطبيعة المرحلة التي تمر بها الطالبات ولطبيعة التخصص أيضا ، حيث  أن  طالبات رياض الأطفال يفضلن استخدام الخبرات الحسية والتجريب الفعال كما اتضح من الأطر النظرية ، كما يتسم أصحاب هذا الأسلوب بأنهم يسعون إلى  اكتساب الخبرات الجديدة ، ويتكيفون مع ما يستجد من ظروف في عملية التعلم ، ويميلون إلى حل المشكلات عن طريق المحاولة والخطأ ويعتمدون على الحدس في أثناء التعلم .ويمكن عزو عدم شيوع النمط الاستيعابي حيث جاء في المرتبة الأخيرة إلى قلة اهتمام الطالبات في هذه المرحلة بالمفاهيم المجردة مقارنة مع الخبرات الحسية أو التجريب الفعال  كما تتفق هذه النتيجة أيضا مع طبيعة التخصص لديهن حيث تتفق مع السمات والصفات الخاصة بمعلمات رياض الأطفال حيث يميلن دائما إلى التجديد والتكيف مع جميع  الظروف المتاحة لديهن نظرا لطبيعة المقررات الدراسية مابين تطبيقية وعملية ونظرية وميدانية وأيضا لطبيعة عملهن مع الأطفال ، واتضح ذلك جليا مع  المقررات العملية للتربية الميدانية مع طالبات المستويين السابع والثامن.وتتفق هذه الدراسة مع دراسة كل من : ( الحازمي وآخرون ، 2012 )التي توصلت إلى تنوع أساليب التعلم المفضلة لدى الطالبات بالجامعة وتنوعت كما يلي ( استيعابي ، تقاربي ، تباعدي ، تكيفي ، تباعدى- تكيفي ، استيعابي-تقاربي ) ، وتتفق أيضا مع دراسة(  الشيخ ، عبد العزيز ، 2014 ) التي توصلت لشيوع الأساليب التالية  ( أسلوب التعلم التباعدي ، التمثيلي ، التكيفي ) ، ودراسة (Hasiric, 2006  ) التي توصلت إلى سيادة أسلوب التعلم التمثيلي بنسبة ( 41% ) في حين كان ترتيب أسلوب التعلم المؤامة هو الأخير بنسبة ( 8.4% ) ، وتتفق أيضا مع دراسة ( أبو زيد ، عمرو صالح ،2011 ) التي توصلت إلى أنماط التعلم التالية على الترتيب ( التقاربي ، الاستيعابي ، التباعدي ، التكيفي ) .وترجع الباحثتان اختلاف هذه النتائج مع الدراسات الأخرى في توزيع أنماط وأساليب التعلم ربما يرجع إلى طبيعة مجتمع الدراسة في كل منهن وطبيعة التخصص ، ولكن جميع الدراسات اتفقت على شيوع أنماط التعلم وفقا لقائمة كولب لدى عينة الدراسة المستخدمة بكل دراسة على حده مع اختلاف الترتيب وفقا للمجتمع والبيئة والتخصص والمرحلة العمرية للطالبات  وبذلك تم الإجابة على الفرض الأول .
إجابة السؤال الثاني :
توجد علاقة ارتباطية  موجبة دالة إحصائياً بين المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات بقسم رياض الأطفال على أساليب التعلم وبين الكفاءة الذاتية للطالبات.
-  للإجابة عن الفرض الثاني قامت الباحثتان بحساب معامل ارتباط بيرسون بين المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات بقسم رياض الأطفال على أساليب التعلم التالية ( التكيفي ، التقاربي ، التباعدي ، الاستيعابي، الأسلوب الاستيعابي- التقاربي ، الأسلوب التباعدي- التكيفي)  وبين الكفاءة الذاتية لطالبات.
جدول ( 7 )
 معاملات ارتباط بيرسون بين المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات على أساليب التعلم المفضلة والكفاءة الذاتية 
	
	أساليب التعلم 
	معامل الارتباط مع الكفاءة الذاتية  

	1
	الأسلوب التكيفي 
	0.355**

	2
	الأسلوب الاستيعابي 
	0.234**

	3
	الأسلوب التقاربي 
		0.464**

	4
	الأسلوب التباعدي 
	0.167**

	5
	الأسلوب الاستيعابي- التقاربي 
	0.243**

	6
	الأسلوب التباعدي- التكيفي 
	0.177**


* * دالة إحصائياً عند مستوى 0.01
اتضح من الجدول السابق ما يلي :
- توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  (α = 0.01) بين أساليب التعلم المفضلة للطالبات بقسم رياض الأطفال وبين الكفاءة الذاتية .
وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من العنود وآخرين ( Alanood,Al thani, 2014 ) ودراسة هوشماندجا  وآخرون(Hoshmanddja,2012   ) وارسلان (2013 ) Arslan، ودراسةبولدجا خاكسار(Boldaji, Khaksar 2008  ) التي أوضحت وجود علاقة إيجابية بين أساليب التعلم والكفاءة الذاتية للطلاب ، وترجع الباحثتان نتيجة العلاقة الإيجابية إلى أن استخدام أساليب التعلم المفضلة والشائعة لدى الطالبات برياض الأطفال واستخدام طرق التدريس المناسبة أدى إليادراكهن لكفاءتهن الذاتية وقدراتهن في انهاء المهام التي توكل إليهن من خلال المقررات الدراسية المقدمة لهن ، والتي تستخدم أساليب تعلم مفضلة لديهن مما جعلهن يشعرن بكفاءة ذاتية مرتفعة مما أدى إلى الإنجاز . أي أنه كلما زاد الاهتمام باستخدام أساليب تعلم متوافقة مع الطالبات بقسم رياض الأطفال بكلية التربية بجامعة الجوف مما أدى إلى زيادة الكفاءة الذاتية المدركة للطالبات ، وبذلك تحقق الفرض الثاني .
إجابة السؤال الثالث :
- الفرض الثالث:
توجد علاقة ارتباطية  موجبة دالة إحصائياً بين المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات بقسم رياض الأطفال على أساليب التعلم وبين المعدّل التراكمي لطالبات.
-  للإجابة عن الفرض الثالث قامت الباحثتان بحساب معامل ارتباط بيرسون بين المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات بقسم رياض الأطفال على أساليب التعلم التالية ( التكيفي ، التقاربي ، التباعدي ، الاستيعابي ، الأسلوب الاستيعابي- التقاربي ، الأسلوب التباعدي- التكيفي)  وبين المعدّل التراكمي لطالبات.
جدول (  8  )
معاملات ارتباط بيرسون بين المتوسطات الحسابية لدرجات الطالبات على أساليب التعلم الشائعة وبين المعدّل التراكمي 
	
	أساليب التعلم 
	معامل الارتباط مع المعدل التراكمي 

	1
	الأسلوب التكيفي
			0.298**

	2
	الأسلوب الاستيعابي
	0.377**

	3
	الأسلوب التقاربي
	0.122

	4
	الأسلوب التباعدي
	0.091

	5
	الأسلوب الاستيعابي- التقاربي
	0.041

	6
	الأسلوب التباعدي- التكيفي
	0.0126*


* دالة إحصائياً عند مستوى 0.05&* * دالة إحصائياً عند مستوى 0.01
اتضح من الجدول السابق ما يلي :
- توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  (α = 0.01) بين أساليب التعلم المفضلة للطالبات بقسم رياض الأطفال (الأسلوب التكيفي) وبين المعدّل التراكمي للطالبات.
- توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  (α = 0.01)  بينأساليب التعلم المفضلة للطالبات بقسم رياض الأطفال (الأسلوب الاستيعابي )  وبين المعدّل التراكميللطالبات .
- توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  (α = 0.05) بين أساليب التعلم المفضلة للطالبات بقسم رياض الأطفال (الأسلوب التباعدي- التكيفي)  وبين المعدّل التراكمي للطالبات.
-ولا توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين أساليب التعلم التالية ( الأسلوب التقاربي ، الأسلوب التباعدي ، الأسلوب الاستيعابي –التقاربي )  للطالبات بقسم رياض الأطفال وبين المعدّل التراكمي للطالبات.
-وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من ) أرسلانArslan , 2013 ) ، )الحازميوآخرون ، 2012 ، رايت وآخرون Wright, 2010) التي أثبتت وجود علاقة بين أساليب التعلم المفضلة للطلاب ومعدلاتهم الأكاديمية ، كما تتفق مع دراسة أبو العلا ومسعد ربيع ( 2012) ، البنهاوي ، ( 2011) ، وبلعاوي ( 2011) التي أوضحت أنه يمكن التنبؤ بالتحصيل الأكاديمي من خلال أساليب التعلم للطالبات . كما اتفقت مع دراسة Chio, 2008) )  التي توصلت إلى وجود فروق بين الطلبة في التحصيل الأكاديمي تعزى إلى |أساليب التعلم ، وتتفق جزئيا مع دراسة  Duff,2004) ) التي أظهرت وجود ارتباط موجب دال احصائيا بين أساليب التعلم التقاربي ، التباعدي ، الاستيعابي ، التكيفي ومعدلات التحصيل التراكمي لطلاب الجامعة ، وتختلف مع دراسة (الشيخ ، عبد العزيز، 2014 ) التي أثبتت عدم وجود علاقة ارتباطية بين المعدل التراكمي و أساليب التعلم لكولب . وبذلك تحقق صحة الفرض الثالث .
التوصيات والمقترحات :
تدريب أعضاء هيئة التدريس على استخدام أساليب متنوعه في التدريس بما يخدم أساليب التعلم لدى الطالبات .
· الكشف عن أساليب التعلم المفضلة لدى الطالبات في جميع المقررات الدراسية لتقديم الخدمات الارشادية المناسبة لديهن .
· اجراء المزيد من البحوث والدراسات حول علاقة أساليب التعلم بالتحصيل الدراسي للمقررات الأساسية التخصصية بقسم رياض الأطفال .
· تعزيز الكفاءة الذاتية المدركة لدى طالبات الجامعة .
· ضرورة التأكيد على إقامة ورش عمل لتوضيح تنوع طرق التدريس والتعلم لدى طالبات الجامعة .
· دراسة أساليب التعلم لدى طالبات كلية التربية وعلاقتها بأساليب التفكير لديهن .
· التعرف على العلاقة بين أساليب التعلم والتربية الميدانية للطالبات بقسم رياض الأطفال .
· دراسة الفروق بين أساليب التعلم للطالبات برياض الأطفال والتربية الخاصة بكلية التربية .
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