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*�$ �لأ�فال م# عينة ل�$ ى�للف, غي� صلت���ل مها��% تحسي# ىف ى�لت�بيق ل�(�لس تحليل فنيا% على �لقائ� اZل�ف ب�نامج فاعلية م# �لتحق� 6لى �ل���سة ه*] ه�ف%

. ت�ية�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال م# عينة ل�$ ى�للف, غي� صلت���ل مها��% تحسي# ىف ى�لتتبع �لقياZ بع� �لب�نامج فاعلية ���ستم� م# لتأك��� ت�ية،�ل*� �ض���;
 ة،�لضاب� ةم�عللمج ١٠� �لتج�يبية ةم�عللمج "�فال ١٠ تي#م�عمج ىف ا�$بالتس م�#مقس ت�ية،�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال م# �فلا ٢٠ م# �ل���سة عينة %ك�نت

ي،�لتج�يب �لمنهج ىعل �ل���سة ه*] %�عتم�. �ع��" )٥ - ٣ (بي# ما "عما�ه� %��ح��ت لضاب�ة�� �لتج�يبية تي#م�ع�لمج بي# ئياش��ع ع����� قص�ية ب��يقة ���تي�خ
،)�لباح< 6ع���( ية�ل�لأ �لبيانا% قائمة: %كان %���" �ل���سة ستخ�م%�� ي،لتتبع�� $لبع��� ى�لقبل لقياZ�� لضاب�ة�� �لتج�يبية تي#م�ع�لمج $* ى�لتج�يب لتصمي���

Zل مها��% مقيا���$ للأ�فال ى�للف, غي� صلت�ي�ل*� �ض���; *�لباح< 6ع���( ةت�(، ف ب�نامج�لZلس تحليل فنيا% على �لقائ� ا�)�ي،�لت�بيق ل Zلتق�ي� جيليا� مقيا�$
Nلتشخي Hش "ع���C� �*ية�ل�لثال< �لإص���: ت� GARS- 3 )٢٠٢١ ،�اللهب�ع عا�ل 6ع���(، Zستان مقيا��ل لل*كا@ بينيه �ف���صC لخامسة� )مح��م ���م ل،لنيب�حم� 

 6ع���( �لمع���% تقيي� ستما�C�� ،)٢٠١٦ خ�ا; عا@�� سعفا# محم� 6ع���( ىلثقاف�� ىلاجتماع�� $�لاقتصا� ت�$�لمس مقياZ ،)٢٠١١ ع،�لسميعب� ج��م��لب��ع ه،�
 لانتبا]�� c،�لبص� صلت���ل( ى�للف, غي� صلت���ل مها��% تحسي# ىف �لب�نامج فاعلية ى6ل �لنتائج ل%ت�ص�. )�لباح< 6ع���( ابا%�لاستج تسجيل ستما�C�� ،)�لباح<
بي# 6حصائيا ��لة ���ف �ت�ج). �لتج�يبية ةم�ع�لمج( ةت�ي�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال م# �ل���سة عينة ل�$ )لفه��� لتع�2�� ة،�لجس�ي لإيما@�%�� (،�لمشت�

للأ�فال ى�للف, غي� صلت���ل مقياZ على �لب�نامج ت�بي� بع� �لقياZ ىف ةت�ي�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال م# لضاب�ة�� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا% �ت; �ا%ت�سم
 بع� �لقياسي# ىف ةت�ي�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال م# �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا% �ت; �ا%ت�سم بي# 6حصائيا ��لة ���ف ��ج�ت ة،�لتج�يبي ةم�ع�لمج �تجا] ىف ل(�*
 �لضاب�ة ةم�ع�لمج ��جا% �ت; �ا%ت�سم بي# 6حصائيا ��لة ���ف �ت�ج �لا c،�لبع� �لقياZ �تجا] ىف ل(�* للأ�فال ى�للف, غي� صلت���ل مقياZ على �لب�نامج بل�ق
  .لللأ�فا ى�للف, ي�غ صلت���ل مقياZ على �لب�نامج بع� �لقياZ ىف ةت�ي�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال م#

The effectiveness of LOVAAS Program the Based on Applied Behavior Analysis Techniques on Improving The Non- Verbal 

Communication Skills in A Sample of Autistic Children 

This study aimed to Investigating the effectiveness of the Lovaas program based on applied behavior analysis techniques in improving non- verbal 

communication skills among a sample of children with autism disorder. Ensure the continued effectiveness of the program after the follow- up 

measurement in improving the non- verbal communication skills of a sample of children with autism disorder. Study Sample: The size of the study 

sample was (n= 20) children with autism disorder, they were selected intentionally and randomly distributed equally to two groups (n= 10)

children for the experimental group, as well as (n= 10) children for the control group, and the ages of the sample ranged between (3- 5) years. 

Study Tools: This study used the following tools: Preliminary data list (prepared by: researcher), Non- verbal communication skills scale (prepared 

by: researcher), Lovaas program based on applied behavior analysis techniques, Gilliam estimated scale for diagnosis of symptoms and severity of 

autism (GARS- 3) (Prepared by: Adel Abdullah, 2021), Stanford- Binet intelligence scale, fifth image (Mahmoud Abu Al- Nil, Muhammad Taha, 

and Abdel Mawgoud Abdel Samie, 2011), Economic, social and cultural level scale (Prepared by: Mohammed Saafan and Doaa Khattab 2016). 

The current study has reached the following results: Verifying the validity of the first hypothesis that there are statistically significant differences 

between the averages of the grades of the experimental group and control of children with autism disorder in measurement after the application of 

the program on the scale of non- verbal communication for children in the direction of the experimental group, Verifying the validity of the second 

hypothesis that there are statistically significant differences between the averages of the grades of the experimental group of children with autism 

disorder in the measurements after and before the program on the scale of non- verbal communication for children in the direction of dimensional 

measurement. 
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 بالعل�� �علاقتها مفاهيمها ىف �لتغي��% م# �لع�ي� �لخاصة �لت�بية شه�% لق�

 �لت�بية ى6ل ين,� عا� بشكل �لمجتمع �"صبح �لحياC، مجالا% مختل2 ىف �لأخ�$

 ىف خص�صية �لأكث� ا%�لفئ تل( مع للتعامل متخصN عل� باعتبا�ها �لخاصة

 �غي� ��ضح بشكل ينح�ف�# �ل*ي# �لخاصة �لحاجا% *�$ �لأف��� فئة �ه� �لمجتمع،

 غي�ه� ع# ح,ا �لأقل �لفئا% تل( �ه� خاصة، �عاية �يحتاج�# �لعا�يي# ع# مأل�2

 �بص�يا �سمعيا عقليا �لمعاقي# كالأشخاN �لخ�ما%، على �لحص�ل ىف �لمجتمع ىف

 �لأشخاN ى6ل بالإضافة �لخ،. ��لمض��بي# �لتعل� %صع�با �*�$ �ح�كيا،

 بالأف��� �لأشخاN "�لئ( �سمينا كنا �6*� ��لعباق�C، ��لمب�عي# ��لم�ه�بي# �لمتف�قي#

 �لأ�فال �ه� خص�صية، �"كث� "كث� �لأف��� ه>لا@ م# فئة فهنا( خص�صية، �لأكث�

  .�ل*�ت�ية �ض���; *�$

 م# ن�B �ليZ مستقل كاض���; ��;�لاض� ل*ل( 6شا�C "�ل ,ه�� كا# �لق�

 تح% )١٩٧٨( �لتاسع ى�ل��ل �ل�ليل نش� مع �لمبك�C �ل�ف�لة *ها# "� ى�ل�ف�ل �لفصا�

 �لتصني2 �ليل ىف �لاض���; ه*� ,ه� ١٩٨٠ عا� �فى ى�ل�ف�ل �لت�ح� عن��#

 �ل�بعة ىف �*ل( ��لعقلية �لنفسية ��لاض���با% للأم��H ى��لإحصائ ى�لتشخيص

 �فى. سل�كي �ض���; "نه على 6ليه �لإشا�C تم% ١٩٨٧ عا� ث� مع�لة�ل �لثالثة

 على �لاض���; ه*� 6لى ين,� "صبح ١٩٩٤ عا� ىف �ل�ليل ه*� م# �ل��بعة �ل�بعة

 �لنم� ج��ن; م# �لع�ي� على �لسلبية �نعكاساته له منتش� "� عا� ىنمائ �ض���; "نه

  )٣ ،٢٠٠٧ كش(، �ضا(. �لمع�فى ى�لعقل �لجان; مق�متها �فى �لأخ�$

 لع�� �*ل( غم�ضا �لنمائية �لإعاقا% "كث� م# �ل*�ت�ية �ض���; يع� حي<

 سل�كه "نما� غ��بة �ش�C ناحية، م# �لتح�ي� �جه على �لحقيقية "سبابه 6لى �ل�ص�ل

 عليها يغل; "ع��H بمجم�عة تتمي� حالة بمثابة فه�. "خ�$ ناحية م# ى�لتكيف غي�

 6ضافة �للف,ي، �غي� ى�للف, ت��صله �قص�� �لش�ي�، به��نسحا ب*�ته �ل�فل �نشغال

 �ل*�ت�ية �ض���; علاL ىف يستخ�� كا# �ق�يما �لاجتماعية، مها��ته عج� 6لى

 يحي، خ�لة(. �لسل�كية �لعلاجا% على �لت�كي� ت� �لآ# "ما �لكه�بائية، �لص�ما%

٣٤ ،٢٠٠٢(  

 نح� يلتفت�# لا فق� �لانتبا]، ت�جيه ىف قص�� �ل*�ت�يي# �لأ�فال صغا� �ي,ه�

Nلأشخا� �] "�ج�ل� �لكلا� "� �بأسمائه� تنا�يه� ق�. �لأشيا@ " �ل "�تجل; "# تحا 

 �نتباهه� ي�جه�# ق� نفسه �ل�ق% ى�ف. 6لي( �لالتفا% 6لى يبا���# لا لكنه� �نتباهه�،

 ى6ل �فتقا�ه� ليس% �لمسألة "# ه*� ى�يعن �لعا�ي�#، �لناZ يلاح,ها لا "شيا@ نح�

 نح� �نتباهه� ت�جيه �حتمال "# �لمسألة لك# عا�، بشكل �نتباهه� ت�جيه على ���Cلق

 ��لم��� �لكلا� �"ص��% �لأشخاN نح� �نتباهه� ت�جيه �حتمال م# "ق�$ يهمه� شي@

  )٢٨١ ،٢٠٠٤ ى�لشام �فا@(. �لتعليمية

 �ل�فل �تنتا; �لت�كي�، يمكنه� لا �تق�يبا ��يلة، لم�C �لانتبا] عليه� فيصع;

 منخفضة �غبة �ل�يه فيه، �لمنهم( �لنشا� تب�يل شخN $" حا�ل 6*� غض; ن�با%

 ,Mundy).��لأمها% للآبا@ م�عجة بص��C �لليل خلال م��% ع�C �يستيق, للن��

et.al, 1993, 181) 

 فإ# �ل*�ت�ية، �ض���; "�فال منها ىيعان ى�لت �لت��صل صع�با% على �للتغل;

 �لأ�فال ه>لا@ ق��C ت��ي� على للعمل ج�� ض���ية تك�# ق� �لمبك� �لت�خل عملية

 "# على )١٩٩٣( �aخ��# ها��ي# ���سة "ثبت% فق�. تلقائي بشكل �لت��صل على

 له سن��% )٩ - ٤( بي# ما "عما�ه� تت���: �ل*ي# �لصغا� �ل*�ت�يي# �لأ�فال ت��ي;

 كيفية على بت��يبه� �*ل( �لآخ�ي# مع �لت��صل �لأ�فال ه>لا@ تعل� على ��ضح تأثي�

 �لبيئة ت�في� خلال م# *ل( �يت�. ��يقة م# بأكث� ��نفعالاته� مشاع�ه� ع# �لتعبي�

 م�غ�; ه� ما 6لى ��لإشا�C �لبص�c، �لت��صل مها��% �ل�فل فيها ليتعل� �لمناسبة

 (Siegel, 2003). �بيعية بص��C �لص�% نب�C "� �لجس�ية، ��لإيما@�% فيه،

 تعليمية "� ت��يبية "سالي; بتنفي* �لعلاجية لب��مجبا �لت�خل %ا�لامح فإ# ل*�

 تعل� ىف تساع�ه� ج�ي�C ةغ�يل بحصيلة له� 6م��� يلة�س تع� �لأ�فال ه>لا@ لمها��%

 لمها��%�� ل�(�لس "نما� بعH تعل� على تساع�ه� كما ل،صت��لل ب�يلة "شكال

. �ل�يه Cج���م�ل ةغ�يلل�� يةل�ك�لس �لاض���با% خفH على تعمل ى�لت �لاجتماعية

  )١٠٤ ،٢٠٠٢ �،نص سهى(

òÜØ’ß@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لأم��H على �لسي��C م�ك� "شا� كما ةت�ي�ل*� �ض���; �نتشا� مع�ل بلغ لق�

 ٣٧ م# ١ �لإصابة فمع�ل ،�فل ٥٩ لكل ١ ىه )٢٠١٨( عا� نهاية ىف ايةل�ق��

 مع�ل "# ىيعن *��ه ،١٥١ م# ١ ىه للإنا< بالنسبة �لإصابة ع�ل�م ك��لل* بالنسبة

 ،عب��الله 6ب��هي�(. <�لإنا ل�$ م��% "�بع ف��ي ك���ل* ل�$ ةت�ي�ل*� �ض���; �نتشا�

٥٨ ،٢٠٢٠(  

 صلت���ل مها��% ىف ش�ي�� �ص��ق م# ةت�ي�ل*� �ض���; "�فال غالبية ىفيعان

 ىف *ل(�ك �،لت�كي�� �لانتبا] #،�لآخ�ي مع $�لبص� صلت���ل ىف �لمتمثلة ى�للف, غي�

 6لى 6ضافة ل،�ل�ف فيه يعي` $�ل* 2م�ق�ل "� �لانفعالية للحالة �لمناسبة هل�ج� تعبي��%

 لفه��� �لتع�2 �ب��@� لتفاعل�� صلت���ل ىف �لمستخ�مة �لجس�ية لإيما@�%�� اB�ض�لأ

  .ة�لمحي� �لبيئة ىف لمثي��%�� للمف���%

 �ل*�ت�ية �ض���; "�فال ل�$ ى�للف, غي� �لت��صل مها��% ىف �لضع2 �ينشأ

 ى�لت �لصع�با% نتيجة �لاجتماعية ��لق��ع� ��لقي� �لمعايي� فه� ىف قص���ل م#

 ��لت�كي� �لانتبا] ىف مشكلا% ��ج�� �لآخ�ي#، مع ��لت��صل �لتفاعل ىف ي��جه�نها

 �ل�فل نم� ىف ��للا�مة �لهامة �لمها��% م# تعتب� ى��لت ��لتقلي�، �لملاح,ة ى�ف

 �بنا@ سل�كه، تشكيل �ك*ل( �لمحي�ة ة�لبيئ م# �لمعل�ما% م# �لكثي� �6كسابه

 ��ب�%(. �لآخ�ي# مع ��لتفاعل �لت��صل تحقي� �ل�فل يست�يع ل# فب��نها شخصيته،

  )٣٤ ،٢٠٠٣ ك�جيل،

 صع�بة ل�يه� �ل*�ت�ية �ض���; "�فال "# )٢٠١٠، �ل���B( ���سة "شا�% فق�

 �يك�# ا�ية،ع ل�يه� �لسمع حاسة "# م# بال�غ� ى�لإنسان �لص�% 6لى �لانتبا] ىف

  )٦ ،٢٠١٣ �سيا، عيفة(. �هتمامه� تثي� ى�لت للأص��% فق� ى�نتقائ �نتباهه�

 ىف صع�با% ل�يه� �ل*�ت�ية �ض���; "�فال "# )٢٠٠٢( نص� ىسه �"شا�%

  )٦٨ -٦٧ ،٢٠٠٢ نص�، ىسه(. )��ل�ب� ��لفه�، �لتقلي�،(

 م# ن��يعا ةت�ي�ل*� �ض���; "�فال "# )٢٠٠٤( �ل��يقا% 6ب��هي� �$�ي

 بل فق� ة��ق�لمن �للغة على يقتص� لا �لاض���; *��ه صلت���ل ىف �ض���با%

 "�فال مع,� ىيعان حي< ي،�للف, ي��غ ى�للف, بشقيه عا� بشكل صلت���ل يشمل

 صلت���ل( ىف �لمتمثل ى�للف, غي� صلت���ل مها��% ىف ص��ق م# ةت�ي�ل*� �ض���;

 عبي��%�ت �لإيما@�% فه� %،�لإشا�� �ستخ��� �،م���لأ تنفي* �،�لتقلي ]،�لانتبا c،�لبص�

  .هب بالمحي�ي# علاقته ىل�ع ى�لمع�ف �ل�فل م�ن على ي>ث� مما )هل�ج�

 ل�(�لس تحليل فنيا% على معتم�� اZل�ف ب�نامج باستخ��� �لباح< قا� ل*ل(

 "�فال ل�$ ى�للف, غي� صلت���ل مها��% تحسي# ىف فاعليته لإثبا% (ABA) ى�لت�بيق

  :ة�لتالي �لأسئلة �ل���سة مشكلة ثي��ت ة،ت�ي�ل*� �ض���;

 م# لضاب�ة�� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا% �ت; �ا%ت�سم بي# ���ف �ت�ج هل .١

 صلت���ل مقياZ على �لب�نامج بع� �لقياZ ىف ةت�ي�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال

 ي#؟ت�ي�ل*� للأ�فال ى�للف, غي�

 �لأ�فال م# �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا% �ت; �ا%ت�سم بي# ���ف �ت�ج هل .٢

 غي� صلت���ل مقياZ على �لب�نامج بل�ق بع� �لقياسي# ىف ةت�ي�ل*� �ض���; *�$

 ي#؟ت�ي�ل*� للأ�فال ى�للف,

 �لأ�فال م# �لضاب�ة ةم�ع�لمج ��جا% �ت; �ا%ت�سم بي# ���ف �ت�ج هل .٣

 غي� صلت���ل مقياZ على �لب�نامج بع� �لقياZ ىف ةت�ي�ل*� �ض���; *�$

 ي#؟ت�ي�ل*� �فالللأ ى�للف,

 م# لضاب�ة�� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا% �ت; �ا%ت�سم بي# ���ف �ت�ج هل .٤

 على للب�نامج ىلتتبع�� $�لبع� �لقياسي# ىف ةت�ي�ل*� �ض���; *�$ �لأ�فال

Zل مقيا���ي�ل*� للأ�فال ى�للف, غي� صلت�ي#؟ت  

bÏ†ç@�a‰†ÛaòZ@ @

 ىف ى�لت�بيق ل�(�لس تحليل فنيا% على �لقائ� اZل�ف ب�نامج فاعلية م# �لتحق� .١
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 �ض���!  �� �لأ�فال م� عينة ل�� ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 تحسي�

  .ت�ية�ل �

 مها��
 تحسي� ىف ى�لتتبع �لقيا+ بع� �لب�نامج فاعلية �ستم��� م� �لتأك� .٢

  .ةت�ي�ل � �ض���!  �� �لأ�فال م� عينة ل�� ى�للف� غي� صلت���ل

òîàçc@�a‰†ÛaòZ@ @

  :ةي�لن�� �لأهمية .١

 ل�� ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 تحسي� 
ا�لتن ى�لت �ل���سا
 ن��0  ./ 

  .ت�ية�ل � �ض���!  �� �لأ�فال

 مها��
 تحسي� ىف ا+ل�ف ب�نامج فاعلية 
ا�لتن ى�لت �ل���سا
 ن��0  .! 

 ىف -3�لباح /�لع ما ���ح ىف -�يت�ي�ل � �لأ�فال ل�� ى�للف� غي� صلت���ل

  .ة�لع�بي �لبيئة

  :ةقي�لت�بي �لأهمية .٢

 /.  
  .�يت�ي�ل � �لأ�فال ل�� �للف�ية غي� �لمها��
 لقيا+ /��0 �ل���سة ه 6 ق�م

 �لنفسيي� لأخصائيي��� �لتخا�! /خصائيي� �ل���سة نتائج هت�ج ق�  .! 

 /همية ;لى ةت�ي�ل � �ض���!  �� �لأ�فال مع ل��يتعام مم� لاجتماعيي���

  .>ل�يه ى�للف� غي� صلل��� مها��
 تحسي�

  �� �لأ�فال تفي� ى�لت لمقت�حا
�� يا
ت�ص�ل بع<ب �ل���سة ��=خ  .= 

!���  .>ل�يه صلت���ل مها��
 حسي��ت ةت�ي�ل � �ض

áîçbÐß@ò�a‰†Ûa@îöaŠu⁄aòZ@ @

 حليل�ت تع�يل على يعتم� ب�نامج بأنه يع�?: Lovass Program ا+ل�ف ب�نامج �

 ،ةت�ي�ل � �ض���! لأ�فال �لمبك� �لت�خل ب��مج م� يع� ه�ف ي،�لت�بيق ل�@�لس

  ل@�ك ة،لتعبي�ي�� �لاستقبالية للغة�� �،لتقلي�� 6،�لانتبا مها��
 تنمية على �ك�Cي

  )١٤٢ ،٢٠٢١ �،سل�ا /حلا>. (ة�لاجتماعي �لمها��
 �ستخ��>

 ه،تع�يل على لعمل�� ى�لحال �لف�� ل�@س على ي�كC ب�نامج: ي�لإج��ئ �لتع�ي?

��يM ع� �لمن�> �لت��ي! ىف �لاس�0 ش��@�� �لمكث? �لعمل على عتم��ي 

����لخ م� ةم�عمج
  .)�لباح3 ;ع���( 

� 
: Applied Behavior Analysis Techniques ى�لت�بيق ل�@�لس تحليل فنيا

 ص?�� متابعة /سا+ على ق�>ي ىل�كس ت�خل بأنه ى�لت�بيق ل�@�لس تحليل يع�?

 مع ة،�لحياتي �لمها��
 بع< على �لمكث? لت��ي!�� N،�ت�ح�ل �ل�فل ل�@س

 بسي�ة مها��
 ;لى �لمعق�0 �لمها��
 قسي>�ت �،�لإتقا ��جة ;لى �لل�صل ��لتك��

  )٤١ ،٢٠١٨ ل،كما سعي�. (اتعلمه �ل�فل على يسهل

 ته�? ىلت�� لمن�مة�� �لمح��0 �لعلمية �لأسالي! م� ةم�عمج: ي�لإج��ئ �لتع�ي?

 يقا?�; خف< على عمل�ت غ�بة،�لم� �لإيجابية يا
ل�ك�لس عCي�Cت تنمية ;لى

  .)�لباح3 ;ع���( ةب�ل�لمق غي� �لمشكلة يا
ل�كس�ل

� 
 يع�فها: Non Verbal Communication Skills �للف�ي غي� صلت���ل مها��


 م� تص�� ة،;���ي ي��غ ;���ية �كا
�ح ;شا��
 ىه )٢٠٠٦( لنص�ب��� م�ح

 ه �6ل �،بالإنسا �لمحي�ي� ;لى �نفعالية �سالة لإ�سال منه ج�QCب بأكمله �لجس>

 >،�لجس �كا
�ح عية�ض ص�
،�ل ل�جه،� لغا
( ىف تتمثل ف���
�م ��Rف �للغة

S��لف�لمكان �ي، 

ل�ق� لاستخ��> �ل�مCية �ل�لالا(.  

�فل يستخ�مها ى�لت �لمها��
 ةم�عمج: ي�لإج��ئ �لتع�ي? !��� ةت�ي�ل � �ض

Mل لتحقي��لفعال صلت��لآخ�ي مع �،� �حتياجاته على ص�للح��ىف تمثل�ت  

 ت��مس تق�ي� ت>�ي >،لفه�� لتع�?�� �لإشا�0 �،�لتقلي N،�لبص� صلت���ل 6،�لانتبا

  .)�لباح3 ;ع���( ل�يه �للف�ية غي� �لمها��
 ه 6

 �نه على �ت�ح�ل �لمعاقي� �لأف��� لتعلي> ى�لأم�يك ن���لقا يع�?: Autism ةت�ي�ل � �

 عللتفا�� ى�للف� ي��غ ى�للف� صلت���ل على ضح�� بشكل تUث� ية���ت ;عاقة

 Uث��ي �لثالثة س� قبل ح��مل بشكل عليه �ل��لة �لأع��< �ه��ت ى�لاجتماع

  .ل�ل�ف /��Q على سلبيا

 ىف )�لعينة /ف���( ي�ت�ي�ل � �لأ�فال عليها يحصل ى�لت �ل��جة: ي�لإج��ئ �لتع�ي?

  .)�لباح3 ;ع���( ةت�ي�ل � ��جة لتق�ي� جيليا> مقيا+ يتضمنها ى�لت �لأبعا�

pb�a‰…@Ôib�òZ@ @

� �
 �لأ�فال ل�� بعا��6/ ى�للف� غي� صلت���ل تنمية ب��مج 
ا�لتن ��سا

  :�يت�ي�ل �

١. 
 مها��
 لتنمية ب�نامج فاعلية �ختبا� ;لى )٢٠١٢( عبا+ حسا> ���سة ه�ف

 م� عينة ل�� ى�لاجتماع ل�@�لس ا��
هم نمية�ت ى�للف� غي� صلت���ل

، >ع��/ )٨ - ٦ (بي� /عما�ه> 
��حت� �للغة ����مح ي�ت�ي�ل � �لأ�فال

 ضاب�ة ةم�عمج: �تيم�عمج على يعه>ت�C ت> /�فال ٦ م� �لعينة 
ك�ن�ت

 �ت�ج /نه ��ج �لتج�يبية ةم�ع�لمج على �لت�بيM بع�. ةتج�يبي لأخ����

 /ف��� بي� ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 ىف ;حصائية �لالة  �
 ��Mف

 لصالح ��لبع� ��لاختبا على �لضاب�ة ةم�ع�لمج ف����/ �لتج�يبية ةم�ع�لمج

  .ة�لتج�يبي ةم�ع�لمج /ف���

٢. 
 على قائ> ىت��يب ب�نامج بناQ ;لى )٢٠١٣( ��لمه�عب� يCي� ���سة ه�ف

 ىف �يي�ت�ح�ل �لأ�فال ل�� ى�للف� غي� صلت���ل لتنمية ت��ماك ��يقة

 ي�ت�ي�ل � �لأ�فال م� �فلا ١٦ م� �ل���سة عينة 
ك�ن�ت ?،�ل�ائ محاف�ة

 )١٢ - ٨( بي� /عما�ه> 
��حت� �ل�ائ? م�ينة ىف ية�لفك� �لت�بية بمعه�

 ٨ م� 
ك�نت تج�يبية ةم�عمج ;ح��هما تي�م�عمج ;لى تقسيمه> >�ت ا،عام

 ٨ م� 
ك�نت ضاب�ة ةم�عمج لأخ���� ا،عليه �لب�نامج ت�بيM >�ت /�فال

 على  ل@ ىف معتم�ي� ى�للف� غي� صلت���ل مقيا+ �لباحثا� نى�ب ،)/�فال


 �لباحثا� نى�ب للمقيا+ لثبا
�� �لص�M �لباحثا� ج���/ ة�لسابق �ل���سا

. هبات�ث ص�قه م� �لتأك� >�ت ت��ماك ��يقة على �لقائ> ى�لت��يب �لب�نامج

/�
 ةم�ع�لمج �ت! ى�ت�سم بي� ��Mف �ت�ج لا: ه/ن ;لى �ل���سة نتائج شا�

 غي� صلت���ل مقيا+ على ى�لقبل �لقيا+ ىف �لضاب�ة ةم�علمج�� �لتج�يبية

 ةم�علمج�� �لتج�يبية ةم�ع�لمج �ت! ى�ت�سم بي� ��Mف �ت�ج�. ي�للف�

 �ت�ج لا. ي�لت��يب للب�نامج تع�C �لتج�يبية ةم�ع�لمج لصالح �لضاب�ة

 ىلتتبع�� ��لبع� �لقياسي� ىف �لتج�يبية ةم�ع�لمج �ت! ى�ت�سم بي� ��Mف

  .ج�لب�نام ت�بيM م� شه�ي� بع�

٣. 
 ىت��يب ب�نامج فعالية �ستقصاQ لى; )٢٠١٥( ;ب��هي> /ش�? ���سة ه�ف

 ل�� صليةت��ل�� �لاجتماعية �لمها��
 تنمية ىف ا+ل�ف ل�!/س على قائ>

 تبن
 حي3 ن��0،�لم �لم�ينة مجتمع ىف ةت�ي�ل � م� ن��يعا �ل ي� �لأ�فال

 �يات�ح �فلا ٢٠ م� �ل���سة عينة 
�تك�ن ي،�لتج�يب شبه �لمنهج �ل���سة

 ةم�ع�لمج تي�م�عمج ;لى تقسيمه> ت> �،للبني �لفك�ية �لت�بية معه� ىف

 ةم�علمج�� N،�لاعتيا� �لب�نامج ;لى خضع
 حي3 ،)١٠= �( �لضاب�ة

 خضع
 حي3 ا،عام )١٢ -٦( بي� /عما�ه> 
��حت� )١٠= �( �لتج�يبية

 �لمها��
 تق�ي� قائمة �لباح3 صم> ��ق. ة�ل���س ىف �لمع� للب�نامج

 �لبيانا
 ج
�ع�ل ي،�للف� ي��غ ى�للف� صلت���ل ها��
�م �لاجتماعية

 حليل�ت ىن�ت ا��م �لمعيا�ية لانح��فا
�� �لحسابية �ا
ت�سبالم ;حصائيا

 �ج�� �لنتائج �ه�
�/ ك�كس��،ل�ي ختبا��� ANCOVA �لمشت�@ �لتباي�

 صلت���ل ها��
�م �لاجتماعية �لمها��
 تنمية ىف ;حصائيا ��لة ��Mف

 به ىت�ص ما /ب�C ��م ة،�لتج�يبي ةم�ع�لمج لصالح ى�للف� ي��غ ى�للف�

 لتنمية لأخصائيي��� �لمعلمي� ت��ي! �لاعتبا� بعي� �لأخ  0���ض �ل���سة

��يت على ق���ته>� 
 ل�!/س باستخ��> صليةت��ل�� �لاجتماعية �لمها��

 �لأكث� صليةت��ل�� �لاجتماعية �لمجالا
 م��عا0 مع ة،تكاملي ب��يقة ا+ل�ف

  .ت�ية�ل � م� ن��يعا �ل ي� �لأ�فال مع /همية

� 
  :�ل �ت�يي� �لأ�فال ل�� ى�لت�بيق �لسل�@ تحليل فنيا
 تنا�ل
 ���سا

١. 
 �لمبك� �لت�خل فعالية على �لتع�? ;لى )٢٠١٦( �لسي� شا�ية ���سة ه�ف

 �لسل�@ تحليل باستخ��> �ل �ت�� ��لتك��� ى�لنم� �لسل�@ تع�يل ىف �لمكث?

 عينة �تك�ن
 ى�لتج�يب �لشبه �لمنهج على �ل���سة �عتم�
. �لت�بيقي
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 شه� )٧٢ -٣٦( بي� /عما�ه> ت���ح
 �ل �ت�يي� م� �فل ١٥ م� �ل���سة

 �ل���سة /���
 تمثل
. لل كاQ ج����� مقيا+ على )٦٨ -٥٥(  كائه> �نسبة

. للأس�0 ى��لاجتماع ��لاقتصا� �لمست�� �ستبانة لل كاQ، ج����� مقيا+ م�


 �لملاح�ة �لسل�كيا
 م� /نه حي3 ى��ل�ق�س ى�لنم� �لسل�@ �ل���سة تنا�ل

 للآخ�ي� م�جها ع���نيا يك�� �ق� بال �تية �لمصابي� �لأف��� م� �لع�ي� على

 لا �ل �ت�� �ل�فل عم� م� �لمبك�0 �لسن��
 ىفف لل �
، ;ي �Q شكل ىف /�

 �لأشخا] مع ��للع! �لأشياQ على �لتع�? ىف �غبة /ية عليه ت�ه�

 ��لعا� �ل�فل يميC ��ل  �لاست�لاR ح! عليه يب�� �لا بيئته ىف به �لمحي�ي�

 ف��M ت�ج� /نه ;لى �لبح3 نتائج ت�صل
. عم�6 م� �لأ�لى �لم��حل ىف


 �لسل�@ مقيا+ على �لأ�فال ��جا
 �ت! ىمت�س� بي� ;حصائية �لالة  �

� ف��M ت�ج� �لتج�يبية، �لمجم�عة لصالح ��لبع� �لقيا+ ىف بأبعا�6 ى�لنم


 �لتج�يبية �لمجم�عة /�فال ��جا
 �ت! ىمت�س� بي� ;حصائية �لالة  �

 �لقيا+ ىف بأبعا�6 ى�لنم� �لسل�@ مقيا+ على �لضاب�ة �لمجم�عة �/�فال

 بي� ;حصائية �لالة  �
 ف��M ت�ج� �لتج�يبية، �لمجم�عة لصالح ��لبع�

� ى�لقبل �لقيا+ عن� �لتج�يبية �لمجم�عة /�فال ��جا
 �ت! ىمت�س

� مقيا+ على ��لبع� �لقيا+ عن� �لمجم�عة نف+ ��جا
 �ت! �مت�س

 بض���0 �لبح3 /�صى. �لبع�N �لقيا+ لصالح بأبعا�6 ى�لنم� �لسل�@

 �ل�فل ل�� �لم�غ�بة ��لسل�كيا
 �لمها��
 بع< لتنمية �لمبك� �لت�خل

Nت��ل �.  

 فعالية م�� على �لتع�? ;لى )٢٠١٨( ��ه���ل ش�ي? ���سة �ف
�ه .٢

 ت�ية،�ل � /�فال ل�� �لتقلي� مها�0 تنمية ىف ى�لت�بيق �@ل�لس تحليل ب�نامج

 �ستخ��> ت>. ة�لش��ق بمستشفى لم��ه�M� لل�فل �لنفسية �لأم��< بمصلحة

) ع��Nب ىقبل( ياسي��ق �،حل��� ح�]�لمف تصمي>  � ى�لتج�يب �لشبه �لمنهج


�تن�ع /���
 �لمها��
 تقيي> ل>�س ةت�ي�ل � تق�ي� مقيا+ م� �ل���سة 

 ى�لت�بيق ل�@�لس تحليل ب�نامج على �لاعتما� ت> كما. ةللغ�� للتعل> ساسية�لأ


ن��س )٦ -٤( بي� /عما�ه> 
��حت� /�فال ثلا3 م� ةك�نمت ةم�عمج ل�� 

 ب�نامج فعالية ;لى �ل���سة نتائج /شا�
. ت�ية�ل � م� �ةت�سم ��جة �يه>�ل

  .ت�ية�ل � فال/� ل�� �لتقلي� مها�0 تنمية ىف ى�لت�بيق ل�@�لس تحليل

kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@Ôib+ÛaòZ@ @

�; Q��ستق�نتائج  
  :ييل ما ;لى /شا� �لسابقة �ل���سا

 مها��
 تحسي� 
ا�لتن ى�لت )�لباح3 عليه ��لع ما ح���( يف �ل���سا
 ن��0 .١

 )٥ - ٣ (م� �لعم�ية �لفئة ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال ل�� ى�للف� غي� صلت���ل


ن��س.  

٢. 
 بها ص���لق ��/ ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 همية/ على �ل���سا
 /ك�

  .ي�لاجتماع �لتفاعل مثل �لأخ�� ىحن���ل م� �لع�ي� على سلبا ينعك+

 غي� �لجان! 
ا�لتن ى�لت )3�لباح عليه ��لع ما ح���( يف �لع�بية �ل���سا
 ن��0 .٣

  .Nت��ل � لل�فل غ���لل �لعم� لتق�> لمUهلة�� �للغة قبل ما ها��
�م ى�للف�

Ï,ëŠ@�a‰†ÛaòZ@ @

 صياغة /مك� �لسابقة �ل���سا
 تائج�ن �/ه��فها �ل���سة �Rم�ض ض�Q ىف

  :ي�لتال ىف �ل���سة ف��<

 �لتج�يبية تي�م�ع�لمج ��جا
 �ت! �ا
ت�سم بي� ;حصائيا ��لة ��Mف �ت�ج .١

 مقيا+ على �لب�نامج ت�بيM بع� �لقيا+ ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال م� لضاب�ة��

  .ة�لتج�يبي ةم�ع�لمج �تجا6 ىف ل@�  للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل

 م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا
 �ت! �ا
ت�سم بي� ;حصائيا ��لة ��Mف �ت�ج .٢

 صلت���ل مقيا+ على �لب�نامج ت�بيM ع��ب قبل �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال

  .N�لبع� �لقيا+ �تجا6 ىف ل@�  للأ�فال ى�للف� غي�

 م� �لضاب�ة ةم�ع�لمج ��جا
 �ت! �ا
ت�سم ي�ب ;حصائيا ��لة ��Mف �ت�ج لا .٣

 غي� صلت���ل مقيا+ على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال

  .لللأ�فا ى�للف�

 م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا
 �ت! �ا
ت�سم بي� ;حصائيا ��لة ��Mف �ت�ج لا .٤

 مقيا+ على مج�لب�نا لت�بيM ىلتتبع�� ��لبع� �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال

  .لللأ�فا ى�للف� غي� صلت���ل

wèäß@�a‰†ÛaòZ@ @

 �  ى�لتج�يب لتصمي>�� ى�لتج�يب �لمنهج على �ل���سة ه 6 ىف �لباح3 �عتم�

  .ي�لتتبع ��لبع� ى�لقبل لقيا+�� لضاب�ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج

òäîÇ@�a‰†ÛaòZ@ @

 ئيةش��ع ب��يقة ا��بالتس مقسمي� ،�فلا )٢٠= �( �ل���سة عينة 
ك�نت

 ةم�عللمج /�فال )١٠= �(  ل@�ك ة،�لتج�يبي ةم�عللمج /�فال )١٠= � (تي�م�علمج

� قا�ف قص�ية ب��يقة ����ختي ��ق ة،ت�ي�ل � �ض���! ل�يه> ميعه>�ج ة،�لضاب

  :ة�لتالي للخصائ]

  .�ك�  �لعينة /ف��� ك��ي /� .١

 بي� ما يه>ل� ةت�ي�ل � ��جة ��\تت� ى�لت �لبسي�ة ةت�ي�ل � فئة م� ن��ك�ي /� .٢

 -ت�ية�ل � ��0ش /ع��< لتشخي] ��لتق�ي� جيليا> �ختبا� على )٨٩ -٧٠(

 .GARS- 3 �لثال3 �لإص���

  .>ع��/ )٥ - ٣( بي� ما /عما�ه> ��\تت� /� .٣

  .�/خ� ;عاقا
 ل�يه> �ل ي� �لأ�فال �ستبعا� .٤

 لل كاQ بينيه �ف��ستان مقيا+ على )٦٩ -٥٥( بي� ما �ل كاQ نسبة ��\تت� /� .٥

�ت�سم ا��ك ة،�لخامس �لنسخة Qلمج  كا�لتج�يبية ةم�ع�٩٢,٨٠٠  �?��لانح� 

�ت�سم ا��ك ،٠,٩١٨ ��لمعيا� Qلمج  كا�ة ةم�ع� نح��?�� ٩٢,٦٠٠ �لضاب

  .١,١٧٣ �معيا�

  .ةمCمن /م��< م� �لعينة /ف��� /ح� ىيعان /لا .٦

  .ت�فيم ل�ي�ل��� /ح� ك��ي /لا .٧

  .=خا�لل مساف� /ح�هما /� �،منفصلي ل���ل��� ك��ي /لا .٨

 ت�بيM بع� �ت�س�لم ع� له> ىلثقاف�� ىلاجتماع�� ��لاقتصا� ت���لمس يقل /لا .٩

 عا��Q سعفا� محم� ;ع���( ى�لثقاف ى�لاجتماع ��لاقتصا� ت���لمس مقيا+

  .)٢٠١٦ ،خ�ا!

Uلتكاف�لمج بي� �لتج�يبية تي�م�ع� �ة�� بحسا! �لباح3 قا> :ة�ل���س عينة لضاب

Uلتكاف�لمج بي� �لتج�ي ةم�ع�بية �ة�� ىف �لتأثي� شأنها م� متغي��
 ع�0 ىف لضاب

  :يكالتال �ل���سة نتائج
 ي�ت�ي�ل � �لأ�فال بي� لالتهما�� (Z)� (U) ىيمت�ق همام�عج�م �ل�ت! �ات�سم )١( ��لج
 لعم��� ىلثقاف�� ىلاجتماع�� ��لاقتصا� ت��لمس�� �ل كاQ ىف لضاب�ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج

  �للف�ي غي� صلت��لل ى�لقبل يا+لق�� ةت�ي�ل � �جة��
 )١٠= � (�لضاب�ة )١٠= � (�لتج�يبية

  �لمجم�عة 
 �لمتغي�

�ت�سم 
 �ل�ت!

 م�Rمج
 �ل�ت!

�ت�سم 
 �ل�ت!

 م�Rمج
 �ل�ت!

 (Z) قيمة (U) قيمة
 ت��مس

 �ل�لالة

Qل كا�لة غي� ٠,٣٩٣ ٤٥ ١٠٠ ١٠ ١١٠ ١١ �� 

ــس ــصا�� ت���لم  �لاقت
 �لثقافي �لاجتماعى

 ��لة غي� ٠,١٥٢ ٤٨ ١٠٣ ١٠,٣٠ ١٠٧ ١٠,٧٠

 ��لة غي� ٠,٢٨٤ ٤٦,٥ ١٠١,٥ ١٠,١٥ ١٠٨,٥ ١٠,٨٥ �لعم�

 ��لة غي� ٠,٠٧٦ ٤٩ ١٠٦ ١٠,٦٠ ١٠٤ ١٠,٤٠ ةت�ي�ل � ��جة

 ��لة غي� ٠,٩١٧ ٣٨ ٩٣ ٩,٣٠ ١١٧ ١١,٧٠ �للف�ي غي� صلت���ل


�ا
ت�سم بي� ;حصائيا ��لة ��Mف ج��� ع�> ;لى �لسابM ��ل�لج نتائج /شا� 

 ت��لمس�� Q،�ل كا ىف لضاب�ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج ىف �لأ�فال ��جا
 �ت!

 صلت��لل ى�لقبل لقيا+�� ت�ية،�ل � �جة�� �،لعم�� ي،لثقاف�� ىلاجتماع�� ��لاقتصا�

  .ي�للف� غي�

caë…p@�a‰†ÛaòZ@ @


����لأ على ها��ضف ص�M م� لتحق�M� �ل���سة /ه��? لتحقيM �لباح3 �عتم� 

  :ة�لتالي

 �شتمل
 �ل�فل ع� ا
ل�ممع جمع بغ�< �لباح3 /ع�ها: ةي�ل�لأ �لبيانا
 مةقائ .١



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@Šiìn×aRPRT 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@�bÏìÛ@áöbÔÛa@óÜÇ@pbîäÏ@(… ١٣٩ 

 >�ت)  …�،ف��لتلي ق>�� ا،منه ىيعان ى�لت لمشكلا
�� �،لعم�� ل،�ل�ف �س>( على

  .ل�ل�ف /م� ى�ل على ت�بيقها

 /ع�: ت�ية�ل � �ض���!  �� للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 مقيا+ .٢

 غي� صلت���ل مها��
 لقيا+ ت�يةك�مسي /��0 ي�ت�ف بغ�< �لمقيا+ ه � �لباح3

�فال ل�� ى�للف�/ !��� مع يتناس! مقيا+ ف�ت�� لع�> ن��� ل@�  ة،ت�ي�ل � �ض

 �لثبا
 حسا! >�ت ة،�لخاص �لعم�ية �لم�حلة  ل@�ك صائصها�خ �ل���سة عينة

 ،٠,٨٣٩ قيمته ان
�ك �لمقيا+ ��ل تصحيح بع� �لنصفية �لتجCئة ب��يقة

 ا
م�ع�لمج بي� �لتمييC ص�M �لباح3 س!�ح ،٠,٩٧٩ قيمته /لفا عامل�م

 )٤٧,٣٠٠= > (ي�ت�ي�ل � �لأ�فال عينة ان
�ك ١٧,٧١٤ قيمته ان
�ك �لمتباينة

 لانح��?�� )٩١,٨٣٣= > (�لعا�يي� �لأ�فال ا��ك ،)١٣,٦٢٥= R( لانح��?��

)R =١,٩٨٤(.  

 خ�ا! عا��Q سعفا� م�مح /ع��6: ي�لثقاف ى�لاجتماع ��لاقتصا� ت���لمس مقيا+ .٣

 ي،�لثقاف ى�لاجتماع ��لاقتصا� ت���لمس لتق�ي� بن�� ٢٦ م� ك��يت ه��) ٢٠١٦(

 ��لاقتصا� ه>ت��مس يقل �ل ي� �لأشخا] لاستبعا� �ل���سة ه 6 ىف ستخ�>��

 �لثبا
 خ�ا! عا��Q سعفا� محم� حسبا ��ق ت�س�،�لم ع� ىلثقاف�� ىلاجتماع��


�ح���ت باa��نلك /لفا ىب��يقت 

��ح��ت ،)٠,٨٥ - ٠,٦١ (بي� ما �لمعاملا 


 سبي�ما� بمعا�لة �لمقيا+ ��ل تصحيح بع� �لنصفية �لتجCئة ثبا
 معاملا


��ح��ت ى�ل��خل �لاتساM حسبا فق� �لص�M /ما ،)٠,٨٦ - ٠,٦٣ (بي� ما ���ب� 

  .)٠,٨٢ -٠,٤١ (بي� ما معاملاته

�فال�لأ ل�� ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 تحسي� ب�نامج .٤ ��  !��� �ض

 �لأ�فال ل�� ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 تحسي� به�? �لباح3 /ع�6: ةت�ي�ل �

��  !��� /نش�ة ع�0 خلال م� ل@�  ).�لتج�يبية ةم�ع�لمج( ةت�ي�ل � �ض

 غي� صلت���ل مها��
 ا
ك�نم م� ك��م كل تمثيل /همها ���ش �Mف ةن�عمت

 ة،�لمع�في ن!ج���ل ا�لتتن بحي3 �لأنش�ة ه 6 ن��Rت ا،منه كا? بع�� ى�للف�

 قعب�� ة،جماعي جلسة ١٧ �لب�نامج جلسا
 ضمن
�ت ة،لاجتماعي�� ة،��نيل�ج��

  .ايب�ع/س جلستي�

paõaŠug@Õîjİm@caë…p@�a‰†ÛaòZ@ @

����لخ �ل���سة ىف �لباح3 �تبع
  :ة�لتالي 

 >ع��/ )٥ -٣( س� م� ةت�ي�ل � �ض���!  �� �لأ�فال م� �ل���سة عينة �ختيا� .١

  .ةمنخفض ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 �يه>ل

  .ةضاب� لأخ���� تج�يبية ;ح��هما: �تيم�عمج ;لى �لعينة /ف��� تقسي> .٢

 �لعم� ىف لضاب�ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج بي� �لتكافU بحسا! �لباح3 قا> .٣

��Qل كا �لاقتصا� ت��لمس��لاجتماع ��لثقاف ى�جة�� ي،� �ل �ةت�ي �لقبل لقيا+��ى 

  .ي�للف� غي� صلت���ل ��
مها ل��جة

٤. M�ستغ� Mبي�/ ٣/ ١ ;لى ٢٠٢٢/ ١٢/ ١ م� �لفت�0 ىف /شه� ثلاثة �لب�نامج ت

٢٠٢٣.  

 صلت���ل مها��
 مقيا+ بت�بيM �لباح3 قا> ج،�لب�نام ت�بيM م� �لانتهاQ ع��ب .٥

 �لتج�يبية ةم�ع�لمج /ف��� على ةت�ي�ل � �ض���!  �� للأ�فال ى�للف� غي�

���  .ج�لب�نام ت�بيM ع��ب قبل �ل��جا
 ىف بينهما �نة�لمقا ث> ة،لضاب

 لمقيا+ �لت�بيM بإعا�0 ى�لتتبع �لقيا+ ت> ي�ما، ٣٠ب �لب�نامج ت�بيM �نتهاQ بع� .٦


 �لتج�يبية ةم�ع�لمج /�فال على ل@�  /خي�0 م�0 ى�للف� غي� صلت���ل مها��

  .هفاعليت �ستم���ية م�� لمع�فة

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

M? لتحقي�سة /ه��ل���0 سا!�ح Qلكفا�لسي �ل لمقيا+ ت�يةك�م��غي� صلت� 

 �لباح3 �ستخ�> �ل���سة عينة /ف��� ���ع �ل���سة ��<ف ص�M م� لتحق�M� ي،�للف�

 ���ب� - �سبي�ما معا�لة� ،�س�بي� ��تبا� معامل :ة�لتالي �لإحصائية �لأسالي!


( ا��ختب� ،N�لمعيا� �لانح��?� ،�لمت�س�ا
� ،+�لمقيا ��ل لتصحيح( 

 �ختبا�� ،ةئ�ي�لم �لنس!� ،ة�لمستقل ا
م�ع�لمج بي� ��M�لف ل�لالة ��لبا��مت�

 ما� �ختبا�� ،ة�لم�تب� ا
م�ع�لمج بي� ��M�لف ل�لالة ��للابا��مت� س��ك�كل�ي

  .ة�لمستقل ا
م�ع�لمج بي� ��M�لف ل�لالة ��للابا��مت� ىتن�ي

wöbnã@�a‰†ÛaòZ@ @

 بي� ;حصائيا ��لة ف��M ت�ج� "/نه على �ل�لأ �لف�< ين] :�ل�لأ �لف�< نتائج �


 �ل �ت�يي� �لأ�فال م� ��لضاب�ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� ��جا
 �ت! مت�س�ا

 � ل@ للأ�فال ى�للف� غي� �لت��صل مقيا+ على �لب�نامج ت�بيM بع� �لقيا+ ىف

 �لباح3 حس! �لف�< ه � ص�M م� لتأك��ل ،"�لتج�يبية �لمجم�عة �تجا6 ىف

 للتحقM �لمستقلة ا
م�ع�لمج بي� ��M�لف ل�لالة ��للابا��مت� تني�ي ما� �ختبا�

  :ا;ليه لت�ص�ل ت> ى�لت �لنتائج حي�ض )٢( �ج��ل <،�لف� ه � ص�M م�
 �لتج�يبية تي�م�ع�لمج بي� لالتها�� (Z)� (U) �قي> هام�عج�م �ل�ت! �ا
ت�سم )٢( ��لج

  للأ�فال ى�للف� غي� صلت��ل� مقيا+ على �لب�نامج ت�بيM بع� �لقيا+ ىف لضاب�ة��
 )١٠= � (ضاب�ة )١٠= � (تج�يبية

  �لمجم�عة 
 �لبع�

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

 (Z) قيمة (U) قيمة
 ت��مس

 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٣,٨١٠ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ �لبص�N صلت���ل

 ٠,٠١ ٣,٨٠١ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ �لمشت�@ �لانتبا6


�لإيما�Q لجس�ية�٠,٠١ ٣,٨١١ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠  

 ٠,٠١ ٣,٨٠٤ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ لفه>�� �لتع�?

 ٠,٠١ ٣,٧٩٢ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ �لكلية �ل��جة


 �ت! �ا
ت�سم بي�  ;حصائيا ��لة ��Mف �ج�� �لسابM ��لج�ل نتائج /�ه�


 بع� �لقيا+ ىف ي�ت�ي ��ل �لأ�فال م� لضاب�ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج ��جا

Mبي� N،�لبص� صلت���ل( للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مقيا+ على �لب�نامج ت


�� @،�لمشت� لانتبا�6��Qلجس�ي لإيما�ة، �لتع�?� �>،لفه� �لكلية ل��جة��ىف ) 

 ىيعن مما N،�لبع� �لقيا+ �تجا6 ىف ل@�  �لب�نامج ت�بيM ع��ب قبل �لقياسي�

  ل@ �ي�جع .ج�لب�نام لجلسا
 تع�ضه> بع� �لتج�يبية ةم�ع�لمج /�فال تحس�

 خلال م� ى�للف� غي� �لت��صل مها��
 لتحسي� �ستخ��مها ت> ى�لت �لأنش�ة ;لى



 محببة ى/غان في�ي�ها�  
 بالCنب�@ تعمل �/لعا! �لباCل �/لعا! ممي0C نهايا


��لك� �لمشت�@، �لانتبا6 لتحسي� مص��0 �قص] �لبص�N، �لت��صل لتحسي�� 

 ���سة مع  ل@ �يتفM ��لفه> �لتع�? لتحسي� �لمف���
 م� لمجم�عة �لمص��0

  .)٢٠١٥( فا��M /سامة

 بي� ;حصائيا ��لة ف��M ت�ج� "/نه على ى�لثان �لف�< ين] :�لثاني �لف�< نتائج �


 �لقياسي� ىف �ل �ت�يي� �لأ�فال م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا
 �ت! مت�س�ا

 ىف � ل@ للأ�فال ى�للف� غي� �لت��صل مقيا+ على ج�لب�نام ت�بيM �بع� قبل

 �ختبا� �لباح3 حس! �لف�< ه � ص�M م� لتأك��ل ،"�لبع�N �لقيا+ �تجا6

 م� للتحقM �لم�تب�ة ا
م�ع�لمج بي� ��M�لف ل�لالة ��للابا��مت� ك�كس��ل�ي

Mص� �لف� ه �لنتائج حي�ض )٣( �ج��ل <،�لت �ل ت> ى�ا;ليه لت�ص:  
�ت�سم )٣( ��لج
= � (�لتج�يبية ةم�ع�لمج بي� لالتها�� (W) �(Z) �قي> هام�عج�م �ل�ت! ا

  للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مقيا+ على �لب�نامج ت�بيM ع��ب قبل �لقياسي� ىف )١٠
 بع�N قيا+ قبلي قيا+

  �لقيا+ 
 �لبع�

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

 (Z) قيمة (W) قيمة
 مست��
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٢,٨٢٣ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� �لبص�N صلت���ل

 ٠,٠١ ٢,٨١٦ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� �لمشت�@ �لانتبا6


�Qلإيما�لجس�ية �٠,٠١ ٢,٨١٧ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف�  

 ٠,٠١ ٢,٨٤٠ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� لفه>�� �لتع�?

 ٠,٠١ ٢,٨١٢ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� �لكلية �ل��جة


 �ت! �ا
ت�سم بي�  ;حصائيا ��لة ��Mف �ج�� ابM�لس ��لج�ل نتائج /�ه�


 ت�بيM ع��ب قبل �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا

 لانتبا�6� N،�لبص� صلت���ل( للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مقيا+ على �لب�نامج


�� @،�لمشت��Qلجس�ي لإيما�ة، �لتع�?� �>،لفه� �لكلية ل��جة��ىف ل@�  ؛) 

 ،)٢٠١٢( عبا+ حسا> ���سة مع �ل���سة ه 6 نتائج ��تفق
 .N�لبع� �لقيا+ �تجا6

 /همية على ي�ل مما ،)٢٠١٦( كمال �حم� ����سة ،)٢٠١٣( ��لمه�عب� �يCي�
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)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@�bÏìÛ@áöbÔÛa@óÜÇ@îäÏpb@(… ١٤٠ 

 �ل �ت�يي� �لأ�فال على  ل@ ��ث� ى�للف� غي� �لت��صل مها��
 على �لت��ي!

 عبا+ حسا> ���سة ىف كما ى�لاجتماع �لسل�@ مها��
: مثل �مها��ته>

)٢٠١٢(.  

 مت�س�ا
 بي� ;حصائيا ��لة ف��M ت�ج� لا "/نه على ين] :�لثال3 �لف�< نتائج �

 �بع� قبل �لقياسي� ىف �ل �ت�يي� �لأ�فال م� �لضاب�ة �لمجم�عة ��جا
 �ت!

 ه � ص�M م� لتأك��ل ،"للأ�فال ى�للف� غي� �لت��صل مقيا+ على �لب�نامج

 بي� ��M�لف ل�لالة ��للابا��مت� ك�كس��ل�ي �ختبا� �لباح3 حس! �لف�<

 �لنتائج حي�ض )٤( �ج��ل <،�لف� ه � ص�M م� للتحقM �لم�تب�ة ا
م�ع�لمج

  .ا;ليه لت�ص�ل ت> ى�لت
 )١٠= �( �لضاب�ة ةم�ع�لمج بي� لالتها�� (Z)� (W) �قي> هام�عج�م �ل�ت! �ا
ت�سم) ٤( ��لج

  للأ�فال ى�للف� غي� صلت��ل� مقيا+ على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي� ىف
 بع�N قيا+ قبلي قيا+

  �لقيا+ 
 �لبع�

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

 (Z) قيمة (W) قيمة
 مست��
 �ل�لالة

 ��لة غي� ٠,٤٢٦ ١٥ ١٥ ٥ ٢١ ٤,٢٠ �لبص�N صلت���ل

 ��لة غي� ٠,٨٥٧ ٩ ١٩ ٣,٨٠ ٩ ٤,٥٠ �لمشت�@ �لانتبا6


�Qلإيما�لجس�ية �لة غي� ٠,٤٣١ ١١,٤٩ ١١,٤٩ ٣,٨٣ ١٦,٥٢ ٤,١٣ �� 

 ��لة غي� ٠,٩٦٢ ٤ ٤ ٢ ١١,٠١ ٣,٦٧ لفه>�� �لتع�?

 ��لة غي� ٠,٥٦٤ ١٤ ١٤ ٧ ٢٢,٠٢ ٣,٦٧ �لكلية �ل��جة


 �ت! �ا
ت�سم بي�  ;حصائيا ��لة ��Mف �ج�� ع�> �لسابM ��لج�ل نتائج /�ه�


 �لب�نامج ع��ب قبل ياسي��لق ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال م� �لضاب�ة ةم�ع�لمج ��جا

 لانتبا�6� N،�لبص� صلت���ل( للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مقيا+ على


�� @،�لمشت��Qلجس�ي لإيما�ة، �لتع�?� �>،لفه� �لكلية ل��جة��ل@ ي�جع �ق� ).  

 ���سة /ك�ته ما �ه � �لب�نامج، لأنش�ة �لضاب�ة �لمجم�عة تع�< ع�> ;لى

Qلسي� نجلا�لت )٢٠٢٠( �تف ىM� فال فيها� �لضاب�ة على �لتج�يبية �لمجم�عة /

 �ل �ت�ية، /�فال لأمها
 ىت��يب ب�نامج خلال م� للأ�فال �لمكث? للت��ي! نتيجة

 على �لتج�يبية �لمجم�عة تق�> ;لى ت�صل
 ى�لت )٢٠١٥( حس� عبي� ����سة

  .�لنم جة على قائ> ب�نامج خلال م� �لت��صل مها��
 على �لضاب�ة �لمجم�عة

 بي� ;حصائيا ��لة ��Mف �ت�ج لا "على �لف�< ين] :�ل��بع �لف�< ائجنت �

 �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا
 �ت! �ا
ت�سم

 ،"للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مقيا+ على �لب�نامج لت�بيM ىلتتبع�� ��لبع�

 ��للابا��مت� ك�كس��ل�ي �ختبا� �لباح3 حس! �لف�< ه � ص�M م� لتأك��ل

 �ج��ل <،�لف� ه � ص�M م� للتحقM �لم�تب�ة ا
م�ع�لمج بي� ��M�لف ل�لالة

  :ا;ليه لت�ص�ل ت> ى�لت �لنتائج حي�ض )٥(
 )١٠= � (�لتج�يبية ةم�عللمج لالتها�� (Z)� (W) �قي> هام�عج�م �ل�ت! �ا
ت�سم )٥( ��لج

  للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل +مقيا على �لب�نامج لت�بيM ىلتتبع�� ��لبع� �لقياسي� بي�
 تتبعي قيا+ بع�N قيا+

  �لقيا+ 
 �لبع�

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

�ت�سم 
 �ت!

 م�Rمج
 �ت!

 (Z) قيمة (W) قيمة
 مست��
 �ل�لالة

 ��لة غي� ٠,٥٧٧ ٢ ٢ ٢ ٤ ٢ �لبص�N صلت���ل

 ��لة غي� ١,١٣٤ ٢ ٨,٠١ ٢,٦٧ ٢ ٢ �لمشت�@ �لانتبا6


�Qلإيما�لجس�ية �لة غي� ٠,٥٥٧ ٣,٥ ٦,٥١ ٢,١٧ ٣,٥ ٣,٥٠ �� 

 ��لة غي� ٠,٤٤٧ ٦ ٦ ٣ ٩ ٣ لفه>�� �لتع�?

 ��لة غي� ٠,٦٨٠ ٥ ٩,٩٩ ٣,٣٣ ٥ ٢,٥٠ �لكلية �ل��جة


 �ت! �ا
ت�سم بي�  ;حصائيا ��لة ��Mف ج��� ع�> �لسابM ��لج�ل نتائج /�ه�


 ىلتتبع�� ى�لقبل �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل � �لأ�فال م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا

Mبي� N،�لبص� صلت���ل( للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مقيا+ على �لب�نامج لت


�� @،�لمشت� لانتبا�6��Qلجس�ي لإيما�ة، �لتع�?� �>،لفه� �لكلية ل��جة��مما. ) 

 مها��
 تحسي� ىف �لCم� م� فت�0 بع� اعليته�ف �لب�نامج /ث� �ستم��� ىيعن

  .�يت�يل �� �لأ�فال ل�� ى�للف� غي� صلت���ل

•ìmpbî@�a‰†ÛaòZ@ @

 م� ةم�عبمج �لباح3 خ�= نتائج م� �ل���سة ه 6 ;ليه ل
ت�ص ما ض�Q ىف


يات�ص�ل:  

 �لم���+ ىف لاجتماعيي��� �لنفسيي� �لأخصائيي� يةت�عل ;�شا�ية ب��مج ;ع��� .١

 تحسي� يفية�ك معه> للتعامل �لآباQ يهت�ج يفية�ك ةت�ي�ل � �ض���!  �� بالأ�فال


  .>ل�يه صل��ت�ل مها��

 �لمختلفة لألعا!�� �لأنش�ة تق�ي> فيها يتا\ �لم���+ ىف /ماك� ي�ت�ف على �لعمل .٢

 �ض���!  �� للأ�فال ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 تحسي� ىف تسه> ى�لت

  .ةت�ي�ل �

 صلت���ل مها��
 بماهية يةت�علل لآبا�Q� للأمها
 ;�شا�ية ب��مج بإع��� �لاهتما> .٣

  .ت�ية�ل � �ض���! �لأ�فال ل�� تحسينها يفية�ك

 �لنفسية �لأ�فال مشكلا
 خف< ىف تساه> �للع! على تعتم� /نش�ة ي�ت�ف .٤

  .��لصغي �لعم�  �
 �لم��حل ىف اصة�خ

jÛatìz@y9Ô½aòZ@ @

 للأ�فال ى�لاجتماع �لتفاعل مها��
 تحسي� ىف �للع! على قائ> ب�نامج فاعلية .١

  .�يت�ي�ل �

 ل�� �لتعبي�ية �للغة لتنمية ى�لت�بيق ل�@�لس لتحلي فنيا
 على قائ> ب�نامج فاعلية .٢

  .ت�ية�ل � �ض���!  �� �لأ�فال

�فال م� عينة ل�� صلت���ل مشكلا
 ببع< لاقته�ع بالف� �لعلا= .٣/ !��� �ض

  .ت�ية�ل �

  .�يت�ي�ل � �لأ�فال ل�� ةغ�ي�لل �لمها��
 لإث��Q �;�شا� ب�نامج فعالية .٤

�فال م� عينة ل�� �لب��جماتية �للغة لتنمية ب�نامج فاعلية .٥/ !���  .ةت�ي�ل � �ض

uaŠ½aÉZ@ @

 ئل�� ���: �عما. "��لعلا� �لخصائ	 "�ت�ح�ل). ٢٠٠٤. (�لC�يقا
 ;ب��هي> .١

  .عيت�Cل�� للنش�

: �عما. �لت�ح� �ي� �ض���� مع �لفعالة �لت�خلا�). ٢٠٢٠. (
�لC�يقا ;ب��هي> .٢

  .��لفك ���

 ىف ا+ل�ف ل�!/س على >قائ ىت��يب ب�نامج فعالية). ٢٠١٥. (;ب��هي> /ش�? .٣

 ىف �ت�ح�ل �ض���!  �� �لأ�فال ل�� صليةت��ل�� �لاجتماعية �لمها��
 تنمية

  .٤٨ -١ ،)٨(٢، ��لتأهيل �لخاصة �لت�بية مجلة. ن��0�لم �لم�ينة

 �للف)ى غي� �لت��صل تنمية فى ل�فا% ب�نامج فعالية). ٢٠٢١. (سل�ا� /حلا> .٤

  .��لجC�ئ �،���ه جامعة. �لت�ح�* عن�

 ى�للف� غي� صلت���ل مها��
 لتنمية ب�نامج فاعلية). ٢٠١٢. (عبا+ سا>ح .٥

 �لعل�+ مجلة. ة�للغ ����مح �يي�ت�ح�ل �لأ�فال ل�� ى�لاجتماع ل�@لس��

  .٥٤ - ٣، )١(٢٠، �لت�ب�ية

  .��لفك ���: �عما. ��لانفعالية �لسل�كية �لإض���با�). ٢٠٠٠. (ىيحي ةخ�ل .٦

 ىف ص���ل تبا�ل بن�ا> ىت��يب ب�نامج ةفاعلي). ٢٠٠٧. (كش@ �لستا�عب� �ضا .٧

 ،)0ش��من غي�( �كت���0 �سالة. ��ييت�ح�ل للأ�فال صلت���ل مها��
 تنمية

  .M�لCقاCي جامعة

. بالت�ح� �لمصابي2 �لأ�فال ت��ي%). ٢٠٠٣. (لك�ج ل��; لك�ج �
��ب .٨

 �لع�بية �لإما��
 �،�لخشا يم��/ ��،ب�ج� �ئل�� ا�N،�لس�� �لعCيCعب�: ةت�جم

  .�لنش�� لل�باعة �لقل> ���: 0لمتح��

 �لتشخي	 -��لكلا+ �لن�3 �ض���با�). ٢٠١١. (�لحمي�عب� كمال سعي� .٩

  .عيت�Cل�� للنش� �لمسي�0 ���. ��لعلا�

 �لفك� ���: �عما. �لت�ح�* لل�فل �للغ�6 �لاتصال). ٢٠٠٢. (نص� ىسه .١٠

  .�لنش�� لل�باعة

 ى�لنم� ل�@�لس تع�يل ىف كث?�لم �لمبك� �لت�خل فعالية). ٢٠١٦. (�لسي� شا�ية .١١

، �لت�بية كلية مجلة. ي�لت�بيق ل�@�لس تحليل باستخ��> ي�ت�ي�ل � للأ�فال ��لتك���

)٥٥٤ - ٥١٢، )٦٢.  

 فى �لت�بيقى �لسل�8 تحليل ب�نامج فعالية م�6). ٢٠١٨. (��ه���ل ش�ي? .١٢
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 لاستشا��
�� ح�3للب �لبصي�0 م�كC. �لت�ح� >�فال ل�6 �لتقلي� مها�: تنمية

��
  .١٠٦ - ٩٥، )١٥(، ة�لتعليمي لخ�ما

 �لت��صل مست�6 تحسي2 فى ل�فا% ب�نامج فعالية م�6). ٢٠١٣. (�سيا عيفة .١٣

 جامعة ة،�لاجتماعي ل�>لع�� �لإنسانية ل�>�لع كلية. �لت�ح� >�فال ل�6 �للغ�6

  .��لجC�ئ

 ى�لت�بيق �لسل�@ تحليل على قائ> ى;لكت��ن ب�نامج فعالية. )٢٠١٩. (�لسي� نبيل .١٤

�ي? �ض���!  �� �لأ�فال ل�� ى�لاجتماع �لت��صل مها��
 تنمية ىف 

 �لتعلي+ �=ية ض�A فى �ل��بع �لجيل �ل�فل بناA: �لثاني �ل��لى �لم=تم�. �لت�ح�

٢٠٣٠.  

: 0ج�. معها �لتعامل �كيفية ت���ها: �لت�ح� سما�). ٢٠٠٤. (ى�لشام ا�Qف .١٥

  .ن�ية�لس �لخي�ية �لفيصلية �لجمعية

 لتنمية ت��ماك ��يقة على قائ> ىت��يب ب�نامج بناQ. )٢٠١٣. (���لمهعب� يCي� .١٦

 �لمجلة  . ?�ل�ائ محاف�ة ىف �يي�ت�ح�ل �لأ�فال ل�� ى�للف� غي� صلت���ل

 .      ١٠٠٣ -٩٨٤، )١٠(٢، �لمتخصصة �ل��لية �لت�ب�ية
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