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� �لمثاب�2 تحسي� ىف يةح���لم �لاستجابة على �لقائ� �لب�نامج عليةفا م� �لتحق8 !لى �ل���سة ه�H ه�ف+�!لى �ل���سة ه�ف+ كما �،يت�ي�ل�� �لأ$فال م� �ل���سة عينة ل
�م��مقس �،يت�ي��ل� �لأ$فال م� $فلا )٢٠= �( على �ل���سة عينة �شتمل+ ق��ل �،ل�يه �لمثاب�2 تحسي� ىف ى�لتتبع �لقيا5 بع� �لب�نامج فاعلية �ستم��� م� �لتأك
 بي� ئياش��ع يعه�ت�C ت� كما ،)!نا^ ٥ ك��،� ٥( �لضاب$ة ةم�عللمج �$فال ١٠ �ل�Uك ،)!نا^ ٥ ك��،� ٥( �لتج�يبية ةم�عللمج �$فال ١٠ تي�م�عمج ىف ا��بالتس
�عم� $ت�سبم ا،عام )١٢ - ٩( بي� ما �عما�ه� +��ح��ت لضاب$ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج H�� ة،قص�ي ب$�يقة �ختيا�ه� ��ت ،٠,٩٩٨ �معيا� Pنح���� ١٠,٤٥٠ ق
�( ية�ل�لأ �لبيانا+ قائمة: هي +���بأ �لاستعانة ت� ��ق���( ي�ت�ي�ل�� للأ$فال �لمثاب�2 قيا�5م ،)�لباحثة !ع�� �لخامسة 2ص���ل لل�كا> بينيه - �ف��ستان مقيا5 ،)�لباحثة !ع
�( )�لثال^ �لإص���( ةت�ي�ل�� �ع��. خيXلتش ��لتق�ي� جيليا� قيا�5م ،)٢٠١١ @،ف� ف�+ص تع�ي9(����لاقتصا� ت���لمس مقيا5 ،)٢٠٢٠ ،�اللهعب� عا�ل !ع

�( ى�لثقاف ى�لاجتماع���( ي�ت�ي�ل�� للأ$فال �لمثاب�2 لتحسي� يةح���لم �لاستجابة على قائ� �نامج�ب ،)٢٠١٦، 9خ$ا عا>�� سعفا� محم� !ع���شا�+ ق��ل ،)�لباحثة !ع
مقيا5 على �لب�نامج ت$بي8 بع� �لقيا5 ىف ي�ت�ي�ل�� �لأ$فال م� لضاب$ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج ��جا+ �ت9 $ا+ت�سم بي� !حصائيا ��لة ��8ف ��ج� !لى �لنتائج
 م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج جا+�� �ت9 $ا+ت�سم بي� !حصائيا ��لة ��8ف �ج�� !لى �لنتائج �شا�+ كما ة،�لتج�يبي ةم�ع�لمج �تجاH ىف ل�U� ي�ت�ي�ل�� للأ$فال �لمثاب�2
��8ف �ج�� ع�� !لى �لنتائج �شا�+ كما Q،�لبع� �لقيا5 �تجاH ىف ل�U� ي�ت�ي�ل�� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج ت$بي8 ع��ب قبل �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل�� �لأ$فال

لا �نه كما �،يت�ي�ل�� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل�� �لأ$فال م� �لضاب$ة ةم�ع�لمج ��جا+ �ت9 $ا+ت�سم بي� !حصائيا ��لة
مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ لت$بي8 ىلتتبع�� ��لبع� �لقياسي� ىف ي�ت�ي�ل�� �لأ$فال م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا+ �ت9 $ا+ت�سم بي� !حصائيا ��لة ��8ف �ت�ج

�� ق�ل�ل يمكننا سب8 مما �،يت�ي�ل�� للأ$فال �لمثاب�2 ���ىف م�Hتعل ما عمي��ت ي�ها�غ كالمثاب�2 �لمختلفة مها��ته� تحسي� ىف يسه� ق� للأ$فال �لمحببة �لأنش$ة �ستخ
  . ةيي�م�ل �لحيا2

The Effectiveness of a Program of Pivotal Response in Improving Persistence 

 Among a Sample of Autistic Children 

This study aims to reveal the effectiveness of a program based on the pivotal response in improving the perseverance of the study sample 

of autistic children and show the survival of the program's impact over time, The study has been applied on 20 Autistic children 10 males 

and 10 females, aged from (9- 12) years old, The study includes the following tools: A list of primary data from (the researcher), The 

persistence scale for autistic children (the researcher), Scale of economic and cultural level scale (Mohamad Saafan and Doaa Khattab, 

2016), Gilliam Scale for Diagnosing Autism (3rd Edition) (Adel Abdullah, 2020), Stanford- Binet edition five scale (Arabization: Safwat 

Farag, 2011) and program based on the pivotal response to improve the persistence of autistic children (the researcher). The results 

indicate Check the first hypothesis that there are statistically significant differences between the mean scores of the two experimental and 

control groups of autistic children in the measurement after application of program on the persistence scale for autistic children, in the 

direction of the experimental group, and Check the second hypothesis that there are statistically significant differences between the mean 

scores of the experimental group of autistic children in the two measurements before and after application of program on the persistence 

scale for autistic children, in the direction of the post measurement, and Check the third hypothesis that there are no statistically 

significant differences between the mean scores of the control group of autistic children in the two measurements before and after 

application of program on the persistence scale for autistic children, and Check the fourth hypothesis that there are no statistically 

significant differences between the mean scores of the experimental group of autistic children after the application of the program and after 

the follow-up period on the persistence scale for autistic children. 
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� ل���سا+ كت$�� �لباحثي� بها !هت� �لتى نسبيا �لح�يثة �لمفاهي� م� �لمثاب�2 تع

 �لسعى فى �لف�� تساع� �لتى �لشخصية سما+ م� سمة �نها حي^ �لإيجابي، �لنف5 عل�

�ه��فه لتحقي8 �لنسبى �� ي���لبح محم�. (ت��جهه �لتى �لصع�با+ �غ� عليها �لإبقا> 

  ) ٢٠١٧ �`خ���،

P� تع�يل خلال م� �لتعل� على �تشجيعه �ل$فل ح^ !لى �لح�يثة �لت�جها+ �ته

 به�P للتعل�، ��فعيته م� يCي� مما له �لمباش� �ل$بيعى ��لتعCيC به، �لمحي$ة �لبيئة

��� بمف��H �لسلي� �لتص�P كيفية ليتعل� بنفسه �لسل�U لمما�سة له �لف�صة !تاحة 

 مع ليت��ف8 فيه �لتص�P يمكنه �لا ما لم�قP �لتع�. م� ب�لا غي��لبال م� ت�خل

. �لمح��ية بالاستجابة يع�P ما �ه� �ل��تي، �لتعل� يحفC مما به �لمحي$ة �لبيئة

(Robert, 2019)  

�� نسبة Cيا�2 بسب9 ��لU �ل��ت�يي�، بالأ$فال �لح�يثة �ل���سا+ �هتم+ �لق� ع

� ل��لعا فى منه يعان�� �ل�ي� �لأ$فال��� Uل�سا+ عمل ض���2 !لى ��� متخصصة 

 فى ��لمعلمي� �لآبا> لمساع�2 علاجية ت�ب�ية ب��مج �ت$�ي� �لعلا@ $�8 لمع�فة

�قل لأنه� مها��ته�، �تحسي� سل�كه� تع�يل 2�� لا �نه� كما �لاجتماعى �لت��ف8 على ق

 فى تقلالية�لاس على تساع�ه� �� يمك� �لتى �لأساسية �لحياتية �لمها��+ يمتلك��

�نه� كما �غي�ها، كالمثاب�2 حياته� � على تساع�ه� �لتى �للغ�ية للمها��+ يفتق��� ق

 �لأ��> تحقي8 على مساع�ته� !لى ته�P �لفئة ه�H �عاية فإ� عليه �بنا>� �لت��صل،

�2 �لحياتية �لم��قP فى ��لمثاب�2 �لت��فقى�  ) ٢٠١٩ �ل�Cيقا+، !ب��هي�. (�لمتع

� لمثاب��2 تحسي� �لأهمية� حياته� فى �لإيجابى �تأثي�ها �ل��ت�يي� �لأ$فال ل

 للتعل� �لجه� م��صلة �لأ$فال له0لا> يمك� حتى خاX بشكل �لتعل� �فى عا� بشكل

 ع� للكشP �ل���سة ه�H !ج��> ت� ت��جهه�، �لتى �لصع�با+ �غ� �ه��فه� �تحقي8

� مثاب��2ل تحسي� فى �لمح��ية �لاستجابة على قائ� ب�نامج فاعلية� م� عينة ل

  . �ل��ت�يي� �لأ$فال
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� ن"�� تعقي�� �لأكث� �لنمائية �لإض$��با+ م� �ل��ت�ية $يP !ض$��9 يع

 ��لت��ي9، لل�عاية �ل��ت�� �ل$فل يحتاجها �لتى �لفت�2 �$�ل �لتشخيX لصع�بة

 لل$فل ى�لشخص �لأ��> ج��ن9 مع"� على سلبا �لإض$��9 �لU تأثي� !لى بالإضافة

)Pش�ي ،� م� -�لج��ن9 تلU لملاح"ة �لفئة به�H �لاهتما� ت� �ل�لU ،)٢٠١٨ �له���

 قص�� خلال م� �ل$فل عم� م� �لأ�لى �لسن��+ فى ي"ه� حي^ - �لباحثة عمل ��قع

 !لى �للف"ي، �غي� �للف"ى �لت��صل فى �مشاكل �لآخ�ي� مع �لاجتماعى �لتفاعل فى

 كالمثاب�2 �لعقل عا��+ بع. �ضعP لتقلي�� �قص�� �لنم$ية �لح�كا+ جان9

  . �غي�ها ��لم��نة

� ي0ث� ق� مما �لمثاب�2 على �لق��2 يمتلك�� لا �ل��ت�يي� �لأ$فال بع. �� نج� �ق

 !لى يحتاج�� فه� �ل�لU �لمختلفة، للمها��+ �تعلمه� �تفكي�ه� سل�كه� على سلبا

 �لمها��+ م� �لكثي� تنمية فى �يسه مما ل�يه� �لمثاب�2 تحس� �لتى �لسل�كية �لت�خلا+

 م� ت�خل ب��� بنفسه لنفسه �ل$فل ت��ي9 على تق�� �لتى �خاصة �لأخ�� �لمختلفة

 تحسي� فى يسه� مما �لمح��ية �لاستجابة !ست��تيجية عليه تق�� ما �ه� �لبالغي� جان9

  . ل�يه� �لمثاب�2

�� !لى �لعالمية �لصحة من"مة !حصائيا+ �تشي� �� ف�� ١٦٠ كل م� ��ح�� ف�

 عم� فى $فل ١٠٠ كل م� $فل يعانى ق� كما �ل��ت�ية، $يP !ض$��9 م� يعانى

�� كما ،)٢٠٢٣ �لعالمية، �لصحة من"مة (�لعال� فى �ل��ت�ية م� عاما) ١١ - ٤ (م� 

���% ١ نسبة !لى يصل ق� مص� فى بال��ت�ية �لمصابي� ع� ملي�� ح��لى يعا�ل ما 

� ه�� �يستم� $فل� غي� نسبة �هى ،)٢٠٢٣ �لصحة، �2��C (عا� كل ��2لCيا فى �لع

  . �لفئة به�H �لاهتما� يت$ل9 مما قليلة

2�� على قائ� ب�نامج فاعلية تنا�ل+ �لتى ��لأجنبية �لع�بية �ل���سا+ �لن

� �لمثاب�2 تحسي� فى �لمح��ية �لاستجابة !ست��تيجية�� فى( �ل��ت�يي� �لأ$فال ل�� ح

 على قائ� ب�نامج فاعلية م� للتحق8 �ل���سة ه�H !ج��> ت� )�لباحثة عليه �$لع+ ما

� �لمثاب�2 تحسي� فى �لمح��ية �لاستجابة� مشكلة �تثي� �ل��ت�يي�، �لأ$فال م� عينة ل

  : �لآتية �لأسئلة �ل���سة

 ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� ف��8 ت�ج� هل .١

 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 بع� �لقيا5 فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م�

  �ل��ت�يي�؟ للأ$فال �لمثاب�2

 �لأ$فال م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� ف��8 ت�ج� هل .٢

 �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 �بع� قبل �لقياسي� فى �ل��ت�يي�

  �ل��ت�يي�؟ للأ$فال

 �لأ$فال م� �لضاب$ة جم�عة�لم ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� ف��8 ت�ج� هل .٣

  �ل��ت�يي�؟ للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج �بع� قبل �لقياسي� فى �ل��ت�يي�

 �لأ$فال م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� ف��8 ت�ج� هل .٤

� �لقياسي� فى �ل��ت�يي�� مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ لت$بي8 ��لتتبعى �لبع

  �ل��ت�يي�؟ للأ$فال �لمثاب�2
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 �لمثاب�2 تحسي� فى �لمح��ية �لاستجابة على �لقائ� �لب�نامج فاعلية م� �لتحق8 .١

��  . �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �ل���سة عينة ل

٢. �� �لمثاب�2 تحسي� فى �لتتبعى �لقيا5 بع� �لب�نامج فاعلية �ستم��� م� �لتأك� ل

  . �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �ل���سة عينة

îàçcò@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لن"�ية �لأهمية .١

 �.  2��� �لمثاب�2 تحسي� تنا�ل+ �لتى �ل���سا+ ن� �ل��ت�يي� �لأ$فال م� عينة ل

� فى(��  . ��لأجنبية �لع�بية �لبيئتي� فى )�لباحثة عليه �$لع+ ما ح

 9.  2�� �لاستجابة !ست��تيجية على قائ� ب�نامج فاعلية تنا�ل+ �لتى �ل���سا+ ن

� �لمختلفة ��+�لمها تنمية فى �لمح��ية�� فى( �ل��ت�يي� ل�� �$لع+ ما ح

  . �لع�بية �لبيئة فى )�لباحثة عليه

 �تحسينها �لمثاب�2 �ه� �لإيجابى �لنف5 عل� متغي��+ م� مه� متغي� ���سة  .@ 

��  . �ل���سة عينة ل

  :�لت$بيقية �لأهمية .٢

 �.  � على �مساع�ته� �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �لاقت��9 فى �ل���سة ه�H تساع� ق

 �لت�بية �2��C فى �لمسئ�لي� �ن"ا� ت�جه ق� كما �لمختلفة، مها��ته� يةتنم

 �علاجية !�شا�ية بب��مج �لاهتما� ض���2 !لى �لخاصة ��لت�بية ��لتعلي�

  . مها��ته� لتنمية �ل��ت�يي� للأ$فال

 9.  �� هى �لسل�U تع�يل فى مهمة !ست��تيجية على يق�� ب�نامج �ل���سة ه�H تق

� تنمى ق� �لتى �لمح��ية بة�لاستجا !ست��تيجية� على �لق��2 �ل$فل ل

Pلتص�� H�  . �لآخ�ي� على �لاعتما� م� �كث� بمف�

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لمن"مة ��لخب��+ �لأنش$ة م� مجم�عة "بأنه �لب�نامج يع�P :�لب�نامج �

� �لقص�� ��جه علا@ �� تصحيح به�P لها ��لمخ$$� لإح��^ �لمت��بي� ل

  ) ٢٠٢٢ �لسي�، Cين9". (�سل�كه� �تجاهاته� فى �2مستم !يجابية تغيي��+

Pعلى تق�� �لتى �لمتن�عة �لخب��+ م� مجم�عة "ه� �لب�نامج: �لإج��ئي �لتع�ي 

 ص��2 فى عاما) ١٢ - ٩ (عم� فى �ل��ت�يي� للأ$فال �تق�� �لمح��ية �لاستجابة

�لعا9 ،في�ي� ،قصصية ،فنية (�لمتن�عة ��لألعا9 �لأنش$ة م� مجم�عة، 

�" (ل�يه� �لمثاب�2 تحسي� به�P) �غي�ها ����ما،سيك��  ). �لباحثة !ع

 �ل��ت�يي� للأ$فال يق�� ت$بيقى نم��@ "هى :�لمح��ية �لاستجابة !ست��تيجية �

� للتعل� متن�عة ف�X تق�ي� !لى �يه�P �لت$بيقى �لسل�U تحليل م�خل على �يعتم

 تحسي� م� تمكنه مما عية�ل��ف Cيا�2 على �تعمل للف�� �ل$بيعية �لم��قP خلال م�

  (Joseph, 2021)". �لمختلفة �لمجتمع �نش$ة فى ��لان�ما@ �لمختلفة مها��ته

Pلتى �لأنش$ة م� مجم�عة "هى: �لإج��ئي �لتع�ي� P� �لمثاب�2 تحسي� !لى ته
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�� مما�سة !لى �ل��ت�� �ل$فل �لأخصائى ي�جه حي^ �ل��ت�يي�، �لأ$فال ل

 سل�كيا+ على ت��يبه به�P له �لمفضلة لألعا��9 بالأنش$ة �!شغاله ت��يبا+

 يت� حتى $�يل ��ق+ عالى ت�كيC تحتا@ �لتى �لأنش$ة فى ��لاستم��� �لمثاب�2

 �لتعل� على للت��ي9 �لمناسبة �لسل�كية �لفنيا+ على �لاعتما� �يت� بنجاY، تنفي�ها

 �لمع�CC+ ��باستخ� ��لتعCيC بالفي�ي� كالنم�جة لل$فل �ل$بيعية �لبيئة فى �ل��تى

�" (�غي�ها �له�P تحقي8 عن� �ل$بيعية��  ). �لباحثة !ع

�ه��P لتحقي8 عليها ��لتغل9 �لعقبا+ لم��جهة �لإص��� "هى :�لمثاب�2 � 2� بعي

��". باله�P ��لإيما� ��لحما5 ��لصلابة �لجا� �لعمل �تت$ل9 بها ��لتمسU �لم

  )٢٠٢١ عب��ل��8C، �ل�ي� علا>(

P2" هى: �لإج��ئي �لتع�ي�� على �ل��ت�ية $يP !ض9��$ ��� �لأ$فال ق

 ب�ل �م��صلة $�يل ��ق+ عالى ت�كيC !لى تحتا@ �لتى �لأنش$ة فى �لاستم���

� على ��جاته� تعكسها ��لتى بالتع9، �لشع�� ب��� �!تقا� بنجاY لتحقيقها �لجه

�" (�ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5��  ). �لباحثة !ع

 �لاجتماعى �لتفاعل بضعP يتصP نمائى !ض$��9" ه� :�ل��ت�ية �ض9��$ �

 بصع�بة تتس� كما متك��2، سل�كية ��نما$ �للف"ى �غي� �للف"ى ��لت��صل

 غي� تك�� بالإحسا5 �لم�تب$ة �لعمليا+ �� كما `خ� !لى نشا$ م� �لإنتقال

 م� سن��+ ثلا^ �ل$فل بل�d قبل �لأع��. تلU ت"ه� �ق� للم�قP، مناسبة

  ) ٢٠٢٣ �لعالمية، لصحة� من"مة. (�لعم�

Pه�: �لإج��ئي �لتع�ي" Uلئ�� �ل��ت�ية، $يP !ض$��9 م� يعان�� �ل�ي� �لأ$فال 

) ٧٠ -٥٥ (بي� ما �ل��ت�ية لتشخيX ٣ جيليا� �ختبا� فى ��جاته� تت���Y بحي^

�� كما �لنم$ية �لسل�كيا+ ببع. يتسم�� ��ل�ي� �لبسي$ة �ل��ت�ية فئة فى �يقع�� 

 مع �للف"ى �غي� �للف"ى ��لت��صل �لإجتماعية لمها��+� فى قص�� ل�يه�

�ية��  ". عاما) ١٢ - ٩ (بي� ما �عما�ه� �تت���Y �لاهتماما+ مح

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

� �لمثاب�2 تنا�ل+ ���سا+ ��  :�ل��ت�يي� �لأ$فال ل

���سة ه�ف+ .١ )Grosberg& Charl, 2014للأ$فال �لمثاب�2 تحسي� !لى ( 

�$فال، ٤ ق��مها عينة على �ج�ي+ �لق� بالفي�ي�، �لنم�جة خلال م� �ل��ت�يي� 

 �ستخ��� �ت� سن��+،) ٩ -٦ (بي� ما �عما�ه� ت���ح+ ��ح�2 �فتا2 �ك�� ٣

 �لمتن�عة �لألعا9 جان9 !لى �لبيانا+ لجمع ��ستما�2 �ل��ت�ية لتشخيX مقيا5

� �لمثاب�2 لتحسي� بالفي�ي� �لنم�جة على قائ� �ب�نامج� �ل���سة، عينة ل

 �لاجتماعية �لمها��+ تحسي� فى �لتكن�ل�جيا نجاY !لى �ل���سة نتائج �+��شا

 �لمصابي� �لأ$فال �� كما �لاجتماعية، �لسل�كيا+ �تعمي� �ل��فع م� تCي� لأنها

 م� �ق��نه� مع �لإجتماعية �لم��قP فى فعال بشكل �لمثاب�2 يتعلم�� بال��ت�ية

  . بالفي�ي� �لنم�جة خلال

���سة ه�ف+ كما .٢ )Laverty, et.al, 2020لمثاب�2 تحسي� !لى (� �� �ل��ت�يي� ل

 عينة �تك�ن+ سن��+، عش� م�تها $�لية ���سة: �ل��+ !ي��> سل�U لخف.

) ١٢ - ٩ (م� �ل���سة ب�> �ق+ �عما�ه� ت���ح+ $فلا ٦٧ م� �ل���سة

 ��ستبيا� �لبيانا+ جمع ��ستما�2 �ل��ت�ية تشخيX مقيا5 ت$بي8 �ت� عاما،

Uلم �لسل����� !لى �لنتائج ��شا�+ �ل��+، !ي��> سل�U لتقيي� ضا U> سل���ي! 

 سن��+ �لعش� فت�2 خلال �لعينة �ف��� م� تق�يبا% ٤٤ فى مستم�� كا� �ل��+

 كما �لنم$ي، ��لسل�U ��لان�فاD �ل�Cئ� كالنشا$ �خ�� سل�كية خصائX مع

 على ئ��لقا �لمبك� �لت�خل !ست��تيجية �نجاY ت�عي� !لى �لنتائج �شا�+

 ع�ضة �كث� �نه� على تح�ي�ه� ت� �ل�ي� �لأف��� نح� ��لم�جهة �لمثاب�2

  . ل�يه� �ل��+ !ي��> سل�U خف. ت� خلالها �م� �ل��+ !ي��> لخ$�

� �لمح��ية �لاستجابة تنا�ل+ +ا���س ��  :�ل��ت�يي� �لأ$فال ل

���سة ه�ف+ .١ )Korte, 2020لى (! Pية!ست��تيج تأثي� بي� �لمقا�نة على �لتع� 

�� بمف��ها �لمح��ية �لاستجابة 2� �لمبا��2 تحسي� على �ل��ب�+ بمساع

 ت���ح+ ��ت�يا $فلا ٢٠ م� �لعينة �تك�ن+ �ل��ت�يي�، للأ$فال �ل��تية

 �لت��صل مها��+ مقيا5 ت$بي8 �ت� عاما،) ١١ -٨ (بي� ما �عما�ه�

 ��ت�ية�ل تشخيX �مقيا5 لل��ل�ي� �لإجتماعية �لاستجابة �مقيا5 �لإجتماعى

 �ت�صل+ �ب��نه، �ل��ب�+ بمساع�2 �لمح��ية �لاستجابة على قائ� �ب�نامج

 م� �كب� كا� �ل��ب�+ بمساع�2 �لمح��ية �لاستجابة تأثي� �� !لى �لنتائج

� �ل��تية �لمبا��2 تحسي� فى ��ب�+ ب��� �لمح��ية �لاستجابة تأثي�� ل

  . �ل��ت�يي� �لأ$فال

���سة ه�ف+ كما .٢ )Joseph, 2021لى (! Pست��تيجية فاعلية على �لتع�! 

 �لاجتماعية �لمها��+ تحسي� فى �لم��سة �ق��� ب��س$ة �لمح��ية �لاستجابة

 ما �عما�ه� ت���ح+ ��ت�يا $فلا ١٢ م� �لعينة �تك�ن+ �ل��ت�يي�، للأ$فال

 �مقيا5 �لإجتماعية �لمها��+ تق�ي� مقيا5 ت$بي8 �ت� �ع���،) ١٠ - ٨ (بي�

Xت�ية تشخي��لأق���، ب��س$ة �لمح��ية �لاستجابة على قائ� �ب�نامج �ل� 

� �لاجتماعى �لتفاعل تحسي� فى �لب�نامج فاعلية !لى �لنتائج �ت�صل+� ل

  .�ل��ت�يي� �لأ$فال

� ��لمثاب�2 �لمح��ية �لاستجابة تنا�ل+ ا+���س �� :�لأ$فال ل

���سة ه�ف+ .١ )Robert, 2019لى (! Pفاعلية ع� �لكش Pي� تثقي� �ل��ل

 �لق� �ل��ت�يي�، للأ$فال �لمثاب�2 تحسي� على �لمح��ية �لاستجابة ست��تيجيةبإ

 ت���ح+ مم� �ل��ت�يي� ��$فاله� �لآبا> م� ٢٦ م� �ل���سة عينة تك�ن+

 �ل��ت�ية، تشخيX م��قبة ج��ل ت$بي8 �ت� عاما،) ١٢ - ٦ (بي� ما �عما�ه�

 �ل��بعة، ���2لص لل�كا> �كسل� �مقيا5 �لإجتماعية، �لاستجابة �مقيا5

 �لاستجابة باست��تيجية �تثقيفه� �ل��ل�ي� تعلي� فاعلية !لى �لنتائج ��شا�+

� ��لمثاب�2 �لإجتماعية �لمبا���+ تحسي� فى �لمح��ية��$فاله� ل .  
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  :يلي ما !لى �شا� �لسابقة �ل���سا+ نتائج �ستق��> !�

١. 2��� فى( ية��لأجنب �لع�بية �ل���سا+ ن�� تنا�ل+ �لتى )�لباحثة عليه �$لع+ ما ح

� ��لمثاب�2 �لمح��ية �لاستجابة�  . �لأ$فال ل

 فى كان+ ،)١٢= � (���سة فى كان+ حي� ففى �ل���سا+ بي� �لعينا+ حج� تباي� .٢

���سة ��خ�) � =٦٧ .(  

���سا+ كان+ �لمح��ية �لاستجابة خلال م� �لعلا@ تنا�ل+ �لتى �ل���سا+ �غل9 .٣ 

  . �ل��ت�يي� �لأ$فال م� عينا+ على يبيةتج�

 �لأ$فال سل�U تع�يل فى �لمح��ية �لاستجابة فاعلية على �ك�+ �ل���سا+ �غل9 .٤

  . �لمختلفة مها��ته� �تحسي� �ل��ت�يي�

�نها على معها ��لتعامل مختلفة عم�ية م��حل فى لعينا+ �ل���سا+ بع. تنا�ل .٥ 

 بي� ما �ل���سا+ �ح� فى لعم�ية� �لم�حلة ت���ح+ حي^ ��ح�2، عم�ية م�حلة

  . عاما) ١١ -٨ (بي� ما �خ�� �فى عاما) ١٢ - ٦(

� كا� حي� ففى متسا�Q، غي� �ل���سا+ بع. فى �لعينا+ ت�Cيع كا� .٦� �ل�ك�� ع

� كا� ،ثلاثة �ل���سا+ �ح� فى�  . فق$ ��ح�2 �لإنا^ ع

2ëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 بصياغة �لباحثة قام+ �لسابقة �ل���سا+ �نتائج �لن"�� �لإ$ا� ض�> فى

  :�لتالي �لنح� على �لف��.

١. � �لتج�يبية �لمجم�عتي� ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج

 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 بع� �لقيا5 فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م� ��لضاب$ة

  . �لتج�يبية �لمجم�عة �تجاH فى ��لU �ل��ت�يي�، للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5

٢. � م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج

 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 �بع� قبل �لقياسي� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال

  . �لبع�Q �لقيا5 �تجاH فى ��لU �ل��ت�يي�، للأ$فال �لمثاب�2

 م� �لضاب$ة �لمجم�عة ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج� لا .٣

 للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج �بع� قبل �لقياسي� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال

  . �ل��ت�يي�
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 م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج� لا .٤

� �لقياسي� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال� على �لب�نامج !ج��>�+ لت$بي8 ��لتتبعى �لبع

  . ��ت�يي��ل للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

+�� �لتج�يبى ��لتصمي� �لتج�يبى �لمنهج على �ل���سة ه�H فى �لباحثة �عتم� 

� �لقبلى ��لقيا5 ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي��  . ��لتتبعي ��لبع

Éàn©@òäîÈÛaZ@ @

���ي� �ل��ت�يي� �لأ$فال فى �لعينة مجتمع تح� بالهيئة �لنفسى �لم�كC على �لمت�

) ١٢ - ٩ (بي� ما �عما�ه� ت���ح+ حي^ �لقاه�2، بمحاف"ة �لصحى لتأمي�ل �لعامة

  . �لابت��ئي ��لسا�5 ��لخام5 �ل��بع �ل���سية بالصف�P ملتحق�� �ه� عاما،

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :كالتالي بعينتي� �لاستعانة ت� لق� :�لسيك�مت�ية �لكفا>2 حسا9 عينة �

 �لكفا>2 لحسا9) ٣٠= � (�ل��ت�يي� �لأ$فال على �شتمل+: �لأ�لى .١

 ��لU عاما،) ١٢ -٩ (بي� ما �عما�ه� ت���ح+ �لمثاب�2 لمقيا5 �لسيك�مت�ية

 �لقاه�2 بمحاف"ة �لصحى للتأمي� �لعامة بالهيئة �لنفسى �لم�كC نف5 م�

�  . �ل���سية �لصف�P نف5 فى �يقع�� �لأساسية، �لعينة به ��لمت��ج

 �لسيك�مت�ية �لكفا>2 لحسا9) ٣٠= � (�لعا�يي� �لأ$فال على �شتمل+: �لثانية .٢

)8��عما�ه� ت���ح+ �لمثاب�2 لمقيا5) �لمتباينة �لمجم�عا+ بي� �لتمييC ص 

 �لأساسية للعينة �ل���سية �لصف�P نف5 م� ��لU عاما،) ١٢ -٩ (بي� ما

  . �لم���5 نف5 �م�

 ب$�يقة بالتسا�� مقسمي� $فلا،) ٢٠= � (�ل���سة عينة تك�ن+ :�لأساسية �لعينة �

 ،)!نا^ ٥ �ك��، ٥ (�لتج�يبية للمجم�عة �$فال) ١٠= � (لمجم�عتي� �ئيةعش�

�$فال �جميعه� ،)!نا^ �٥ �ك��، ٥ (�لضاب$ة للمجم�عة �$فال) ١٠= �(� 

 �لعينة �عما� مت�س$ كا� حي^ عاما) ١٢ - ٩ (بي� ما �عما�ه� ت���ح+ ��ت�يي�

  . قص�ية �يقةب$ �ختيا�ه� �ت� ،٠,٩٩٨ �لمعيا�� ��لانح��P ١٠,٤٥٠ �لكلية

� �ل�ي� �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �لنهائية ص��تها فى �ل���سة عينة �ختيا� ت� �لق

Yجة تت����� �تت���Y ،)٧٠ -٥٥ (بي� ما ٣ جيليا� مقيا5 على ل�يه� �ل��ت�ية 

 ،)١١٠ -٩٠ (بي� ما �لخامسة �لص��2 بينية ستانف��� مقيا5 على �كائه� ��جة

 �ختيا� ث� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على ةمنخفض ��جا+ على حصل�� ��ل�ي�

�ه� �لأ�نى �ل�بيع قيمة م� �قل ��جا+ على حصل�� �ل�ي� �لأ$فال� $فلا ٢٠ �ع

 �١٠ ،)!نا^ ٥ �ك��، ٥ (تج�يبية ١٠ مجم�عتي� فى تقسيمه� ت� �!نا^ �ك��

 �ت� عش��ئي، بشكل �لمجم�عتي� بي� ت�Cيعه� �ت� ،)!نا^ ٥ �ك��، ٥ (ضاب$ة

�ي� م� �ختيا�ه�� بمن$قة �لصحى للتأمي� �لعامة بالهيئة �لنفسى �لم�كC على �لمت�

��  . �لقاه�2 بمحاف"ة سيتى جا�

 بحسا9 �لباحثة قام+ :�ل���سة عينة ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� بي� �لتكاف0

 ��ل�كا> �لعم� هى متغي��+ ع�2 فى ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� بي� �لتكاف0

���لاق ��لمست�� للمثاب�2 �لقبلى ��لقيا5 �ل��ت�ية ���جة �لثقافى �لاجتماعى تصا

  :كالتالي �ل���سة نتائج فى ت0ث� ق� ��لتى
 �لتج�يبية �لمجم�عتي� بي� ��لالتهما (Z)� (U) �قيمتى �مجم�عهما �ل�ت9 مت�س$ا) ١ (ج��ل

� ��لمست�� ��ل�كا> �لعم� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م� ��لضاب$ة�  �لثقافى تماعى�لاج �لاقتصا
  للمثاب�2 �لقبلى ��لقيا5 �ل��ت�ية ���جة

 )١٠= � (�لضاب$ة )١٠= � (�لتج�يبية
 ةم�ع�لمج

 �لمتغي�
 $ت�سم

 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 $ت�سم
 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 (Z) قيمة (U) قيمة
 ت��مس

 �ل�لالة

��لة غي� ٠,١٩٧ ٤٧,٥ ١٠٢,٥ ١٠,٢٥ ١٠٧,٥ ١٠,٧٥ �لعم� 

��لة غي� ٠,٧٠٤ ٤١ ١١٤ ١١,٤ ٩٦ ٩,٦ �ل�كا> 

ــس ــصا� ت���لم ��لاقت 
 �لثقافي ى�لاجتماع

��لة غي� ٠,١٩١ ٤٧,٥ ١٠٢,٥ ١٠,٢٥ ١٠٧,٥ ١٠,٧٥ 

��لة غي� ٠,١١٨ ٤٨,٥ ١٠٦,٥ ١٠,٦٥ ١٠٣,٥ ١٠,٣٥ ةت�ي�ل�� ��جة 

��لة غي� ٠,٠٣٨ ٤٩,٥ ١٠٤,٥ ١٠,٤٥ ١٠٥,٥ ١٠,٥٥ �لمثاب�2 ��جة 

@ @
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� �لباحثة قام+ :�لأ�لية +�لبيانا قائمة .١�� جمع بغ�. �لأ�لية �لبيانا+ قائمة بإع

 ��لصP ��لعم�، ��لن�D، �ل$فل، �س� (على �شتمل+ �ل$فل ع� معل�ما+

  . ���ل�ته �ل$فل على ت$بيقها �ت�) �غي�ها منها، يعانى �لتى ��لمشكلا+ �ل���سي،

� �لباحثة قام+ :�ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 .٢��� �لمثاب�2 لتق�ي� قيا5م بإع� ل

��بعة على ��لإيجا9 �لسل9 بي� بن�� ٣٠ م� �يتك�� �ل��ت�يي�، �لأ$فال م� عينة 

 �لق� ،)للإنجاC ��ل��فعية ��ل$م�Y، �لجه�، ب�ل ��ستم��� �لتح�Q، (هى مك�نا+

 ،٠,٧٦٥ �لثبا+ معامل بلغ حي^ �لفا ب$�يقة �لمقيا5 ه�� فى �لثبا+ حسا9 ت�

 �لص�8 حس9 كما ،٠,٧٥٠ �لثبا+ معامل بلغ حي^ �لنصفية �لتجCئة �$�يقة

  . �لمتباينة �لمجم�عا+ بي� �لتمييC ص�8 ب$�يقة

�H قا� :�لخامسة �لص��2 لل�كا> بينيه ستانف��� مقيا5 .٣�� ,Roid) ��ي� جال بإع

 م� �يتك�� ،)٢٠١١ ف�@، صف�+ (�لمص�ية �لبيئة على �قننه �ع�به (2003

��ئى �جC>) ا+مست�ي ٥ (لف"ى جC> جCئي�� يتك�� جC> �كل ،)مست�يا+ ٦ (

 ��لاست�لال ��لمعل�ما+، �لتحليلي، �لاست�لال هي ع��مل ٥ تقي5 �ختبا��+ ٥ م�

 �لثبا+ حسا9 ت� �لق� �لعاملة، ��ل��ك�2 �لمكانية، �لبص�ية ��لمعالجة �لكمي،

 ،)٠,٩٨ -٠,٨٤ (بي� ما �لثبا+ معاملا+ ت���ح+ حي^ �لنصفية �لتجCئة ب$�يقة

 ت� كما ،)٠,٩١ - ٠,٧٨ (بي� ما �لمعاملا+ �ت���ح+ �لت$بي8 !عا�2 �$�يقة

 بي� ما �لا�تبا$ معاملا+ ت���ح+ حي^ �لمحU ص�8 ب$�يقة �لص�8 حسا9

)٠,٨٩ - ٠,٧٣(، 8�  ). ٠,٩٠ -٠,٦٦ (بي� ما �لتشبعا+ �ت���ح+ �لعاملى ��لص

� �لمست�� مقيا5 .٤��H قا� :�لثقافي �لاجتماعى �لاقتصا���عا> سعفا� محم� (بإع� 

� �لمست�� لتق�ي� بن�� ٢٦ م� يتك�� �ه�) ٢٠١٦ خ$ا9،� �لاجتماعي �لاقتصا

 �لمعاملا+ �ت���ح+ �لفا ب$�يقة �لمقيا5 ه�� فى �لثبا+ حسا9 ت� �لق� �لثقافي،

 معاملا+ ت���ح+ حي^ �لنصفية �لتجCئة �$�يقة ،)٠,٨٥ - ٠,٦١ (بي� ما

 �ل��خلى �لاتسا8 ب$�يقة حسابه ت� فق� ص��8ل �ما ،)٠,٨٦ -٠,٦٣ (بي� ما �لثبا+

 ). ٠,٨٢ - ٠,٤١ (بي� ما معاملاته �ت���ح+

�ع��. لتشخيX �لتق�ي�� جيليا� مقيا5 .٥ 2�) �لثال^ �لإص��� (�ل��ت�ية �ش

(GARS- 3) :H��ع )Gilliam, 2014ل (�لمص�ية �لبيئة على �قننه �ع�به ،(� عا

 ف�عية مقايي5 ٦ على م�Cعة 2عبا� ٥٨ م� �لمقيا5 �يتألP ،)٢٠٢٠ عب��الله،

 - �لاجتماعي �لت��صل - �لاجتماعي �لتفاعل -�لتك���ية �لسل�كيا+( هي

 حسا9 ت� �لق� ،)�لملائ� غي� �لكلا� -�لمع�في �لأسل�9 -�لانفعالية �لاستجابا+

 بي� ما �لثبا+ معاملا+ ت���ح+ حي^ �لفا معامل ب$�يقة �لمقيا5 ه�� فى �لثبا+

 �ت���ح+ �لت$بي8 !عا�2 ب$�يقة �لثبا+ حسا9 �ت كما ،)٠,٩٤ - ٠,٧٩(

 معاملا+ ت���ح+ �لمصححي� ثبا+ �ب$�يقة ،)٠,٩٦ -٠,٧٧ (بي� ما �لمعاملا+

 �لمحU ص�8 ب$�يقة �يضا �لص�8 حسا9 ت� كما ،)٠,٨٥ -٠,٧١ (بي� ما �لثبا+

 ). ٠,٨٧ -٠,٥٠ (بي� ما قيمه ت���ح+

 :�ل��ت�يي� للأ$فال لمثاب��2 لتحسي� �لمح��ية �لاستجابة على قائ� ب�نامج .٦

 �.  P��  :�لب�نامج �ه

� ��� يتحس� �� �لمشا�كي� �لأ$فال ل� �ل�� لله�P لل�ص�ل ل�يه� �لتح

  . لتحقيقه يسع��

� �� تع9 �� ملل ب��� لأه��فه� يصل�� حتى �لجه� ب�ل باستم��� يق�م�� 

  . صع�با+ م� �ج��� مهما

� ���ه��فه� حقي8ت يمكنه� حتى معناH �ي��ك�� �ل$م�Y ل�يه� يتحس�  

  . �لمستقبلية

� ����فعية ل�يه� تتحس�  Cيصل�� حتى �لصعبة �لمها� !نجا Yللنجا .  

� �����سته� �فى عا� بشكل حياته� فى �لمثاب�2 �همية على يتع�ف��  

  . �نفعالي بات��C ت��جهه� �لتى �لعقبا+ �م��جهة �ه��فه� لتحقي8 خاصة

� �� يمكنه� حتى لمثاب��2 على تساع�ه� �لتى �لمها��+ بع. يما�س�� 

���ه��فه� تحقي8 فى للنجاY �م��جهتها �لصعا9 تح .  
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� �� حياته� فى �لجلسا+ فى عليها يحصل�� �لتى �لت��يبا+ يعمم�� 

  . حياته� �م�� كل فى بمثاب�2 يتعامل�� حتى �لي�مية،

  : �لب�نامج فى �لمستخ�مة �لاست��تيجيا+  .9 

 ��لمشا�كة، ��لمنافسة، جة،��لنم� �لتشجيع،: منها �جتماعية �ست��تيجيا+ �

 ��لتعل� �ل���، �تبا�ل ��لسيك����ما، �للف"ي، ��لت�جيه ��لإنصا+،

  . �لتعا�ني

 �لمشكلا+، �حل ��لمناقشة، ��لح��� �لتهيئة،: منها مع�فية �ست��تيجيا+ �

Y�$� ،ئل�� �ل��+، �ضب$ �لقصX، �س�� �لأسئلة، �ت�جيه �لب

  . �لمنCلي ��ل��ج9

 �لايجابي، ��لتعCيC �لت��ي9، �ث� �نتقال: منها ةسل�كي �ست��تيجيا+ �

  . �ل��� ��نت"ا� ��لتلقي�،

  . ��ل��فعية �للع9،: منها �ج��نية �ست��تيجيا+ �

 ��ل�ع"، �ل�Cئ�، ��لم�يح �لل��، �� �لنق�: �ستبعا�ها ت� �ست��تيجيا+ �

  . ��لعقا9

���+ ت$بي8 !ج��>�+�  :�ل���سة 

 - ٩ (بي� ما �عما�ه� تت���Y �ل�ي� �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �ل���سة عينة �ختيا� ت� .١

 تقسي� �ت� ل�يه� �لمثاب�2 �نخفا. م� �يعان�� ��لإنا^، �ل�ك�� م� عاما) ١٢

�  . ضاب$ة ��لأخ�� تج�يبية !ح��هما: مجم�عتي� !لى �لعينة �ف��

 ��ل�كا>، �لعم�، فى ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� بي� �لتكاف0 حسا9 ت� .٢

���لاقت ��لمست�� ل��جة �لقبلى ��لقيا5 �ل��ت�ية، ���جة �لثقافي، �لاجتماعى صا

  . �لمثاب�2

��� �لتج�يبية �لمجم�عة �ف��� على �ل���سة ه�H فى �لمستخ�� �لب�نامج ت$بي8 ت� .٣ 

 !لى ٢٠٢٢/ ٩/ ١ م� �لفت�2 فى �شه� ثلاثة �لب�نامج ت$بي8 ��ستغ�8 �لضاب$ة

/ ٢٨ فى �ل��ت�يي� للأ$فال لمثاب��2 مقيا5 ت$بي8 !عا�2 ت� ث� ،٢٠٢٢/ ١١/ ٢٧

٢٠٢٢/ ١٢ .  

٤. � للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 بت$بي8 �لباحثة قام+ �لب�نامج، ت$بي8 م� �لانتها> بع

 فى بينهما �لمقا�نة ث� ��لضاب$ة، �لتج�يبية �لمجم�عتي� �ف��� على �ل��ت�يي�

 �نتها> �بع� فاعليته، م� للتحق8 �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 �بع� قبل �ل��جا+

�خي�2 م�2 �لمثاب�2 لمقيا5 �لت$بي8 !عا�2 ت� بشه�، �لب�نامج ت$بي8 Uل�على � 

� لمع�فة فق$ �لتج�يبية �لمجم�عة �$فال�  . �لب�نامج فاعلية �ستم���ية م

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 م� ��لتحق8 �لمثاب�2، لمقيا5 �لسيك�مت�ية �لكفا>2 �حسا9 �ل���سة �ه��P لتحقي8

8� �لباحثة �ستخ�م+ �ل���سة عينة �ف��� بي� �لتكاف0 م� ��لتحق8 �سة�ل�� ف��. ص

 للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 ثبا+ لحسا9 �لفا معامل :�لتالية �لإحصائية �لأسالي9

 ثبا+ معامل حسا9 فى �لمقيا5 $�ل لتصحيح ب���� -سبي�ما� معا�لة� ،�ل��ت�يي�

 �لانح��فا+� ،�لمت�س$ا+� ،�ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 لمقيا5 �لنصفية �لتجCئة

 `��> لمع�فة �لمصممة �لإستبانة مضم�� تحليل لحسا9 �لمئ�ية �لنسبة� ،�لمعيا�ية

 فى �لب�نامج !سها� نسبة �ك�لU �مك�ناتها، للمثاب�2 �لسل�كية �لسما+ فى �لخب��>

 ق�2 لت�ضيح !يتا م�بع �قي� ك�هي� معيا�� ،�لكلية ��ل��جة �لمثاب�2 �بعا� تحسي�

 �لبا��مت��) + (�ختبا�� ،�لكلية ��ل��جة �لمثاب�2 �بعا� على �لب�نامج تأثي� ��حج

 �لمجم�عا+ بي� �لتمييC ص�8 لحسا9 �لمستقلة �لمجم�عا+ بي� �لف��8 ل�لالة

 �لمستقلة �لمجم�عا+ بي� �لف��8 ل�لالة �للابا��مت�� �يتنى ما� �ختبا�� ،�لمتباينة

 ��لمست�� ��ل�كا> �لعم� فى ��لضاب$ة �يبية�لتج �لمجم�عتي� بي� �لتكاف0 لحسا9

�� �لمثاب�2، لمقيا5 �لقبلى ��لقيا5 �ل��ت�ية ���جة �لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا

 �لف��8 ل�لالة �للابا��مت�� �يلك�كس�� �ختبا�� ،�لأ�ل �لف�. ص�8 م� �للتحق8

   .��ل��بع ��لثال^ �لثانى �لف��. ص�8 م� للتحق8 �لم�تب$ة �لمجم�عا+ بي�

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

�نه على ينX: �لأ�ل �لف�. �" � �ت9 مت�س$ا+ بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج

 بع� �لقيا5 فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م� ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� ��جا+

 �تجاH فى ��لU �ل��ت�يي�، للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8

 ما� �ختبا� �لباحثة حسب+ �لف�. ه�� ص�8 م� �للتأك� ،�لتج�يبية �لمجم�عة

 ي�ضح) ٢ (�ج��ل �لمستقلة، �لمجم�عا+ بي� �لف��8 ل�لالة �للابا��مت�� �يتني

  :!ليها �لت�صل ت� �لتى �لنتائج
 بي� �لتأثي� �حج� ٢!يتا �قي� ��لالتها (Z)� (U) �قي� �مجم�عها �ل�ت9 ت�س$ا+) ٢ (ج��ل

  �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 بع� �لقيا5 ىف ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي�
  �ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على

 )١٠= � (ضاب$ة )١٠= � (تج�يبية
 ةم�ع�لمج

� �لبع
 $ت�سم

 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 $ت�سم
 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 (Z) قيمة (U) قيمة
 قيمة
٢!يتا

 

 حج�
 �لتأثي�

 ضخ� ٠,٨٣٥ ٭٭٣,٨٧٧ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ للإنجاC �ل��فعية

 ضخ� ٠,٤٣٦ ٭٭٣,٨٠٧ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ م��Yل$

 ضخ� ٠,٥٤١ ٭٭٣,٨١٦ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ �لجه� ب�ل �ستم���

Q� كبي� ٠,١٧٤ ٭٭٣,٨١١ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ �لتح

 ضخ� ٠,٧١٥ ٭٭٣,٧٩٢ صف� ٥٥ ٥,٥٠ ١٥٥ ١٥,٥٠ �لكلية �ل��جة

��ل ٭٭ �  ٠,٠١ عن

��لة ف��8 ب�ج�� �لأ�ل �لف�. ص�8 تحق8 !لى �لساب8 ج��لل� نتائج �"ه�+ 

 م� ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي�  !حصائيا

 �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 بع� �لقيا5 فى �ل��ت�يي� �لأ$فال

 ��لتح�Q، �لجه�، ب�ل ��ستم��� ��ل$م�Y، للإنجاC، �ل��فعية (�ل��ت�يي� للأ$فال

 �حج� ٢!يتا قي� �� كما �لتج�يبية، �لمجم�عة �تجاH فى ��لU ؛)�لكلية ��ل��جة

 بي� �لمثاب�2 ��جا+ فى �لف��8 ح��^ فى كبي� �ث� للب�نامج �� !لى تشي� �لتأثي�

 �تجاH فى !ج��>�ته ت$بي8 بع� �لقيا5 فى ��لضاب$ة �لتج�يبية �لمجم�عتي�

��جا+ تحسي� فى تأثي�H �ق�2 �لب�نامج اعليةف يعنى مما �لتج�يبية؛ �لمجم�عة 

� �لمثاب�2� �ق� �لب�نامج، لجلسا+ تع�ضه� بع� �لتج�يبية �لمجم�عة �$فال ل

 �لمثاب�2 لتحسي� �لب�نامج فى �ستخ��مها ت� �لتى �لمتن�عة �لأنش$ة !لى �لU ي�جع

� �مك�ناتها� ��لك�ت� ��فلا� كالقصX �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �ل���سة عينة ل

 تحقي8 محا�لة فى لاستم���ه� له� حافC لتك�� للأ$فال �لمحببة ��لألعا9

P��� م� �لمع�CC+ تن�D مع ملل �� تع9 ب��� Cملائه� مع ��لتعا�� �لأه� ما

���� تن�D م��عا2 مع معن�Q، !لى� جلسة لكل مستم� تقيي� �!ج��> �لأ$فال 

� لمع�فة� فى ��� له كا� �لعينة حج� صغ� �� كما بها، �لأ$فال ت$�� م

2� مما�سة فى ��لان�ما@ �لب�نامج م��قP مما�سة على �ل��ت�يي� �لأ$فال مساع

 �لمها� فى �لنجاY تحقي8 على �ت�كيC بسه�لة �لألعا9 ��ستخ��� �لأنش$ة

  . منه� �لم$ل�بة

�نه على �لف�. ينX: �لثانى �لف�. �" � مت�س$ا+ بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج

 �بع� قبل �لقياسي� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م� لتج�يبية� �لمجم�عة ��جا+ �ت9

 �تجاH فى ��لU �ل��ت�يي�، للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8

 �يلك�كس�� �ختبا� �لباحثة حسب+ �لف�. ه�� ص�8 م� �للتأك� ،"�لبع�Q �لقيا5

� ي�ضح) ٣ (�ج��ل �لم�تب$ة، �لمجم�عا+ بي� �لف��8 ل�لالة �للابا��مت�

  :!ليها �لت�صل ت� �لتى �لنتائج
 بي� �لتأثي� �حج� ٢!يتا �قي� ��لالتها (Z)� (W) �قي� �مجم�عها �ل�ت9 مت�س$ا+) ٣ (ج��ل

  على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 �بع� قبل �لقياسي� فى) ١٠= � (�لتج�يبية �لمجم�عة
  �ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5

 بع�Q قيا5 قبلي قيا5
 �لقيا5

� �لبع
 $ت�سم

 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 $ت�سم
 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 (Z) قيمة (W) قيمة
 قيمة
٢!يتا

 

 حج�
 �لتأثي�

 كبي� ٠,١٨١ ٭٭٢,٨١٤ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� للإنجاC �ل��فعية

 كبي� ٠,٢٠١ ٭٭٢,٨٢١ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� م��Yل$

 ج�� ي�كب ٠,٢٧٥ ٭٭٢,٨١٥ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� �لجه� ب�ل �ستم���

Q� ضخ� ٠,٤٩٧ ٭٭٢,٨٠٩ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� �لتح

 ضخ� ٠,٩١٣ ٭٭٢,٨٠٥ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� �لكلية �ل��جة

��ل ٭٭ �  ٠,٠١ عن

��لة ف��8 ب�ج�� �لف�. ه�� ص�8 تحق8 �لساب8 ج��ل�ل نتائج �"ه�+ 
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 �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا+ �ت9 مت�س$ا+ بي�  !حصائيا

 للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ ت$بي8 �بع� قبل لقياسي�� فى

 ��ل��جة ��لتح�Q، �لجه�، ب�ل ��ستم��� ��ل$م�Y، للإنجاC، �ل��فعية (�ل��ت�يي�

 ح��^ فى كبي� �ث� للب�نامج �� !لى تشي� �لتأثي� �حج� ٢!يتا قي� �� كما ؛)�لكلية

� لقبلى� �لقيا5 بي� �لمثاب�2 ��جا+ فى �لف��8� ��لU �لتج�يبية للمجم�عة ��لبع

�، �لقيا5 !تجاH فى� لأنش$ة �لتج�يبية �لمجم�عة تع�. !لى �لU ي�جع �ق� �لبع

 به�H �لت�خل �� يعنى ق� مما �لمح��ية، �لاستجابة على �لقائ� �لب�نامج

 على بالاعتما� للمثاب�2 �ل��تى للتعل� �ل��ت�� لل$فل �لف�صة يع$ى ق� �لاست��تيجية

 �بق���ته بنفسه �لثقة على �لق��2 يكسبه مما �لتعل� فى �لبالغي� على �لي5 نفسه

� �لتى �لتح�يا+ م��جهة على ��لإص��� �لمسئ�لية �تحمل ��ته على ��لاعتما

 بسب9 ي��جهها �لتى �لمتاع9 كان+ مهما له يسعى �ل�� للنجاY لل�ص�ل ت��جهه

P��" ،تعمي� �ض$��به� Uحياته مجالا+ جميع فى �لمثاب�2 سل� .  

 �ت9 مت�س$ا+ بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج� لا "�نه على ينX: �لثال^ �لف�. �

 �لب�نامج �بع� قبل �لقياسي� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �لضاب$ة �لمجم�عة ��جا+

 حسب+ �لف�. ه�� ص�8 م� �للتأك� ،"�ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على

 �لم�تب$ة، �لمجم�عا+ بي� �لف��8 ل�لالة با��مت���للا �يلك�كس�� �ختبا� �لباحثة

  :!ليها �لت�صل ت� �لتى �لنتائج ي�ضح) ٤ (�ج��ل
) ١٠= � (�لضاب$ة �لمجم�عة بي� ��لالتها (Z)� (W) �قي� �مجم�عها �ل�ت9 مت�س$ا+) ٤ (ج��ل

  �ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج �بع� قبل �لقياسي� فى
 بع�Q قيا5 قبلي قيا5

 �لقيا5

� �لبع
 $ت�سم

 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 $ت�سم
 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 (Z) قيمة (W) قيمة
 ت��مس

 �ل�لالة

��لة غي� ٠,٦٨٧ ٥ ١٠ ٢,٥ ٥ ٥ للإنجاC �ل��فعية 

��لة غي� ٠,٨٦٦ ١٢ ١٢ ٣ ٢٤ ٦ م��Yل$ 

��لة غي� ٠,٣٣٣ ٩ ١٢ ٣ ٩ ٤,٥ �لجه� ب�ل �ستم��� 

Q���لة غي� ٠,١٣٦ ٧ ٨,٠١ ٢,٦٧ ٧ ٣,٥ �لتح 

��لة غي� ٠,٢١١ ٩,٥ ٩,٥ ٤,٧٥ ١١,٥٢ ٢,٨٨ �لكلية �ل��جة 

 �ت9 مت�س$ا+ بي�  !حصائيا ��لة ف��8 �ج�� ع�� �لساب8 ج��ل�ل نتائج �"ه�+

 �لب�نامج �بع� قبل �لقياسي� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �لضاب$ة �لمجم�عة ��جا+

 ��ستم��� ��ل$م�Y، للإنجاC، �ل��فعية (�ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على

 بع. �هتما� قص�� !لى ي�جع ق� �ه��). �لكلية ��ل��جة ��لتح�Q، �لجه�، ب�ل

� �لمثاب�2 بتنمية �لأس�� بالت�كيC فق$ يق�م�� بل �ل��ت�يي�، �خاصة �لأ$فال ل

 �لأس� بع. !همال يسب9 ق� كما �لم��سي، �لتعلي� فى �لتحصيلية �لج��ن9 على

� �لإيجابية �لج��ن9 لتنمية� �لتفاعل فى خا$ئة �سالي9 �$فاله� !تباD !لى �بنا>ه� ل

� ق� مما �لآخ�ي� مع� بع. �� كما ��جتماعية، نفسية لل$فل مشاكل !لى ي0

 شخصية فى �لإيجابية �لج��ن9 بتنمية يهتم�� لا ق� �لم���5 فى �لمعلمي�

 من� صحيحا يك�� �� ا!م �ل$فل فتعل� سل�كه�، على سلبا ي0ث� مما تلامي�ه�

 يستلC� مما �لمختلفة للمها��+ �لأ$فال !كتسا9 على ي0ث� مما قاص�� �� �لب��ية

  . !يجابى بشكل لتنميتها �لقص�� ج��ن9 ع� �لمبك� �لكشP معه

 بي� !حصائيا ��لة ف��8 ت�ج� لا "�نه على �لف�. ينX: �ل��بع �لف�. �

 �لقياسي� فى �ل��ت�يي� $فال�لأ م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا+ �ت9 مت�س$ا+

Q� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ لت$بي8 ��لتتبعى �لبع

 �يلك�كس�� �ختبا� �لباحثة حسب+ �لف�. ه�� ص�8 م� �للتأك� ،"�ل��ت�يي�

Qلالة �للابا��مت�� ي�ضح) ٥ (�ج��ل �لم�تب$ة، �لمجم�عا+ بي� �لف��8 ل

  :!ليها �لت�صل ت� �لتى �لنتائج

) ١٠= � (�لتج�يبية للمجم�عة ��لالتها (Z)� (W) �قي� �مجم�عها �ل�ت9 مت�س$ا+) ٥ (ج��ل
� �لقياسي� بي��  �ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ لت$بي8 ��لتتبعى �لبع

 تتبعي قيا5 بع�Q قيا5
 �لقيا5

� �لبع
 $ت�سم

 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 $ت�سم
 �ل�ت9

 م�Dمج
 �ل�ت9

 (Z) قيمة (W) قيمة
 ت��مس

 �ل�لالة

��لة غي� ٠,٥٧٧ ٢ ٤ ٢ ٢ ٢ للإنجاC �ل��فعية 

��لة غي� ٠,٤٢٥ ١١,٤٩ ١١,٤٩ ٣,٨٣ ١٦,٥٢ ٤,١٣ م��Yل$ 

��لة غي� ٠,٢٥٩ ١٢,٥٠ ١٢,٥٠ ٦,٢٥ ١٥,٥٠ ٣,١٠ �لجه� ب�ل �ستم��� 

Q���لة غي� ٠,٢٣٩ ٢٠,٥٢ ٢٤,٥٠ ٤,٩٠ ٢٠,٥٢ ٥,١٣ �لتح 

��لة غي� ٠,٢٩٧ ٢٠,٠١ ٢٠,٠١ ٦,٦٧ ٢٥,٠٢ ٤,١٧ ية�لكل �ل��جة 

 �ت9 مت�س$ا+ بي�  !حصائيا ��لة ف��8 �ج�� ع�� �لساب8 ج��ل�ل نتائج �"ه�+

� �لقياسي� فى �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �لتج�يبية �لمجم�عة ��جا+� ��لتتبعى �لبع

 فعية�ل�� (�ل��ت�يي� للأ$فال �لمثاب�2 مقيا5 على �لب�نامج !ج��>�+ لت$بي8

،Cللإنجا ،Yل ��ستم��� ��ل$م��ب ،� ه�� �ي�ل ،)�لكلية ��ل��جة ��لتح�Q، �لجه

 �لمثاب�2 تحسي� فى �لCم� م� فت�2 بع� �فاعليته �لب�نامج �ث� �ستم��� على

� مك�ناتها �بع.� �لت��ي9 �ث� �نتقال نجاY يعنى ق� مما �ل��ت�يي�، �لأ$فال ل

 �ل��ت�يي� �لأ$فال م� �ل���سة لعينة �مية�لي �لحيا2 مجالا+ !لى �لجلسا+ �ثنا>

�� كما �لمختلفة، حياته� ج��ن9 فى عليه ت��ب�� ما تعمي� على �ق��ته� Yنجا 

 تفضيلا+ يلائ� بما �لمستخ�مة ��لفنيا+ �لأنش$ة تن�D !لى ي�جع ق� �لب�نامج

 لتجن9 �لجلسا+ �ثنا> ��لم�Y ��لألفة �ل�� على �لمحاف"ة مع �ل��ت�يي� �لأ$فال

  . بالملل شع��ه�

 جان9 !لى سابقة ���سا+ بنتائج ��ب$ها �ل���سة ه�H نتائج م� ع�ضه سب8 مما

 �لمح��ية �لاستجابة �ست��تيجية على �لقائ� �لب�نامج �� �لق�ل يمك� �لن"�� �لإ$ا�

� �مك�ناتها �لمثاب�2 تحسي� فى فاعليته �ثب+����سة فى كما �ل��ت�يي�، �لأ$فال ل 

(Robert, 2019)، مها �يمك���� �لمثاب�2 لتحسي� �ستخ�  . عا� بشكل �لأ$فال ل
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� �لمثاب�2 تحسي� بأهمية �ل��ل�ي� ت�عية .١� يمك� حتى �ل��ت�يي� �خاصة �$فاله� ل

  . ل�يه� �خ�� مها��+ تحسي� خلالها م�

٢. Uقا�9 !ش���  . ل�يه �لمثاب�2 تحسي� على للعمل �لعلاجية �لب��مج فى �ل$فل 

�نش$ة �ت�في .٣ � تنمية خلالها م� يمك� حتى لل$فل �لمحببة �لألعا9 على تعتم

��� �سه�لة بيس� �لمختلفة مها��ته �� �  . �لت��ي9 فى للاستم��� �لإ���2 يفق

٤. � على للت��ي9 ��لاجتماعيي� �لنفسيي� ��لأخصائيي� للمعلمي� ت��يبية ����+ عق

 كالمثاب�2 �لمختلفة مها��ته� �تحسي �كيفية �ل��ت�يي� �لأ$فال مع �لتعامل كيفية

  . �غي�ها

٥. ��� م� �لمختلفة مها��ته� لتنمية �لم��سة ��خل �لأ$فال بي� جماعية �نش$ة !ع

  . �لبع. بعضه� �لأ$فال بي� فيما ��لم�Y ��لتعا�� �لألفة م� ج� ت�في� خلال
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� �لمثاب�2 تحسي� فى �لإفت��ضى �ل��قع على قائ� ب�نامج فاعلية .١� �لأ$فال ل

  . �ل��ت�يي�

� �لنفسى بالصم�� �علاقتها �لمثاب�2 .٢�  . �ل��ت�يي� �لأ$فال ل

� �لمثاب�2 تحسي� فى �لمح��ية �لاستجابة على قائ� ب�نامج فاعلية .٣� م� عينة ل

���� متلاCمة ��� �لأ$فال .  

� �لمثاب�2 تحسي� فى �لمح��ية �لاستجابة على قائ� ب�نامج فاعلية .٤� م� عينة ل

  . �لم�ه�بي� $فال�لأ

� �لمثاب�2 تحسي� فى �للع9 على قائ� ب�نامج فاعلية .٥�� �لأ$فال م� عينة ل�� 

  . �لق��>2 تعل� صع�با+

ÉuaŠ½aZ@ @

 فى بالفي�ي� �لنم�جة على قائ� ت��يبى ب�نامج فاعلية). ٢٠١٩. (�ل�Cيقا+ !ب��هي� .١

� �لاجتماعى ��لتفاعل �لت��صل مها��+ تحسي���� �لأ$فال م� عينة ل� 

 �لجامعة ،�لت�ب�ية �لعل�� 	��سا� مجلة. عما� م�ينة فى �لت�ح� $يP �ض9��$
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  . ٢٩١ -٢٦٩ ،)١(٤٦ �لأ��نية،

 �لثان�� �لتعلي� لمعلمى مقت�Y ت��يبى ب�نامج فاعلية). ٢٠٢٢. (�لسي� Cين9 .٢

� �لتكن�ل�جيا بم���5 ل$لابه� �لمي��نى �لت��ي9 متابعة مها��+ لتنمية �لتجا�

 ،)٣(٢٨ حل���، جامعة ،��جتماعية ت�ب�ية 	��سا� مجلة. تجا�ية�ل �لت$بيقية

١١٠ -٣٠ .  

٣. Pش�ي ��). ٢٠١٨. (�له���� تنمية فى �لت$بيقى �لسل�U تحليل ب�نامج فعالية م

� �لتقلي� مها�2��$فال ل � ،)١٥(٤ �لج�Cئ�، جامعة ،نفسية 	��سا� مجلة. �لت�ح

١٠٦ -٩٥ .  
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