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Ò†?aZ 3ف	سة ه��	ى�ل �لحالية �ل P" م. �لتحق	يب �لب�نامج فاعلية م�	ى�لت � �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6 لتنمية حسية�ل "س#�منت �نش�ة على �لقائ
�للتعل �لقابلي. عقليا.  
wèä½aZ �#3	عتم �
  .يلتتبع#� "لبع	#� ى�لقبل لقيا*#� لضاب�ة#� �لتج�يبية تي.م#ع�لمج "
 ى�لتج�يب �لمنهج على �ل	��سة ه
òäîÈÛaZ لغ#ب ��#ت �،للتعل �لقابلي. عقليا �لمعاقي. �لأ�فال م. عه�مي#ج ك#�ل
#� �لإناK م. �فلا) ٢٠= . (�ل	��سة عينة حج � تج�يبية �ح	هما تي.م#عمج �لى تقسيمه

  .ة�لفك�ي �لت�بية م	�سة م. �ختيا�ه� ت� ا،عام) ٩ - ٦ (بي. ما �عما�ه� �3#حت�) ١٠= . (ضاب�ة لأخ�"#� )١٠= .(
�paë…þZ 3م	#��لأ �لباحثة �ستخ	مها��3 مقيا* �لآتية 3 �B( ىح�ك "�لبص� �لتآ	�	ف#�ستان مقيا* ،)�لباحثة �ع	بينيه -  Iكا
 	�#ي جال �ع	�	 (�لخامسة 6ص#��ل :لل

  ).�لباحثة �ع	�	 (�لحسية س#�"منت �نش�ة باستخ	�� ب�نامج ،)٢٠٠٣ ل،لنيب#�� م#	مح قنيي.#ت C،تع�ي
wöbnäÛaZ 3Iجا �مقيا* على �لضاب�ة ةم#علمج#� �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال 	�جا3 �تC �ا3ت#سم بي. �حصائية 	لالة 
�P#� 3ف 	ت#ج: كالأتي �سة��ل	 نتائج �ه
على �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال �تC �ا3ت#سم بي. �حصائية 	لالة 
�P#� 3ف 	ت#ج ة،�لتج�يبي ةم#ع�لمج لصالح "�لبع	 �لقيا* ىف ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3
 �لب�نامج ت�بيP بع	 "لبع	#� ى�لقبل �لقياسي. ىف للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة 
#" للأ�فال) ح�كي "بص��ل �لتآ�B مها��3 مقيا*( ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3

#" للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3 مقيا* على �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال �تC �ا3ت#سم بي. �حصائية 	لالة 
�P#� 3ف 	ت#ج لا ،�لبع	N �لقيا* �تجا�

  .�لبع	N �لقيا* �تجا� ىف �لب�نامج ت�بيP بع	 ىلتتبع#� "�لبع	 �لقياسي. ىف للتعل� �لقابلي. ة�لعقلي �لإعاقة
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ يب �لب�نامج�	للتعل �لقابيلي. عقليا �لمعاقي. ي،�لت،�  .Nس#�منت �نش�ة ي،�لح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3 

Effectiveness of a program based on Montessori sensory activities to develop 

the skills of visual- motor synergy for mentally disabled learnable children @

Objective: The study was conducted to verify the effectiveness of the training program based on Montessori sensory activities to develop the skill 

of visual- motor synergy for mentally disabled learnable children, who are characterized by problems in the skill of visual- motor synergy, 

performing tasks. 

Method: This study was based on the experimental method with two experimental and control groups and pre-, post- and follow- up 

measurement due to the consistency of this method with the requirements of the study in terms of its nature and objectives. 
Sample: The sample size of the study was (N= 20) female and male children, all of whom were mentally disabled learnable children, They were 

divided into two groups, one experimental (N= 10) and the other control (N= 10) aged between (6- 9) years. 
Tools: The visual- motor synergy skills scale (prepared by the researcher), the Stanford- Binet scale of intelligence: fifth image (prepared by Gal 

Royd Arabization, Mahmoud Abu Nile technologists, 2003), a program using sensory Montessori activities (prepared by the researcher). 
Results: the results reached the effectiveness of the training program based on (sensory Montessori activities for the development of the visual-

motor synergy skill) for mentally disabled learnable children (experimental group). 
KeyWords: The training program, mentally disabled learnable children, the skills of visual- motor synergy, the activities of Montessori 
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 كبي�� �هتماما ىقلا �لأخي�6 ة#ن�لآ ىف فإنه �لخاصة؛ �لت�بية لمجال �لت��P عن	

 للأ�فال �لفعال لتعل�#� م#�لن ف�Q ي�ت#فب �لاهتما� B	�	#� ة،�لمختلف �لمجتمعا3 ىف

"#
 ى�لت ة،لمع�ف#� للتعل� فعاله ائل#س ��#يبت �لخاصة �لت�بية 	�#� ا�#ق ه،�لإعاق 

�،مكاناته#� ق	��ته� مع فPت#�ي بما ص#"�لق بالاستفا	6 �لعقلية �لإعاقه 
#"ل تسمح 

  )١١: ٢٠١٥ ي،م�س �لسلا�عب	 ىسام( .لاحتياجاته� قاف##

 �لمها�6 فى مشكلا3 ل	يه� �لعقلية �لإعاقة 
#" �لأ�فال �. �لها	" �يم. #ي�"

 �لتمييB �لبص�N، �لإ	��J (#هى �لف�عية، �لمها��3 م. ع		 تض� �لتى �لإ	��كية

،Nلبص�� �Bح�كي، �لبص�" �لتآ Pلم�ابقة، �لبص�" �لإغلا�# J��	�# علاقا�3ل 

 معالجة فى لخلل 
لJ #ي�جع ،)#�لإ	��J �لأ�ضية، ع. �لشكل #تمييB �لمكانية،

 �لإبصا�، على �لق	�6 فى لضع� #لي* �ل	ما^، فى �لح�كية �لبص�ية �لمعل#ما3

 فى جليا 
لJ #ي@ه� �لإ	��J، فى قص#� م. يعان#. �لعقلية �لإعاقة 
#" فالأ�فال

� �يم.. (�لم#ق� يناسC بشكل به� �لمحي�ة �لمثي��3 مع �لتعامل على �لق	�6 ع	

،N	٢٠١٨ �لها(  

 غي� بسي�ة عصبية ح�كا3 �# �يما3�I فى ح�كى �لبص�" �لتآ�B مها�6 #تتمثل

 �لاتساP #ع	� �لأعضاI، بعA على #�لسي��6 �لتحك� فى �لت	�خل ص#� تأخ
 عا	ية

P#ح�كا3 �لعي.، ح�كا3 بي. #�لت#�ف 	لي� Iثنا� � بالأنش�ة لقيا�#� �لكتابة، �# �ل�س

  )٢٠١٨ �لبحي�N، عب	�ل�قيC. (�لع	ي	6

	Sضع� "#ي Pلى ىح�ك "�لبص� �لتناس� 	ي	لح�كية، �لمشكلا3 م. �لع� 

  :بشكلي. �لضع� ه
� #ي@ه� �لاجتماعية، #�لسل#كية #�لتعليمية،

 ى�لت لأنش�ة#� ي،ح�ك "�لبص� كالتآ�B( �ل	قيقة �لح�كية �لمها��3 ضع� .١

�  .)لعي.#� قيقة�ل	 �لي	 عضلا3 تستخ	

 B،لقف#� ي،كالمش �لكب�" �لمها��3 #هى( �لكب�" �لح�كية �لمها��3 ضع� .٢

  .)�لكب�" �لعضلا3 ستخ	�#ت ي،�لح�ك �لتناسP تحتاf ى�لت ل،لحج#� B.ت#�ل#�

� بي. �لتنسيP �# #�لعي.، �لي	 بي. �لتنسيP ��يP ع. �لح�كى �لبص�" �لتآ�B يت

 مها��تنا ت#حي	 منا تت�لC حيK معق	6، مع�فية ق	�6 �لتنسيP ه
� #يع	 #�لي	، �لعي.

 تستقبلها �لتى �لبص�ية �لإثا�6 خلال م. �لي	 بت#جيه يسمح مما #�لح�كية، �لبص�ية

  )٢٠١٩ حا�K، بن3 �لغالية. (�عيننا

 �بس� تنفي
 م. �لأشخاQ مع@� يتمك. ل. �لمها�6، ه
� فى قص#� ##ج#	

،� ل#ج#	 #
لJ �لأس#ياI، ع. يختل� عقليا للمعاقي. ح�كى �لح* فالنم# �لمها

 يتسم#. يجعله� مما عقليا للمعاقي. �لعامة #�لصحة #�ل#B.، �ل�#ل، فى تش#ها3

 ن	". (بالأس#ياI مقا�نة ح�كى �لبص�" #�لتآ�B �لح�كى �لت#�B. فى بمشكلا3

  ).٢٠٢٢ حس.،

 "�لبص� �لتآ�B مها�6 تنمية �همية ح�3#ض ى�لت �ل	��سا3 م. �لع	ي	 ناJ#ه

 منها للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال لح�كية#� �لبص�ية لمها��3#� ىح�ك

  .(Kristian Stancin, 2020) ��سة#	 (Mustafa Kaya, 2019) 	��سة

òÜØ’ß@�a‰†ÛaòZ@ @

"	Sكية �لمشكلا3 ت��	لح�كية �لإ� 	ية فى صع#با3 �لى �لأ�فال عن	لأنش�ة تأ� 

 تعل� صع#با3 فى للأ�فال #تتسبC �ل	قيقة، �لح�كية #�لأنش�ة �"�لكب �لح�كية

 م. �لعقلية �لإعاقة 
#" �لأ�فال #ت	�يC �ع	�	 لب��مج يجعل مما �يضا؛ #�ضحة

  )٢٠٢٢:ج#يلي ن	". (ها� 	#� �لح�كية �لأنش�ة خلال

 للي	، �ل	قيقة �لعضلا3 على تعتم	 �لتى �لمعق	6 �لمها� �	�I هى �ل	قيقة فالح�كة

 #بسا�ة، بيس� �ل	قيقة �لح�كية �لمها��3 ه
� تت� #متضمنة منسقة ح�كا3 ب�#ع

 خاصة ح�كية باض���با3 �لمصابي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال بالغة صع#بة تت� لكنها

 �لنهايا3 ه
� #تع	 للي	، �لعصبية بالنهايا3 لاتصالها #
لJ �لي	ي. مست#" على

 هاج�. (�ل	قيقة #�لح�كا3 �لح�كى ناس�Pلت يخQ فيما للغاية #هامة 	قيقة �لعصبية

  )٢٠٢٠ غن	#��،

�
 تSث� كبي�6 مشكلة عقليا �لمعاقي. �لأ�فال عن	 ىح�ك "�لبص� �لتآ�B يع	 ل

 �لى �ل�فل فيلجأ ة،�لمحي� �لبيئة مع تفاعله يعيP م#�لن ىف ص#��لق فه
� م#،�لن على

 �ل	��سة ه
� ىف نت��P جعلنا مما �لحياتية؛ �لمها��3 ىف غي�� على �لاعتما	

� للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6 لتنمية �لحسية "س#�منت 3	#�� لاستخ	�

�للتعل �لقابلي. عقليا �لمعاقي..  

 لتنمية �لحسية "س#�منت �نش�ة على قائ� ىت	�يب ب�نامج عمل �لباحثة 3ا#لح

 لعملها �ن@� للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة ��فال ل	" ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6

 ىح�ك "�لتآ��Bلبص� مها�6 تنمية �همية لاح@3 حيK ل،�لأ�فا م. �لفئة ه
� مع

 ىف تق	� م. �لمها�6 ه
� تنمية ىعل يت�تC ا#م للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال

 م. �لع	ي	 ناJ#ه ،اعقلي �لمعاقي. للأ�فال لإ	��كية#� لمع�فيه#� �لحياتية �لمها��3

 مثل عقليا �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتآ�B تنمية فعالية �ثبت3 �ل	��سا3

 ,Khosravi, Z.& Herirani) &(Parisa Sedaghati, 2019) )٢٠١٧ ،على سن	*(

A. 2019)& (Kreivinene, B.& Mockeviciene, D. 2020)& (Flink, A. R., el.al, 

2021)& (Yasar Guneri Sahin, Fatih)& (Mehmed Cimen, 2016)& (Thomas 

Elbert, Ahmed Teleb, Wessam, Sltkl Ozbek, Murat, 2020)& (Mustafa 

Kaya, 2019) 6 �@�#ن�	سا3 لن��	ىعل( �ل 	ح Wيخص� فيما )�لباحثة ��لا �Bلتآ� 

 "س#�منت �نش�ة بإستخ	�� للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص�

  .�ل	��سة ه
� لإج��I �لباحثة 	فع مما �لحسية

 �نش�ة على قائ� ب�نامج فاعلية هى ما ":�لتالي �لس�Sل �ل	��سة مشكلة تثي�

 عقليا �لمعاقي. �لأ�فال ل	" ح�كى �لبص�" �لتآ�B مها�6 لتنمية �لحسية منتس#�"

  :�لتالية �لأسئلة ىف �ل	��سة مشكلة #تتح		 ،"للتعل�؟ �لقابلي.

 �لمعاقي. ��فال م. لتج�يبية� �لضاب�ة تي.م#ع�لمج 	�جا3 بي. �#Pف 	ت#ج هل .١

  �لب�نامج؟ ت�بيP بع	 ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B مقيا* على للتعل� �لقابلي. عقليا

 "�لبص� �لتآ�B مقيا* على �لتج�يبية ةم#ع�لمج 	�جا3 بي. �#Pف 	ي#ج هل .٢

  �لب�نامج؟ ت�بيP ع	#ب قبل ى�لح�ك

 "بص��ل �لتآ�B مقيا* على �لضاب�ة ةم#ع�لمج 	�جة بي. �#Pف 	ت#ج هل .٣

  �لب�نامج؟ ت�بيP ع	#ب قبل ى�لح�ك

Òa†çc@�a‰†ÛaòZ 

١. P" م. �لتحق	يب �لب�نامج فاعلية م�	ى�لت � �لحسية "س#�منت �نش�ة باستخ	�

  .اعقلي �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6 لتنمية

 تحسي. ىف ى�لتتبع ا*�لقي بع	 ى�لت	�يب �لب�نامج فاعلية �ستم���ية م. �لتأك	 .٢

�للتعل �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6.  

òîàçc@�a‰†ÛaòZ 

  :�لن@�ية �لأهمية .١

 - عقليا �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتآ�B 3ا#لتن ى�لت �ل	��سا3 ن	�6  .� 

 �لى بحاجة لات�Bل ىلت#� بية�لع� �لبيئة ىف �لباحثة عليه ��لع3 ما 	#	ح ىف

Iج��� 	يBلب م. �لم�K#سا#� ح��	3ل.  

 C.  Iلناتجة عقليا �لمعاقي. �لأ�فال مشكلا3 على للتع�� "�لن@� �لإ�ا� �ث��� 

�ل	يه ىح�ك "�لبص� �لتآ�B ضع� ع..  

  :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 بت	�يC لمهتمي.#� لإخصائيي.#� �لباحثي. �ن@ا� �ل	��سة نتائج هت#ج �. يمك.  .� 

"#
 �لتفاعلية �لحسية "س#�منت �نش�ة باستخ	�� للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة 

 �لعقلية �لإعاقة م. ن#.يعا �ل
ي. للأ�فال ب�نامج �لحالية �ل	��سة ق	�#ت

 م. لتخفي�#� �،ل	يه ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6 لتنمية للتعل� �لقابلي.

 لإ	��كية#� �لمها�ية ته�ق	� يا	B#6 ة،�لعقلي �لإعاقة ع. �لناجمة ا3ع#ب�لص

  .ةلح�كي#�

 C.  � عقليا �لمعاقي. �لأ�فال ل	" ىح�ك "�لبص� �لتآ�B لقيا* �	�6 �ل	��سة تق	

�للتعل �لقابلي..  
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 م�حلة ��فال ل	" س#�"منت غ�فة 	�خل ةب#يت� ق�م#� ه# :Program �لب�نامج �

 تسع �لى س3 م. �عما�ه� �#Eتت� �ل
ي. ة،�لفك�ي ة�لت�بي م	�سة ىف �لتهيئة

 لتنمية �لمتكاملة �لجلسا3 م. ةم#عمج �لى �لب�نامج ه
� ت�جمة �#ت ن#�3،س

 مصم� ##ه �،للتعل �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6

 �لجلسا3 م. ةم#عمج م. ك#.ت#ي �،�شه ثلاثة �لى تصل مح		B 6منية لفت�6

 �لفنيا3 م. �لع	ي	 يصاحبه ى�لحس "س#�منت منهج يستخ	� جلسة ٣٠ �لى تصل

 �لأ�فال ل	" ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B لتنمية س#�"منت فلسفة عليها قام3 ى�لت

  )٢٩٢ -٢٠٢٠: �لشه��ني جملاI( .للتعلي� �لقابلي. عقليا �لمعاقي.

 ليتعل� �ل�فل ح�ية لي	ع� مصم� كبي� ىتعليم ن@ا� ه#: Nس#�منت ��يقة �

 �ستخ	�� عب� ت�#ي ي،�ل
�ت �#��لت على يساع	� فعالة �يقة#� بح�ية تص��#ي

 فعالي. #�ك#نلي للأ�فال مثي�6 ب��يقة للتعل� ةن#ع�لمت لل��P فعال ل#�Cس

 ع. �ل�فل نمية#ت تعBيB على س#�"منت ��يقة عمل#ت ة،�لبيئ ىف تفاعلي.#م

Pي�� � �لمبا	l على �ستخ	�مها ق#�ي م�نة 	��سية ناهج#م 6،محفB 	م#� �ستخ	�

  (Katraina Schiliing, 2011). س#�Nمنت عتها#ض ى�لت

 �ل
ي. �لأ�فال ه�: Educable Mental Retrded للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاق#. �

�#ت ،)٧٠ - ٥٥( ل	يه� �ل
كاI نسبة �#Eتت� Bعلى �لت�كي �
 �لب��مج ىف �لفئة ه

�،له خصصة�لم �لم	��* ىف �# �لف�	ية ةب#ي�لت� K6 ع#.يست�ي لا حي	م. �لاستفا 

 تضم.#ي I،اس#ي�لأ �لأ�فال "Bي#� بشكل �لعا	ية �لم	��* ىف ةب#ي�لت� �لب��مج

 �لمها��3 للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي. �لأ�فال لفئة يق	� "�ل
 ت#"�لمح

 ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B ها��3#م ة،لبص�ي#� ة،�لح�كي لمها��3#� ة،�لاستقلالي

 لمها��3#� ة،�لسلام ها��3#م ة،�لأكا	يمي لمها��3#� غ#ية،�لل مها��3ل#�

  .)�لباحثة �ع	�	( ة�لش��ئي لمها��3#� ة،�لاجتماعي

 �ل�Sية بي. �لإقت��. على �ل�فل ق	�6 ىه: �لح�كي "�لبص� �لتآ�B تع�ي� �

 �لجس� �جI�B �كا3#ح )�لصغ�"( �ل	قيقة �لي	 عضلا3 باستخ	�� �ل	قيقة لح�كة#�

 �لعقلية �لإعاقة 
#" �ل�الC 	��3#ق مها��3 لتنمية مهمة ى#ه N،�لكب� تلفة�لمخ

 ة،�ل
�تي �لحياتية لمها��3#� ة،لإ	��كي#� ة،لمع�في#� ة،�لمها�ي نCج#��ل جميع ىف

 عليه يحصل ما ه# �ل	��سة ه
� ىف ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B ه#�مف ح		#ن

Cل�ال� 	بع Pيب �لب�نامج ت�بي�	جا3 م. ى�لت�	مقيا* ىلع  �Bلبص� �لتآ�" 

  .)�لباحثة �ع	�	( يح�ك

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

 �لقابلي. عقليا �لمعاقي. �لأ�فال ل	" ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6 3ا#لتن 	��سا3 �

�  :للتعل

١. � تع�ي� �لى ه	ف3 ب	��سة )٢٠١٨( عب	ن#� ا@�#ك *،عبي �ضا ن#� قا

 خاصة�ل �لت�بية ف#�ص تلامي
 ل	" ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B ت#"مس

�#� �لتآ�B ت#"مس بي. �لإحصائية �ل	لالة 
�P#� 3لف#� .،�لعا	يي ق��نه

 )عا	يي. -خاصة ت�بية( �لتلامي
 ن#Wل قا#ف �لعينة لأف��	 ى�لح�ك "�لبص�

 تلامي
 م. لمي
6#ت تلمي
 ٢٠٠ م. عينتها مثل3#ت ،)�ناK -ك#�
( �لجن*

 تج�#سف مقيا* ��6	 ستخ	م3#� .،�لعا	يي �لتلامي
 م. ١٠٠# ة،�لت�بي ف#�ص

J��	لبص� للإ�،N �#ت �لشيخ ختبا�#� ل3#ص#ت ة،�نش� ةم#عمج �ع	�	 

 ف#�ص تلامي
 ل	" ى�لح�ك "�لبص� ت#"مس �.: �لآتية �لنتائج �لى �ل	��سة

  .٠,٠٥ 	لالة ت#"مس عن	 �حصائيا 	�لة �لعا	يي. @��ئه�#ن �لخاصة �لت�بية

٢. �Nج� Parisa Sedaghati Hamid Zolghader, Hassan Daneshmandi 

 م. B.ت#��ل �	�I ىعل ةي�لتصحيح �لتما�ي. تأثي�" .ن#�بع 	��سة (2019)

Cعقليا �لمعاقي. �ل�لا "#
 Cض���� Pىلت#� ."ىح�ك "�لبص� �لتنسي 

. اعقلي �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتنسيP �ض���C �ث� مع�فة ه	ف3

 �للف@ية �لق	��3 ىعل ه
� ي�أث#ت �لعا� �لإ	��J ت#"بمس �لحالة ه
� �تبا�#�

 تأثي� مع�فة ى�ل �ل	��سة ه
� فته	� �لأ�فال لهSلاI لمع�فية#� لح�كية#�

، اعقلي �لمعاقي. �ل�لا� C	�I ىعل �لتصحيحية �لتما�ي. /ى�لإنتقائ B.ت#��ل

 -١٤( ا#"بالتس تي.م#علمج تقسيمه� ت� فلة#� �فلا ٢٤ ىف عينتها مثل3#ت

 م. ا.#ك ىتج�يب �لشبهه �لمنهج P#ف )٧٥ -٥٠( �ل
كاI مع	ل، ةسن )١٨

Bت#��ل تما�ي. لب�نامج كا.، انتائجه �ب�.B/ ىعل كبي� تأثي� �لتصحيحية 

 ى�لقبل للإختبا� ٠,٠١ �ل	لالة ت#"مس عن	 ى�ل	يناميك B.ت#��ل ت#"مس

 �لاختبا� بي. ىيفل#@� B.ت#��ل ت#"مس ىعل كبي� ف�P 	ي#ج #لا ،Nلبع	#�

  .٠,٠١ �ل	لالة ت#"مس عن	 "لبع	#� ى�لقبل

  :عقليا �لمعاقي. �لأ�فال ل	" لبص�ية#� �لح�كية �لمها��3 3ا#لتن 	��سا3 �

 لتنمية ىت	�يب ب�نامج �ث� مع�فة �لى )٢٠١٩( �حم	 ه	" 	��سة ه	ف3 .١

Aمها��3 بع J��	" "�لبص� �لإ	للتعل �لقابلي. عقليا �لمعاقي. ل،� 3ك#ن#ت 


كائه� سبة#ن ة،�لعقلي �لإعاقة "
# م. ��فال )١٠= .( م. 	��سة�ل عينة 

 �لت�بية م	�سة ىف ة،سن )١٠ -٨( بي. ما عما�ه�#� ،)٧٠ - ٥٥( بي.

 �لمتتابعة ا3ف#ف�لمص �ختبا��3 مثل 3	#�� �ل	��سة ستخ	م3#� ة،�لفك�ي

 ى�لت	�يب �لب�نامج ،)�لباحثة �ع	�	( "�لبص� �لإ	��J مها��3 مقيا* ل��ف.

 على يعتم	 "�ل
 ى�لتج�يب شبه �لمنهج �سة�ل	� ستخ	م3#� ،)�لباحثة �ع	�	(

� ج#	# �لنتائج @ه�N �#3،ع	#ب ىقبل عليها �بP#ي 6،ح	ل#�� ةم#ع�لمج تصمي

 عينة 	�جا3 �تC �ا3ت#سم بي. ٠,٠١ ت#"مس عن	 �حصائيا 	�لة �#Pف

 N،�لبص� �لتمييB( "�لبص� �لإ	��J مها�6 ىف "�لبع	 �لقيا* لصالح 	��سة�ل

 "�لبص� �لتآ�B ة،�لمكاني �لعلاقاN 3،�لبص� �Pلإغلا N،�لبص� �لت
ك�

  .)�لح�كي

 �لأنش�ة على قائ� ب�نامج بعن#�. ب	��سة) ٢٠١٩ (Bناتى �يما. قام3 كما .٢

 �لعقلية �لإعاقة 
#" �لأ�فال ل	" �لبص�" �لإ	��J مها��3 لتحسي. �لتفاعلية


#" للأ�فال #�لإ	��J �لإنتبا� فى �لقص#� تنمية �لى ه	ف3 #�لتى، �لبسي�ة 

 للأشياI #�لإختلا� �لتشابه لإيجا	 ت	�يبا3 ��يP ع. �لعقلية �لإعاقة

 لتسلسل تبعا �لأح	�K #ت�تيC #�لشكل #�لحج� �لل#. حيK م. �لمحي�ة

 مجم#عتي. �لى تقسيمه� ت� #�فلة �فلا ٢٨ فى عينتها #تمثل3 ح	#ثها

 �	ستانف# �ختبا� �ل	��سة #�ستخ	م3) ضاب�ه ١٤# تج�يبية ١٤ (متسا#يتي.

 #فP �لبيانا3 لجمع �لبص�" �لإ	��J مها��3 مقيا*، �لخامسة �لص#�� بينيه

 عقليا �لمعاP لل�فل �لبص�" �لإ	��J مها��3 لتح	ي	 �ل#صفى �لمنهج

 �لإ	��J تحسي. فى �لتفاعلية �لانش�ة فاعلية لقيا* �لتج�يبى شبه #�لمنهج


�3 ف�#P 	#ج# نتائجها �ب�B م. #كا. عقليا �لمعاقي. للا�فال �لبص�" 

 فى �لتج�يبية �لمجم#عة ��فال 	�جا3 �تC مت#س�ى بي. �حصائيه 	لالة

  .�لبص�N �لإ	��J مقيا* على #�لبع	" �لقبلى �لقياسي.

  :عقليا �لمعاقي. لأ�فال#� "س#�منت ا#لتن 	��سا3 �

١. � تأثي� مع�فة �لى ه	ف3 ب	��سة Mustafa Kaya (2019) كايا مص�فى قا

 عقليا للمتخلفي. ىلح�ك#� "�لبص� �لإ	��J ��3مها على "س#�منت ب�نامج

 C،للت	�ي قابل عقليا معاP �الC )٢٤= .( ىف عينتها مثل3#ت �،للتعل �لقابلي.

� �ل	��سة ستخ	م3#� ة،اب�#ض ة،تج�يبي ا#"بالتس تي.م#عمج �لى تقسيمه� ت

 �لمنهج P#ف 3،�لبيانا لجمع كأ	�6 ىح�ك "�لبص� �لإ	��J مها��3 �ختبا��3

 متغي� ىف �حصائية 	لالة 
�P#� 3ف ج#	# نتائجها �ب�B م. ا.#ك ي،ب�لتج�ي

 س#�"منت �نش�ة �ثبت3 ل
� ة،�لتج�يبي ةم#ع�لمج لصالح �لح�كية �لمها��3

  .ة�لبص�ي �لح�كية �لمها��3 تنمية ىف عقليا ف#.�لمتخل �لأ�فال ل	" فاعليتها

 عينة "ل	 مية�لأكا	ي �لمها��3 لتنمية ب	��سة )٢٠٢٠( عام� ش�ي� قا� كما .٢

 "ل	 ى�لأكا	يم �لا	�I نمية#ت ،�للتعل �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة 
#" �ل�لاC م.

Cل�لا� "#
 ب�نامج فعالية .ن#�بع، �للتعل �لقابلي. �لبسي�ة �لعقلية �لإعاقة 

� م. البة#� �البا )٢٤= .( ىف عينتها مثل3#ت ،س#�Nمنت �نش�ة ىعل قائ

Cللتعل �لقابلي. ق�ف �لبسي�ة �لعقلية �لإعاقة �لا��#ت،  � ى�ل تقسيمه

 م. ك#.ت#ت ج�يبية#ت، )١٢= .( م. ك#.ت#ت ضاب�ة ا#"بالتس تي.م#عمج
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 �لت�بية بم	�سة )�ناK ٤# ك#�
 ٨( ىعل ةم#عمج كل ت#"ح#ت، )١٢= .(

، ة�لتعليمي �ن�ا 	��6#� لتعلي�#� �لت�بية لم	ي�ية �لتابعة �ن�ا بم	ينة �لفك�ية

 ى�ل ٩( م. �عما�ه� �#Eت�#ت 	�جة )٧٠ - ٥٥( م. �ل
كاI نسبة �#Eت�#ت

 �لاكا	يمية �لمها��3 قيا*#م بينية 	ف#�ستان مقيا* �	�6 ستخ	م�#3 )١٤

Cلقابلي. لل�لا� � للتعل� �لقابلي. لل�لاC �لاكا	يمية �لمها��3 قيا*#م للتعل

 ج#	# نتائجها �ب�B م. ا.#ك )٢٠١٧ ،خ�ي.#� �لشخQ �لعBيBعب	 �ع	�	(

 �لقياسي. ىف �لتج�يبية ةم#ع�لمج �لاC 	�جا3 بي. حصائية� 	�لة �#Pف

  .�Nلبع	 �لقيا* لصالح "لبع	#� ى�لقبل

kîÔÈm@ÜÇó@pb�a‰†Ûa@òÔib�ÛaZ@ @

.� Iسا3 نتائج �ستق����	يلي ما �لى يشي� �لسابقة �ل:  

 مها��B 3يا	6 ىعل 	�تة#ق "س#�منت ب��مج فاعلية �ل	��سا3 بعA �ثبت3 .١

  )٢٠١٨ ،حام	 ��جية، ٢٠٢٠، �عام ش�ي�. (عقليا �لمعاقي. �لأ�فال

 "�لبص� �لتأ�B مها�6 لتنمية س#�"منت ب��مج فاعلية 3ا#لتن ى�لت �ل	��سا3 ن	�6 .٢

  .اكاي ىمص�ف (Mustafa Kaya, 2019) عقليا �لمعاقي. للا�فال ىح�ك

 �لا�فال مها��3 لتنمية لح�كية#� �لبص�ية �لمها��3 �همية �ل	��سا3 بعA �ثبت3 .٣

 (Rizqi Fajar, 2019)، )٢٠١٩ �حم	، ه	"( .اقليع �لمعاقي.

Ï6ëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لآتية �#�Aلف صيغ3 �لسابقة ل	��سا3#� "�لن@� �لإ�ا� على �لا�لاW بع	

 م. �لتج�يبية ةم#ع�لمج 	�جا3 �تC �ا3ت#سم بي. �حصائيا 	�لة �#Pف 	ت#ج .١

 ىح�ك "�لبص� �لتآ�B لمقيا* "لبع	#� ى�لقبل �لقياسي. ىف عقليا �لمعاقي. �لأ�فال

  .�Nلبع	 �لقيا* �تجا� ىف

 م. �لتج�يبية �لمجم#عة �تC مت#س�ا3 بي. �حصائيا 	�لة ف�#P ت#ج	 لا .٢

 �لبص�" �لتآ�B لمقيا* #�لتتبعى �لبع	" �لقياسي. فى عقليا �لمعاقي. �لأ�فال

  .للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال ح�كى

 �لتج�يبية تي.م#ع�لمج 	�جا3 �تC �ا3ت#سم بي. �حصائيا 	�لة �#Pف 	ت#ج .٣

 �لمها��3 -"�لبص� �لإ	��J مها��3( ىف عقليا �لمعاقي. �لأ�فال م. لضاب�ة#�

 �لتآ�B لمقيا* "�لبع	 �لقيا* ىف )ح�كي "�لبص� �لتآ�B مها��3 - �لح�كية

 ةم#ع�لمج �تجا� ىف للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص�

  .ة�لتج�يبي

wèäß@a‰†Ûaò�Z@ @

 "ل
#� تي.م#ع�لمج "
 ى�لتج�يب �لمنهج على �ل	��سة ه
� ىف �لباحثة �عتم	3

 ت�بيP ع	#ب قبل ةم#ع�لمج �	�I قيا* يت� ث� .#م N،لبع	#� ى�لقبل �لتصمي� على يعتم	

 �لقيا* ىف �لف�P عتب�#ي �لحا	K �لتغي� مق	�� قيا* ث� ،)�لمستقل �لمتغي�( �لب�نامج

  .لمستق�ل �لمتغي� �ث� على 	ليلا

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ت�يةك#م�لسي �لخصائQ حساC عينة ه	ف3 :ت�يةك#م�لسي �لخصائQ حساC عينة �

 ة�لعين لأف��	 �ل	��سة ىف �لمستخ	مة 3	#��لأ مناسبة م	" على ق#�ل#� �لى

�#Pم. لتحق Q#�لأ ت�يةك#م�لسي �لخصائ	سة�ل 3��	( 	لص�،P 3ل ،)�لثبا#Pتحقي 

Jل
 �فلا ٥٠ مهاق#� ئيةش#�ع عينة على 	��سة�ل 3	#�� بت�بيP �لباحثة قام3 

 )٩ - ٦( بي. ما �عما�ه� �#Eتت� للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة 
#" م. فلة#�

 بم	�سة �لملتحقي. م. ١,٢٢ "معيا� نح���#� ٧,٢٣ "عم� �ت#سبم 3ن#�س

  .ة�لفك�ي �لت�بية

 �#Eتت� فلة#� �فلا ٢٠ م. �لنهائية 	��سة�ل عينة 3ك#نت :	��سةلل �لنهائية �لعينة �

� ٦ م	ينة ىف �لفك�ية �لت�بية م	�سة ��فال م. 3ن#�س )٩ - ٦( بي. ما �عما�ه

 تي.ا#يمتس تي.م#عمج �لى تقسيمه� ت� 	#ق ا،ئيش#�ع �ختيا�ه� ت� مم. �ت#ب�ك

 على �لباحثة �عتم	3 	#ق ة،م#عمج لكل ��فال ١٠ بمع	ل ،)ضاب�ة ة،تج�يبي(

 لتنمية ب�نامج "لأ ض#�يتع� ل� ي.ح#ص�لمف #.كي بحيK �لعينة لاختيا� �س* ع	6

 �عاقا3 �# مBمنة �م��A م. ن#.يعا #لا، يح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3

 �لعينة ع3ت#B 	#ق نفسية عيا	6 "� ىعل 	#.يت�	 #لا �لعقلية عاقة�لإ غي� "�خ�

  .)�ل
ك#� م. ٧# �ناK ٣( قعب#� لإناK#� ك#��ل
 بي.

Sبي. �لتكاف 	لباحثة قام3 :�لعينة �ف��� Pبتحقي Sةم#ع�لمج ��فال بي. �لتكاف 

 I،�ل
كا عامل#م ه#�بالش ى�لBمن �لعم� ىف �لضاب�ة ةم#علمج#� �لتج�يبية

  :التاليك هع�ض مك.#ي ي�لح�ك "�لبص� �لتآ�B لمقيا* ى�لقبل لقيا*#�

� Sسة�ل ىتم#عمج بي. �لتكاف��	لمتغي��3 ىف قبليا )�لضاب�ة /�لتج�يبية( � 

 �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال بي. �لتكافS بتحقيP �لباحثة ام3ق :��فيةم#غ�ل	ي

 لقيا*#� I،�ل
كا عامل#م ه#�بالش ى�لBمن �لعم� ىف �لضاب�ة ةم#علمج#�

 على �لتكافS نتائج ع�A مك.#ي. ي�لح�ك "�لبص� �لتآ�B لمقيا* ى�لقبل

  :ي�لتال ح#�لن
 �لتج�يبية �لمجم#عة ��فال 	�جا3 �تC �ىت#سم بي. #تني - ما. �ختبا� ت�بيP نتائج) ١ (ج	#ل

  �ل
كاI سبة#ن �لBمنى �لعم� لمتغي�" �لقبلى �لقيا* فى �لضاب�ة لمجم#عة#�

 �ت#س�لم �لع		 �لمجم#عة �لمتغي�
 �لانح���
Nلمعيا�� 

 �ت#سم
Cل�ت� 

 م#Wمج
Cل�ت� 

 (Z) قيمة
 ت#"مس

 �ل	لالة

ــ� ١٠٢,٥٠ ١٠,٢٥ ٠,٨٥ ٧,٥٦ ١٠ ة�لتج�يبي  �لعمـ
 ١٠٧,٥٠ ١٠,٧٥ ٠,٨٥ ٧,٥٨ ١٠ �لضاب�ة �لBمني

 	�لة غي� ٠,١٩١

ــسبة ١٠٣,٠ ١٠,٣٠ ٥,١٢ ٦٤,٣٠ ١٠ �لتج�يبية  نـ
Iكا
 ١٠٧,٠ ١٠,٧٠ ٤,٩٩ ٦٤,٥٠ ١٠ �لضاب�ة �ل

 	�لة غي� ٠,١٥٢

 ا3	�ج �تC ى�ت#سم بي. ىحقيق ف�P #	#ج ع	� �لسابP 	#ل�لج حي#ض

 ى�لBمن �لعم� "لمتغي� �لضاب�ة ةم#علمج#� �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال

 	��سة�ل ىتم#عمج بي. �لتكافS تحقP ث� .#م ي،�لقبل �لقيا* ىف �ل
كاI سبة#ن

  .اعليهم �لحالية 	��سة�ل تج�بة ت�بيP لاحية#ص ا،قبلي لضاب�ة#� �لتج�يبية

 مقيا* على قبليا )�لضاب�ة /�لتج�يبية( 	��سة�ل ىتم#عمج بي. �لتجان* �

�Bللأ�فال ى�لح�ك "�لبص� �لتآ "#
 - ما. �ختبا� بت�بيP :ة�لعقلي �لإعاقة 

 	�جا3 �تC مت#س�ى بي. للمقا�نة  Mann- Whitney Test (U)#تني

 لمقيا* �لقبلى �لقيا* فى) #�لضاب�ة �لتج�يبية (مستقلتي. مجم#عتي. ��فال

�Bللأ�فال �لح�كى �لبص�" �لتآ "#
 �ل	لالة #تح	ي	 �لعقلية �لإعاقة 

  :�لتالي بالج	#ل �لنتائج #تتضح بينهما للف�P �لإحصائية
 �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال 	�جا3 �تC مت#س�ى بي. ني#ت - ما. �ختبا� ت�بيP نتائج) ٢ (ج	#ل
 �لعقلية �لإعاقة 
#" لللأ�فا �لح�كى �لبص�" �لتآ�B لمقيا* �لقبلى �لقيا* فى �لضاب�ة ةم#ع#�لمج

 �ت#س�لم �لع		 ةم#ع�لمج �لأبعا	 
 �لانح���
Nلمعيا�� 

 �ت#سم
Cل�ت� 

 م#Wمج
Cل�ت� 

 قيمة
(Z) 

 �ل	لالة

 ١٠١,٠ ١٠,١٠ ٠,٧٣ ١,٩٠ ١٠ �لتج�يبية
Pلت�اب� 

 ١٠٩ ١٠,٩٠ ٠,٦٦ ٢,٠٠ ١٠ �لضاب�ة
 	�ل غي� ٠,٣٣٦

 ١١٠ ١١,٠٠ ٠,٤٢ ٢,٢٠ ١٠ �يبية�لتج
Bلتميي� 

 ١٠٠ ١٠,٠٠ ٠,٣١ ٢,١٠ ١٠ �لضاب�ة
 	�ل غي� ٠,٦١٠

 ١٠٠ ١٠,٠٠ ٠,٥١ ٢,٤٠ ١٠ �لتج�يبية

 مهــــا��3
J��	لإ� 
Nلبص�� 

 �لت
ك�
 ١١٠ ١١,٠٠ ٠,٥٢ ٢,٥٠ ١٠ �لضاب�ة

 	�ل غي� ٠,٤٣٨

 ١٠٠ ١٠,٠٠ ١,٥٠ ٦,٥٠ ١٠ �لتج�يبية
 �لبص�N �لإ	��J مها��3

 ١١٠ ١١,٠٠ ١,١٧ ٦,٦٠ ١٠ �لضاب�ة
 	�ل غي� ٠,٣٩٤

ــة ١٠٩,٥٠ ١٠,٩٥ ٠,٦٧ ٢,٣٠ ١٠ �لتج�يبية  �لح�كي
 ١٠٠,٥٠ ١٠,٠٥ ٠,٦٣ ٢,٢٠ ١٠ �لضاب�ة �لكب�"

 	�ل غي� ٠,٣٨٢

ــة ١٠٠ ١٠,٠٠ ٠,٥١ ٢,٤٠ ١٠ �لتج�يبية  �لح�كي
 ١١٠ ١١,٠٠ ٠,٥٢ ٢,٥٠ ١٠ �لضاب�ة �لصغ�"

 	�ل غي� ٠,٤٣٨

 ١٠٧,٥٠ ١٠,٧٥ ٠,٥٢ ٢,٥٠ ١٠ �لتج�يبية

ــا��3  �لمهـ
 �لح�كية

�لكبـــ�"
 ١٠٢,٥٠ ١٠,٢٥ ٠,٦٩ ٢,٤٠ ١٠ �لضاب�ة صغ�"ل#�

 	�ل غي� ٠,٢١٣

 ١٠٧,٥٠ ١٠,٧٥ ١,٤٧ ٧,٢٠ ١٠ �لتج�يبية
 �لح�كية �لمها��3

 ١٠٢,٥٠ ١٠,٢٥ ١,٥٢ ٧,١٠ ١٠ �لضاب�ة
 	�ل غي� ٠,١٩٦

 ١١٢,٥٠ ١١,٢٥ ١,١٠ ٦,٩٠ ١٠ �لتج�يبية
�Bلح�كي �لبص�" �لتآ� 

 ٩٧,٥٠ ٩,٧٥ ١,١٧ ٦,٦٠ ١٠ �لضاب�ة
 	�ل غي� ٠,٥٩١

 ١٠٩,٥٠ ١٠,٩٥ ٣,٧١ ٢٠,٦٠ ١٠ �لتج�يبية
 �لكلية �ل	�جة

 ١٠٠,٥٠ ١٠,٠٥ ٣,٤٣ ٢٠,٣٠ ١٠ �لضاب�ة
 	�ل غي� ٠,٣٤٧

 خلال م. �لمحس#بة (Z) قي� كل �. يتضح �لسابP 	#ل�لج نتائج ض#I ى#ف

Pلة غي� ني#ت - ما. �ختبا� ت�بي�	ل مما صائيا؛�ح 	على ي � ف�P ج#	# ع	

 ةم#ع#�لمج �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال 	�جا3 �تC ىمت#س� بي. ىحقيق
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 ىف ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B لمقيا* #�لف�عية �ل�ئيسة �لأبعا	 على �لضاب�ة

 لضاب�ة#� �لتج�يبية 	��سة�ل ىمجم#عت تجان* تحقP ث� .#م ي،�لقبل �لقيا*

  .ي�لح�ك "��لبص �لتآ�B مقيا* ىف قبليا

caë…p@Ûaò�a‰†Z@ @

 C،تع�ي 	�#ي جال �ع	�	(: )�لخامسة 6ص#��ل( لل
كاI بينيه -	ف#�ستان مقيا*

 �ع	�	( ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3 مقيا*# ،)٢٠٠٣ ل،لني�ب#� م#	مح قنيي.#ت

  .)ة�لباحث �ع	�	( �لحسية س#�"منت �نش�ة باستخ	�� ب�نامج# ،)�لباحثة

 تع�يC �#ي	، جال �ع	�	( �لخامسة �لص#�6: لل
كاI بينيه - ستانف#�	 مقيا* �

 لل
كاI بينيه - ستانف#�	 مقيا* :�لمقيا* #ص�: )٢٠١١ ب#�لنيل،� محم#	 #تقنيي.

 ه# )٢٠١١ ب#�لنيل،� محم#	 #تقنيي. تع�يC �#ي	، جال �ع	�	( �لخامسة �لص6�#

 #يتك#. نفسه، �ل#ق3 ىف #�لمستقلة �لمتكاملة �لاختبا��3 م. ب�ا�ية ع. عبا�6

 �لخامسة �لص#�6 #ته	� لف@ية، #�لغي� �للف@ية �لمقايي* م. متنا@�تي. فئتي. م.

 #�لمع�فة �لسائل �لاست	لال ى#ه �ساسية، ع#�مل خمسة قيا* �لى �لمقيا* م.

 عامل كل #يت#WB �لعاملة #�ل
�ك�6 �لمكانية �لبص�ية #�لمعالجة ى�لكم #�لاست	لال

 ى�للف@ غي� #�لمجال ى�للف@ �لمجال هما �ئيسي. مجالي. على �لع#�مل 
�ه م.

 م. كل ىف �لخمسة �لع#�مل م. عامل كل #قيا* تقيي� بالإمكا. يصبح ى#بالتال

  .لف@ية #�لغي� �للف@ية ج#�نبه

 ىلف@( ف�عيي. مجالي. على م#Bعة ف�عية �ختبا��3 عش�6 م. �لمقيا* #يتك#.

 �ختبا� #كل ف�عية، �ختبا��3 خمسة على �ختبا� لك يحت#" بحيK )لف@ي #غي�

 #تح3 �لخمسة �لع#�مل �ح	 تح3 ين	�f �لعش�6 �لف�عية �لاختبا��3 م. ىف�ع

 كل يتك#. �ل#ق3 نف* ى#ف ،)�للف@ي #غي� ى�للف@( �ل�ئيسي. �لمجالي. م. #�ح	

 م. تب	�.( �لصع#بة متفا#� �لمصغ�6 �لاختبا��3 م. مجم#عة م. ىف�ع �ختبا�

  .)�لأصعC �لى سهل�لأ

 �ل
كاI لقيا* ف�	يا �لخامسة 6ص#��ل لل
كاI بينيه -	ف#�ستان مقيا* �بP#ي

  .اعام ماني.#ث خمسة عم� �لى عامي. عم� م. ملائ� #ه# �لمع�فية لق	���#3

 ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها�� لتنمية �لحسية س#�"منت �نش�ة على قائ� ب�نامج �

�للتعل �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال:  

 �لتأ�B مها�� تحسي. به	� �لب�نامج �لباحثة �ع	3: �لب�نامج �ع	�	 مب���3 .١

 بالتعلي� �لخاQ �لعمل ه#ف للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي. ة�#ض�ل ��فال "ل	

 م#�لن �صة#ف ل�فل#� �لمجالا3 شتى ىف لل�فل م#�لن م. ق	� �قصى حقيP#ت

 يصعC ص#�للق يع�ضه� ق	 حياته م. �لفت�6 ه
� ىف مها��ته حس.#ت

 �ثبت3 حيK �لاعاقة نتيجة ل	يه� "�ل
 ص#�للق �ضافة بع	 ما ىف معالجته

  (Ervin, Wash& Mecca, 2010) .	��سة نتائج

 �لحسية س#�"منت �نش�ة �ستخ	�� ه# للب�نامج �لعا� �له	� :�لب�نامج �ه	�� .٢

 للتعل� .�لقابلي عقليا �لمعاقي. �لا�فال ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها�6 لتنمية

 ل#�Cلم� يح		 بحيK �لب�نامج �ج��ئية يةل#كس �ه	�� ع	3 منه� نبثP#ي

 مها�ية �ه	�� تحقيP �لى #ل�لا �لمقا� يسعى �لب�نامج �. قعل#�#� ملاح@ته

 �لتأ�B مها�� م. ق#"ي مما عقليا �لمعاP لل�فل لح�كية#� �لبص�ية �لمها��3

 مها��3 لقيا�#� �لفعالة ة�لبيئ مع �لتفاعل على يساع	ه� مما ىح�ك "�لبص�

 �لانش�ة م. ع		 ��يP ع. �لمحي� مع لتفاعل Bمه#لا �لاساسية �لحياتية

 م. كا� بع		 ىح�ك "�لبص� لتأ�B مها�� ا3ك#نم تمثل �نها ش��ها P#ف

 �لمها��3 تشمل بحيK �لأنش�ة تتكامل معا لح�كية#� �لبص�ية �لأنش�ة

 	�نيةل#ج� �لمها��3 ية�لحيات لمها��3#� �لبص�ية لمها��3#� ح�كيه

 ك#.ت حتى لمحي�#� �لبيئه مع للتفاعل �لاجتماعيه لمها��3#� لمع�فية#�

I6ل#�� عا3ت#ق�ل متكامله �لب�نامج �ج��	ح Pتحقي ��	لتاليه �لاه� 	بع Iلانتها� 

  .ج�لب�نام م.

 �لتأ�B مها�� لتنميه �لحسيه "س#�منت �نش�ه ب�نامج ىسع :�لب�نامج �هميه .٣

 �لتا�B مها�� لتنميه، �للتعل �لقابلي. عقليا �لمعاقي. للأ�فال ىح�ك "�لبص�

 للا�فال يهي#م�ل �لحيا� مجال ىف كبي�� �هميه م. لها لما ىح�ك "�لبص�

 مجالا3 ىف �لتفاعل �لمعاP �ل�فل يست�يع #لا للتعل� �لقابلي. عقليا �لمعاقي.

 �لمها�� 
�ه ساع	#ت، ��لمها� ه
� بتنميه �لا خاصه بصفه يهي#م�ل �لحيا�

 لحيا�#� �لاخ�" �لحياتيه �لمجالا3 ىف �لنجاE م. عقليا �لمعاP �ل�فل

 ه
� ىف ص#�لق#� بع	 فيما لاكا	يميه#� �لمع�فيه لحيا�#� لتفاعليه#� �لاجتماعيه

 Bي	#ي �لمجتمع ىف فعاليه قل#� عBله �كث� عقليا �لمعاP �ل�فل يجعل �لمها��

 .#�، اBي	ه#ت ل	يه ى�لت �لمشكلا3 �تفاق ىعل تعمل حيK، �أخ�#ت �ص#�ق م.

� �لفئه له
� �لحقيقيه �لمشكلا3 جههم#� 	�#ع �لمها�� ه
� تنميه ىعل �لعمل ع	

�ل	يه ى�لت �لمشكلا3 حج� م. يBي	 �لا�فال م..  

 :�لب�نامج جلسا3 .٤

 .�لتع�� ،�لت
ك� ،�لت�ابP منه نبثP#ي "�لبص� �لا	��J مها��3 تحسي.  .� 

 C.  .معا لصغ�"#� كب�"�ل �لح�كيه �لمها��3 تحسي. 

 f.  .مها��3 تحسي �Bلح�كي "�لبص� �لتا�. 

 يهحيت#ض لسه#ج تمهي	يه جلسه �لى مقسمي. جلسه ٣٠ م. �لب�نامج ك#.ت#ي

  .�Pلساب �لثلاثة �لمقيا* ا3ك#نم م. ك#.م لكل جلسا3 ٩# ختاميه لسه#ج

 :�لب�نامج ما.#B مكا. تح	ي	 .٥

 �لنشا� قاعه ح	"� ىف �لجلسا3 مكا. تح	ي	 ت�: �لجلسا3 مكا. تح	ي	  .� 

Aسه �لا�فال ب�يا�	* �لفك�يه �لت�بيه بم	ت#ب�ك م. بالسا� Pلت�بي 

3�Iم. مناسبه ىه �لب�نامج �ج�� Kلهاح#ي#ت �لمساحه حي �#�Iىف لاضا 

A#�� م. �لامكانيا3 بع	عا3ا#ق �لحسيه س#�"منت 3 �B3ا#لا�ل� مجه 

  .جم�لب�نا ت�بيP �ثناI عليها �ل�لاC ل#*لج �لم�يحه ىلك��س#�

 C.  	منية �لأبعاBل� Pم.: �لب�نامج لت�بيB 3 ت�بيقا3 �لجلسه�Iلب�نامج �ج��� 

 جلسا3 ثلاK ب#�قع ٢٠٢٣ �ب�يل شه� حتى ٢٠٢٢ 	يسمب� شه�" فى

 .	قيقه ٤٥ �ل#�ح	� �لجلسه تستغ�P �سب#عي.

٦. Qمها�� تنميه ب�نامج: �لب�نامج جلسا3 ملخ �Bلح�كى �لبص�" �لتا� 

� )تمهي	يه( ى#ل�لا �لجلسه. جلسه ٣٠ م. #.يتك منتس#�" �نش�ه باستخ	�

 3	#�� لى#ع �لباحثة على �ل�لاC ع�ي�#ت �ل�لاC على �لتع�� "ها#عم#ض

 على �لتع��" هاض#عم#) م#��لا ياI#للا تع�يفيه( �لثانيه �لجلسه#" �لب�نامج

Iلام#� �#ليا� Eلب�نامج #ش�� � فى �ل�لاC مساع	� يق#م#. #كي� له

Cلى �ل#�جBلمن� Eلجلسا3#� "#�لمختصي. للمعلمي. جامع لب�نامج� #ش� 

 �لعاش��# �لتاسعه# �لثامنه# �لسابعه# �لسا	سه# �لخامسه# �ل��بعه# �لثالثه

 �لت�ابP �لتمييB "�لبص� �لا	��J مها�� تنميه" هاض#عم# 6عش� ية�لحا	#

 عش� �لخامسه# عش� �ل��بعه# عش� ةلثالث#� 6عش� ية�لثان لجلسا3#� "�ل
�ك��

 �#.�لعش# عش� �لتاسعه# عش� نةلثام#� عش� ةلسابع#� عش� ة�لسا	س#

 لجلسا3#� "معا #�لصغ�" �لكب�" �لح�كيه �لمها��3 تنميه" ها#عم#ض

 �#.شع�ل# �ل��بعه# �#.شع�ل# ثهل�لثا# �#.شع�ل# ثانية�ل# �#.ش#ع ح	ل#��

 لثامنه#� �#.شع�ل# �لسابعه# �#.عش�ل# �لسا	سه# �#.شع�ل# �لخامسه#

 �لبص�" �لتا�B مها�� تنميه" ها#عم#ض �#.شع�ل# لتاسعه�# �#.عش�ل#

  ."ختاميه" ث#.�لثلا لجلسه#� "�لح�كي

  :)�لباحثة �ع	�	( ح�كي "�لبص� �لتآ�B مها��3 مقيا* �

 :�لاج��ئى �لتع�ي� .١

 �لبص�" �لن@ا� ق	�� ه#: اتهاك#ن#م ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3  .� 

 معينة مهمة لإنجاB �لي	ي. لت#جيه �ليه �لم	خلة ل#ما�3لمع تنسيP على

 �لح
�I، �ب� �لملاب*، ��ت	�I �لك��، �قتصاQ �لتل#ي.، �لكتابة، مثل

���B� ،Qعاية �لشخصية بالن@افة �لخاصة �لمها��3 #جميع �لقمي�# 

3�
 ت#�فقا #�لكبي�6 �لصغي�6 �لعضلا3 �ستخ	�� �ل�فل بها يحتاf �لتى �ل

 .�لعي. خلال م. لبص�ية� �لمعل#ما3 مع

 C.  	مها��3 �بعا �Bلح�كى �لبص�" �لتآ�: 
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� J��	لإ� Nلبص�� :J��	6 عملية �لإ	معق K	م. لسلسلة نتيجة #تح 

K�	خلة �لأح�	قيقة �لمت	مع�فية عملية فهى �لمخ، خلايا بي. #�ل 

 .#�ل
�ك�6 #�لتمييB �لت�ابP هى ف�عية ع#�مل ع	6 م. تتك#. من@مة

 #�لصغ�" �لكب�" �لح�كية �لمها��3 شمل#ت: �لح�كية مها���3ل �

 .معا #�لصغ�" #�لكب�"

� �Bلح�كي �لبص�" �لتآ� :�Bح�كه ضب� ه# ح�كى �لبص�" �لتآ 

 ت��ها �لتى �ل��يقة #فP بالمهمة تق#� �. للي	 يتيح �ل
" �لعضلا3

 #�لنفا
6 �لأق#" �لحاسة فه# �لإنسا.، تعل� فى ها� 	#� فللبص� �لعي.

 فإ. ل
� �لتعل�، م#�	 �كتساC �لف�	 يست�يع لهاخلا #م. �لمثي��3 نح#

�Bلح�كى �لبص�" �لتآ� C#� يلع	عمليا3 فى �ساسيا  � �لتعل

 م. عينه عليه #قع3 ما #تت�ج� تبص� فالعي#. �لكتابة، #خاصة

 . #جمل ح�#� ث� #م. #�شكال �س#ما3

٢. P	ص Jلباحثة قام3 :�لمح� Cبحسا P	ص Jمها��3 لمقيا* �لمح �Bلتآ� 

 �لبص�" �لتآ�B مها��3 مقيا* مع �لمحJ ص	P بحساC ح�كى �لبص�"

 #هى ٠,٥٢٨ �لا�تبا� معامل بلغ #ق	) ٢٠١٣ (�لش�قا#" �ي� �ع	�	 �لح�كى

 .٠,٠١ مست#" عن	 �حصائيا 	�لة

 �يقة#� با�o#نكل �لفا ب��يقة �لمقيا* ثبا3 م. �لتحقP ت�: �لمقيا* ثبا3 .٣

  :�لتالى 	#لج�ل ىف مبينة ىه اكم لنتائج#� �،شه ىBمن بفاصل �لت�بيP �عا	6
  ح�كى �لبص�" �لتآ�B مها��3 مقيا* ثبا3 معامل) ٣ (ج	#ل

 )٥٠= . (�لت�بيP �عا	6 #��يقة ك�#نباoل �لفا ب��يقة
 �لت�بيP �عا	6 ��يقة  �لفا معامل �لمقيا* �بعا	

J��	لإ� N٠,٧٦٣ ٠,٧٥٢ �لبص� 

 ٠,٧٤٧ ٠,٧٤٧ �لح�كية �لمها��3

�B٠,٧٦٣ ٠,٧٢٥ �لح�كي �لبص�" �لتآ 

 ٠,٨١٤ ٠,٨١٦ �لكلية �ل	�جة

 مقيا* على با�o#نكل �لفا ثبا3 معامل ��تفاW �لسابP 	#ل�لج م. يتضح

  .هلاستخ	�م �لثقة �لى يشي� مما ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3

 فسي�#ت ح،�لتصحي �يقة#� ة،�لإجاب م.#B *،�لمقيا تعليما3 تح	ي	 .٤

  :�ل	�جا3

 �لمهمة �	�I ع	�: ثلاثة ا3ت#يلمس قا#ف يت� �لتصحيح: �لمقيا* تعليما3  .� 

 ا�#ت صحيح بشكل �لمهمة �	�I )١( ىجBئ بشكل �لمهمة �	�I ،)صف�(

)٢(. 

 C.  : �لتصحيح ��يقة�	جة تق�	مها��3 مقيا* على �ل �Bلبص� �لتآ�" 

  :ى�لتال 	#لللج قا#ف ى�لثلاث �لتصحيح لمي�B. قا#ف ىح�ك
  ىح�ك �لبص�" �لتآ�B مها��3 بمقيا* �لخاصة �لتصحيح ��يقة) ٤ (ج	#ل

 ح�كي �لبص�" �لتآ�B مها��3 مقيا*
 للمقيا* �ل�ئيسية �لأبعا	

 �لع@مى �ل	�جة �لصغ�" �ل	�جة �لعبا��3 ع		

J��	لإ� N١٨ ٠ ٩ �لبص� 

 ١٨ ٠ ٩ �لح�كية �لمها��3

�B١٨ ٠ ٩ �لح�كي �لبص�" �لتآ 

 ٥٤ ٠ ٢٧ �لكلية ل	�جة�

 f.  جا3 تفسي��	جة: �لمقيا* �	جة ،)١٨ - ١ (م. �لمنخفضة �ل�	ل�# 

  ).٥٤ - ٣٧ (م. �لم�تفعة �ل	�جة ،)٣٦ -١٩ (م. �لمت#س�ة

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

١. Cلا�تبا� معاملا3 حسا� �
 .،�#ب� -سبي�ما. ��تبا� معامل باستخ	�#Jل 

Pم. للتحق P	ص �Pخل لاتسا�	3 بي. ى�ل�	#� �لمقيا* مف�	لها �لتابعة لأبعا 

  .*للمقيا �لكلية ل	�جة#�

  .*�لمقيا ثبا3 	�جة لتح	ي	 �لت�بيP عا	6#� با�o#نكل �لفا معامل قي� تح	ي	 .٢

 �# ى�لقبل �لقيا* ىف �لتج�يبية �ل	��سة ةم#عمج �تC ى�ت#سلم ى�لبيان �لتمثيل .٣


 *،�لمقيا على ى�لتتبع �# "�لبع	#J6 بشكل بالاستعانة ل	لبيانية �لأعم� 

  .ة�لتك���ي لمضلعا�#3

٤. Pس#.ك#ك#ل �ختبا� ت�بي Wilcoxon Test ى�ت#سم بي. للمقا�نة Cجا3 �ت�	 

/ �لبع	N �لقيا* ىف �لتج�يبية( �تب�تي.#م مستقلتي. غي� تي.م#عمج ��فال

  .ابينهم للف�P �لإحصائية �ل	لالة ح	ي	#ت *،�لمقيا على )�لتتبعي

٥. Pني#ت - ما. �ختبا� ت�بي Mann- Whitney Test ى�ت#سم بي. للمقا�نة Cت� 

 �# ى�لقبل �لقيا* ىف )لضاب�ة#� �لتج�يبية( مستقلتي. تي.م#عمج ��فال 	�جا3

  .�Nلبع	

Daìİp@Õîjİm@caë…p@Ûaò�a‰†Z@ @

 ياغة#ص �لسابقة ل	��سا3#� لل	��سة "�لن@� �لإ�ا� �ع	�	 م. �لانتهاI بع	 .١

 ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3 مقايي* على بالا�لاW �لباحثة قام�A#� 3لف

 �ع	�	( ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3 تشخيQ مقيا* ىعل �ختيا�ها قع##


لJ#ك ،�ل	��سة لعينة لمناسبته )�لباحثة Wعلى �لا�لا Aعلى �لقائمة �لب��مج بع 

 3	#�� صياغة ىف بها للاست�شا	 �لحسية؛ "س#�منت �نش�ة باستخ	�� ب�نامج

  .ةس�ل	��

 �لحسية "س#�منت �نش�ة باستخ	�� ب�نامج على �لقائ� �لب�نامج ببناI �لباحثة قام3 .٢

  ..�لمش�في على �ضه�#ع ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3 لتحسي.

 �لت�بية لم	�سة �لباحثة ه3ت#ج لل	��سة ى�لمي	�ن �لت�بيP على فقةم#��ل �خ
 بع	 .٣

�	�جاته �ص	 �#ت ة،�ل	��س عينة �ختيا� �#�ش عليه� تن�بP مم. �لفك�ية. 

�#3
 ت�حيC �لباحثة 	3#ج 	#ق ي،�لمي	�ن �لت�بيP على �لم	�سة �	��6 فقةم#� خ

 �لب�نامج م. �لإمكا. ق	� �لاستفا	6 ىف ل�غبة#� �لمي	�نية بال	��سة �لم	�سة �	��6

 لاختيا� �لقيا* ت�بيP ىف ساع	تها#م �لمعلما3 ا#.تع �لباحثة لاح@3 كما �،�لمق	

  .ج�لب�نام جلسا3 ت#"مح لتنفي
 �لمناسC �لمكا. ي�ت#ف ك
لJ ة،�ل	��س عينة

 ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3 لمقيا* �ست�لاعية 	��سة بعمل �لباحثة قام3 .٤

 س#�"منت �نش�ة على �لقائ� لب�نامج#� للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لاعاقة 
#" للأ�فال

 �لعقلية �لاعاقة 
#" للأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3 لتحسي. �لحسية؛

 م	" ك
لP J،للت�بي 3	#��لأ ه
� صلاحية م	" م. للتحقP للتعل�؛ �لقابلي.

 تحقيP 	"#م ة،�لمختلف 	��ته�#ق صائصه�#خ �ل	��سة عينة للأ�فال مناسبتها

  .ة�لأساسي �ل	��سة عينة �لأ�فال ح	ي	#ت ل	��سة� لأه	�� 3	#��لأ

 ى�لقبل بالقيا* �لباحثة قام3 ت�بيPلل لب�نامج#� 3	#��لأ صلاحية م. �لتأك	 بع	 .٥

 �ع	�	( ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3 تشخيQ قيا*#م ه،بيني 	ف#��ستان

 ��فال ي.#ب �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال بي. �لتكافS م	" لقيا* ،)�لباحثة

 �لتأ�B مها��3 تشخيQ لمقيا* ى�لقبل بالت�بيP �لقيا� ث� ة،�لضاب� ةم#ع�لمج

  .يح�ك "�لبص�

 منتس#�" �نش�ة باستخ	�� ب�نامج على �لقائ� �لب�نامج بت�بيP باحثة�ل قام3 .٦

 �لعقلية �لاعاقة 
#" للأ�فال ح�كى �لبص�" �لتأ�B مها��3 لتحسي. �لحسية

 �ختيا� ش�#� عليه� تن�بP مم. �لتابعة �لفك�ية �لت�بية بم	�سة للتعل� �لقابلي.

  .	�جاته� �ص	 #ت� �ل	��سة، عينة

 لمقيا* "�لبع	 بالت�بيP �لباحثة قام3 �لب�نامج جلسا3 يPت�ب م. �لانتهاI بع	 .٧

Qمها��3 تشخي �Bللأ�فال ىح�ك "�لبص� �لتأ "#
 �لقابلي. �لعقلية �لاعاقة 

�
 �لتج�يبية؛ ةم#ع�لمج على للتعل#Jل Pف م. للتحقA#� سة�ل��	ت #Pحقي 

  .ة�ل	��س �ه	��

 �لقيا* بإج��I "�لبع	 �لت�بيP �ج��I م. ي.ب#ع�س �#�م بع	 �لباحثة قام3 .٨


 �لتج�يبية؛ ةم#ع�لمج على ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3 لمقيا* ى�لتتبع#Jل 

  .ج�لب�نام تأثي� فاعلية �ستم��� م. للتأك	

 تشخيQ لمقيا* ىلتتبع#� "�لبع	 لقيا*#� �لب�نامج ت�بيP م. �لانتهاI بع	 .٩

 ى�لت بيانا3لل �لإحصائية بالمعالجة �لباحثة قام3 ىح�ك "�لبص� �لتأ�B مها��3

  .ة�ل	��س �#Aف لاختبا� �لباحثة؛ لها ل3ت#ص

١٠. � ىف فسي�ها#ت �ل	��سة �#Aلف قا#ف �ضها#ع �لنتائج بتحليل �لباحثة قام3 ث

I#سا3#� "�لن@� �لإ�ا� ض��	ة،�لسابق ل � يا3ت#ص�ل م. ةم#عمج تق	ي� ث
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  .اناقشته#م �لنتائج تفسي� ىف مناقشته ستت� ما 
�#ه 3،لمقت�حا#�

6ŠÇ@wöbnã@Ûaò�a‰†@ßëbèn’ÓbäZ 

� Aنتائج ع� Aاناقشته#م #ل�لأ �لف�: Qين Aت#ج": على #ل�لأ �لف�	ف P#� 

3�
 مها��3 على �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال �تC �ا3ت#سم بي. �حصائية 	لالة 


#" للأ�فال )ح�كي "�لبص� �لتآ�B مها��3 مقيا*( ىح�ك "�لبص� ��Bلتآ 

 �لقائ� �لب�نامج ت�بيP بع	 "لبع	#� ى�لقبل �لقياسي. ىف للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة

  ."�لبع	N �لقيا* �تجا� ىف �لحسية س#�"منت �نش�ة على
 �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال 	�جا3 �تC مت#س�ى بي. س#.ك#ك#ل �ختبا� ت�بيP نتائج) ٥ (ج	#ل

  ح�كى �لبص�" �لتآ�B مها��3 فى #�لبع	" �لقبلى �لقياسي. فى
 للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة 
#" للأ�فال

 �لمت#س� �لقيا* �لأبعا	
 �نح���
Nمعيا� 

Cل�ت� 		لع� 
 �ت#سم

Cل�ت� 

 م#Wمج
Cل�ت� 

(Z)  
 ت#"مس

 �ل	لالة

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ٠,٧٣ ١,٩٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس
Pلت�اب� 

N	١,٠٥ ٥,٠٠ بع 
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨٤٢﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ٠,٤٢ ٢,٢٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس
Bلتميي� 

N	٠,٦٧ ٥,٣٠ بع 
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨٥٠﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ٠,٥١ ٢,٤٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس
 �ل
�ك�6

N	٠,٥١ ٥,٦٠ بع 
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨٧٧﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ١,٥٠ ٦,٥٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس

 �لكلية �ل	�جة
ــا��3 لمهـ

J��	لإ� 
 ٢,٠٢ ١٥,٩٠ بع	N  �لبص�"

   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨١٦﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ٠,٦٧ ٢,٣٠ قبلي

�C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس

ــة  �لح�كيـ
 �لكب�"

N	٠,٩٩ ٤,٩٠ بع 
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٩١٣﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ٠,٥١ ٢,٤٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس

ــة  �لح�كيـ
 �لصغ�"

N	٠,٦٣ ٥,٢٠ بع 
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨٤٢﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ٠,٥٢ ٢,٥٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس

 كبــــ�"�ل
ــصغ�"#�  ل
 ٠,٥١ ٥,٤٠ بع	N معا

   ١٠ م#�Wلمج

 ٣,٠٥١﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ١,٤٧ ٧,٢٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس

 �لكلية �ل	�جة
 للمهـــا��3

 ١,٧٧ ١٥,٥٠ بع	N �لح�كية
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨٢٥﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ١,١٠ ٦,٩٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس

ــا��3  مهـ
�Bــآ  �لتــ
ــص�"  �لبـ

 ١,١٧ ١٥,٥٠ بع	N  �لح�كى
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨٢٧﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ٣,٧١ ٢٠,٦٠ قبلي

C٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١٠  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٠ ا#�Nلتس

 �لكلية �ل	�جة
 للمقيا*

N	٤,٨٨ ٤٦,٩٠ بع 
   ١٠ م#�Wلمج

 ٢,٨٠٥﻽

٠,٠١  
 فى
 �تجا�
N	لبع� 

  ٢,٦٠= ٠,٠١ مست#" عن	 (Z) قيمة ٢,٠٠= ٠,٠٥ مست#" عن	 (Z) قيمة

 ت�بيP خلال م. ةس#ب�لمح (Z) قي� كافة �. يتضح �لسابP 	#ل�لج نتائج ض#I ىف

 �#Pف ج#	# على ي	ل مما ؛٠,٠١ ت#"مس عن	 �حصائيا 	�لة س#.ك#ك#ل �ختبا�

 مها��3 على �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال 	�جا3 �تC �ا3ت#سم بي. حقيقية

�Bكل ى#ف ككل ىح�ك "�لبص� �لتآ 	م. بع �	" على �لف�عية �بعا	ىف ح 

 �لحسابية �ا3ت#س�لم �. �لسابP 	#ل�لج م. يتضح كما. Nلبع	#� ى�لقبل �لقياسي.


 6،كبي� �#Pف بينها �لمقيا* ىف ع	يا#ب قبليا �لتج�يبية ةم#ع�لمج ل	�جا3#Jل 

  .لكك �لمقيا* ى#ف ح	" على كل �لمقيا* �بعا	 كافة ىف

� Aنتائج ع� Aاناقشته#م ى�لثان �لف�: Qين Aلا: "على �لثانى �لف� 	ت#ج P#ف� 

3�
 مقيا* على �لتج�يبية �لمجم#عة ��فال �تC مت#س�ا3 بي. �حصائية 	لالة 

 فى للتعل� �لقابلي. �لعقلية �لإعاقة 
#" للأ�فال ح�كى �لبص�" �لتآ�B مها��3

 �لحسية منتس#�" �نش�ة على �لقائ� �لب�نامج ت�بيP بع	 #�لتتبعى ع	"�لب �لقياسي.

  ".�لبع	N �لقيا* �تجا� فى
 �لتج�يبية �لمجم#عة ��فال 	�جا3 �تC �ىت#سم بي. س#.ك#ك#ل �ختبا� ت�بيP نتائج) ٦ (ج	#ل

  ح�كى �لبص�" �لتآ�B مها��3 لمقيا* لتتبعى#� �لبع	" �لقياسي. فى
 للتعل� �لقابلي. قلية�لع �لإعاقة 
#" للأ�فال

 �لع		 �ل�تW C �ت#س�لم �لقيا* �لأبعا	
 �ت#سم

Cل�ت� 

 م#Wمج
Cل�ت� 

(Z) لالة	ل� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	١,٠٥ ٥,٠٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس
Pلت�اب� 

 ٠,٨٧ ٥,١٠ تتبعي
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٠٠﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	٠,٦٧ ٥,٣٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس
Bلتميي� 

 ٠,٥١ ٥,٤٠ تتبعي
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٠٠﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	٠,٥١ ٥,٦٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس
 �ل
�ك�6

 ٠,٤٨ ٥,٧٠ تتبعي
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٠٠﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	٢,٠٢ ١٥,٩٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ Nا#�لتس

 �لكلية �ل	�جة
ــا��3  لمهـ

J��	لإ� 
 ١,٦١ ١٦,٢٠ تتبعي  �لبص�"

   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٣٤٢﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	٠,٩٩ ٤,٩٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس

ــة  �لح�كيـ
 �لكب�"

 ٠,٨١ ٥,٠٠ تتبعي
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٠٠﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	٠,٦٣ ٥,٢٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس

ــة  �لح�كيـ
 �لصغ�"

 ٠,٤٨ ٥,٣٠ تتبعي
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٠٠﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	٠,٥١ ٥,٤٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس

 �لكبــــ�"
ــصغ�"#�  ل
 ٠,٥٢ ٥,٥٠ تتبعي معا

   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٣٤٢﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	١,٧٧ ١٥,٥٠ بع 

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس

 �لكلية �ل	�جة
 للمهـــا��3

 ١,٣٩ ١٥,٨٠ تتبعي �لح�كية
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٠٠﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
 ١,١٧ ١٥,٥٠ Nبع	

C١,٠٠ ١,٠٠ ١  بةم#ج�ل �ل�ت 

   ٩ ا#�Nلتس

ــا��3  مهـ
�Bــآ  �لتــ
ــص�"  �لبـ

 ١,٠٧ ١٥,٦٠ تتبعي  �لح�كى
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٠٠﻽

٠,٣١٧  
 �تجا� فى

N	لبع� 

C٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ �لسالبة �ل�ت 
N	٤,٨٨ ٤٦,٩٠ بع 

 ٦,٠٠ ٢,٠٠ ٣  بةم#ج�ل ت�Cل�

   ٧ ا#�Nلتس

 �لكلية �ل	�جة
 للمقيا*

 ٤,٠٠ ٤٧,٦٠ تتبعي
   ١٠ م#�Wلمج

 ١,٦٠٤﻽

٠,١٠٩  
 �تجا� فى

N	لبع� 

  ٢,٦٠= ٠,٠١ مست#" عن	 (Z) قيمة ٢,٠٠= ٠,٠٥ مست#" عن	 (Z) قيمة

 ت�بيP خلال م. �لمحس#بة (Z) قي� كل �. يتضح �لسابP �لج	#ل نتائج ض#I ى#ف

 ىمت#س� بي. ىحقيق ف�P 	#ج# على ي	ل مما �حصائيا؛ 	�لة #تني -ما. �ختبا�

Cجا3 �ت�	على �لضاب�ة #�لمجم#عة �لتج�يبية �لمجم#عة ��فال  	لأبعا� 

  .ي�لقبل �لقيا* ىف ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B لمقيا* #�لف�عية ةي�ل�ئيس


�P#� 3ف 	ت#ج": على �لثالK �لف�A ينQ :ناقشتها#م �لثالK �لف�A نتائج � 
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 �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال 	�جا3 �تC ا�3ت#سم بي. �حصائية 	لالة

 �لقيا* ىف ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B مها��3 مقيا* على �لضاب�ة ةم#علمج#�

 	��سة ت� �لف�A ه
� صحة م. لتحقP#ل. "�لتج�يبية ةم#ع�لمج لصالح "�لبع	

 مقيا* على بع	يا لضاب�ة#� �لتج�يبية �ل	��سة ىتم#عمج �	�I بي. �#�Pلف


 ي،�لح�ك "ص��لب �لتآ�B مها��3#Jل Pني#ت - ما. �ختبا� بت�بي Mann- 

Whitney (U) Test ى�ت#سم بي. للمقا�نة Cجا3 �ت�	تي.م#عمج ��فال  

 �لتآ�B مها��3 لمقيا* "�لبع	 �لقيا* ىف )لضاب�ة#� �لتج�يبية( مستقلتي.

 �لنتائج تضح#ت ا،بينهم للف�P �لإحصائية �ل	لالة ح	ي	#ت ي،�لح�ك "�لبص�

  :الي�لت 	#لجالب
 �لتج�يبية �لمجم#عة ��فال 	�جا3 �تC مت#س�ى بي. #تني - ما. �ختبا� ت�بيP نتائج) ٧ (ج	#ل

  �لح�كي �لبص�" �لتآ�B لمقيا* �لقبلى �لقيا* فى �لضاب�ة #�لمجم#عة
  �لعقلية �لإعاقة 
#" للأ�فال

 �ت#س�لم �لع		 ةم#ع�لمج �لأبعا	
 �لانح���
Nلمعيا�� 

 �ت#سم
Cل�ت� 

 م#Wمج
Cل�ت� 

 ةقيم
(Z) 

W#ن 
 �ل	لالة

 �تجا�
 �ل	لالة

 ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ١,٠٥ ٥,٠٠ ١٠ �لتج�يبية
Pلت�اب� 

 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٥١ ٢,٤٠ ١٠ لضاب�ة�
 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٧٢٨

 ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ٠,٦٧ ٥,٣٠ ١٠ �لتج�يبية
Bلتميي� 

 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٤٨ ٢,٣٠ ١٠ لضاب�ة�
 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٩١٤

 ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ٠,٥١ ٥,٦٠ ١٠ �لتج�يبية

 مهــا��3
J��	لإ� 
Nلبص�� 

 �ل
�ك�6
 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٤٨ ٢,٧٠ ١٠ لضاب�ة�

 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٩٣٨

ــا��3 ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ٢,٠٢ ١٥,٩٠ ١٠ �لتج�يبية  �لإ	��J مهـ
N٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١,١٧ ٧,٤٠ ١٠ �لضاب�ة �لبص� 

 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٨٣٨

 �لح�كيــة ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ٠,٩٩ ٤,٩٠ ١٠ �لتج�يبية
 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٥٢ ٢,٥٠ ١٠ لضاب�ة� �لكب�"

 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٦٨٩

ــة ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ٠,٦٣ ٥,٢٠ ١٠ �لتج�يبية �لح�كي
 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٤٢ ٢,٨٠ ١٠ �لضاب�ة �لصغ�"

 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٩٦٩

 ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ٠,٥١ ٥,٤٠ ١٠ �لتج�يبية

 �لمها��3
 �لح�كية

كبــ�"�ل
 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٤٨ ٢,٧٠ ١٠ �لضاب�ة #�لصغ�"

 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٩٨٣

 ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ١,٧٧ ١٥,٥٠ ١٠ �لتج�يبية
 �لح�كية �لمها��3

 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ١,١٥ ٨,٠٠ ١٠ �لضاب�ة
 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٨٣٠

ــآ�B ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ١,١٧ ١٥,٥٠ ١٠ �لتج�يبية ــص�" �لت  �لب
 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٠,٩٤ ٧,٠٠ ١٠ �لضاب�ة �لح�كي

 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٨٣٦

ــآ�B ١٥٥,٠ ١٥,٥٠ ٤,٨٨ ٤٦,٩٠ ١٠ �لتج�يبية ــص�" �لت  �لب
 ٥٥,٠٠ ٥,٥٠ ٢,٨٧ ٢٢,٤٠ ١٠ �لضاب�ة �لح�كي

 �لتج�يبية ٠,٠١ ٣,٨٠٠

 ت�بيP خلال م. �لمحس#بة (Z) قي� كل �. يتضح �لسابP 	#ل�لج نتائج ض#I ى#ف

 ىمت#س� بي. ىحقيق ف�P ج#	# على ي	ل مما �حصائيا؛ 	�لة ني#ت -ما. �ختبا�

Cجا3 �ت�	على �لضاب�ة ةم#ع#�لمج �لتج�يبية ةم#ع�لمج ��فال  	لأبعا� 

  .�Nلبع	 �لقيا* ىف ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B لمقيا* #�لف�عية ةي�ل�ئيس

•ìmpbî@ßëpbyHÔ@Ûaò�a‰†Z 

 تق	ي� ت� تضمنا3#م نتائج م. يه�لحال 	��سة�ل عنه �3سف� ما ض#I ىف

  :�لتالية لمقت�حا3#� يا3ت#ص�ل

١. Iلكب�" �لح�كية �لمها��3 لتنمية عقليا �لمعاقي. بالأ�فال خاصة ب��مج �ج��� 

 ص#��لق على للتغلC �لبص�ية لمها��3#� ىح�ك "�لبص� لتآ�B#� لصغ�"#�


 لمها��3#� لت
ك�#� لت�كيB#� �لانتبا� ىف مشكلا3 ىف ي@ه� "�ل
 ل	يه� "�ل

  ."لكب�#� �لصغ�" �لح�كية

 ىح�ك "�لبص� �لتآ�B مها�6 لتنمية ى�لحس "س#�منت ب�نامج م. �لاستفا	6 يمك. .٢

 م. �لفئة له
� مق	مة�ل �لب��مج ىف �لف�	ية �#�Pلف م��عا6 جC#ي ل،�لمجا ه
� ىف


،لتنفي#� �لتخ�ي� حيK م. ل،�لأ�فا Pل�ف لكل �لمتكاملة �ل�عاية لتحقي.  

 بيC#� ي،نفس �بيC م. �لفئة ه
� لمساع	6 متكامل عمل ف�يP ي�ت#ف �6#�ض .٣

 ي،�بيع علاf ىخصائ#� 3،�لمها�� تنمية ىخصائ#� ة،للم	�س �Bئ� ��فال

  .6لأس�#� �لم	�سة Cجان �لى لكلا�#� �لن�P �ض���با3 ىخصائ#�

½aÉuaŠZ@ @

 مكتمل ىح�ك "�لبص� �لتآ�B �ختبا�. )٢٠١٩( .�لهنائية حا�K بن3 �لغالية .١

 ىف) ١٢ -٧( م. ف#��لص �لبه "ل	 لمعايي�#� ت�يةك#م�لسي �لخصائQ "�لم	

 *،�لنف عل� قس�. �لعلمية �لمجلة ي،�لعلم لنش�#� ح#�Kلب �	��6 .،عما سل�نه

  ..عما نهسل� ب#*،قا �لسل�ا. جامعه

 �لتعليمية ائلل#س� ى�ل مستن	 ىت	�يب ب�نامج فاعلية. )٢٠١٧( .سباW ىعل سن	* .٢

 محاف@ة ىف ةي�لعق �لإعاقة 
#" �ل�لبة ل	" ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B تنمية ىف

  .*�لق	 جامعه ،ماجستي� �ساله ل،ي�لخل

 "ل	 ى�لح�ك "�لبص� �لتآ�B .ن#�بع. )٢٠١٨( .عب	ن#� كاض� *،عبي �ضا ن#� .٣

 �سالة ل،باب محاف@ة ىف �لعا	يي. ق��نه�#� �لخاصة �لت�بية ف#�ص مي
تلا

  .)١٨( ل#ل�ي )�لثالK �لع		(٢٥ �لمجل	 ،�لإنسانية �لعل�� مجلة ،�	كت#��
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