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لمع�فية لخصائصه  ت�جع لأسباQ ل$9/ (،
لمشكلا م� 
لع�ي� 
$�� متلا<مة /6$ 
لأ-فال اصة$خ 
لخاصة 
لإحتياجا( /6$ 
لأ-فال جهي$ 
 ?يضا$ ة،لعقلي$
م� 
لن-� �ض-�
با( تع�$ ة،
للغ فه  م� ?قل غ6$
لل 
لتعبي� على ق��
ته  ?� ي�ح غ$ية،
لل 
لمها�
( �كتساQ فى (اع$بص م� ن$�يعا ?نه  ماك ا$ته،متف ق��
( ل�يه 


لتى 
لمشكلا( 

لح/� نها$م 
$�� متلا<مة /$6 جههاي$ 

لتأهيل بب�
مج �لتحاقه  يت  ل  
ل/ي� 
لأ-فال ل�6 بكث�* تUه� 
لإض-�
با( /N$ه. ش$يةلت$
 لإب�
ل$ 
 خللت�$

للغة نها$م 
لمختلفة م$
لن نQج$
 تحس� فى يساه  
ل/6 
لمبك� 
لت�خل *�$�ض لى$ع 
$�� متلا<مة ?-فال تأهيل ?همية على 
ل��
سا( م� كثي�
 ?ك�( ل/ل$9 �،
لمبك 


لأ -�$ن)

$�� متلا<مة ?-فال ل�6 
لن-� �ض-�
با( لعلاR ت�خل ب�نامج بعمل 
لباحثة قام( /ل9ل. ص$.  
Ò†(aZ ه�ف) سة
 كما 
$�� متلا<مة ل�6 
لن-� �ض-�
با( لخف@ يقيةم$س
ل 
لأناشي� �ستخ�
  على 
لقائ  ى
لت��يب 
لب�نامج فاعلية م�6 ع� 
لكش� �لى 
لحالية 
ل��
 )٨ - ٦( بي� ?عما�ه  
$]تت� ?-فال ٨ م� 
ل��
سة عينة ($تك$ن ج،
لب�نام �ت$ق بع� 
لن-� �ض-�
با( خف@ فى 
لب�نامج فاعلية �ستم�
�ية �م 
لتحق� �لى ه�ف(


لخامسة *ص$�
ل بينيه �ف$��ستان مقيا> على )٧٠ - ٥٠( بي� /كائه  ��جا( (
$حت� كما ٠,٥٣٧ ق��* معيا�6 نح�
�$� ٨,٣٠٠ ق��* -ت$سبم عا  )�
 م$�مح �ع�



لن-� �ض-�
با( مقيا> 
لباحثة �ستخ�م( ق�$ ،)٢٠١١ ،لنيلب$ )�

لع<ي<عب� �ع� Tلشخ
على 
لقائ  ى
لت��يب 
لب�نامج ،)
لباحثة �ع�
�( بيانا( ستما�*$� ،)٢٠١٩ ،


لإقتصا�6 ت6$
لمس قيا>$م ،)
لباحثة �ع�
�( يقيةم$س
ل 
لأناشي� 

لع<ي<عب� �ع�
�( لثقافى$
 لإجتماعى$ Tلشخ
 /$ ى
لتج�يب 
لمنهج 
لباحثة �ستخ�م( �$ق) ٢٠١٢ ،

 ةم$ع
لمج

لقبلى 
لتصمي  �ستخ�م( كما 
لحالية 
ل��
سة ةعل-بي لملائمتة ل9$/ *،ح�ل$ 
 ع�$ب 
ل��
سة عينة على 
لن-� �ض-�
با( مقيا> ت-بي� خلال م� لبع�$6


لتغي� لمع�فة 
لن-� �ض-�
با( مقيا> ت-بي� ت $ �،ح$
 شه� م�ته <منى بفاصل تتبعى قيا> ت-بي� ت  
لب�نامج �نتها+ 
ت-بي� بع� 6ح� على حالة لكل -$�لت$

لقبلى 
لقياسي� ��جا( بي� �حصائيا �
لة �$�ف ب$ج$� $ل
لأ 
لف�@ تحق� على 
ل��
سة نتائج �(سف$? 
لب�نامج 

لف�@ حق�$ت �،
لن- �ض-�
با( نخفا@$� لبع�$6


لبع�6 
لقياسي� ��جا( بي� �حصائيا �
لة �$�ف �ت$ج لا بأنه 
لثانى 
علاR فى ث�ها$? يقيةم$س
ل 
لأناشي� �ستخ�
  اعلية$ف �،
لن- �ض-�
با( مقيا> على لتتبعى$

$�� متلا<مة ?-فال م� عينة ل�6 
لن-� �ض-�
با( ف@$خ.  

pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ لأناشي�

$�� متلا<مة - 
لن-� �ض-�
با( - يقيةم$س
ل .  
The Use of Musical Chants to Reduce Speech Disorders in 

a Sample of Children with Down Syndrome@

Aim: The present study aimed to reveal the effectiveness of the training program based on the use of jingles musical reduce disorders of speech 

have Down syndrome, also aimed to check the continuity of the effectiveness of the program in reducing the disorders of speech after the cessation 

of the software, and the study sample consisted of 8 children aged (6- 8) in an average of 8.300 and deviation standard capacity 0.537 also ranged 

the degree of their intelligence between (50- 70) with an average of 63.125 and deviation standard capacity 2.31 On a scale Stanford Binet fifth 

picture (preparation of Mahmoud Abu Nile 2011), the researcher used a scale of disorders of speech (prepared by Abd El-Aziz El-Shakhs, 2019), 

the registration card is free the child of any other disabilities (Preparation of the researcher), the measure of the economic, social and cultural level 
(preparation of Abdul Aziz El-Shakhs, 1988)  the training program based on musical anthems (preparation of the researcher), the researcher used 

the experimental method to suit the nature of the current study, she also used the tribal and dimensional design by applying the measure of speech 

disorders to the study sample, and after the end of the program, a measurement was applied the first assumption is that there are statistically 

significant differences between the degrees of tribal and dimensional measurements in favor of tribal measurement on The second assumption was 

achieved that there are no statistically significant differences between the scores of the two remote and sequential measurements on the speech 

disorders scale, and the effectiveness of the use of musical songs and their impact on the treatment and reduction of speech disorders in a sample 

of Down syndrome children. 

KeyWords: Musical Songs- Down Syndrome- Articulation Disorders. 
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 على 
لخاصة 
لأحتياجا( /$6 بمجال 
لأهتما  مجال فى كبي�* -ف�* 
لعال  يشه�


$�� متلا<مة ?ع�
@ م� ن$�يعا مم� 
لبسي-ة 
ل/هنية 
لإعاقة $/$6. م$ 
لع ه$ج 


لخ ه$ج علىT$ي ص$�
 نسبة ل$�يمث لأنه  
$�� متلا<مة بأ-فال 
لعال  �هتما  <�


لعال مجتمعا( فى بالقليلة ليس( .  

 ج$� �لى ت�جع 
لأس  به/
 متلا<مة تسمية �� )٢٣٧ ،٢٠٠٤( عب�
الله عا�ل يشي�

 بع@ فى ه$�يتشاب 
ل/ي� 
لأف�
� بع@ �$ص 
ل/6 ١٨٦٦ 
$�� �$�لانج

Tلخصائ
 �$م$<$مى،ك خلل �لى 
$�� بمتلا<مة 
لإصابة سبQ ي�جع$ ة،
لجسمي 

 �لى �ضافى �$م$<$ ك $ج$� �لى ي6�W مما 
لخلايا ?نقسا  فى /$/ش �$�ح م� نشاي


لتى 
لأثا� �$م ثنائيآ ةك$ن م� ب�ل ثلاثيا يصبح التالى$ب ،٢١ �$م$<$ 
لك Qت�تت 

 �$�ح �لى )١٣٥ ،٢٠١٣( عبي� ماج�* ?شا�( �$م$<$مى،
لك 
لخلل ه/
 على


لأ�
+ فى ص$�ق 
U$لعقلى يفىل
 جسمية سمة جانQ لى� ل،
لأ-فا +/كا نسبة معه تقل 

 بشتى م$
لن مع�ل فى -+$ب صحية مشكلا( $Uه$�.  غي�ه ع� تمي<ه  معينة



لجسمية نبةج$ 

لكمية 
لناحية م� ةا$تمتف ب��جا( ةغ$يلل$
 لإنفعالية$
 لعقلية$ 



ل<منى عم�ه  مثل فى 
لمتلا<مة تل9 م� ن$�يعا لا 
ل/ي� م� بأق�
نه  ياسآق. ةلكيفي$ 


لعا�يي� م� 

لعقلية بالإعاقة 
$�� متلا<مة ت�تب-$ ة،
لعقلي للإعاقة 
لأخ�6 لفئا($ 

 ةغ$ي
لل 
لمشكلا( ع�$ت. ة
لعقلي 
لاعاقة حالا( م�% ١٠ لىح$
 مثل$ت كبي� بشكل


لتى 
لمشكلا( ?كث� م� 
 سما] ��
سة ?شا�( حي� 
$�� متلا<مة ?-فال جههاي$


سة$� احى$ش� )Lows& Bishop, 2004سة$� (

سة$�) ٢٠٠٨( خيال م$�مح �� 

 ,Jonne, drice, Barnes).�$�خ$O ي�ن�$ل ا�ج�ي($م ا�ني>$ب �
ي>$� ىچ$ن

Nelson, Margret, Lener, et.al, 2009) للغة ضع� �لى
 ل?-فا عن� 
لتعبي�ية 

 ه/N ح($?$ض. �
لصغ فى 
لمبك� 
لت�خل بب�
مج ق$
يلتح ل  
ل/ي� 
$�� متلا<مة


لتعبي�ية 
للغة تحس� فى 
$�� متلا<مة لأ-فال 
لمبك� 
لت�خل ب�
مج ?همية 
ل��
سة 


لع ع�$ت 
لن-� �ض-�
Q ف@$خQ$ل ي

لإض-�
با( ?كث� م� لن-قية$
 يةص$ت 


ل/6 
لأم� $ه$ 
$�� متلا<مة ?-فال بي� اي$عش ةغ$ي
لل Qت�لع�ي� عليه يت

لآثا� م�  


لتفاعل فى ةيي$م
ل 
لحياتية 
لمها�
( على تWث� 
لتى 
لسلبية 

لآخ�ي� مع صلت$
ل$ 


لنفسى 
لجانQ على تWث� ?نها كما 
 مشكلا( م� للع�ي� يع�ضه مما ىل$كلس$


لتى 
ل��
سا( م� 
لع�ي� هنا9ف. غ6$
لل م$
لن على تWث� 
لتى 
لن-� �ض-�
با( 


لمختلفة عهان$
بأ ن-� �ض-�
با( ل�يه  
لأ-فال هWلا+ م�% ٨٥ 
� �لى ?شا�( 

 يل$م 
ناس$< �
سة$� (Clairetim Nistal, 2008) نستيل كلي� ��
سة نها$م

(Susan& Mala, 2008) �$سة
 /N$ه ،)٢٠١٢( على ب� لا]$ص سلا  حسا  �


لإض-�
با( �
 ,Catherine) كات�ي� ?�م� ��
سة ح($?$ض 
لعم� فى 
لتق�  مع ت<�

Adams, 2008) �� )با

$�� متلا<مة ?-فال ل�6 
لن-� �ض-� 6�Wشكلا(م �لى ت 

 علاR يجQ ه/
$ل �جتماعى نسحاQ$� عج< �لى ي6�W غ6$
لل 
لعج< �$? �جتماعية



لعج< ه/ Qلتجن N/لمشكلا ه
 كثي�O �ستخ�م( 
لتى 
لعلاجا( م� يقىم$س
ل تع�$. (

 م� حالا( 
لأ-فال على ت-فى ?نها حي� اغ$يل كالمتآخ�ي� 
لخاصة 
لت�بية لفئا(


لم�] 
$Qللع 
 عن� 
للغة -$�ت على �يجابى �$�بم� ي�جع ما /
$ه لأست�خا+$


لأ-فال عليها عتم�$ي يفضلها 
لتى 
لأنش-ة ?ه  م� يقىم$س
ل تعتب� ل/ل9. ل
ل-ف 6$/ 

 فى تساع�ه  لأنها حياته  فى خاصة 
$�� متلا<مة $/$6 عامة 
لخاصة 
لإحتياجا(

Tلتخل

لقل� م�  

لتى ن$�لف
 ?ه  م� يقيةم$س
ل 
لأناشي� تعتب�$. ت$ت�ل$
 لخجل$ 

Qل-فل لها يستجي
 نه$لأ 
لكلا  على تساع�N لأنها حياته م� 
لمبك�* 
لعم� م�
حل فى 


لتنغي  �لى يميل 
$Sلإيقا �بالف-،* 
 فاعلية على 
لتع�� �لى 
لحالية 
ل��
سة تسعى ل/

 م� عينة ل�6 
لن-� �ض-�
Q خف@ فى يقيةم$س
ل 
لأناشي� على قائ  ت��يبى ب�نامج


$�� متلا<مة /$6 ?-فال.  

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @


 �لى /ل9 �جع$ي 
لمشكلا( م� 
لع�ي� 
$�� متلا<مة /6$ 
لأ-فال جةي$


لعقلية خصائصه  
 ?نه  نج� ماك ة،
لمتباين ا(ت$ي
لمس /
( لإعاقته  بما$� لمع�فية$


لتعبي� على ق��ته  ?� ي�ح. غ$ية
لل 
لمها�
( �كتساQ فى ا(ع$بص م� ن$�يعا 

 /ل9 �لى شا�$? 
لن-� �ض-�
با( ل�يه  <�
�$ت 
للغة فه  على 
لق��* م� ?قل غ6$
لل


سة نها$م 
ل��
سا( م� 
لع�ي��� )Catherine, Adams, 2009سة$� (
� 

(Krystallenia, Florentzi, 2016) .سة ح(?$ض �$ق
 �� )٢٠٠٨ ،خيال م$�مح( ��


$�� متلا<مة /$6 لأ-فال 
لعقلية 
لق��
( ص$�ق ع� 
لناجمة ةغ$ي
لل 
لإض-�
با( 


$�� متلا<مة /6$ 
لأ-فال بإص�
�ها يق$  ة،
ل�لال ة�$ممع (ص$
? شكل فى �$تب 


سة ?شا�( حي� فى به  
لمحي-ي� مع لتفاه $
 للتخا-Q يلةك$س��(Jonne, 

Johanna, Chery, 2007) �? متلا<مة ?-فال ��$

لتعبي�ية 
للغة فى تأخ� ل�يه   

 �ك$يت فى ابسي- 
-$�ت 
$�� متلا<مة ?ف�
� يUه� �/ ية
لإستقبال باللغة بالمقا�نة


سة مثل نتائجها ?تفق( 
ل��
سا( م� 
لع�ي� نا9$ه 
لجمل��(Clairetimmins, 

2008).  


سة ?شا�( كما�� )Erin, Wilson, 2017على ( �با( �نتشا
 ل�6 
لن-� �ض-�


لن-قية با(
لأض-�
 ه/N تUه� ي�ح ة،
لتعبي�ي 
للغة ع�$ض 
$�� متلا<مة ?-فال 

 �يما�( ��
سة /ل9 ?ك� �$ق 
لمبك� 
لت�خل بب�
مج ق$
يلتح ل  
ل/ي� 
لأ-فال عن�


لتأهيلية ةب$ي
لت� 
لب�
مج ?همية على )٢٠٠٣ ،احى$ش سما]($) ٢٠١٥ ى،
لشم�
ن 


$�،� متلا<مة ?-فال عن� ةغ$ي
لل 
لمشكلا( م� للح� $Rلق علا

للغة فى ص$� 

) ٢٠٠٧ ي�،$ح بسمة( ��
سة /ل9 مع ?تفق($.  ل�يه 
لن-� ض-�
با($? 
لتعبي�ية


سة$�� )Krystallenia, 2017مج ?همية على (
 بع@ م� 
لتخفي� م� 
لت��يبية 
لب�


لنم/جة �ستخ�
  ?همية$ �،
لن- �ض-�
با( 
 ?شا� ينماب. ة
لت��يبي 
لب�
مج فى لتقلي�$


لتقلي� فى ?مكانية �يه ل 
$�� متلا<مة ?-فال �� على )٢٢ ،٢٠١٢( 
ل�<يقا( �ب�
هي  

 خلال م� ضح$? ح$ن على يتحس� كلامه  �$� �$�مقل بأنه  ي$صف$� ?نه  حتى

Qي�لت�
  .9/ل فى نجاحآ ق$�حق$ي 
لمستم� 


لتنف> بي� 
لإيقاS ضب- فى تWث� ?نها حي� 
لمجال ه/
 فى ?همية يقىم$سلل 


لخاصة جا(
لإحتيا /$6ل 
لح�كى ص$�
لق علاR فى �ستخ�
مها$ @،
لنب �عة$س 


لنشا- على نقصا� ?$ <يا�* فى تWث� ةن$عمت يقيةم$س 
نما- بإستخ�
  يتحق� 


لب-ئ الإيقاSف ة،
لمستخ�م 
لألحا� ل-بيعة تبعآ 
لعضلى 
 يساع� فا(ل$ق
 ?$ لسكتا($


لف�حة تضفى 
لمهجة يقىم$سل$
. +لاست�خا$
 ى
لنفس �$+
له على 
 ن$Sلت$
 *،لسعا�$


لس�يعة( 
لإيقاعا( بي� ةم$ج
ل لتغي�$
 يقىم$س
ل لأنما- ة
لمختلف 
لس�عا( بي� 


 ع$�
لش يفي� مما 
لح�كة �عة$س 
لتنشي- ?$ 
لاست�خا+ يحق� )لب-يئة$
 -ةت$سلم$


لحسى 

لع-ا� محم� نيللى �6$ت. ى
لحس 
لإ��
9 -$�فيت لم<
جى$ )٢٠١٤( �� 

 ل�ب- يلة$س $ه$ ى،لاج$ع ب$6ت� كمثي� فاعلية يقىم$س
ل ?نش-ة ?كث� م� يع� 
لغنا+

 م� 
ل-فل تخلT فهى ة،ج�
ني$$ حسية صبغة لإضفا+$ ى،
لخا�ج بالعال  
ل-فل

 ة،سي-$ب قصي�* جمل لها صغي�* *ش$�?ن ?$ ?غنية �ختيا�N خلال لجفا+$
 م$�
لج

$)

ل-فل على يسهل بسي- ش$�م ج/
Q لح� / N�ت ت/ك$�

لاغنية تسه  ماك. Nك� 


لكلا جها< لامةس$ غ6$
لل م$
لن <يا�* فى،  $Rبا علا
 كفا+* حس�$ت ته�ض-�


ل
 م�
عا* يجQ ه/
$ل 
لصحيح غ6$
لل م$
لن مها�
( تحس�$ ع،
لسم مثل >ح$

Qي�ل-فل ص$( م$ن ت�
 للتنف> ية$ل
لأ 
لأساسيا( +�
$? �$�ح ىف سلمى تسلسل ىف 

 لا ىحت 
لغنائى +
لأ�
 فى 
لمبالغة � $ع سليمة ب-�يقة ص$(
ل �خ�
R$ ح،
لصحي

R�لص$( يخ
 مع للغنا+ 
لجمالية بالمفاهي  
لإحسا> ع� بعي�O بالص�
j شبيهآ 


ل-فل $ق��* تتناسQ معت�لة س�عة ?ختيا� م�
عا* �
 مساع� عامل 
لغنا+ يك$� $

Q/يج Nل-فل �نتبا

لأناشي� على قائ  ب�نامج تق�ي  �لى 
لحالية 
ل��
سة $تسعى.  

 حي� �
$� متلا<مة ?-فال م� عينة ل�6 �
لن- �ض-�
با( بع@ لخف@ 
لم$سيقية


لم$سيقية 
لاناشي� تنا$ل( 
لتى $
لاجنبية 
لع�بية 
لسابقة 
ل��
سا( فى ن��* ي$ج� ?نه 


لتعل  فى 
لم$سيقية 
لاناشي� ?همية م� بال�غ  Qي�لت�

للغ$ية 
لمها�
( على $.  


لاناشي� على  قائ ب�نامج فاعلية ما :
لتالى 
لتساWل فى 
ل��
سة مشكلة $تتح�� 

 م�6 ما$ ،؟
$�� متلا<مة م� عينة ل�6 
لن-� �ض-�
با( خف@ فى يقيةم$س
ل

  يقية؟م$س
ل 
لأناشي� على 
لقائ  
لب�نامج اعلية$ف �ستم�
�ية

Ò†ç@ò�a‰†ÛaZ@ @


لقائ  
لت��يبى 
لب�نامج تأثي� ستم�
�ية$� فاعلية م� 
لتحق� �لى 
ل��
سة ه�ف( 
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 متلا<مة ?-فال عن� 
لن-� �ض-�
با( بع@ ف@خ فى يقيةم$س
ل 
لأناشي� على

��$
.  

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @


لنU�ية 
لاهمية .١:  

 علاR ا$ليتن ج�ي� ببح� 
لعلمية 
لمكتبة �ث�
+ فى 
ل��
سة ه/N تسه  ?� يمك�  .? 

  .ةيقيم$س
ل 
لاناشي� -�ي� ع� 
لن-� �ض-�
با(

 Q.  *�سا( ن�

با(�ض- خف@ فى يقيةم$س
ل بالاناشي� 
لعلاR (ا$لتن 
لتى 
ل��� 

 عليه ?-لع( ما ح�$� فى( 
$�� متلا<مة /6$ 
لأ-فال م� عينة ل�6 
لن-�

  .ة
لمحي- 
لبيئة فى) 
لباحثة

 R.  سة نتائج مساهمة

لعلاR مجال فى 
لمقت�حا( م� 
لم<ي� ع$ض فى 
ل�� 

  .ةيقيم$س
ل بالاناشي�


لت-بيقية 
لاهمية .٢:  

 كيفيه على 
لمجال ىف لعاملي�$
 لم�بيي�$
 م$�
لأ يا+?$ل مساع�* فى 
لإسها   .? 

 خلال م� 
لن-� �ض-�
با( لخف@ ��يبه $ت 
$�� متلا<مة فئه مع 
لتعامل

 
  .ةيقيم$س
ل 
لأناشي� ب�نامج �ستخ�

 Q.   لفائ�* تق�ي

لمها�
( �$ت-$ي بت��يQ تهت  
لتى لجمعيا($
 للم�
ك< 
لمي�
نية  


$�� متلا<مة ل�6 
لن-� 
ض-�با( ف@$خ ةغ$ي
لل.  

 R.  *بيي� �ستفا��لم
 

لتشخيT فى 
ل��
سة نتائج م� 
لمجال فى لعاملي�$ 


$Qي�لت� 
  .ل?فض بشكل لتأهيل$
 لتعلي $

 ق� علمية ةب$يت� ب-�� 
$�� متلا<مة ?-فال مع 
لتعامل على 
لقائمي� يةت$ع  .� 

  . جههت$
 ى
لت 
لمشاكل م� 
لكثي� حل فى تسه 

 N.  لخ-- تصمي  فى تفي�

$�� متلا<مة لأ-فال لعلاجية$
 لتعليمية$
 ب$ية،
لت� .  

áîçbÐß@ò�a‰†Ûa@ @

 بي� تجمع 
لخصائT متكاملة ةب$يت� يقيةم$س ?نش-ة هى: يقيةم$س
ل ?لاناشي� �


لجي�* 
لكلمة 

لنT خصائT على عتم�$ي ي�تب- 
ل/6 يقىم$س
ل ت$6لمح$ 


لكامل م$
لن يتحق� خلالها �$م للأغنية Tل-فل لخصائ
 

لناحية م� +س$ 


لعقلية ?$ 
لجسمية $? 
 ،�مختا ?حم� Oمال( .
لخلقية ?$ 
لإجتماعية ?$ �
نية$جل

٦٨٨ ،٢٠٠٧(  

 تمي<$ت يقيةم$سل$
 ةغ$ي
لل 
لا-فال ق��
( مع لحانها$? كلماتها تتناسQ ?غنية ه$


مى� ا6$،
لش�ق صبحى( تعليمية ?ه�
� ها$ل. ى
لمعن $$ض$] ببسا-ة Qنجي 


  )٢٠١٢ ،ماضى ع<ي< �،ح�

 يتعل  لحا�$? كلما( هى يقيةم$س
ل 
لاناشي�: ةيقيم$س
ل للأناشي� 
لإج�
ئى 
لتع�ي�


لسلي  لن-�$
 ص$(
ل 
خ�
R �يقه$- 
لصحيح 
لتنف> خلالها م� 
ل-فل R�لمخا 

Uلالفا
 للأ-فال محببه 
نها كما 6ف�� 
$ ىجماع شكل ىف تا�يتها صلح$ي 


لمشا�كة على 
ل-فل شجع$ي لها مما�سته  م� <ي�$ي 
لا-فال يج/Q لحينها$ت 


  ).للباحثه ى
لاج�
ئ 
لتع�ي�( 
لآخ�ي� مع لفعالة

� Q

لتع�يفا( فبع@ مختلفة يا<$
 م� 
لن-� �ض-�
Q ع��: 
لن-� �ض-� 

 فى جا+ حي� 
لاض-�
با( ه/N فيه تح�� 
ل/6 لل-فل 
ل<منى 
لعم� على �ك<(


لصا�� 
لتع�ي� (American Association Psychiatric, 1994, 59) تع�ي� 


لتشخيصى بال�ليل 
لنف> لعل  م�يكية
لأ 
لجمعية ع� DSM5 �عليه ?-ل� حي 

Q

لكلا  ص$( �نتاR عملية $ه$ 
لكلا  ص$( �ض-� 
 $ض$] مع تت�
خل لتى$


ل يمنع ?$ 
لكلا 

لجانQ فى خاصة$ب 
للغة فى �ض�
Q صاحبة$ي 
للفUى صلت$ 


 ك$�ي ق�$ ه،من 
لتعبي�6$

لمصاحبة 
لأع�
@ م� ح� Q
 ص$( لإض-�

 محم� محم�( .
للغة ?$ 
لن-� �ض-�
Q م� �يجابى تا�يخ عا�* �$ي$ج  ،
لكلا

  )٦٦ ،٥٦ ،٢٠١٦ Q،شعي ناه� ع$�*،


لع<ي<عب� يع�فها: 
لإج�
ئى 
لتع�ي� Tلشخ

لم 
لكلا  بأنها )٤٦ ،٢٠٠٧( N$ش 

 تشكيل ?$ 
لن-� على ق��ته ع�  ?$ 
لف�� �خفا� ع� 
لناتج ه$ 
لمف غي� ?$


لأ
 ��جا( ?� �لى شي�$ي سليمة *ص$�ب للكلمة لا<مة
ل 
لاساسية (ص$


لبسي-ة 
للثغة مج�� م� تختل� 
لن-� �ض-�
با( Lisp لى� Q

لحا 
لإض-�،� 


لح/� نتيجة ه$ مف غي� 
لكلا  يخ�R ي�ح 
  .ةلإضاف$
 لتح�ي�$
 لإب�
ل$


$�� متلا<مة � Down Syndrome :�ي�$?) ١٣٦ ،٢٠١٥( عبي� ماج�* ت/ك�مب 

 حالا( ?كث� م� 
$�� متلا<مة ?� (Ambrean& Asim, 2015, 22) صا $ع


لعقلية 
لإعاقة حالا( م� %١٠ لىح$
 نسبته  تصل فق� اي$عش 
لعقلية 
لإعاقة 


ل/كا+ نسبه 
$]ت�$ت N/لفئة له

ل-بيعى يعت$<
ل منحنى على )٧٠ - ٤٥( بي�  

  .ة
لصحي 
لمشكلا( م� 
لع�ي� جانQ �لى 
لعقلية للق��*

 ?نها 
$�� متلا<مة 
لأم�يكية 
لنف> عل  �
ب-ة م$>قا يع��: 
لإج�
ئى 
لتع�ي�

 فى �ختلال نتيجة ٢١ �$م$س$ 
لك فى ائع$ش م�كQ خلقى م�@ ع� عبا�*

 American Psychological). ة
لعقلي 
لإعاقة ?نما- ?ح� ى$ه 
لخلية تقسي 

Association Dictionary, 2015, 985)  
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$�� متلا<مة ل�6 
لن-� �ض-�
با( (لا$تن ��
سا( �:  


سة .١�� )Shiva, 2020لتحق� �لى ه�ف( (
 فى 
ل<منى للمجال سما( ثلا� م� 

 ستخ�م($?. 
$�� متلا<مة ?-فال م� بالف�نسية 
لنا-قي� 
لأ-فال ل�6 
لكلا 

 عا�يي� -فلي� عينتي� م� 
ل��
سة عينة ($تك$ن ي،
لتج�يب 
لمنهج 
ل��
سة

 متلا<مة م� ك$�/ ?خ�ي� فلي�$- (ن$
س )٨ - ٣( �م ?عما�ه  
$]تت�

��$
 ?$ حسية ?$ ح�كية ?$ عصبية �ض-�
با( �ت$ج لا، )٩ - ٤( ?عما�ه  

 ت  يةص$ت
ل 
لنب�
( ب-�يقة 
لأ-فال ص$( عينة تحليل خلال م�$ ة،نفسي


لإحصا+ عمل بع�$ �،
لإغلا �N$م 
لعلة ح�� ه$�U م�N تميي< 
. ةفيل$ص

 -فل ع$م ٠.٠٤ ص$(
ل ه$�U ($ق متغي� -ت$سم 
لأ-فال ?ح� مع �$ج


ل��
سة ه/N لنتائج فقا$$ ،٠.٠٤ ص$(
ل ه$�U ($ق متغي� -ت$سم ?خ� 

 �$� متلا<مة مع بالف�نسية 
لنا-قي� 
لأ-فال مع 
لكلا  ($ق تميي< 
� Uه�


لأخ�6 
للغا( لمي<
( متماثل 
 مع 
للهجة لمشاكل سبQ ك$�ت ?� يمك� لتى$


لعلة �$�ح �نتاR فى 
لتباي� ينخف@ 
لعم� تق�  مع �$? 
لأ-فال هWلا+ 


لعم تق�  مع 
لكلا  لأعضا+ 
لح�كى 
لتحك  مها�
( نضج بسبQ ل$9/�.  


سة ه�ف( .٢�� )Wulan, 2022لكلما( ?شكال �$ص �لى (
 

لتى لجمل$ 

 أثي�$ت 
$�،� متلا<مة اصة$خ 
لخاصة 
لاحتياجا( /6$ 
لأ-فال ين-قها


لمنهج 
ل��
سة �ستخ�م(  ،
لكلا �نتاR -$�ت على 
لأس�ية 
لبيئة 
 ى،فل$ص


$حت� 
$�،� متلا<مة م� ?-فال ةم$عمج م� 
ل��
سة عينة ($تك$ن) 


لملاحUة �ستخ�م($ ن$
(،س ٨ ?عما�ه  

لبيانا( لجمع لمقابلا($ 

 قا��ي� 
لثانى 
لص� فى 
$�� متلا<مة ?-فال ?� 
ل��
سة نتيجة Uه�($?

 ?6 ن-� يست-يع لا م� منه $ �$�*،مح ى$ه عمق- /
( كلما( ن-� على


لكلما( فه  ىعل �$�قا� كنه $ل 
لجس� لغة يستخ�  كنه$ل كلمة 
 م� م�$
لأ$


لأخ�ي� .
 ب$ض$]، 
لكلما( ن-� على قا��* لبسي-ة$
 -ةت$س
لم لاعاقة$

 على قا��ي� ك$ن$
ي ل  
لش�ي�* �لى -ةت$س
لم 
لاعاقة م� 
لأ-فال ?ما


ل
 كاملة كلما( ن-� على قا��ي� غي� $ل
لا 
لص� ?-فال$ ا،لفUي صلت$


لإشا�* بلغة ن$
�ستعا ل/ل9 �غباته  ع� �$
ليعب جمل ن-� ع$�يست-ي $لا 

))

لي� �يما+.(  


سة ه�ف( .٣�� )Dinda Salsabela, 2023فة �لى (�حج  ستكشا�$� مع �$� 



 تلا<مةم ?-فال ل�6 
لإستقلال بنا+ عملية فى تعامله  كيفية ص�$$ ل�ي�ل$

��$
  

ل ?نما- بإستخ�
 عينة (تك$ن (،لأمها$
 للأبا+ 
لتعل  ي�$ت$ف صلت$


لملاحUي م� ثني�$? 
$�� متلا<مة /$6 للأ-فال 
لأبا+ م� ٦ م� 
ل��
سة� .


لمنهج 
ل��
سة ه/N ستخ�م($� 

لمقابلة خلال م� فىل$ص 
 لملاحUة$


ل على 
لأبا+ ت��يQ ت $ *،
لمباش�
 بع@ بتق�ي  ل
لا-فا مع صلت$

)
 �ستخ�
  مع 
ل-فل ليفهمها سهلة بسي-ة لغة بإستخ�
  صلت$
لل 
لإ�شا�


لإشا�* 
$)
 على ساع�ته$م نفسه ع� 
لتعبي� فى 
ل-فل ساع�*$م لإيما+

�
 مثل 
لخيالية 
لالعاQ خلال م� معه  
للعQ على تشجيعه $ ص$
(،? �ص�
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Qل لع
�$� $? Qلالعا

شكال ?نما- ا+ن$ب ص$� -ابقة$م 
لمع�فية  
 �$?ل$


$Qلل لالعا

لكلا  -�يقة تقلي� مثل ةغ$ي 
 �لى 
ل��
سة نتائج سف�($?. +لغنا$


لتفاعل <يا�* 

 بي� صلت$
ل$

لإشا�
( بإستخ�
  لأ-فال$
 ل�ي�ل$ 


$)

ل ه $ف 
للغة نمية$ت لإيما+

لأبا+ بي� �ح$ 

لأ-فال ?تق� �$ق لا-فال$ 

 

لجس� لغة �ستخ� 
 ح�* ف@$خ ةغ$ي
ل 
لمف��
( يا�*$< �
(لإشا$

  . ل�يه ةغ$ي
لل 
لإض-�
با(

 ل�6 
لن-� �ض-�
با( لخف@ $
لغنا+ 
لم$سيقى �ستخ�
  تنا$ل( ��
سا( �


$� متلا<مة�:  

 ةغ$ي
لل ا(ع$ببالص 
لإهتما  �لى ه�ف( )٢٠٢٠( ا�ي�ب$- �يمة �
سة� .١



$�� مةمتلا< ?-فال م� كبي�* ةم$عمج منها يعانى 
لتى صليةت$
ل$ 
 لناتجة$

 على 
لإيقاعى 
لنغمى 
لعلاR تأثي� ب��
سة فقام(.  كلامه $ض$] ع�  ع�

Q

ل��
سة عينة ($تك$ن 
$�،� متلا<مة -فل ل�6 
لكلا  $$ض$] �ض-� 


لمنهج �ستخ�
   $ت ،�بالج<
ئ �*�$يبال 
لنفسى 
لم�ك< م� حالا( ٦ م� 

 ش�* ل س  ،
لكلا $ض$] ��جة سل ( 
لتقيي  ائل$س �ستخ�
  ت $ ي،
لتج�يب


لب�نامج فاعلية على 
ل��
سة نتائج سف�($?) 
لإض-�
Q �ستق�
� � $ع 

 ��جة �نخفا@ مع 
لكلا  $ض$] ��جة فى تحس� $ج$� خلال م� ل$9/


لإض-�
 �ستق�
� � $ع ش�*Q.  

 ?-فال ل�6 ى
لأكا�يم 
لتحصيل <يا�* �لى )٢٠٢٢( سلي  �عا+ ��
سة ه�ف( .٢

 ٤ م� 
ل��
سة عينة (ك$نت$ ة،
لم��سي 
لأناشي� �-�ي ع� 
$�� متلا<مة

 ضاب-ة تي�م$عمج �لى مقسمي� عا  )١٥ -١٠( بي� ?عما�ه  
$]تت� ?-فال


لإختبا� (�$
? �ستخ�م($ ي،
لتج�يب 
لمنهج 
ل��
سة �ستخ�م($ ة،ج�يبي$ت 


لبح مع�* �ع�
�( ى
لأكا�يم 
لتحصيل لتحسي� مقت�] �نامج$ب ي،
لتحصيل� (


لأنتباN تنمية �لى 
ل��
سة ئجنتا سف�($? 
 ثقته  يا�*$< 
لأ-فال ل�6 لت�كي<$

 �حصائيا �
لة �$�ف $ج$� 
لنتائج ?Uه�( ي�ح. ]بالنجا ه $شع$� بأنفسه 


لضاب-ة تي�م$ع
لمج بي� 
 لصالح ل$9/ 
لبع�6 
لاختبا� فى لتج�يبية$


لقبلى 
لأختبا�ي� بي� �
لة �$�ف �ي$ج ماك. ة
لتج�يبي 
 الحلص لبع�$6


$�� متلا<مة -فل ل�6 ى
لأكا�يم 
لتحصيل فى تحس� $ج$� ?6 
لتج�يبية 

  .ةيجابي$� جي�* كان( �ستجابته  �$? 
لم��سية 
لأناشي� �ستخ�
  -�ي� ع�


سة$� .٣� )Hoda Mazeed, 2022نامج تق�ي  �لى ه�ف( (�يقاعى يقىم$س ب� 

Qبع@ لأكسا )
 ينةع (ك$نت. 
$�� متلا<مة لأ-فال 
لح�كية 
لمها�

 �لى تقسيمه  ث  ئياش$
ع �ختيا�ه   $ت بى$ص فتا* ٢٠ م� 
ل��
سة


لح�كية 
لمها�
( قائمة 
لباحثة ع�($? ة،ج�يبي$ت ضاب-ة تي�م$عمج 


لمشى للأ-فال 
لمناسبة 

لإيقاS �ستخ�
  مع ل�مى$
 لج�$6
 لقف<$ 

 ،ج
لب�نام فاعلية م�6 لتح�ي� 
لح�كية 
لمها�
( مقيا> ستخ�
 $� يقىم$س
ل


ل 
لح�كية 
لأنش-ة جميع ?�
+ فى تحس� �لى 
لنتائج ?شا�($
 لتناس�$
 <�ت$


 مقا�نة عليها 
لتج�يبية ةم$ع
لمج ?-فال ت��يQ ت  
لتى 
لح�كية ة�$نلم$

  .ة
لضاب- ةم$عبالمج

kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib6ÛaZ@ @


لس فى 
لمبك� 
لت�خل ب�
مج ?همية على 
ل��
سا( معU  �تفق( .١
 م� ى$ل
لأ (ن$

 يم>$ج ماهي(( ��
سة$ ،)٢٠١٥ �،ي$ح بسمة( ��
سة فى كما ل،
ل-ف حيا*


،يفي�$س ل��
 $ب سل$?$ن ٢٠١٧.(  


لن-� �ض-�
با( ?� على 
ل��
سا( معU  ?تفق( .٢ 
 م�
حل جميع فى �ت$ج للغة$


لعم�.  


لن-� �ض-�
با( �� .٣ 

ل فى عج< �لى ت6�W للغة$
  .لصت$


لت��يبية �
مج
لب ?همية على 
ل��
سا( معU  �تفق( .٤ 
 ل،للأ-فا يقيةم$سل$
 لغنائية$

  ).٢٠١٥ �،?حم منى( ��
سة فى جا+ ماك


لغنا+ ?همية على 
ل��
سا( ?تفق( .٥ 
 حس�$ت ةغ$ي
لل 
لحصيلة تنمية فى يقىم$سل$

)

لمع�فية 
لمها� 
 سامية ة،بامخ�م خ�يجة( ��
سة فى جا+ ماك ة،لإجتماعي$

  ).٢٠٢٠ ح،صال

 لخف@ يقيةم$س
ل 
لأناشي� �ستخ�
  على قائ  ب�نامج تق�ي  �لى 
ل��
سة سع( ل/ل9 .٦

Q

$�� متلا<مة ?-فال م� عينة ل�6 
لن-� �ض-�.  

  :يلى فيما 
ل��
سة ه/N فى 
لسابقة 
ل��
سا( ع�@ م� 
لباحثة �ستفا�(


لأ مع�فة �
  .ات-بيقه يفية$ك ?ستخ�م( 
لتى (�$


لإحصائية 
لأساليQ مع�فة � 
 �ستخ�
  م� 
لباحثة تتمك� ىحت 
لمستخ�مة لمناهج$


لمنهج Qلمناس
  .ه
لعين لحج  

 فى 
لباحثة /ل9 ساع� ��
ساته  فى 
لباحثي� �ليها لت$ص 
لتى 
لنتائج مع�فة �

  .ة
ل��
س نتائج فسي�$ت �$@
لف صياغة

ÏAëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 فى 
لتج�يبية ةم$ع
لمج ��جا( �تQ -ىت$سم بي� �حصائية �
لة �$�ف �ت$ج .١


لن- �ض-�
با( مقيا> على لبع�$6
 ى
لقبل 
لقياسي��.  

 فى 
لتج�يبية ةم$ع
لمج ��جا( �تQ -ىت$سم بي� �حصائية �
لة �$�ف �ت$ج لا .٢


لبع�6 
لقياسي� 

لن- �ض-�
با( لمقيا> لتتبعى$�.  

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @


 ةم$ع
لمج /$ ى
لتج�يب 
لمنهج على 
ل��
سة �عتم�(
 تأثي� مع�فة به�� ح�*ل$

 

$� متلا<مة ل�6 
لن-� �ض-�
با( ف@$خ علاR فى يقيةم$س
ل 
لأناشي� �ستخ��.  

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @


لخاصة 
لإحتياجا( /$6ل 
لمج�لية م�ك< م� 
لعينة �ختيا� ت : 
لعينة مجتمع .١ 


 ة،ئيش$
ع ب-�يقة /ل9 ت  �$ق 
لخيمة بشب�
 ن$�
ل ?  �?$لا �ك<$م 
لخيمة بشب�

  .ن$
(س )٨ -٦( بي� ما ?عما�ه  (
$حت�$

 �نا� ٤ ك$�،/ ٤ �لى مقسمي� ،-فلا )٨= �( 
لعينة حج  بلغ: 
لعينة حج  .٢

 .عم�تف ن-� �ض-�
Q ت$6مس م� ن$�يعا ميعه $ج

٣. Tلعينة خصائ
 :ا�ختيا�ه $ش�$- 

 -ت$سبم /ل9$ ن$
(،س )٨ - ٦( بي� ما 
ل��
سية 
لعينة ?عما� (
$حت�  .? 

  .١,٥٣٧ معيا�6 نح�
�$� ٨,٣٠٠ عم�6

 Q.  �? �يت[$
 نح�
�$� ٦٣.١٢٥ -ت$سبم )٧٠ -٥٠( بي� ما /كائه  ت$6مس 

  .٢.٣١ معيا�6

 R.  ك$�ي ?لا 

  .�منفصلي ل�ي�ل$


 ?ح� ك$�ي ?لا  .� 
  .ة�عاق ?$ م<م� م�@ ل�يه ل�ي�ل$

 N.  لأخ$* ?ح� يك$� ?لا
  .�عاقة ?$ م<م� م�@ ل�يه 

  .قبل م� سل$9 تع�يل لب�نامج تع�@ ق� 
لعينة ?ف�
� ?ح� يك$� ?لا  .$ 


لعم� فى ةم$ع
لمج جان>$ت تكافW م� ك�بالتأ 
لباحثة ام($ق 
 بحساQ ل/كا+$


لأل معامل،+
  .�ن$ - سمي� ك$لم$ج�$� ختبا�
 ح،
لتفل- عاملم ت$

paë…a@ò�a‰†ÛaZ@ @


لن-� �ض-�
با( مقيا> .١ )

لع<ي<ب�ع ��ع� Tلشخ
، ٢٠١٩ :( 
 مع� �ستخ�


لمقيا> ?
 مما 
ل-�فية ة
لمقا�ن ��$ص 
لمحكمي� ص�� نها$م 
لص�� م� Sن$


لثبا( معامل حساQ  $ت ه،?جل م� ع$ض لما 
لأختبا� لقيا> مص�
قية يع-ى 

   .٠,٠١ عن� �
ل $ه$ ٠.٠٩٦٨ ��N$ق


لخامسة *ص$�
ل لل/كا+ بينيه �ف$�ستان مقيا> .٢ )�

 م$�مح �ع�
 ،�$�?خ ل،لنيب$

 حي� ،6
لعم� 
لتميي< ص�� ى$ل
لأ ب-�يقتي� 
لمقيا> ص�� حساQ ت ): ٢٠١١


لمختلفة 
لعم�ية 
لمجم$عا( بي� 
لتميي< على 
لف�عية 
لأختبا�
( ق��* قيا> ت  

 ��تبا- معامل حساQ هى $
لثانية ،٠,٠١ مست$6 عن� �
له جميعها 
لف�$� $كان(

Qلمقيا> /كا+ نس
 ى�ل ١٠.٧٤ بي� $ت�
$ح( 
ل�
بعة للص$�* 
لكلية بال��جة 

  .ةمقب$ل ص�� معاملا( $هى ٠.٧٦


لباحثة �ع�
�( بيانا( �ستما�* .٣.(  

‰bKüa@ïÔîjİnÛaZ@ @


لخ .١

لباحثة قام(: 
لإج�
ئية (-$ �
 يقيةم$س
ل 
لأناشي� على قائ  ب�نامج بإع�



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ìîÛìíRPRT@ 
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لب�نامج ك$�ت$ي. 
$�� متلا<مة ?-فال م� عينة ل�6 
لن-� �ض-�
Q لخف@ 


ل<منية 
لفت�* م� ?شه� ٣ م�*ل ة�قيق ٤٥ جلسة كل م�$< جلسة ٣٦ م� ٣ /١٨ 

  .٢٠٣٢ /٦ /١٨ �لى


لثالثة 
لجلسه 
  :ل�
بعة$


لا بي� للتميي< ى
لسمع 
لت��يQ: هام$ض$ع  .? )
  .ص$

 Q.  له��

لا بي� للتميي< ى
لسمع 
لجها< تهيئه: 
لعا  )
  .ص$

 R.  له��

لف�عي  :Qي�ل-فل ت�

لا تميي< على 

لمن<ل �
خل به 
لمحي-ه (ص$ 

  .ها�ج$خ

٢. �

لأه�:  


لخ ،
ل�ي9 ،
لق-ة ،
لق-ا�( ص$( مثل (ص$
? -فل كل يص�� ?�  .? �$�( 

  .حصحي بشكل

 Q.  �? 9�لأنش- فى <ملائه مع يشت
  .ة

 R.  �? >لأ يمي

 ج�> ،
لباQ ج�>( مثل 
لمن<ل �
خل به 
لمحي-ة (ص$


لأ على 
ل-�� ،ف$�
لتلي

لغسالة ،
لكه�بائية 
لمكنسة ،
لخلا- ،Qب$ S$ق$ 



لم-بخ نى?$.(  


لأ 
ل-فل يمي< ?�  .� 
 ،ق-ا� ،*سيا�( مثل 
لمن<ل Rخا� به 
لمحي-ة (ص$

  ).حما� ،عصافي� ،��
جة

  .�قيقة ٤٠: 
لجلسة <م� .٣


لمناقشة :
لمستخ�مه 
لفنيا( .٤ 

لتقلي� ،
لتعمي  ،
لتع<ي< ،�ح$
ل$، 

لتك��.  

 ،ق-ا� ص$( ،��
جه ص$( ،ف$�تلي ص$( ،ج�> ص$( :
لمستخ�مه 
لانش-ه .٥

  .ة
لم<�ع فى نشي� ،بكا+ ،ضح9 ،م-� ،ب�� ،عصافي�


لأ .٦
 ،عصافي� ق-ا� ،ف$�تلي ،ج�>( مثل ص$� ،ج�> ،يلام$ب :
لمستخ�مة (�$


جه��، Qخ ،�ي9 ،ق-ه ،كل�$�( 

  .ل$ي�للت $ص$� �ل$

  .�قيقة ٤٠ :
ل<م� .٧

٨. )
+
  .ل
لأ-فا على 
لتحية 
لباحثة ىتلق 
لجلسه ب�
يه ىف :
لجلسة �ج�


لسمعى للتميي< تم�ي�  .? :  


لخاT ص$(
ل Nص$�
ل صاحQ$ي 
لا-فال على Nص$� 
لباحثة تع�@ � 

 له  $تق$ل ،ف$�*عص <ق<قه ص$( يصاحبها *ف$�عص *ص$� مثل

 يعب� 
ل/6 ص$(ل$
 ق-ا� Nص$� تع�@$ ،)س$س$( *ف$�
لعص ص$(

 ن�ما$ع ص$�
ل ىباق مع /ل9$ك ).ت$( ت$(( 
لق-ا� ص$( $تق$ل عنه


لأ ه/N تستق�
  .ل
لا-فا /ه� ىف (ص$

 على 
لتع�� منه  -لQ$ت تا�ص$� عه$م ?خ�6 م�N ص$(
ل تع�@ �

  .ص$(
ل ع� تعب� 
لتى *ص$�
ل

 ليختا� ص$�
ل م� بع�� مصاحQ $يك$� نفسه ص$(
ل عليه  تع�@ �


لمناسبه Nص$�
ل N�لمعب

لأ باقى مع ك��$ت ص$(،لل )
  .ص$

  ).ف$�
لعص نشي�( *ب$�
لس على 
لنشي� بكتابة ق$ ت �
  .س$س$س$س$ …ف$�
لعص شف( ?نا 
لسما+ فى

  .س$س$س$س$ …$س $يق$ل ي<ق<� ةص$ت

  .س$س$س$ 
لأ-فال ��$ي عمق- ?$ل ت��� �

 Q.  -للتميي< نشا �لبص
6:   

 ،ب-ة ،ق-ا� ،ق-ة ،عصف$�* ،كلQ ،خ�$� ،�ي9( للتل$ي� ص$� عيت$< �

  .ص$�
ل ه/N �ل$يبت ق$م$
ي ?� 
لأ-فال م� -لQ$ت ،)
ل$
� سيا�*،

 علىلأ معه 
لتى *ص$�
ل ب�فع -فل ?$ل يب�? �ل$ي
لت م� 
لانتها+ عن� �


لع� مع بالتصفي� ق$ ت عنما Sبالإيقا 
  .ةثلاث ،�?ثنا ،�ح$


لأ-فال ب�?$ي *ص$�
ل ي�فع عن�ما � �
 ق$ ي اعنه 
لمعب� ص$(
ل بإص�


لثانى 
ل-فل 

لانتها+ بع� .ل
لأ-فا باقى مع تك��$ �،لثال$ Qم� ت-ل 

  .همع ى
لت Nص$�
ل ع� 
لمعب� ص$(
ل بإص�
� ق$ ي ?� -فل كل


 قل  على يحصل س$� صحيحه ب-�يقه ص$(
ل يقل�س 6
ل/ 
ل-فل �
 �ل$

 جي�
 يقل� ن�ما$ع -فل ?$ل �ختبا� ىف تب�? نا$ه 
لجميع له يصف�$س

 Oخ� حتى 
لجميع مع ك��$ت 
لأ-فال ىاق$ب ىه له صف�$ت 
لقل  تع-يه

  . مشا�كته على شك�ه $ت جميعا له  صف�$ت -فل

� Qلنشي� تكت

لم<�عة فى نشي�( *ب$�
لس على .(  
  .ا$مي ا$مي ا$مي ا$يم… ة
لق- شف( ?نا 
لم<�عة فى

  .ا$مي ا$مي ا$مي ا$مي …ا$مي ق$لبي 
لق-ة ص$(
  .+ما ما+ ما+ ما+ …�$�خ شف( ?نا 
لم<�عة فى

  .+ما ما+ ما+ ما+ ما+ …+ما $يق$ل يماما هص$ت

  .+ما ما+ ما+ ما+ 
لأ-فال ���$ي مق-ع ?$ل ت��� �

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ @ @

  .Willcoxon (W) س$�كك$ل$ي �ختبا�

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �تQ مت$س-ا( بي� �حصائيا �
لة ف�$� ت$ج� "على $ينT: $ل
لأ 
لف�@ �


لقبلى 
لقياسي� فى �
$� متلا<مة /6$ 
لأ-فال م� 
لتج�يبية 
لمجم$عة ��جا( 

 حسب( �$ق ،"$
لكلا  
لن-� (
ض-�
با مقيا> على 
لب�نامج لت-بي� 
لبع�6


لم�تب-ة ا(م$ع
لمج بي� �$�
لف ل�لالة 6
للابا�
مت� ك$كس$�ل$ي 
ختبا� 
لباحثة 

 لت$ص
ل ت  ى
لت 
لنتائج حي$ض 
لتالى ج�$ل
ل$ @،
لف� ه/
 ص�� م� للتحق�

  :ا�ليه

لتج�يبية م$عة
لمج بي� لالتها$� (Z)$ (W) ي $ق هام$عج$م 
ل�تQ -ا(ت$سم )١( �$لج )� =٨( 


لن-� 
ض-�
با( مقيا> على 
لب�نامج ت-بي� ع�$ب قبل 
لقياسي� ىف 
  لكلا $

لقيا>  بع�V قيا> قبلي قيا>  

 �تQ م$Sمج �تQ -ت$سم �تQ م$Sمج �تQ -ت$سم 
لبع�

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

 ت$6مس

ل�لالة 

 ٠,٠١ ٢,٥٥٥ صف� صف� صف� ٣٦ ٤,٥ هش$ي
لت

 ٠,٠١ ٢,٥٤٩ صف� صف� صف� ٣٦ ٤,٥ 
لاب�
ل

 ٠,٠١ ٢,٥٥٢ صف� صف� صف� ٣٦ ٤,٥ 
لح/�

 ٠,٠١ ٢,٥٣٠ صف� صف� صف� ٣٦ ٤,٥ 
لكلية 
ل��جة

 (Z)$ (W) ي $ق هام$عج$م 
ل�تQ -ا(ت$سم بي� �$�
لف 
لساب� �$ل
لج حي$ض

 على 
لقائ  
لب�نامج ت-بي� ع�$ب قبل )٨= �( 
لتج�يبية ةم$ع
لمج بي� لالتها$�


لن- �ض-�
با( �نخفا@ �لى شي�ي مما يقيةم$س
ل 
لأناشي��.  


لة ف�$� $ج$� 
لساب� ج�$ل
ل نتائج ?Uه�(: $ل
لأ 
لف�@ نتائج مناقشة� 


لأ-فال م� 
لتج�يبية 
لمجم$عة ��جا( �تQ مت$س-ا( بي� �حصائيا 6$/ 


ض-�
با( مقيا> على 
لب�نامج ت-بي� $بع� قبل 
لقياسي� ىف �
$� متلا<مة 


 ه،
لتش$ي( $
لكلا  
لن-�$
 �لى يشي� مما ؛)
لكلية $
ل��جة �،$
لح/ ل،لاب�


لن- �ض-�
با( فى 
لتحس��، �?$ N/$� ه�لف

ل�لالة مست$6 �لى تصل  


لإحصائية Q$لم-ل
 ى
لت��يب 
لب�نامج فاعلية ع� 
لنتيجة ه/N $تكش� ٠.٠١ 

 �ض-�
با( خف@ فى ى�يجاب تأثي� له ?� حي� 
لحالية 
ل��
سة فى 
لمستخ� 

 فاعلية على مWش� يع� $/ل9 جي� بشكل 
لح�$� مخا�R فى $تحس� 
لن-�

 $بع@ 
لم$سيقية 
لأناشي� م� مجم$عة على �عتم� 
ل/6 
لب�نامج جلسا(



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ìîÛìíRPRT@ 
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)
 م� لكل $صفى تقا�Q ي$ج� �نه $حي�. �ستخ�
مها ت  
لتى $
لأنش-ة 
لأ�$

 ل/كا+فا 
لمتع��*، 
ل/كا+
( لنU�ية r-بق 
لإيقاعى 
لم$سيقى $
ل/كا+ 
للغ6$ 
ل/كا+


لحساسية يعنى 
للغ6$ )
 يعنى 
لإيقاعى 
لم$سيقى $
ل/كا+ $
لنغما( للأص$

 عبا�* 
لأناشي� $لا� 
لص$( ��جا( مع�فة $تق�ي� 
لنغما( �نتاR على 
لق��*

 $بإستخ�
  ب�$كا بمن-قة 
ل�ماs م� 
لإيس� 
لج<+ فى ت�جمتها يت  كلما( ع�

Sلإيقا

لأيم 
لج<+ عنه $
لمسئ$ل 
لم$سيقى � sل/6 بال�ما

+ فى �$�? له �? 

 �ص�
� سه$لة على /ل9 يساع� 
لن-قية 
لأص$
( �ص�
� ?ثنا+ 
لنغمية 
لتم�ينا(

 مخا�R مع�فة على يعمل لانه 
لأناشي� كلما( ن-� على 
لت��يQ ?ثنا+ 
لص$(

)
 مثل 
لح�$� بع@ فى �ض-�
با( ل�يه  
ل/ي� للأ-فال 
لح�$� ?ص$

)

للا ،( 
للسا� مخ�جها 
لتى 
لح�$� ?ص$ ،+
 $لا� )$
لسي� $
ل-ا+ 
لتا+ 
ل�

 متلا<مة ل�6 
لن-� �ض-�
با( ع$
مل $?ح� 
لعض$ية 
لأسباQ م� يعتب� 
للسا�

�$
 خلال $م� 
لإض-�
با(، ه/U Nه$� �لى ي6�W حجمة ?ختلا� ?� حي� �

 <يا�* على 
لأناشي� ساع�( كما. 
لح�$� ه/N تع�يل ت  
لم$سيقية 
لأناشي� ت��ي�

 ت$صل( ما مع يتف� $/ل9 $
لخجل بالقل� 
لشع$� على $
لتغلQ بنفسه 
ل-فل ثقة


سة، )٢٠١٥ ،
لشم�
نى نجلا+( ��
سة، )٢٠٠٧ ،$حي� بسمة( ��
سة �ليه��$ 


سة، )٢٠٢٠ ،$Oخ�$� صالح سامية( $��
سة ،)٢٠١٨ ،ف�حا( �ضا(��$ 

 �يبى( 
سة$�� ،)٢٠١٥ ،$
نت> ما�غ�ي(( $��
سة ،)٢٠١٦ ،ميهيلا9 ل$�ينا(


لت�خل بب�
مج يلتحق$
 ل  
ل/ي� �
$� متلا<مة ?-فال ?� على ،)٢٠١٧ ،كا�$ل 


لمبك� �

لتعبي�ية 
للغة مست$6 فى قص$� مع 
لن-� �ض-�
با( ل�يه  ت<� 

 ع� 
لناتجة 
لعقلية 
لق��
( لقص$� نتيجة $/ل9 
لإستقبالية باللغة مقا�نة


$� لمتلا<مة 
لمسببة 
لك�$م$س$ما( �ض-�
با(�.  


سة ت$صل( كما�� )David& Mario, 2021سة، (
��$ (Wulon, 2022)، 


سة��$ )Dinda, 2023سة ،(
��$ (Shiva Ebrahimion, 2021) لى� �? 


لن-� �ض-�
با( �

لمختلفة 
لعم� م�
حل فى ت<� 

لأ-فال يلتح� ل  �/ 6$/ 

 نتيجة تفق(� $ق� ل�يه  
لن-� �ض-�
با( لخف@ علاجية بب�
مج �
$� متلا<مة

 ،)٢٠١٥ ،?حم� م�ف( ?حم�، منى( ��
سة �ليه ت$صل( ما مع 
لحالية 
ل��
سة

 ،)٢٠٢٢ ،سلي  �عا+( $��
سة ،)٢٠٢٠ ،منص$� نانا صالح، سامية( $��
سة


سة، )٢٠١٨ ،صلا] ?نسى( $��
سة ،)٢٠٢٠ ،فا�$� باسن(( $��
سة��$ 

 خف@ فى �يبية
لت� 
لب�
مج فاعلية على )٢٠٢٠ ،$Oخ�$� ب$-ا�ي� �يمة(

  .ل�يه  
لتعبي�ية 
للغة $تحس� �
$� متلا<مة ?-فال ل�6 
لن-� �ض-�
با(


ل/ي� �
$� متلا<مة ?-فال ?� $بما [$
 قابلي� )٧٠ -٥٠( بي� /كائه  ��جة تت�

 محت$6 بتق�ي  
لباحثة قام( ل/ل9 
لمختلفة 
لمها�
( على $
لت��يQ للتعل 


لصحيح 
لن-� على 
لأ-فال ت��يQ ?ثنا+ مت��R بشكل 
ل��
سة ه/N فى 
لب�نامج 

)
 $عن� 
لب�نامج محت$6 فى بالت��R قام( كما �ض-�
با( بها 
لتى للأص$

 ع� ناتج 
لن-� فى $
ضح بشكل ملح$U تحس� Uه� 
لب�نامج ت-بي� م� 
لإنتها+


لبع�6 
لقيا> فى Uه� حي� 
ل��
سة عينة ل�6 
لن-� �ض-�
با( خف@ 

 لل-�يقة /ل9 $ي�جع 
لصحيح 
لن-� على $ت��يبه  نامج
لب� ت-بي� بع� $
لتتبعى


لمحت$6 تق�ي  خلالها م� ت  
لتى Tلخا
 نما/R على ?شتمل فق� بالب�نامج 

 ت�كي< $?نتباN ج/Q على عمل( بص�ية $مثي�
( مكت$بة $نص$T مص$�*

  :بالاتى 
لباحثة قام( حي� تعليمى محت$6 م� تق�يمة يت  لما 
لأ-فال


لكس�*، 
لضمة، 
لفتحة،( حالاته جميع فى منف��
 ص$(
ل ن-� على ت��يبه  .١ 


لسك$�(.  

  .عمقا- فى ص$(
ل ن-� على ت��يبه  .٢

  .ة
لكلم )?خ� $س-، ?$ل،( كلما( فى ص$(
ل ن-� على ت��يبه  .٣

 ?�بع كلما(، $ثلا� كلمتي�، م� مك$نة جمل فى 
لص$( ن-� على ت��يبه  .٤

 ق�� ?كب� فى ساه  $/ل9 
لت��يQ ?ثنا+ حاسة م� ?كث� �ستخ�
  مع كلما(

 م� 
لمثي�
( تستقبل 
لتى 
لإ��
9 $سائل هى 
لح$
> تعتب� حي� 
لتعل  م�


لس�-ا6$ 
لع<ي<عب� �?6 مع 
ل�?6 ه/
 ?تف� $ق�. 
لخا�جية 
لبيئة )٢٠٠٠، 

 م� ?كث� �ستخ�
  خلال م� ?همية له 
لت��يQ فى 
لتفاعلى 
لم�خل ?� )٣٣٠


لتع<ي< مثل 
لفنيا( م� 
لع�ي� بجانQ حاسة Q$لع �ل�$

لتعمي  $
لنم/جة $ 


لتقلي�$ �

لمع<< �ستخ�
  مع $
لمناقشة $
لح$
 ?ثنا+ $
لما�ية 
لمعن$ية (


ل��
سة عينة 
لأ-فال على جي� تأثي� ل/ل9 $كا� 
لب�نامج ت-بي�.  


لانح�
فا( 
لمت$س-ا( 
لباحثة حسب( 
لنتائج ه/N على 
لتأكي� م� $لم<ي�$ 

 قبل 
لقياسي� ىف �
$� متلا<مة /6$ 
لأ-فال م� 
لتج�يبية جم$عةللم 
لمعيا�ية


لتالى ج�$ل
ل$ $
لكلا ، 
لن-� 
ض-�
با( مقيا> على 
لب�نامج ت-بي� $بع� 

  :/ل9 يبي�
  )٨= �( ة
لتج�يبي ةم$عللمج 
لمعيا�ية لانح�
فا($
 -ا(ت$س
لم )٢( �$لج


لن 
ض-�
با( مقيا> على 
$�� متلا<مة /6$ 
لأ-فال م��- 
 ع�$ب قبل 
لقياسي� ىف لكلا $
   بع�V يا>$ق قبلى 
لقيا> 
لب�نامج ت-بي�


لقيا>  بع�V قيا> قبلي قيا>  

لانح�
� -ت$س
لم 
لبع� V�لمعيا

لانح�
� -ت$س
لم  V�لمعيا
 

 ٠,٧٣٤ ٨,٣٧٥ ١,١٢٥ ١٨,٨٧٥ هش$ي
لت


لاب�
ل ٠,٧٤٤ ٩,٦٢٥ ١,٠٦٠ ١٨,٦٢٥ 


لح/� ٠,٨٣١ ٧,١٢٥ ١,٠٣٥ ١٨,٧٥٠ 


لكلية 
ل��جة ١,٧٢٦ ٢٥,١٢٥ ٢,٣١٤ ٥٦,٢٥٠ 


لساب� �$لج
ل نتائج ?Uه�( Sتفا�
 ىف 
لتج�يبية ةم$ع
لمج ��جا( -ا(ت$سم 


لن-� 
ض-�
با( مقيا> على ت-بيقه بع� 
لقيا> ع� 
لب�نامج قبل 
لقيا> 



 ش$يه،
لت( لكلا $$
 تحق� على يWك� مما ؛)
لكلية ل��جة$
 �،لح/$
 ل،لاب�


لبع�6 
لت-بي� ل��جا( 
لحسابى -ت$س
لم قيمة 
� حي�. $ل
لأ لف�@
 ص�� 


لقبلى للت-بي� 
لحسابى -ت$س
لم م� ?�نى /
$ه ٢٥.١٢٥ بلغ( للمقيا> بالنسبة 


 ع� 
لقبلى 
لت-بي� فى 
لأ-فال ��جا( ��تفاS يبي� مما ٥٦.٢٠٥ بلغ ل/$6


لبع�6 
لت-بي� فى 
لعينة ��جا( -ت$سم فى 
لإنخفا@ ل$9/ 
لبع�6 
لت-بي� 

 -ت$سم ��تفاS �$� ة،يقيم$س
ل 
لأناشي� على 
لقائ  
لب�نامج ت-بي� ع� ناتج

 مقيا> على ت-بيقة بع� 
لقيا> ع� 
لب�نامج قبل 
لقيا> فى ةم$ع
لمج ��جا(


لن-� �ض-�
با( 
 يWك� )
لكلية 
ل��جة$ �،لح/$
 ل،
لإب�
$ ش$ية،
لت( لكلا $

  .$ل
لأ 
لف�@ ص�� على


لف�@ � 
 �تQ مت$س-ا( بي� �حصائيا �
لة ف�$� ت$ج� لا "على $ينT: لثانى


لبع�6 
لقياسي� فى �
$� متلا<مة /6$ 
لأ-فال م� 
لتج�يبية 
لمجم$عة ��جا( 

 حسب( �$ق ،"$
لكلا  
لن-� 
ض-�
با( مقيا> على 
لب�نامج لت-بي� $
لتتبعى


لم�تب-ة ا(م$ع
لمج بي� �$�
لف ل�لالة 6
للابا�
مت� ك$كس$�ل$ي 
ختبا� 
لباحثة 

 لت$ص
ل ت  ى
لت 
لنتائج حي$ض 
لتالى ج�$ل
ل$ @،
لف� ه/
 ص�� م� للتحق�

  :ا�ليه

لتج�يبية ةم$عللمج لالتها$� (Z)$ (W) ي $ق هام$عج$م 
ل�تQ -ا(ت$سم )٣( �$لج )� =٨(  

6
لبع� 
لقياسي� بي� 

لن-� 
ض-�
با( مقيا> على 
لب�نامج لت-بي� ىلتتبع$ 
  يا>
لق لكلا $


لقيا>  تتبعي قيا> بع�V قيا>  
 �تQ م$Sمج �تQ -ت$سم �تQ م$Sمج �تQ -ت$سم 
لبع�

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

 ت$6مس

ل�لالة 


لة غي� ٠,٤٤٧ ٦ ٦ ٣ ٩ ٣ هش$ي
لت� 


لة غي� ٠,٥٧٧ ٢ ٤ ٢ ٢ ٢ 
لاب�
ل� 


لح/� ٢,٥ ٧,٥ ٢,٥ ٢,٥ ٢,٥ 

لة غي� ح�$� 


لة غي� ٠,٦٣٢ ١٠,٥ ١٧,٥٢ ٤,٣٨ ١٠,٥ ٣,٥ 
لكلية 
ل��جة� 

 �تQ مت$س-ا( بي� �حصائيا �
لة ف�$� $ج$� ع�  
لساب� ج�$ل
ل نتائج ?Uه�(


لبع�6 
لقياسي� ىف �
$� متلا<مة /6$ 
لأ-فال م� 
لتج�يبية 
لمجم$عة ��جا( 

 ه،
لتش$ي( $
لكلا  
لن-� 
ض-�
با( مقيا> على 
لب�نامج لت-بي� ى$
لتتبع



لكلية ��جة$
ل �،$
لح/ ل،$
لاب� (�?$ N/$� ه�لف

ل�لالة مست$6 �لى تصل لا  


لتأكي� م� $لم<ي� �حصائيا �
لة غي� (Z) قيمة ?� يعنى $/ل9 
لم-ل$بة 
لإحصائية 

 للمجم$عة 
لمعيا�ية $
لانح�
فا( 
لمت$س-ا( 
لباحثة حسب( 
لنتائج ه/N على

 لت-بي� ى$
لتتبع 6
لبع� 
لقياسي� ىف �
$� متلا<مة /6$ 
لأ-فال م� 
لتج�يبية

  :/ل9 يبي� 
لتالى ج�$ل
ل$ $
لكلا ، 
لن-� 
ض-�
با( مقيا> على 
لب�نامج
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� (ةلتج�يبي ةم�عللمج لمعيا�ية لانح�فا�� �ا�ت�سلم )٤( ��لج =٨( �لأ�فال م #�$ 
�� متلا%مة�لن�+ �ض��با مقيا) على  لبع� لقياسي� ىف لكلا,�#   جلب�نام لت�بي+ ىلتتبع�

لقيا) تتبعي قيا) بع�0 قيا)  
لمعيا�0 لانح�2 �ت�سلم لمعيا�0 لانح�2 �ت�سلم لبع� 

 ٠,٨٨٦ ٨,٢٥٠ ٠,٧٣٤ ٨,٣٧٥ هش�يلت

لاب�ل ٠,٧٠٧ ٩,٧٥٠ ٠,٧٤٤ ٩,٦٢٥ 

لح2$ ١,٠٦٠ ٧,٣٧٥ ٠,٨٣١ ٧,١٢٥ 

لكلية ل��جة ١,٨٤٦ ٢٥,٣٧٥ ١,٧٢٦ ٢٥,١٢٥ 

لتج�يبية ةم�علمج ��جا� �ا�ت�سم بي� تقا�@ل لساب+ ��لجل نتائج <=ه�� 

لبع� لقياسي� ىف# لن�+ ض��با� مقيا) على لب�نامج لت�بي+ ىلتتبع� 

 ش�يه،لت( لكلا,�� تحق+ على يCك� مما ؛)لكلية ل��جة� 2،لح$� ل،لاب�

  .يلثان لف�E ص�+

 �ت@ �ىت�سم �بي Iحصائيا �لة ��+ف �ت�ج لا: لثانى لف�E نتائج مناقشة

لتج�يبية ةم�علمج ��� متلا%مة <�فال م�لبع�# لقياسي� ت�بي+ فى   لتتبعى�

لن�+ Iض��با� مقيا) على  ماك. ,لتعل <ث� بقاK تعك) لنتيجة ل�Jت لكلا,�

سة��، )٢٠٢٠ ،��+فا بسن�( ��سة Iليه ل�ت�ص ما مع تتف+ <نها� )Kعا� 

٢٠٢٠ ،���خ�M يةن�� لع�بى ة،يم� ا�ي�ب��( �سة�� ،)٢٠٢٢ ،سلي,(، 

) ٢٠١٧ محم�، نيللى( �سة�� ،)٢٠٢٠ ،���خ�M بامخ�مة خ�يجة( �سة��

) �سة��Lorena Miheloc, 2016س�� ،( ،(Dorothea Pienaor, 2012) ة�

) ���سةTracy Jeffery, 2019سة ،(��� (Moreno& Garcia, 2020) سة��� 

(Debbie Carroll, 2017)، لأناشي� عليةفا علىللحنى �لتنغي,  Kلغنا� 

لت��يبي لب�نامج <ث� بقاK فى لمختلفة <ن�عها �كل �لم�سيقى.  

 ما مع ل��سة ه$Q نتيجة ت�صل� فق� ىلت��يب لب�نامج <ث� بقاK م� �للتأك�

) ��سة Iليه ت�صل�Lorena Miheloc, 2016سة ،(��� (Dinda Salsabela, 

لت��ي@ ت, ما على معه �لعمل ل�فل متابعة فى ل�ل�ي� ��� <همية على (2023 

 نتيجة <تفق� كما لت��ي@ <ث� بقاK فى تأثي� له لما لب�نامج جلسا� فى عليه

) ��سة Iليه ت�صل� ما مع ل��سةLorena Miheloc, 2016سة ،(��� 

(Dorothea Pienoar, 2012)، سة��� (Tracy Jeffery, 2019) سة��� 

(Moreno, 2020) همية على> ,لتع%ي% Iستخ� Kلأ�فال متابعة <ثنالت��ي@ ��ق  

  .ةلمتابع Iستم�� على يعمل ل$# لتحفي% �ج�� مع لب�نامج م�Q <نتهاK ع��ب

•ìmpbî@ò�a‰†ÛaZ@ @

�ل��سة Iليه ل�ت�ص ما خلال م � ىلت��يب لب�نامج فاعلية تضمن� نتائج م

Eبا� لخف�� متلا%مة <�فال م� عينة ل�# لن�+ Iض��� � يا�ت�صل تق�ي, يمك

لتاليه:  

  :للأس�S يا�ت�ص .١

�� متلا%مة <�فال Iلحا+  .< �  .للت�خ بب�مج 

 تقبل  .@  فى له لمساع�S تق�ي, مع لن�+ Iض��با� $�# ل�فل ل�ي�ل�

2لح مخا�V تصحيح�� �  .ةتعليمي غانى�< يقيةم�س <ناشي� خلال م

 V.  تشجيع �� متلا%مة $�# لل�فل ل�ي�ل��لك��ل ف�ي+ فى لأشت�J على  

  .Xلمس��

�� متلا%مة $�# لأ�فال تشجيع  .� �لاغانى بعE ت��ي� على   ناشي��

  .للمن% �خل لأ�فال

  :للمعلمي� يا�ت�ص .٢

 ��ي��ت لك��ل لف�ي+ لإنضما, على مساع�تة خلال م� لل�فل ل�ع, تق�ي,  .< 

لم��سية لأناشي� Kلحفلا <ثنا�.  

 ��ي��ت حف= ب��يقة ل��سية لمناهج بعE تعل, على ل�فل �Sمساع  .@ 

لأناشي�.  

 V.  ,لأهتما Zلت�بية بحصلك��ل ع,�� يقيةم�سل  �Xلم��س لمس�  .ى

 �.  Sل�فل مساع� كلامة تسجيل خلال م� لنفسه <خصائى ك��ي <� على 

  .K<خ�ا م� به �ي�ج ما صحيح�ت

¡tì@òy'ÔßZ@ @

لح�كى يقىم�سل لإيقا] Iستخ�, فاعلية .١ � ل�# لح�كى لتآ%� مها�� لتحسي

�� متلا%مة <�فال�.  

 متلا%مة <�فال ل�# لم�# لة��ي ل$ك�S تنمية ىف يقيةم�سل لأناشي� فاعلية .٢

���.  

٣. ,لس تنمية فى يقيةم�سل لأنش�ة على قائ, ب�نامج Iستخ�Jلتكيفى ل� <�فال ل�# 

�� متلا%مة�.  

لمنغ, للف= على قائ, ب�نامج فاعلية .٤ Eبا� لخف متلا%مة ل�# ص��ل Iض��

���.  

٥. ,لمنغ, لكلامى للع@ على قائ, ب�نامج Iستخ� Eبا� لخف ل�# لن�+ Iض��

�� متلا%مة <�فال�.  

ل تنمية فى يقيةم�سل لأناشي� Iستخ�, فاعلية .٦ متلا%مة <�فال ل�# يةل�كلس ن@ج�

���.  

½aÉuaŠZ@ @

 �	لإعتبا�	� 	لخصائ� 
	�� متلا�مة). ٢٠١٢. (ل%�يقا� عب�الله Iب�هي, .١

�: ما�ع. 	لتأهيلية�   .�للنش ئل�

لملاX <حم� .٢) .٢٠١٤ .(Sلإستفا� � ة�لمت� لغي� لع�بية لمقاما� بعE م

لأناشي� م� ةم�عمج لإبتكا� K فى بح�� مجلة. للأ�فا <ناشي� حصيلة لإث�

لقاه� عةجام ة،ين�عل لت�بية كلية ،	لن�عية 	لت�بيةS .  ).٢٣( لع��

 بعE تنمية فى لنشي�� للأغنية للحنى لبناK فاعلية). ٢٠٠٢( .2خلا <سامة .٣

�ل��سا� معه� )Sش��من غي�( ماجستي� �سالة. ��ضةل ل�فل ةغ�يلل لق�� 

لقاه� جامعة ب�ية،لت� ح�^لب�S.  

�: ما�ع ،�	لت!بي& 	لن%�ية بي� 	لت�	صل #ض!�	با�). ٢٠١٤. (سال, <سامة .٤� 

لمسي�Q.  

٥. Kلاناشي� ��يقة اعليةف). ٢٠١١. (ع��مس بن� <سما ةغ�يلل لمها�� تعلي, فى 

. ةلانساني ل�,لع� ىل�ح معا�2 ليةك. ماجستي�. ابمالي%ي يةك�ملح لم��) فى

  .االي%يم. ةلعالمي لاسلامية لجامعة

 'فا& ا،ت��يسه ه��2< يةلتعليم لعملية فى لأناشي� <همية). ٢٠١٣( .,قاس <مج� .٦

  .٢٠١٩ ما�) ٤. �ت�ب�ية علمية

 للإض!�	با� 	لخام( �	لإحصائى 	لتشخيصى 	ل
ليل). ٢٠١٦. (لحما�# ن��< .٧

ل�ب�ة: م�يكا<. 	لنفسيي� للأ!با/ 	لأم�يكية للجمعية (DSM5 2013) 	لعقلية 

  .ىلنفس لل�@ لأم�يكية

لنغمى لعلاV تأثي� ��سة). ٢٠٢. (فيقةش �<%� ه،ين�� لع�بى ه،�يم ا�ي�ب�� .٨ 

لمصا@ ل�فل ل�# لكلا, �ض�I Xض��@ على لإيقاعى Eبع� ��� .

لج%ئ امعةج ،	لخاصة للت�بية 	لعلمية 	لمجلة. ةتحليلي فية�ص ��سة،�  لمجل�

)٢ .(  .٢٣٨ -٢١١). ٣(لع��

 	لت�بية فى مق
مة). ٢٠١٠. (عب�لع%ي% %ف� عم� ة،فحك� مفلح تيسي� .٩

�: ما�ع. اصة	لخ� Sلمسي�  .عيت�%ل� للنش� 

 2س� #�شا
). ١٩٩٧. (ا�#لس�� لع%ي%عب� #،لح�ي� نىم @،لخ�ي جمال .١٠

. 	لخاصة 	لحاجا� 3�4 	لأ!فال��حني �� :لأ��.  

١١. Kب�نامج). ٢٠٢٢. (محم� سلي, �عا Xمقت� � �فل ل�# ىلأكا�يم لتحصيل لتحسي

�� متلا%مة� � ليةك ،	لم�سيقى �فن�� عل�5 مجلة. ةلم��سي لأناشي� ��ي+ ع

  .٢٠٢٢ ناي�ي). ٤٧( لمجل� ة،يقيم�سل لت�بية
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