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Association Stigma and its Relationship to Future Anxiety
For a Sample of Autistic Children’s Sibling

This study aimed to reveal the relationship between stigma in association and future anxiety among a sample of autistic children’s siblings, and to
study the differences between males and females among a sample of autistic children’s siblings in association stigma, and to study the differences
between males and females in a sample of autistic children’s siblings in future anxiety, and the study sample included (n= 60) of autistic children’s
male siblings, and 30 females, aged between (9- 12) years, with an average age of 11.183, and a standard deviation of 0.911, and their IQ was at
the average level where their average intelligence was 95.516 and standard deviation 20.37 and they were chosen intentionally, and the researcher
relied on the comparative descriptive approach to detect the relationship between association stigma and future anxiety among a sample of autistic
children’s siblings, and she relied also on comparative approach to study the differences between males and females for a sample of autistic
children’s siblings in association stigma, and studying the differences between males and females a sample of autistic children’s siblings of in future
anxiety, and this sample was chosen from clinics and private centers in Cairo and Giza, tools that were used are: association stigma scale
(prepared by the researcher), the future anxiety scale (prepared by the researcher), the test of colored sequential matrices of Raven (Emad Hassan,
2020), and the socio- cultural economic level scale (prepared by Mohammed Saafan and Doaa Khattab, 2016), and the results of the study
indicated that there is a statistically significant positive correlation between the scores of the study sample of autistic children's siblings on the

scales of association stigma for children and future anxiety for children.

Yo¥E 10 Y b 2l e

o i i g 1 534 e 1) oy



¥vE Jul ! O il ) il 52

3 olad) o) Aghlall e 2y B gl) (3aSig puii i ol jlaaly
Al sl sl e de sene ) il L sdle b Cpu jhaad)
L pgiaty by agie ANy skl Gali8Y) ge Al Laiss
g agae Jalail) Cuintl pgady Lo palasY) ¥ 38
S sl s L s 49 5 pualic (o S S A gl s g Ay Alls GBI g
2l Gl LW aaeiole By e pe el A1 il
ol Gae oY il G G (Yeor) e Gible 5
S ol pladl Ge Jhall i) el Cus Gl cla gy (al el
o=l e f el Gl 1 S g el Gl Llag)
Wa i Lo say Slaa¥ly lagiall o waall o ) Jal) 5 jud (m yo
) gl g e
STy gl s Ayl cllall aal (e sanly Y AD) s
0o S il o el b L iy JLYI ey an e Al
Al e A0 el diay Al PA el e gl 53 Cd )
Lalall S LS L gi (e B i cilband G g3 JUY) ) A sl g Lesale
Gl ¢ gy il i Jin 2 gl G Gl o AT L sk
oplad) Jodl 550 ) Cun s e e ) AY) Jab 3 oy daladl (SLY1 8
i) calad) e o il ol Y e il T e die iy Leg 6l e
hinal) (8 COUSGe ) (5a% Lae el g e laial
Letie: (gan gl Jilal ola) dulifiasal) gl e Jsn G £2Y1 ey LS
Legil Ale ) (o o8 e Glasans Gl S
Op A s Al dwall g du e B Aslld) a5l
Coallal L g g ) ol JULY) 580 ol Jifiasall Gl o) SEYL daa )
daasl Yy S G JULY) 8 ) o &l (sl Ade
O AL Gy Al o2 sl e adlall S Lee il 3l o) YL
L, A iy o A JULY) 5 5a) s Jeieall 3l8g o) YL daca )
TN A
oo Al die ) i) Gl YL e o e aag da )
¢ om sl JulY) 5 )
0BV daa ) L Y e SO A JUalY) 5 4] Galisy Ja LY
i) BB & ALY e SN A JlaaY) 5 54) calisg Ja v
<l | il
OV ea gl (A dagh e RS Al sda Cilaal s
DS g Gl A3y oY LY 558) (e die o) i) (35
il 3l o) YL el & G g QLY 5 &) e LY
sdul) yod) G
sl Ll
Al 4 gaan ) gl Baal A ) o2 el e
oI B A o) diiad) Gl LeiBle 5 o VL daa I A
B T PV CA PL. i e PRV P L CH IR R gt ST PSP
L QLY 5 4) s
@ Jafisal (38 gl ) Agial1 g Ly pal) clad 2 5,0 asay
Lo QY 5 44
58] JULY) s YL Reasl e g okl YD el
On sl
e Calld Loagn ) Jeiedl Gl s 3 Al il 5 yn
COm A Jalay) 5 a) ol (&al)
gl Laal) LY

AR

2 ol ol

dieldial delas ol pas () (sbar S5 cualle 5l Raagll i
@) Gl o Gl aags comle e osilite pisSou ped Ll
Aaley) cla AdlE) 5yl cuelan) KA 5 gedal g ccpall 5 o3ad s
Jalss Bl WeYl f aall am Gl s Leldia) daag) of il (e
danailly s aldd) clalial) 5 53 palad) sl b ALY A JLaal ol cilie
ol Gl 8y Gl gl el fa o ) and

(ol aal e pag il ) dead) AL LK 8 JaY)
By ol Gl Aiga ol Giayalls a5 ) e ey a3 AL
sl 5 st b e s oDl Cadlad 5 g i 5 aa yall 5 Aliall il ey
S oalia) el e Gl e Gl g i) Gl i il
(Yo7 e il ) Apdil) daiall lard e saliia)

) e daJi Relaa) b i pasey 8 gl pan
A by o i Lee Laaaal o Laalaid o) Jlail 3 dBicia
a8 Al JSLa e SN dia i i) allalial g lad] aaey ole JSA
Conall dxdy Lo 4 Adaaal) by 4Ble ¢ sy 4ic 5 joliall LSSl b Al
sl ol oo s Al Y Gl s jpall S el K1
(Yo oA casane dan) 3 IS0 dgmdinal) sl L Aadaiall a5 el

Ol ed U o (Celia, 2016) 4l lgin e il ol il
e b bl elel e o silayy e Laall s dpdil Aasal (3 e () silay
(0% % De Jia) AT el (a sty JAlT 5 oLl (o ST cagdled
peray Las aglill sl e J8 Loua ldle agay ale cany ol
ol Jeaty s cpgllill e adle & phay Jalatl) pae s 63 lasad) (50
Augh cand] ool pgle o Al Al gadl Jesi (a iy i)
I s Ll daa sl o Bl A

o sy gainall o gy ol )l sl (pe Al ey LY sy
WS 3 agile 5y JUbY) dac) s LY ay alaial @l 3 g oLaaY) 1
Gl a5 COISEA o yial sl ollall b o sl ikl 4s) 5.l sad
Gl Al o AN A Jal el b aa S Q1 g ety ) Ll
(V43Y cgs Al s dilae)

ey Apaddll oly (8 aliy Gala g Slad)) sa sl (Bilis (e Ads (30
S Jiad (Yoor saly @il ) okl ol i (s
Sl sad Jal g b e sad b ST dliaadl ) SlaaY) e (%80 ~%YT4)
(Y99Y (g ula) LAdbiadl

D55 s gl Jifne ol ) il ST ¢ gL sy cBiY) mpays
Jaad 3 AY) (el Cun ogd Tonilly Adine g 058 (S (A Al )
el i e o8 e oY) muay Lovie o @3 Jakal Al ) A 55
bl aedlly e ) s Yy sAY ML Gua Gl L
sl 3 AL (s g 5AY) o clul e sl Gedil L elaall
ey sabadly cllasleall (o e Aalay pgiS) (ladl ol A5 o5
(Sandral& Brien, ¢y aysin IS 40 ol i i) e o dainl PA (e
2013)

Gpndil) daaall (o fise CuoseS Jiiad) G5 o) BV Aea ) LaaY
Ll o3 oy gl Aald dhay ol QLY 5 Al dale diay JilU
JULY) 5 58] (e e gl Jifiaa) (385 ) SEYL Aaagl o D)) o il
Om Al
PPN FITIN

s (e sl 3la (3 58 8 sdee Leldal 3 oalk deasl i

Coor | ek i 3 9 1 i Bl e 1)



by i pie Akl aa L) &5 ) Cled o VEr (e i)
LOm I QLYY el 5ol deLainl 5 dpdt CDSE 2 m g ) il

Glaad Jo ikl Y (YO1A) da Dy b s R o G Y

(O AN g g0 JULY) ciled (e due gl Alilal) daca 1 il
G sinsal) Ay gaall il ey 0 pae e Gl Gl
oph e (Y ey cadal) (s il s glaBY 5 o laiaY)
o ledl e (10 =0) G A A i sl e glly gl
Clasaall (ulie i o5 a5 el (5l Gae G513 4 i 5 53
Jae)) g LaDie 50 JUbY) cledd (e A ol e gl Akl
On OS i o) ey S8 Y Rea ) of g i) ol (el
Js el Y Hps o glai®l (s iy oaledl (5 ginal
e Al Lue o 5ol daca sl A ) Claaaall e Al jelad)

L0 AN (5 53 e JUlY) il

A ey Al (e 3T D) cion Al (Y00A) Pla el cadli Ly

Laag) 355 sl JULY) Alls et b i) A i e
Ge Vv e Rl Aie S gl ool Al L giall 5 ApeLaiaY)
S Aalin s Ty a3 (e sane ) a5 pgiledl 5 ) JUlY)
S it e Bl ol el g agledd pe JUill © de sana
(gAY Jilall (e o(Rusddll 5 ) suall 1ol iy~ ) il Jac))
deagll dileidl AadEed S Gl G alhd Al
Al i o M el Aleld e Al jal il il (el
Lelaay) deas (aidy gl JubY) s ppead G )

el (5 Apudill o gall

alall cilaliay) 550 JubY) ol il 3l el s el e X

ifiadl BB G ADa A8 jee ) (Y4)9) sae 2eae Al jy G
a3l o teae dugte 8 oA QUi el sl al g3 Gl
I JCHENIRH AN B PR I PN WS [ (PSR PP
i 5 cAgaall) 3y hally a0 (Y19 =Y OIA) S5 il
LU i Gl st lie zeil Ll il el
re) s B ey il BB (e tles (lulia padiul
sl 5 Jifisal) BB (G dpuSe ADe say ) A )l 2l cla g
Jiiasal) BB (0 Glaiiia 5 ginse sada s s QUL oL (530 (a5
Lilias) AND @ (358 25a 5 pde e Aud ) i Aiall o i (ol
oin i b gl JUl el ga) Jdd BB (5 e
Lol )

G el ) (Yere) o lews et dlae Ay cag

Qe e &g oo JULY) ol ol sl dusdil) daiall y Jiid
obie i) psind iy Ay AL Gl Jila (5 Yo e 50
Jae)) Jutiuall BB (ubay oYV cled dlae daef) doudil) daial)
bl 5 sl oo Gl @5 (Ve e psa elin
Gaall e 4 fie DA 00 Yl (rs (s sl 138 3 pre (S

gl

Gled 5l Jitsall Gl st (Y4 7)) olatls deal Al i Ly ¥

Go W Yo Rl il Cun il ) i PAS e oI JUlY)
Voo gsaly Gfiegene s g5 cousd LY cled
Lo b el cin g 5 .ctlgdl Vv B pail e gl g Adaliall de sendl
O3 A atl de gandd) o zalijll Gadai 5 iy e (£V YY) o
Gl e A @G Gl gl il ddalal) de gend)

Cone | ek i U § 1 i Bl e 911)

¥¥8 Jui gl el gl | it 50

e On I 8 A) JULY) Ay L) Al oda il a8
QLAY el ) ) Bla e ¢ 5BV Aaasll e aall e daadl
A

sl AL Y15 Nl el ol it 3 A a0 il i 6L
o Y15 ) S JYT ol o) YL Al g 2all g dae) )
O slall 3 6

ol AL Y15 Ol i) ol it Al oa il 0 6
Go Yl Y JUlY) ) Jiisdd BB (e sl gl o) )

O Al 3 63

sl yud) Lowed o

i okl JIs el (Ye00) s i) e Stigma dea sl X
o (SY Gty 4l e Gl i Luale R e e Liid)
e 68l e Ll il il il KA1 Jlmaid DA (e AL o0
b lnlia Jead g Al Aalal) clya M s s bl sis
prasi s poal gl el s A pad dndy 8 Law (el a2y sl (e Alla
Gl i o o3 Ge Al ) 4 o L)) Sl Jld)
i) Al delaay) e e Gisall g oJiiadl 8 Sl
S g gl Y 5 cdad il

Jle Jen adle Ll dea ) WHO dudl)) daall ddaie i e
w05 ped oY) by DA Ge Grobiadd) I L Gl (b
e -pade Aliaall 5 o aaiy padlelaals canitiy ) U e s
(Y € s

Qi cu elaal) iy Hedll o il a) O VL dea )
Al 5 AY) b el Al Gl 8 Gu ) gl sl
Gilaayly 2l Hpdll aeabsi i phil o3y ol sl Sl
gy cadea Als (8 pgleny Lao cogl AT oy ogl dn gl sy el
Ao e (omY) ol dedl ¢ elaall ded) (il ae)) b
ohiie o A QLY 5 AT e Al ) Aad Adadlll SN L )
(Ll dxe)) o SEYL dea sl

gl aly (Ye)+) Ja) uls 4o :Future Anxiety Jaiwall 38 X
o dliays ciang 8 sa)  lab HhS a5 dad ey Jald
ey dguids ) el 5 pmale

oy bl y sl s Al o) 4y (YOIF) 3,0 a4 e
0 lenlioy Loy sl Haal dgalse e 30 pae s slall sl dulu
<l e (ielaY) axe g ATl ) g lll Andy Lae $Ua graa g OIS

S e Casally el ooy gl (e Al sl 1Ll el Jiindd (38
Aa il clagaball ;) QWY Gisd e 5 e s dplai®Y) 5 delaiaY)
i) G bl ae) b iy @) Ale) G @l Jdid
aie s o U G 2y g e o Bl any ¢ anlSYI G
e e oy gl QLY 5 Al e A jall Al ddadll) syl L )
(Ll dae)) Jeiadl 38

< e ib? 50

salal) claliay) 550 Qb jud sl daca gl gl el 0 X
Gsse e il ) i Aup (YO)V) (mali s cdyn )
Slo il ) ALyl s el b ol cled ) daa)
63 gl o cudl cled ) LelaaVls Gl oDl
by Al 5 ol 3 5 ¢ ) e gl gl Al Caniiiad
a5 (Lall) dae)) o Aelaa¥l g Ll COSEA (e g haa 5l



¥vE Jul ! O il ) il 52

e ol Al 3ok ol Le 13 ) JalaY) 5580 (5] Jiasdl) 3l Leile
AL il

i)y} @ g b

Al 5 g b aad Kal Aaldl il ) b g dud ol Cilaal ¢ g 3

Ou sl JY) 5 ) e Al due sy Gw Lilas) Ja Bl ) aa
i) 35 o) Y daa ) ulie o

1 5 530 o Ak ) e il 2 o fin o ilomal A3 35 255

S olad) 8 Gl o) YL daa ) (i e ST Y1 (I

JlY1 3 A) (e Al jal) e cila y il gia (e Lilaa) A2 358 2a g8 .

oyl b elldy JEl Jiadl @B lie o Gy S gl
o sSY)

sdul) yod) Qv

oo @Sl Eus ‘UJM‘ A;ELCU\J\ Lﬁm}ﬂ C.@.LA\ LA: R....\J;]\ oda Cdiel

e JURY) 5 ) e die ol il 3l5 o) EYL daa ) A
Raagl o IS G onsIY 5] JULY) Ge S5 HsSY om oAl ol
il 385 o) 58,

sl yod | G

S ity D) 5 a8l 4y i Sl 310 s die

sl il (Yo =) gl 5a) JULY e cdad Y )
o el Cin gy il 35 o) VL Rea gl (ol & i sSd

QLYY 5 5aY L) il (S Gl (e lldy e (VY -9) o
3oalEl 5 ) Akila ey il Clabiadl s S0 el (oans b gl

o L jleel cin g g (Y0 =) calal) JY) e el cdgll ¥
G3a) 4 i el 3l oy DilailY) 5 35 (lle (VY -9)
deagl (s Jiiaa) G (abial (i) Gle senddl G el
Kal Gt e dllig (VY =9) o Leoaaleel g 5y o) VL
5l 55 ) Adailaa duudl) Caluad 5 Aalil)

580 JUulYl e (10 =) oo Bl L) cladl Awld) dud

Lo iy (VY =9) 0 Lo a slael Cn gl 5 (G Yo g0y S3 7)) (o gl

B A P RIS BT N B FRARAN S TR

PR PRI

cclile] Gl agdd YT

G JkY) 58l Hlad) & 8y dawgiall g S8 g sse Jiy VT Y
s (V) =90) ol g 5 laugie £S5 Jalae e Tl ol
YT 0 g ) o) A glal) Al il ghaadll Jlia) (ks

Gkt du hugd e A8 elaay) galla@) g ded Ji Yy
leds lru dead) &) clda¥ly salai®Y g sl (e
(YT el

e Oz Lae L (A =1) g Lo o I3 5580 JUlY) jee 74 5

Y  all edland) e el ellig Jagidll b culS LA a0
Lo Al 330 5 A alaally ) jal) i Lgle

dalall 8 al Gy e Bl ) sa (8 Al de sl A

Wy dile 63 dae ol 5 i) Slaball

t i il e Cle sendll ¢ SH Gl 5 98

elaa¥) ol (5 il g oSy el & GLYI g S Gu 5l

A ol Pla (e Lenanda 55 Sy S

2

X

X

P

Ay odinldl dae) e 5ok el A Jill el Jiinsdl
iy e op Aflas] AND Gd Gy sy oo ) @i
G oondd QLY cled e bl ad de geaddl s
s BB (ulie o g2l (bl
el (385 daa gl (o ALY W5l i) 0 X
Loag) G Al GLECI ) o Al (Y1) el b Cudli )
pany o s b elaiall ol @88 e 0S5 delaall s 431
O KON T [P WO - PRGNV R 1 L S
s il e Gy e e (Osadls elandl sVl
AN Aaasl o WD 8 (e i) il o i
(&b i) elaa¥l ol Gy o(Jine yiie) Leldally
Alowie (8 G5l ool ANy udll Jgeae il jdl
G0 VYT (e Al iy (Gl HKY) gl il Wy 4
b (A e 0) —lialp Vo) caal Jsgaa clial yaly (yial
tp s )l Al i 5 e (10 =1Y) (e 4 peall Al yall
ol G e deagd ol dnlld) clld sl
(Bl dae]) il Jggadl Al ailiaddl (ulie o elaal
Wl Cony WS Ly @ pate )Y 80 sy g ol
il G5l e adiie (5 s s Ape a5 A5 daa sl Aalay)
B e 0S5 Lelaia¥l LY daal Gn Al Aoy ¢ eolainl]
0o S g dple @Bley eldn¥l Wl ol sy cJifind)
L) ¢ an g H1SA 5 U o sgie e laia) kil 38 50
Loa ) s e e Gapaill ) o Ll (Y47)) dene dlga Cudld Y
JUlY1 gl (520 Ao L) A Jall 5 Jiitenal) (3L Leile 5 Ayl
gl & Al Gl Gaady aoudls ) o) alilae 8 on g
o) Glite 1 Ll (elie EDG il &L dag) meld
A S Aeldal) Al e (iiad) 3B (i dpelaiay)
ibilae 8 4 e gl cpdl) JERY) Cledd e Y ) e A i)
b Adlias] Ao @IS 358 vy oo @l il Bl Al A
ikl e (Jilll Gen et o oldie) deldia¥l decal
Leagl b Adlas) Ao @ (35,80 culS Laiy 20 ael) (5 ginsdl
Y e CAL Lelaa)
By &SI JCN I Y [ P25
tob Lo ) s Al il ) il o) il
By ou gl JULYI 5 53] sal o YL daa ) s A il 55 )
o (Bald) ale Colll Lospn ) oudd) Jubl1 5 a) ol i)
e g A el el jall g Cpadl
G g sase dsn 58 A e il clul )l e dae s o ous 8 Y
leie dilide Bpee dalye By 5 Al Gpia @le i G Jiind
o8 s (i (Lol O s o) o8y bl ddald Al g
& bala g u gl JhY) 5 a) o el BB sl @l jall
e (VY =9) (o 4 seal) s ol
bt Ll Ao e o AV Gl Walls ) clied Gdad) Ly
Lo JULY) Uy cled e @S aldd )
dae) (a elier sl (385 daa sl gl A il ) alaes Claid ¢
ol ) sana
e LBle 5 daag) o il B AEL) il )l ol cam o
OBV daa ) 8 caagd AR Al Wl all ) juia e g A

- o o o i g 1 il i i)



el s oL@ ol e Jiy ) GalasY) slainY Al ol b
558l JUlY) e Yy S 5K Clualy davgial e &
G s 5 iy ¢ AEN 5 e laiaVl 5 ol (5 sisd) e o )
LS (4,00 =4, 1Y) o Lo el cn gl s Ll 43y phy (i) 13 b
Gl EDlalre in gl Cun Ateaill &5l 4y yhay Liaf Gl Gl &
W (2 AT =017) O Lo 05 Ol s Ay Gl b pmacs 2ey
on L Dlae ng iy Al GLEY) Ll s & 8 Gaal

.(-,/\Y —~,2\)

sdot) g Gl gai Guwelae il ) y)
oo Sl el YoYY gy gl ool (B Llae Al el sa) &

Jeall e e YTy ST e o 58S i 5 el )30 5 i)
g - AP A PR PN IR T I

b S oy Y a8 LY e YL Rl ke Gl 5

YT adgig S e e goad OS e puadl) 0

ost b oS ey Y1y Y] e Jiid) 3B (e Gl 5

YT udgis S ek e gl IS e elaa )

o ons )l QU (e die o A g Gk Sy

sl claliad) 530 59 5m dela 5y Lle (VY —4) G e
Go Al GB i o Gage 3l pae slel e g clillu 5,0
A e 35 Y i Ll gl sle) jay ol

¥¥8 Jui gl el gl | it 50

O QLY 8 ) e Lo s () Ay & el il w5 cllas il (V) Json

R eln) Gl ai®] (5 a5 S35

yoall (s SN

Ol JWY 5 53| ) JUlY 8 44
e Aad | (Th=g) (Fr =) US| sl
| (@ LN il sial)
(¢) | g | M L il
S § s
o e 29 ] e [N Fe | LAy [ el
Ao el 2,198 ] 1A [ 40,ves | YV08 |40, ¥TY IS
Ay e TAA| Yoy | 1) VYT 10,6701 | A8 elaal) saai@)) (s s

b 31 b1
el 385 ¢ YL daa gl oalia e IS @l Claal W Jalae X

i dabee Cla (b ulall Jsb mmaal (9l 30—l g Bl ) dalea X

JULY) 358 52 Jaasal) 35 o) 5BV Aaag) (ulial oot 251
Pk

O DA Al 3aail J V) Gl (B (e (3R () g Bl ) Jalaa
A die g Jd) 355 o) SEYL G )

e Clual dfud) Gle saaddl Gy G AV (6 s L (<) sl
e deidl @l ) VL daa sl (el Al Gl sand) G sl
R b By B e @l Baca e G o 3 5580 JlilY)
il 385 o) fEVL Aaa sl (& Gu A 3 A) Y5 S Gy

sl yud | el
Glan on bilas] Js Gage Ll aa g o a1 (i) il X

JULM ) YL dea gl alie o oy gl QY 3 &) (pe Al Jal dise
Jelee Eiald) Cosn (il 138 Baca (e SE QLAY Jiindl G35
t A Jsaad) e (i LS () gas y0 ol )

(10 =0) cm s Jaladl 5 ) e Ll jall Aie a3 G Lls Y1 CBlles a (Y) Jsan

JW Jiiadl 3l 5 JW ) 8L dea sl ol e

Gl sia G L) 3 (3508 25n5 oo ) ) Jponl) il Ll

S Ganll 3 A JElY) 5 a) JERSU byl S els

A e Ky lee (B elaaV) eyl gl (il

AL O i) b e gead)

s dud! yud) il gai

il cadls s(Taldl dac)) gl 580 JWS o) VG dea gl Gdde )
e OsSis omsIY B Al JULY) (e Aie g daagl) il Gl Jaels
comd A ) el a5 ¢l sall) o slad Ay ) ey YY
Wl phy il 13 i) Claa il (] 2l
(Yoo il Jalae iy Cum Lguatll 45l 46y phay o0, VAR i) Jalaa
e culSy Aliall Cle seadl G Gadl) Gre A4 ks Baall e LS
=2) s 5 sa) JULY) Gn sl v, ) s s die AW YAV A ()
(0,8V0 =g [¥e 80V =) Gualal) JUl3U (VYUY =p /67,807

daely il Cuald s (Ealdl Jae)) G il 5 A) JilA Jiisal) G ulie .
1 €0 e 0sSing «OmsIY 5580 JULY) (e e o Jilidd) BB (ke
G sy ¢ oanSY1 B sy Jitd) e a3l s sl def e
obiiall 138 8l a5 sy o I B days el lise e
G bl 2530 Al V) ) el dy Sua W 2
cle gaaad (el (Baca A phy Gaall caua WS V)Y Gl Jelea
JULYY G soill v 0) (s ghase DA ),TVY () Aad i€y cdulid)
JERVEY =a) Gl JuldU 5 (Y,00Y =g [oV,YoV =) (i gldl 5 il
(880 =¢

Ay oS Raven — Laa¥) acl 1ol y) &gl il i ghuadl Lial
Al el aYl ge s (YeYr (s dlee) diiing abay
in g 0 (e Ay peall Cle ganall (lSAN bl A3EN 268 (e ) el
Sua sl Qb slenuy Ll ol 3 aadid AR A) o
seb il 3 S Glaa s chugidl e 8D Jelae iy ()
) o Dgeall daptia sl ¥ e 0585 Clasaai) (e Ao gane 32
2l e f A ghias T LERY) Jalis 151 Y s IS Jalisy (@ o
Yy alane Ju T Ga Oe ol ¢ el Jliay o 28 ey oLails 48 3l

| ) daaall Al saal g da ja g 2

S0 ) i R \ o Jay day AU Bas) 5 s py (aayg rania ol dib s gm 2 g

O =l @ G sl Ol s 3y sy YU 8 L) LK) ds i Ailla) Al

ARG MOVVY | *rvre ATRAE: vy S G el g L 058 sl Hadiuly 4 jead liadl e LAY

LN LR ZAY *h VY **yaqy *k oy . . ) ) i

" 2 " s e SO LY cBles cin g p a8 W) el Al W 0,00 Liad
*t‘y\/cr «*.’\/ry wt.’\,-” “’n,VYY “‘~,VYT G@A\S\ dh ) ) . )

POVWY | TOVAT | tvEY | MOVAY | vd Jiiasal o3l Aoy cpusfiys laliny HluSy HlaaY die ) uplidl ey Loal)

. . P . “ RN - . - . .
**, Voo ., V40 o, vy vy vy 4_;353\ u{ﬂ\ em‘}” O bl Y Ml Gls A [9XS ‘( oY ,Y/\) On b glaas
S G LY Dllae sy o+, YF =4, £0) on in g iy (uliall e il

o) (6 st die I
L)) oy s I gl Gaa S ) Gl Jaal) il Ll
o Al JEY 5530 (e ) die ey Gn Wikias) JIo s ge
(s celinly ol g ) JERDL NG deadl e

Cone | ek i U § 1 i Bl e 911)

Vv

(DAT OAY) on cad iy R Al il de ) L)
c) (6 s tie Lileas) A0 Lpaan

i eleny linas dana olael 1 8 olanV) gala@] (s sisal) (ol

padiial g ¢ HEN oldia¥) (5 sl il Jai YU e o< sy (YO)T)



¥vE Jul ! O il ) il 52

Gl Galie o Yy S Al JlY1 830 e Al die cila
G il 138 aa e STl ¢S ol 8 el ¢ JUkSU Jiind)
sy elliiadl e sandl G G5l AV (o i L () laal Bl

A(£) dsaa s

I LY 5 A) o L a5 (@) ads Bl a1y clagid (£) s
JUb sl G (i (o Y15 S

OusI JULY 5 )

S| T | (1 mg) iy

Om s JWY 5 4
(Yr =) LSS

A | (@) | s

T
S

& PN
& e

w5 e gandl
d

oY VYT Y, YYA | Ve Y

V,E6) [ YV

R A |

o

S|4 vAe| vt |yt

VA0 | YA

ea BB

) [ Avee| VoY [y ATy

VU Y

sl 3l

O lveta]ov,ave [ y1ane

VoY [ Ya Y

Jfial) o3l

) Ve gga) vy T

Y07 | A4

LK) Ayl

Gl (i G5 ¢ AU B JUkSU S BB (e (RIS ds 0
Gua o) AN (6 gise die @l g (RS Ayl 5 cJinall a5 ¢ canild]
Ll 2 o (VoY) caema dlgny Y00 (at sl Ay cuiw)

cJiinsal) 385 daa gl (g Lilas] J1d a 5a
Jiinsal) 3085 ana sl (o e llin of and o sl sSand) G ) il
00 deagl Lo s Jiiad Gl a3 deag) @l L
530 5 A Alla Gla) b aaa gl sl 5 Wl jedis ) sakedl) o) Sl
cdld 2l Jaly I ol 7 s e Ji aaa gld (e ol Lgaty Ala)
s Gl Al s oome ol Leady AT ) Rt Al (e Jii L g
dgnglall lally 3l i (50 Dl il 5 psinal) 8 2 il zlesi Bl 5 i
Ll 5238 Bgh 5 (lany Cbiana il Guali Ll 0 AV Ly oo
et Leldia) pgeasdl paddll clBle A sl 45l b 8 )

A (g8 asms I ol Bas B3 ) Gladl Jsanll il @yl
DS A JURYY 3 5A) e Al die cla oy s sie (G Lilas)
Gl cfen 3y (Y G JULA Jiad) 38 (ulde e Y,
JUYI 5 5a) oladl 8 elldy (RS dasdly cJid a3lis ¢ ald]
«sSAl oy 53

(Yord caame pal ) A o (G 2)s Lee s (B gl 13 i (S
gl g i) Bl A o ADD ) Gl ) cia
e e s hane Do Jiidl Gy Y o Gy WD) o
Gsp i s rmaa (Sl g it Jifidl BB agdl Jle @y
Al o2 s of LS ) oS3 olad) b Y1y ) SY) G Jiisd) B 3
G G Akl je e pel OIS S 0 540 JULY) o caa
Lo eh de U by~ s 5 ea) JUYL & lie i
358) QUL Ao )l 4n g 385 A adie (o ng 8 Lao —Lid
(s 1 L3 YL AL Gl (uiladl e ity WS ST e o593
JELY) oY 5a cpal

sul) yod) il g

:&LAEJ})@LGA.:}&;P&LJ‘JJ‘D&L;M):

JUbY) s daa sl g Juiad) BB s (aidd Ay je Ganlie iy dac) .

Ol 3 6

el ) Al (any latid 5 ppana oyl Gualeall ) g e

daa gl et Qs e selis ) daadedl @)l e vl A e
Gl JUlY) s danial) gl Al e 8 JULY) g Jisia) 3l

om a3 A) agl

o Al o3 i e adiad G ) QWY 5 AT Al ) mal g presl

oo Jiinal (3l 5 daeLain¥l daca ) B e s Lpasana

el JUbY) al p cladeadl g ailadU diaata 4 ,n i die .
= oalR 5 U O RS

5580 Y Aeagdy diiadl B Qi Gl Gl e medl (e lae
Uk S AN

o saelie Jaw (8 Gnally Bkl s Gygr il aead il 550

o giad) Al s e 8 gl 53] JULY daliy oA k)
Jaby elaayl Jelill e ogielusy chasd) slall clilie dgal ol

il

2y g

ol LS il a5 ) iy )58 Ay o3 s DA e oS

@ Jisdl (35 Gaa ) o OIS Al JBY1 (g0 2l 5 53 55 ali py Al

558) G Jifad) G5 Aana sl o A S Las gl e Julal) (e
(Dehnavi, et.al. 2016) - ¢ 53 JlakaY!
Glhugio gy Whaa) A 358 g o pay 1 J0 a8 & X
olite o byl S Gu il JUY) 5 5a) e il die cila
13 Gia e SE, ¢S QY oladl iy (Jb o) VL A
cle saaal Gp G5l AN (5 Ul (@) lad) Baldl G (a dl
() st ollh e g cliinnd)

25U 0o I LYY 5 53] o Wi (<) as A lmall Sl e )5 o il (¥) s
JU3 () YL Aana ) e e Y

Om s JLYI 5 A | e I3 QLY 3 4
G| dad | (Yr=g) &4 (Fr =0) 080 | pills de sanal
WA | () | ala " PN " sl
& e Sl
o) Lo RN Yoy [ IVOYE ] Y, VE | YA ol
) IVYET] FLFR [ AY,AYY LYV AAT | YY T 0
) LYY Y EEC [ VAT )08 | YA elaal
oY [ TLEEY L Y NAY [V Y e | Y AAT YT ol
) Y, AT] TLERY [ YA | YT [ AE LAY 4K A )

ARYA

A 3 s S Ga il Gua i ) Gl Jsaall il @yl
DS A JUY) 5 6] e Al A s e i G Lileas)
ceelaial s ool 5 e ) JURI ) SBYL daasl ubie o Yl
A LS S G A LY 5 ) olad) bl g (S0 Ayl sk
el OIS Gugd Bsa) Y JULY) o caad Al ah sl
om0 5 5] ) JERYL & e Aavaslly ) sl (e Aail o Sl

o ) (Hansen, 2009) 4 2 8 355 L e g (& (il 18 i (Kay
cagre ol (sadain ¥ Loy W) 0V QUL e Llu 55 daa)
Wia o LS L pdimall s A padl 35 phd JSlie 6 a5 ) 5o Lae
daadll A e Wa clelal) Glise b daall il Lo 48 A
sy La o JH ity 4 (5 pam gl i Gy e Ol coudilly A8
(Paterson, 2012, 66) -iawa sll Zulull Y1 (e 3 81 dlea

G b gl dgalse Jadl) e 4l (Vogel, etaal. 2010, 904) ¢ WS
AV 5 cbee pdimnall 5 A paall 5 3 ) o Ala ol 02 B sl s 5 S
lal) Zasall 55 (B panal a5 3 JLEY) )50 Y B HLEY) e
LS Al iy ol ) SIS sy cpaseasdl I
& Ol p s QALY sd sUll (f (Edward, 2016) &l s il
S8 ald Ale ) b Al bl e gsilas el 5 Bl daal
s A cllle) (g ilay Jull ) sal sL1 (e

Glhugie o Lihaa) Al 3558 g o gany @l (o il ml X

Coor | ek i 3 9 1 i Bl e 1)



Lelda¥ly dadill CMCEL L@ile s daall (Y)Y) Lmals B30V
daalall Ay ) AL ptaale Al 306 plid 4ol bl el
B8 Ay
Lelda¥) 4ol deagl W] Asd G puid) (YeVT) a3 alaA
Baskl) 365e el e ol e 5 eliaV) il G5l
AT ) (A eddiagd) ¢ Ldiad
Lot ALl Lile 5 Aaa s elda¥) acall ((Yo)§) L2aae (a4
B8 ¢ iaale Alay 508 Asilaa 3 lalhal) g2l sLall e Loa il
20. Clelia C.& Wong, W. (2016). Self- compassion: a Potential Buffer
Against Affiliate Stigma Experienced by Parents of Children with
autism Spectrum Disorders. Mindfulness, 46(3), 1385- 1395.
21. Dehnavi, R. Mokhtarr, M.& Faramarzi, S. (2011). The Share of
Internalized Stigma and Autism Quotient in Predicting the Mental
Health of Mothers with Autism Children in Iran. International
Journal of Business and Social 2022.
22. Edward Goldson, M. (2016). Advances in Pediatrics Department of
Pediatrics. Children's Hospital Colorado. USA. University of
Colorado School of Medicine.
B. (2009).
Understanding of mental health. (3rd) Saint Paul, Minnesota, Wilder

23. Hansen. Stigma, Reduction, Promoting Greater
Research.

24. Sydney H.& Kinnear, B. (2016). Understanding the Experience of

Stigma for Parents of Children with Autism Spectrum Disorder and

the Role Stigma Plays in Families’ Lives. Journal of Autism and

Developmental Diso, 2016 Mar; 46(3), 942- 53. doi:10.1007/s 10803-

015-2637-9.

Cone | ek i U § 1 i Bl e 911)

¥¥8 Jui gl el gl | it 50

Lo s Y 5 54
58] JUbY) G die gl o) VL dea gl (il ool ) geliy deld ¥

O gl
O sl 5 Al JUbY) de gl Jiid) (3 (i) @) @i Aleld Ly
1l l!

Clga Sl G Qalll gald ) maliy 4llad (Y2 7)) L oledu el
B puatall daaly LAy i A0S ool 960 Al L aa gl o jhaal g g3 JLY)

Laaglly jgndl) 5 a abial A jiagand) el L(Y0Y L) L agd 2aal Y
JUlM Adle ) cladia (e clie gl Aglady) Aol gl o il g il
(W) Lpad Gl Guiladl) A Adldl) cll bl gl
00§ =014 ‘(Y)V~

JUbY) s st 3 26 Al jiad (e BT L(YOIA) LDl Uy
o il bl LeldaV) deag) oy sl ol
ST STYY (€)Y ol daaln (g A o glad) s L agilel

sl Aaldd) clabia¥) 590 gl aa daadl (Y4)F) Lol sl e
RS IR P P < K

Dy opalll aghy (Al aal g Gaale Calhy cgud )l uw e
oaddl Auda (Yeod) ol dgeny colldl deses o lus
rey Sl AR yally Wik B Al cl ) dwdl) al )
ceelaal) oY) e o ) ) sl

Wil s Jiadlly Dle s Lelaa¥) Zaag) (Y+7) .aeae dea
Al oy el ol Cida oyl JulY) cled ) delaay)
ki i it i) daals o piieabe Alluy 5l

alle 13 jaldl ¢(Yh) .ol Mol g Al daual) (Y01 0) L)) dala Y
i)

lgal LS a8 L Allail) gl adne L (Y0VA) L 45 coppuly s2en A
IS Al palal) angl) Alaay sl iy 0l e Dl (553 JakY)
(V)T cpmed e Aadla a5 a el 5 DU i)

sl ol dlulailly ) gnally faieS AL A6ED (Y4 Y4) Len llae (3 sen .8

Aol o glall 40 guad) Alyal) a3 Cisda el (53 JkY) el 5

Ve =90 (1) ca g dlld) s

g el a5 15 paldl L Jal) (38 (ulBia (Y1 00) L as .

@ Jiasall 3l Lle s Lt daaall (YY) L e Loas el dilae

TV =80T (1)) Aglay) aglall LY dnaly Alaa L JUlY) S sdl el

e 5 oaldl) L od ) daliad) clighad) uba (YeY4) Lgea e Y
Ay eadl )

Jittadl BB e IS aBley il dllgyl (YY) L0 ke
(Posdie ) sfuale Ay G G el ol 7 saball (5 gianas
COphaald 32 LAY dadlall

Sl el gluall Gula L (Y)T) cQlad pleay (linn dena )t
Ayanl) QI o el B

sl g )3 sy Aoy Jlud) 3B (Y1) Gsae desso
Jada b Llall cilad o) A0S L Gl Adidlae 6 aa gll) Cish o jhudal ik
RIAE

il dard 3 Sl 23l dasid oADMY (YeeA) L2sens deae.)

Lkl b clod ) Aae o) Wgene il 8 G0 L Ja
Rk A sl Aaals s Chal Alse diludy) aghally delaiay)
AL -AYTa Y £ (T8 aad el



