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Aسة ه�ف�
 -�عتم�، -ثباته ص�قه حيQ م= �لمت-س'ة �لMهنية �لاعاقة فئة Mهنيا �لمعاقي= ل�D �لمهنية �لتهيئة لمقيا� �لسيك-مت
ية �لخصائP م= �لتحق) �لى �لحاليه �ل�
Qق�، �ل-صفي �لمنهج على �لباح- Aسة عينة تك-ن�
) ١٨ - ١٢ (س= م= قص�ية ب'
يقة �ختيا
ه� ت� مت-س'ة�ل �لMهنية �لاعاقة فئة Mهنيا �لمعاقي= م= 'فل ٣٠ م= �ل�
-ق�، �لاجتماعي �لتضام= ل-:�
E �لتابعة -�لمجتمع �لأس
E لتنمية �لق-مية �لمJسسة م= �لعينة �ختي
A -ق�، ٠,٩٤٨ ق�
9 معيا
D -�نح
�; ١٤,٣ ق�
9 عم
D بمت-س'

 �ل��خلى �لاتسا) حسا� ت� حيQ، �ل�
�سة تساJلاA على -�لاجابة) -ثباA ص�) (يك-مت
ية�لس �لخصائP م= للتحق) عبا
E ٥٢ م= �لنهائية بصيغته �لمقيا� تك-=
معامل -'
يقة �لنصفية �لتج:ئة '
يقة هما ب'
يقتي= �لثباA حسا� ت� كما) �لتميي:T -�لص�) خا
جى بمحN �لا
تبا' ص�) (هما ب'
يقتي= �لص�) -حسا� للمقيا�

Aلفا ثبا� iنبا-
 ص�) نتائج 7شا
A حيQ، �لمت-س' فئة Mهنيا �لمعاقي= ل�D �لمهنية �لتهيئة لقيا� -صالحة مناسبة E��7 �لمستخ�� �لمقيا� 7= ئج�لنتا 7>ه
A -ق�. لك
، م
تفع �لمقيا� ص�) 7= �لى يشي
 مما ٠,٠١ مست-D عن� 7حصائيا ��لة -هى ٠,٩٢٠ �لى ٠,٤٢٤ بي= ت
�-حA �لا
تبا' معاملاA قي� �= �لى خا
جى بمحN �لا
تبا'

NلMك A
 �لتهيئة مقيا� على ٠,٠١ مست-D عن� �حصائية �لالة A�M ف
-) كلها جاM ACهنيا �لمعاقي= -عينة �لاس-ياC عينة بي= �لف
-) �=) A (�ختبا
 على �لنتائج 7شا
 نتائج 7شا
A بينما، �لمقيا� ص�) على ي�ل مما Mهنيا -�لمعاقي= �لاس-ياC بي= �لتميي: �ست'ا� �لمقيا� �= �D �لف
عية -�لاختبا
�A للمقيا� �لكلية �ل�
جة فى �لمهنية
Aيتمتع مقيا� �= �لى �لثبا Aتفع بثبا
 �لكفائة �لى �لنهاية فى يشي
 مما ٠,٩٦٠ �لنصفية �لتج:ئة ب'
يقة �لثباA معامل -كا= ٠,٩٦٦ لك
-نباi �لفا معامل فكا= م

  .للمقيا� �لسيك-مت
ية
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ هنية عاقة�لا - �لمهنية �لتهيئةMل�.  

Psychometric Traits of Scale of Pre-vocational Rehabilitation 

for the Mentally Handicapped Moderate Disability 

The aim of the current research is to verify the psychometric traits of the pre- vocational scale for the mentally handicapped, the medium mental 

disability category, in terms of its validity and stability, and the researcher relied on the descriptive approach. Age (12- 18) with an average age of 

14.3 and a standard deviation of 0.948. The scale in its final form consisted of 52 statements, then it was applied to the sample members to verify 

the psychometric characteristics (validity and stability) and to answer the research questions, where the internal consistency of the scale was 

calculated and the validity was calculated in two ways (the validity of the association with an external criterion and the discriminatory validity), 

and the stability was calculated in two ways, namely the split half reliability and Cronbach's alpha reliability. The results showed that the scale 

used is an appropriate and valid tool for measuring the pre- vocational skills of the mentally handicapped in the average category, as the results of 

the validity of the correlation with an external test indicated that the values of the correlation coefficients ranged from 0.424 to 0.920, which is 

statistically significant at the level of 0.01, which indicates The validity of the scale is high. The results of the T- test also indicated that the 

differences between the normal sample and the mentally handicapped sample were all statistically significant differences at the level of 0.01 on the 

pre- vocational skills scale in the total score of the scale and the sub- tests, meaning that the scale was able to distinguish between the normal and 

the disabled. Mentally, which indicates the validity of the scale, while the results of stability indicated that the scale has high stability, so the 

Cronbach's alpha coefficient was 0.966, and the stability coefficient by the half- half method was 0.960, which ultimately indicates the

psychometric efficiency of the scale. 

KeyWords: vocational preparation- mental disability. 
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 -�لب
�مج �لمبك
 بالت�خل �بت��C �لتأهيل م= متتابعة م
�حل �لمعا) �ل'فل حياE تع�
 -�لتى -�لاكا�يمية �لمع
فية -�لمها
�A �لحياتية �لمها
�A -تنمية ل�Mته ب
عايته �لخاصة
 م= �لمهنية �لتهيئة �لى -ص-لا به �لمحي'ة �لبيئة -مع نفسه مع �لتكي; على تساع�9
، �لخ'ي� جمال(. Vocational Rehabilitation �لمهنى �لتأهيل ث� عش
 ع�ل
�ب �لعا�
  )١٧: ٢٠٢٠، �لح�ي�T منى

 �لاعاقة ل'بيعة �لمناسبة �لب
�مج تق�ي� -هى �لثانية �لم
حلة تأتى MلN -بع�
 ب�Mته �لاعتناC على قا�
� يك-= حتى -MلN �لف
�ية لحالتة -مناسبة بال'فل �لخاصة
 -�= ملائمي= �ص�قاC تك-ي= يست'يع -�= �لمجتمعية بالانش'ة ي
تب' -�= ملائ� بشكل

 بالمت'لباA يق-� -�= �لت
فيهيه بالانش'ة يستمتع -�= من>� بشكل معه� يت-�صل
 �لحالة ه9M فى يك-= �ل->ائ; ه9M با��C �لشخP يق-� -عن�ما، �لي-مية �لحياتية
  )٢: ٢٠١٦، عب��لسميع عب��لم-ج-�(. �لحياE مت'لباA مع متكيفا شخصا

 �لمهنية �لتهيئة مها
�A �كسا� فيها -يت� �لمهنية �لتهيئة م
حلة تأتى MلN -بع�
 �لمJسساA فى �ل'لبة هJلاC -ت�
ي� ت�
ي� م
حلة نهاية فى Mهنيا �لمعاقي= لل'لبة

 �لاساسية �لمها
�A تتضم= -�لتى �لخاصة �لت
بية -فص-ل -�لم��
� -�لم
�ك:
: ٢٠٠٠، �ل
-سا= فا
-)(. �لمهنى �لتأهيل ب
�مج م= ب
نامج D7 فى �للا:مة �لمهنية

١٠(  

 تع� �لتى �لق�
�A م= �لع�ي� �لى �لمت-س'ة �لMهنية �لاعاقة D-M �لأ'فال -يفتق

ية-
 قبل ما �لمها
�A -تمثل �لي-مية �لحياتية �لم-�ق; فى 7ساسية بمها
�A للقيا� ض

 �لم�
سة -فى �لمن:ل فى ال�لأ'ف هJلاC يحتاجها �لتى �لمها
�A م= مجم-عة �لمهنية
 م= ع�ي� �لمهنية قبل ما �لمها
�A تتضم= حيQ فق' �لعمل م-�ق; -لي� �لشا
� -فى

A�

 -مها
�A �لصغ
D �لح
كية -�لمها
�A �لكب
D �لح
كية �لمهاMكى �لتآ
 بي= �لح
C�:لجس� �ج� A�
 �لاهتما� يج� مها
�A -هى. سليمة بص-
E �لح-�� �ستخ��� -مها

 بمها� �لقيا� على �لت�
ي� بص�� 7- �لمهنى �لمجال ل�خ-ل �لتهيئة بص�� ناك س-�C بها
Eلي-مية �لحيا� E٢٩: ٢٠١٣، محم� �حم�(. �لمعتا�(  

 مستهلك-= 7شخاP ه� Mهنيا �لمعاقي= �= �لنا� ل�D �لسائ�E �لمعتق��A -م=
Aللخ�ما 
 ���لاع� بب
�مج �لاهتما� ينبغى �ل-�قع فى -لك= -منتجي= ك-نه� م= 7كث
 فى �لعمل -�نما ما�D �خل على �لحص-ل مج
� لي� �لعمل �- �لمهنة لا=، �لمهني

 �لى -يD�J -يضيفه ينتجه بما �لنف� فى �لثقة �كتسا� على يساع�9 للف
� حيا�M 9ته ح�
 �حساسا Mهنيا �لمعا) �لشخP يكس� �نه كما، �لانتاجية سل-كياته فيع:: �لف
� �ثابة

 على يساع�9 �خل على �لف
� يحصل �لعمل '
ي) =ع �نه كما -�لقيمة باله-ية
 على(. �لمجتمع مع ت-�فقه فيتحس= لها يحتا1 �لتى -�لخ�ماA �لسلع على �لحص-ل

  )٥٩: ٢٠١٣، عب��لع:ي:
 خ�ماA ت-في
 يت� -فيها �لمهنى �لتأهيل م
حلة -هى �لاخي
E �لم
حلة تأتى ث�
 م= Mهنيا �لمعا) �لشخP ي=تمك بقص� �لمهنى -�لت�
ي� �لمهنى �لت-جية مثل مهنية

 -�تقانه به -�لاحتفا> -ق�
�ته -�ستع����ته لمي-له مناس� عمل ضما=�
 فيه -�لاستق
Qنفسه على -معتم�� منتجا شخصا يك-= بحي.  
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 بمجمع �لم'
ية ت�
ي� بم
ك: �لاجتماعية لل
عاية ك
ئي� �لباحQ عمل خلال م=
 تحA -�لمجتمع �لاس
E لتنمية �لق-مية للمJسسة ع�لتاب شم� بعي= �لشامل �لاعاقة
;�
 �لمحمية �ل-
Z م= مجم-عة ع= عبا
E -�لم
ك: �لاجتماعى �لتضام= -:�
E �ش

 - -�لك
-شية �لت
يك- �عمال( مثل �لح
; بع* على Mهنيا �لمعاقي= تأهيل فيها يت�
 - بلا=-�لج �لكلي� �عمال --�لبامب- �لخي
:�= �عمال --�لت'
ي: �لخيا'ة �عمال
 -�لخ
: �عمال -�ل'باعة �عمال -�لجل-� �عمال - �لخ:; �عمال -�لسجا� �عمال
 على -مقننه ح�يثة ���E -ج-� ع�� لاح> )-�ل�يك-با1 �لفنية �لاعمال - �لشمع �عمال
 �لاعاقة فئة Mهنيا �لمعاقي= للأ'فال �لمهنية �لتهيئة مها
�A لقيا� �لمص
ية �لبيئة

 �لا'فال تقيي� على �لمهنى �لتأهيل مجال فى �لعاملي= اع�تس -�لتى �لمت-س'ة �لMهنية
 -هى �لحاليه �
�سة�ل مشكلة >ه
A هنا -م= �لمحمية -�ل-
Z بالم
�ك: �لملتحقي=

  .�لسيك-مت
ية كفائته م= -�لتأك� Mهنيا للمعاقي= �لمهنية للتهيئة مقيا� �ع���
püúb�m@Ûaò!a‰†Z@ @

 للمعاقي= �لمهنية �لتهيئة لمقيا� �لسيك-مت
ية �لخصائP م= �لتحق) يمك= هل
 ؟Mهنيا
òîàçc@Ûaò!a‰†Z@ @

 بالتهيئة �لخاP ىبحث�ل �لت
�Q فى ثغ
E س� بمثابة �ل�
�سة ه9M تك-= �= يمك= .١
  .�لع
بية مجتمعاتنا فى �لم-ض-عاA ه9M 7همية يقابل �هتما� يلقى ل� -�لDM �لمهنية

 م-ج-�� يع� لا -�لM DMهنيا للمعاقي= �لمهنية للتهيئة بمقيا� �لع
بية �لمكتبة ت:-ي� .٢
  .Mهنيا للمعاقي= �لمهنية قبل �لمها
�A لتقيي� 7هميته م= �ل
غ� على

 �لا'فال لتقيي� با��E �لمهنية �لت�
ي� م
�ك: �م��� فى �
�سة�ل ه9M تساع� ق� .٣
  .�لمحمية بال-
Z للالتحا) ملائمته� م�D لمع
فة بالم
ك: ح�يثا �لملتحقي=

Òa†çc@Ûaò!a‰†Z@ @

  .�لمت-س'ة �لMهنية �لاعاقة فئة Mهنيا للمعاقي= �لمهنية للتهيئة يا�مق �ع��� .١
  .)-ثباA ص�) م=( �لمهنية �لتهئية لمقيا� �لسيك-مت
ية �لكفاEC م= �لتحق) .٢
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 �لتأهيل م
حلة تسب) ى�لت �لم
حلة بأنها Gج
�ئيا �لباحث-= هيع
ف :�لمهنية �لتهيئة �
 -مساع�E -ت�
ي� لتنمية �لمهنية -�لاساسية ية�لأ-ل �لمها
�A -تتضم= ى�لمهن
 �لبسي'ة -�لح
; -�لاعمال �لمه= ىعل �لتع
; خلال م= �لاعاقة MD- م= �ل'فل

 -�لبساتي= �لح��ئ) 
عاية -مها
�A �لن>افة مها
�A مثل ق�
�ته تناس� ى�لت
 بانجا: �لمتعلقة -�لمها
�A -�لخي
:�= -�لقZ -�لنجا
E -�لخيا'ة �لنسيج -�عمال
 �لعمل -تعليماA م-�عي� -�حت
�� بالعمل �لخاصة �لا�-�A ىعل -�لمحاف>ة �لعمل

  .�لمجتمع ىف -�لان�ما1 للكس� تJهله مهنة �- ح
فة �ختيا
 ىعل -مساع�ته
 �لخام� -�لاحصائى �لتشخيصى �ل�ليل تع
ي; �لباحث-= يتبنى :�لMهنية �لاعاقة �

Aبا�
 �لت'-
 فت
E خلال يب�7 ��ض'
� بأنها �لMهنية �لاعاقة �لنفسية للأض'
 -�لمجالاA �لمفاهي� مجال فى -�لتكيفى �لMهنى �لأ��C فى �لعج: على مشتملا

  :�لتالية �لثلاثة �لمعايي
 تتحق) �= -يج� -�لعملية �لاجتماعية
١. 
 -�لتفكي
 -�لتخ'ي' �لمشكلاA -حل �لتفكي
 مثل �لMهنية �ل->ائ; فى �لقص-

Dي�
 كل 7ك�ها -�لتى �لتج
بة م= -�لتعل� يمى�لأكا� -�لتعل� -�لمحاكمة �لتج
  .�لف
�T �لمعيا
D �لMكاC -�ختبا
 �لس
ي
D �لتقيي� م=

٢. 
 �لت'-
ية �لمعايي
 تلبية فى �لفشل Gلى يD�J �لتكي; ->ائ; فى �لقص-
 �ل�ع� �-= �لاجتماعية -�لمسJ-لية �لشخصية لاستقلال -�لثقافية -�لاجتماعية

 م= �كث
 �- -�ح� فى �لا��C فى يح� ;�لتكي فى فالعج: �لمستم
 �لخا
جى
 �لمستقلة -�لحياE �لاجتماعية -�لمشا
كة �لت-�صل مثل �لي-مية �لحياE �نش'ة

 .-�لمجتمع -�لعمل �لبيA مثل متع��E بيئاA عب

  (DSM5, 2013, 20). �لت'-
 فت
E خلال -�لتكيفى �لMهنى �لعج: ب��ية .٣
…ë†y@Ûaò!a‰†Z@ @

 - ١٢( س= م= Mهنيا �لمعاقي= �لا'فال م= 'فل ٣٠ ق-�مها عينة :�لبش
ية �لح�-� �
  .عا� )١٨


�سة�ل ت'بي) �ستغ
): �ل:مانية �لح�-� �� E
/ ١٥ �لى ٢٠٢٢/ ٤/ ١٥ م= شه
 فت
٢٠٢٢/ ٥.  
 بالجي:E، �لضالي= �لأح��Q مJسسة (-هي �لق-مية �لمJسسة ف
-�: �لمكانية �لح�-� �

 �لتثقي; -مJسسة ،�لم'
ية ت�
ي� م
ك:- ،بالجي:�D Eلفك
 �لتثقي; مJسسة-
D
  ).�لقبة بح��ئ) �لفك
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 ب'
) ت
بيته� �عا�E ه- Mهنيا �لمعاقي= للأ'فال �لت
ب-D �لب
نامج م= �له�; �=
 يك-ن-� حتى �ستغلال 7فضل -ق�
�ته� Mكائه� �ستغلال م= تمكنه� خاصة -�سالي�
 -�لحاقه� مهنيا بإع���ه� ية�لعنا -جبA هنا -م= -7نفسه� لمجتمعه� نافعي= م-�'ني=
 ت�
يبه� ث� -�ستع����ته� لق�
�ته� �لمناسبة �لمهنية للن-�حى تع�ه� -
Z 7- بفص-ل
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ية ��لاتجاها� ��لعا��� به �لخاصة ��لمها�� �لعمل على� فى لنجاحه� �لض
. ��لاجتماعى �لشخصى �لتكي$ على �مساع�ته� له� مناس" عمل �يجا� ث� �لعمل

)  )٧٩: ٢٠١١، ةجمع سي� ناص
 تعليمى ن/ا� �5 سل� لأ3 �لئيسية �لقمة ه� �لمهنى �لتأهيل �� �لت�/ي$ يعتب

� مناسبة �/يفة �لنهاية فى له يك�9 لكى �للا7مة �لمها�� �يكتس" يتعل� منا فالف
 �لاساسى �له�$ �ه� �لمجتمع فى نافعا ف�� يك�9 �9 م9 �تمكنه �لاهمية صفه تكسبه

 للأم� �لتمهي� �9 �لا )�مجتمعه نفسه ينفع �ل=3 �لصالح �لف� خل;( تعليمى ن/ا� لا3
 حيB �لAفل حيا@ م9 مبك@ فت@ م9 يب�5 �9 يج" =هنيا �لمعاقي9 �لاف�� ل�3 �لمهنية
 حيB للخAأ فصة نتC لا �9 يج" �نه كما �Aيلة فت�� لها �لAفل �ع��� يتAل"
 �لم�حل خلال �لAفل لها يتعE ق� سيئة خب�� لا3 �لسلبية �لاثا علاD يصع"
. للAفل �لمهنى �لمسا �ختيا عن� �لح= ت�خى علينا يج" �ب=لC �لعمل م9 �لأ�لى
 يج" ل=لC حياته م9 مبك@ فت@ فى بالعمل �لالتحا; فى �يب�5 �لAفل يتخD قلنا �كما
 �لAفل يتعل� �لمهنية للتهيئة ب�مج خلال م9 مبك س9 م9 �لعمل مها�� �كسابه علينا
 �منها. تح�ي� ��9 �لمه9 م9 للع�ي� تGهله لأ9 تصلح عامة مهنية مها�� خلالها م9

Aب يفتح بما �لي��ية �لمها�� م9 �غيها ��لبA ��لعق� ��ل�; ��لخياAة ��لتعبئة �ل
 تناس" �لتى �لمهنة �لمه9 م9 �لع�ي� بي9 م9 للاختيا �لمستقبل فى 5مامه �لمجال
 يج" ل=لC يفي� فيما �ل�ق� قضاI على ��لق�@ بال=�� �لثقة له ;�تحق �مي�له ق��ته

 �لمهنية �لAفل ق��� يح�� �9 على قا� يك�9 �9 =هنيا �لمعاقي9 �لأف�� م�J على
 فى �لAفل يساع� �95 �مي�له ق��ته تناس" �لتى �لمهنة �ختيا فى �لAفل يساع� �9

� له يGم9 فعليا نجاحا له تحق; �بالتالى منها ��لتمك9 �لمهنة ه=K تعل� فى �لاستم
K=لمهنة ه�5حم�(.    )٤١: ٢٠١٠، جلال �ل�ي9 بهاI، 5حم� جاب

 م9 �لأAفال �9 �لى Cabbeh يشي �لمهنية بالتهيئة �لتكيفى �لسل�C علاقة �ع9
 �ل�/يفية �لسل�كيا� هما ئيسيي9 مجالي9 فى قص� م9 يعان�9 �ل=هنية �لاعاقة =�3

 ��لتفكي �لتعل� على �لشخM ق�@ �ه� �ل=كاI فى �لمتمثلة �لعقلية ����لق� ��لتكيفية
 ��تخا=� �يحتاجه للعم مناسبا �لتكيفى �لسل�C يك�9 �9 �يج"، �لمشكلا� �حل �لق

Mلشخ�لى لل�ص�ل �لعمل �لحيا@ فى مناس" بشكل �لي�مية � Cل=ل�  �لقص� ه=� يGث
 �لمهنى قبل �لتعلي� على يGث =لC لا9 بالقل; فيصيبه� ��لاباI �لعاية مق�مى على

  (Cabbeh, et.al, 2015). ��لتآ7 �لي��ية ��لمها@ �لحكية �لمها�� �على
 �لتى ��لفكية ��لت��صلية ��لاجتماعية ��لمهنية �لتقنية �لمها�� �لت�Aي

� �لاشخاM ت�ي" يج" فانه �لعمل �متAلبا� �لي�مية للحيا@ �لاستجابة م9 ستمكنه
ي; ع9 �لخاصة �لاحتياجا� =�3A � ��كسابه� �لعمل لمكا9 ��ع���ه� �ختياه

 ��لم��� ��لمع��� �لا���� ��ستخ��� �لفنى مع ��لاتصال �لتقنية ��لمها�� �لمعفة
� ��لمشفي9 �ل7ملاI مع �لتعامل �حس9 �ل�ق� ضبA مثل �لعمل عا��� ��كسابه

 &.Tsiopela, D).�لعمل بمكا9 ��لعناية ��لن/افة ��للياقة �لم/ه �حس9

Jimoyiannis, A., 2014)  
 �لأف�� تأهيل فى �لئيسية �لقضايا م9 ��ح� ه� ��لت�/ي$ �لمهنى �لت�ي" يعتب

 للت�/ي$ �لتخAيA �ثناI �لاعتبا فى �تخا=ها يج" �لتى ��لع��مل �ل=هنية �لاعاقة =�3
 ,Kurani). شابه �ما �����لم ��لاقتصا� �لثقافة على بناI �لمختلفة �ل��ل بي9 تختل$

D. R., 1990)  
 فى �لمهنى ��لت�ي" �لمهنى قبل ما �لت�ي" خ�ما� تق�� �لتى ��لمGسسا�

O ��لك�سى ��لAباشي �لشم�P صناعة مثل حفية �نشAة تق�� �لمحمية �ل�
 �لى �ما �لمعاي�@ �بAاقا� �لمغلفا� �صنع ��لAباعة �لكت" �تجلي� ��لنسيج ��لسلال

Cص$ ك�9يم، =ل� K=مج ه� �م9 جا� مهنى ت�ي" �ليJ حفية 5نشAة بأنها �لب
Mخصائ K=ه $  :�لي��ية �لح

 مشغ�لي9 �ل=هنية �لاعاقة م9 يعان�9 �ل=ي9 �لاشخاM �بقاI �لى �لب�مج ه=K ته�$ .١
  .تفيهي كنشاA �كب بشكل

 �لكفاI@ لضما9 مجه�� ب=ل يت� لا حيB عضيا �لت�ي" يك�9 �لحالا� مع/� فى .٢
  .�لانتاD ج��@�

٣. 9� K=ة هAلانش�فع لها يك�9 لا �بح �  .�لمنتجا� ��I م9 
٤. �  (Kurani, D. R., 1990).��لت�/ي$ �لحفية �لانشAة ه=K بي9 علاقة �ج�� ع�

 �لمنخفضة �لمشاكة مع�لا� تشT ع��مل ثلاثة Baron and Salzer ناقO �لق�
  :=هنية �عاقة م9 يعان�9 �ل=ي9 للأشخاM �لعمل س�; فى نسبيا

  .بالعمل تسمح لا بحيB للغاية ش�ي�@ تك�9 ق� نفسها �لاعاقة .١
  .�لعمل صاح" تميي7 .٢
٣. �. �لب�مج تلC �لى ��ل�ص�ل �لمناسبة �لمهنى �لتأهيل �عا�@ ب�مج ت��ف ع�

(Tophoven, S., Reims, N.& Tisch, A., 2019)  
 �لتهيئة مفه�� 9ع تعب �لتى �لمصAلحا� �تتع�� :�نتقالية كمحلة �لمهنية �لتهيئة �

 �لمهنية �لتهيئة محلة تعتب U= �لمهني، �لتأهيل �خاصة بأن��عه ��لتأهيل �لمهنية
. �لخاصة �لتبية بنامج تسلسل فى �لأخي@ �لحلقا� م9 �ل��سع، �لعا� بمفه�مه

 س9 حتى للأAفال �لتب�ية �لب�مج ع9 مسئ�لة �لخاصة �لتبية حلقة كان� فإ=�
 م�ك7 �هتما� م9 تع� ��لتى �لمهنية �لتهيئة محلة فإ9 ا،تقيب عش �ل�بعة

 �لفئا� تغAى ��لتى �لمهنية �لتهيئة ب�مج ع9 مسئ�لة �لخاصة �لتبية مGسسا�
 �لتأهيل �خاصة �لتأهيل، حلقة تأتى �5خي�. عش@ �ل�بعة س9 من= �لعمية
 =�3 م9 للAفل �ل��سع بمعناHabilitation K �لتأهيل هى �Aيلة سلسلة فى �لمهنى

 �لتى �لهامة �لمبا�ئالمبا�3 م9 مجم�عة على �لتأهيل �يق�� �لخاصة �لاحتياجا�
; يج"Aلت�ليها �قبل  Bلح�ي�لتهيئة ع9 �لمهنية � .E م�قع ى�لتال �لنم�=D �يع

  .�لخاصة �لاحتياجا� 3ل=� �لمق�مة �لخ�ما� مجمل م9 �لمهنية �لتهيئة ب�مج

  �لخاصة �لاحتياجا� ل=�3 �لمق�مة �لخ�ما� مجمل م9 �لمهنية ة�لتهيئ ب�مج م�قع )١( شكل

� Aلأ�لتن/يمية �مج �  :�لمهنية �لتهيئة لب
 للب�مج �مت��� �لمهنية �لتهيئة ب�مج تع�: �لخاصة �لتبية مGسسسا� .١

 �على �لانتقالية �لمحلة تنفي= يسهل مما �لمGسسا� تلC فى �لمAبقة �لأكا�يمية
� لمGسسا� تك�9 ق� �لحالة ه=K فى �لمهنية �لتهيئة �مجب تبعية �9 م9 �لغ
 �لمهنية �لتهيئة لب�مج تك�9 95 م9 يمنع لا =لC �9 �لا �لخاصة �لتبية
  .�لمستقلة �كين�نتها �لخاM ه�فها بها �لملحقة

 بالتهيئة خاصة �ح��� �نشاI �لحالة ه=K ىف يت�: �لمهني �لتأهيل م�ك7 .٢
 .��لت�ي" ��لت�جيه �لاشا� خ�ما� ت�في به�$ �لم�ك7 تلC ىف �لمهنية

 بغE �لعمل م��قع فى �لمهنية للتهيئة �ح��� �نشاI يت� بحيB: �لعمل م��قع .٣
 م9 �لانتهاI بع� بها �لتحاقه� يسهل مما �لعمل بيئة على �لمت�بي9 تع�ي�

�كتشا$ �لاعتلال 

  �ج�I�� �لت�خل �لمبك

�لتبية �لخاصة 

مها�� �لاستقلال  �لتهيئة �لمهنية �لتعلي� �لأكا�يمي 

�لت�جها� �لمهنية �لت�جها� �لأكا�يمية 

�لتقيي� ��لت�جية �لمهني  

�لت�ي" �لمجتمعي  �لت�ي" �لتجيبي  ت�ي" مها@ مح��@       Mك7 خا�لت�ي" �لن/امي في م     ��لت�ي" �لن/امي في مك7 عا

 ��لتشغيل ��لاستخ��

تشغيل مجتمعي  تعا�نيا� �لمعاقي9   Mخا P�مش تشغيل بيتي  �ح�@ �مج �نتاجية   �لتشغيل �لمحمي   Tلمفت��لتشغيل �

 ��لتشخيM ��لتقيي

�لمتابعة

�لتكي$ �لمهني ��لاقتصا�W ��لاجتماعي

�كتشا$ �لاعتلال 

  �ج�I�� �لت�خل �لمبك

�لتبية �لخاصة 

مها�� �لاستقلال  �لتهيئة �لمهنية �لتعلي� �لأكا�يمي 

�لت�جها� �لمهنية �لت�جها� �لأكا�يمية 

�لتقيي� ��لت�جية �لمهني  

�لت�ي" �لمجتمعي  �لت�ي" �لتجيبي  ت�ي" مها@ مح��@       Mك7 خا�لت�ي" �لن/امي في م     ��لت�ي" �لن/امي في مك7 عا

 ��لتشغيل ��لاستخ��

تشغيل مجتمعي  تعا�نيا� �لمعاقي9   Mخا P�مش تشغيل بيتي  �ح�@ �مج �نتاجية   �لتشغيل �لمحمي   Tلمفت��لتشغيل �

 ��لتشخيM ��لتقيي

�لمتابعة

�لتكي$ �لمهني ��لاقتصا�W ��لاجتماعي
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�سة .١� $Aاللهعب� عا� ��: �لفكية �لاعاقة ل=�3 فضلى مهنية حيا@" بعن��9 3بح
 تحسي9 فى ��لتهيئة �لت�ي" بنامج �ث قياJ �لى �ل��سة �ه�ف�". تهيئة بنامج

 عينة تك�ن� �لق�، �لفكية �لاعاقة =�3 �لمت�بي9 ل�3 �لمهنية �لحيا@ ج��@
 للتأهيل فيصل �لملC معةجا مش�P ىف فكيا مع�قا مت�با ٢١ م9 �ل��سة

 ��لتهيئة �لت�ي" بنامج �Aب; �لمهنية �لحيا@ ج��@ ىف �ل��سة ���@ ��ستخ�م�
 �ع��� م9 �لفكية �لاعاقة 3=� �لمت�بي9 3ل� �لمهنية �لحيا@ ج��@ قياJ ىف

$Aاللهعب� عا�سة �ت�صل� � ىف �حصائية �لالة =�� ف�; �ج�� ع�� ى�ل �ل�
 �ج�� ى��ل �لتجيبية ��لمجم�عة �لضابAة �لمقانة م�عةمج بي9 ى�لقبل �لتAبي;

;� ��9 �لتجيبية �لمجم�عة لصالح 3�لبع� �لتAبي; ىف �حصائية �لالة =�� ف
 5ف�� 3ل� �لمهنية ��لتهيئة �لت�ي" مها�� تحس9 ى�ل 3�� ى�لت�يب �لبنامج

  .�لتجيبية �لمجم�عة
�سة .٢� Maria Drossinou& Elissavet Spyropoulou (2019) 9�بعن� 

 �لاعاقا� =�3 �لأشخاM ل�3 �لشف�ية �للغة �مها�� �لمهنى قبل ما �لاستع���"
 ل�3 �لمن�Aقة �للغة مست�يا� تنا�ل �لى �ل��سة �ه�ف�". �لفكية �لتنم�ية
 �لمجتمع فى �ل�/يفى �لتكيفى �لسل�C حيB م9 �ل=هنية �لاعاقا� =�3 �لبالغي9

 �لملاح/ة منهج �لباحB ��ستخ�� �لمهنى �لاستع���� �لتعل� =لC �لى بالاضافة
 ��ستخ��، به� �لخاصة �لسجلا� مع �ل=هنية �لاعاقة =�3 �لاشخاM تكي$ لم�3

 �لم�جعة �ق��ئ� �لسمى غي �لتب�3 �لتقيي� بالأ���� �لخاM �لجI7 فى
 سة�ل�� عينة �كان�، �لمهني �لاستع��� ��ختبا �لمن�Aقة �للغة ��ختبا �لاساسية

جل ٣٠ �لى ٢٦ م9 �عماه� تت��T �ناB ٥ =هنيا �لمعاقي9 م9 حالا� ٦� 
 ��ضحة صع�بة �ج�� �ل��سة نتائج م9 �كا9، عاما ٤٥ �لعم م9 يبلغ ��ح�

 �ج�� �ك=لC �للغ�ية �لمفاهي� فه� على �لق�@ ع�� بسب" �لتكيفى �لسل�C فى
 مها�� على �ث� لغ�ية بمصAلحا� �لمصاغة �لق��ع� فه� فى صع�با�
  (Maria Drossinou& Elissavet Spyropoulou, 2019). �لمهني قبل �لاستع���

�سة .٣� Vidhya Ravindranadan (2015) 9�عا�@" بعن��لتأهيل �لمهنى �للبالغي9  
 �لت�ي" تأثي م�3 تح�ي� �لى �ل��سة ه�ف� ".�لمت�سAة �ل=هنية �لاعاقة =�3

 �ل��سة عينة �تك�ن� �لمت�سAة �ل=هنية عاقة�لا =�3 �لبالغي9 كفاI�� فى �لمهنى
 )٣٠ -١٨( بي9 �عماه� تت��T بسيAة =هنية �عاقة م9 يعان�9 بالغي9 ٨ م9
 �لأ�لية �لبيانا� �ستما@ �لباحثة �ستخ�م� بالا���� �لخاM �لجI7 �فى سنة

Jمقايي� � �لكمبي�ت فى ف�3 مهنى �منهج �لبالغي9 لحيا@ �لسل�كى �لتقيي
Aلخيا�ي7 ة�Aلت�لمساع�@ ��لمكتبية ��اقا� �صنع Aله�ية ب� � تصمي� �ت
 �لمنهج �لباحثة �ستخ�م� حيB �لت�خل تأثي لفه� ��لبع�3 �لقبلى �لاختبا
 تنمية فى كبي �ث له �لمهنى �لت�ي" �9 �لى �ل��سة نتائج م9 �كا9 �لتجيبى

��Iلاعاقة =�3 كفا�ل=هنية �ة Aلمت�س�. (Vidhya Ravindranadan, 2015)  
 تنمية فى ت�يبى بنامج فاعلية" بعن��9 )٢٠١٣( سي� �لع7ي7عب� ىعل ��سة .٤

Eبع �� �لاعاقة =�3 �لأAفال ل�3 �لمهنية قبل ما �مها�� �لاجتماعية �لمها
 ى�ل �ل��سة ه�ف� ".5م�ه� �5لياI عن� �لمستقبل قل; �خفE �لمت�سAة �لعقلية
 3=� �لأAفال 3ل� �لمهنية قبل ما ها���م �لاجتماعية �لمها�� بعE تنمية

 خلال م9 5م�ه� �5لياI 3ل� �لمستقبل قل; �خفE �لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة
 3=� �لأAفال مA� 9فلة Aفل ٤٠ م9 �ل��سة عينة �تك�ن�، ت�يبي بنامج
 بالاضافة سنة )١٢ -٨( بي9 ما �عماه� تت��T �ل=ي9 �لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة

 مقياJ :بالأ���� �لخاM �لجI7 ىف �لباحB ��ستخ�� 5م�ه� �5لياI ى�ل
� �لاجتماعى �لمست�3 �مقياJ ،)١٩٩٨ (�ل�بعة �لص�@ بينية ستانف�

 قبل ما مها�� مقياJ ،)٢٠٠٦ �لشخM، عب��لع7ي7 �ع���( للأس@ �لاقتصا�3
 مستقبل�ل �5لياI قل; مقياJ ،)�لباحB �ع���( �لعقلية �لاعاقة =�3 للأAفال �لمهنية

 ت�يبى �بنامج ،)�لباحB �ع���( �لعقلية �لاعاقة =�3 �لأAفال 5م� �5لياI ل�3

 =�3 �لاAفال ل�3 �لمهنية قبل ما �مها�� �لاجتماعية �لمها�� بعE لتنمية
 عا� بشكل 5سف�: �ل��سة نتائج م9 �كا9 )�لباحB �ع���( �لمت�سAة �لاعاقة

 3ل� �لمهنية قبل ما �مها�� �لاجتماعية ��لمها� بعE تنمية بنامج فاعلية ع9
  .5م�ه� �5لياI 3ل� �لمستقبل قل; خفE ىف ب��K 5سه� �3�ل= �لأAفال

 بنامج فعالية "بعن��9 )٢٠١٢( عيسى نب�3 �5حم� عثما9 عب��لحمي� خال� ��سة .٥
 ".للتعل� �لقابلي9 عقليا �لمعاقي9 م9 عينة ل�3 �لمهنى قبل ما �لتأهيل مها�� لتنمية
 عينة ل�3 �لمهنى قبل ما �لتأهيل مها�� لتنمية بنامج �ع��� �لى �ل��سة ه�ف�

، �لتجيبي �لمنهج �ل��سة ��تبع� فاعليته م�3 على ��لتع$ عقليا �لمعاقي9 م9
 ٢٥ للتعل� �لقابلي9 عقليا �لمعاقي9 مA 9البأ ٥٠ م9 �ل��سة عينة �تك�ن�
 ��ستخ��، �لسع��ية �لعبية لكةبالمم ضابAة مجم�عة �٢٥ تجيبية مجم�عة
Bلباح�فى  I7لج� Mلخا� ��بالأ�� @ �ع���( �لمهنى قبل ما �لمها�� تقيي� �ستما

 �ع���( للتعل� �لقابلي9 عقليا للمعاقي9 �لمهنى قبل ما �لتأهيل �بنامج )�لباحثي9
 تنمية فى �لت�يبى �لبنامج فاعلية ع9 عا� بشكل �لنتائج ��سف� )�لباحثي9

 عب��لحمي� خال�(. للتعل� �لقابلي9 عقليا للمعاقي9 �لمهنى قبل ما �لتأهيل ا��مه
  )٢٠١٢، عيسي نب�3 �5حم� عثما9

 بعE تنمية فى تأهيلى بنامج فاعلية "بعن��9 )٢٠٠٨( �حم� محم� خال� ��سة .٦
��". �لت�ح�يي9 �لاAفال م9 عينة ل�3 �لتكيفى �لسل�C �تحسي9 �لمهنية �لمها

 �لمها�� لبعE �ل��سة عينة �كتسا" م�3 على �لتع$ �لى ه�ف� ��لتى
، مهني تأهيل بنامج خلال م9 �لت��فقى �لعينة سل�C فى =لC تأثي �م�3 �لمهنية

 تجيبية مجم�عة ١٤ مقسمي9 �لت�ح� =�3 مA 9فل ٢٨ �ل��سة عينة �تضمن�
 �ح��لت =�3 �لأAفال بيانا� �ستما@ �لباحB ��ستخ��، ضابAة مجم�عة �١٤
م37،( �لتكيفى �لسل�C �مقياJ )�لباحB �ع���( ١٩٩٥(  �ل=كاI ��ختبا

� �ع���( �لت�ح� =�3 للأAفال �لمهنية �لمها�� لتنمية �لتأهيلى ��لبنامج لج���
Bلباح�( Jمقيا� � فى �لعمل �م�حل �لمهنية �لمها�� ��تقا9 تعل� م�3 تقيي

�" ق�يت �مقياJ )�لباحB �ع���( �لمهنية �لمجالا�Aض�لت�ح� �( ��ع�� 
Bلباح�سة �ت�صل�، )� =�3 �لأAفال عينة ��كتسا" �لبنامج فاعلية �لى �ل�
  )٢٠٠٨، 5حم� محم� خال�(. �لمهنى �لبنامج ق�مها �لتى �لمهنية �لمها�� �لت�ح�

 يق�� باستخ��� ت�يبى بنامج فاعلية" بعن��9 )٢٠١٣ (ى�لم�ل جا� 5حم� ��سة .٧
 تنمية على �لبنامج ه=� تأثي ع9 ��لكش$ �لمص� �لنشاA ��لج� �ستخ��� على

Eبع �� �لأAفال م9 عينة ل�3 �للاتكيفية �لسل�كيا� �تع�يل �لمهنية قبل �لمها
 يق�� ىت�يب بنامج �ع��� ى�ل �ل��سة ه�ف� ".�لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة =�3

 تنمية ىعل لبنامج� ه=� تأثي ع9 ��لكش$ �لمص� �لنشاA ج���ل �ستخ��� ىعل
Eبع �� م9 عينة 3ل� ى�للاتكيف �لسل�C 5نماA بعE �تع�يل �لمهنية قبل �لمها

 Aفلا ١٢ م9 �ل��سة عينة �تك�ن�، �لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة 3=� �لأAفال
 - ٤٠ (بي9 ما =كائه� معاملا� ت��ح� �لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة 3=� مA� 9فلة

٥٥ (� مجم�عتي9 ى�ل تقييمه� �ت� سن��� )١٠ -٧( 9بي ما �ل7منية ��عماه
 ب�جه �ل��سة نتائج 5/ه� �ق�، A5فال ستة ق��مها منها كل �ضابAة تجيبية

�، �لمسته�فة �لمهنية قبل �لمها�� تنمية ىف �لمستخ�� ى�لت�يب �لبنامج فاعلية عا
� �لسل�كيا� بعE تع�يل ىف ى�لت�يب �لبنامج �ستخ��� 5همية ك=لC �5/ه
  .�لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة 3=� �لأAفال م9 عينة 3ل� �للاتكيفية
kîÔÈnÛa@ÜÇó@pb�a‰†Ûa@òÔib�ÛaZ@ @

 �ل=هنية �لاعاقة 3=� م9 �لأAفال ت�ي" يمك9 �نه ىعل �لسابقة �ل��سا� �تفق�
 ىعل قائمة ت�يبية ب�مج خلال م9 �لمهنية �� �لمهنية قبل ما �لمها�� بعE ىعل

 مع �ثها �يستم فعالة �لب�مج ه=K ��9 ��لانشAة �تيجيا��لاست م9 مجم�عة
  .�لمهني �لجان" مها�� تنمية ىف �لأAفال

wèäß@Ûaò�a‰†Z@ @

�  .لAبيعتها ملائمه �كث لانه ��سة�ل فى �ل�صفى �لمنهج �ستخ��� ت



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ŠíbäíRPRT 

)—öb–¨a@òí�ßìØî�Ûa@�bîÔ½@ò÷îènÛa@(… ١٩ 

òäîÇ@Ûaò�a‰†Z@ @

�يقة ��سة�ل عينة �ختيAلقص�ية بال�فال م9 Aلأ�لملتحقي9 � � ىل�ل��خ بالقس
  :�لأتية للمح���� �فقا �=لC ��لمجتمع �لاس@ لتنمية �لق�مية بالمGسسة

 ��لمجتمع �لاس@ لتنمية �لق�مية �لمGسسة فى �لعينة مجتمع تح�� :�لعينة مجتمع .١
 �ل=هنية �لاعاقة فئة �تعى �لاجتماعى �لتضام9 ل�7�@ تابعة 5هلية مGسسة �هى

 �Aبية ��جتماعية نفسية �عاية ��خلية �قامة م9 كاملة عاية ��لاناB �ل=ك� م9
 �لأصلية �لعينة �ختيا �ت� �لجمه�ية مست�3 على مختلفة ف�P �لها �تأهيلية

 مGسسة (�لعينة �ختيا ش�A بها ت��ف حيB �لاتية �لمGسسا� م9 ��سةلل
 ت�ي" مك�7 بالجي7@، �لضالي9 �لأح��B �مGسسة ،بالجي7@ 3�لفك �لتثقي$

يةAلم�س ،Gلتثقي$ سة�م�3   ).�لقبة بح��ئ; �لفك
٢. �  .�ل=ك� مA 9فل )٣٠= 9( م9 �لكلية �ل��سة عينة تك�ن� :�لعينة حج
٣. Mلعينة خصائ�ح� :�� �ل=ك� م9 عا� )١٨ -١٢( بي9 ما �لعينة �عما ت

A3 بمت�س  .٠,٩٤٨ ق�K معيا3 ��نح�$ ١٤,٣ ق�K عم
٤. A�  :�لعينة �ختيا ش

 ع9 �جته� تقل لا بحيB مت�سAة =هنية �عاقة فئة فى �لعينة �ف�� يقع �9  .5 
 تقني9 �لخامسة �لص�@ بينية ستانف�� مقياJ على ٥٤ ع9 ت7ي� �لا ٤٠

  .عب��لسميع عب��لم�ج��
�با� 35 �ل=هنية �لإعاقة يصاح" �لا  ." Aض�نمائية .  
 D.  لا�لإعاقة يصاح" �ل=هنية �عاقا� 35 U 3 �� بصية �� سمعية س��I 5خ

  .حكية
  .�لصP مثل مستق@ غي م7منة 5م�E 35 �ل=هنية لإعاقة� يصاح" �لا  .� 
paë…a@Ûaò�a‰†Z@ @

� Jلتهيئة مقيا�لمهنية �( =هنيا للمعاقي9 ��ع��لباحث�9 �(:  
١. �� �ق�مها �لمهنية بالتهيئة �لخاصة �لمقاييJ لن�@ ن/� :�لمقياJ �ع��� مب

 مع متماشيه تع� ل� حيB بالغE تفى تع� ل� ��لتى �لش�ي��Aلت� �يع لس
 كافة تغAى لا لانها �� ي�� بع� ي�ما �لانسانية �لعل�� مجال فى يح�B �ل=3

  .�لمهنية بالتهيئة �لخاصة �لابعا�
٢. ���Aخ Iبنا Jلمقيا� PلاAلا�لمكتبي �فى:  K=حلة ه �لباحث�9 قا� �لم

PلاAسا� على بالا� �لمهنية �لتهيئة( م�ض�P تنا�ل� �لتى �لسابقة �ل�
 �لمقاييJ على بالاAلاP قا� كما �لمهنية قبل ما �لمها�� 35 )=هنيا للمعاقي9

 ه=� تنا�ل� سابقة مقاييJ ع�@ �لباحB ��ج� �لمهنية �لتهيئة تنا�ل� �لتى
  :هي �لمتغي

 5.  Jمقيا �� لأحم� �لبسيAة �لعقلية �لإعاقة =�3 للأAفال �لمهنية قبل �لمها
� سنة )١٢ - ٨( بي9 �لأAفال فئة �يسته�$ )٢٠١٧( Uب�هي� عب��لمنع
T��  .)٧٠ - ٥٥( بي9 =كائه� مع�ل �يت

 ".  Jمقيا �� �لمت�سAة �لعقلية �لإعاقة =�3 �لأAفال ل�3 �لمهنية قبل �لمها
  .)٢٠١٣( �لم�لى جا� محم� لأحم�

 D.  Jمقيا �� �لقابلي9 فئة عقليا �لمعاقي9 للأAفال �لمهنية قبل ما �لمها
 ح�ل ت�� �لتى �لعبا�� م9 مجم�عة م9 �لمقياJ �يتك�9 للت�ي"
$ �لتى �لمها�� بعE �5 �لبسيAة �لأ�لية �لح$ بعE على �لتع
 �لتفاعل 5ثناI تنميتها Uلى يحتاD �لتى �5 عقليا �لمعا; �لAفل ي�Gيها

 .خاجها �5 �لم�سة ��خل �لاجتماعية �لتعا�نية ��لمشاكة
 �.  Jلتهيئة مقيا�لمهنية �ل=3 متشجا9 �لاية بجامعة عقليا للمعاقي9 �جم � هت

Kع��نية للبيئة ��  .)١٩٨٦( �لخAي" في� �لأ
�جة مت�سAة =هنية Uعاقة فئة =هنيا �لمعاقي9 للأAفال �لمقياU Jع��� ت� Iل=كا� 

T�� �لعينة �ختيا �ت� عا� )١٨ - ١٢( بي9 يت��T ��لعم )٥٤ - ٤٠( بي9 تت
 بمGسسا� )��خلية Uقامة( �لمقيمي9 �ل=ك� �لأبناI م9 �لاختبا عليها سيAب; �لتى
 5بعا� ٤ م9 �لمقياJ يتك�9. ��لمجتمع �لأس@ لتنمية �لق�مية للمGسسة تابعة

  :هى 5ساسية
  .بن� ١٣ م9 �يتك�9 �لحكى �لبص3 �لتآ7 مها��: �لأ�ل �لبع� .١
 .بن� ١٣ م9 �يتك�9 �لإ��كية �لمها��: �لثاني �لبع� .٢
 .بن� ١٣ م9 �يتك�9 �لمهنية �لعمل مها��: �لثالB �لبع� .٣
 ع�� يصبح �ب=لC بن� ١٣ م9 �يتك�9 �لمهنية �لعمل عا���: �ل�بع ع��لب .٤

��  .بن� ٥٢ �لمقياJ فق
 �لمفح�M لمها@ مناسبة �ستجابة �ختيا ليتيح �لثلاثى �لب�يل على �لباحB �عتم�
Cفهنا Bثلا �� يستAيع �لمفح�M كا9 �=� يستAيع �لأ�ل، �لفاحM �ما� �ختيا
 كا9 �=� بمساع�@ يستAيع ��لثانى مساع�@ �ب��9 جي� بشكل �له�$ تحقي;

Mلمفح��يع Aله�$ تحقي; يست�م9 بمساع�@ �لك9  Mلفاح� Bلثال�يع لا �Aيست 
  .�له�$ تحقي; على �لمفح�M ق�@ ع�� حالة فى
يقة .١A ;بيAت Jلمقيا� :�يقة �لمقياJ تAبي; �يتAية ب� يق�� حيB ف

Mلفاح�  يق�� ث� �لمقياJ ��5�� �تجهي7 �لمقياJ لتAبي; مناس" مكا9 بت�في
  .بالتتي" �لمقياJ بن�� بتAبي;

 �لا ب7م9 �لم�ق�تة غي �لمقاييJ م9 �لمقياJ يع�: �لمقياJ تAبي; 7م9 .٢
 �لمقياJ تAبي; �7م9 �لتصحيح فى �ل7م9 على �جة �لمفح�M يعAى

T��  .�قيقة ٤٠ Uلى ٣٠ م9 يت
٣. @Iلكفا�ية   :للمقياJ �لسيك�مت

 �لتهيئة لمقياJ ى�ل��خل �لاتسا; حسا" ت� :للمقياJ �ل��خلى �لاتسا;  .5 
 حسا" �ت�) ٣٠ =9 (�لاستAلاعية �لعينة ىعل �لمقياJ بتAبي; �لمهنية

 �كان� للمقياJ �لكلية ��ل�جة ��لبع� فق@ كل بي9 �لأتباA معاملا�
  :كالتالي �لنتائج

  =هنيا للمعاقي9 �لمهنية �لتهيئة مقياJ ىعل �لكلية ��ل�جة ��لابعا� �لفق�� بي9 �لأتباA معاملا� ي�ضح )١( ج��ل
�ق @ق� �لكلية �ل�جة �لحكي 3�لبص �لتآ= �لفق @ق� �لكلية �ل�جة �لا��كية �لمها�� �لفق @ق� �لكلية �ل�جة �لمهنية �لعمل مها�� �لفق @ �لكلية �ل�جة �لمهنية �لعمل عا��� �لفق

 ٭٭٠,٧٧٣ ٭٭٠,٧٨٨ ٣٠ ٭٭٠,٥٦٨ ٭٭٠,٦٥٥ ٢٧ ٭٭٠,٧٦٢ ٭٭٠,٨٠٤ ١٤ ٭٠,٤٢٨ ٭٭٠,٤٢٦ ١

 ٭٭٠,٧٩٨ ٭٭٠,٩٠٧ ٣١ ٭٭٠,٧٨٤ ٭٭٠,٧٢٧ ٢٨ ٭٭٠,٧٩٤ ٭٭٠,٨٤٠ ١٥ ٭٭٠,٥٣٩ ٭٭٠,٥٨٥ ٢

 ٭٭٠,٧٨٧ ٭٭٠,٨٨١ ٣٢ ٭٭٠,٥٩٦ ٭٭٠,٧٤٣ ٢٩ ٭٭٠,٧٩٤ ٭٭٠,٨٤٠ ١٦ ٭٭٠,٤٢٨ ٭٭٠,٥٣٩ ٣

 ٭٭٠,٨١٦ ٭٭٠,٦٣٥ ٣٣ ٭٭٠,٦١٥ ٭٭٠,٦٨٩ ٣٠ ٭٭٠,٨٠٩ ٭٭٠,٨٦٩ ١٧ ٭٭٠,٧٣٧ ٭٭٠,٨١١ ٤

 ٭٭٠,٨٣٤ ٭٭٠,٨٥٠ ٣٤ ٭٭٠,٥٠٧ ٭٭٠,٦٧٠ ٣١ ٭٭٠,٨٧٢ ٭٭٠,٨٨٤ ١٨ ٭٭٠,٤٤٢ ٭٠,٤١٥ ٥

 ٭٭٠,٦٦٠ ٭٭٠,٦٥٨ ٣٥ ٭٭٠,٦٦٨ ٭٭٠,٨٣٨ ٣٢ ٭٭٠,٨٠٩ ٭٭٠,٨٦٩ ١٩ ٭٠,٣٧١ ٭٠,٤٤٧ ٦

 ٭٭٠,٥٧٦ ٭٭٠,٧١٣ ٣٦ ٭٭٠,٦٧٠ ٭٭٠,٨٣٤ ٣٣ ٭٭٠,٦٩٤ ٭٭٠,٧٧٥ ٢٠ ٭٭٠,٨٧٢ ٭٭٠,٧٦٦ ٧

 ٭٠,٤٢٥ ٭٠,٤٣٥ ٣٧ ٭٭٠,٥٩٠ ٭٭٠,٥٧٥ ٣٤ ٭٭٠,٦٠١ ٭٭٠,٦٣٣ ٢١ ٭٠,٤٢٨ ٭٭٠,٤٤٢ ٨

 ٭٠,٣٨٥ ٭٠,٣٨٨ ٣٨ ٭٭٠,٨٥٢ ٭٭٠,٧٤٨ ٣٥ ٭٭٠,٦٢٩ ٭٭٠,٦٩٤ ٢٢ ٭٭٠,٧٧٣ ٭٭٠,٨٧٢ ٩

 ٭٠,٤٣٥ ٭٠,٤٥٠ ٣٩ ٭٠,٤٢٨ ٭٠,٤١٦ ٣٦ ٭٭٠,٥٨٢ ٭٭٠,٦٧٥ ٢٣ ٭٭٠,٥٤١ ٭٭٠,٦٠٥ ١٠

 ٭٭٠,٥٦٦ ٭٭٠,٧١٣ ٤٠ ٭٭٠,٥٩٠ ٭٭٠,٥٧٥ ٣٧ ٭٭٠,٥٩٨ ٭٭٠,٦٦١ ٢٤ ٭٭٠,٧٥٠ ٭٭٠,٨٠٣ ١١

 ٭٭٠,٦٥٥ ٭٭٠,٧٩٨ ٤١ ٭٭٠,٨١٣ ٭٭٠,٧٩٠ ٣٨ ٭٠,٣٦٥ ٭٠,٤٠٢ ٢٥ ٭٭٠,٥٤٠ ٭٭٠,٦٨٩ ١٢

 ٭٭٠,٧٢٦ ٭٭٠,٨٣١ ٤٢ ٭٭٠,٧٨١ ٭٭٠,٧٤٩ ٣٩ ٭٭٠,٥٤٣ ٭٠,٤٣٩ ٢٦ ٭٭٠,٥٤٣ ٭٭٠,٧٤٦ ١٣

 على ي�ل �=لC للمقياJ �لكلية ��ل�جة �لبع� جة� مع �حصائية �لالة =�� علاقة لها ��لة �لمقياJ فق�� جميع �9 يتضح �لساب; �لج��ل �م9
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Pتقا  .للمقياJ �ل��خلى �لاتسا; �
 فئة =هنيا �لمعاقي9 م9 لعينة �لمقياJ ثبا� حسا" ت� :�لمقياJ ثبا�  ." 

Aلمت�س�مها �فلا )٣٠= 9( ق�A 9م يقتي9 �ل=ك�Aلتج7ئة هما ب� 
  .�لنتائج �لى )٢( ج��ل �يشي لك�نباc �لفا �معامل �لنصفية

يقت �لثبا� معامل ي�ضح )٢( ج��لAلفا ىب� cنبا�  �لمهنية �لتهيئة لمقياJ �لنصفية ��لتج7ئة لك
 ك�نباcل �لفا معامل �لنصفية �لتج7ئة �لاختبا �بعا�

 ٠,٧٧٤ ٠,٥٠٢ �لحكي -3�لبص �لتآ=

�� ٠,٩١٧ ٠,٩٢٤ �لا��كية �لمها

�� ٠,٩١٢ ٠,٩٢٧ �لمهنية �لعمل مها

 ٠,٩١٢ ٠,٩٢٩ مهنية�ل �لعمل عا���

 ٠,٩٦٦ ٠,٩٦٠ �لكلية �ل�جة

� �ختلا$ �بغ� �لثبا� معاملا� �9 ى�ل �لساب; ج��ل�ل نتائج 5شا
يقتAلثبا� ى�لا �لة 5نها �تفعة � بثبا� �لمقياJ تمتع ى�ل يشي مما، �م
  .مقب�ل

 D.  ;ص� Jلمقيا�:  
يقة �لمقياJ ص�; حسا" ت� :�لمحC ص�; �Aص�; ب Aتبا �لا

Cج بمح )�لباحB �ع���( �لمهنية �لتهيئة �ختبا تAبي; ت� حيB ىخا
Jلتهيئة �مقيا�لمهنية � ��ع��حم� �لم�لى جا� محم� �لعينة على � 

جا� بي9 �لاتباA معاملا� حسا" �ت� )٣٠= 9( �لاستAلاعية� 
  .)٣( ج��ل فى كما �ل�جا� فكان� �لمقياسي9

  )�لباحB �ع���( �لمهنية �لتهيئة Jمقيا �بعا� بي9 تباA�لا معاملا� ي�ضح) ٣ (ج��ل
Jلتهيئة �مقيا�لمهنية �( ��ع��حم� �لم�لى جا� محم� �(   

 
�� �ستخ��� مها

J�لح�� 
�� حكية مها

�� �لتا= مها
 �لحكي ى�لحس

 �لكلية �ل�جة

 ٠,٧٧٨٭٭ ٠,٨٩٦٭٭ ٠,٥٦٩٭٭ ٠,٦٥٠٭٭ �لحكي 3�لبص �لتا=

�� ٠,٩٢٠٭٭ ٠,٩١٦٭٭ ٠,٦٣٢٭٭ ٠,٨٤٣٭٭ �لا��كية �لمها

�� ٠,٨٠٢٭٭ ٠,٨٦٤٭٭ ٠,٦٠٥٭٭ ٠,٦٩٧٭٭ �لمهنية �لعمل مها

 ٠,٧٢٣٭٭ ٠,٧٢٩٭٭ ٠,٤٢٤٭ ٠,٦٦٨٭٭ �لمهنية �لعمل عا���

 ٠,٨٧٨٭٭ ٠,٩١٧٭٭ ٠,٦٠٣٭٭ ٠,٧٨٥٭٭ �لكلية �ل�جة

 بي9 �حصائيا ��ل م�ج" �تباA �ج�� �لساب; �لج��ل م9 �تضح
 )�لباحB �ع���( �لمهنية ئة�لتهي مقياJ �بعا� على �لعينة �جا�
Jلتهيئة �مقيا�لمهنية � ��ع��حم� �لم�لى جا� محم� �مست�3 عن�  

 �لعمل عا��� بع�3 ع�� �لكلية ��ل�جة �لابعا� جميع فى ٠,٠١ �لالة
 �=لC ٠,٠٥ عن� �ل�لالة مست�3 فكان� �لحكية ��لمها�� �لمهنية

تبA حيB �لباحB �ع��� �لحالى �لمقياJ ص�; يعنى� Jسب; بمقيا 
  .�لسيك�متية �كفائته ص�قة م9 �لتأك�

 بتAبي; �=لC للمقياJ �لتميي37 �لص�; حسا" ت� :�لتمييW7 �لص�; �
Jلمقيا�لاعية عينة على Aست�لمعاقي9 م9 )٣٠= 9( �فئة =هنيا  
Aلمت�س�3 �عينة جا� تبلغ �لاس�ياI �لاAفال م9 )٣٠= 9( �خ� 

� �لمجم�عتي9 بي9 )�( �ختبا حسا" �ت�) ١١٠ - ٩٠ (بي9 =كائه
  .)٤( ج��ل فى كما �لنتائج �كان�

  )�لاس�ياI - �لمعاقي9 (�لمجم�عتي9 �جا� بي9 �لف�; �لالة ي�ضح )٤( ج��ل
   )�لباحB �ع��� (�لمهنية �لتهيئة مقياJ ىعل

 �ل�لالة )�( قيمة �لمعياW �لانح�$ �لمت�سA �لع�� �لاعاقة �لتابع �لمتغي

Iس�يا�٠,٥٦٨٣٢ ٢٥,٧٦٦٧ ٣٠   3�لبــص �لتــا=
 ٤,٠٠٤١٦ ٢١,٣٦٦٧ ٣٠ معاقي9 �لحكي

 ٠,٠١ ٥,٩٥٩

I٠,٥٨٣٢٩ ٢٥,٧٣٣٣ ٣٠ 5س�يا 
�� �لا��كية �لمها

 ١٦,٧٣٣٣ ١٦,٧٣٣٣ ٣٠ معاقي9
 ٠,٠١ ٦,٣٧٥

I٠,٥٥٠٨٦ ٢٥,٨٠٠٠ ٣٠ 5س�يا 
�� �لمهنية �لعمل مها

 ٧,٨٤٨٣٥ ١٧,٣٠٠٠ ٣٠ معاقي9
 ٠,٠١ ٥,٩١٧

I٠,٧٠٢٢١ ٢٥,٧٠٠٠ ٣٠ 5س�يا 
 �لمهنية عمل�ل عا���

 ٨,٠٣٣٢٦ ١٤,١٣٣٣ ٣٠ معاقي9
 ٠,٠١ ٧,٨٥٦

I٠,٩٢٤٧٦ ١٠٣,٢ ٣٠ 5س�يا 
 �لكلية �ل�جة

 ٢٥,٣٨٩٠٢ ٦٩,٥٣٣٣ ٣٠ معاقي9
 ٠,٠١ ٧,٢٥٨

 �عينة �لاس�ياI عينة بي9 �لف�; �9 �لساب; �لج��ل �ي�ضح
 مست�3 عن� �حصائية �لالة =�� ف�; كلها جاI� =هنيا �لمعاقي9

 ��لاختبا�� �لكلية �ل�جة فى �لمهنية �لتهيئة مقياJ على ٠,٠١
 =هنيا ��لمعاقي9 �لاس�ياI بي9 �لتميي7 �ستAاP �لمقياJ �9 �3 �لفعية

  .�لمقياJ ص�; على ي�ل مما
wöbnã@Ûaò�a‰†@bèn’ÓbäßëZ@ @

�سة�ل تساGلا� على �لاجابة ت� تق�� مما� Bحي � يتمتع �لمقياJ �9 �لنتائج �/ه
Mية بخصائ مع �لنتيجة ه=K �تتف; متفعة �ثبا� ص�; معاملا� م9 سيك�مت
 خال� ���سة) ٢٠١٣ (�لم�لى جا� محم� �حم� ��سة مثل �لسابقة �ل��سا�
) ٢٠٠٨ (5حم� محم� خال� ���سة) ٢٠١٢ (عيسى نب�3 ��حم� عثما9 عب��لحمي�

�سة�� $Aالله عا�نه) ٢٠٢١ (عب��سة� ي�ج� لا �� تتعاE �لباحث�9 عل� ح� على 
  .�لحاليه ��سة�ل نتائج مع نتائجها
pbî•ìnÛaZ@ @

 �لتهيئة مقياJ �ستخ��� على �ل=هنية �لاعاقة مجال فى �لعاملي9 �لاخصائيي9 ت�ي" .١
  .�لمهنية

 فى ح�يثا �لملتحقي9 �لأAفال ق��� تقيي� فيه يت� �لمهنية للتهيئة فصل عمل .٢
  .�لمختلفة بالح$ قه��لحا قبل �لمهنية �لم�ك7
pby�Ô½aZ@ @

  .��لاناB �ل=ك� م9 عينة يشمل �لمهنية للتهيئة مقياJ �ع��� .١
  .�لبسيAة �ل=هنية �لاعاقة فئة يشمل �لمهنية للتهيئة مقياJ �ع��� .٢
  .�لت�ح� لأAفال �لمهنية للتهيئة مقياJ �ع��� .٣

ÉuaŠ½aZ@ @

 فى �لخاصة �بية�لت �لمبك� �لت�خل .)٢٠٢٠ (.ىمن، �لح�ي�W جمال؛، �لخAي" .١

، �لمبك�� �ل�ف�لة��   .�لعاش@ �لAبعة، ��لت�7يع ��لنش للAباعة �لفك
 للمعاقي� �لمهنية �لتهيئة مها��� مقيا� �ليل .)٢٠٠٠( .فا�;، �ل�سا9 .٢

، عقليا�� I�  .�لياE، �ل7ه
 �لنشاA ج���ل باستخ��� ىت�يب بنامج فاعلية .)٢٠١٣( .�حم�، �لم�لي جا� .٣

 3ل� �للاتكيفية �لسل�كيا� �تع�يل �لمهنية قبل �لمها�� بعE تنمية ىف �لمص�
، منش�@ غي "�كت��� �سالة، �لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة 3=� �لأAفال م9 عينة
  .شمJ عي9 جامعة �لتبية كلية

 بنامج: �لفكية �لاعاقة ل=�3 فضلى مهنية حيا@. )٢٠٢١(. عاA$، عب��الله .٤
، ٢٢ مج، ��لا��ية �لانسانية �لعل��، فيصل �لمل$ امعةلج �لعلمية �لمجلة، تهيئة

P٢.  
 �لتأهيل مها�� لتنمية بنامج فاعلية .)٢٠١٢( .�حم�، نب�W خال�؛، �لحمي�عب� .٥

 فى ع�بية ���سا�، للتعل� �لقابلي9 عقليا �لمعاقي9 م9 عينة 3ل� ى�لمهن قبل ما

  .١٤٠ - M١١٣ ،�لثاني �لجI7، ٢٥�لع��، �لنف� �عل% �لت�بية
 �لعبية �لمGسسة، �لتكيفي �لسل�$ مقايي� .)٢٠١٦( .�لم�ج��عب� ،�لسميععب� .٦

��  .�لنفسية للاختبا
 �لص��� لل*كا( بينيه -ستانف��� مقيا� .)٢٠١٧( .�لم�ج��عب� ،�لسميععب� .٧

  .�لجي7@، �لنفسية �لاختبا�� �نش �تقني9 لاع��� �لعبية �لمGسسة، �لخامسة
 �لمها�� بعE تنمية ىف ىت�يب بنامج عليةفا .)٢٠١٣ (.ىعل ،�لع7ي7عب� .٨

 �لمت�سAة �لعقلية �لاعاقة 3=� �لأAفال 3ل� �لمهنية قبل ما �مها�� �لاجتماعية
Eلمستقبل قل; �خف�عن�  I�5ليا � كلية، منش�@ غي �كت���" �سالة، 5م�ه
  .شمJ عي9 جامعة �لتبية

 �لمهنية �لمها�� بعE تنمية ىف ىتأهيل بنامج فاعلية .)٢٠٠٨( .خال�، محم� .٩
 غي �كت���� �سالة، �لت�ح�يي9 �لاAفال م9 عينة 3ل� ى�لتكيف �لسل�C �تحسي9
@  .شمJ عي9 جامعة للAف�لة �لعليا �ل��سا� كلية، منش�

 3=� للAلبة �لمهنية قبل ما �لتهيئة ع��ئ; .)٢٠٢٠( .مهن�، غاW7 عم؛، محم� .١٠
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�� يستAيع لا بمساع�@ يستAيع يستAيع  �لعبا

    عليها ��لقبE صغي@ ك@ ىUل لل�ص�ل ي�K يم�

Cلإمسا�بك�"  Cلاحتفا/ بلاستي�به � Kم� Jني خم�ث�    

D    =لC منه يAل" �ماعن �عاI ىف م�ج��@ ��5�� مجم�عة يخ

    =لC منه يAل" عن�ما �عاI ��خل ��5�� مجم�عة يضع

Aيلتق �    ��لإبها� �لسبابة باستخ��� 5مامه م�ض�P قل

    fخ ىUل �عاI م9 سائل يص"

     �لصلصال م9 ك�� �يشكل يقAع

�    خيA ىف �لخ7 م9 حبا� ١٠ يلض

    AUاها ع9 يخD �9 ��9 �لص�@ ح��� ��خل 5مامه مAب�عة ص�@ يل�9

Mيق @    �لمقM مستخ�ما 5مامه ص�

Cلاثني9 بي�يه يمس� @    �لتنJ ك@ مثل تقف7 صغي@ ك

AبباA ي I�=لح�يقة Aلصحيحة بال�    

 �لتــآ7: �لأ�ل �لبعــ�
 �لحكي 3�لبص

 ي7�75 Jلملاب�صحيح بشكل     

    5حجامها تي"بت �ت� ح�ل حلقا� يضع

    �لمتماثلة �لأشياI يAاب;

    مجم�عا� ىف �لأشياI يصن$

    ��لصغي �لكبي بي9 يمي7

    ��لقصي �ل�Aيل بي9 يمي7

    ��لخفي$ �لثقيل بي9 يمي7

    ��لخش9 �لناع� بي9 يمي7

    �لملابJ م9 ��لسلي� �لمم7; بي9 يمي7

    ��لبا� �لساخ9 بي9 يمي7

$     )�بيE -�س�� -�7; -5صف -5خض -5حم (�لأل��9 ىعل يتع

    5ل��نها حس" �لأشياI يصن$

$     )يسا -�سA -يمي9 (�لاتجاها� يع

��: �لثاني �لبع� �لعبا
�� �لإ��كية �لمها

    بسيAة متاهة لعبة يكمل

    بلفها �يق�� مسما ىف صام�لة يضع

�    مفت�حة كت�نه Uغلا; ىف لاص;�ل �لشيA يستخ�

Aب    �لعا�W �لبA مفتاT باستخ��� صام�لة ي

Aب     مفC باستخ��� مسما ي

P7ين     للمسامي �لناP7 �لشاك�O باستخ��� خش" قAعة م9 مسما

Aب    �لانجليW7 �لمفتاT باستخ��� صام�لة ي

Aب    �لفنسا�W �لمفتاT باستخ��� صام�لة ي

�    �لخش" م9 قAعة ىعل �لصنف@ يستخ�

M    متجا� بشكل �لكت�9 م9 مجم�عة ي

    ماس�@ ىعل قماO �5 خيA يل$

Cة عق�@ يفAب�    سميC بحبل م

Aب    سميC حبل باستخ��� عق�@ ي

��: �لثالB �لبع� �لعبا
�� �لمهنية �لعمل مها

    �لشمع مس�J باستخ��� �لخش" م9 قAعتي9 يلص;

    منه �لمAل�" �لمهمة م9 �نتهائه عن� �لعمل ع9 �لمسئ�ل يخب

�    ت�ق$ ��9 �قيقة ١٥ ع9 تقل لا لم�@ �لعمل مها� بأ��I يق�

    له �لمح��@ �لعمل بأ�قا� يتقي�

    �لصحيح مكانها ىف بالعمل �لخاصة �لأ���� يضع

     �ل�ق� مع/� �لعمل منAقة ىف ىيبق

    Uليها �لحاجة عن� �لمختM �لشخM م9 �لعمل م��� �5 ���5� يAل"

يقة Uليه �لإشا@ �5 =لC منه يAل" عن�� �لعمل يب�5Aمعينة ب    

     جي�� ليJ عمله با9 �لعمل ع9 �لمسئ�ل يخبK عن�ما �5�KG م9 يحس9

    5سP بشكل �لعمل لإنهاI �لأم تAل" U=� �لعمل �5�I ىف سعته م9 ي7ي�

    ساعتي9 ع9 تقل لا لم�K لعمله �5�KI ىف ستمي

    ع��ئية م��ق$ خل; ��9 �لعمل ىف 7ملاKG مع يعمل

     ل=لC يغض" 95 ��9 �لعمل ع9 �لمسGل م9 �لعمل ىف �لنق� يتقبل

��: �ل�بع �لبع� �لعبا
 مهنية�ل �لعمل عا���

    �لعمل ع9 �لمسGل بها يخبK ى��لت بالعمل �لخاصة ��لمهما� �لأ��م تغيي يتقبل

 


