


pb!a‰…@òÛìÐİÛa 

  �

  
  
  

Visit our web site: 

https://fpcs.asu.edu.eg 

Email:childhood_journal@chi.asu.edu.eg 





pb!a‰…@òÛìÐİÛa@ @

د   

ò÷îç@åí‰b’n�½a@tìzjÜÛ@�ÐäÛaòî  

 �لعتي, مص+فى 9حم� �����

����� E5 عب��لعال 9سما
 �لجب

����� Eسى محم� 9سما
  �لس

 كا?� محم� 9مينة �����

  9حم� شفي, جمال �����
 ياسيD محم� حم�5 �����

����� Eجا
 Dحم
 �لخ+ي� عب��ل

����� F9ب�س�س� محم� سعي� 

  شاهيD صاب
 هيا� �����

4, محم� ����� 5
 �لبحي

   �مبابى �سماعيل هن� �����
 �لع4بى محم� م�يحة �����

 �ل�س�قى منص�
 م�يحة �����

 عب��الله سي� معت4 �����

 حسD �لسي� نبيل �����

����� Eفتحى محم� �فا 

 فاضل سي� نعمة �����

����� F4عب��لمجي� ي�س= فاي 

 بها�
 على محم� سع�ية �����

ò÷îç@åí‰b’n�½a@tìzjÜÛ@òîßýÇ⁄a  

 معب� خل= Hعتما� �����

����� Dمحم� على حس 

����� Dمكا�5 عما� حس 

 �ل�س�قى �ب
�هي� 4ك
يا �����

 �لش
ي= 
بيع سامى �����

 عب��لع4ي4 سامى �����

 عب��ل
حمD ع��+= �����

����� Dفات Dحم
 ا
�5ل+نب عب��ل

 عب��لمجي� ليلى �����

 �لحل��نى ماجي �����

  Hب
�هي� مع�. محم� �����
 �سماعيل حسD محم�� �����

  حام� محم�� �ينا" �����
  

ò÷îç@åí‰b’n�½a@tìzjÜÛ@òîjİÛa  

 عكاشة محم�� 9حم� �����

����� A2 9لف
  على محم� ف
  �لنجمى محم� Hما� �����
  �لسم
F حسنى جمال �����
  على سامى جمال �����
  �لخيا+ محم� حام� �����
  �لبهنسى �ل�س�قى 
بيع �����

�K=عب��ل كمال 
�ن�� ����� 

 عب��لحمي� بش
5 4ين� �����

 ع4ي4 سامى ساميه �����

����� 
 ��ص= محم� سمي

  ناص
 محم� شفيقه �����
   عب��لباقي محم� عل�ية �����
����� 
 �لش�
بجى �لسي� عم

  �لتحا�L ماهي �����
 غان� حاف? محم� �����

����� Aم�ح Dشحاته حس 

����� Aم�ح A4ع  
����� Aف
  �ل
�فعى محم� م
   �لجبالى حسنى ه�ي�� �����
  سال� منى �����
����� F
 ع+يه Hسماعيل ني

 ن?ي= كمال هيا� �����

åí‰b’n�ß@ßå@x‰b@@òí‰ìèº@Š–ß@òîiŠÈÛa 

 �لسع��ية �لع
بية �لمملكة سع�� �لملP جامعة �لنف" عل� 9ستاO �لنقيثاD صالح حم� Hب
�هي� �����

����� Dسليما Dل محم� بQ Dل حسيQ 
 �لسع��ية �لع
بية �لمملكة �لإسلامية سع�� بD محم� �لإما� جامعة �لنف" عل� 9ستاO جبي

����� Aم�ح A4ع Oيت جامعة �لا+فال +� �ستا�
 �لمتح�F �لمملكة - �Dب

 لمن?مة �لاقليمى بالمكت� ��ستشا
5 �لاسكن�
ية بجامعة �لعامة للصحة �لعالى بالمعه� �لصحية �لا��
F �ستاO من�يل 9ميD 9حم� �����
 .بالقاه
> �لعالمية �لصحة

  �لبح
يD جامعة �لا��� كلية �لنف" عل� 9ستاO ت�في, عب��لمنع� ت�في, �����
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DH جميع Aلمقالا� Aلتعليقا�� 

�E عD تعبQ 59 تعك" �لا كتابها
 سياسة �9 
 مسئ�ليه 9ية يتحمل لا �لناش
 D9 كما. ص
�حة OلP على نH �OH Rلا �لمجلة
 فى �لمنش�
F للم��� فه� �9 �ستعمال س�E �9 م+بعية 9خ+اE 9ية نتيجة قان�نيه
  .�لمجلة

†ÇaìÓ@Š’äÛaZ@ @

 �لمست�A�O 5 ��لبح�S �ل�
�ساA بنش
 �تهت� متخصصة مهمحك فصلية �لمجلة
) ��لإعلامية ��لثقافية ��لإجتماعية ��لنفسية �ل+بيه (�ل+ف�لة مجالاA في �لمتعم,
 �لمق�مة �لم��� �تقبل �لمتخصصيD �لباحثيD مD �لمق�مة ��لبح�S بال�
�ساA �ت
ح�


  :�لتالية �لعامة �لق��ع� �ف, للنش

١. D9 Dيك� Sلبح� �
  .نش
> يسب, �ل� �9صيلا مبتك

  .�لمجلة هH FOلي ق�� ما �OH 9خ
5 جهة H L9لي �لبحS �9 �ل�
�سة تق�ي� يج�4 لا .٢

  .تنش
 ل� �9 نش
A س��E 9صحابها Hلى ت
� لا للمجلة تق�� �لتى �لأص�ل .٣

 مص
 فى �لأساتFO مD نخبة قبل مD �لعلمى للتحكي� ��لبح�S �ل�
�ساA تخضع .٤

 بع� �لغ�ياX علمياX مصححة �لبحS نسخ بتق�ي� اح�Sلب يلت�4 ه�O �على �خا
جها

E�
 لق��ع� �فقاX �لشخصية مسئ�ليتة على �لتحكي� لجنة مD �لم+ل�بة �لتع�يلاH Aج


 : �لتالية �لعلمى �لنش

� D9 كتابة في يتبع Sلعلمية �لأص�ل �لبح� =
 .بالت�ثي, يتعل, فيما عليها �لمتعا

 �لبحS ه�= بهما م�ضحاX ي4ية��لانجل �لع
بية باللغتيD مستخلصيD يق�� �

 كلمه ٣٠٠ منهما ملخR كل يك�D9 D على �لنتائج �9ه� �Hج
��Eته �عينته

 .�لعن��D خلا=

 متD فى لها �يشا
 �م
قمة 9بج�ياX م
تبة �تك�D �لبحQ Sخ
 فى تك�D �لم
�جع �

Sقمه �9 ��لسنة بالاس� �لبح
 �لم
�جع كتابة ق��ع� �تتبع �لم
�جع قائمة فى ب

 .�لم
جع �س� لا?ها
 ثقيل بن+ �ستخ��� حيS مD علميا

) ٢ (ع��  +�لمش
فيD مD م�قعه تك�D �لبحS مD نسخة) ١ (ع�� تق�ي� يج� �

 . �لبحS عن��D على فق+ ت
�يستها تشتمل كامل �لبحS مD نسخة

� F
�
 �ل�
قية �لنسخة على �لباحS �س� تحA بال+ال� �لخاR �لايميل كتابة ض

 CD ��ل

 .س� ١٧ � ��لأشكال ��لص�
 �لبيانية ��ل
س� ع
. تح�ي� يت� �

� F
�
 باستخ��� مكت��) كاملاX (�لبحS مD نسخة على يحت�CD 5  تق�ي� ض

Aت+بيقا MsOffice Word على ,
� A4 قي�
 ت
P مع �لصفحة 9سفل ��لت

 Simplified بخ+ يكت� �D على جان�، كل مD س� ٣ بمق��
 ه��م]

Arabic   ١٤ حج� Dئيسية ��لعنا�ي
 ١٦ �لجانبية ��لعنا�يD ١٨ �حج  �ل

 .�لأس+
 بيD) �نص= ��ح� (بمسافة


�, تق�ي� يعا� .٥�� Sلبح� Dس�� �فع مع ج�ي� م

 حالة فى ج�ي�> �
 ثلاS م


 ��ستيفاE �لمحكميD تع�يلاA �ستيفاE فى تق�� �5 �ح
�4 �ع�� �لتحكي� على �شه

Aلبا+ F
 .�لمجلة ���

ÑîÛbØm@Š’äÛa@òÜ�biZ@ @

 :�لمص
ييD Dللباحثي بالنسبه �

٥٠٠( .١ (Xس�� جنيها

ية 
س�� جنية) ٢٠ + (تحكي� ��H Sلا �ل��ح� للبح� 

�
 .�لبحS سح� حالة فى �لمبلغ ي


س�� جنيها) ١٠٠٠( .٢ 
  .�لا�لى صفحاA �لعش
 حتى نش


س�� جنيه) ٥٠( .٣ 
 .صفحاA عش
F ��ل بع� �ل��ح�> للصفحه نش

  ):�ل��ف�يD( �لمص
ييD غي
 �لباحثيD بالنسبه �


ية 
س�� جنية) ٢٠ + (تحكي� 
س�� جنيها) ١٥٠٠( .١��H Sلا للبح� �
 ي

 .�لبحS سح� حالة فى �لمبلغ

٢٥٠٠( .٢ (Xس�� جنيها
 
  .�لا�لى صفحاA �لعش
 حتى نش


س�� جنيه) ١٠٠( .٣ 
 .صفحاA عش
F �9ل بع� �ل��ح�> للصفحه نش

 ن?ي
 جنيها) ٥٠٠ (يس�� بالكلية �لمعا�نة �لهيئة عض� �9 �لت�
ي" هيئة عض� �


 .�4ئ�F صفحة كل ن?ي
 جنيها) ٤٠ (ع�ف �يت� �لا�لى صفحة) ١٥ (نش

 بالال��D للبحS �ل��ح�F �لصفحة +باعة ن?ي
 جينها) ٨٠ (�لمص
5 �لباحS يس�� �

�O� ل�+ PلO يس��� Sجنيها) ١٦٠ (�ل��ف� �لباح 
 �ل��ح�F �لصفحة +باعة ن?ي

Sللبح Dبالال�� �O� ل�+ PلO.  

 كغي
) ببحثه ه�O �يOك
 (مص
يه ي
غ بجهه يعمل �ل5O �لمص
5 يعامل �

Dيي
  .�لمص

 كغي
 يعامل مص
5 غي
 �لبحS فى معه يشا
P �ل5O �لمص
5 للباحS بالنسبه �

Dيي
 .�لمص

  .منفصلة كصفحة ��لاشكال ��لص�
 �لبيانية �ل
س�� تعامل �

� Aلمالى مقابلها �فع مع عليها �لإتفا, يت� �لمستلا�) 
  ).غلا= -تص�ي
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ئي" كلمة 
 6 … …………………… … �لتح
ي


جة خف. فى �لاجتماعى �للع� على قائ� ب
نامج فاعلية� Aلصم� L
 9+فال مD عينة ل�5 �لإختيا
 ١ … 4ي��D عي� جيهاD.� … �لم�
سة قبل ما م
حلة

 … بتفاعليته� �علاقتها للأ+فال �لإلكت
�نية �لألعا� 9شكال

Eمحم�� �قى�ل�س محم�� 9سما  
9.�.Dفات Dحم
  �ل+نبا
5 عب��ل
�.
 ١٣ … عب��لم+ل� على محم� نا�

 مD عينة ل�5 �لعاملة �ل�Oك
F مك�ناA لتق�ية �ل�ماb 9بحاH Sلى �لمستن� �لتعل� على قائ� ب
نامج فاعلية
 … �لأ+فال

  حساD محم� خل��
  ب��5 �لسي� سع�ية.�.9
 ١٩ … ي�ن" 
�ضى Hينا".�

 … �لق�قعة ��4
عي �لسمع ضعا= لأ+فالهD �للغ�ية بالحصيلة �علاقتها مهاAللأ �لنفسية �لصلابة

E�
  �س�قي 9حم� 9حم� Hس
9.�.F4عب��لمجي� ي�س= فاي  
 ٢٩ … ي�ن" 
�ضي Hينا".�

Aفية �لتش�ها
 … �لع
بية �لفضائية �لا+فال قن��H AعلاناA في �لمتضمنة �لمع

  نجي� محم� علي Qمنة
9.�.Dفات Dحم
  �ل+نبا
5 عب��ل
�.
 ٣٥ … عب��لم+ل� على محم� نا�

 �لأ+فال مD عينه بيD �ل
�بعة �لص�
F �لأ+فال لOكاE �كسل
 لمقيا" �لمع
فية للصفحة مقا
نة �
�سة
L�O ��
 … �لح
كة �ف
+ �لانتبا> نقR �ض+
�� L�O ��لأ+فال �ل�Oت�ية +ي= �ض+

  سليماD �لشافعي Hما� ع
فة Qية
9.�.Eسى محم� 9سما
  �لس
 ٣٩ … �حم� ع+ا سع� هانى.�

Rية �لخصائ
 … �لم
�هقيD �لسباحيD ل�5 �لنفسية �لصلابة لمقيا" �لسيك�مت

Dج��� =
  محم� 9ش
9.�.Eسى محم� 9سما
  �لس
�.E٤٩ … ت�في, فتحى 9سما 

F
��H Aعلاقتها �لانفعالا� 
 … �لجنسيD مD �لم
�هقيD مD عينة ل�5 �لانتحا
ية بالأفكا

  عب��ل��
S حسD خال� فا+مة
  �حم� شفي, جمال.�.9
 ٥٩ … محم� جمال ه�5.�

 … �لأ+فال ل�L �لثقافية �له�dيcة ت�عي� في �لمتع��F �ل�سائ+ باستخ��� Hعلامي ب
نامج فاعلية

  محم� علي �لل+ي= عب� Qية
9.�.Dعب� فات Dحم
  �ل+نبا
L �ل
�.F
 ٦٧ … عبا" +لعA سا

Dبحية �لمضامي
 … �لي�تي�� م�قع على للم
�هقيD �لمق�مة �ل

  سامى محم� Hسلا�
9.�.Dفات Dحم
  �ل+نبا
5 عب��ل
�.
 ٧٥ … عب��لم+ل� على محم� نا�


�� Aصفحا F
 في �لم
�هقيD ل�5 �ل
ياضي �ل�عي تنمية في �لفيسب�P بم�قع ��ل
ياضة �لشبا� ��4
Eية ض�K
 
 … ٢٠٣٠ مص

  شم" عب��ل
حمD عب��الله ه�ي��
  حام� محم�� Hينا".�.9
�.
 ٧٩ … +ل�عب��لم على محم� نا�

 … عقليeا �لمتف�قيD �لم
�هقيD مD عينة ل�5 بالتعا+= �علاقتها �لن
جسية

<
  9حم� عا+= 9مي

4, محم�.�.9 5
  �لبحي
 ٨٥ … 9حم� ت�في, سما6.�

 مD عينة ل�L �لفك
5 بالأمD �لت�عية في �لإعلامية �لت
بية مها
�A على قائ� ب
نامج �ستخ��� فاعلية
Dهقي�
 … �لمص
ييD �لم

  س�يل� علي 9حم� Hما� 6صبا
  �حم� شفي, جمال.�.9
�.DمKم 
 ٩٣ … عب��لشافي جب


�� Aفي بالي�تي�� �لتمثيلية �لقن�� P�
�H Dهقي�
 … �لمجتمع لمشكلاA �لم

  9حم� خمي" على 9حم� 4ين�
  عب��لعال 9حم� عالية.�
 ٩٩ … حسيD على صف�A ليالى.�
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شا�L ب
نامج فاعليةH في Dعينة ل�5 �لاستقلالية تحسي Dلأ+فال م� L�O Aلاجتماعي �لتعل� صع�با� … 

  �لعش
L عب��لمعب�� Oكي ضحى

4, محم�.�.� 5
  �لبحي
�.Dمحم� حسي A١٠٥ … بخي 


�� Aضة معلما�
 … �ل
يا. م�ينة في �لسيب
�ني بالأمD �لسع��ييD �لأ+فال �عي تع4ي4 في �ل

5
  عسي
L سعي� بنO Aك
 ١١٥ … عسي
L حات� بنA سفانه.�

 … �ل�Oت�ييD �لأ+فال مD عينة ل�5 �لمشت
P بالانتبا> �علاقتها �لOهنية 
�لص�

Fغا� ,
  عثماD محم� على +ا
9.�.Eعب��لعال �سما L
   �لجب
 ١٢٩ … حم� محم� 9مل.�


 ١٣٩ … ي�ن" محم� محم� ياسمينا.� … �لمبك
F لل+ف�لة �لت
بية بكلياA �لت�
ي" هيئة 9عضاE ل�5 �ل�?يفى �لاستغ
�, في �لتن?يمى �لالت��4 9ث


شا�L ب
نامج فاعليةH لخ�= خف. في� Dعينة ل�5 �لفشل م Dم Dهقي�
 تعل� صع�باL�O A �لم
FE�
 … �لق

  9ب�ع
� عب��لفتا6 عب��لمنع� ماج�

4, محم�.�.� 5
 ١٥٧ … �لبحي

.
 … نح�ها باتجاهاته� �علاقتها بالع
بية �لنا+قة �لإس
�ئيلية �لت��صل لمنصاA �لمص
ييD �لم
�هقيD تع

F�
  عب��ل
س�ل 9حم� جمال م
  �سماعيل حسD محم��.�.�
�.DمKم 
 ١٦٥ … عب��لشافي جب

 … ل�يه� �ل
قمية �لم��+نة بتنمية �علاقته �لمص
ية �لجامعاA لم��قع �لم
�هقيD �ستخ���

  ف
�2 حسD ف
�2 منه
  Hسماعيل حسD محم��.�.9
 ١٧١ … عب��ل
حي� مت�لى 9حم�.�

 … �لقضايا نح� �لم
�هقيD �9ل�ياA بت
تي� ��لتقلي�L �لج�ي� �لإعلا� 9جن�F علاقة

Eي� 9سما
  �ك
�ني �ب��لعنيD غ
�.Dي�س= �سماعيل محم� حنا  
�.DمKم 
 ١٧٧ … عب��لشافي جب


 �تخاO على �لق�
F تحسيD في �لعصبية �للغ�ية �لب
مجة على قائ� ب
نامج فاعلية�
 مD عينة ل�5 �لق
 … لاجتماعي� �لتعل� صع�باL�O A �لأ+فال

Eعب� محم� هنا Lمحم� �لها�  

4, محم�.�.� 5
  �لبحي
 ١٨٣ … حم� محم� 9مل.�



pb!a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

ح   

   

òàÜ×@�îö‰@ŠíŠznÛa  

���� �.�.	
� ���� 

����� ���� ������� ����������] ���� ��� ["��#$�� ��������  

Salah Mostafa, MD [EGYPT], FACE [USA] 

Fellow of American College of Epidemiology  

Fلسا�� Eل4ملا� E�4لاع� :  

EكاOلاص+ناعي، �ل� Fف��ئ� � F
   ]2مستم
 [ماخ+

 �لOكاE ت+بيقاA مج� خلال مD �لإ��E تحسيD في ��لنم� ��لخ�ماA �لانتا2 �ماكD في للتق�� كبي
F �حتمالاA هناP قصي
F؛ مق�مة

 بالفعل ثبA لق�. ��لخ�ماA �لانتا2 �ماكD في �لاص+ناعي �لOكاE �مج يت� عن�ما تنشأ بالصحة تتعل, م��ضيع 9يضeا هناP. �لاص+ناعي

D9 لش�ي� �لإجها�� Dتشكل �ل�?ائ= �فق�� 
 ع44ي عن�ما �لمخا+
 هO> �تتفاق� �لسابقة، �لمجالاA فى للعامليD  ��جتماعية نفسية مخا+

EكاOلاص+ناعي �ل� Aية �لأ���
 لأنه �لعمل، �ماكD فى �لصحة مخا+
 في �لاص+ناعي �لOكاE يبالغ �ل��قع، في. بالفعل �لم�ج��F �لا��

Dيمك D9 يسمح Fقبة ب4يا��

ئيسيeا سببeا يع� Hل5O ق� �بالتالي ��لتتبع �لم 
 على �لاص+ناعي �لOكاE يش��. للعامليD ��لقل, للت�ت

F
�
 . ��ل
�ب�تاA �لتنبK لآلاA �لمحتملة ��لسل+ة �لمص��قية مD �لم4ي� اHEع+ ض

  �لاص+ناعي �لOكاE نع
ي=

 �لOكاE يشي
 �لتق
ي
، ه�O في به �لخاR ٢٠١٨ عا� في عليه �لمنص�R �لنح� على �لأ�
�بية، �لمف�ضية تع
ي= �عتما� ت�

 لتحقي, -�لاستقلالية مD معينة ب�
جة -�لإج
�A�E ��تخاO بيئتها تحليل خلال مO Dكيeا سل�كXا تع
. �لتي �لأن?مة Hلى �لاص+ناعي

 يح��" �لاص+ناعي، للOكاE �لأ�
�بية �لقيا�F "بعن��D ٢٠١٨ لعا� Qخ
 تق
ي
 �فى). ٢٠١٨ �لأ�
�بية �لمف�ضية (مح��F 9ه��=

 على ��لتع
= �لبياناA بتحليل +ة�لم
تب �لتقنياA يغ+ى مص+لح "9نه على �لاص+ناعي �لOكاE يع
l=. متكاملة 
Kية Hلى �ل+
ي,

 مD بيئاتها مD للتعل� مهيأ �لاص+ناعي �لOكاD9" E في �لأخ
5 �ل
قمية �لتقنياA عD �لاص+ناعي �لOكاE يمي4 �يضا. �لمحتملة" �لأنما+


�A �تخاO 9جل�
  '' .مستقلة ق

Pهنا Aمختلفة مست�يا Dم EكاOيناقشها �لاص+ناعي �ل E�
  ....�ق�ية ضعيفة: �لآD �لخب



pb!a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS@ 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@áöbÓ@óÜÇ@kÈÜÛa@óÇbànuüa@@(… ١   

—‚Ü½a@ @

Ò†SaZ =سة ته��

جة خف. فى �لاجتماعى �للع� على قائ� ب
نامج فاعلية عD �لكش= Hلى �ل�� Aلصم� L
 �لم�
سة، قبل ما م
حلة 9+فال مD عينة ل�5 �لإختيا
Aيبي شبه �لمنهج على �9عتم�
  .�لتج
òäîÈÛaZ Aعينة �تمثل FEلقياسية �لكفا� D١٥٠ م Dحلة 9+فال م
مD �عما
ه� �ت
��حA �لمشت
كة �لإبت��ئية حل��D ح��ئ, م�
سة مD سن��A) ٦ - ٤ (�لم�
سة قبل ما م

)٦ - ٤ (،Aبمت�س+ سن�� 
 9+فال مD ٣٢ مD �لاساسية �لعينة �تك�نA ،�ل�
�سة لأ���A �لسيك�مت
ية �لخصائR مD تحق,لل �OلP ،٠,٦٥ معيا
L ��نح
�= ٤,٩ 9عما
 مجم�عة ١٦ Hلى مقسميD �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� 5�O مD قص�ية ب+
يقة �ختيا
ه� �ت� �لمشت
كة �لإبت��ئية حل��D ح��ئ, م�
سة مD �لم�
سة قبل ما م
حلة

سن��A،) ٦ - ٤ (مD 9عما
ه� �ت
��حA �لمشت
كة �لإبت��ئية حل��D ح��ئ, م�
سة مH (DناS ٨ - Oك�
 ٨ (ضاب+ة ةمجم�ع �١٦ ،)HناS ٨ - Oك�
 ٨ (تج
يبية
 9ح� يك�D 9لا يشت
+ كما ،١,١٣ معيا
L ��نح
�= ٩٢,١٢ بمت�س+ ،)١٠٩ - ٩٠ (بيD ما Oكائه� مع�ل �ت
��6 ،٠,٧١ معيا
L ��نح
�= ٥,٣ 9عما
 بمت�س+
Dمت�فى، �ل��ل�ي 
  .9شقائه� �9 ��ل�يه� 9ح� H �9عاقه �H م4منه 9م
�. مD �لأ+فال 9ح� يعانى �9لا ��ل�يه�، عD ليDمنفص �غي
paë…üaZ Aسة �عتم��
حسD، عما� (ل
�فD �لمل�D �لمتتابعة �لمصف�فاA ��ختبا
 ،)�لباحثة Hع��� (�لم�
سة قبل ما م
حلة لأ+فال �لإختيا
L �لصمA مقيا"  على �ل�
  ). �لباحثة Hع��� (�لمقت
6 ��لب
نامج ،)٢٠١٦ خ+ا�، ��عاE سعفاD محم� Hع��� (�لثقافى ��لاجتماعى �لاقتصا�5 ت��5لمس �مقيا" ،)٢٠٢٠
wöbnäÛaZ Aسة ت�صل�

ت� مت�س+اA بيD ٠,٠١ �لالة مست�5 عن� Hحصائيا ��ل ف
, �ج�� Hلى �ل� Aجا
لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى ��لضاب+ة �لتج
يبية �لمجم�عة �

Aلصم� �L

ت� مت�س+اA بيD ٠,٠١ �لالة مست�5 عن� Hحصائيا ��ل ف
, ��ج�� �لتج
يبية، �لمجم�عة لصالح لإختيا Aجا
�لقبلى �لقياسيD فى �لتج
يبية �لمجم�عة �

جا 
ت� مت�س+اA بيD ٠,٠١ �لالة مست�5 عن� Hحصائيا ��ل ف
, ي�ج� �لا �لبع�5، �لقيا" لصالح �لإختيا
L �لصمA لمقيا" ��لبع�5�A يبية �لمجم�عة
 �لتج

)
  .�لإختيا
L �لصمA لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى) �لاناS - �لOك�
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ لاجتماعى �للع�� - Aلصم� L
  .�لم�
سة قبل ما 9+فال - �لإختيا

The effectiveness of a program based on social play 

in reducing the degree of Selective Mutism in a sample of pre- school children 

Objective: The study was conducted to verify the effectiveness of a program based on social play in reducing the degree of Selective Mutism in a 

sample of pre- school children. The study aimed to reveal the effectiveness of a program based on social play in reducing the degree of Selective 

Mutism disorder in a sample of pre- school children and its follow- up effect. 

Sample: The standard competence sample consisted of 150 pre- school children (4- 6) years from Hadayek Helwan Elementary Joint School, and 

their ages ranged from (4- 6) years, with an average age of 4.9 and a standard deviation of 0.65. In order to verify the psychometric properties of 

the study tools, and the main sample consisted of 32 pre- school children who were deliberately chosen from those with Selective Mutism. Divided 

into 16 experimental groups (8 males- 8 females), and 16 a control group (8 males- 8 females) from Hadayek Helwan Elementary Joint School, 

their ages ranged from (4- 6) years, with an average age of 5.3 and a standard deviation 0.71, and their IQ ranged between (90 - 109), and it is also 

stipulated that one of the parents is deceased, and not separated from their parents, that none of the children suffer from chronic diseases or 

disabilities, or one of their parents or siblings. 

Tools: The study relied on the measure of voluntary silence for pre- school children (prepared by the researcher), and the colored progressive 

matrices test of Raven (Imad Hassan, 2020, and the proposed program (prepared by the researcher). 
Results: The study concluded that there is a statistically significant difference at the level of significance 0.01 between the mean ranks of the 

experimental and control group scores in the post- measurement of the voluntary silence scale in favor of the experimental group. 

Keywords: Selective Mutism- social play- pre- school children. 
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 بيD سعا�� �هتماما تلقى ى�لت �لقضايا مD �لأ+فال نشئة�ت ةف�ل�ل+ قضية تعتب
 حيS �،تجاهاته�H تخصصاته� �ختلا= على لباحثي��D لأ�باE ��E،لعلما�� D،�لمفك
ي

 بها تح���ي �،�لف
 حياF ىف �لعم
ية �لم
�حل 9ه� مD �لأ+فال يا.
 م
حلة تع�
 ىف �لمميF4 �لم
�حل مD ةف�ل�ل+ م
حلة D9 كما �،�لف
 �لشخصية �ل
ئيسية �لمعال�

 ى�لت لمها
���A �لمفاهي� مD �لع�ي� �ل+فل فيها يكتس� حيS ل،�ل+ف شخصية Dك�يت
 مع تفاعله خلال مO DلP ت�ي� ه،مستقبل شكل ياغة�ص ه،شخصيت تح�ي� على تساع�>
 يكتس� 9يضا �لم
حلة هO> �فى ا،خا
جه �9 ة
�ض�ل ��خل Eس�� به �لمحي+ة �لبيئة
 �لاتجاهاA تKك� Oل�Pل ة،�لمختلف �لمفاهي� ل�يه ك�Dت�ت =،�لمعا
 مD �لكثي
 �ل+فل

F
 ة،�لمختلف �لحياتية ق=م��لل �ل+فل معايشة 9همية على �ل+فل ت
بية ىف �لمعاص

�لت بهO> �للحا, على يساع�> بما �لمناسبة �لمفاهي� هكساب���+A� F
 ق��6(. �لمعاص
Qخ�،D�
 ۲۰۲۰(  

PلOحلة تع� ل
 �لفعلي �لبناE م
حلة ىفه �لنم�، م
�حل 9ه� مD �ل+ف�لة م
 تق��> ى�لت �لمKث
�A مD بالكثي
 �لمختلفة حياته م
�حل ىف �ل+فل �يم
 للشخصية،

 9ما سلبي، ه� ما �منها Hيجابي، ه� ما منها صيته،شخ ىف �لتغي
�A مD مجم�عة Hلى
 Hلى �تحتا2 �ل+فل، ل�5 سل�كية نفسية �ض+
�باA ح��H Sلى 5في�K منها �لسلبي
 ي+ل, ما �لاض+
�باA هO> بيD �مD منها، �لتخلR مD يتمكD حتى ��ل
عاية �لإنتبا>

 بيD لسلبي� �لتفاعل عD �لناتجة �لاض+
�باA 9ب
4 �ه�" �لإختيا
L �لصمA "عليه
. �لمختلفة �لتجمع 9ماكD �9 �لنا�L �9 كالم�
سة فيها يت��ج� ى�لت ��لبيئاA �ل+فل

  )۲۰۱۳ كامل،(
 حياته مما
سة عD �ل+فل تعي, ى�لت �لسل�كية �لاض+
�باA 9ح� �لصمA �يع�
 شخR 95 مع �لح�يS ي
ف. فال+فل فيه، يعي] �5لO �لمحي+ مع ��لتكي= �ل+بيعية

2
 �مع �Oتها �لأس
F ��خل �لأف
�� بع. مع �لح�يS �يتجن� بل �لأس
F، ن+ا, خا
  )۲۰۱۹ س�يفي،(. �ل
�ضة مجتمع ��خل ��لإن+��E �لع4لة Hلى يميل كما 9ق
�نه،

 بالإض+
�باA �لم
تب+ة �لمهمة �ل?��ه
 مD ?اه
F �لإختيا
L �لصمA �يع�
 لم�ق=� 
ف. 9جل مD �ل+فل مD شع�
ية لا حيلة يك�D �ق� �لأ+فال عن� �لنفسية

Oق� فيه، �5ل� Dنفصالا يك�� Dل��قع ع� Oلل+فل يتسنى حتى فيه يعي] �5ل D9 [يعي 
 يحا�ل ى�بالتال �لأس
F ىف �لمحت� �لص
�� �9 �لمجتمع ��قع عD بعي�� خيالاته ىف

 ،(Dnosdiva, 2021) عا� بشكل �لمجتمع �9 �لم�
سة �9 �لأس
F عD �لإبتعا� �ل+فل
A
 عD �لبناA بيD �نتشا
� 9كث
 �لإختيا
L �لصمD9 A على �ل�
�ساA بع. �9شا

D۱۰۲ بنسبة �لبني Sيح�� �Oه ��
 �هك�O �لمبك
F، �ل+ف�لة م
حلة ىف �لاض+
Aلصم� L
 لأD �لماضية �لسن��A م��
 على سابقا يعتق� كاD كما نا�
� لي" �لإختيا

 ىف ة�لنفسي �لاض+
�باA ىف �لإنتشا
 مع�لاA يشبه �لإختيا
L �لصمA �نتشا
 مع�ل
  (Ollendick& Muris, 2015). �ل+ف�لة م
حلة

 - ٣( بيD عا�F يب�9 �ض+
�� 9نه على �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� ع
= كما
٤( ،Aمعينة �جتماعية م��ق= ىف �لكلا� ىف بالفشل �يتمي4 سن�� E9ثنا Sمع �لتح� 

،Dي
 ي
فض�D �لكنه� عا�F �لمن4ل في �لإختيا
L �لصمA 9+فال يتكل� حيS �لآخ
  (Starke, 2018). �لغ
باE �9 �لكبا
 حض�
 ىف �9 �لم�
سة ىف لا��لك
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 لاح?A حيS �لحضاناA 9ح� على �لباحثة ت
�� خلال مD بالمشكلة ع�
�لش ت�
 �لتفاعل ىف �قص�
 Hختيا
L صمA ل�يه� �لأ+فال مD ع��� هناD9 P �لباحثة


غ� ة،معين ق=م�� في �لاجتماعي Sجتماعية ق=��م ىف �لأ+فال تح�� 
 9�D 9،5خ
 ا�Aن�ب ة،�لإجتماعي لع4لة�� ل،لخج�� خ�=،�ل مثل 9ع
�. مD ن�Dيعا �لأ+فال

 ص��قاD Aك�يت يست+يع �لا ة،�لإجتماعي ق=م���ل مD �لانسحابي ل�Pلس�� �،�لغض
  .ة�لإجتماعي لمها
���A �لكفاFE ىف ص�
ق بسب�

 �فا+مة )٢٠٢١( �لع4ي4ب�ع �يها� �
�سة مثل �لسابقة �ل�
�ساA بع. 9ك�A كما
 �لم�
سة قبل ما 9+فال D9) ۲۰۱۸ (سي� �فا+مة )٢٠٢٢( �حم� �9سماE )٢٠١٨( سي�

 مع �لت��صل ىف قص�
 �9 �لإجتماعية �لم��ق= فى �لتح�S عD �متنا� ل�يه�

،Dي
 �كتسا� على �لق�
F �ع�� ��لاكتئا�، �لإجتماعى، تفاعله� �ضع= �لآخ
A�
 9نه� مD بال
غ� �لمحا�ثاA، ب�E على �لق�
F �ع�� �جتماعيا، �لمناسبة �لمها

 D9 �لباحثة �ج�A ث� �مD 9س
ته�، �ف
�� مع �لمن4ل ��خل عا�L بشكل Dيتكلم�
Aلصم� L

�جه يت� ل� نسبيا نا�
 �ض+
�� ه� �لإختيا�H لع�ي� ىف� Dم Aسا�
 �ل�
  .)٪۱ -۰,۰۳( بيD �نتشا
> مع�ل يت
��6 حيS. �ل+ف�لة لاض+
�باA �ل�بائية

Dجعة خلال �م�
 متغي
 تنا�لA ى�لت �لسابقة ��ل�
�ساA �لن?
ية �لأ+
 �لباحثة م
Aلصم� L
 ن�
F )�+لاعها ح��� فى( �لباحثة ��جهA �ل
�ضة؛ 9+فال ل�5 �لإختيا
Fىف ش�ي� Aسا�
 9+فال ل�5 �لإختيا
L ��لصمA �لاجتماعي �للع� تنا�لA ى�لت �ل�

 تلP �لأهمية �لع
بية، �لبيئة ىف خاصة �بصفة ��لأجنبية �لع
بية �لبيئة ىف �ل
�ضة،
A�

�ساA ت�ج� لا 9يضا �كOلP �ل�
�سة، بهO> للقيا� �ل��فع كاD �لمتغي� Aتنا�ل 
A�
 9كاD س��E )�لباحثة �+لا� ح���( في �لع
بية �لبيئة ىف مجتمعة �ل�
�سة متغي

 �مD ،)ا
�Lلإختي �لصمL�O A خاصة �بصفة( �لإعاقة L�O �9 �لعا�ييD �لأف
�� على
 �لإختيا
L �لصمA لخف. �لاجتماعى باللع� يهت� يه�لحال ه�ل�
�س فك
F جاAE هنا
  .�ل
�ضة 9+فال ل�5

Dهنا �م AEسة مشكلة جا�
 م�5 ما: �لتالى �ل
ئيسى �لتساKل فى تتبل�
 ��لتى �ل�

جة خف. فى �لاجتماعى �للع� على �لقائ� �لب
نامج فاعلية� Aلصم� L
 ل�5 �لإختيا
 يه�لحال �ل�
�سة مشكلة بل�
F يمكD سب, �مما �لم�
سة، قبل ما م
حلة 9+فال Dم عينة

  :�لآتية �لتساKلاA ىف
 لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى لضاب+ة�� �لتج
يبية ةم�ع�لمج بيD ف
, �ي�ج هل .١

A؟ �لصمL
 �لإختيا

 لمقيا" لبع���5 �لقبلى �لقياسيD فى �لتج
يبية ةم�ع�لمج بيD ف
, �ي�ج هل .٢
A؟�لإ �لصمL
 ختيا

 لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى )�لاناS -ك�
�لO( �لتج
يبية ةم�ع�لمج ف
, �ي�ج هل .٣
A؟ �لصمL
  �لإختيا

 فى �لتج
يبية ةم�ع�لمج على �لم+ب, �لاجتماعى �للع� ب
نامج فاعلية تستم
 هل .٤

م بع� �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� خف.�
 
 �لب
نامج؟ ت+بي, مD شه
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 �لاجتماعى �للع� على قائ� ب
نامج فاعلية عD �لكش= Hلى حالية�ل �ل�
�سة تسعى

�ضة،�ل 9+فال ل�5 �لإختيا
L �لصمA خف. فى 9�<
  .ى�لتتبع ث

òîàçc@ò!a‰†ÛaZ@ @

  :�لن?
ية �لأهمية .١
 لسلبية� 9ثا
ها ع
فة�م �لإختيا
L �لصمA ح�ل لحقائ,�� اAل�م�لمع Hتاحة  .9 


�ضة�ل 9+فال على.  
 �لإجتماعي �للع� هى( انسبي ح�يثة لمشكلة هالا�تنب �ل�
�سة هO> تسه� ق�  .� 

��Aلصم L
 حيS �لمجال ه�O في �لسيك�ل�جي �لت
�H Sث
�E ىف ؛)�لإختيا

تبا+ ىف لأجنبية�� �لع
بية �ل�
�ساA ىف ن�
F �ت�ج� Aلصم� L
 �لإختيا


�ضة،�ل 9+فال ل�5 �لاجتماعى باللع� O�Pة�لباحث �+لا� ���ح ىف ل. 

 2.  E�
 م�ض��ب ي
تب+ ن?
H L+ا
 9���A �9 مD تضيفه بما ة�لع
بي �لمكتبة Hث
  .ة�ل�
�س

  :�لت+بيقية �لأهمية .٢
 +،�لخ+ ع�ض Hلى لمتخصصي��D �لمعلميD يهت�ج ىف �ل�
�سة تساع�  .9 

 �لصمA مD ن�Dيعا �5لO �لأ+فال �كتشا= على تساع�ه� ى�لت لب
�مج��

 اعل�لتف ل4يا�F معه� �لتعامل ىف �لح�يثة �ل+
, ستخ����� L،�لإختيا

  ."بالنف �لثقة كسابه��H �،ل�يه �لإجتماعي
 Hليها لت�ص�ل يت� ى�لت �لنتائج ض�E ىف تق�يمها يت� ى�لت ياAت�ص�ل تفي�  .� 

Dبال+فل للمهتمي D�9ل مE9 يا

�H AتخاO ىف يDب�ي
�ت علمي�Dم م��
 �لق
 تق�يمها يت� ى�لت �لأنش+ة �9 �لمعلميE Dس�� �لم
حلة هO> ىف بال+فل �لم
تب+ة

 .ل�لأ+فا ل�5 �لإختيا
L �لصمA تخف= شأنها مD ىلت�� ة
�ض�ل ل+فل
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 �لتخفي= ىف للمساع�F ائية�ق ب
�مج ع�ض ىف يه�لحال �ل�
�سة نتائج تفي� ق�  .2 
Dم 
 لعمل�� L،�لإختيا
 �لصمA مD �لناتجة لنفسية�� �لسلبية �لإجتماعية �لآثا

  .�يةس�ل �لكمالية ت
سيخ على تعمل �لتى ةب�ي�لت
 �لأسالي� ض�E ىف
áîçbÐ½a@òîöaŠu⁄aZ@ @

 به ق��ي هم�ج شا+ن": بانه Hج
�ئيا �لباحثة تع
فه: Social Play �لاجتماعى �للع� �
 �للع� �ل+فل ما
"�ي لتسلية�� �لمتعة 9جل مD �لم�
سة قبل ما م
حلة 9+فال

 �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� لخف. فكي
ه��ت ه�ل�كس لتنمية 9ق
�نه مع جماعيا
  ."�ل�يه

 Hليه يتجه �5لO �لثانى �لمكاD": بأنه Hج
�ئيا �لباحثة تع
فه�: ة
�ض�ل ل9+فا م
حلة �
 �لبيئة عل لتع
=�� نفسه على للاعتما� ينتقل حيS ل،�لأه بع� حياته ىف �ل+فل

 >،عم
 مع يتناس� بما �لأ�لي بشكلها صلت���ل مها
�A كتسا��H �لإجتماعية
  ."�Dلآخ
ي ى�ف نفسه فى �لثقة �كسابه يضا�9

� Aلصم� L
 �ض+
�� ه� بأنه Hج
�ئيا �لباحثة تع
فه: Selective Mutism �لاختبا
Sحلة ىف يح�
 ة،�لحضان مثل عامة 9ماكD ىف �لكلا� عD �ل+فل منع�ي ةف�ل�ل+ م

 �ل+فل تنتا� حالة 9نه حيS 9س
ته 9ف
�� مع �لمن4ل ��خل عا�L بشكل يتكل� ك�Dل
 +بيعي بشكل يتح�S ك�Dل ا،فيه �لكلا� �ل+فل مD عت�قي �لتى ق=م���ل بع. ىف

  .Q5خ
 ق=م�� في
‰b�⁄a@ðŠÄäÛaZ@ @

 يه،�لحال �ل�
�سة لمتغي
�A ن?
يا ع
ضا �لجE4 ه�O ىف �لباحثة تع
. س�=
��Oفى يتمثل 5ل )Aلصم� L
  .)�لاجتماعى �للع� –�لإختيا
 علاقة بانه Kottman& Meany- Walen (2018) ع
فه: �لاجتماعى �للع� مفه�� �

 على م�
� �معالج )عم
 L9 فى شخL9 R �9( شخا�Rلأ بيD �يناميكية
A�E�
 �9 لل+فل Qمنة علاقة �يسهل �لمختا
F �للع� م��� يق�� باللع� �لعلاH 2ج

L9 R95 ىف شخ 
 ��لخب
�A ��لأفكا
 �لمشاع
( بالكامل �لA�O لاستكشا= عم
Aلنم� لتحقي, لل+فل، �ل+بيعية �لت��صل �سيلة �للع�، ىف )��لسل�كيا� 
 ��لت+�

  .�لأمثل
 ��كتشا= مشاع
> عD للتعبي
 �ل��سع لخياله �لشاغل ��لشغل �ل+فل عمل �ه�

 ��لبهجة �لألفة 
�6 �نش
 للآخ
يD، 9فكا
> �نقل �لخب
F ��كتسابه ��لتعل� ق�
�ته
Fلمجتمع �لمحي+ة �لبيئة مع ��لتكي= ��لسعا���. )Dحسا� سعي� س�س� ،Dل�ي� 
٧ ،٢٠١٩(  

 هO> ,�ف ل��Pلس �ل+فل على ا،سلف مق�
D Fني�ق�� ع�ق�� ,�ف �للع� �ه�
 متابعة لع� �حكا� نا�Pه �
���>، باعماله لتحك��� نيDق��لل لانصيا��� �،عق���ل
 تغيي
ها �لأ+فال ةم�عمج �9 للم
بية يمكD لكD �لمنتج قبل مD بها ىم�ص �9
  )١١٦ ،٢٠١٠ ى،مص+ف �ينا(. لاحتياجاته� لاEمتها�م

 حيS �،�لألعا مD كثي
F �ن��9 هناP: لللأ+فا عي�لاجتما �للع� نش+ة�9 �ن��� �

  :Hلى ينقس� �للع� D9 )٣١٩ ،٢٠٢٠( �لحا2 ��5ق 9شا

 نج�> �ل+فل م�ن مD ى�ل�لأ �لم
�حل ىف يلع� �5لO �للع� ه�: �لف
�L �للع� .١

�ق��ي �يه�ي 
جليه يح
P نلاح?ه حيS �،منف
� يلع� Eلأشيا� A�O ل���لأD 

 �لم
�حل هO> خلال بي�يه يح
كها ىلت�� ،>س
ي
 على لمعلقة�� �للامعة
 خ�F،�لإ مD ي
ها�غ �لأ� تشا
كه ��ق ي���ح نفسه مع يلع� ج�>�ن �لى،�لأ
 �OH 4يات��م لعبا يلع� �ل+فل نج� لنص=�� �لعاميD حتى ى�ل�لأ �لسنة �Dم

Dكا �
 �ل+فل يفعله بما يهت� �لأحياD بع. ىف ج�>�ن 
،Qخ +فل مD بالق


جة يبلغ ل� لأنه عاب
 هتما��لا ه�O ع��ي �لآخ� Dلجسمي م��لن م� 

 فنلاح? �لآخ
يD �لأ+فال مD غي
> مع ا��Dلتع مD يمكنه �لLO ��لاجتماعي
 ك�ن��ي عن�ما �لآخ
يD �لأ+فال مD لأشيا��E �لألعا� �خت+ا= �ل+فل ةا�لمح

 .همن مق
بة على

 لعم
� مD �لثالثة سD ىف �ل+فل يب�9> �5لO �للع� �ه� :�لجماعي �للع� .٢
P

����9 ل+�ي Aل�ق �لآخ
يD فيشا F
 ملت4ما غي
> مع فيلع� تع���Fم كثي


 ختل=�ي ا،نينهق��ب�
 مD �لمختلفة Aن���لس بيD ق��
>�م �لجماعي �للع� تك

 �لألعا� هO> خلال فمD �لاجتماعي لأسا"�� �لعا��A باختلا= لO�P �لعم

 �لت
بية مD �ن��9 نال ت?ه
 حيS كثي
F ئ�ف�� على �ل+فل يحصل �لإجتماعية
 �لتناف" بينهما في?ه
 ف
يقاD يتناف" عن�ما �لاجتماعي �لتعلي� �9 �لإجتماعية

 �لنف" على �لاعتما� ي?ه
 Oل�Pك 
،لصب�� لجل��� �لتحمل �ق�F ا��Dلتع �9

،م���لأ +اعة�H �لن?ا� Hتبا� مع �لأحياD بع. ىف �لتضحية ىف ل
غبة�� 
 ت
ضي نتائج Hلى لت�صل�� �للع� ++خ ع�ض �ل+فل تعل� جان� Hلى �Oه

 �لاجتماعي ل��Pلس 9نما+ Hلى بالإضافة �للع� ىف �لمشا
كيD �لأ+فال جميع
LOل+فل يتعلمه �ل� Dسته خلال م
  .ة�لجماعي للألعا� مما

 �ينا Oك
A كما �لاجتماعى �للع� يعمل: لللأ+فا �لاجتماعى �للع� �همية �
  :على )١١٦ ،٢٠١٧( مص+فى

  .�Aلا
شا�� بحس� لعمل�� يDنق��لل �لانصيا� .١

بال لانت?ا
�� �لصب
 �ل+فل يتعل� .٢��.  
  .ة�لغلي? لعضلا��A �ل�قيقة �لعضلاA تنمية .٣
  .اي
ه�غ �لاحت
�� �لمشا
كة مثل �جتماعية قي� �كتسا� .٤
  .للل+ف ��لاجتماعي �للغ�L م��لن تنمية ىف يساه� .٥

 تمثيل فعن� ل،�ل+ف ل�5 �لمع
في �لجان� ت+�ي
 على �لاجتماعي �للع� يعمل كما

�A بإتخاO يق�� فإنه متن�عة لأ���
 �ل+فل�
 �بOلP به، يق�� �5لO �ل��
 تناس� ق

 4يا�F على �لاجتماعي �للع� يعمل كما �لمشكلاA، حل مها
F �ل+فل يكتس�
A��
 ��لم���، للأ���A ج�ي�F �مف
��A 9سماE �ل+فل يتعل� حيS �للغ�يه �ل+فل مف

 )١٢٤ ،٢٠١٧ مص+فى، �ينا(. ج�ي�F 9فكا
 �ل+فل �كتسا� Hلى بالإضافة

A
 �ه� للأ+فال كعلا2 �للع� �ستخ��� Hلى Ray Blalock, Lindo (2019) 9شا
 �لانفعالية /�لإجتماعية �لكفاA�E تحسيD به�= �لأ+فال مع يستخ�� علاجي ت�خل
 �لمها
�A تنمية على يعمل باللع� �لعلاD9 2 )٢ ،٢٠٢٠( على محم� �9ك� ل�يه�،
  .�لأ+فال ل�5 عية�لإجتما
  :�ل+فل يجعل �للع� �D )٣١٩ ،٢٠٢٠ �لحا2، ق��5( �يKك�

  .=�لأه�� تح�ي� عل��ت نيDق��ل�� �لن?� �حت
�� يتعل� .١
  .ي�لاجتماع �لنضج ىف �للع� يساه� كما ج�ي�F مها
�A يتعل� .٢
  .�Pلإ�
� �نم� �لمها
�A �كتسا� .٣
٤. Fىف �لمساع� D�4يلت�� �لانفعالي �لات�
  ."�لنف عD ح
  .ي�لفن �لح" نمية�ت �لنجاH 6لى �لحاجة �Hشبا .٥
  �لآخ
يD مع �لتعا+= تعل� .٦
  .��4لت
كي �لانتبا> مست�5 �
فع �لOكاE �نم� ��لخ+أ �لص��� معايي
 تعل� .٧

 �لاجتماعى �للع� D9 )١٠ ،٢٠١٩( ع�4 �ل�يD �حسا� �س�قى س�سD �تKك�
 �لنف" على ��لاعتما� �نفعالاته، ضب+ على �ل+فل ت�
ي� فى فعال ��
� يحق,

 ح��سه� �ت�
ي� �لتكي=، لأح��S �لعمل ىف ��لتعا�D �لاص�قاE �مشا
كة
 ىف �لآخ
يD �مشا
كة �لآخ
يD سل�P �فه� سل�كه� �تهOي� للإنجا4 ��ل��فعية

ية �لحاف4 تق�ي� مع �لح
F �نش+ته��
  .بالنف" �لثقة �تحقي, للاستم

 فى �للع� خ����ست �فاعلية 9همية على Kazemi& Abolghasemi (2019) �9ك�
 )١٨٤ ،٢٠١٩( �لع
بي �يماD �9شا
A �لأ+فال، ل�5 �لإجتماعية �لمها
�A تنمية

D9 فى تتمثل للأ+فال �لاجتماعى �للع� 9همية:  
 9ثناE م�Dيتعل فالأ+فال ة،لانفعالي�� �لإجتماعية �لعلاقاA م�ن ىف 
ئي" عامل .١

 ص�
ب �لحياF ىف +�Dينخ
 ي=�ك لانفعالاته� ب�Dيستجي كي= �للع�
 �Oته ىف �لثقة كتسابه�� مشاع
> عD للتعبي
 �ل+فل F��9 ع��ي ة،�جتماعي

  .�Dلآخ
ي ��OA عD �لكثي
 علمه�ت
 نفسي كميس
 Hليه ين?
 OH ة،لانفعالي�� �لجسمية �ل+اقة تف
يغ ىف �للع� يسه� .٢

 ىف يسه� 9نه عD فضلا، ا�=لمخ�� 
ت�تلل QماD مخ
2 بمثابة 9نه، ينفعال��
 لإعلا��� بل �لانفعالاA عD �لتعبي
 حيS، ه�نفعالات ضب+ ىعل �ل+فل ت�
ي�
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  .افيه �لتحك� على �لق�
F يمنحه� بما منها؛
 �لح
كي �لتآ4
 �ت�عي�، �لح
كية ��لمها
�A �لحسية �لق�
�A نم� ي�ع� .٣

L
  .�لبص
 �ل+فل حاجة شبا��H ،�لانفعالي �لOكاE ع��� �لإب��عي �لتفكي
 لتنمية يلة�س .٤

  .=للاستكشا
 5ل� �ل�4ئ�F �ل+اقة باستخ��� يسمح كما، �لاستجما�� لل
�حة 
Rف ىيع+ .٥

  .ل�لأ+فا
 �لأ+فال �ستكشا= ىف يسه� حيS، ة�لمع
في �ل+فل بق�
�A �لا
تقاE ىف يسه� .٦

  .�Aلمشكلا حل 9نش+ة ىف بإ�ماجه� ه�ح�ل للعال�
 ىف �لتعل� خب
�A �تنمية، ��لعلاقاA، �لمفاهي� مD �لع�ي� تعل� عملية يسهل .٧

  .��نبهج كافة
 �لإجتماعية �لمها
�A بع. تنمية على �للع� عمليف �للغة لتعل� مهمة �سيلة .٨

. �لم�
سة قبل ما +فل ل�5 )�لتعا�D لى،ا�لانفع �لضب+ �لاجتماعى، �لت��صل(
  )٦٥٧ ،٢٠١٨ ى،فهم ج
ج" �يها�(

� Aلصم� L
 �لباحث�D �ختل= �لإختيا
L، للصمA تع
يفاA ع�F ي�ج�: �لإختيا
 �لإختيا
L �لصمA حقيقة يتنا�ل مفه�� تح�ي� ح�ل �لماضية �Aلسن�� ىف عليها
 ىف �لتح�S ىف �ل+فل فشل "Hنه على �لإختيا
L �لصمH Aلى ين?
: يلي ما �منها

=�

�= ىف ب+لاقة يتح�S بينما معينة ?? 5
 عليه �تفقA ما �ه�O ،"9خ
 �كOلP نبية،��لأج �لع
بية �ل�
�ساA ىف عليها �لعث�
 ت� ى�لت ��لتع
يفاA �لمفاهي�

 حيS �لاجتماعي، �لقل, مD ج�E4 �عتب
> مD هناP حيS �لمختلفة، �لم
�جع ىف
 على يك�D لا 9خ
5 �م��ق= معينة م��ق= ىف ��لم�
سة �لبيA مع �ل+فل يتفاعل

 �لجمعية عليه �تفقA ما �ه�O (Galloway& Omdal, 2018). فيها ي
�� ما
  (DSM 2013 APA). �لنفسييD للأ+باE �لأم
يكية
=
 �جتماعية م��ق= ىف �لح�يS ىف �ل+فل فشل 9نه �لإختيا
L �لصمA �يع
F5 م��ق= ىف نجاحه مقابل مح��
 نقR عD ناتج غي
 �لفشل ه�O يك�D بحيS 9خ
 ،)۲۰۱۳ �ن+��D، كامل( �لن+, 9عضاE في �?يفي خلل عD �لا �للغة في مع
في
 خلال عم�� �لح�يS عD �ل+فل Hحجا� بأنه �لإختيا
L �لصمA يع
= �9يضا
  )۲۰۱٩ �لنجا
، فا+مة(. غي
ها ��D معينة �جتماعية م��ق=

 �لتا� ��لانسحا� �لتح�S على �لأ+فال ق�
F بع�� يتمي4 �لنم� ىف �ض+
�� "�ه�
Dسة ��خل �لكلا� م
 �تت
��6 �لأس
F ��خل +بيعية يتح�ث�D 9نه� مD بال
غ� �لم�


�با�Aض+ 5بأ يتصف�D �لا سن��A، )٨ - ٤( بيD ما 9عما
ه� 
 يمثل �خ
)Aبا�
 ىف تح�D9 S يمكD ى�لت �لأخ
5 �لعصابية ��لاض+
�باA �لت��صل، �ض+

 �9 �لمن+�قة، �للغة فه� ع�� Hلى ي
جع لا �لكلا� ىف �لفشل �ه�O �ل+ف�لة، م
حلة

  )۲۰۱۸ �لل+ي=،عب� فا+مة(". �لمع
فة Hلى �لافتقا
PلOبأنه �ص= �ك ��
 بإ
��ته �لح�يD Sع �لتلميO فيه يمتنع بسي+ نفسي �ض+

 تلP �تنتج �لم�
سة، ��خل خاصة �بص�
F �لمختلفة �لإجتماعية �لم��ق= ىف
 لبع. للتع
. نتيجة �لا
تيا6 �ع�� ��لت�ت
، بالخ�=، �ل��ئ� شع�
> مD �لحالة


 �ع�� �لنفسية، �لضغ�+�
 ىف 9ع
�ضه �تب�� ��لانفعالي �لعا+في �لاستق
 ىف �لمشا
كة �
ف. بالنف"، �لثقة ع��� ��لت�ت
، بالقل, ��لشع�
 �لانسحا�
 9ح� "بأنه يع
= كما ،)۲۰۱۹ عما
، م
�F( �لمختلفة �لإجتماعية �لم��ق=

Aبا�
 معينة م��ق= ىف �لتح�S ع�� ىف �لأ+فال فشل ىف يتمثل ��لLO �لقل, �ض+
Sمنه� يت�قع حي Sغ� فيها �لتح�
 D9 Sلتح�� Dعن�ما +بيعي بشكل يك� Dيك�ن� 

 (Koskela, 2020). "9خ
5 م��ق= ىف

 نا�
F حالة �لإختيا
L �لصمA ع�ي �لإختيا
L، �لصمA �نتشا
 لمع�ل �بالنسبة
) �
�سة ىف Oك
 حيS �ل+ف�لة، م
حلة ىف نسبياPowers, 2017( D9 ج��� F4يا� 
 �نتشا
 مع�ل D9 �لاح? �لإختيا
L، �لصمA تشخيR مجم�� ىف% ٣ بنسبة

Aلصم� L
 �لتشخصية �لمعايي
 باستخ��� �ضة�ل
 9+فال ىف% ۷۷ بلغ �لإختيا
DSM- IV.  


 9ج
يA �ق� %۱ ه� �لم�
سة قبل ما م
حلة ىف �لانتشا
 مع�ل 9يضا �Oك

�سة� =
 9+فال ل�5 �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� �نتشا
 مع�ل على للتع

"
 �9?ه
A سنة، )١٢ - ٤( بيD ما 9عما
ه� تت
��6 ي�DلO �لإبت��ئية �لم��
 %.۱۸ ه� تلاميO بيD �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� �نتشا
 مع�ل D9 �لنتائج

(Sharkey et.al, 2015)  
Aتع��� Aيا
  :�لن?
ياA هO> بيD مD :�لإختيا
L للصمA �لمفس
F �لن?

 ه�O حيS �للغ�L �لسل�P على ت
كBehavioral Theory :4 �لسل�كية �لن?
ية .١
Pلسل�� Lيتح�� ��لتع4ي4، بالتقلي� متعل� �للغ�� Pلسل�� Lللغ�� Dي, ع
+ 

Aستجابا� Dعلاقة حسي بشكل ملاح?تها يمك� <Oه Aبالعال� �لاستجابا 
 (Vecchio, 2013) .بها �لمحي+

Aية ��9ضح
 �9 سلبا تKث
 �Oتية مفاهي� يشكل�D �لأف
�� D9 �لسل�كية �لن?
 ل�5 
�سخ �عتقا� �ي�ج� (Powers, 2017) �لف
�ية سل�كياته� على Hيجابيا

 �كتسا� يمكD �9نه لسل�كه نتا2 ه� نسا�Dلا DH حيS �لسل�كية �لن?
ية
Pكتسا� ع�� �9 �لسل�� Pلسل�� Dتجس� ��لسلبي، �لإيجابي �لتع4ي4 خلال م� 
 �لسل�كياA مD ب�لا للسل�P �لمباش
F �لملاح?ة �ستخ��� �لسل�كية �لن?
ية
 �لسل�كياA قيا" على كبي
� �عتما�� �لن?
ية هO> �تعتم� �لتفكي
، مثل �ل��خلية
 نتيجة يح�S �لإختيا
L �لصمDH A حيS (Mcleod, 2013) لميةع ب+
يقة
P5 ��ضح، بشكل سلبا �لمع44 للسل�
 �لتح�S عD �متناعه ع��ق� �ل+فل �ي

 �لتع4ي4( لسل�كه نتيجة ��لاهتما� �لإمتياA�4 �ل+فل �ي��جه Hيجابية، Hنها على
 خلال مD حيS )�لسلبي �لتع4ي4( �لقل, �9 �لخ�= ل�يه ينخف. �9 ،)�لإيجابي

PلO يع� Aلصم� L
. به �لمحي+ �لمجتمع يع44> لل+فل �?يفيا 9م
� �لإختيا
(Pdonzurick, 2012)  

 فس
A حيPsychoanalytic Theory :S �لنفسي �لتحليل ن?
ية ن?
A بينما .٢
 لم�ق= يتع
. �ل+فل DH على �لإختيا
L �لصمA �لنفسي �لتحليل ن?
ية

 OلP مD �بال
غ� �لح�يS، فضا
� يصبح �ل+فل H D9لى 5ت�K ص�مة �9 مثي

 مD يعان�D �لOيD �لصغا
 �لأ+فال 9غل� D9 �9ضحA �ل�
�ساA بع.
Aلصم� L
 �لسب� ليسA 9نها �لمبك
F �ل+ف�لة م
حلة ىف ص�مة نتيجة �لإختيا

E�
  (Ollendick& Muris, 2015) .صمته� �

 �لص
��، م?اه
 مD م?ه
 9نه على �لإختيا
L �لصمH Aلى 9يضا �تن?
 ض� �لإحبا+ �9 �لغض� مع للتعامل �سيلة �لح�يS عD �ل+فل �متنا� �تع�

 هO> �تKك�. (Vecchio, 2013) ,(Kumpulainen, 2010) �لآباE معاقبة
 حالة 9نها على �لإختيا
L �لصمA حالاA مع �لتعامل 9همية على �لن?
ية
 �بيD �لمض+
� �ل+فل حياF ىف �لماضية �لأح��S م
�عاF يج� ف
�ية

،F
 بالعلا2 �لن?
ية هO> �9هتمA لل+فل، �لم
ضية �لحالة تا
يخ م
�عا�F �لأس
،5
 ت
ك4 حيS، (Dilibetro, 2017) باللع� �لف
�L �لعلا2 �9يضا �لأس

 سل�كياتنا تشكل ى�لت �لمبك
F �ل+ف�لة تجا
� على �لنفسي �لتحليل ن?
ية
 (Powers, 2017) .�لمستقبلية �معتق��تنا �9فكا
نا

 �لضغ�+ بع� ما �ض+
�� DH: �لص�مية بع� ما لضغ�+� ن?
ية �يضا ت�ج� .٣
 عا�L غي
 ك�نه �ل
غ� على �لإختيا
L للصمA ممه� عامل PTSD �لص�مية
Aللصم L
 �ص�مية ش�ي�F �ساFE 9?ه
A ى�لت �لحالاA مع?� H D9لا �لإختيا
 تعاني �لتي �لأ+فال 9ع
�. حيS �لإختيا
L، �لصمA �لتصني= مع تت+اب,

Dم ��
 �فكا
 مثل تجنبية 9ع
�. ىف تتلخPTSD R �لص�مة بع� ما �ض+

 �لاهتما� ضع= Hلى تL�K ��لتي بالص�مة �لم
تب+ة �لتجن� �مشاع

Aفق� بالنشا+ا� A�
 �لأمعاE على �لسي+
F مثل ق�يما �لمكتسبة �لت+�
ية �لمها
 نتيجة يك�D �لح�يS عD �ل+فل �متنا� �DH �لاتصال، �مها
�A ��لمثانة
Sى�لص�م �لح� O�5ل .
 منفصل بأنه �ل+فل ي?ه
 �لحالاA هO> ى�ف له، تع

�� غي
 بشكلH ~لل�فا� كنتيجة Dج�� �لنف" ع�� .�
 PTSD �O 9ع

Rلتفككية، �لخصائ� Aلكلا� �كب� 
 مD تك�D ى��لت مح���F مشاع
 �H?ها
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.�
 (Priscilla, 2010) .�5لإختيا
 للصمA �لمميF4 �لأع

 �+بيعته �لأب�L �لأسل�� مD كلا ��يلع �لعائلة، 9ن?مة ن?
ية 9يضا ي�ج� .٤
 ىف ��لقلقة �لمكب�تة �لسل�كياA مD �لع�ي� ىف ��
� )�ل+فل - �ل��ل� علاقة(

 �لمت+
فة �لمتبا�لة �لاعتما�ية حيS �لإختيا
L �لصمA �منها �ل+ف�لة م
حلة
 للسي+
F مف
+ة حاجة �لآباE ي?ه
 حيS �لإختيا
L، �لصمA بت+�ي
 ت
تب+
 �لأ+فال سي?ه
 �بالنتيجة ��لا���4جية �لاعتما�ية مع منة��لمت�4 9بنائه� على
 مD ��لقل, �بالخ�= �لمت+
فة �لمتبا�لة بالاعتما�ية صحي �غي
 ش�ي� تعل,
 علاقة حيS �لغ
باE، مD 9يضا ��لخ�= �لثقة �?ها
 �ع�� �لخا
جي �لعال�
 حيS �ل+فل ل�5 خا+ئ مفه�� تك�يH Dلى تنتج +بيعية غي
 �ل��ل�/ �ل+فل

 تحفي4 على �ل��ل� غيا� حالة تعمل �بOلP �لحياF لم��صلة �ل��ل� ا2يحت

 �تمت� �لصمA ىف يتجلى ��5لO �لش�ي� �ل
ها��Oج <Oية ه
 �لكبA ىف �لن?
 عD ل�
�سة�� �لانسحا� ىف �ل+فل ميل �ص= على تعمل سمة �ه� �لسل�كي


غي ��لاح��S �لأف
�� مع �لم��جهة عن� ��لن+, �لكلا� كبA مع �ل��ل� 
  .�ل
�ضة 9+فال ل�5 �لإجتماعية �لكفاD9 FE �يمكD �لمأل�فة

 �لج�ي�F �لم��ق= 5تفا� ىف تع�� حالة Hلى �لسل�كي �لكبA حالة �تت+�
 �لملاح?ة على �لن?
ية هO> تستن� حيS ��لصمA، �لانسحا� ىف ��لمتمثلة

 Qبائه�، مع عصابية علاقاA مD يعان�D �لأ+فال مD �لع�ي� بأD تKك� ى�لت
 تغيي
 على �ت
ك4 �لعائلة 9ف
�� كافة على يشتمل �لن?
ية هO> ىف لعلا��2

A�
 مD يعاني �لLO �ل+فل نح� للت�جه �لعائلة ��خل ��لتفاعلاA �لح��
Aلصم� ،L
 ��لا
شا� �لأباE بتشجيع �لخاصة �ل�سائل ��عتما� �لإختيا

 The Faculty of The Adler) &(Priscilla 2010).�لأ+فال 9ما� ��لنمOجة

Graduate School, 2012)  
 Keamey) مD كل 9شا
 �لإختيا
L، للصمA �لمصاحبة لأع
�.ل �بالنسبة

2010)& (Kehle, et.al, 2012) لىH D9 لأ+فال� Oل�Dعاني يD� Dم Aلصم� 
L
 �لإجتماعية، ��لف�بيا �لاجتماعي �لقل, في تتمثل �لأع
�. بع. ل�يه� �لإختيا

.�
 ��لمشكلاA �لاجتماعي، ��لانسحا� ��لحD4 ل��لخج للقل,، �لجسمية ��لاع
 ��لسل�P �لص�مة، عD �لناتجة �لفعل �
��� �لت��صل، �مشكلاA �لا
تقائية

 �سل�P ��لسلبية، قه
ية، سماA �?ه�
 �لم�
سة، 
ف. �سل�P �لتع�يضي،
 �نقR �ل�جهية �لتعبي
�A �غيا� �لمن4ل، ىف �خاصة �لقه
L �ل�س��"
 �لغض� �ن�باA �لشفهية، �لمبا�F9 ىف صع�بة ��ج�� �لبا
� ��لم?ه
 �لابتسا�،
 �لاجتماعي �لقل, تقليل ىف ��ل
غبة �لبص
L، �لاتصال �قلة �لفضاE ىف ��لتح�ي,

تقاE ع�� H?ها
 �تجن�H A�
 ��لقيئ �للا�
��L �لنها
L ��لتب�ل �لكلا�، مها

�قص �لاجتماعي، �لتفاعل ىف مشكلاA �يصاحبه �لمشي، ىف ��لت
�� �لمعتم�� 

  .مناسبة �لغي
 �للغة ?ه�
 ىف �قص�
 �للف?ية، �لاكا�يمية �لمها� Hكمال ىف
 �لصمA بع� ؛~�لاختيا
 �لصمA �لاض+
�� �لتشخيصية للمعايي
 النسبة�ب

L
 م�،�لن �ض+
�باA مثل �لاض+
�باA مD غي
> عD تمي4> �لصع� مD �لإختيا

Fفت +�لت ما البا�غ ة،�لOهني لاض+
�با��A �،�لكلا أخ
�ت Rل�قي �لتشخي�،, 
 تقيي� بإج
�E ام�مع �لمعالج يب�9 ية�ل�لأ �لإحالة بع� تشخيH Rج
�E 9جل �Dم

 �لممك�D Dم ة،�لم
ضي �9 �لمماثلة �لحالاA ستبعا��� ة،ب�ق �لحالة لتشخيR شامل
 لل+فل ي�في� ش
ي+ بع
. قا� �OH للمعالج مفي�F �لتشخيR عملية ك�Dت D9 9يضا

 ل،�ل+ف ل�Pس يتأث
 لا حتى يقابله D9 قبل �ل+فل ملاح?ة�ب ه،ل�ي ةل�فمأ بيئة ىف
 �لمساع�F 9جل مD �?يفي سل�كي تحليل بإج
�E ي�صي �لتشخيH Rج
�E مج
��ب
 مع �لمقابلاA مD جمعها ت� ى�لت اAل�م�لمع يضا�9 2،�لعلا خ+ة HنشاE ىف
 اش
�Fلمب �لملاح?اA �ستخ��� 9يضا ىنبغ�ي ل�يDل��� م
�جعة ئ��ق�� D،ل�يل���

 ىف تساع� ى�لت �لمعايي
 مD ع�� ��ي�ج ،(Dillon, 2016) علاجية خ+ة لصياغة
 للاض+
�باA ��لإحصائي �لتشخيصي �ل�ليل ق�� حيS ا،نه�م �لتشخيR عملية

 للصمA �لتشخيصية للمعايي
 ضحا�� فا�ص DSM-5 �لخام" Hص��
> ىف

 �لصمA ���ض+
 مD ىيعان بأنه �ل+فل تشخيR خلالها مD يمكL D،�لإختيا

L
  :�لتالي ح��لن على �هي (DSM-5, 2013) �لإختيا
١. D9 يت� لا Rتشخي Aلصم� L
 ناتجا كاD حال ىف �ض+
�� 9نه على �لإختيا

Dتأتأ مثل� ن+ق خلل ع،F يج� �لا D9 +تب
 �9 �لشخصية بانفصا� ي
Aبا�
 �9 �ت�ح�ل �ض+
�� �9 9خ
O 5هانية �ض+
�باA �9 �لنمائية �لاض+
Aبا�
  .ع�لسم ع=�ض �4جية�لم �لاض+

 نقR عD �لناتج �لكلا� ىف فشل 9نه على �لإختيا
L �لصمA تشخيR يت� لا .٢
Fلمساع�� ��E+ن لب�Rل�م�لمع قAلى بحاجة بل اH ي�جتماع =م�ق.  

 مD ك�Dي D9 يج� �لا �لاقل على شه
 لم�F �لاض+
�� ه�O يستم
 D9 يج� .٣

  .ة�لم�
س Hلى للOها� �ل�لأ �لشه

٤. �K5ي �Oه ��
 �لمهني لانجا��4 �لت
ب�L �لتحصيل ىف Hختلال لىH �لاض+
  .ي�لاجتماع صلت��ل��

 �9 �الم�
سة مستم
 بشكل مح��F �جتماعية ق=م�� ىف بالكلا� �ل+فل يفشل .٥
 =،قم���ل هO> ىف يتكل� D9 عت�ق�لم مD ك�Dي بحيS �،�للع ىف �لأص�قاE مع

  .اصامت يبقى لكنه
 ى�لت للغة �ل
�حة ع�� �9 
فة�لمع ىف نقH Rلى ىيعن لا �لتح�S ىف ص�
�لق .٦

Sة،�لإجتماعي ق=م���ل ىف بها يتح� Sلأ+فال حي� Dي
 ج�ي�F بلا� Hلى �لمهاج
��DيOيكتس لDلغة ب� Fي ج�ي�Dل�يه� ك� ��
  .�Fلج�ي� �للغة بهO> �لتح�S ىف ت
Sحي Dخلال م PلO Dلملاح?ة يمك� Dم D9 
 �لإختيا
L �لصمA تشخيR معايي

 لا �لإختيا
L �لصمA ىالتال�ب �،�لكلا ىف ىفن خلل Dع ناتجة ك�Dت D9 يج� لا
Sبل >،��ح يح� Sعلاقة له فلي" ي،�جتماع =م�ق ىف يح� ��
 ل��9س �ض+

 ي�
" D9 ي
ي� مO Dل�Pل �،�لكلا باض+
�باA �9 �ل+فل ل�5 �لنف" عD �لتعبي

��
 ا،فيه يعي] ى�لت �لبيئة ي�
" D9 يج� �ل+فل ل�5 �لإختيا
L �لصمA �ض+
 كاDH D تح�ي� 9جل مD �لأماكD �9 D،ل�يل��� مD يتلقاها ى�لت �لتعامل 
يقة�+

 كامل( مح��F ق=م�� عD ناتج �لامتنا� كاD ما �OH �9 �لكلا� على قا�
 �ل+فل
 5لL ��O،�لإختيا
 �لصمL�O A �لأ+فال لخصائR النسبة�ب). D�+ ۲۰۱۳،�ن

Dتتضم Rيف تتمثل ةن�عمت خصائ:  
١. Rفال�لأ ىيعان: ةغ�ي�لل �لخصائ+ L�O ��
 مD �لإختيا
L �لصمA �ض+

 مع �لاجتماعي صلت��ل�� ة،لتعبي
ي�� �لاستقبالية �للغة ىف ضح�� ص�
ق
 مD �ل
غ� على �لم�
سة �فى �لغ
باE مع �لح�يS عD لامتنا��� D،�لآخ
ي
S5 ق=م�� ىف �ل+فل تح�
 &(Yehaneh et.al, 2003)ه،من �لمق
بيD ع�م �خ

(Manassis et.al, 2007)& (Nowakowski et.al, 2009) يستعمل كما EلاKه 
 .��Dي
ي عما للتعبي
 ي��Dلع ن?
�A �9 A،�لأشا
� A �9،�لإيما�E �لأ+فال

(Manassis, et.al, 2003) .يصاح� كما Aلصم� L
 9ع
�. �لإختيا
��
 �ح��S �للغ�L لتعبي
�� �لفه� ىف �ض+
�باA مثل �لكلا� �ض+

Aبا�

تقاE ىف �ض+� Aسليما( .�لن+, عمليا،D ۲۰۱۱(  
٢. Rلأ+فال ىيعان: �لنفسية �لخصائ� L�O ��
 مD �لإختيا
L �لصمA �ض+

 على �لق�
F ���ع �،لاكتئا�� ي،�لاجتماع لتفاعل�� ل،صت���ل ىف ص�
ق
 مما A،�لمحا�ثا ب�E على �لق�
F ���ع ا،�جتماعي �لمناسبة �لمها
�A �كتسا�

 A،�ل�O ه��مف ى�نت� ي،�لاجتماع فاعله��ت ي،�لاجتماع صله�ت�� ع�,ي
 �لمشا
كاA مD لانسحا��� �ل�
�سي �لتحصيل ى�ن�ت ي،�لاجتماع ل
ها���

 مع �لح�يS عD لامتنا��� �لآخ
يD عD لابتعا��� بالنف" �لثقة ���ع ة،�لصفي
Dي
  (Vecchio, 2013). �لآخ

٣. Rغ� على: �لأكا�يمية �لخصائ
 ىف~ ا
ي�لاخت للصمA �لمبك
 �ل?ه�
 مD �ل
 تصبح عن�ما متأخ
 �قA ىف Hلا تشخيصه يت� لا لكD �لم�
سة قبل ما م
حلة

A�
 �لتح�S عD �ل+فل ��متنا� �ل�
�سة ىف للنجا6 9همية 9كث
 �للف?ية �لمها
 لل+فل �لإجتماعي �لتفاعل على يKث
 �ه�O �ض�حا 9كث
 �لأع
�. يجعل مما

 �لأكا�يمي �لتحصيل على �يKث
 ج�ي�F، علاقاA تك�يD على ق�
ته �ع��
 ,Cohan et.al) &(Steinhausen et.al, 2006).�لإجتماعية �لمها
��R Aنق
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2007)  
٤. Rل+فل ىيعان: �لإجتماعية �لخصائ� L�O Aي�لاخت �لصم
 �لان+��E، مD~ ا

 ,.Heilman)�لمض+
بة �لأس
ية ��لعلاقاA �لإجتماعية ��لع4لة ��لخجل

2006) DH لأ+فال� DيOل� Dلكلا� ع�� يتعم��� Dفيفضل� Aع� �لصم�� F9لمبا�� 
 �ل+فل، �ل?اه
على ه� س�Kل 95 عD �لإجابة ع�� �يك�D �لح�يS، ىف

Dيت��صل�� Dخلال م ،A�
 ,Oerbek)�لإيماA�E �9 كلامية، مقا+ع �9 �لأشا

Justin, 2015) Sكة �ل+فل يتجن� �حي
 علاقاA �تك�يD �لصفية، �لمشا
 لكفا�FE ى�ت�ن ��لإكتئا� بالنف"، �لثقة �ضع= �لآخ
يD، مع Hجتماعية

  .�لإجتماعية �لمها
�H Aلى ��لإفتقا
 �لإجتماعية،

�5ت Dخلال م PلO Dللباحثة يمك Rتلخي PلO ىكالآت D9 Dم Rلشائعة �لخصائ� 

 صل،ت���ل ىف ص�
ق مD ن�Dيعا �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� L�O للأ+فال
 �لمناسبة �لمها
�A �كتسا� على �لق�
F ���ع لاكتئا�،�� �لاجتماعي، لتفاعل��

 �لغ
باE مع �لح�يS عD لامتنا��� �لمحا�ثاA ب�E على �لق�
F ���ع �جتماعيا،
 منه، �لمق
بيD ع�م �خ
5 ق=م�� ىف �ل+فل تح�S مD �ل
غ� على �لم�
سة �فى
 عما للتعبي
 ي��Dلع ن?
�A �9 �لإشا
�A، �9 �لإيماA�E، �لأ+فال هKلاE ستعمل�ي
  .ة�لإجتماعي اعلا�Aلتف مD لانسحا��� �لقل, مD ن�Dعا�ي ،��Dي
ي
pb!a‰…@òÔib!Z@ @

� Aسا�
  :�لإختيا
L �لصمA Aا�لتن �لتى �ل�

�سة .١� Eعب� �حم� �سما
 �مكانية م�5 على �لتع
= Hلى ه�فA )٢٠٢٢( �لستا

Kلتنب� FEلإجتماعية بالكفا� Dخلال م Aلصم� L
 ة
�ض�ل 9+فال ل�5 �لإختيا

ه��عما مت��ت ة
�ض�ل 9+فال مD ٣٠ مD �ل�
�سة عينة �Aتك�ن D٤( م- 

 �لإجتماعية �لكفاFE قيا"�م �لإختيا
L �لصمA مقيا" ستخ�مA ��Aن��س )٦

�,ف �ت�ج 9نه Hلى ل�Aت�ص Sتحتل حي FE9+فال ل�5 �لإجتماعية �لكفا 


�,ف �ت�ج �لا ت�س+،م ت�5مس ة
�ض�ل A�O حصائية �لالة� Dت�سم بيAا+ 
Aجا
 لمقيا" �لكلية ةل�
ج�� �لف
عية �لابعا� فى لانا��S ك�
�لO مD كل �
FEة�لإجتماعي �لكفا.  

 Hلى ه�فA )٢٠٢٢( ا��5ل+ن+ شاهن�� �،مسل حسD ل،لفض�ب�� ف�?مح �
�سة .٢
=
 ببع. لاقته�ع �لأ+فال ل�5 �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� على �لتع

A�
 ت�
كه كما لثقافى�� �لاجتماعى �لاقتصا�5 ت�5لمس�� ن��،كال �لمتغي
Aلامها� ��Aتك�ن لمعلما�A سة� عينة�
 عD �لنتائج سف
��A +فلا ٣٠ مD ل�

 �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� فى �لجنسيD بيD �حصائيا ��له 
�,ف �ج��
 ت�5مس بيD �حصائيا ��له سالبة �
تبا+ية علاقة ��ج�� S،�لانا لصالح

 ل�5 �لإختيا
L �لصمA ت�5س�م ل�يDل��ل لثقافى�� لاقتصا���5 �لاجتماعى
  .ل�لأ+فا

 )٢٠٢١( ش
ي= �سماE ]،�ل�م
�� �ل4ه
�E فا+مة ف�
5،�لك صبحى �
�سة .٣
Aلى ه�فH 5نامج فاعلية م�
 �لخ
" خف. فى �لإجتماعية �لمها
�A على �لب

L
 تلمي�O ٢٠ مD �لعينة �Aتك�ن شه
يD فت
F بع� �لأ+فال ل�5 �لإختيا
 تيDم�عمج Hلى سم�Aق Aن��س )١٠ - ٨( بيD ما �عما
ه� ��Aح
�ت لمي�FOت
 ١٠ ��ها�ع ضاب+ة �خ
5 ةم�عج�م تلاميO ١٠ ا��ه�ع تج
يبية ةم�عمج

Oتلامي ��A
 �لإجتماعية �لمها
�A على ت�
يبى ب
نامج فاعلية عD نتائج سف

�� �لأ+فال ل�5 �لإختيا
L �لخ
" خف. فى�
 �لت�
يبى �لب
نامج فعالية ستم
  .Dشه
ي فت
F بع�

 �لخصائR +بيعة على �لتع
= Hلى ه�فA )٢٠٢١( ��5لببلا �يها� �
�سة .٤
 Aك�نت حيS ة
�ض�ل 9+فال ل�5 �لإختيا
L �لصمA لمقيا" ت
يةك�م�لسي
 - ٤( �عما
ه� ��6تت
 �لOيD ة
�ض�ل 9+فال مD +فلا ٨٠ مD �ل�
�سة عينة


ت�ف Hلى �لنتائج سف
��A ن��A،س )٦ A�
 لمقيا" لثبا��A �لص�, مKش
Aلصم� L

�ضة�ل 9+فال ل�5 �لإختيا.  


�سة .٥� 
 �لصمA عD �لكش= Hلى ه�فA )٢٠٢٠( ع�ناD سم
 D،معي 5ج�

L
 �لصمA قيا"�م فىل�ص� �لمنهج ستخ�م��A .،�ل
يا 9+فال ل�5 �لإختيا
L
 �لأ+فال ل�5 �لإختيا
L صمA ل�ج�� ل�Aت�ص ل،لخج�� �لإختيا

 علاقة �ت�ج �نه كما .،�ل
يا 9+فال ل�5 �لخجل �ي�ج �لا .،�ل
يا
  ..�ل
يا 9+فال ل�5 لخجل�� �لإختيا
L �لصمA بيD ��لة عكسية �
تبا+ية

 فعالية على �لتع
= Hلى ه�فA )٢٠١٨( �لل+ي=عب� سي� فا+مة �
�سة .٦

جة خف. فى ت�
يبى ب
نامج� ��
 حسي�Dت �لإختيا
L �لصمA �ض+
 �ختيا
يا صمتا مD ن�Dيعا �لOيD �لأ+فال مD عينة ل�5 �لاجتماعى �لتفاعل
 �لاساسية ة�لعين �Aتك�ن ي،�لتج
يب شبه �لمنهج ,�ف ا
�Aس "،�لم��
 ��خل

 مقسميD �ختيا
يا صمتا ن�Dيعا )�ناS ٤ Oك�
، ٦( 9+فال ١٠ مD لل�
�سة
 �لإختيا
L �لصمA مقيا" ستخ�م��A ة،اب+�ض تج
يبية ةم�عمج Hلى

 �لاجتماعى �لاقتصا�5 �لثقافى ت��5لمس قيا"�م �لاجتماعى �لتفاعل مقيا"
 �لب
نامج لع� �D �لنتائج سف
��A �لخامسة Fص�
�ل: بينيه �ف�
ستان قيا"�م


جة خف. فى فعالا ���
 �لت�
يبى� ��
 حسي�Dت �لإختيا
L �لصمA �ض+
 بع� �لب
نامج فعالية �ستم
 ��ق �لتج
يبية �لعينة 9+فال ل�5 �لاجتماعى �لتفاعل

  .Dبشه
ي فهت�ق

�سة .٧� Dilibert (2014) Sحي Aسة ه�ف�
 �لعلا2 فعالية عD للكش= �ل�

 �لمصاحبة ياAل�كلس�� �لإختيا
L �لصمA �ض+
�باA خف. في �لسل�كي
 �لإختيا
L �لصمA علا2 في �لت�
يبي �لب
نامج فعالية نتائجها سف
9�A ا،له

  .ل�لأ+فا ل�5 ةغ�ي�لل �لتعبي
�A نمية�ت لها �لمصاحبة ياAل�ك�لس ف.�خ
� Aسا�
  :�لاجتماعى �للع� Aا�لتن �لتى �ل�

 ب
نامج يةفاعل �ستقصاH Eلى ه�فA )٢٠٢٢( ن��4لع محم� �سامة �
�سة .١
 ل�5 �لاجتماعى �لتفاعل مها
�A تنمية فى �لتخيلى �للع� على قائ� ت�
يبى
 ع�� بلغ حيD S،عما �لعاصمة فى �ت�ح�ل +ي= �ض+
�� 5�O �لأ+فال

��
 �عما
ه� بلغA حيS �ت�ح�ل +ي= �ض+
�� 5�O مD 9+فال ٨ �لعينة �ف
Dن��س ٦ مA Sه� ت� حي
 فاعلية ائج�لنت ?ه
��A ة،�لقص�ي بال+
يقة �ختيا

 �لاجتماعى �لتفاعل مها
�A تنمية فى �لتخيلى �للع� على قائ� ت�
يبى ب
نامج
  .ل�لأ+فا ل�5


�سة .٢� Dي
 �نش+ة فعالية قيا" Hلى ه�فA )٢٠٢٢( ىس�ق� �حم� محم� ش
 قبل ما 9+فال ل�5 �لاجتماعى �لاغت
�� م?اه
 خف. فى �لا
شا�5 �للع�


�م�لمح �لم�
سةDي Dعاية م
 شبه �لمنهج �لباحS ستخ���� �لاس
ية �ل
 �،�لايتا مKسسة 9+فال مD لانا��S ك�
�لO مD 9+فال ٨ ع��ها ينة�ع تج
يبى

 +اقة�ب )ن�Dلي -ي"��ت( �لعامة �لعقلية �لق�
F مقيا" �لباحS ستخ����

�م�لمح �لم�
سة قبل ما 9+فال ل�5 �لاجتماعى �لاغت
�� م?اه
 ملاح?ةDي 

Dعاية م
 �لا
شا�5 �للع� �نش+ة فعالية Hلى ل�
�سة� ل�Aت�ص ة،�لاس
ي �ل
 �لم�
سة قبل ما 9+فال ل�5 �لاجتماعى �لاغت
�� م?اه
 خف. فى


�م�لمحDي Dعاية م
  .ة�لاس
ي �ل

،�لقا�عب� 
�Fم �
�سة .٣ 
 تأثي
 تع
= Hلى ه�فA )٢٠٢٢( محم� ب�
 عم

 ى��ل�ع �لاجتماعى �لتفاعل على �لجماعى �للع� باستخ��� ت�
يبى ب
نامج
 ٤٠ مD �ل�
�سة عينة �Aتك�ن �لمنيا بمحاف?ة �ت�ح�ل 9+فال ل�5 لانفعالاAبا

 للتفاعل مقيا" ستخ�م��A ة،سن )١١ -٥( �عما
ه� ��Aح
�ت فلة�+ +فل
 +ت�سم بيD �حصائيا ��له 
�,ف �ج�� Hلى �ل�
�سة ل�Aت�ص ى،�لاجتماع
Aجا
 تماعى�لاج �لتفاعل مقيا" على لبع���5 �لقبلى �لقياسيD فى �لأ+فال �
  .�5لبع� �لقيا" لصالح


�سة .٤� E٢٠٢٠( ىي�مب �لحمي�عب� لميا( Aلى ه�فH =
 فعالية على �لتع
 5�O �لأ+فال ل�5 صلت���ل مها
�A لتنمية �لجماعى �للع� على قائ� ب
نامج

��
 ع�� بلغA حيS �،ل�يه �لاجتماعى �لتفاعل تحسيD فى ث
>�� �ت�ح�ل �ض+
 مها
�A مقيا" ستخ�م��A �ح�،ت�ل �ض+
�� 5�O مD +فلة ١٦ �لعينة

 �للع� على قائ� ب
نامج نا�Eب �لاجتماعى �لتفاعل قيا"�م صلت���ل
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 لتنمية �لجماعى �للع� على قائ� ب
نامج فعالية Hلى ل�Aت�ص ى،�لاجتماع
A�
 تحسيD فى ث
>�� �ت�ح�ل �ض+
�� 5�O �لأ+فال ل�5 صلت���ل مها
  .�ل�يه �لاجتماعى �لتفاعل

 فعالية م�5 عD �لكش= Hلى �ف�Aه )٢٠٢٠( قح+انى�ل على محم� �
�سة .٥
 ل�5 �لإجتماعية �لمها
�A تنمية فى �لجماعى باللع� �لعلا2 على قائ� ب
نامج
O5 �لتلامي�O ي �لاعاقة
 ةم�عمج تلاميO ١٠ مD �ل�
�سة عينة �Aتك�ن ة،�لفك
 )١١ -٩( بيD �عما
ه� ��Aح
�ت ضاب+ة ةم�عمج تلاميO �١٠ تج
يبية

 Hلى �ل�
�سة نتائج سف
��A ة،�لإجتماعي �لمها
�A مقيا" مAستخ��� ة،سن

�,ف �ت�ج 9نه A�O ةم�علمج�� �لضاب+ة ةم�ع�لمج ل�5 �حصائية �لاله 

 لا ج،�لب
نام ت+بي, بع� �لإجتماعية �لمها
�A مقيا" على بع�5 �لتج
يبية

�,ف �ت�ج A�O يبية ةم�ع�لمج ل�5 �حصائية �لاله
 مقيا" على �لتج

A�
  .ىتبع�ت بع�5 �لإجتماعية �لمها
ÕîÜÈnÛa@óÜÇ@pb!a‰†Ûa@òÔib�ÛaZ@ @

١. Fسة �ستفا��
 )٢٠٢٢( محم� �سامة �
�سة مثل �لسابقة �ل�
�ساA مD �لحالية �ل�
Dي

�سة مD �ستفا�A كما �لاجتماعى، �للع� 9همية فى )٢٠٢٢( محم� �ش� 
Eسة )٢٠٢٢( �حم� �سما�

�سة )٢٠٢٢( �Qخ
�D ب��لفضل� محف�? ���� 
 �مك�ناته، ��هميته �مفه�مه �لإختيا
L �لصمA م�ض�� فى )٢٠١٨( سي� ةفا+م
PلOك Aسة �ستفا��
 فى فتمثلA �لعينة �ختيا
 فى �لسابقة �ل�
�ساA مD �لحالية �ل�
  .ة�لم�
س قبل ما م
حلة 9+فال

٢. Aستفا��� Dم Aسا�
 ����A ��ع��� �
�سةلل �لن?
5 �لا+ا
 فى �لسابقة �ل�
  .�لمستخ�مة حصائية�لا ��لاسالي� �ل�
�سة

٣. �Aختلف Dع Aسا�
 عD �لكش= عD �لكش= �ه� �ل�
�سة ه�= فى �لسابقة �ل�
 ل�5 �لإختيا
L �لصمA خف. فى �لاجتماعى �للع� على قائ� ب
نامج فاعلية

�ضة،�ل 9+فال 9�<
  .ى�لتتبع ث

ÏXëŠ@ò!a‰†ÛaZ@ @


ت� +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج .١ Aجا
 �لتج
يبية ةم�ع�لمج �
 ةم�ع�لمج لصالح �لإختيا
L �لصمA لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى ضاب+ةل��

  .ة�لتج
يبي

ت� +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج .٢ Aجا
 فى �لتج
يبية ةم�ع�لمج �

Dلمقيا" لبع���5 �لقبلى �لقياسي Aلصم� L
  .�5لبع� �لقيا" لصالح �لإختيا

ت� +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج لا .٣ Aجا
 �لتج
يبية ة�عم�لمج �

)Oل�
  .�Lلإختيا
 �لصمA لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى )�لاناS - ك�

ت� +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج لا .٤ Aجا
 فى �لتج
يبية ةم�ع�لمج �

Dلمقيا" لتتبعى�� �لبع�5 �لقياسي Aلصم� 
  .�Lلإختيا
wèäß@ò!a‰†ÛaZ@ @

Aيبى شبه �لمنهج �لباحثة �ستخ�م
 لضاب+ة�� ج
يبية�لت تيDم�ع�لمج 5O �لتج
  .ىلتتبع�� لبع���5 �لقبلى لقيا"��
òäîÇ@ò!a‰†ÛaZ@ @

 مD �لم�
سة قبل ما 9+فال مD فلة�+ +فل ١٥٠ لغ�Aب :�لقياسية �لكفاFE عينة �
 )٦ - ٤( مD �عما
ه� ��Aح
�ت �لمشت
كة �لإبت��ئية Dل��ح ح��ئ, م�
سة

 مD للتحق, لO�P ،٠,٦٥ معيا
L نح
�=�� ٤,٩ 9عما
 +ت�سبم ن��A،س
Rيةك�م�لسي �لخصائ
  .ة�ل�
�س ���Aلأ ت

 تج
يبية ةم�عمج ١٦ Hلى مقسميD فلة؛�+ +فل ٣٢ مD �لأساسية �ل�
�سة عينة �
)٨ 
 م
حلة 9+فال مH( DناS �٨ Oك�
 )٨ ضاب+ة مجم�عة �١٦ H(ناS �٨ Oك�
 F،�لقاه
 بمحاف?ة �لمشت
كة �لإبت��ئية Dل��ح ح��ئ, م�
سة مD �لم�
سة قبل ما
 بع� قص�ية ب+
يقة �ختيا
ه� ��ت ،٠,٧١ معيا
L نح
�=�H ٥,٣ 9عما
 +ت�سبم

 لاجتماعي�� �لاقتصا�5 ت��5لمس قيا"�م L،�لإختيا
 �لصمA مقيا" ت+بي,
 ل��Dلم �لمتتابعة اAف�ف�لمص ختبا
�� )٢٠١٦ خ+ا�، ��عاE سعفاD محم� �ع���(
 ٩٢,١٢ بمت�س+ ،)١٠٩ -٩٠( بيD ما Oكائه� مع�ل ��6
�ت 
�فD ج�Dل


�=نح�� L

�+ش �كانA ،١,١٣ معيا 
  :�لعينة �ختيا
  .ت�فىم ل�يDل��� 9ح� ك�Dي 9لا .١
  .ل�يه��� عD منفصليD ي
�غ .٢
 �9 ل�يه��� 9ح� H �9عاقه �H م4منه 9م
�. مD �لأ+فال 9ح� يعانى 9لا .٣

  .�9شقائه
 ل�Pس تع�يل ب
�مج Hلى ض��يتع
 ��ل نفسية عيا�F على �لعينة 9ف
�� يت
�� لا .٤

Dلقب م.  
caë…p@aò!a‰†ÛZ@ @

 �لباحثة 9ع�A: )�لباحثة �ع���( �لم�
سة قبل ما لأ+فال �لإختيا
L �لصمA مقيا" �
�Oلمقيا" ه� .
 ما لأ+فال �لإختيا
L �لصمA لقيا" سيك�مت
ية F��9 ت�في
 بغ
 �ل�
�سة عينة مع يتناس� مقيا" ت��ف
 لع�� ن?
� �OلP �لم�
سة، قبل

 ��ل�
�ساA �لن?
ية �لأ+
 على �لإ+لا� ت� لها، �لعم
ية ��لم
حلة �خصائصها
 �لستا
عب� �حم� �سماE �هى �لإختيا
L �لصمA بمتغي
 �لم
تب+ة �لسابقة

5 �
�سة ،)٢٠٢٢(
 سي� فا+مة �
�سة ،)٢٠٢٠( ع�ناD سم
 معيD، ج�
 لقيا" صممA �لتى �لسابقة �لمقايي" على �لا+لا� �ت�. )٢٠١٨( �لل+ي=عب�

Aلصم� L
 محم� �ل4ه
�E فا+مة �ع��� ختيا
�Lلإ �لصمA مقيا" منها �لإختيا
 ،)٢٠٢١( �لكف�
5 �لفتا6عب� صبحى �ع��� �لإختيا
L �لصمA مقيا" ،)٢٠١٥(

  .)٢٠٠٦( �لخ+ي� مص+فى ف
ي� Hع��� �لإختيا
L �لصمA مقيا"
 ص��قاA تك�يD بع�: �هى 9بعا� 9
بعة فى �لإختيا
L �لصمA 9بعا� �تتمثل

Aجتماعية �علاقاH مع Dي
 �لإجتماعية �لمشا
كة �بع� با
�A،ع ٧ �يشمل �لآخ
 �لمختلفة �لإجتماعية �لم��ق= فى �لثقة �بع� عبا
�A، ٧ �يشمل �لآخ
يD مع

 ت� كما عبا
�A، ٧ �يشمل �لاص�قاE مع �لت��صل �بع� عبا
�A، ٧ �يشمل
  :يلى كما �لمقيا" �ثباA ص�, حسا�

 ىف ب
��Eخ محكميD ٨ على �لأ��F بع
. �لباحثة قامA: �لمحكميD ص�, .١
 ض�E �فى F،لخب
�� �لاختصا�D L�O Rم "،لنف�� �لإجتما� عل� مجال
E�
Q Dبع. صياغة تع�يل ت� �لمحكمي A�

ق� عبا
F منها �لفق )٩ -٨- 
 كما F،عبا
 ٢٨ مD ك�Dم �لمقيا" ك�Dلي )٢١ -١٨ -١٦ - ١٥ -١١ -١٠
 ب��ئل ك�Dت حيS )�ب�� -�حيانا - ��ئما( بيD ما �لاستجابة ب��ئل تح�ي� ت�
 �لبن� صياغة حس� لO�P )١= �ب�� ،٢= �حيانا ،٣= ��ئما( بيD ما لتصحيح�

  .�Lلإختيا
 �لصمA مقيا" فى ن���لب نعكا"�H سلبى �� Hيجابى Eس��
 �لأساسية اAك�ن�لم ب+
يقة �لعاملي �لتحليل �لباحثة �ستخ�مA: �لعاملى �لص�, .٢

  :يلى كما ،Varimx Method �لفا
يماك" ب+
يقة ا�
�لمح 
��يت مع

) ١ (ج��ل�Oلمصف�فة �لكامنة �لج Aتبا+ا
  )١٥٠= D (�لإختيا
L �لصمA لمقيا" �لا


�لج�O لج ية�ل�لأ �لكامنة�
�O لمستخلصة� Dلتحليل عملية م� 

 ملع���ل
 �لقيمة

 �لتبايD نسبة
F
  %�لمفس

 �لنسبة
  %�لتجميعية

 �لقيمة
 �لتبايD نسبة

F
  %�لمفس

 �لنسبة
  %�لتجميعية

٢٣,٩٢ ٢٣,٩٢ ٦,٧٠ ٣٩,٤٩ ٣٩,٤٩ ١١,٠٥ ١ 

٤٤,٤١ ٢٠,٤٨ ٥,٧٣ ٥٩,٦٣ ٢٠,١٤ ٥,٦٣ ٢ 

٦٤,٢٢ ١٩,٨١ ٥,٥٤ ٧٣,٦٤ ١٤,٠٠ ٣,٩٢ ٣ 

٨٠,٥٨ ١٦,٣٦ ٤,٥٨ ٨٠,٥٨ ٦,٩٤ ١,٩٤ ٤ 


 قيمة D9 �لساب, ��ل�لج مD يتضحOلج� Dلكام� O�5ل Dيمك D9 
 �لتبايD يفس
 �ج�� عD كش= ق� �لعاملي �لتحليل DH صحيح؛ ح��� عD قيمته تقل لا �لكلي
 تشبعاA حي�ض �لتالى ��للج�� �لتبايD مD% ٨٠,٥٨ تفس
 ملع�� �
بعة

A��
 .��ي
�لت بع� ى�ل�لأ �ل�
جة 9بعا� على �لمقيا" مف
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)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@áöbÓ@óÜÇ@kÈÜÛa@óÇbànuüa@@(… ٨

 )١٥٠=D (�لت��ي
 بع� �لأ�لى �ل�
جة 9بعا� على �لإختيا
L �لصمA مقيا" مف
��A تشبعاA) ٢ (ج��ل


ق� �٤ �٣ �٢ �١  
ق�  �٤ �٣ �٢ �١ 
 �٤ �٣ �٢ �١  ق�

٠,٧٠   ٠,٥٦ ٢١    ٠,٩٤ ١١  ٠,٧٤   ١ 

٠,٨٦  ٢٢  ٠,٩٣   ١٢   ٠,٩٥  ٢   

٠,٣٧  ٠,٧٧ ٢٣    ٠,٩٠ ١٣    ٠,٩٠ ٣  

٠,٦٣   ٢٤  ٠,٩٢   ١٤ ٠,٨٥    ٤  

٠,٣٣  ٠,٨٤ ٢٥ ٠,٧٦   ٠,٥١ ١٥ ٠,٨٥    ٥  

٠,٣٦  ٠,٧٧ ٢٦    ٠,٨٧ ١٦   ٠,٩٥  ٦  

٠,٨٢   ٠,٥٠ ٢٧  ٠,٩٠  ٠,٣١ ١٧ ٠,٧٩    ٧ 

٠,٦٠  ٢٨    ٠,٩٠ ١٨   ٠,٩٤  ٨   

٠,٣٢  ٠,٨٨ ١٩  ٠,٩٣   ٩       

٠,٦١  ٠,٤٥ ٢٠ ٠,٧٥    ١٠       

 بعامل تسميته ��ت :�ل�لأ �لعامل: ى�ه للمقيا" 9بعا� 9
بعة يتضح سب, مما
 شبع�Aت عبا
�A ٧ شمل�ي �لآخ
يD مع �جتماعية لاقا�Aع ص��قاD Aك�يت

 �لعامل ،)٢٢ - ٢١ -٢٠ -١٩ -١٨ -١٦ -١٧( 9
قا� عبا
��Aل عليه
 ٧ شمل�ي �لآخ
يD مع �لإجتماعية �لمشا
كة بعامل تسميته ��ت :�لثانى

A�
٣ -١٠ - ٩ - ٨ - ٧ - ٥ -٦( 9
قا� �لعبا
�A عليه شبع�Aت عبا(، 
 ٧  شمل�ي �لمختلفة �لإجتماعية ق=م���ل فى بالثقة تسميته ��ت :�لثالS �لعامل

A�
٢٨ - ٢ -٢٧ -٢٤ -٢٦ -٢٥( 9
قا� �لعبا
�A عليه عAشب�ت عبا- 
 عبا
�A ٧ شمل�ي �لاص�قاE مع صلت��بال تسميته ��ت :�ل
�بع �لعامل ،)٤
١٤ -١٥ -١٣ -١٢ -٢٣ - ١ -١١( 9
قا� �لعبا
�A عليه شبع�Aت(.  

  :�لمقيا" ثباA �لتالى �لج��ل �ي�ضح: لك
�نبا� 9لفا +
يقة .٣
  )١٥٠= D (لك
�نبا� �لفا ب+
يقة ا
�Lلإختي �لصمA مقيا" ثباA) ٣ (ج��ل

  ص��قاD Aك�يت �لمقيا"
 �لمشا
كة
 �لإجتماعية

 ق=م���ل فى �لثقة
 �لإجتماعية

 مع صلت���ل
Eلاص�قا� 

 ككل �لمقيا"

 ٠,٩٢ ٠,٩٠ ٠,٩٣ ٠,٩٥ ٠,٩٦ لك
�نبا� �لفا

 Hلى ع�ي� مما م
تفعه �لثباA معاملاA جميع D9 �لساب, ��ل�لج مD يتضح
  .هلقياس ع�ض لما صالح �لاختبا
 D9 يKك� �لمقيا" ثباA ىف �لثقة

� 
 ثلاثة مD� Dيتك: )٢٠٢٠ D،حس عما�( ل
�فD ل��Dلم �لمتتابعة اAف�ف�لمص �ختبا
 شمل�ي بن�� ۱۲ قس� كل شمل�ي )� �،9 9،( ىه ةع�ب�لص مت�
جة 9قسا�


 يختا
 D9 �لف
� ىل�ع ا،ناقص 9ج�4ئه 9ح� �،تصمي �9 ةف�فمص ٣٦ �لاختبا
E4ل �لج�Rناق Dم Dا��ق >،مع+ا ب��ئل ٦ بي Sحسا� �لباح FEيةك�م�لسي �لكفا
 ت


 ،)٤‚٦٨ - ٥,٥( �لمختلفة �لعم
ية �لفئاA ىف �لمص
ييD مD عينة على للاختبا

يقة�ب ٠,٩١ لك
�نبا� �لفا �لثباA معامل بلغ ��ق+ Fعا�H 
 ��ت ٠,٨٥ �لاختبا

  .۰٫۰۱ �5تمس عن� �لة�� للمحكاA ��لتلا4مي �لعاملى �لص�, حسا�
 عا��E سعفاD محم� �ع���( �لثقافى لاجتماعى�� �لاقتصا�5 ت��5لمس مقيا" �

 �لاجتماعي �لاقتصا�L ت��5لمس لتق�ي
 بن�� ٢٦ مD ك�Dت�ي )٢٠١٦ �،خ+ا
 �5لاقتصا� ت�5للمس �لفا معامل ب+
يقة �لثباA معامل �لباحثاD حس� ��ق ي،�لثقاف

 فق� �لص�, 9ما ،٠,٧٨ ىثقاف�ل ت�5لمس�� ٠,٨٢ ى�لاجتماع ت�5لمس�� ٠,٦١
  .اHحصائي ��لة �لقي� جميع ان�Aك �لا
تبا+ معامل بحسا� ى�ل��خل �لانسا, حس�

 �لجلساA مD ةم�عمج �ه� :�لاجتماعي �للع� على �لقائ� �لمقت
6 �لب
نامج �
Dل�م�لمع تتضمAلأ�� ا���A ��Aلفنيا ��A�
 ىلت�� ة�لمختلف لانش+ة�� لمها
Aبخ صيغ��+A Fلبع بعضها على بنية�م ةن?م�م مح���،. ��Aستن� <Oه 

 �ل�
�ساA ع.�ب �ل+فل نف" عل� با���م ن?
ياA على 9ساسها ىف A+���لخ
 �لصم5�O A للأ+فال ق���ي L،�لإختيا
 بالصمA علاقة A�O ب
�مج� ة،�لسابق

L
 �ض+
�� خف. Hلى �لب
نامج ه�=�ي ة،�لم�
س قبل ما 9+فال مD �لإختيا

Aلصم� L
 �لب
نامج بناE فى �لباحثة �عتم�A. ة�لم�
س قبل ما للأ+فا �لإختيا
 �م
�F )٢٠٢٠( على محم� �
�سة منها �لسابقة ��ل�
�ساA �لن?
ية �لا+
 على
 )٢٠٢٢( محم� �ش
يD )٢٠٢٢( محم� ��سامة )٢٠٢٢( ب�
 عم
 �لقا�
،عب�


�سة�� E٢٠٢٠( �لحمي�عب� لميا( Aنامج فى ��ستخ�م
 �لعمل( �لتالية �لفنياA �لب
 -�لتقلي� -�لا���
 لع� - �لايجابى �لتع4ي4 -�لنمOجة -�لملاح?ة - �لتعا�ني
 قعب�� تق�� ة،جلس ٢٢ مD �لب
نامج ك�Dت�ي. )�لتخميD -�لتخيل -��لح��
 �لمناقشة

9
بعة Aعلى ياب�ع9س جلسا 
 )�قيقة ٤٠ �لجلسة م�F( ةمتتالي 9سابيع ستة م��
 D4ت���ل لعبة - �لمشاع
 ةلعب - 
�=�لح 
�Aك لعبة - اAل�ن�لبا لعبة مل�ش

 لعبة -يقيةم�س�ل �لك
�سى لعبة -�لمOيع �لتخيل لعبة -�نA مD لعبة -بالمعلقة
 ا،�لب+ا+ �كيا" لعبة -�لب+اقاA م+ابقة لعبة - ل�"ج قيا� لعبة -ةل�ن�لم ,+���لا
��,
  .٢٠٢٢/ ١١/ ١٤ Hلى ٢٠٢٢/ ١٠ /٩ مD �لفت
F �لب
نامج ت+بي, ستغ
paõaŠua@Õîjİm@caë…p@Ûaò!a‰†Z@ @

١. 
 ة،�ل�
�س ���Aلأ ت
يةك�م�لسي �لخصائR مD للتحق, �لقياسية �لكفاFE عينة �ختيا
 Dل��ح ح��ئ, م�
سة مD �لم�
سة قبل ما 9+فال مD فلة�+ +فل ١٥٠ لغ�Aب

 ٤,٩ 9عما
 +ت�سبم ن��A،س )٦ - ٤( مD �عما
ه� ��Aح
�ت �لمشت
كة �لإبت��ئية
��=�
  .٠,٦٥ 5معيا
 نح

٢. 
 9+فال مD �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� ل�يه� ممD �لأساسية ة�ل�
�س عينة �ختيا
 �لإبت��ئية Dل��ح ح��ئ, م�
سة مA Dن��س )٦ -٤( �لم�
سة قبل ما م
حلة

  .٠,٧١ 5معيا
 نح
�=�� ٥,٣ 9عما
 +ت�سبم ة،�لمشت
ك
 قسي��ت ى،لاجتماع�� �لاقتصا�5 ت�5لمس�� �لOكاE مD �لعينه خصائR حسا� .٣

  .Dتيم�عللمج �لقبلى �لقيا" +بي,�ت ة،اب+�ض 
يبيةتج: تيDم�عمج Hلى �لعينة
  .٢٠٢٢/ ١١/ ١٤ Hلى ٢٠٢٢/ ١٠ /٩ مD �لمستخ�� �لب
نامج ت+بي, .٤
  .ة�ل�
�س عينة على �لإختيا
L �لصمA مقيا" ت+بي, .٥
  .�Lلإختيا
 �لصمA مقيا" ت+بي, �عا�F ت� 
،بشه �لب
نامج ت+بي, �نتهاE بع� .٦

kîÛb!þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 ،لك
�نبا� 9لفا معامل باستخ���  SPSSبب
نامج �حصائيا ا�Aلبيان معالجة ت�
  .�ل�
�سة 
�.ف مD للتحق, ك�كس�Dيل�� ىتن�ي ماD ختبا
�� �لعاملى لص�,��

wöbnã@ò!a‰†Ûa@ßëbèn’ÓbäZ@ @

 +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج "9نه على ن�Rي :�ل�لأ �لف
. نتائج �

ت� Aجا
 �لصمA لمقيا" �لبع�5 قيا"�ل فى لضاب+ة�� �لتج
يبية ةم�ع�لمج �


 �ستخ��� ت� �لف
. ه�O صحة مD لتأك��ل ؛"�لتج
يبية ةم�ع�لمج لصالح �5لإختيا

  .�لتالى ��ل�لج فى كما ى،تن�ي ماD �ختبا


ت� مت�س+اA بيD �لف
�, ل�لالة Whitney- Mann �يتني - ماD �ختبا
 نتائج) ٤ (ج��ل Aجا
  �لإختيا
L �لصمA لمقيا" �لبع�5 يا"�لق فى ��لضاب+ة �لتج
يبية �لمجم�عة �
 (Z) (U) (W) �ل
ت� م��مج �ل
ت� +ت�سم �لمعيا
5 �لانح
�= �لحسابى +ت�س�لم �لع�� ةم�ع�لمج �لأبعا�

 ١٣٦,٥٠ ٨,٥٣ ٢,٠٦ ١١,٤٣ ١٦ تج
يبية
Dتك�ي Aمع ص��قا Dي
 �لآخ

 ٣٩١,٥٠ ٢٤,٤٧ ١,٥٢ ١٨,٠٦ ١٦ ضاب+ة
 ٭٤,٨٢ ٠,٥٠ ١٣٦,٥

 ١٣٦ ٨,٥٠ ٢,٨٥ ٩,٥٦ ١٦ تج
يبية
 �لآخ
يD مع ماعية�لإجت �لمشا
كة

 ٣٩٢ ٢٤,٥٠ ١,٣٥ ١٧,٦٨ ١٦ ضاب+ة
١٣٦ 
 ٭٤,٨٥٤ صف
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 (Z) (U) (W) �ل
ت� م��مج �ل
ت� +ت�سم �لمعيا
5 �لانح
�= �لحسابى +ت�س�لم �لع�� ةم�ع�لمج �لأبعا�

 ١٣٦ ٨,٥٠ ١,٤٨ ٨,٧٥ ١٦ تج
يبية
 �لمختلفة �لإجتماعية �لم��ق= فى �لثقة

 ٣٩٦ ٢٤,٥٠ ١,٥٦ ١٧,٩٣ ١٦ ضاب+ة
١٣٦ 
 ٭٤,٨٥١ صف

 ١٤١ ٨,٨١ ٢,٣٩ ١٠,٤٣ ١٦ تج
يبية
 �لاص�قاE مع �لت��صل

 ٣٨٧ ٢٤,١٩ ١,٨٤ ١٦,٩٣ ١٦ ضاب+ة
 ٭٤,٦٥ ٥,٠٠ ١٤١

 ١٣٦ ٨,٥٠ ٤,٨١ ٤٠,١٨ ١٦ تج
يبية
 للمقيا" �لكلية �ل�
جة

 ٣٩٢ ٢٤,٥٠ ٤,١٧ ٧٠,٦٢ ١٦ ضاب+ة
١٣٦ 
 ٭٤,٨٣ صف

٠,٠١ مست�5 عن� �حصائيا ��ل

 ية�لتج
يب �لمجم�عة 
ت� مت�س+اA بيD ف
�, �ج�� �لساب, �لج��ل مD يتضح
 �9بعا�> ككل �لإختيا
L �لصمA مقيا" على �لب
نامج ت+بي, بع� ��لضاب+ة

)Dتك�ي Aمع ص��قا ،Dي
 فى �لثقة �لآخ
يD، مع �لإجتماعية �لمشا
كة �لآخ
 جميع �نخفا. �يتضح ،)�لاص�قاE مع �لت��صل �لمختلفة، �لإجتماعية �لم��ق=

Aمت�س+ا Aجا
 ت+بي, بع� ة�لضاب+ �لمجم�عة عD �لتج
يبية �لمجم�عة �
 �لمجم�عة مت�س+ فكاD �9بعا�>، ككل �لإختيا
L �لصمA مقيا" على �لب
نامج
 ب�ج�� �لف
. ص�, يKك� مما ،٧٠,٦٢ �لضاب+ة ��لمجم�عة ،٤٠,١٨ �لتج
يبية

,

ت� مت�س+اA بيH Dحصائيا ��ل ف Aجا
 ��لضاب+ة �لتج
يبية �لمجم�عة �
 �تتف, �لتج
يبية، �لمجم�عة لحلصا �لإختيا
L �لصمA لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى
<Oسة مع �لنتيجة ه�
 �م
�F )٢٠٢٢( محم� �ش
يD ،)٢٠٢٢( محم� �سامة �
 علي �محم� ،)٢٠٢٠( �لحمي�عب� �لمياE ،)٢٠٢٢( ب�
 �عم
 �لقا�
عب�

 بيD ما �لاجتماعى �للع� فنياA ن��ت Hلى �لب
نامج نجا6 يع54 ��ق. )٢٠٢٠(
 ل،لتخي�� لملاح?ة�� لمناقشة�� لنمOجة�� ىا�ن�لتع لعمل�� لتقلي��� 
����لا لع�

 لألعا��� ����Aلأ ختيا
�� �لم�
سة قبل ما �لأ+فال خصائR م
�عاF 9همية

�عا�Fم 
 ���Aلا�� ائلل�س� جميع به �لب
نامج جلساA لت+بي, مناس� مكاD �ختيا

 ىف �لمستخ�مة ����Aلا ىف ن��لت�� ،�لجلساA �تما� على �لمساع�F ةل�ب�لم+
  .Aسا�لجل

 +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج "9نه على ن�Rي :�لثانى �لف
. نتائج �

ت� Aجا
 �لصمA لمقيا" لبع���5 �لقبلى �لقياسيD فى �لتج
يبية ةم�ع�لمج �

L
 �ستخ��� ت� �لف
. ه�O صحة مD لتأك��ل ؛"�لبع�5 �لقيا" لصالح �لإختيا

  .الى�لت �لج��ل OلP ح�ي�ض ،Wilcoxon ك�كس�Dل�ي �ختبا


ت� مت�س+اA بيD �لف
, ل�لالة �يلك�كس�D �ختبا
 نتائج) ٥ (ج��ل Aجا
  )١٦= D (�لإختيا
5 �لصمA لمقيا" ��لبع�5 �لقبلى �لقياسيD فى �لتج
يبية �لمجم�عة �
 �ل�لالة مست�5 (Z) �ل
ت� مجم�� �ل
ت� مت�س+ �لع�� �ل
ت� �لمعيا
L �لانح
�= �لحسابي �لمت�س+ �لقيا" �لأبعا�

 ١٣٦ ٨,٥٠ ١٦ بةم�ج�ل �ل
ت� ١,٣٦ ١٨,٦٢ قبلى

 �لآخ
يD مع ص��قاA �يDتك ٠ ٠ ٠ �لسالبة �ل
ت� ٢,٠٦ ١١,٤٣ �لبع�5

  -   -  ٠ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٭٠,٠٠ ٭٣,٥٢٣

 ١٣٦ ٨,٥٠ ١٦ بةم�ج�ل �ل
ت� ٠,٩٦٦ ١٨,٥٠ قبلى

 �لآخ
يD مع �لإجتماعية �لمشا
كة ٠ ٠ ٠ �لسالبة �ل
ت� ٢,٨٥ ٩,٥٦ �لبع�5

  -   -  ٠ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٭٠,٠٠ ٭٣,٥٢٣

 ١٣٦ ٨,٥٠ ١٦ بةم�ج�ل �ل
ت� ١,٤٧ ١٨,١٨ قبلى

 ٠ ٠ ٠ �لسالبة �ل
ت� ١,٤٨ ٨,٧٥ �لبع�5
 �لإجتماعيــة �لم��قــ= فــى �لثقــة

 �لمختلفة
  -   -  ٠ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٭٠,٠٠ ٭٣,٥٣٠

 ١٣٦ ٨,٥٠ ١٦ بةم�ج�ل 
ت��ل ٠,٨٨٥ ١٧,٨٧ قبلى

 �لاص�قاE مع �لت��صل ٠ ٠ ٠ �لسالبة �ل
ت� ٢,٣٩ ١٠,٤٧ �لبع�5

  -   -  ٠ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٭٠,٠٠ ٭٣,٥٢٣

 ١٣٦ ٨,٥٠ ١٦ بةم�ج�ل �ل
ت� ١,٦٤ ٧٣,١٨ قبلى

 ككل �لمقيا" ٠ ٠ ٠ �لسالبة �ل
ت� ٤,٨١ ٤٠,١٨ �لبع�5

  -   -   -  �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٭٠,٠٠ ٭٣,٥٢٠

 .٠,٠١ مست�5 عن� حصائيا� ��ل

 �لتج
يبية �لمجم�عة 
ت� مت�س+اA بيD ف
, �ج�� �لساب, �لج��ل مD �يتضح
 تك�يD( �9بعا�> ككل �لإختيا
L �لصمA مقيا" على ��لبع�5 �لقبلى �لقياسيD فى

Aمع ص��قا ،Dي
 �لم��ق= فى �لثقة �لآخ
يD، مع �لإجتماعية �لمشا
كة �لآخ
 جميع �نخفا. يتضح كما ،)�لاص�قاE مع �صل�لت� �لمختلفة، �لإجتماعية
Aمت�س+ا Aجا
 فى �
جاته� عD �لبع�5 �لقيا" فى �لتج
يبية �لمجم�عة �

 فى مت�س+ه� �بلغ �9بعا�>، ككل �لإختيا
L �لصمA مقيا" على �لقبلى �لقيا"
 �لف
. ه�O ص�, يKك� مما ،٧٣,١٨ �لقبلى ��لقيا" ٤٠,١٨ �لبع�5 �لقيا"

ت� مت�س+اA بيD ياHحصائ ��ل ف
, ب�ج�� Aجا
 فى �لتج
يبية �لمجم�عة �

Dلمقيا" ��لبع�5 �لقبلى �لقياسي Aلصم� 
 �تتف, �لبع�5، �لقيا" لصالح �5لإختيا
<Oسة مع �لنتيجة ه�
� Dي
 ب�
 �عم
 �لقا�
عب� �م
�F )٢٠٢٢( محم� ش

 على �محم� ،)٢٠٢٠( �لحمي�عب� �لمياE ،)٢٠٢٢( محم� ��سامة ،)٢٠٢٢(
)٢٠٢٠(.  
�
 لخصائR �لمستخ�مة �لتعليمية �لالعا� �تن�� بمناسبة �لنتيجة هO> �لباحثة تفس

A�
 حتى �ل�سيلة ىف ��لسلامة �لأمD ع��مل �م
�عاF �لم�
سة، قبل �لأ+فال �ق�
 �لمختلفة ��لما�ية �لمعن�ية �لمعA�44 مD مختلفة 9ن��� ��ج�� �ل+فل، ت5OK لا

  .ا
كة�لمش على �لأ+فال تحفي4 على تساع� �لتى
 لمما
سة�� لتخيل�� 
����لا لع� مD �لب
نامج ىف �لمستخ�مة �لفنياA �تن��

 همية�9 ل�P،للس ن�5لمع�� �لما�5 �لايجابى لتع4ي��4 �لتعا�ني لعمل�� لتقلي���
 ىف لمساع�F ��F،ج�ي� مها
�A تعلي� فى �لم�
سة قبل ما لأ+فال �لاجتماعى �للع�

D�4يلت�� �لانفعالي �لات�

�A تخاH�O "،ف�لن عD ح�

�ل تناس� ق�� Oق��ي �5ل 
 فى لثقة�� D،�لآخ
ي مع �لإجتماعية لمشا
كة�� D،�لآخ
ي مع ص��قا�D Aتك�ي ه،ب
  .�Eلاص�قا مع صلت��ل�� ة،�لمختلف �لإجتماعية ق=م���ل
 +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج لا "9نه على ن�Rي :�لثالS �لف
. نتائج �


ت� Aجا
 لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى )�لاناS -�لOك�
( ج
يبية�لت ةم�ع�لمج �
Aلصم� L
 تى�ي ماD �ختبا
 �ستخ��� ت� �لف
. ه�O صحة مD لتأك��ل ؛"�لإختيا

Mann Whitney، ح�ي�ض PلO لتالى ��ل�لج�. 
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ت� مت�س+اA بيD �لف
, ل�لالة Whitney- Mann �يتني - ماD �ختبا
 نتائج) ٦ (ج��ل Aجا
 �لإختيا
L �لصمA لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى) �لإناS - �لOك�
 (بية�لتج
ي �لمجم�عة �

 (Z) (U) (W) �ل
ت� م��مج �ل
ت� +ت�سم �لمعيا
5 �لانح
�= �لحسابى +ت�س�لم �لع�� �لن�� �لأبعا�


 ٦٣,٥٠ ٧,٩٤ ٢,٣٧٥ ١١,٢٥ ٨ �لOك�
Dتك�ي Aمع ص��قا Dي
 �لآخ

S٧٢,٥٠ ٩,٠٦ ١,٨٤٦ ١١,٦٢ ٨ �لإنا 
 ٭٠,٢١٢ ٢٧,٥٠ ٦٣,٥٠٠


 ٥٦,٠٠ ٧,٠٠ ٢,٦٩ ٨,٨٧ ٨ �لOك�
 �لآخ
يD مع �لإجتماعية �لمشا
كة

S٨٠,٠٠ ١٠,٠٠ ٣,٠١١ ١٠,٢٥ ٨ �لإنا 
 ٭١,٣٣ ٢٠,٠٠ ٥٦,٠٠


 ٦٤,٥٠ ٨,٠٦ ١,٥٩ ٨,٦٢ ٨ �لOك�
 �لمختلفة �لإجتماعية �لم��ق= فى �لثقة

S٧١,٥٠ ٨,٩٤ ١,٤٥ ٨,٨٧ ٨ �لإنا 
 ٭٠,٣٧٦ ٢٨,٥٠ ٦٤,٥٠


 ٨٠,٥٠ ١٠,٠٦ ٢,٣١ ١١,٢٥ ٨ �لOك�
 �لاص�قاE مع صل�لت��

S٥٥,٥٠ ٦,٩٤ ٢,٣٢ ٩,٦٢ ٨ �لإنا 
 ٭١,٢٨ ١٩,٥٠ ٥٥,٥٠


 ٦٦,٠٠ ٨,٢٥ ٣,٥٤ ٤٠,٠٠ ٨ �لOك�
 للمقيا" �لكلية �ل�
جة

S٧٠,٠٠ ٨,٧٥ ٦,٠٩ ٤٠,٣٧ ٨ �لإنا 
 ٭٠,٤٧٨ ٣٠,٠٠ ٦٦,٠٠


.٠,٠١ مست�5 عن� �حصائيا ��ل غي


ت� مت�س+اA بيD ف
, �ج�� ع�� �لساب, ل�لج�� مD �يتضح Aجا
� 
 �لصمA لمقيا" �لبع�5 �لقيا" فى )�لاناS -�لOك�
( �لتج
يبية �لمجم�عة
L
 مع �لإجتماعية �لمشا
كة �لآخ
يD، مع ص��قاA تك�يD( �9بعا�> ككل �لإختيا
،Dي
 حيS ،)�لاص�قاE مع �لت��صل �لمختلفة، �لإجتماعية �لم��ق= فى �لثقة �لآخ


جاA مت�س+ غبل� 
 �مت�س+ ٤٠,٠٠ �لبع�5 بالقيا" �لتج
يبية بالمجم�عة �لOك�
Aجا
� Sك� مما ،٤٠,٣٧ �لإناKص�, ي .
 مع �لنتيجة هO> تف,�ت .�لثالS �لف
 على حم��م ،)٢٠٢٠( �لحمي�عب� ميا�Eل ،)٢٠٢٢( محم� 9سامة �
�سة

 �لمها
�A �ح Hلى Dل�يمي لإنا��S ك�
�لD9 O على �لنتيجة هO> �ل�ت ،)٢٠٢٠(

 �لباحثة م
�عاO Fل�Pك ة،�لإجتماعي بالالعا� علقه��ت تعلمه� 
عة�س �لإجتماعية

�,�لف Dبي Oل�
 باستخ��� جلسة كل ت+بي, ثنا9�E �لجلساA ع�ض ىف لانا��S ك�
9���A ف�Aمع تتلائ� نيا A�
 �لالعا� فى ك�
ل��O �لإناS شا
كة�م ل،+ف كل ق�

  .�بعضه مع
 +اAت�سم بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ي�ج لا "9نه على ن�Rي :�ل
�بع �لف
. نتائج �


ت� Aجا
 �لصمA لمقيا" لتتبعى�� �لبع�5 �لقياسيD فى �لتج
يبية ةم�ع�لمج �
L
 ك�كس�Dل�ي �ختبا
 �ستخ��� ت� �لف
. ه�O صحة مD لتأك��ل ؛"�لإختيا

Wilcoxon، ح�ي�ض PلO لتالى �لج��ل�.  

ت� مت�س+اA بيD �لف
, لالةل� �يلك�كس�D �ختبا
 نتائج) ٧ (ج��ل Aجا
  )١٦= D (�لإختيا
L �لصمA لمقيا" ��لتتبعى �لبع�5 يD �لقيا" فى �لتج
يبية �لمجم�عة �

 �ل�لالة مست�5 (Z) �ل
ت� مجم�� �ل
ت� مت�س+ �لع�� �ل
ت� �لمعيا
L �لانح
�= �لحسابي �لمت�س+ �لقيا" �لأبعا�

 ٧٠ ٧,٧٨ ٩ �لم�جبة �ل
ت� ٢,٠٦ ١١,٤٣ �لبع�5

 �لآخ
يD مع ص��قاA تك�يD ٣٥ ٧ ٥ �لسالبة �ل
ت� ١,٩٩ ١١,١٢ �لتتبعى

  -   -  ٢ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٠,٢٢٥ ٭١,٢١٣

 ٢٢,٥٠ ٥,٦٣ ٤ �لم�جبة �ل
ت� ٢,٨٥ ٩,٥٦ �لبع�5

 �لآخ
يD مع �لإجتماعية �لمشا
كة ٣٢,٥٠ ٥,٤٢ ٦ �لسالبة �ل
ت� ٢,٠٦ ١٠,٠٠ �لتتبعى

  -   -  ٦ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٠,٦٠٧ ٭٠,٥١٤

 ٤٤ ٧,٣٣ ٦ �لم�جبة �ل
ت� ١,٤٨ ٨,٧٥ �لبع�5

 ٣٤ ٥,٦٧ ٦ �لسالبة �ل
ت� ١,٧٠ ٨,٦٨ �لتتبعى
 �لإجتماعيــة �لم��قــ= فــى �لثقــة

 �لمختلفة
   ٤ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٠,٦٩٢ ٭٠,٣٩٦

 ٧٥,٥٠ ٨,٣٩ ٩ �لم�جبة �ل
ت� ٢,٣٩ ١٠,٤٧ �لبع�5

 �لاص�قاE مع �لت��صل ٢٩,٥٠ ٥,٩٠ ٥ �لسالبة �ل
ت� ١,٤٤ ٩,٣١ �لتتبعى

  -   -  ٢ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٠,١٤٦ ٭١,٤٥

 ٥٦,٥٠ ٧,٠٦ ٨ �لم�جبة �ل
ت� ٤,٨١ ٤٠,١٨ �لبع�5

 ككل �لمقيا" ٣٤,٥٠ ٦,٩٠ ٥ �لسالبة �ل
ت� ٢,٦٠ ٣٩,١٢ �لتتبعى

  -   -  ٣ �لمحاي�F �ل
ت�   

 ٠,٤٤١ ٭٠,٧٧٠


.٠,٠١ مست�5 عن� يا�حصائ ��ل غي


ت� مت�س+اA بيH Dحصائيا ��ل ف
, �ج�� ع�� �لساب, �لج��ل مD �يتضح 
Aجا
 �لصمA لمقيا" ��لتتبعى �لبع�5 �لقياسيD فى �لتج
يبية �لمجم�عة �

L
 مع �لإجتماعية �لمشا
كة �لآخ
يD، مع ص��قاA تك�يD( �9بعا�> ككل �لإختيا
،Dي
 فكاD ،)�لاص�قاE مع �لت��صل �لمختلفة، �لإجتماعية �لم��ق= فى �لثقة �لآخ


جاته� �مت�س+ ٤٠,١٨ �لبع�5 �لقيا" فى �لتج
يبية �لمجم�عة �
جاA مت�س+� 
 تحق, يKك� مما ككل، �لإختيا
L �لصمA مقيا" على ٣٩,١٢ �لتتبعى �لقيا" فى


�سة مع �لنتيجة هO> �تتف, �ل
�بع، �لف
. ص�,� Dي
 �م
�F )٢٠٢٢( محم� ش
 �لحمي�عب� �لمياE ،)٢٠٢٠( على �محم� ،)٢٠٢٢( ب�
 م
�ع �لقا�
عب�

)٢٠٢٠(.  
 �لتتبعى �لقيا" فت
F خلال للب
نامج لفعال�� �لإيجابي �لأث
 ية
�ستم
� ي�ل ��Oه

 �لمها
�A فى �لايجابى �لأث
 ت
كA لتى�� �لب
نامج فنياA ن��ت Hلى OلP �يع��
 �للع� همية�L 9،�لإختيا
 �لصمA �ض+
�� ف.�خ خ�=�ل قليل�ت �لإجتماعية
 �لمها
�A نمية�ت ��ئ� نشا+ فى يجعله� ل��5O �لم�
سة قبل ما لأ+فال �لاجتماعى

 E،لغ
با�� لأص�قا��E �لاس
F مع لتعامل�� �لتفاعل يا�4�F ة،لإجتماعي�� ةغ�ي�لل
 لتى�� )�لتج
يبية ةم�ع�لمج( لأ+فال�� �لباحثة بيD �لايجابية �لعلاقة Oل�Pك

 �لألعا� 9نش+ة مع �ل+فل لتفاعل ��يع كما �،لح�� ل���� �لألفة ج� هاس��ي
 Hلى �لصعبة ق=م���ل نقل ىف متمثل مستم
 �ق�يت مD يتضمنه لما �لإجتماعية

  .ة+بيعي ق=م��
•ìmpbî@ò!a‰†ÛaZ@ @

 قبل ما 9+فال ل�5 �5لإختيا
 �لصمA �ض+
�� عD �لمبك
 بالكش= �لاهتما� .١
  .ة�لم�
س

 �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� لخف. �لالعا� على قائمة ب
�مج بإع��� �لاهتما� .٢
  .ة�لم�
س قبل ما 9+فال ل�5


شا�ية ب
�مج Hع��� .٣H يهت�جل Eلآبا� ��Aية�لت�ع لامها Dلاخصائيي� Dلنفسسي� 
��Dفى لاجتماعيي "
 ل�5 �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� بخف. �لحضاناA �لم��

  .ة�لم�
س قبل ما 9+فال
jÛatìz@òy[Ô½aZ@ @

 ل�5 �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� لخف. �لإجتماعية عا��لال على قائ� ب
�مج .١
  .ة�لإبت��ئي �لم
حلة


شا�L ب
نامج فعالية .٢H تنمية في A�
 �ض+
�� 5�O للأ+فال �لإجتماعية �لمها
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Aلصم� 
  .�Lلإختيا
٣. E�
 �لمتنم
يD �لأ+فال بيD �لإختيا
L �لصمA �ض+
�� مقا
نة �
�سة �ج

  .ة�لإبت��ئي بالم
حلة حاياه��ض
 ل�5 �لإجتماعية ياف�ب�ل لتخفي= �لم
ك54 �لتماسP على قائ� 
يبيت� ب
نامج .٤

  .ة�لإبت��ئي �لم
حلة لتلاميO �لإختيا
L �لصمA ضحايا

شا�L ب
نامج فعالية .٥H ل�5 �لإجتماعية ياف�ب�ل تخفي= ىف بالنف" �لثقة على قائ� 

  ."بالم��
 �لإختيا
L �لصمA ضحايا
ÉuaŠ½aZ@ @

١. DيماH ب

Kية: �لاجتماعي ى�ل�
�م �للع�. )٢٠١٩(. �لنقي� محم� ى�لع Fج�ي� 
 �لت
بية كلية مجلة ،�لجامعي �لتعلي� فى 
	�سا� مجلة ل،�لأ+فا 
يا. ىف للتعل�

  .٢٤٧ -RR١٧٨ ،٢٠ � ي،�لجامع �لتعلي� 
+�يت م
ك4 شم"، عيD جامعة
 تخفي= فى �لإجتماعى �للع� على قائ� ب
نامج. )٢٠١٨(. فهمى ج
ج" �يها� .٢

 	سالة �،للتعل �لقابليD عقليا �لمعاقيD �لأ+فال ل�5 �لإجتماعية ياف�ببال ع�
�لش

  .�Fلقاه
 جامعة ب�ية،�لت
 �ل�
�ساA معه� ،��ت�	
ك
  .ة�لمص
ي ل��لانج مكتبة F،�لقاه
 ،سيك�
	�ما. )٢٠١٧(. مص+فى �ينا .٣
 ب
نامج. )٢٠١٩(. ع�4 م��مح �ل�يD سا��ح ىس�ق� عب��لحلي� سعي� Dس�س .٤

 �لتلاميO مD عينة 5ل� ى�لاجتماع صلت���ل مها
�A لتنمية ع��لل ىعل قائ� ىت�
يب
 -RR١ ،)١١٤(�لع�� ،�لإجتماعية لل
	�سا� �لت	ب�ية �لجمعية مجلة �،�لص
٢٧.  

 �لق�
�A تنمية ىف �للع� على قائ� ىت�
يب ب
نامج فاعلية. )٢٠٢٠(. �لحا2 ��5ق .٥
 مجلة 
،لج�4ئبا قلة�
 بم�ينة مي��نية �
�سة: �لمسع= �ل+فل ل�5 �لإب��عية
 ى،�لثان �لع�� ،)١٢( �لمجل� ،��لإجتماعية �لإنسانية �لعل�� فى �لباح�

RR٣٠٩ -٣٢٤.  
 �لجماعى باللع� �لعلا2 على قائ� ب
نامج فعالية. )٢٠٢٠(. �لقح+انى على محم� .٦

 �لت	بية مجلة ة،�لفك
ي �لإعاقة 5�O �لتلاميO ل�5 �لإجتماعية �لمها
�A تنمية فى

  .٤٣ -RR١ ،)٣١( �لع�� ،!قا!ي �ل جامعة �لخاصة،

�Fم .٧ 
 بالح
ماD لاقتهما�ع �لم
. ��ت�ه �5لإختيا
 �لصمA). ۲۰۱۹. (عما

 �لت	بية، كلية مجلة. ةكلينيكي/ ت
يةك�مسي �
�سة: تلاميO ل�5 �لم�
P ى�لعا+ف

  .RR۸۳۹- ۹۱۱ ،)٧٤( #ن#ا جامعة
 ه،اب�سب ه،�ع
�ض �لأ+فال ل�5 �5لإختيا
 �لصم�D�+) .۲۱۰۳ .(Aن �امل .٨

  .Dفلس+ي "،�لق� جامعة ،	ماجستي 	سالة ه،مع �لتعامل ائل�س
 9ع
�. ح�F تخفي= ىف مقت
6 ىعلاج ب
نامج فعالية. )۲۰۱٩. (�لنجا
 فا+مة .٩

Aلصم� L
 �لت	بية، كلية مجلة. ة�لإبت��ئي بالم
حلة �ل+فلة حالة �
�سة: �لإختيا

  .�لأ!ه	 جامعة

جة خف. ىف ىت�
يب مجب
نا فعالية). ۲۰۱۸. (عب��لل+ي= سي� فا+مة .١٠� 

��
. ل�لأ+فا مD عينة 5ل� ى�لاجتماع �لتفاعل حسي�Dت �5لإختيا
 �لصمA �ض+
  .٣٩٢ - RR۳۷۱ ،)۹۹ (۲۸ ،�لنفسية لل
	�سا� �لمص	ية �لمجلة

١١. Eعب� �حم� �سما
 ة
�ض�ل 9+فال ل�5 �لإجتماعية �لكفاFE. )٢٠٢٢(. �لستا
 عل�� كلية �لخاصة، �لت	بية مجلة L،�لإختيا
 �لصمA نخفضى�م م
تفعى

  .٥٧ -RR١١٦ ،٣٩ � ،�ل!قا!ي  جامعة ��لتاهيل، �لاعاقة
 فاعلية. )٢٠٢١(. ش
ي= �سماE ]،�ل�م
�� �ل4ه
�E فا+مة ف�
5،�لك صبحى .١٢

 ل�5 �5لإختيا
 �لخ
" خف. فى �لإجتماعية �لمها
�A على ت�
يبى ب
نامج
  .١٧٩ -RR٢٠٢ ،١٠٣ � ،�لشيخ كف	 جامعة �لت	بية، كلية مجلة ل،�لأ+فا

١٣. 
 ل�5 بالخجل لاقته�ع �5لإختيا
 �لصمA. )٢٠٢٠(. ع�ناD سم
 D،معي 5ج�
 مخب
 ،م	با, قاص
+ جامعة �ت	ب�ية، نفسية 
	�سا� مجلة .،�ل
يا 9+فال


+�يت Aسا
  .٤٧٢ - RR٤٩٣ ،١ � ،١٣ مج ب�ية،لت
�� �لنفسية �لمما
 �لصمA لمقيا" ت
يةك�م�لسي �لخصائR. )٢٠٢١(. ��5لببلا �لع4ي4عب� �يها� .١٤


 �لاعاقة ل��ع كلية ،�لخاصة �لت	بية مجلة 
�ضة،�ل 9+فال ل�5 �5لإختيا

  .٥٦ - RR٩٥ ،٣٤ � ,،�ل4قا4ي جامعة ل،لتاهي��
 �5لإختيا
 �لصمA. )٢٠٢٢(. ا��5ل+ن+ شاهن�� �،مسل حسD ل،لفض�ب�� ف�?مح .١٥

 ببع. لاقته�ع )لمعلماA ��A،�لامها ي�
كها كما( ة
�ض�ل 9+فال ل�5
�
 جامعة ��لتاهيل، �لاعاقة عل�� كلية �لخاصة، �لت	بية مجلة A،�لمتغي

  .٨٢ - RR١٢٥ ،٣٨ � ،�ل!قا!ي 

جة خف. فى ت�
يبى ب
نامج فعالية. )٢٠١٨(. �لل+ي=عب� سي� فا+مة .١٦� 

��
 ل،�لأ+فا مD عينة ل�5 �لاجتماعى �لتفاعل حسي�Dت �5لإختيا
 �لصمA �ض+
 مج ة،�لنفسي لل�
�ساA مص
ية�ل �لجمعية ،�لنفسية لل
	�سا� �لمص	ية �لمجلة

٩٩ � ،٢٨، RR٣٧١ -٤٢٤.  
 فى �لتخيلى �للع� على قائ� ت�
يبى ب
نامج فاعلية. )٢٠٢٢(. ن�4ع محم� �سامة .١٧

 +ي= �ض+
�� 5�O �لأ+فال مD عينة ل�5 �لاجتماعى �لتفاعل مها
�A تنمية
 ح��Sلب ةلسلس ،للبح�� �لع	بية عما- جامعة مجلة D،عما �لعاصمة فى �ت�ح�ل


 ا،�لعلي ل�
�سا��A �لعلمى �لبحS عما�F ،�لع
بية عماD جامعة لنفسية�� ةب�ي�لت
  .١٠٥ -RR٨٨ ،�١، ٧ مج

١٨. Dي
 خف. فى �لا
شا�5 �للع� �ستخ��� فعالية. )٢٠٢٢(. ىس�ق� �حم� محم� ش


�م�لمح �لم�
سة قبل ما 9+فال ل�5 �لاجتماعى �لاغت
�� م?اهDي Dعاية م
 �ل
 مج �،سعيب�
 جامعة ،�لمبك	� لل#ف�لة �لت	بية كلية ة،�لعلمي �لمجلة ة،�لاس
ي

٢ � ،٢٣، RR٦٢٦ -٥٧٧.  

،�لقا�عب� 
�Fم .١٩ 
 �للع� باستخ��� ت�
يبى ب
نامج تاثي
. )٢٠٢٢(. محم� ب�
 عم

 بمحاف?ة �ت�ح�ل 9+فال ل�5 بالانفعالاA ى��ل�ع �لاجتماعى �لتفاعل على �لجماعى
 بنى جامعة ة،�ل
ياضي �لت
بية كلية ،	ياضية��ل �لب
نية �لت	بية عل�� مجلة ا،�لمني

  .١٩١ - RR٢١٩ ،٩ � ،٥ مج س�ي=،
٢٠. Eلى ته�=. )٢٠٢٠(. ىي�مب �لحمي�عب� لمياH =
 قائ� ب
نامج فعالية على �لتع

 �ت�ح�ل �ض+
�� 5�O �لأ+فال ل�5 صلت���ل مها
�A لتنمية �لجماعى �للع� على
��<
 	يا/ كلية ��لت	بية، ل#ف�لة� مجلة �،ل�يه �لاجتماعى �لتفاعل تحسيD فى ث

  .٣٣٣ -RR٣٩١ ،٤٣ � ،١٢ مج ة،�لاسكن�
ي جامعة ،�لأ#فال
 �لجماعى باللع� �لعلا2 على قائ� ب
نامج فعالية. )٢٠٢٠(. �لقح+انى على محم� .٢١

 �لت	بية مجلة ة،�لفك
ي �لاعاقة 5�O �لتلاميO ل�5 �لإجتماعية �لمها
�A تنمية فى
  .٤٣ -RR١ ،�٣١ ،�ل!قا!ي  جامعة �لتاهيل،� �لاعاقة �لعل�� كلية �لخاصة،
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Òa†çüaZ Aسة ه�ف�
 �لأ+فال تح
R �لتى �لإلكت
�نية للألعا� �لمتن�عة �لأشكال �
ص� بتفاعليته�، �علاقتها للأ+فال لكت
�نية�لإ �لألعا� 9شكال على �لتع
= Hلى �ل�
  .Hستخ��مها على
wèä½aZ AEسة �جا�
  .��لمي��ني �لتحليلى بشقيه �لإعلامى �لمسح منهج على ��عتم�A �صفية، �ل�
paë…üa@òäîÈÛaëZ  Aسة �ستخ�م�
 م�
سة (تلاميO مD مف
�F ٢٠٠ ق��مها �لإلكت
�نية �لألعا� مستخ�مى �لأ+فال مD عم�ية عينة على الت+بي,ب HستبياH Dستما
F��9 F �ل�

 مع �لمقابلة خلال مD �لبياناA جمع �ت� ،)�ل��لي �لخاR للتعلي� ممثليD �نت
ناش�نال �لخاR، للتعلي� ممثلة ٢٠٠٠ جيل م�
سة �لحك�مي، للتعلي� ممثلة �4يل 9حم�
  .�ل�
�سة عينة �لأ+فال

wöbnäÛaZ Aسة نتائج 9ه� �ت�صل�
 بنسبة جاAE حيS �ستخ��مها �ل�
�سة عينة �لأ+فال يفضل �لتى �لإلكت
�نية �لألعا� مق�مة فى ك
�] كان�5 لعبة جاAE :�لآتى Hلى �ل�
F
 لعبة جاAE �ل
�بع �لت
تي� �فى ،%٤٨,٠ بنسبة �لثالS تي�بالت
 جاAE فق� ساب��5 لعبة 9ما ،%٤٨,٥ بنسبة بابجي لعبة �لثانى �لت
تي� فى �جاE ،%٥٢,٠ بلغA كبي

فى �لج�O عناص
 كأكث
 �لص�تية �لمKث
�A �جاAE ،%٤١,٠ بلغA مئ�ية بنسبة ب�كيم�D لعبة �لخام" بالت
تي� تلتها ،%٤٦,٠ بنسبة �لأس�� ��لق+ �ل�عس�كة
�لم�سيقى فجاAE �لثالS بالت
تي� 9ما ،%٦٢,٥ بنسبة �لص�
 �لثانى �لت
تي� فى �جاE ،%٨٢,٠ بلغA مئ�ية بنسبة �OلP �لأ+فال، يفضلها �لتى �لإلكت
�نية �لألعا�

  %.٣٩,٠ بنسبة �لمتح
كة �لص�
 جاAE �ل
�بع �لت
تي� �فى ،%٤٠,٠ بنسبة
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ نية �لألعا� -9شكال�
  .�لتفاعلية -�لإلكت

Forms of Electronic Games For Children in Relationship to Their Interactions 

Aims: The study aimed to identify the forms of electronic games for children and their relationship to their interaction, and to monitor the various 

forms of electronic games that children are keen to use. 

Methodology: The study was descriptive, and it relied on the media survey method. 

Tools& Sample: Both analytical and field, and the study used a questionnaire tool by application on a deliberate sample of children who used 

electronic games, consisting of 200 single students from (Ahmed Zewail School representing government education, Gil 2000 School representing 

private education, International representatives of international private education), and data were collected by interviewing the study sample 

children 
Results: The most important results of the study reached the following: The game Candy Crush came at the forefront of the electronic games 

that children in the study sample prefer to use, as it came with a large percentage of 52.0%, and the game Pabji came in second place with a 

percentage of 48.5%, while the game Subway It came in third place with a percentage of 48.0%, and in the fourth place came the game Ladybug 

and Cat Noir with a percentage of 46.0%. and sound effects came as the most attractive element in electronic games preferred by children, with a 

percentage of 82.0%, and pictures came in second place with a percentage of 62.5%, and in the third place came music with a percentage of 40.0%. 

KeyWords: Shapes- Electronic games - Interactive. 
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 �لح�يثة ن�ل�جيا�لتك مجال فى كبي
� ت+�
� �لعش
يD �لق
D خلال �لعال� شه�
 �تصالية Hعلامية ?��ه
 ب
�4 فى �لأخي
F هFO ساهمA حيS ��لإتصال، للإعلا�
 على كبي
� تأثي
� �ل?��ه
 لهO> 9صبحA حيS �لمعاص
، �لمجتمع فى �لإنتشا
 ح�يثة
�
 �لحساسة �لش
يحة بإعتبا
ه� �لأ+فال �لمجتمع فئاA بيD �مD ��لمجتمع، �لف

 نتيجة ملم�سا تغيي
� �لأ+فال عن� �للع� مفه�� شه� فق� ��بهO .�لمجتمع فى ��لمهمة
A�
 ت+�
A �لمتسا
� �لتكن�ل�جيا لت+�
 �نتيجة �لعال�، شه�ها �لتى �لس
يعة للتغي
 عليها �لأ+فال بإقبال تتمتع ى��لت �لإلكت
�نية �لألعا� ف?ه
A ��لت
فية �للع� 9سالي�

A9صحب� Oحي�4 تأخ �
 �لشكل حيS مD �لإلكت
�نية عا��لأل �تتن�� �9قاته� مD كبي
،Dلمضم��� Dفم Sتعتم� �لشكل حي F
 لل+فل ج�Oبة عناص
 على �للعبة تصمي� فك

 �لمضم�D حيS �مD ��لإضاFE، �لص�تية ��لمKث
�A ��لأل��D ��لص�
 �ل
س�� مثل
  .�تفاعل �ت
فية �تسلية �تش�ي,، مغام
F عناص
 على تحت�5 فهى
òÜØ’ß@ò!a‰†ÛaZ@ @

F
 حيS �لإ+لا, على �لسهل بالأم
 لي" �لإلكت
�نية �لألعا� ال9شك تصمي� فك


س�ماA ص�
 تصمي� ث� فك
F باختيا
 تب�9 خ+��A بمجم�عة تم� A�O Fج�� 

F
 ث� �للعبة 9ب+ال �لأشخاR �صناعة مشه� لكل مناسبة ص�تياA تصمي� �كOلP كبي
 9شكال �ختلا= �ي
جع .باللعبة �لخاR �لسينا
ي� لت+بي, �لنهاية ىف �لب
مجة ىتأت

 ت+�
 ث� للغاية بسي+ة ب+
يقة ب�9 منها فالكثي
 �ل4مD، عب
 �لتقنى �لتق�� Hلى �لألعا�
 فى ��ضحا Hختلافا تختل= ��لقتال ��لأكشD �لمغام
F 9لعا� 9شكال فنج� بالت�
يج،

 �نج� .�لتعليمية ��لألعا� ��ل
ياضة، ��لتسلية، �لمحاكاF 9لعا� عD �مضم�نها شكلها
D9 
 9صبح �لكنه بسي+ا، هينا شيئا يع� ل� �للعبة �مضم�D شكل مع �تفاعله �ل+فل تأث

 :�لتالى �ل
ئيسى �لتساKل فى �ل�
�سة مشكلة تكمO DلP ض�E �فى متكاملة، بيئة تفاعل
  تفاعليته�؟ �مست�5 للأ+فال �لإلكت
�نية �لألعا� 9شكال بيD �لعلاقة ما

òîàçc@ò!a‰†ÛaZ@ @

 ل�5 ��لتفاعلية �لإلكت
�نية �لألعا� 9شكال بيD لاقة�لع �
�سة :�لن?
ية �لأهمية .١
  .�لأ+فال

 مD �لإلكت
�نية �لألعا� 9شكال تصمي� على �لقائميD �ستفا�F :�لت+بيقة �لأهمية .٢
  .به� �لخاصة �لتصمي� ب
�مج ت+�ي
 ىف �ل�
�سة نتائج
Òa†çc@ò!a‰†ÛaZ@ @

١. =
  .�لإلكت
�نية للألعا� �لأ+فال �ستخ��� مع�ل على �لتع
  .�لإلكت
�نية للألعا� �لأ+فال �ستخ��� 9سبا� مع
فة .٢
٣. =
  .�لأ+فال يستخ�مها �لتى �لإلكت
�نية �لألعا� 9ب
4 على �لتع

pb!a‰†Ûa@òÔib�ÛaZ@ @

 للألعا� �لبص
ية �له�ية تصمي� "بعن��D )٢٠٢١( محم� سمي
 Hينا" �
�سة .١
 عا��لأل �ث
 م�5 مع
فة Hلى �ل�
�سة سعA )١(".�لمتلقى على ��ث
ها �لإلكت
�نية
 عناص
 ت�?ي= ��همية تصميمها عناص
 �مع
فة �لمتلقى على �لالكت
�نية

 �ل�
�سة �عتم�A .�لالكت
�نية للألعا� �لبص
ية �له�ية عD �لتعبي
 فى �لتصمي�
 �لألعا� ?ه�
 ب��ية مD تا
يخية �
�سة يتضم�O5 Dل �لتا
يخى �لمنهج على

 .�ل�صفى �لمنهج على �ل�
�سة م�Aتع�� �لحالى، عص
نا فى �لالكت
�نية
Aسة �ت�صل�
 �لبص
ية �له�ية تصمي� D9 :9همها �لنتائج، مD مجم�عة Hلى �ل�
 فق+ �لتعليمية �لالكت
�نية للالعا� ليسA �لمتلقى يلعبها �لتى �لالكت
�نية للألعا�
 تنمية به�= �غي
ها �لOكاE ��لعا� �لت
فيهية �لالكت
�نية �لالعا� �لى تمت� �لكنها

A�
 للألعا� �لبص
ية �له�ية تصمي� بيD ق�ية علاقة تكم�D ،ية�لOهن �لمها

�P �لانتبا> س
عة �بيD �لمتلقى يلعبها �لتى �لالكت
�نية��� Qحل لية Aلمشكلا� 


�A �تخاO �س
عة�
  .�لمع
= �لفاعلية �ق�F للأح��S �لعقلى ��لتص�
 �لق

�نيا �
�سة .٢ D٢٠٢١( حما� حس( Dضية بيئة تصمي� "بعن���
 �لألعا� ���باستخ Hفت

 فى �لإبت��ئى �ل
�بع �لص= تلاميO ل�5 �للغ�ية �لمها
�A بع. لتنمية �لإلكت
�نية
Fبية �للغة ما�
 �للغ�ية �لمها
�A تنمية 
ئيسى بشكل �ل�
�سة �سته�فA )٢(".�لع

)A�
 بيئة تصمي� خلال مD �لابت��ئى �ل
�بع �لص= تلاميO ل�5 )�لق
�FE مها
 شبه �لمنهج على �ل�
�سة ��عتم�A ،�لإلكت
�نية �لألعا� باستخ��� �فت
�ضية
 �لبع�5/ �لقبلى �لقيا" يستخ�� ��ل5O �ل��ح�F، �لمجم�عة على �لقائ� �لتج
يبى
 تلميO ٣٠ ق��مها عينه على �ل�
�سة ��ج
يA �لبحS، مجم�عة �لتلاميO لمست�5
FOتلمي�. Aسة �ت�صل�
 �لبحS ت�صل: 9همها مD �لنتائج، مD مجم�عة Hلى �ل�


جاA مت�س+ى بيD ٠,٠٥ مست�5 عن� Hحصائيا ��ل ف
, �ج�� Hلى� Dلت+بيقي� 
 �لت+بي, لصالح �لبحS مجم�عة ل�5 �للغ�ية �لمها
�A لمقيا" ��لبع�5 �لقبلى
  .�لبع�5


�سة .٣� Turgut Murat& Yasar Onur Mutlu (2019) Dلألعا� ���فع" بعن��� 
 فى �ل+لا� ���فع على لتع
=� Hلى �ل�
�سة ه�فA )٣(."�لجامعة ل+لا� �ل
قمية
 ��لعم
 للجن" �فقا �ل
قمية �لالعا� للع� كاستام�ن� جامعة كلياA مختل=

Eي" هيئة �9عضا

 ��ل�خل ��لفئة �لت��
 Hلى �ل�
�سة �تنتمى �للع�، �تك
Aسا�
 �9ج
يA �لمي��نى، �لإعلامى �لمسح منهج �ستخ�مA حيS �ل�صفية، �ل�
 خلال مD �لبياناA جمع �ت� +ال�، ٤٠٠ �مهاق� عينة على �لمي��نية �ل�
�سة
: 9همها مD �لنتائج، مD مجم�عة Hلى �ل�
�سة �ت�صلA .�لإستبياH Dستما
F تصمي�
 D9 �ل�خل، �حالة ��ل+بقة ��لعم
 ��لقس� �لجن" متغي
�A حس� ف
�, �ج��

Dك�
  .�ل
قمية �لألعا� للع� تحفي�4 9كث
 �لأفضل �لمالى �ل�ضع ��O �لمشا

�سة .٤� Zekihan Hazar (2019) Dلعلاقة تحليل" بعن��� Dقمية �للع� بي
 �ل

Dما�H� قمية �لألعا�
"�لأ+فال بيD �ل
)٤( Aسة ه�ف�
 �لعلاقة على �لتع
= Hلى �ل�

Dبي Dما�H قمية �لألعا�
 �تنتمى �ل
قمية، �لألعا� مما
سة �
�E ��ل���فع �ل
 �لمي��نى، علامى�لإ �لمسح منهج على �عتم�A حيS �ل�صفية، للبح�S �ل�
�سة
Aي
 بيD ما 9عما
ه� تت
��6 مف
�F ٢٤٠ ق��مها عينة على �لمي��نية �ل�
�سة �9ج

 .�لإستبياH Dستما
F تصمي� خلال مD �لبياناA جمع �ت� سنة، )١٤ -١٠(
Aسة �ت�صل�
 Hيجابى �
تبا+ هناD9 P: 9همها مD �لنتائج، مD مجم�عة Hلى �ل�

 بالإضافة �ل
قمية، �لألعا� ��HماD �ل
قمى ��للع فى �لمشا
كيD تحفي4 بيD �ها�
 �لألعا� ��HماD �لتحفي4 �ل
قمية �لألعا� مD 9على مست�ياA تلع� OلH Pلى

 �لمست�ياA تع� كما .
قمية �لعابا QباKه� يلع� �لOيD �لمشا
كيD بيD �ل
قمية
 �لمشا
كيD بيD �ل
قمية �لألعا� ��HماD �ل
قمية �لألعا� تحفي4 مD �لمنخفضة

 �ل
قمية �لألعا� للع� �ل��فع D9 �كتشا= �ت�. 
ياضي ت
خيR على اصلي�Dلح
Dما�H� قمية �لألعا�
  .�لعم
 مع بالت��54 ي���4 �ل


�سة .٥� F
 �لم��قع فى �لتفاعلية تقيي�" بعن��D )٢٠١٩( محم� �لفتا6عب� 9مي
 �هتمA )٥(.�لم��قع لتلP �لمص
5 �لجمه�
 باستخ��� �علاقتها �لع
بية �لإخبا
ية
 �لجمه�
 تفاعل 9نما+ �
ص� �لع
بية، �لإخبا
ية بالم��قع �لتفاعلية بتقيي� �ل�
�سة

5
 9سالي� على �لتع
= خلال مO� DلP يحققها، �لتى ��لمنفعة هFO مع �لمص
A���9� ية �لم��قع فى �لمتاحة �لإتصالى �لتفاعل
 قيا" عب
 �لع
بية، �لإخبا

 �لم��قع متصفحى جمه�
 �ستخ��� ��
جة �عناص
>، �لتفاعل ه�O م?اه
 �لمنهج فيها يستخ�� �لتى �ل�صفية، �ل�
�ساA مD �ل�
�سة هFO �تع� .لأ���ته

 �لع
بية، �لإخبا
ية �لإلكت
�نية للم��قع �ل?اه
5 �لمضم�D لمسح �لمسحى،
 ص�5 ني�4، �لب��بة �لسابع، �لي��( �ل�
�سة لعينة �لمضم�D تحليل F��9 باستخ���

 مD �لمص
5 �لجمه�
 مD لعينة �لمي��نى �لمسح Hلى Hضافة ،)فيت� ب��بة �لبل�،
 F��9 على بالاعتما� �OلP مف
�F، ٤٠٢ ق��مها �لإخبا
ية �لم��قع مستخ�مى
Dلإستبيا�. Aسة �ت�صل�
 �لي�� م�قع جاE :9همها مD �لنتائج مD ع�� Hلى �ل�

 Oل�P �لتفاعلية، مست�5 حيS مD �ل�
�سة م��قع ضمD �لأ�ل �لم
ك4 فى �لسابع
 فيت� ب��بة م�قع ث� ،%٦٢,٩٦ بنسبة ني�4 �لب��بة م�قع تلا> ،%٦٥,٨٤ بنسبة
 بنسبة �OلP �لأخي
 �لم
ك4 فى �لبل� ص�5 م�قع �جاE ،%٦٠,٤٩ بنسبة

٥٣,٩٠% Dكا� 
 �لأ
بعة �ل�
�سة م��قع فى ت��ف
� �لتفاعلية مقيا" محا�
 9كث
 مع OلP �يتف, ،)ما�Aلمعل� على �لحص�ل �س
عة ت�قيA( مح�
 م
تفعة، ب�
جة
 ��لتح�يS �لنش
، س
عة منها يت+ل� ��ل5O للم��قع �لإخبا
5 �لمحت�5 +بيعة
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 �سه�لة س
عة م
�عاF مع ح��ثها �قA �لأح��S 9ه� �ع
. للأخبا
، �لمستم
  .للجمه�
 �لمعل�ماA هFO �ص�ل

püúb�m@ò!a‰†ÛaZ@ @

 �لألعا� ���ستخ� فى �ل�
�سة عينة �لأ+فال يقضيها �لتى �لساعاA ع�� ما .١
 �لإلكت
�نية؟

 �لإلكت
�نية؟ للألعا� �لأ+فال �ستخ��� 9سبا� ما .٢

 �ستخ��مها؟ �ل�
�سة عينة �لأ+فال يفضل �لتى �لإلكت
�نية �لألعا� ما .٣

 �لإلكت
�نية؟ �لألعا� تجا> �لأ+فال تفاعل +
, ما .٤

 �لتفاعلية؟ مست�5 
فع فى �لألعا� 9شكال ��
 فى �لأ+فال �تجاهاA ما .٥

XëŠÏ@a‰†Ûaò!Z@ @

� .
 �لألعا� �لأ+فال Hستخ��� بيH Dيجابية �
تبا+ية علاقة ت�ج�: �لأ�ل �لف
  .تفاعليته� �+
يقة �لإلكت
�نية

� .

جاA مت�س+اA بيH Dحصائيا ��ل ف
, ي�ج�: �لثاني �لف� 
 �لOك�
Aمت�س+ا� Aجا
� Sيقة فى �لإنا
  .�لإلكت
�نية �لألعا� مع تفاعليته� +

pbÐíŠÈnÛa@òîöaŠuüaZ@ @

 �لإلكت
�نية �ل�سائ+ عب
 �ستخ��مها يت� �لتى �لألعا� هى :�لإلكت
�نية �لألعا� �
E�9 �لمحم�لة �له��ت= س�� 
 بالانت
نA، تتصل D9 �يمكD �لآلي، �لحاس� عب
 مD مجم�عة ضمD �9 ثنائى بشكل �9 منف
� بشكل �للع� �لألعا� تلP �تتيح

،Eتب+ة �لأص�قا
 �لألعا� تلP ميDمضا �تتن��. �لاجتماعي �لت��صل بم��قع �م
  .�غي
ها ��لح
�� ��لسباقاA �لمسابقاA بيD ما

 �لألعا� ل��جهة �لتصميمية �لعناص
 هى بها �لمقص�� :�لإلكت
�نية �لألعا� 9شكال �
 �للعبة، ��جهة ��خل �لعناص
 �ت�4يع �لص�
 �ستخ��� حيS مD �لإلكت
�نية،

PلOك� Dبالإضافة �لمستخ�مة، �لأل�� 
  .�لتح
يP لعناص
 �لألعا� مع �لأ+فال تفاعل مست�5 ه� �ل�
�سة، فى بالتفاعلية �لمقص�� :اعلية�لتف �


 �لإلكت
�نية،��� 
 مع �لتفاعل على �ل+فل مساع�F فى �لتصميمية �لعناص
 �للعبة مع ��لتفاعل �لت��صل 9يق�ناH� A?ها
 �لجي�، �لتصمي� خلال مD �لألعا�،

  .���ضح ج��O بشكل
Êìã@wèäß@ò!a‰†ÛaZ@ @

  .بالعينة �لمسح منهج على تعتم� بينما �ل�صفية، �ل�
�ساH Aلى �
�سة�ل تنتمى
pa2Ìnß@ò!a‰†ÛaZ@ @

١. 
  .�لإلكت
�نية �لألعا� 9شكال: �لمستقل �لمتغي
٢. 
  .)HناO- Sك�
( �لن��: �ل�سي+ �لمتغي
٣. 
  .�لإلكت
�نية �لألعا� مع �لأ+فال تفاعلية مست�5: �لتابع �لمتغي

…ë†y@ò!a‰†ÛaZ@ @

 �مست�5 للأ+فال �لإلكت
�نية �لألعا� 9شكال فى تمثلت: �لم�ض�عية �لح��� �
  .تفاعليته�

 �4يل 9حم� م��
" فى �OلP �لكب
5، �لقاه
F محاف?ة فى تتمثل: �لمكانية �لح��� �
  .��لية �نت
ناش�نال ،)خاR( ٢٠٠٠ جيل ،)حك�مي(
 ما �لفت
F فى �هى �ل�
�سة فيها ت+بي, ت� �لتى �لفت
F فى تتمثل: �ل4مانية �لح��� �

  .٢٠٢٢/ ٤/ ١٥ Hلى ٢٠٢٢/ ٣/ ١٥ Dبي
òäîÇ@ò!a‰†ÛaZ@ @

Aسة عينة تمثل�
 )٩ - ٨( مD �لسنية �لم
حلة فى +فلا ٢٠٠ ق��مها عينة فى �ل�
،Aسن�� PلO� ١٠٠ ب��قع F�
 مستخ�مى مD �لإناS مD مف
�F �١٠٠ �لOك�
، مD مف
  .�لإلكت
�نية �لألعا�
paë…c@ò!a‰†ÛaZ@ @

  .�لبياناA لجمع ستبيا�Dلا �ستما
F��9 F على �ل�
�سة تعتم�
wöbnã@ò!a‰†ÛaZ@ @

  :�لإلكت
�نية للألعا� �لأ+فال �ستخ��� م�5 �

  �لإلكت
�نية للألعا� �لأ+فال �ستخ��� م�5) ١ (ج��ل

  �لن�� �لإجمالي HناS �لOك�

 % P % P % P �لاستخ��� م�5

 ٤٩,١ ١٠٥ ٣٤,٣ ٣٧ ٦٢,٣ ٦٦ ��ئما

 ٣٤,٦ ٧٤ ٤٠,٧ ٤٤ ٢٨,٣ ٣٠ 9حيانا

�
 ١٠,٧ ٢٣ ١٧,٦ ١٩ ٣,٨ ٤ نا�

 ٦,٥ ١٤ ٧,٤ ٨ ٥,٧ ٦ لا

 ١٠٠ ٢١٤ ١٠٠ ١٠٨ ١٠٠ ١٠٦ �لإجمالي

  ٠,٠١ عن�= �ل�لالة ٠,٢٨١=�لت��ف, معامل ٣= �لح
ية �
جة ١٨,٢٨٢= ٢كا قيمة

 يستخ�م�D �لOيD �لأ+فال نسبة �D �لساب, �لج��ل بياناA تحليل مD �يتضح
 بينما ،�لأ�ل �لت
تي� فى �OلP% ٤٩,١" ��ئما "بمع�ل جاAE �لإلكت
�نية �لألعا�
AEنسبة جا Dم Dنية �لألعا� يستخ�م��
 �لثانى �لت
تي� فى" 9حيانا "بمع�ل �لإلكت
% ٢٠,١" نا�
� "�لإلكت
�نية �لألعا� يستخ�م�D مD نسبة تلتها%. ٣٤,٦ بنسبة

  .�لثالS �لت
تي� فى
  :�لإلكت
�نية �لألعا� �لأ+فال �ستخ��� 9سبا� 9ه� �

 �لإلكت
�نية �لألعا� �لأ+فال �ستخ��� 9سبا� 9ه�) ٢ (ج��ل


  �لن�� �لإجمالي HناO Sك�
 % P % P % P �لأسبا�

 قيمة
(Z) 

 �ل�لالة

 ��لة غي
 ٠,٩٩٠ ٥٨,٠ ١١٦ ٦٥,٠ ٦٥ ٥١,٠ ٥١ ��لتسلية للت
فيه

 ��لة غي
 ٠,٥٦٦ ٥٧,٠ ١١٤ ٥٣,٠ ٥٣ ٦١,٠ ٦١ 9ص�قائي مع للتناف"

 ��لة غي
 ١,٠٦١ ٥٠,٥ ١٠١ ٤٣,٠ ٤٣ ٥٨,٠ ٥٨ فيها �Fلم�ج�� ��ل
س�� �لص�
 تعجبنى

 ��لة غي
 ١,٠٦٤ ٤١,٥ ٨٣ ٤٩,٠ ٤٩ ٣٤,٠ ٣٤ �لف
�b �قA لشغل

 ��لة غي
 ١,٢٠٢ ٣١,٥ ٦٣ ٢٣,٠ ٢٣ ٤٠,٠ ٤٠ �لألعا� فى �لم�ج��F �لقصR لمتابعة

 ��لة٭٭  ١,٥٥٦ ٣١,٠ ٦٢ ٢٠,٠ ٢٠ ٤٢,٠ ٤٢ �لمها
�A مD مجم�عة منها 9كتس�

 ��لة غي
 ٠,٠٧١ ١١,٥ ٢٣ ١١,٠ ١١ ١٢,٠ ١٢ �لمعل�ماA بع. امنه 9تعل�

   ٢٠٠ ١٠٠ ١٠٠ سئل�� مD جملة

 9سبا� 9ه� مD" ��لتسلية �لت
فيه "D9 �لساب, �لج��ل بياناA تحليل مD �يتضح
 ،%٥٨,٠ بنسبة �لأ�ل بالت
تي� جاE ��ل5O �لإلكت
�نية �لألعا� �لأ+فال �ستخ���

 تعجبنى "9ما ،%٥٧,٠ بنسبة" 9ص�قائى مع للتناف" "سب� �لثانى بالت
تي� يليه

 �فى ،%٥٠,٥ بنسبة �لثالS �لت
تي� فى جاE" فيها �لم�ج��F ��ل
س�� �لص�
 �لقصR لمتابعة "�جاE ،%٤١,٥ بنسبة" �لف
�b �قA لشغل "جاE �ل
�بع �لت
تي�

Fتي�" �لألعا� فى �لم�ج��
 جاE �لسا�" �بالت
تي� ،%٣١,٥ بنسبة �لخام" بالت
 منها 9تعل� "سب� ث� ،%٣١,٠ بلغA بنسبة" �لمها
�A مD مجم�عة منها كتس�9"

 عينة Hجمالى مD% ١١,٥ مئ�ية بنسبة �لسابع بالت
تي�" �لمعل�ماA بع.
  .�ل�
�سة

  :�لإلكت
�نية �لألعا� �ستخ��� فى �لأ+فال يقضيها �لتى ساعاA مت�س+ �
  �لإلكت
�نية �لألعا� �ستخ��� فى �لأ+فال يفضيها �لتى ساعاA مت�س+) ٣ (ج��ل


  �لن�� �لإجمالي HناO Sك�
 % P % P % P �لساعاA ع��

Dلى ساعة مH Sثلا A٤٧,٥ ٩٥ ٤٥,٠ ٤٥ ٥٠,٠ ٥٠ ساعا 

 ٣٦,٥ ٧٣ ٣٩,٠ ٣٩ ٣٤,٠ ٣٤ ساعة مD 9قل


 ١٦,٠ ٣٢ ١٦,٠ ١٦ ١٦,٠ ١٦ ساعاA ٣ مD 9كث

 ١٠٠ ٢٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ١٠٠ ١٠٠ �لإجمالي


جة ٠,٦٠٦=٢كا قيمة� 
  ��لة غي
= �ل�لالة ٠,٠٥٥=�لت��ف, معامل ٢= ية�لح

 �ل�
�سة عينة �لأ+فال �ستخ��� مع�ل �D �لساب, �لج��ل بياناA تحليل مD �يتضح
 �OلP �لأ�ل، �لت
تي� فى )ساعاA ثلاH Sلى ساعة مD( جاE �لإلكت
�نية للألعا�

 ،%٣٦,٥ بنسبة )ساعة مD 9قل( مع�ل جاE �لثانى �لت
تي� �فى ،%٤٧,٥ بنسبة
  %.١٦ بنسبة ��لأخي
 �لثالS �لت
تي� فى )ساعاA ٣ مD 9كث
( مع�ل جاE ث�



pb!a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)ÞbØ‘c@lbÈÛþa@òîãë[ØÛ⁄a@ÞbÐ�ÿÛ@bènÓýÇë@(… ١٦ 

� 
  :�لأ+فال يفضلها �لتى �لإلكت
�نية �لألعا� 9كث
 �لأ+فال يفضلها �لتى �لإلكت
�نية �لألعا� 9كث
) ٤ (ج��ل


  �لن��  �لإجمالي HناO Sك�
 % P % P % P �لألعا�

 قيمة
(Z) 

 �ل�لالة

 ��لة غي
 ٠,٩٩٠ ٥٢,٠ ١٠٤ ٤٥,٠ ٤٥ ٥٩,٠ ٥٩ ك
�] كان�5

 ��لة٭ ١,٤٨٥ ٤٨,٥ ٩٧ ٥٩,٠ ٥٩ ٣٨,٠ ٣٨ بابجى

 ��لة غي
 ٠,٨٤٩ ٤٨,٠ ٩٦ ٥٤,٠ ٥٤ ٤٢,٠ ٤٢ ساب��5

 ��لة غي
 ٠,١٤١ ٤٦,٠ ٩٢ ٤٧,٠ ٤٧ ٤٥,٠ ٤٥ �لأس�� ��لق+ �ل�عس�كة

D٠,٢٨٣ ٤١,٠ ٨٢ ٣٩,٠ ٣٩ ٤٣,٠ ٤٣ ب�كيم� 
 ��لة غي

P٠,٩١٩ ٣٦,٥ ٧٣ ٤٣,٠ ٤٣ ٣٠,٠ ٣٠ ناستيا لاي 
 ��لة غي

DLS ٠,٥٦٦ ٣٢,٠ ٦٤ ٣٦,٠ ٣٦ ٢٨,٠ ٢٨ 
 ��لة غي

   ٢٠٠ ١٠٠ ١٠٠ سئل�� مD جملة

 مق�مة فى جاAE" ك
�] كان�5 "لعبة �D �لساب, �لج��ل بياناA تحليل مD �يتضح
 جاAE حيS �ستخ��مها �ل�
�سة عينة �لأ+فال يفضل �لتى �لإلكت
�نية �لألعا�

 بنسبة" بابجي "لعبة �لثانى �لت
تي� فى �جاE ،%٥٢,٠ لغAب كبي
F بنسبة
 �فى ،%٤٨,٠ بنسبة �لثالS بالت
تي� جاAE فق�" ساب��5 "لعبة 9ما ،%٤٨,٥

 تلتها% ٤٦,٠ بنسبة" �لأس�� ��لق+ �ل�عس�كة "لعبة جاAE �ل
�بع �لت
تي�
 �لت
تي� �فى ،%٤١,٠ بلغA مئ�ية بنسبة" ب�كيم�D "لعبة �لخام" بالت
تي�

 لعبة �لسابع بالت
تي� يليها ،%٣٦,٥ بلغA بنسبة" ناستيا لايP "لعبة جاAE سا�"�ل
"DLS "بنسبة A٣٢,٠ بلغ %Dجمالى مH سة عينة�
  .�ل�
� 
  :�لأ+فال يفضلها �لتى �لإلكت
�نية للألعا� �لج�O عناص
 9كث

 �لأ+فال يفضلها �لتى �لإلكت
�نية للألعا� �لج�O عناص
 9كث
) ٥ (ج��ل


  �لن��  �لإجمالي HناO Sك�

عناص �Oلج� P % P % P % 

 قيمة
(Z) 

 �ل�لالة

A�
 ��لة غي
 ٠,١٤١ ٨٢,٠ ١٦٤ ٨١,٠ ٨١ ٨٣,٠ ٨٣ �لص�تية �لمKث


 ��لة غي
 ٠,٣٥٤ ٦٢,٥ ١٢٥ ٦٥,٠ ٦٥ ٦٠,٠ ٦٠ �لص�

 ��لة غي
 ١,١٤٢ ٤٠,٠ ٨٠ ٤٨,٠ ٤٨ ٣٢,٠ ٣٢ �لم�سيقى


 ��لة غي
 ١,١٣١ ٣٩,٠ ٧٨ ٤٧,٠ ٤٧ ٣١,٠ ٣١ �لمتح
كة �لص�

 ��لة غي
 ٠,٧٠٧ ٣٣,٠ ٦٦ ٣٨,٠ ٣٨ ٢٨,٠ ٢٨ �ل
س��

   ٢٠٠ ١٠٠ ١٠٠ سئل�� مD جملة

 كأكث
 جاAE" �لص�تية �لمKث
�D� "A �لساب, �لج��ل بياناA تحليل مD �يتضح

 مئ�ية بنسبة �OلP �لأ+فال، يفضلها �لتى �لإلكت
�نية �لألعا� فى �لج�O عناص

A٨٢,٠ بلغ%، Eفى �جا 
 بالت
تي� 9ما ،%٦٢,٥ بنسبة" �لص�
 "�لثانى تي��لت
Sلثال� AEتي� �فى ،%٤٠,٠ بنسبة" �لم�سيقى "فجا
 �لص�
 "جاAE �ل
�بع �لت

 بنسبة" �ل
س�� "جاAE �لأخي
 �لخام" بالت
تي� �جاE ،%٣٩,٠ بنسبة" �لمتح
كة
A٣٣,٠ بلغ %Dجمالى مH سة عينة �لأ+فال�
  .�ل�

  :يستخ�م�نها �لتى �لإلكت
�نية ��لألعا مع �لأ+فال تفاعل +
يقة �
 يستخ�م�نها �لتى �لإلكت
�نية �لألعا� مع �لأ+فال تفاعل +
يقة) ٦ (ج��ل


  �لن��  �لإجمالي HناO Sك�
 % P % P % P �لتفاعل +
يقة

 قيمة
(Z) 

 �ل�لالة

P
 ��لة٭٭ ١,٧٦٨ ٥١,٥ ١٠٣ ٣٩,٠ ٣٩ ٦٤,٠ ٦٤ 9ص�قائي مع �للعبة فى 9تشا

 �لت��صل صفحاA ىعل �للعبة مشا
كة
 �لإجتماعى

٠,١٤٢ ٤٩,٠ ٩٨ ٤٨,٠ ٤٨ ٥٠,٠ ٥٠ 
 ��لة غي

 
 �للعبــة تلــP عــD 9صــ�قائى 9خبـ
 بلعبها �9نصحه�

 ��لة٭٭ ٢,٦١٦ ٣٧,٥ ٧٥ ١٩,٠ ١٩ ٥٦,٠ ٥٦

   ٢٠٠ ١٠٠ ١٠٠ سئل�� مD جملة

 مع كبي
F بص�
F يتفاعل�D �لأ+فال �D �لساب, �لج��ل بياناA تحليل مD �يتضح
 مع �للعبة مشا
كة "�لأ�ل بالت
تي� جاE فق� يفضل�نها �لتى لكت
�نية�لإ �لألعا�

Eتي� يليها ،%٥١,٥" �لأص�قا
 �لت��صل صفحاA على �للعبة مشا
كة "�لثانى بالت
" بلعبها �9نصحه� �للعبة تلP عD 9ص�قائى 9خب
 "9ما ،%٤٩,٠ بنسبة" �لإجتماعى

  %.٣٧,٥ بنسبة �لثالS بالت
تي� جاE فق+
� Aسة عينة +فال�لأ �تجاها�
 تحقي, فى �لإلكت
�نية �لألعا� �لأشكال ��
 فى �ل�

  :�لتفاعل

  �لتفاعل تحقي, فى �لإلكت
�نية �لألعا� �لأشكال ��
 فى �ل�
�سة عينة �لأ+فال �تجاهاA) ٧ (ج��ل
  �لاتجا>  م��ف, غي
 محاي� م��ف,

Pلسل�� 
 �لن��

P % P % P % 

 �لمت�س+
 �لحسابى

 �لنقا+
D4ل�� 
 �لمئ�5

 �لاتجا>


 ٦,٠ ٦ ١٢,٠ ١٢ ٨٢,٠ ٨٢ Oك�

SناH ١٣,٠ ١٣ ١٢,٠ ١٢ ٧٥,٠ ٧٥ 

 �للعبـة  شكل تصمي�
 يــشجعنى �لخــا
جى


 على�
 ٩,٥ ١٩ ١٢,٠ ٢٤ ٧٨,٥ ١٥٧ Hجمالي  �لاستم

 م��ف, ٧,٧٧ ٥٣٨ ٢,٦٩


 ٩,٠ ٩ ١٢,٠ ١٢ ٧٩,٠ ٧٩ Oك�

SناH ١٣,٠ ١٣ ١٦,٠ ١٦ ٧١,٠ ٧١ 

 فـى  9يق�نـاA  �ج��
Dيـسهل  مناسبة 9ماك 
 ١١,٠ ٢٢ ١٤,٠ ٢٨ ٧٥,٠ ١٥٠ Hجمالي  �لاستخ��� عليا

 م��ف, ٧,٦٣ ٥٢٨ ٢,٦٤


 ١١,٠ ١١ ١٢,٠ ١٢ ٧٧,٠ ٧٧ Oك�

SناH ١٣,٠ ١٣ ١٥,٠ ١٥ ٧٢,٠ ٧٢ 

 Hلـى  بسه�لة �ل�ص�ل
Aــا�� 
شH ــ� �ق��ع


L 9م
 �لألعا��
 ١٢,٠ ٢٤ ١٣,٥ ٢٧ ٧٤,٥ ١٤٩ Hجمالي  ض

 م��ف, ٧,٥٨ ٥٢٥ ٢,٦٣


 ٦,٠ ٦ ١٢,٠ ١٢ ٨٢,٠ ٨٢ Oك�

SناH ١٥,٠ ١٥ ٢٢,٠ ٢٢ ٦٣,٠ ٦٣ 


ســ�� �ســتخ��� 
 مـD  ي4يـ�  كا
ت�نية
 ١٠,٥ ٢١ ١٧,٠ ٣٤ ٧٢,٥ ١٤٥ Hجمالي �للعبة مع تفاعلى

 م��ف, ٧,٥٧ ٥٢٤ ٢,٦٢


 ١٠,٠ ١٠ ١٣,٠ ١٣ ٧٧,٠ ٧٧ Oك�

SناH ١٤,٠ ١٤ ١٩,٠ ١٩ ٦٧,٠ ٦٧ 
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49 
Aــا ــ
F �9يق�ن  كثي

ــى ــ
= لا يجعلن  9ع
9
ي� لما 9صل  

 ١٢,٠ ٢٤ ١٦,٠ ٣٢ ٧٢,٠ ١٤٤ Hجمالي

 م��ف, ٧,٥١ ٥٢٠ ٢,٦٠


 ١٧,٠ ١٧ ١٩,٠ ١٩ ٦٤,٠ ٦٤ Oك�

SناH ١٠,٠ ١٠ ٢٨,٠ ٢٨ ٦٢,٠ ٦٢ 

 Hلـى  بسه�لة �ل�ص�ل

سالH لأص�قائى ه��يا 

 9مـ
  �لنجـ�F  +ل� �9
  �للعبة فى مه�

 ١٣,٥ ٢٧ ٢٣,٥ ٤٧ ٦٣,٠ ١٢٦ Hجمالي

 م��ف, ٧,٢١ ٤٩٩ ٢,٥٠


 ١٣,٠ ١٣ ٩,٠ ٩ ٧٨,٠ ٧٨ Oك�

SناH ١١,٠ ١١ ١٧,٠ ١٧ ٧٢,٠ ٧٢ 

Dفى �لمستخ�مة �لأل�� 
 لا تجعلنـى  ق� �للعبة
 ١٢,٠ ٢٤ ١٣,٠ ٢٦ ٧٥,٠ ١٥٠ Hجمالي كثي
� 9لعبها

 م��ف, ٧,٦ ٥٢٦ ٢,٦٣


 ١٧,٠ ١٧ ١٩,٠ ١٩ ٦٤,٠ ٦٤ Oك�

SناH ١٦,٠ ١٦ ٢٦,٠ ٢٦ ٥٨,٠ ٥٨ 

Aلحقيقيـة  �لشخصيا� 
 مـD  ت4ي� �لألعا� فى

 مـع  تفـاعلى  �
جة
  �للعبة

 ١٦,٥ ٣٣ ٢٢,٥ ٤٥ ٦١,٠ ١٢٢ Hجمالي

 م��ف, ٧,٠٦ ٤٨٩ ٢,٤٥


 ٢١,٠ ٢١ ٢١,٠ ٢١ ٥٨,٠ ٥٨ Oك�

SناH ١٦,٠ ١٦ ٢٦,٠ ٢٦ ٥٨,٠ ٥٨ 


 فى �لمتح
كة �لعناص

غبتى مD ت4ي� �للعبة 

 ١٨,٥ ٣٧ ٢٣,٥ ٤٧ ٥٨,٠ ١١٦ Hجمالي  �ستخ��مها فى

 م��ف, ٦,٩٢ ٤٧٩ ٢,٤٠

     ٣٤,٥ ٦٩ ١٧,٥ ٣٥ ٤٨,٠ ٩٦ Hجمالي
 Hجمالي

 D=٢٠٠     

 �لعبا
�A ح�ل �لأ+فال باتجاهاA يتعل, فيما �نه �لساب, �لج��ل بياناA مD يتضح
 جاAE حيS ا،معه تفاعله� �مست�5 �لألعا� 9شكال بيD �لعلاقة م�5 ت�ضح �لتى

F

 على يشجعنى �لخا
جى �للعبة شكل تصمي� "عبا�
 بالت
تي� �OلP" �لاستم
 يسهل مناسبة 9ماكD فى 9يق�ناA �ج�� "9نه �جاE ،%٧,٧٧ مئ�5 ب�D4 �لأ�ل
 يليها ،%٧,٦٣ مئ�5 ب�D4 �لأ+فال ل�5 �لثانى �لت
تي� فى" �لاستخ��� عليا


شا� Hلى بسه�لة �ل�ص�ل "�لثالS بالت
تي�HA� لألعا� �ق��ع�� 

L 9م�
" ض
D4تي� 9ما ،%٧,٥٨ بلغ مئ�5 ب�
 كا
ت�نية 
س�� �ستخ��� "فجاE �ل
�بع بالت
 �ج�� "�لخام" بالت
تي� بينما %.٧,٥٧ مئ�5 ب�D4" �للعبة مع تفاعلى مD ي4ي�


�
49 A9يق�نا� F
9
ي� لما 9صل 9ع
= لا يجعلنى كثي "D4٧,٥١ مئ�5 ب�%، 
PلOك Eلى بسه�لة �ل�ص�ل "9نه جاH سال
H ل� �9 لأص�قائى ه��يا+ Fلنج�� 
 9م
 �لأل��D "9نها 9ما ،%٧,٢١ مئ�5 ب�D4 �لسا�" �لت
تي� فى "�للعبة فى مه�

 ب�D4 �لسابع بالت
تي� فجاE" كثي
� 9لعبها لا تجعلنى ق� �للعبة فى �لمستخ�مة
 �لألعا� فى �لحقيقية صياAخ�لش "9نه �لثامD بالت
تي� جاE حيD فى ،%٧,٦ مئ�5
 �لأ+فال �ستجاباA �فى %٧,٠٦ مئ�5 ب�D4" �للعبة مع تفاعلى �
جة مD ت4ي�
Eتي� جا
 فى 
غبتى مD ت4ي� �للعبة فى �لمتح
كة �لعناص
 "�لتاسع بالت

  %.٦,٩٢ مئ�5 ب�D4" �ستخ��مها
ÕÔznÛa@åß@òz•@XëŠÐÛaZ@ @

� .
 �لألعا� ل�لأ+فا �ستخ��� 9سبا� بيH Dيجابية �
تبا+ية علاقة ت�ج�: �لأ�ل �لف
  .تفاعليته� �+
يقة �لإلكت
�نية
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 �لأ�فال �ستخ��  �سبا� بي� �لعلاقة على للتع�� Spearman سبي�ما� ��تبا� معامل) ٨ (ج��ل
�  تفاعليته  ���' �لإلكت��نية �لألعا

�  �لمتغي�  �لإلكت��نية �لألعا� �لأ�فال �ستخ��  �سبا
 �ل�لالة سبي�ما� قيمة �لع�� �لمتغي�

 ٠,٠١ عن� ��لة ٠,٣١٤ ٢٠٠ فاعلته ت ��يقة

 �ج�� �تضح سبي�ما� ��تبا� معامل باستخ��  �نه �لساب' �لج��ل نتائج تشي�
 �ل���سة عينة �لأ�فال �ستخ��  �سبا� بي� 9حصائيا ���لة ���ية ��تبا�يه علاقة

� حي= �لالعا�، فى معه  �لمشا�كي� مع تفاعلاته  ���يقة �لإلكت��نية �لألعا
 مست�@ عن� 9حصائيا ��لة قيمة �هى ٠,٣١٤ سبي�ما� ��تبا� معامل قيمة بلغ<
  .�لف�C صحة ثب< فق� �بالتالى ،٠,٠١ =�لالة

� Cك�� ��جا< مت�س�ا< بي� 9حصائيا ��ل ف�' ي�ج�: �لثاني �لف�Gل� 
  .�لإلكت��نية �لألعا� مع تفاعليته  ��يقة فى �لإنا= ��جا< �مت�س�ا<

   تفاعليته  ��يقة فى ��لإنا= �لGك�� ��جا< بي� �لف��' ل�لالة T- test) < (�ختبا� نتائج) ٩ (ج��ل

 �لمت�س� �لع��  �لمجم�عا<
 �لانح���
Iلمعيا�� 

 ��جة )<( قيمة
 �لح�ية

 �ل�لالة

 ٠,٩٨٩ ١,٧٠ ١٠٠ �لGك��

 ٠,٩٦٢ ١,٠٦ ١٠٠ �لإنا=
١٩٨ ٤,٦٣٦ 

 عن� ��لة
٠,٠١ 

 9حصائية �لالة �G< ف��' �ج�� 9لى �لساب' �لج��ل فى )<( �ختبا� نتائج تشي�
 عليته اتف ��يقة �بي� �لإنا= ��جا< �مت�س�ا< �لGك�� ��جا< مت�س�ا< بي�
 )<( قيمة بلغ< حي= تفاعلية، �لأكث� فه  �لGك�� لصالح �لإلكت��نية �لألعا� مع

 ثب< فق� �بالتالى ،٠,٠١ =�لالة مست�@ عن� 9حصائيا ��لة قيمة �هى ٤,٦٣٦
  .�لف�C ه�G صحة
ò·b(@aò�a‰†ÛZ@ @

 يه�لتصميم �لج��ن� م� بالاتصال �لقائمي� �ستفا�L مست�@ Mيا�L �همية تKه�
� م� بالاستفا�L �لباحثة ى�ت�ص معها، �لتفاعل �شكال تن�يع �كGلO �لإلكت��نية، للألعا
  .للأ�فال �لتعليمية �لمناهج �ش�P تبسي� فى �لإلكت��نية �لألعا� تصمي 
½a‰…b–@ë½aÉuaŠZ@ @

١. Lمي��لفعب� �Pلع�بية �لإخبا�ية �لم��قع فى �لتفاعلية تقيي . ")٢٠١٩(. محم� تا� 
 غي� �كت	��� �سالة ،"�لم��قع لتلO �لمص�@ �لجمه�� باستخ��  �علاقتها
،Lعي� جامعة منش�� Sكلية: شم �  .�لأ��

٢. Sلبص�ية �له�ية تصمي . )٢٠٢١(. محم� سمي� 9ينا� � ��ث�ها �لإلكت��نية للألعا
 جامعة :�لقاه�L ،�لانسانية 	�لعل	� 	�لفن	� �لعما�� مجلة �لمتلقى، على

  .٢ T �لجميلة، �لفن�� كلية �لإسكن��ية،
 �لإلكت��نية �لألعا� باستخ��  9فت��ضية بيئة تصمي . )٢٠٢١( .حما� حس� ��نيا .٣

 �للغة ما�L فى �لإبت��ئى �ل��بع �لص� تلاميG ل�@ �للغ�ية �لمها��< بعC لتنمية
 كلية س�هاU، جامعة: �لقاه�L  ،�لت�ب	ية �لعل	� فى لباحثي�� شبا� مجلة �لع�بية
  .٨ T �لت�بية،

4. Turgut Murat& Yasar Onur Mutlu. (2019). "Playing Digital Game 

Motivations of University Students", Asian Journal of Education and 

Training, Vol. 5, No. 4. 

5. Zekihan Hazar. (2019). An Analysis of the Relationship between 

Digital Game Playing Motivation and Digital Game Addiction among 

children, Asian Journal of Education and Training, Vol.5, No.1. 
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—‚Ü½a@ @

Òa†çüa@ Z>بحا= 9لى �لمستن� �لتعل  على قائ  ىت��يب ب�نامج فاعلية م� �لتحق' 9لى �لحالية �ل���سة ه�ف� Vمك�نا< تق�ية فى �ل�ما Lك��Gلأ�فال م� عينة ل�@ �لعاملة �ل�
�ل�Gك�L مها  مقياS ىف �لأساسية �لأ���< �تمثل< ،)١٠= � (�ضاب�ة) ١٠= � (تج�يبية مجم�عتي�؛ 9لى تقسيمه  ت  �لابت��ئي، �لخامS �لص� م� تلمي�G ٢٠ ق��مها
 بي� 9حصائيا ��لة ف��' �ج�< حي= �لب�نامج، فاعلية ع� �لنتائج كشف< �ق� مكثفة، جلسا< ١٠ م� يتأل� �ه� ى�لت��يب ��لب�نامج ،)معالجة - تخMي� (�لعاملة

�ج�< �كGلO �لثلاثة �لعاملة �ل�Gك�L مك�نا< م� مك�� لكل @�لبع� �لقياS �تجاZ ىف @��لبع� ى�لقبل �لقياسي� ىف تج�يبية�ل �لمجم�عة تلاميG ��جا< �ت� مت�س�ا<
. ج�يبية�لت �لمجم�عة �تجاZ ىف @�لبع� �لاختبا� ىف �لثلاثة للمك�نا< ��لضاب�ة �لتج�يبية �لمجم�عتي� ىف �لتلاميG ��جا< �ت� مت�س�ا< بي� 9حصائية �لالة �G< ف��'
pbàÜØÛa@òîybnÐ½a@ZLك��Gبحا= - �لعاملة �ل� Vي �لمك�� - �ل�ماKلمكاني @�لبص� �لمك�� - �للف� - Gلمنف� IMلم�ك� .  

The effectiveness of a program based on brain research- based learning 

to strengthen the components of working memory in a sample of children 

Aims: The current study aims at investigate the effectiveness of a training program based on brain research in strengthening the working memory 

components for a sample of 20 children from the fifth grade of primary school, who were divided into two groups; An experimental group (n= 10) 

and a control group (n= 10). the main tools were: working memory tasks scale (storage- processing), and the training program, which consists of 

10 intensive sessions. The results showed the effectiveness of the program, and revealed statistically significant differences in the average ranks of 

students' degrees in the experimental group before and after applying the program in favor of the post- test in each of the three components of 
working memory. as well as there were significant statistical differences in the mean ranks of the students' degrees of the experimental and control 

groups in each component of the working memory in the post- test that was in favor of the experimental group.  

Key Words: working memory- brain research- verbal component- visual- spatial component- central outlet.  

òîÜÇbÏ@wßbãŠi@áöbÓ@óÜÇ@áÜÈnÛa@†än�½a@µg@tb¡c@Îbß†Ûa@òíìÔnÛ@pbãìØß@ñŠ×aˆÛa@ßbÈÛaòÜ@ô†Û@òäîÇ@åß@ÞbÐ+þa 
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ß†Ô½aòZ@ @

 معK  ىف ى�لأساس م�ض��Tل ىه ا<ل�مللمع �ل�ماV معالجة ��يقة �صبح<
 �لق�� م� �لستينا< عق� لال�خ �،�لمعاص �لنفS عل  �ف��T سية�لنف �ل���سا<

 معالجة ىف تساه  ى�لت <����لأ ��' م� ح���L ب���سة �لنفS علما] ب�� ى�لماض
Vى�ه <،ال�مللمع �ل�ما Lك��Gلما�ك ،)١١٥: ٢٠٠٨ �،محم بيع�� عام� �ا�'( �ل 

��M  سة ىف لتعم'�� �لاهتما��� Lك��Gنها تبي� كلما �ل�ا  <ليس Kي� نMتخ ��Kحتفا 
 �ثنا] ا<ل�م�لمع تم� حي= S،بالأسا ا<ل�مللمع جهي�Mت معالجة نKا  ىه بل �؛س�ح

 مفاهي  �لاتجاZ ه�G ع� نتج ��ق ة،مع�في بنية�� ا<ت�يمس بع�L �لنKا  ه�G ىف �حلتها
Lك��Gلحسية كال� ��Lك��Gلم�@ لة��ي ل� ��Lك��Gه ة،�لعامل ل�ZG Lج�ي< �لأخي��هاح�ل  

 ع��ت <،ال�م�لمع جهي�Mت لمعالجة م�ك�M باعتبا�ها ح�=لب�� �ل���سا< م� ع�ي��ل
Lك��Gم� �لأكب� �لق�� عليها يقع كما  ،�لتعل لعملية �ل�ئيسى ح���لم �لعاملة �ل [� ع

 م��Mل� ل�تح�ي <،لإشا���� ا<ل�م�لمع شفي��ت �كي�Mت �نتباZ م� ة،�لمع�في �لعمليا<
 �لمستن� �لتعل  ن�Kية Kه�< �خ�@ جهة ��م ،(Johnstone, 2003: 129) عالجتها�م
 قا�ف لتعل �� للتعلي  منهجا باعتبا�ها �،�لعش�ي �لق�� م� �لأخي� �لعق� ىف �ل�ماV 9لى

 �لتعل  عملية �ثنا] @�لبش� �ل�ماV عمل [لية فس�< ىلت�� �،�لأعصا عل  لاكتشافا<
 تت  حي= لمختلفة� عهان��بأ �ل�Gك�L على ض�]�ل بتسلي� خا^ بشكل هتم<��

  )٢٠١٦ ���،خ�[ �يفةب�ل� @شا�( .لعميقة�� �لس�حية �لمعالجا<
 �ماهية �ل�ماV عمل ��يقة �لاعتبا� ىف �لأخG مع �لتعل ، ىف للتفكي� ��يقة �ه�
 ��لت�ميM �لتخMي� ���' ��لعلاقا< �ل���ب� �صنع �لمعل�ما< تفسي� �كيفية �لعمليا<
 (Greanleaf, 2003: 14). �لتGك� �عمليا<

ZGسل�با تشكل �لاست��تيجيا< �ه� ��9لى يستن� ��لتعل  للتعلي  شاملا منهجا  
 على �عتما�� �لتعل  عملية فه  كيفية ي�ضح @�لG �لح�ي= �لأعصا� عل  �فت��ضا<

 بشكل عملياته 9تما  9مكانية لل�ماV يتاP عن�ما يح�= فالتعل  ��Kيفته، �ل�ماV بنية
 ت���Z م��حل ىف ى�ل�Kيف ����ئه لل�ماV ىتش�يح�ل �لت�كي� على يعتم� ى�بيع

  )٣: ٢٠٠١ Mيت�� كمال ؛١٠٨: ٢٠٠٤ �لسل�ي، نا�يا( .�لمختلفة
 بأعق� صممة�م م_هلة �ل�ماV صمي �ت بنية �� �ل�ماV �بحا= ح<��ض ��ق
 �ل�ماV عمل ينحص� �لا �،لتنمي�� لتصني��� لمعالجة�� لتشفي��� �لت�ميM عمليا<

 تعل  كيفية ���سة على �لقائمة ح�=فالب. �لاستKها�� لتخMي��� �لاستقبال ىف فق�
Vعل  بي� تجمع ى�لت ىه �ل�ما � �فضل لتق�ي  لتعل �� ى�لمع�ف �لنفS ل �ع �لأعصا

 اح�ثب �لأعصا� علما] �ج�@ ��ق.  للمتعل ىت��يج شكل ىف ةن�ع�لمت �لمما�سا<
 �ص�ي�لت عمليا< خلال م� �ل�ماV عمل كيفية ح�ل ا<ل�م�لمع م� كثي�� �<�ف
�Kعل  م� كل لت�ص كما ي،�لمغنا�يس بال�ني� ىيفل� � ى�لمع�ف �لنفS ل �ع �لأعصا

 ضحا�� ف�� كل ىف �لكامنة �لهائلة �ل�بيعية يةي�ل�ج�لب للق���< Lص�� 9ع�ا] 9لى
�G٢٠١٥ `،ختا محم�(.  نتعل ي��ك لما(  
òÜØ’ß@ò�a‰†Ûa@mëèmüúb6bZ@ @

 @�لبش� فالمخ نجاحا �كث� لتعلي � عملية تصي� �ل�ماV عمل ��يقة �كتشفنا كلما
 تشكيل عا�9�L تشكيل ىف _��� �ه� <،�لاحتمالا م� متناZ لا عال  �ه� مGهل بنا]
 �همية هناO لGلO ،)١٣ ،٢٠٠٩ �،شن ماكي�( خب��< م� به يم� لما قا�ف نفسه

 [ثا� لها  ،عا بشكل �ل�ماV تما�ي� �� كشف< ��ق  ،�لتعل عملية ىف �ل�ماV لأبحا=
 �ل�ماV منا�' 9لى مستن� تقيي  م� �لاستفا�L م� �،�لمتعلمي تمك�  ،�لتعلي على هامة

 م� بكثي� 9نتاجية �كث� ل���س �ه� ا،تهق�يلت ب��مج صمي �ت �لضعيفة ائفه �K لتح�ي�
 �لناS يكتس� �،�لضع ��م�� ةق�يت يت  فعن�ما �،فق ���Sل� يك�� @�لG �لتعل 

  .)٥٥ ،٢٠٠٧ U،���ي( �لساب' ىف مستبع�� ها���ت كا� �بما مها��<
 �ل�Kائ� م� �لع�ي� له تنس� شاملا مفه�ما تمثل �لعاملة �ل�Gك�L �� �حي=
 ��لك�، ��لانتباZ �لتنفيGية ��لعمليا< �لم�@ قصي�L �ل�Gك�L ك�Kيفة �لمختلفة ��لعمليا<
 �حل خ�ي���لت ��لاست�لال ��لحسا� ى�لق��ئ �لفه  ىف @�لج�ه� ���ها 9لى بالإضافة
 ،٢٠١٣ سليما�، @�مغاM @�لأنصا� ب��( �لمع�فية �لمها  م� �غي�ها �لمشكلا<

 مهما ه�فا يع� �تحسينها تنميتها فإ� ،)٣٠٤: ٢٠١٥ �لهجا�، ىمعال ؛١٠٦

 مع GلO ت��M@ �ق� �لتعل ، مجال ىف تق�ما لتحقي' عق�� م�@ على للمتخصصي�
Mية على �لتعل  مجال ىف �ل���سا< ت�كي�Kلأبحا= �لمستن� تعل �ل ن Vى�لت �ل�ما 
 �لمستن� ��لتعل  للتعلي  منهجا مثل< ى��لت �لعش�ي�، �لق�� م� �لأخي� �لعق� ىف Kه�<

 تت  حي= �لمختلفة بأن��عها لل�Gك�L مخا�M م� فيه �ما ��Kائفه؛ �ت�كيبه �ل�ماV على
 @شا�( بية�لعص �ل�صلا< م� �لقا�مة �ل�سائل ليت�ج  ��لعميقة �لس�حية �لمعالجا<

  .)٢٠١٦ �[خ���، ب�ل�يفة�
 هما��لا فئتي� ىف تصنيفه 9مكانية تبي� �ل���سة م�ض�Tل ى�لبحث �لت��= فح^�ب
 ب���سا< تتعل' لثانية�� V،�ل�ما لأبحا= �لمستن� بالتعل  �لمتعلقة بال���سا< تخت^
Lك��Gبحا= باستخ��  ت�خل ���سا< مباش� بشكل نج�  �ل �لعاملة �ل� Vميةلتن �ل�ما 
Lك��Gفاعلية ع� �لكش� 9لى ه�ف< ���سا< �<ت�ف ى�ل�لأ �لفئة �9ا� ىفف ة،�لعامل �ل 
� �لصفية �لمما�سة تنمية ىف �ل�ماV 9لى �لمستن� �لتعل  ن�Kية على �لقائ  �لت��ي

 على GلO �ث� نعكا��S ة،�لأساسي للم�حلة ل� �لع معلما< ل�@ �ل�ماV مع �لمتناغمة
 تح�ي� ت  فية�ص ���سة ى�ف ،)٢٠١٢ ة،�لخليف فا�مة( مي�Gته�تل لتعل  ى�ل�Gت �لتنKي 

 �لتعل  �ست��تيجيا< ض�] ىف ة،�لع�بي للغة �لأمية ح�م ص�لف ىم��س مها��<
 �لتعل  فاعلية م�@ �ستقصا] كGلO  �ت ،)٢٠١٤ �،حسني �فع<( لل�ماV �لمستن�
 ��ك�ث @���ح�لش مها( �لمشكلا< حل ل���س على �ل�لبة ت��ي� ىف لل�ماV �لمستن�
 لت�ص�ل به�� لل�ماV �لمستن� �لتعل  على قائ  ب�نامج �ستخ�  كما ،)٢٠١٥ L،جبا�
 ل�@ �لمهنية �ل�G< ي��ت�ك ت��يسه ها��<�م ى�لعلم �لتفكي� ت��يS مها��< لقائمة
 ����ل لمع�فة تتبعية ���سة �ف<�ه ،)٢٠١٨ �،سي عصا ( �لخ�مة قبل ل� �لع ىمعلم
 كان< �G9 مما لتحق'�� ي،�ل���س لتحصيل�� �لGكا] لمع�ل ملة�لعا لل�Gك�L @�لتنب_

Lك��Gكا] لمع�ل م_ش� مج�� ىه �لعاملة �لGل�  �نها �مساهمة تساه   Lنتائج ىف ف�ي� 
 �ل�Gك�L ��� ع� للكش� <ا�لامح GلO لا�ت ،(Alloway& Alloway, 2010) �لتعل 

 منة�[ @م���لح ف��S( ة�ين�لثا �لم�حلة �لا� ل�@ ى�لق��ئ �لاستيعا� ىف �لعاملة
 �ل�Gك�L مها  على �لت��ي� فاعلية م� للتحق' <ا�لامح ص�<�ت ،)٢٠١١ ا�نة،خص

 ىف �لأ�فال م� عينة ل�@ �لعاملة �ل�Gك�L كفا]L �فع ىف ياس�بحا �لمب�مجة �لعاملة
 Cues �لها�يا< باستخ��  �لباحثي� بعC هت �� ،)٢٠١٢ �،�لفا ��نيا( �لثامنة عم�

Lيا�Mةسع ل Lك��Gية �لعاملة �لKم� عينة ل�@ لمكانية�� �للف � هZG ىمنخفض �ل�لا
 عس� بي� �لعلاقة ��س< �لتخصي^ م� مMي��ب ،)٢٠١٥ I،�لمه� �شا( �لسعة

L[لق��� ��Lك��Gمال( )لبص�ية�� ةف�ي�لش( يةن�ل�ج�لف �لعاملة ل] ي،�نس�� �ي �م @���ق 
 ىب�يسل Uم�Gن 9لى �لمستن� ��ي��لت �ث� م� �لتحق' <ا�لح معالجا< نا�Oه ،)٢٠١٦

 ض���( �لخامS �لص� �لا� م� عينة ل�@ ة،�لعامل �ل�Gك�L ىف �ل�Gك�L �]�� لما
 تنمية ىف ية��ن�لإلكت �لألعا� �ستخ��  فعالية م� �لتحق' Gل�Oك ،)٢٠١٦ ى،مص�ف
Lك��Gةت�س�لم �لم�حلة �البا< م� عقليا ا<ف�ق�لمت ل�@ �لعاملة �ل� )Lل سا��،Iم�س� 
 به�� �لعاملة لل�Gك�L �لثلاثة ا<ك�ن�لم ت��ي� ت  �ح�= <ا�لامح ى�ف ،)٢٠١٦
 بالم�حلة �لتعل  ا<ع�بص �G@ م� عينة ل�@ �ل�ياضية �لمشكلا< حل مها�L تحسي�

  )٢٠١٨ ي،�لناعب هن�( .�لأساسية
 عنها للإجابة منهجية معالجة 9لى حاجةب علمية مشكلة هناO �� سب' مما يتبي�

 لأبحا= مستن� ب�نامج فاعلية ىه ما �ه� �لحالية لل���سة ى�ل�ئيس _ل�لتسا ىف تتمثل
Vا<ك�نم ةق�يت ىف �ل�ما Lك��Gلحا�ية عم� ىف �لأ�فال م� ةم�عمج ل�@ �لعاملة �ل� 
  :�لآتية �لتسا_لا< ع� �لإجابة خلال م� �لب�نامج فاعلية م� �لتحق' �يمكننا ،عش�؟

 ىف �لتج�يبية ةم�ع�لمج لأ�فال @�لبع�� ى�لقبل �لت�بيقي� بي� ��'ف �ت�ج هل .١
 �لعاملة؟ �ل�Gك�L ا<ك�نم

 ىف �لضاب�ة ةم�ع�لمج لأ�فال @لبع��� ى�لقبل �لت�بيقي� بي� ��'ف �ت�ج هل .٢
 �لعاملة؟ �ل�Gك�L ا<ك�نم

 لضاب�ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج لأ�فال �لبع�يي� �لت�بيقي� بي� ��'ف �ت�ج هل .٣
  �لعاملة؟ �ل�Gك�L ا<ك�نم ىف
Ò†ç@†Ûa�a‰òZ@ @

 9لى �لمستن� �لتعل  على قائ  ب�نامج فاعلية م� �لتحق' 9لى �لحالية �ل���سة ته��



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS@ @
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  .ل�لأ�فا م� عينة ل�@ �لعاملة �ل�Gك�L ا<ك�نم ةق�يلت �ل�ماV �بحا=
òîàçc@�a‰†ÛaòZ@ @

  :ة�لن�Kي �لأهمية .١
 ىف مقت�حة ���سا< م� عنها ينبث' ما مع �لحالية �ل���سة نتائج تسه  س��  .� 

 اتها�مك�ن �لعاملة �ل�Gك�L لتحسي� �لت�خل ع�  ىف ةمتمثل لميةع ثغ�L س�
  .�Vل�ما ح�=ب 9لى تستن� ب��مج س�ةب��

 � ينتج بما تست�ش� مقت�حة ل���سا< ب��ية �لحالية �ل���سة نتائج تمثل س��  .
 على كل �لثلاثة �لعاملة �ل�Gك�L ا<ك�نم مع �لب�نامج ةفاعلي تح�ي� م� عنها
  .Lح�

 م� �لعملية �لاستفا�L ىف �لحالية لل���سة �لت�بيقية �لأهمية تتمثل: ة�لت�بيقي �لاهمية .٢
 اتها�مك�ن �لعاملة �ل�Gك�L تحسي� ىف هفاعليت ب�<ث حال ىف �لمستخ�  �لب�نامج

G�Oباستخ��مه ل �Gله Cخ�@ ا<م�عمج مع �لغ��ل�لأ�فا م� .  
áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

: �V Brain Researches Based Learningل�ما لأبحا= �لمستن� �لتعل  ه� مف �
 �بحا= على �لقائ  �لتعل  Granleaf �ج��نلي� Jensen جنس� �9يO يع��
،Vي� بأنه �ل�ماKق��ع� على قائمة �ست��تيجيا< ت� Sس�� Lعمل فه  م� مستم� 
،Vمع �لتعل ، ىف للتفكي� ��يقة �ه� �ل�ما Gعمل ��يقة �لاعتبا� ىف �لأخ Vل�ما� 
 ���' ��لعلاقا< �ل���ب� �صنع �لمعل�ما< ي�تفس �كيفية �لعمليا< �ماهية
 ;(Jensen, 2000: 19).�لتGك� �عمليا< �لمصف�فا< �بنا] ��لت�ميM �لتخMي�

(Greanleaf, 2003: 14)  
 �لعصبية �لت�بية �� ى�لعصب �لتعل  مثل �خ�@ بصيغ �لمص�لح ��لت� يت  ��ق

Neuro Education، ��  لعقل تعلي� ��Vل�ما Mind and Brain Education، �� 
 هZG كل ضع�تت�� ،Educational- Neuroscience ى�لتعليم �لأعصا� عل 

 لل�ماV �لمستن� �لتعل  مص�لح �ختي� ��ق ه� �لمف نفS ح�ل �لاص�لاحا<
 �لمحكمة بالمجلا< Lش���لمن ح�=�لب ىف �لمعتم� باعتبا�Z �لحالية لل���سة

 Brain لل�ماV �لمستن� تعل �ل ن�Kية Kه�< ��ق. �Zت��ل�ك�� �لماجستي� سائل��

Based Learning Theory (BBLT) ىف �لعش�ي� �لق�� م� �لأخي� �لعق� ىف 
 �لأعصا� عل  ح�=لب يستن� @�لG لتعلي �� للتعل  منهجا تمثل ى�ه <،�لتسعينا

��Gعمل لية�[ كيفية حي�ض @ل V٢٠١٦ ���،خ�[ �يفةب�ل� @شا�( �ل�ما(، 
 �ستنب�< ى�لت �لاست��تيجيا< ةم�عمج بأنه ية�لحال �ل���سة فى 9ج��ئيا ع���ي
 �لت�شيح خلال م� 9يجابية تقييما< على �لمستن�L ل���سا<�� ح�=�لب نتائج م�
  .ي�لكه�بائ �ل�ماV خ�ي��ت ى�لمغنا�يس بال�ني� ىيفل��K �ص�يلت��

 �نها �لعاملة، �ل�Gك�L ىبا�ل يع��: Working Memory ة�لعامل �ل�Gك�L ه� مف �
 عمليا< مع تت�Mم� بص��L �لمعل�ما< �معالجة �تخMي� تشفي� لىع �لق��L ىه

 ىف ��ستعمالها تح�يلها يمك� للمعل�ما< م_ق< مخ�M ىفه @�خ� عقلية معالجة
Uستجابا< 9نتا� Lائ� تق�  مك�نا< عب� ج�ي�Kي� ب�Mمعا ��لمعالجة �لتخ. 

(Baddeley, 2007: 15)  
  .ة�لعامل �ل�Gك�L مها  ياSمق على �ل��جة �نها 9ج��ئيا �ل���سة ع�فها�ت
‰b ⁄a@ŠÄäÛaô@�a‰†ÜÛòZ@ @

  :�Vل�ما لأبحا= �لمستن� �لتعل  �
 بأنه ،Jensen جنس� �9يO ع�فهي: �Vل�ما لأبحا= �لمستن� �لتعل  تع�ي� .١

Kع�ق�� على قائمة �ست��تيجيا< ي�ت� ��Sس Lل�ما عمل فه  م� مستم��،V 
 بأفضل هت �ت V،�ما�ل عمل �بيعة ىت��ع  ،�لتعل ىف للتفكي� ��يقة �ه�

 ل�@ �لإخفا' حج  قليل�ت �لصحيحة �لق����< �تخاG بها يتعل  ى�لت �ل��'
 .(Jensen, 2000:19) �لمتعلمي�

 ه،Kيفت�� �ل�ماV بنية على �عتما�� �لتعل  عملية فه " ه� �نه ت��Mي �@�ي
 كمال( ."�ل�بيعية عملياته 9تما  9مكانية لل�ماV يتاP عن�ما يح�= فالتعل 

  .)٣: ٢٠٠١ ��تMي

 يجعل @�لG للتعلي  شامل منهج �� ل���س بأنه Granleaf ج��نلي� ع�فه�ي
 عمل ��يقة �لاعتبا� ىف �لاخG مع ة،�لمق�م ىف �ل�ماV على �لقائ  �لتعل  نKا 

Vلعلاقا<�� ب�����ل نع�ص ا<ل�م�لمع تفسي� يفية�ك �لعمليا< اهية�م �ل�ما 
 ,Greanleaf).�لتGك� مليا<�ع ا<ف�ف�لمص نا]�ب لت�مي��M �لتخMي� �'��

2004: 4) 

٢. gل�ما لأبحا= �لمستن� �لتعل  مبا��V : ن�ل�ب ل��� قا�� Wolf& Brandl، 
 لع�L لا�ت�ص <،�لتسعينا عق� ىف �ل�ماV ح�ل ���ت ى�لت �لأبحا= ب���سة

 مشابهة مبا�g لع�L لت�صبال Cain& Cain (1999) ي��ك كي� قا  كما ج،نتائ
G�Oا�لتتن ى�لت �لأبحا= م� �ي��لع فح^ بع� ل Vم �ل�ما�@� Zعلى تأثي� 

  :ييل فيما ل�Oت �لمبا�g هZG 9جمال مك��ي �لتعل 
 ا،به �لمحي�ة �لبيئة ع� منبئة �لجينا< يجعل بما �لجينا< على �لبيئة ت_ث�  .� 

 للمخ يمك� بل �،تتج� لا �لعصبية �لخلايا �� �لق�يمة �لنL�K يغي� ما �ه�
 عليه ي�ل' ما �ه� �لخا�جية للخب��< كاستجابة Kيفته�� بنيته يغي� ��
 .Neural Plasticity �لعصبية ة��ن�لم

 � �G9 <،�لا�تبا�ا لعمل ص�@�لق لل��جة �لمخية بالسعة ل�ص�ل� يمك�  .
Tسهلة �لمها  ك��ت فعن�ما @بالتح� �لمليئة �لبيئة ي�ت�ف م���لمعل �ست�ا 

 خ��بال تثبي�ه ت �ي يMلتحف�� @بالتح� �لتعل  يتعMM نما�9  ،�لتعل يتعث�
  .�لته�ي��

 U.  لمتعل  عقل تنمية �لمعلمي� مهمة فإ� �،محاي� مكانا ليس< فيها بما �لبيئة� 
 لبيئة�� <،به�ي م�<ي لا حتى �لبيئة مع �لتفاعل يهت�ج على لعمل��

 �لمخ �� �لاعتبا� ىف �لأخG مع ة،�لمج�ب م� �س�T م��لن ص�Vت �لخصبة
  .ل�ق<� ���م مع متكامل لنKا  قا�ف ���يت

 �لمعنى ع� لبح=�� ا،له معنى لا ا<ل�مبمع ���يت �لا يتأث� لا �لمخ  .� 
 .�Vل�ما ىف �يMية�غ ف��ية عملية

 Z.  =لتنمي� خلال م� @يج� �لمعنى ع� �لبح� Patterning، عملية تضم��ت 
Mيمي ��ئ��خ ئ ق�� �لت�ميKة،تن [Mمنها ج � ا�لح�ي @ف�� M]�ج مكتس
Vل�ما� ��ةل�فمأ�ل �لمثي��< يسجل  ��Lا[لي لج�ي�.  

 لاستع����� لخيال�� ��ع��ل�� �لأفكا� تعمل �،معق ى�ينام نKا  �لمخ  .� 
  .�ح�� [� ىف ىي�ل�جلفس�� ى�لنفس

 M.   ىعمليت يتضم� �لتعل Mت�كي Zلانتبا� ��Oح��� [� ىف ى�لمحي� لإ��� 
 كما ��كها�ي �هتمامه ب_�L ىف تقع ى�لت ا<ل�م�لمع �ل�ماV يتش�� حي=

�  .ة�ل��خلي لاتجاها<�� �لتعل  فيه يح�= @�لG ى�لحس �@تللمح يستجي
 P.  يتعامل Vئيا<�� �لكليا< مع �ل�ماMح�� [� ىف لج�.  
. هتعلم ق� ا�م يتعلمه ما بي� @� =،لح�ي�� �لق�ي  بي� �ل�ب� �لمخ �بيعة  .� 

(Cain& Cain, 1990: 66- 70)ي كمال( ؛M٧: ٢٠٠١ ت��(.  
 �� �لتعل  فى �ل�ماV �بحا= �تقتص لا :�لمع�في �لنفS �عل  �ل�ماV �بحا= .٣

 �ختلا� ��جه خلال م� �لمع�فى �لنفS بعل  �لالتقا] على �لعصبي، �لتعلي 
 �لكلاسيكية س��] �لمع�فية، �لن�K �جهة بالكلية تتبنى تكا� �لك� تشابه �نقا�
  .بياجيه كأعمال منها
 ية�لمبن ا<ل�م�لمع عالجة�م تجهيM كن�Kية �لح�يثة �� ة،�لجش�لتي لم��سة��

 �لتمثل ح�ل ح��يتم �لمع�فى �لنفS عل  �ك�� ي،�لآل �لحاس� ل� ع على
 �لتماS نق�ة يجعله ا،ح�يث ا<ل�م�لمع عالجة�م تجهيM �ح�ل ق�يما �لمع�فى

  .�Vل�ما 9لى �لمستن� لتعل �� �لعاملة لل�Gك�L ���ستنا بي� )�لا�تكاM ح��م(�
 كا�: Cognitive Neuroscience ى�لمع�ف �لأعصا� ل �ع �ل�ماV ح�=ب .٤

 بع� صيغ ث  ،١٩٨٠ قبل �لمع�فية ل� لع�� �لأعصا� عل  بي� نا��� �لتفاعل
�Gعل  مص�لح �لتفاعل ه � ,Gميلل� Uج�� قبل م� ى�لمع�ف �لأعصا

Miller، نيجا يشيل�م�Mكا Michael Gazzaniga، نهاية ىف <���ت عن�ما 
 عل  ىف ى�لمنهج �Sلأسا �عامة تعتب� ى�لت �لج�ي�L �لتقنيا< �لعش�ي� �لق��
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� �لأعصا� عل  ا�لتن�ي ،TMS, FMRI �جهG LMلO ��م ى�لمع�ف �لأعصا
 �ل�ماV ىف �لمع�فية �لنفسية ائ�ل��K 9نتاU يت  كي� مثل مسائل ى�لمع�ف

 ي،�لمع�ف �لنفS ل �ع ي�ل�جي،�لفس �لنفS عل  مثل تخصصا< مع ت��خل�ي
 بأ�لة مقت�نة �لمع�فية  ل��لع ىف �لن�Kيا< على عتم��ي ي،�لعصب �لنفS ل �ع
 ���،خ�[ جاس  �فع<( .يةس�ب�لحا لنمGجة�� ى،�لعصب �لنفS عل  م�

٥٢٠ - ٥١٣: ٢٠١٣(  
 �لعلاقة ي��S @�لG �لعل  ه� :�لفسي�ل�جي �لنفS �عل  �ل�ماV �بحا= .٥

 �بي� جهة م� )��لغ�� ى�لعصب كالجهاM( �لتنKيمية �لأجهLM بي� �لا�تبا�ية
Oخ�@ جهة م� �لشخصية �سما< �لعقلية ��لعمليا< �لسل��ىبن محم��(.  
،Sعل  �لعصبية �لعل�  تهت  �بينما ،)٤١: ٢٠٠٨ ي�ن� � ى�لمع�ف �لأعصا

 �لبنية مست�@ على �لتعل  عملية �ثنا] ى�لعصب �لجهاM ىف �لحا�ثة بالتغي��<
 فإ� �لمخ ��خل تح�= ى�لت �لكيميائية ��لتغي��< �لخلية مست�@ @� �ل�قيقة
 بعC تعكS �لتعل  عملية �� ت�@ �لعصبية لفسي�ل�جية� �لن�K �جهة

 هZG ىف تأثي� له �لمخ �خاصة ى�لعصب �لجهاM ��� �لبي�ل�جية، �لتغي��<
 فيMيقية عملية ه� ى�لفسي�ل�ج �لنفS عل  ن�K �جهة م� فالتعل  �لعملية
 قبل ما يح�= �ه� �لف��، ���] تحسي� شأنها م� نفسية فسي�ل�جية عصبية
Lللف�� ى�لعصب ى�لفسي�ل�ج �لمنحنى ت�ه�� ب��يا< حتى �ل�لا� OلGيحا�ل ل 

 ��لعمليا< عا ، بشكل ى�لإنسان �لسل�O تفسي� ى�لفسي�ل�ج �لنفS عل 
 @يج� ما مع �لانسا� سل�O �ب� خلال م� خا^، بشكل ��لتعل  �لمع�فية

 ��لغ�� �لعصبي، �لجهاM ىف ع�ي�L فسي�ل�جية عمليا< م� �لجس  ىف
Sكما ما،�غي�ه ��لح�� ��للمعل�ما< �لانسا� معالجة  � @يج� ما فه  تت�ل

 �لعت� ، ع�نا�(. ��Kائفه �ل�ماV مع�فة �لمنهج ه�G �يت�ل� �ل�ماV ��خل
 -١٠٧: كامل �ل�ها�عب�( ؛)١٢: ٢٠١٢ �لش�قا�I، �ن��( ؛)٤٩: ٢٠٠٤
١٠٥(  

 بي� �له�� ح���L يقةل�ث� �لعلاقة ��تب: غ��Iلل �لنفS ل �ع �ل�ماV �بحا= .٦
 ملع���ل ب���سة منهما كلا يهت  حي= غ�I،�لل �لنفS عل  ي��ب �ل�ماV بحا=�

 يفية�ك �للغة �كتسا� م� �لإنسا� تمك� ى�لت �لمع�فية لعمليا<�� �لعصبية
 كما V،�ل�ما ىف مثيلها�ت �للغة معالجة ليا<�[ ا،�قه�ن همها�ف ستخ��مها��

 ي��كع ةغ�ي�لل كلا<المش�ب L،ج�ي� لغا< كتسا��� ةغ�ي�لل بالثنائية يهت 
 ما �� �لن�' �عضا] م� ض�ع 9صابة نتيجة ح�ث< ى�لت �� �يةل�لا� �لن�'
 Gك��ت ،)٥٠٩: ٢٠١٠  ،جاس على جاس ( �ل�ماV ىف م��كM م� بها ي�تب�

 كل يت��خل �ئيسي� ي�م�ض�ع 9لى يشي� غ�@�لل �لنفS عل  �� ع�ية لن��
 �لنفS علما] �� للمتأمل ��ب�ي ة،�للغ ل �ع �لنفS عل  ا؛م�ه �لآخ� مع منهما
 ن�Kية �� ا<ل�م�لمع ن�Kية هما هامي� بم_ث�ي� ���تأث �للغة س���� �لGي�

 �لتأثي� ه�G تضح�ي  ،�لتعل �Kية�ن �،يف�� ن��شا ي� على نم< ى�لت �لاتصال
 بي� �لاتصال عملية خلال م� تت  �سالة باعتبا�ها للغة �لن�K خلال م�

 ،Code @شف� ك�� نKا  �ستخ��  �ل�سائل نتا�U ت�ل��ي ل،لمستقب�� �لم�سل
 ىف ت�خل ى�لت ��<ل�ح� بتح�ي� @�لشف� �لنKا  ه�G ىف �للغة عال  هت �ي

 �لنفS عال  يهت  بينما C،بع مع بعضها ��<ل�ح� ت�ب� ى�لت ع�ق��ل�� ت�كيبه
 �كتسا� عملية @� �ل�سالة يستقبل حي� �لمستقبل ل�@ تح�= ى�لت بالعمليا<

  )٣٨ -٣٧: ١٩٩٥ ة،ع�ي لن��( .�ل�سالة ���9�O @��لشف �لنKا 
 �لعصبية ة��نلم�� Localizationist �لتم�كMية ىقضيت بي� �ل�ماV �بحا= .٧

Plastcity :لس_�ل� Gل�@ Pنم� كل عةم�ض يمك� هل ه� ا��م نفسه ي�� 
 �ل�ماV كل �عتبا� يج� �لعكS على �  �ل�ماV م� مح�� مكا� ىف ىل�كس

 عل  ىف ن�Kيتي� ه��بK �خي�� �نتهى �لج�ل ه�G ا،تنتص�فا جميع ىف مشا�كا
� عم�ض�لت ن�Kية ى�ل�لأ بخاصة ى�لمع�ف �لاعصا� ل �ع ام�مع �لاعصا

Localizationist، لل�ما خ�ي�ة �س  ت_ي� ىلت��،V ية لثانية���Kيةم�ل�لش �لن 
Holistic، لض ت_ي� ىلت���Tى�لإجمال ل� Vا�'(. اتص�فاتن جميع ىف لل�ما� 

  )١٠٥: ٢٠٠٨ �،محم بيع�� عام�
 ىه لتفكي��� �لنشا� خلال م� ت�كيبه يغي� �� يمك� �ل�ماV �� فك�L لعل

 بعC ن��ع �Gتها ح� ىف عم�ض�لت �Kية�ن V،لل�ما ن�Kتنا ىف �لأه  �لتع�يل
 �ل�ماV منا�' بي� تفاعل �ج�� حقيقة تن� ل  O؛في�ني مثل لها �لم_سسي�
 �لمع�فية �لتخصصا< �ج�� س�<�ف �مت�Mي ح�ن على تأك�< ىلت�� �لمختلفة

�Kمثل �لف��ية يفيةل� Sلإحسا� ��Oلا��� ��Zك��� لانتبا�Gل،L ى�لت ل��يقة�� 
 �لقش�L عب� تنتش� �لمعالجة شبكا< �� ىه �لمخ ائ��K لها �بقا تعمل

 ه�G ف'�� خ،�لم ىف مح��L ضعم�� ىف تتم�كM هاك�ن م� �كث� �لمخية
 �صي� ما �G9 ه��Gل كGلO لتتابع�� @Mت��بال ا<ل�م�لمع معالجة يمك� ص���لت

[Mلعصبية �لمم��< م� ج� Gبأ،@ S@����لض م� فلي ��ةكلي �لنس' ينها�  .
  )٥٢١: ٢٠١٣ ���،خ�[ جاس  �فع<( ؛)٨١ ،٤٦: ٢٠٠٠ س�لس�،(

� Lك��Gة�لعامل �ل:  
 ائ�ل��K م� �لع�ي� له تنس� عاما ه��ج شاملا اه�ممف �لعاملة �ل�Gك�L تمثل .١

 لانتبا��Z �لتنفيGية لعمليا<�� �لم�@ قصي�L �ل�Gك�L يفةك�K �لمختلفة لعمليا<��
 ���� فيها �لمعالجة تلع� ى�لت �لمها  م� ع��س م�@ تتضم� كما �،لك��

 �لمشكلا< ل�ح لتخ�ي��� لاست�لال�� لحسا��� ى�لق��ئ كالفه  ا،�يج�ه
�،س�ح خMي�للت نKا  ليس< �G9 �لعاملة �ل�Gك�L ة،�لمع�في �لمها  م� ي�ها�غ 
 عالجتها�م ا<ل�مبالمع بالاحتفاK ق� ت ى�لت �لعمليا< م� ةم�عمج ىه بل

 �لج�ي�L �لمها��< تعل  مثل �لمعق�L �لمع�فية �لعمليا< ���] �ثنا] بلحKة لحKة
 �،سليما @غا�Mم @�لأنصا� ب��( .�لق��� تخا��G �لمشكلا< ل�ح للغة��

  )٣٠٤: ٢٠١٥ �،�لهجا ىمعال( ؛)١٠٦: ٢٠١٣
 حي=" ي،�لإنسان ىل�عل ىيفل��K �لبنا] ع� �لعاملة �ل�Gك�L ه� مف ب�ع�ي .٢

 �لاحتفاK ميكانMما< على ق� ت ى�ه ا،عقلي بيئته  بتمثيل للأف��� تسمح
 ة،يي�م�ل حياتنا ىف �لمع�فية �لمها  ���] �ثنا] ا<ل�مللمع �لنش�ة لمعالجة��
 ث  ي،�لمع�ف �لنفS ل ع ىف �لح�يثة �لمفاهي  م� �لعاملة �ل�Gك�L ه� مف عتب��ي

 �لأخي�L �لأ�بعة ق���لع ىف @�لبش� �لعقل ���سة ىف ياح��م اه�ممف �صبح<
 (Conway et.al, 2005)". لعش�ي��� @�لحا� �لق�� ئل��� خاصة

 عالجة�م خMي��ت تشفي� على �لق��L ىه: ة�لعامل �ل�Gك�L �� ىبا�ل �@�ي .٣
 مخ�M ىفه @�خ� عقلية معالجة عمليا< مع تت�Mم� Lص��ب ا<ل�م�لمع

 عب� ج�ي�L �ستجابا< 9نتاU ىف ستعمالها�� لهاح�يت يمك� ا<ل�مللمع م_ق<
 (Baddeley, 2007, p15). معا لمعالجة�� �لتخMي� ائ�ب�K ق� ت ا<ك�نم

 ىف ى�لعقل �لتمثيل قضية س�لس� يلخ^: ة�لعامل لل�Gك�L �لمفس�L �لن�Kيا< .٤
 Tت�Mي حي= Structure& Process لعملية�� بالبنا] �لآ� نع�فه ما سيا'
 هناO �� 9لا  ،�لق� منG �لآخ� ��� جان� على ى�لمع�ف �لنفS علما] �هتما 
Zي  متصلة ىفه �لبنية فأما �،�لاتجاهي بكلا يهت  ح�يثا نما �تجاKتك�ي بالتن�� 
 تمثيلا يع� لل�Gك�L بنية�� نماUG م� �لمن�Kي� بعZ Cص�� ا�م '،�لنس

 تحلل ى�لت ائ�ل��K �� �لعمليا< 9لى �لعملية مص�لح يشي� حي� ىف ا،مجاMي
  )٢١: ٢٠٠٠ س�لس�،(. ة�لعقلي �لأح��= غي��ت �تح�ل

  :�لبنائي �لجان� نماUG بعC �لأ�ل �لمح�� �
١. UGتكنس�� نم��ل ١٩٦٨ عا  يف���ش س���تكن ق� : �شيف�� ��ن Gجام� 

 �لمخ�M �� فيه فت�ضا�� �لمتع��L �لمخاG@ �M ا<ل�م�لمع تجهيM لنKا 
 يف���ش س���تكن Uم�Gن ع��ي L،�جهM @� يتضم� لا ا<ل�مللمع �لم�@ ي�قص

 L،�ل�Gك� Tن��� بي� ا<ل�م�لمع ��لت� كيفية حت�ض ى�لت �لنماUG �فضل
 بنية م� ا<ل�م�لمع ت�ف' تح�� ى�لت ةن�ع�لمت �لم�كMية �لعمليا< صفا��

 تق�� ى�لت �لم�كMية �لعملية يعتب� @�لG �لانتباZ مثل @،�خ� بنية 9لى �Gك�ية
 عمليتا �ما ة،�لحسي �ل�Gك�L م� �لم�@ قصي�L �ل�Gك�L 9لى ا<ل�م�لمع نقل

 �ل�Gك�L 9لى ا<ل�م�لمع تنقلا� �للتا� فهما �لعاملة �ل�Gك�L ىف لتك����� �لبح=
 )٣٥: ٢٠٠٣  ،قاس �اللهعب�(. @�لم� لة��ي
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 ى�لشكل Uم��Gلن ع� ١٩٧٤ عا  يت`�ه ىبا�ل تخلى: `يت�ه ىبا�ل Uم�Gن .٢
Gيعتب� @�ل Lك��Gل� Lلم� قصي��@ �Mمخ ،Iاما�ق �ح�� Pن باقت��Gم�U 
 يساع�Z @م�كM منفG �� ى�نتباه متحك  على ت�@يح @ل��G �لمتع��L ا<ك�ن�لم

 �لمكافي] ه� ىلثان�� I،�لبص� �لحيM �فت� ه� هما��ل �،ف�عيا نKاما�
 عنص�� ىلبا� �ضا� ث  ة،يص�ت�ل �ل��ئ�L �� �،�لتخ�ي ل�فت� ى�للفK ى�لسمع
 �مص� �� ى�لع�ض �لحاجM عليه ��ل' ى�لأصل Uم��Gلن يتضمنه ل  ��بعا

 Uم�Gن �9ا� مع �لعاملة �ل�Gك�U Lم�Gن ي_ل� Uم��Gلن ��Gه �لأح��=
 Uم�Gن ��ا� �� ى�ساس بشكل ي�@ �ه� ،)�لعمليا<( �لمعالجة ا<ت�يمس
 ,Sternberg).اعنه ب�يلا ي�Sل �لعاملة لل�Gك�L �مت��� �لمعالجة ا<ت�يمس

(Sternberg, 2012: 203)& (Baddeley& Hitch, 2010)ل�ياب��� مسع�( ؛،� 
٣٥: ٢٠١٢(  

  :يبا�ل Uم�Gن '�ف �لعاملة �ل�Gك�L ا<ك�نم
 �.  Gلمنف� @Mلم�ك� Central Executive :يع�� Mيق�  نسبيا مستقل جها 

 �لمك�� بي� خاصة �لعاملة، �ل�Gك�L ��خل �لمعل�ما< �تنسي' بضب�
 �� ،Logie (1996) ل�جى �ي�@ �لمكاني، �لبص�@ ك����لم �للفKى
Gللمنف @Mلم�ك� Sائ� خمK� لانتقا] �هي؛� Selection >للمعل�ما 
 يمسح حي=: Scanning ��لمسح �لم�@، قصي�L �ل�Gك�L م� �لمهمة

 ��يلة فى منها �لمه  ليح�� �لم�@ قصي�L �ل�Gك�L فى �لهامة �لمعل�ما<
 قصي�L �ل�Gك�L فى �تخMينها معل�ما<�ل حفK �@ ��لاحتفاK، �لم�@،
 بالبح= يق�  حي= �لبح= ث  ��لتك���، �لGهنى �لتسميع ب��س�ة �لم�@

 �لمعل�ما< �ينK  �لم�@، ��يلة �ل�Gك�L فى �لغامضة �لمعل�مة ع�
 �لتنشي� ��خي�� للمعل�ما<، منK  لتخMي� ي_�@ مما 9ليها؛ �لمضافة

Activation نة �لمعل�ما< لجميعMح��< كل فى �لمخ� Lك��Gلغالية(. �ل� 
،I٢٦: ٢٠١٦ �لعب�(  

 � يع��: Phonological Loop )�لص�تي �ل�عى ��ئ�L( �للفKى �لمك��  .
 �للغة فى �لمستخ�  �لص�تى بالنKا  �ل�عى �نه �لف�ن�ل�جى �ل�عى

 ملاحKة على �لق��L �ه� �لكلما<، فى �لم�ج��L �لص�تية بالبيئة ��ل�عى
 �لكلما<، فى �تجميعها �تحا�ها �كيفية كلما<�ل هZG فى �للغ�ية �لأص��<
Lص��< م� �لكلمة بمحت�@ �ل�عى ه� 9جمالية �بص��� �� O���9 [لبنا� 
 ��لنص�^ ��لكلا  بالأص��< بالاحتفاK �يق�  للكلمة، �لص�تى

. �لمعق�L ��لعقلية �لمع�فية �لق���< م� بالع�ي� �ي�تب� �معالجتها
(Baddeley et.al, 1988)؛ )Mعب��لعM٢٠٠٩ �[خ���، �لس��ا�@ ي(  

 U.  لمكاني/ �لبص�@ �فت�( �لمكانى �لبص�@ �لمك���( (Visual- Spatial 

pad) : يق� Kلأماك� بالص�� بالاحتفا�� ،Zم� �يتك�� �معالجتها ��ل�ج� 
�Mق� �ل��خلي، ��لمح�� �لم_ق< �لسلبى �لمخ� >��M >فى �ل���سا 
 لل�Gك�L �لمكانى �لبص�@ ���لمك� �لتخيل بي� ت�ب� ��لتى �لأخي�L �لآ�نة
 فى �لتخيل ��� ع� �ل���سا< كشف< �خ�@ جهة �م� جهة، م� �لعاملة
 ه� �لأ�ل �م�ي�؛ على �لمك�� ه�G عمل �يق�  �لعقلي، �لاكتشا� عملية
 �لمحي� �لفضا] م� �لمثي� ه�G م�قع ��لثانى يب�� كي� �� �لمثي� شكل

 �مغاM@ نصا�@�لا ب��( ؛)٢٥١: ٢٠١٤ �لنجا�، �ل�ي� علا](. به

  )١٠٩: ٢٠١٣ سليما�،
 شف�G@ L تخMي� نKا  �يمثل: Episodic Buffer �لاح��= مص� مك��  .� 

Lله �لمت��ب�ة ��لمشاه� �لأح��= بتجميع يق�  �لمك�نا< متع��� �Mمخ 
 يتعل' فيما �لم�@، ��يلة �ل�Gك�L م� �لمعل�ما< باست�عا] يسمح م_ق<

 �لص�تية �ل��ئ�L م� نش�ة�ل �لمعل�ما< جمع �يت  ى�لحال بالم�ق�
 ست�ينب�U ي_ك� �لأح��=، �Gك�L ىف ��مجهما ى�لمكان @�لبص� ��لمك��

 �فت� م� �لمعل�ما< م��Mجة على قا�� �لسعة مح��� نKا  ك�نه على
Mكما @�لبص� �لحي �� �Gلمعل�ما< بي� تكامل يح�= �� ي�مج �لمك�� ه� 

 �لمشاكل، بحل لنا حيسم �ل�مج ه�G �لعاملة، �ل�Gك�L �ج�M] مختل� م�
Lلنا يتيح كما �لح�يثة، �لمعا�� خلال م� �لسابقة �لخب��< تقيي  ��عا� 
 �لأجل، �ل��يلة �ل�Gك�L ىف بالفعل ي�ج� ما ىتخ� �لاح��= �مص�

 �� يمك� ج�ي�L سينا�ي�ها< لخل' ��ستخ��مه مختلفة، ب��' ��مجه
 ؛(Sternberg& Sternberg, 2012: 205). �لمستقبلية �لأفعال عليها تعتم�

  )٣٩: ٢٠١٤ ف�ست�،(

 .�لساب' �لشكل ىف كما ىبا�ل نم�UG تص�� ت  �ق�  
 Alfredo) �قت�P: ييل لما �لم�@ ل��ي ى�لال ك��م قت����P ���يلا Uم�Gن .٣

Ardila, 2003)، يسمح [خ� مص�� �ج�� Kا<ل�مللمع �لم_ق< بالاحتفا 
 يت  ى�لال مخ�M 9ضافة يج� ص�تى،�ل �لمخ�M 9لى بالإضافة نه�� ة،�لمتكامل
 لإ� O؛ل�G �لعاملة �ل�Gك�L نماUG 9لى ى�ل�لال �لبح= س�ةب�� تنشي�ه

 �G< ا<ل�م�لمع مع تتعامل خالصة ةغ�يل )�ل�لالية( �لسيمانتية ة�Kم�لمن
 =،�لأح�� �مص� يفعله لا ما �ه� �ل�Gك�L ىف �لمعنى تأثي� عالج�ت ى،�لمعن
 �،الا�ف ن�اباج�ب ىبا�ل �ج��ها بةتج� م� كلامه على �ليلا ���يلا �����

Baddeley, Papagno& Vallar (1998)، م� ىتعان 9ي�الية شابة على Mعج 
 ج��خ� فق� ة،�ماغي بسكتة 9صابتها بع� �لم�@ قصي�L �ل�Gك�L ىف ش�ي�

Uباستنتا Zمفا� ��ي� Mية �م���ل لتعل  مه  �لم�@ قصي� ىص�ت�ل �لتخKم� �للف 
 �G< �لعناص� بي� ��تبا�ا< لتشكيل �لأساS Sلي كنه�ل @،�لأخ� �للغا<
 �لنKا  9لى بالإضافة( �ل�لالي �لنKا  �عتبا� �لأ�' م� ك��ي ق� نه�� ى،�لمعن

 ,Ardila): ي�لتال Uم��Gلن باقت���U� Pخ <،�لم_ق �لمخ�M م� ب�لا )يص�ت�ل

  )٤٠: ٢٠١٢ �،ل�ياب��� مسع�( ؛(234 :2003

 لل�Gك�L �ل�Kيفية �لمن�Kما< تنقس : لل�Gك�L �ل�Kيفية �لمن�Kما< ى�لثان �لمح�� �
 �من�Kمة �لتشفي�، �من�Kمة �لت�شيح، من�Kمة 9لى عامة بصفة �لإنسانية
  .��لتخMي �من�Kمة �لمعالجة،

 �لعاملة �ل�Gك�L ىف �لت�شيح ة�Kممن تعمل: ة�لعامل �ل�Gك�L ىف �لت�شيح نKا  .١
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 Controlledىائ�لانتق �لانتباZ خلال م� لانتقا]�� �لفح^ ىعمليت عب�

Attention �� Gلمنف� IMله ق�@ م�شح �ه� ،�لم�ك Lلك� على هائلة ق��� 
 ه�G ىف خلل @�� باله�� صلة �G< غي� �� ةغ�ب�لم� غي� ا<ل�م�لمع نع�م

 ع�� ���بم 9لا �لم�شح ه�G يسمح �لا Z،�لانتبا تشت< 9لى @ي_� �لم�شح
 ى�لسمع لانتباBroadbent، �Z بن<���ب شبه ��ق <،ال�م�لمع م� ضئيل

Lسالة �ختيا� م� �لسامع تمك� بمصفا� ��Lعلى ح� Sسا�يائية خصائ^ Mفي 
 معينة مح�ة ت��� على ي���لتلفM ضب� يت  مثلما �لاخ�@ �ل�سائل ستبعا���
 تشبيه ي� �ل �لنفS علما] بعC �فC حي� ىف <،�لت���� ىباق ستبع��ت

Zبالمصفا �لانتبا،L خ ستب�لها��]��� �Kللان بالنZتبا Zه��مج باعتبا� Effort، 
 Limited �لسعة ���مح ص��م �� ،Limited Energy �اقة �نه له ين�K كما

Capacity or Resource، تشتيته يمك� لا Gكث� لتنفي�ىف مهمة م�  Sنف 
 ��فع( ؛)١٧: ٢٠١٠ ن�بى،�ل محم�( ؛)٥١: ٢٠١٢  ،لاب�ع� �جا](. ل�ق<�

Mما��ع غ�ل�ل M٩٩: ٢٠١٤ غ�ل،�ل(  
 �عن�ما �لب�] فى: )مفه� + �مM= �لعلامة( �لعاملة �ل�Gك�L ىف �لتشفي� نKا  .٢

 م� تتح�ل ى��لت 9شا�L شكل على يك�� �لح��S خلال م� �لمثي� ي�خل
  :م�تي� �لعاملة، �ل�Gك�L �خ�ل �قبل �لعصبية، �لشبكا< عمل خلال

  .�Mل�م ك��لت ةف�Kمل Gهنية Lص��ل ح�لت�ت بالمعنى تقت��  .� 
 � �لعمليا< م� مMي� �ل�مM على @يج� �لعاملة �Lل�Gك� خ�ل� عن�  .

 ��� سب' ى�لت لمضامي��� بالمفاهي  ت�ب�ها ى�لت ل�لالية�� �لإ���كية
 م� لمMي� بGلO مهيأL �تك�� بالعلامة يع�� ما بGلO لتصبح �لف�� تعلمها

 كيانا �لعلامة ي�س�س @� �عتب� ��ق ا،مع�في لأعق��� �لأعم' �لعمليا<
 Lص��بال ص��لمق�� ه� ،ف�م سمعية Lص�� م� ل�يتأ ى،�لمبن ىثنائ

 ى�لنفس �لأث� نما�I 9،�لما� �لجان� @� م��Tلمس ص�<�ل ليS �لسمعية
Gيضا لعلامة�� ا،فين ص�<�ل يت�كه @�ل� �Gل بي� �قت��� تع� �لمعنى به�� 
 ع� �ح�هما عMل يمك� �لا ة،�لنق�ي �لعملة ىه�ج يشبها� ما�ه ل�ل��م

 )٨٦: ١٩٨٧ �،يس�س @�(. ��لآخ
 علما] م� كثي� ي�@: ة�لعامل �ل�Gك�L ىف �لمعالجة ن�ج��: ة�لمعالج ة�Kممن .٣

Sلنف� �� Lك��Gشبه �لعاملة �ل�بالم�ي�  Mلم�ك�@ Gل�@ � ىف تحك �ي ي��ق
 م� ىعل��� �لجM] باعتبا�Z Zص��ت يمك� Gل�Oل �،لتGك�� �لتفكي� عمليا<
Lك��Gجا]( �ل� �مك��ي ،)٥٤: ٢٠١٢  ،لاب�ع Mج�� ثلا= تميي� للمعالجة ن

 :ة�لعامل �ل�Gك�L ىف
 �.  � همه�ف �لكلا  9لى �لاستماT يتضم�: )يةص�ت�ل �لمعالجة( ىسمع جان

 ك��ت �لتى �لف��ية <ص���لأ على �لتع�� ةت�ب�لمك �لكلما< ��]�Lق
 على �لتع�� ث  <ص���لأ على �لتع�� عملية على �ل'�ي <،�لكلما

 يةص�ت�ل �لمعالجة ح�=�ت ة،يص�تل� �لمعالجة �س  تشكلها �لتى �لكلما<
 هZG لنا سمح�ت �لف��@ ت�@لمس�� ع���لش قبل ما ت�@مس على تلقائيا

 تسمح كما <،بالكلما للتلفK تلقائية Lص��ب معا <ص���لأ بجمع �لمعالجة
 ة،�لمحكي �للغة لفه  <ص��� 9لى سماعها عن� �لكلما< هZG بتحليل لنا
 ت�تي� �ج�� 9لى يفىل��K لمغنا�يسى� �ل�ني� يKه�ها �لتى �لأ�لة شي��ت
 �لاستجابة م��كM �ت�ج V G9،�ل�ما فى يةص�ت�ل �لمعالجة م��كM نضج فى

 �لص�غى للف^ ىص�ت�ل ىل�ع� منا�' فى ��لا تستجي� �لتى �لسمعية
 )٣٤ -٣٧: ٢٠١٢ S،لي�ي(. علسم�� ص�<بال �لم�تب� �لأيس�

 �.  � م� �١٩ �١٨ ١٧ �لمنا�' فإ� ما����ب تقسي  بحس�: Iبص� جان
Lة،�لبص�ي ا<ل�م�لمع شفي��ت باستقبال �لمختصة ىه �لمخية �لقش� 

 �لمخ م� �لجM] ه�G ت�@ح�ي I،�لبص� �لإ���O تنKي  عمليا< ىالتال�ب
 I،�لبص� �لعص� م� �لآتية �لبص�ية �لمنبها< تستقبل ية��ل منا�' على
 ي��ك�ت تجميع فيها @يج� �ستقبال ق�لح على �لسابقة �لمنا�' ت�@ح�ت

 �لإبصا�ية �لمنا�' على يعهات�M قبل �لمختلفة �لبص�ية �لإشا��<

 ه�G يت  �� ع��ب ه،لأج�Mئ ى�لجش�لت �لمشه� بتحليل خت^�ت �لمتخصصة
 �لمن�قة 9لى تنتقل �لمست�خلة �لبص�ية ا<ل�م�لمع شف�L ت�جمة�ب �لتحليل

 له ىتجسيم مخ�� عمل ت  @�لG ئ�لش ه �ف �لإ���O يت  حي= ،١٩
 .سابقة ا<ل�ممع م� تخMينه ت  ما ض�] ىف هZG �لإ���O عملية ح�=�ت
  )١٠٥ -١٠٧: ٢٠١٠ U،�لنسا لي��� ا�@�لف�م @حم�(

 U.  � عنص�ي� بي� غ�ي���لل �لنفS علما] يميM: )من�قي( �لالي جان
 ىص�ت شكل تعيي� ىف �ل�لأ يتمثل بحي=  ،لفه�� �لتع�� هما �ئيسي�

 ى�لت للكلما< معنى 9ع�ا] ىف ثلفيتم ى�لثان �ما ة،منعMل بصفة كلمة لكل
 Demont& Gombert با��غ�م م���ي صن� ��ق ا،عليه �لتع�� ت 

  :�يت�يمس 9لى �لمعالجة (2004)
  .<�لكلما على �لتع�� تخ^ C،منخف ت�@مس �G< معالجة �
  )١٧: ٢٠١٢ ة،شفيق ����M(.  �لفه تخ^ ىعال ت�@مس �G< معالجة �

 سعة على �لعاملة �ل�Gك�L ىف خMي��لت �ت�قي: ة�لعامل �ل�Gك�L ىف �لتخMي� .٤
Lك��Gىلبا�ل فقا�� �لعاملة �ل Oي� سعة فهناMتجهي عة�س تخ،M سعة �ل�ت 
 L،�ل�Gك� ىف تشفي�ها �� �خت�Mلها يت  ى�لت ا<ل�م�لمع مق��� على �لتخMي�

 9لا قا��� ك��ي لا ا<ل�مللمع كمجهM �لف�� �� 9لى �لتجهيM سعة تشي� بينما
 بنفS ح���L مهمة تك� ل  �9 ل�ق<،� نفS ىف �لمها  �م مح�� ع�� ���] على

L[لكفا� �نها @�ليس<  >�G عامة سعة ��Lمة م� �لع�ي� لها بل ح�Kلأن� 
 ىيعن بما ة،�لمع�في �لمها  م� �لع�ي� 9نجاM على بينها فيما تعمل ى�لت �لف�عية

�� Lك��Gلعاملة لل� �Mمخا Lمتع�� ��على ت�@تح  �Mتستقبل حي= ىتكامل مخ 
 �لحسية لل�Gك�L ت�خل ى�لت �لج�ي�L ا<ل�م�لمع مص��ي� م� ا<ل�م�لمع
: ٢٠١٧ �،ض�� مص�فى(. @�لم� لة��ي بال�Gك�L �لمختMنة ا<ل�ملمع��

  )٢٧٠: ٢٠٠٠ ل،�لع� عا�ل( ؛)١٤
ÏEëŠ@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��فال �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .١
  .ة�لعامل �ل�Gك�L مقياS على )�لب�نامج ع��ب قبل( �لقياسي� ىف

 ةم�ع�لمج ��فال �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج لا .٢
  .ة�لعامل �ل�Gك�L مقياS على )�لب�نامج ع��ب قبل( �لقياسي� ىف �لضاب�ة

 تي�م�ع�لمج ��فال �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .٣
 �ل�Gك�L مقياS على )�لب�نامج 9ج��] بع�( @�لبع� ا�Sلقي ىف لضاب�ة�� �لتج�يبية

  .ة�لعامل
wèäß@�a‰†ÛaòZ@ @

 ت  حي= ة،�لمتكافئ ا<م�ع�لمج بتصمي  ي،تج�يب �لشبه �لمنهج �ل���سة �تبع<
 �لب�نامج ت�بي' ث  ��م ة،لتج�يبي�� �لضاب�ة: �تيم�عللمج ىقبل �ختبا� ت�بي'
 لكلا @بع� �ختبا� 9ج��] ت  ع�ها�ب ة،ي�لتج�يب ةم�ع�لمج على �ل�ماV لأبحا= �لمستن�

  .)ةلتج�يبي�� �لضاب�ة( �تيم�ع�لمج
paõaŠua@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لخامS �لص� تلاميG م� لمي�LGت تلميG عش�ي� م� �ل���سة عينة تشكل< .١
 ت  =،�لإنا م� �١٠ ك���لG م� ١٠ ة،�لقب ��ئ'�ح نص� م�ينة ىبمن�قت ى�لابت��ئ

 لكل 9نا= م�Sخ ك��G خمS قعب�� ةج�يبي�ت ضاب�ة عينتي� على تقسيمه 
��لا عش�L تج�يبية �� ضاب�ة ح�Lل��� �لعينة لتبلغ ة،عين. 

 )بينيه( �لGكا] سبة�ن �لعم� @لمتغي� ��'�لف �لالة حسا� ت : �تيم�ع�لمج تكاف_ .٢
  .يتن�ي ما� �ختبا� باستخ�� 

  ��لGكا] �لعم� ىف �ل���سة ىمجم�عت ��جا< �ت� مت�س�ا< بي� �لف��' �لالة) ١ (ج��ل
 �لتج�يبية �لمجم�عة

)�=١٠( 
 �لضاب�ة �لمجم�عة

  �لمجم�عة ��لالتها �يتني ما� قيمة )١٠=�(
  �لمتغي�

 �ل�لالة قي  �يتني ما� �ل�ت� مجم�T �ل�ت� مت�س� �ل�ت� مجم�T �ل�ت� مت�س�

 ٠,٦٤٦ ٤٤ ٩٩ ٩‚٩٠ ١١١ ١٠,١١ �لعم�

 ٠‚٩٧٠ ٤٩,٥ ١٠٥ ١٠‚٥٥ ١٠٤ ١٠‚٤٥ �لGكا] نسبة
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 ��جا< �ت� مت�س�ا< بي� ف��' �ج�� ع�  �لساب'؛ �لج��ل م� يتضح
� ��لة غي� �نها نج� �ل�لالة قي  9لى �بالن�K �لGكا]، �نسبة �لعم� ىف �ل�لا

 �لعينة، مكافئة @متغي� م� متغي� لكل �GلO ،٠,٠٥ ه�لال مست�@ عن� 9حصائيا،
 ىف �لعينة ىف تكاف_ ب�ج�� للا�مئنا� ي�فعنا مما ،�٠,٩٧٠ ٠,٦٤٦ بلغ<؛ حي=
 لمقياS �لف�عية �لأبعا� على �لعينتي� تكاف_ م� �لتحق' ى��ع كما. ]��لGكا �لعم�

Lك��Gعلى �لعاملة، �ل� Tللأبعا� ى�لكل �لمجم� OلG� خلال م� �لب�نامج ت�بي' قبل 
�  :يلى كما (U) �يتني ما� مقياS باستخ��  �لمجم�عتي� بي� �لف��' �لالة حسا

 �ل�Gك�L مقياS �بعا� ىف �ل���سة ىمجم�عت ��جا< �ت� مت�س�ا< بي� �لف��' �لالة) ٢ (ج��ل
  )�لقبلي �لقياS (�لب�نامج ت�بي' قبل �لعاملة

 �لتج�يبية �لمجم�عة
)�=١٠( 

 �لضاب�ة �لمجم�عة
  �لمجم�عة ��لالتها �يتني ما� قيمة )١٠=�(

  �لمتغي�
 �ل�لالة قي  �يتني ما� �ل�ت� مجم�T �ل�ت� مت�س� �ل�ت� مجم�T �ل�ت� مت�س�

١٠٧‚٥٠ ١٠,٧٥ �للفKي �لمك��  ١٠‚٢٥  ١٠٢‚٥٠  ٤٧‚٥٠  ٠,٨٤٨ 
٩‚٣٥ �لبص�I �لمك��  ٩٣‚٥٠  ١١‚٦٥  ١١٦‚٥٠  ٣٨‚٥٠  ٠,٣٨٠ 
Gلمنف� IM٠,٢٦٠ ٣٥‚٥٠ ١١٩‚٥٠ ١١‚٩٥ ٩٠‚٥٠ ٩‚٠٥ �لم�ك 

�Kنها نج� �لساب' ��ل�لج ىف �ل�لالة قي  9لى بالن�عن� ا،9حصائي ��لة غي�  
 �ل�Gك�L مها  لمقياS �لثلاثة ا<ك�ن�لم م� ك��م لكل لG�O ،٠,٠٥ �لاله ت�@مس

  .ي�لكل م��Tلمج بالنسبة Gل�Oك ة،�لعامل
caë…p@�a‰†ÛaòZ@ @

١. Sلب�ا�ية( �لخامسة �لنسخة بينيه �ف��ستان مقيا� Lلمختص��(.  
٢. Sمقيا Lك��Gمل( �لعاملة �ل�غبي Mص�' م� �لتأك� ت  �ق� ،)�ل Sم� �ثباته �لمقيا 

 .�تلميLG تلميG ٤٠ هاق��م عينة خلال
  :كالتالي ى�لبنائ �لص�' نتائج كان<  .� 

  �لعاملة �ل�Gك�L لمقياS �لكلية �ل��جة �بي� �لف�عية �لمها  بي� �لا�تبا�ا< ي�ضح) ٣ (ج��ل
 �لكلية �ل��جة مع �لا�تبا� �لف�عية �لاختبا� ا<ك�نم

 ٭٭٠,٩٧٣ بي�س�� ��تبا� معامل
 �للفKي �لمك��

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 ٭٭٠,٩٧٤ بي�س�� ��تبا� معامل
 �لبص�I �لمك��

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 ٭٭٠,٩٥٢ بي�س�� ��تبا� معامل
Gلمنف� IMلم�ك� 

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 علاقة على ت�ل ى�ه ٠,٩٥ ي��ب ٠,٩٧٤ بي� �لا�تبا� معاملا< ��Pتت�
 ��لة ى�ه ي،�لبنائ �لص�' ت�@لمس م�تفعة قي  على ت�ل كما ق�ية، ���ية

  .٠,٠١ م�تفع �لالة ت�@مس عن�
 �  :�لمحO ص�'  .

  للمقياS �لكلية �ل��جة �بي� ست��� �ضعيا< بي� �لا�تبا�ا< ي�ضح) ٤ (ج��ل

 ��لخ�أ �لت��خل ���جتى ست��� �ختبا� �ضعيا<
 لمقياS �لكلية �ل��جة مع ��تبا�ها

Lك��Gلعاملة �ل� 

 ٭٭٠,٩٠٩ بي�س�� ��تبا� معامل
  �لا�لى �ل�ضعية

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 ٭٭٠,٨٢٥ بي�س�� ��تبا� معامل
 �لثانية �ل�ضعية

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 ٭٭٠,٨٧٧ بي�س�� ��تبا� معامل
 �لثالثة �ل�ضعية

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 ٭٭٠,٩١٤ بي�س�� ��تبا� معامل
 �ل��بعة �ل�ضعية

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 ٭٠,٥٣٨ بي�س�� ��تبا� معامل
 �لت��خل ��جة

 ٠,٠٥ �لمعن�ية �ل�لالة

 ٭٭٠,٩١٣ بي�س�� ��تبا� معامل
 �لخ�أ ��جة

 ٠,٠١ �لمعن�ية �ل�لالة

 علاقة على ت�ل ى�ه ٠,٨٢٥ ي��ب ٠,٩١٤ بي� �لا�تبا� معاملا< ��Pت��ت
 عن� ��لة �نها كما ،�لتلاMمي �لمحO لص�' م�تفعة قي  يضا�� ة،���ي ةق�ي
 �ل��جة ي��ب �لخ�أ ��جة بي� �لعلاقة ا]<�ج ،٠,٠١ م�تفع �لالة ت�@مس

 �لعلاقة ان<�ك ،٠,٠١ �لالة ت�@مس عن� ٠,٩١٣ ةق�ي عكسية �لكلية

  .٠,٥٣٨ �ةت�سم �لمقياS على �لكلية ل��جة�� �لت��خل ��جة �بي �لعكسية
 U.  >لثبا�:  

 كما �لنصفية �لتجMئة ثبا< معامل �كا�: �لنصفية �لتجMئة ��ي' �
 .٠,٩٠٣ ،SPSS ب�نامج �ستخ�جه

  .م�تفع ثباته �لاختبا� �� يعنى بما ٠,٩٠٥: ك��نباnل �لفا ثبا< معامل �
kîÛb�þa@îöb–y⁄aòZ@ @

 Mann ىتن�ي ما�: ���Cلف م� للتحق' �لتالية �لإحصائية �لأسالي� �ستخ��  ت 

Whitney Test، � ،)لضاب�ة�� �لتج�يبية( ة،�لمستقل ا<م�ع�لمج بي� ��'�لف لحسا
 ،Wilkokson Rank- Sum Test �يلك�كس� �ختبا�� I،لبع��� ى�لقبل �لقياسي� كلا ىف

� ث  @بع� ��لتج�يبية ىقبل �لتج�يبية �لم�تب�تي� �لمجم�عتي� بي� �لف��' لحسا
 ل� للع �لإحصائية �لحM  ب�نامج خلال م� لG�O. بع�I ��لضاب�ة ىقبل �لضاب�ة
  .SPSS ة�لاجتماعي
EŠÇ@wöbnäÛa@ßëèn’ÓbäbZ@ @

 بي� 9حصائية �لالة �G< ف��' ت�ج� �نه على ين^ @�لG: �ل�لأ �لف�C نتائج �
 على )�لب�نامج �بع� قبل( �لقياسي� ىف �لتج�يبية �لمجم�عة ��فال �ت� مت�س�ا<

Sمقيا Lك��Gصحة م� �للتحق'. �لعاملة �ل �Gه Cختبا� �ستخ��  ت  �لف�� 
 �لم�تب�تي� �لمجم�عتي� �ت� مت�س�ا< بي� �لف��' لحسا� �يلك�كس�

 ىف �GلO �لكلية، ��ل��جة �لعاملة �ل�Gك�L مقياS �بعا� على �لتج�يبية لمجم�عةل
  .�لتالي �لج��ل ي�ضحه كما ��لبع�I، ى�لقبل �لقياسي�

  �بع�Z �لب�نامج ت�بي' قبل �لتج�يبية �لمجم�عة �ت� مت�س�ا< بي� �لف��' �لالة) ٥ (ج��ل

 �لأبعا�
 نتائج
Sلمت�س�  �لقيا� 

 �لانح���
Iلمعيا�� 

   �س�مت
� �ل�ت

Tمجم�  
� �ل�ت

 �ل�لالة قي  (z) قيمة

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١‚٠٧٥ ٦‚٤٠ �لقبلي
Iلجمل م�� 

I١٥ ٣ ٠‚٩٩٤ ٦‚٩٠ �لبع� 
 ٠‚٠٢٥ ٢‚٢٤

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١‚٣٥٠ ٩‚٦٠ �لقبلي
 �لمعني مها 

I١٥ ٣ ١‚٤٤ ١٠‚١٠ �لبع� 
 ٠‚٠٢٥ ٢‚٢٤

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١‚١٧ ١٠‚٤٠ �لقبلي
 �لمصف�فا<

�I٢١ ٣ ١‚٢٤ ١١ لبع� 
 ٠‚٠١٤ ٢‚٤٥

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١‚٣٣ ١٣ �لقبلي
 �لمت�ابقة �لأشكال

I١٥ ٣ ١‚٣٥ ١٣‚٥٠ �لبع� 
 ٠‚٠٢٥ ٢‚٢٤

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠‚٧٤ ٨‚٩٠ �لقبلي
 �لح��� مهمة

I٢٨ ٤ ٠‚٩٦٦ ٩‚٦٠ �لبع� 
 ٠‚٠٠٨ ٢‚٦٥

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠‚٨١٦ ١١ �لقبلي
 �لاشكال مهمة

I٢١ ٣‚٥ ٠,٨٤٣ ١١‚٦٠ �لبع� 
 ٠‚٠١٤ ٢‚٤٥

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٥‚٤١٧ ٩٥‚٣٠ �لقبلي
 �لكلية �ل��جة

I٥٥ ٥‚٥٠ ٥‚٨٣ ٦٢‚٧٠ �لبع� 
 ٠‚٠٠٥ ٢‚٨٣

 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج �نه �لساب' ��ل�لج م� �لنتائج ع�C م� يتضح
 حي= ه،ت�بيق ع��ب �لب�نامج ت�بي' قبل �لتج�يبية ةم�ع�لمج �ت� �ا<ت�سم بي�
 ،٠,٠٥ ،٠,٠٠٢ �ل�لالة ت�@مس بي� ��Pتت� ا<ك�نللم نسبةبال ،P.Value قيمة ��
 لل��جة ث  @ح� على ك��م لكل @�لبع� بالقياS ى�لقبل �لقياS �ا<ت�سم مقا�نة�ب

 م� يمكننا ما <،اك�ن�لم جميع ىف �على @�لبع� �لقياS �ا<ت�سم �� نج� �لكلية
 �لب�نامج �ح�ثه @�لG ى�لإيجاب �لأث� لنا حت�ض بع�ما �ل،�لأ �ل���سة ف�C ب�لق
 �لب�نامج ه�G لفاعلية ي_ش� كما ة،�لعامل �ل�Gك�L مقياS على �لأ�فال ���] ىف

 I،�لم�كM لمنف��G ى�لمكان @�لبص� ي�ك�ن�لم ىف �ل�لالة قي  ا�<تس ��ق ة،�لإيجابي
 ي�ك�ن�لم هGي� �ستجابة س�عة على ي�ل ما ى�للفK ك���لم ع� �لالتهما �تفع<��

� كلا ���سة �لنتيجة هZG �ي�< ��ق ��ل،� فت�L يحتاU ى�للفK ك���لم ��� للت��ي
  .)٢٠١٣ ة،عفان ن��](� ،)٢٠١٢ M،�لعMيعب� �الله فتح( م�
 9حصائية �لالة �G< ف��' ت�ج� لا �نه على ين^ @�لG: �لثاني �لف�C نتائج �

 �بع� قبل( �لقياسي� ىف �لضاب�ة �لمجم�عة ��فال �ت� مت�س�ا< بي�
 ت  �لف�C ه�G صحة م� �للتحق' �لعاملة، �ل�Gك�L مقياS على )�لب�نامج
 �لمجم�عتي� �ت� مت�س�ا< بي� �لف��' لحسا� �يلك�كس� �ختبا� �ستخ�� 
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 ��ل��جة �لعاملة �ل�Gك�L مقياS �بعا� على �لضاب�ة للمجم�عة �لم�تب�تي�
  .�لتالي �لج��ل ي�ضحه كما ��لبع�I، ى�لقبل �لقياسي� ىف �GلO �لكلية،

  �بع�Z �لب�نامج ت�بي' قبل �لضاب�ة �لمجم�عة �ت� مت�س�ا< بي� �لف��' ة�لال) ٦ (ج��ل

 �لأبعا�
 نتائج
Sلمت�س�  �لقيا� 

 �لانح���
Iلمعيا�� 

   مت�س�
� �ل�ت

Tمجم�  
� �ل�ت

 (z) قيمة
  قي 

 �ل�لالة

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠‚٩٦ ٦‚٦٦ �لقبلي
Iلجمل م�� 

I١ ١ ٠‚٨٢ ٦‚٧٠ �لبع� 
 ٠‚٣٢ ١

 ٠,٠٠ ٠,٠٠ ١‚٤٧ ٩‚٢٠ �لقبلي
 �لمعني مها 

I١ ١ ١‚٥٦ ٩‚٣٠ �لبع� 
 ٠‚٣٢ ١

 ٤ ٢ ١‚١٦ ١٠‚٧ �لقبلي
 �لمصف�فا<

I٢ ٢ ١‚١٧ ١٠‚٦٠ �لبع� 
 ٠‚٥٦ ٠‚٨٥

 ١‚٥ ١‚٥ ١‚١٧ ١٣‚٦٠ �لقبلي
 �لمت�ابقة �لأشكال

I١‚٥ ١‚٥  ١‚١٧ ١٣‚٦٠ �لبع� 
١ ٠,٠٠ 

 ٤ ٢ ٠‚٧١ ٩‚٥٠ �لقبلي
 �لح��� مهمة

I٦ ٣ ٠‚٧٠  ٠,٦٠ �لبع� 
 ٠‚٧١ ٠‚٣٨

 ١‚٥ ١‚٥ ٠‚٨٧ ١١‚١٠ �لقبلي
 �لاشكال مهمة

I١‚٥ ١‚٥ ، ٨٧ ١١‚١٠ �لبع� 
١ ٠,٠٠ 

 ١‚٥ ٣‚٥ ٥‚٦٥ ٦٠‚٧٠ �لقبلي
 �لكلية �ل��جة

I٢٢ ٥‚٥٠ ٥‚٢٨ ٦٠‚٩٠ �لبع� 
 ٠‚٦ ٠‚٥٩

 بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج لا �نه �لساب' ��ل�لج نتائج م� يتضح
 ا<ك�نم على Z،ع��ب �لب�نامج ت�بي' قبل �لضاب�ة ةم�عمج�ل �ت� �ا<ت�سم

Sمقيا Lك��Gب�لق م� يمكننا ما ة،�لعامل �ل Cج�� لع�  ي،�لثان �ل���سة ف�� 
 �ه� ة،�لضاب� �لعينة �ف��� ل�@ �لعاملة �ل�Gك�L ق���< Mيا�L ىف @�ج�ه تغيي�

 �ي�ته ما مع ف'��تي كما ة،�ل��هن �ل���سة ب�نامج فاعلية على ثانيا م_ش�� يع� ما
 ى�لت��يب لب�نامج�� ،(Alloway, Alloway, 2009) �ج��ها �لتى �لتتبعية �ل���سة

  .)٢٠١٠ ي،�لحسان سام�(ل
� Cف��' ت�ج�: �لثال= �لف� >�G مت�س�ا< بي� 9حصائية �لالة � ��فال �ت

 على )�لب�نامج 9ج��] بع�( @�لبع� �لقياS ىف ��لضاب�ة �لتج�يبية �لمجم�عتي�
Sمقيا Lك��Gىف �لعاملة �ل Zصحة م� �للتحق' �لتج�يبية، �لمجم�عة �تجا �Gه 
Cى�يتن ما� �ختبا� �ستخ��  ت  �لف� � �ت� مت�س�ا< بي� �لف��' لحسا

 �ي�ضح �لب�نامج، ت�بي' بع� ��لضاب�ة، �لتج�يبية �لمستقلتي�؛ �لمجم�عتي�
  :�لبع�I �لقياS نتائج ى�لتال �لج��ل

  �لب�نامج ت�بي' بع� ��لضاب�ة �لتج�يبية �لمجم�عة �ت� ا<مت�س� بي� �لف��') ٧ (ج��ل
  �لتج�يبية �لمجم�عة

)�=١٠( 
  �لضاب�ة �لمجم�عة

 ��لالتها �يتني ما� قيمة )١٠= �(

 �لمك�نا<
�لمجم�عة

 مت�س� �لمها  
� �ل�ت

Tمجم� 
� �ل�ت

 مت�س�
� �ل�ت

Tمجم� 
� �ل�ت

 ما� قيمة
 �يتني

 �ل�لالة قي 

ــ�� ٠١١,٠ ٥,١٧ ٥٠,٧٢ ٥٢,٧ ٧٥,١٣ ٧٥,١٣ جمل�ل م�@  �لمك
 ٠٤٣,٠ ٥٠,٢٣ ٥٠,٧٨ ٨٥,٧ ٥,١٣١ ١٥,١٣ �لمعنى مها  �للفKي

ــ�� ٠٢٩,٠ ٥٠,٢١ ٥٠,٧٦ ٦٥,٧ ٥,١٣٣ ٣٥,١٣ �لمصف�فا<  �لمك
Iلبص�� 

 �لأشـــــكال
 �لمت�ابقة

٠٣٢,٠ ٢٢ ٧٧ ٧٠,٧ ١٣٣ ٣٠,١٣ 

 ٠٠٥,٠ ١٤ ٦٩ ٩٠,٦ ١٤١ ١٠,١٤ �لح��� مهمة
 ٠٢٩,٠ ٢١ ٧٦ ٦٠,٧ ٧٠,٠ ٤٠,١٣ �لأشكال مها 

Gــ  �لمنفـ
IMلم�ك� 

 ٠١٥,٠ ٥٠,١٨ ٥,٧٣ ٣٥,٧ ٥,١٣٦ ٦٥,١٣ �لكلية �ل��جة

 بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ج�� �لساب' ��ل�لج نتائج ع�C م� يتضح
 بع� �لضاب�ة ةم�ع�لمج �ت� �ا<�مت�س �لتج�يبية ةم�ع�لمج �ت� �ا<ت�سم

 لم�@ �٠,٠١١ ����لح لمهمة ٠,٠٠٥ بي� �ل�لالة قي  <��ح��ت �لب�نامج ت�بي'
 فيه  بما ا<ك�ن�لم ىباق �ل< بينما ٠,٠١ �لالة ت�@مس عن� �ل��لي� �لجمل
 ه��Gب ة،�لتج�يبي ةم�ع�لمج لصالح لG�O ،٠,٠٥ �لالة ت�@مس عن� م��Tلمج

 حققه @�لG ى�لإيجاب �لأث� 9لى �لنتائج �شا�< بع�ما �لثال= �لف�C ب�لق يمكننا
 ىف �لمشا�كي� �لتلاميG ل�@ @�لمنفG �لم�كM ك��م تنشي� ىف خاصة ج،�لب�نام
 ،)٢٠١٦ ي�نS، 9ب��هي ( �م كل ���سا< �ي�ته ما �ه� ة،�لتج�يبي �لعينة

  .)٢٠١٦ ا�ي`،�لش جما�(�

ò’Óbäß@öbnäÛawZ@ @

١. � ة��ن�لم �ست��تيجيا< تعضي� خانة ىف ه،عن �سف�< ا�م �ل���سة هZG نتائج تص
 Education’s تق�ي� م� فبال�غ  V،�ل�ما �بحا= <�كتشافا على �لقائمة �لعصبية

Institute of Education Sciences (IES)، G@�ل ���لنتائج متضا�بة ���سا< �� 
 ة��نلم�� �ل�ماV �بحا= على �لقائ  ،Fast Forword ��ف��� فاس< ب�نامج ع�

 ح�ل��ش نقية�ت حفي�Mت ك����ت ���Uت تكثي� �ست��تيجيا< م� فيه ا�م ة،�لعصبي
 فإ� ة،�ل��هن �ل���سة ب�نامج عليها قا  ى�لت �لاست��تيجيا< م� ي�ها�غ ى��نل�ج�

  .ة�لعصبي ة��ن�لم ف�ضيا< ت_ي� �ل���سة هZG نتائج
 ك��بم �لخاصة �ل�لالة قي  �� نج� بالتج�يبية �لضاب�ة ةم�ع�لمج مقا�نة عن� .٢

Gلمنف� Mفضل @�لم�ك�لأث� على ي�ل مما �،�لآخ�ي ي�ك�ن�لم م� � �Gح�ثه @ل� 
 بتنقية �لخاصة �لاست��تيجيا< فاعلية ي_ك� كما �لأ�فال �نتباZ تنشي� ىف �لب�نامج
 Gل�Oك )�لته�ي� يا��غ ن�@�لمع لتعMي��M �لتشجيع خلال م�( ى��نل�ج� �ل��شح
Sا<م�عمج ىف �لتناف Lةم�ع�لمج بي� ا��لتع�� ا<م�ع�لمج بي� @�لتح� لإثا� 

 ��تفاT يسه  �� ع�يت�ق I،�لم�كM للمنفG �لعصبية ئ�����ل تنشي� ىالتال�ب L،ح�ل���
 ت��خل �ث� قليل�ت �لك� على �لق��M Lيا�L على لت�كي��M �لانتباZ على ق��ته 

 ىف لتحك �� �لمع�فية �لعمليا< مما�سة على �ل�فل 9حكا  Mيا�L ىالتال�ب �لمشتتا<
  .ة�لاستجاب ي<ت�ق

 �� نج� �لب�نامج ت�بي' ع��ب قبل  بأنفسه �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��فال مقا�نة عن� .٣
 �لمنفG ك��م مع ا�<س�ت به �لخاصة �ل�لالة قي  ��تفع< @�لبص� ك���لم

Mعلى ص�ل�لح ىف @�لم�ك Mحي= �ل،�لأ �لم�ك Sا<ف�ف�لمص �ختبا� يقي Lق�� 
 �لمت�ابقة �لأشكال �ختبا� قي�Sي لبعضها بالنسبة �لأشيا] قعم�� تGك� على �ل�فل
Lك� على �لق��Gىف �لشي] عم�ض ت Vم� �ستفا�ته  على ي�ل ما ه،تجاه�� �لف�� 

 لتميي��M للأشيا] @�لبص� لتحليل�� هت�ج�ل على �لق��L لتحسي� �لمصممة �لأنش�ة
  .هل ةك�ن�لم ن�ج��ل�� @�لبص� �لمجال عناص� بي�
•ìmpbî@�a‰†ÛaòZ@ @

 ئمة�لقا �ل���سا< نتائج بأهمية يةت�علل م�عمة ت��يبية �<���� عمل `�� عق� .١
 �لتأهيل على �ل�ماV ق��L مثل ف�ضيا< م� 9ليه ل<ت�ص ا�م �ل�ماV �بحا= على

9�Lخلال م� �لتأهيل عا� �  .��Sلم��� �لمكث� �لت��ي
 يمل سهلة ليس< ىفه ةع�ب�لص �ةت�سم �لتعليمية لمما�سا<�� �لأنش�ة ك��ت �� .٢

 @�لتح� ثا�9�L �لتحفيM م� ��جة على بل �لإحبا� له تسب� صعبة �� �ل�فل منها
  .�Vل�ما لتستثي�

 �ثبت< �سالي� فهناO منها �لتخل^ ج��ي با�لة للتعل  �لق�يمة �لأسالي� كل ليس< .٣
 �لت��ي� تك��� �ست��تيجية مثل �لتعل  9يقا� على ق��تها �ل�ماV بحا=�� �ل���سا<

  .ةمتقا�ب فت��< على
jÛatìz@y�Ô½aòZ@ @

  :ة�لتالي ���سا<�ل 9ج��] �قت��P يمكننا �لحالية لل���سة �مت����
 �لتعل  ست��تيجيا<�� �لجانبي� G@ �ل�ماV �ست��تيجيا< بي� تقا�� ���سة 9ج��] .١

  .�لعصبى
 �لأ�فال حالا< خلال م� �لانتباZ على ��نىل�ج� �ل��شح �ث� حت�ض ���سة 9ج��] .٢

  .��لآخ�ي ع� �ختلافه  بسب� للتنم� �لمتع�ضي�
uaŠ½aÉZ@ @

 لأبحا= �لمستن� �لتعل  على قائمة جية�ست��تي تصمي . )٢٠١٦(. ي�نS 9ب��هي  .١
Vلخ��ئ� �س  ها��<�م ى�لمساح @�لبص� ص���لت ق���< مها��< لتنمية �ل�ما� 

 ح�ن تجاهه �� �لمعما�ية �لصناعية ةن�ي�لثا �لم��سة ل�لا� ��]تها�ق �لمساحية
Lمجلة ة،�لمساح ما� �: ١٣٩^ �،ينايT١ ،٢٢ مجل� ،	�جتماعية ت�ب	ية ���سا

  .�مص ة،�لت�بي كلية �ل��ح جامعة ،٢٣٠
٢. �M���� ي�س ىف�ن�ل�ج�ل ىل�ع� ،)٢٠١٢(. ةشفيق���>� � عن� �لق��]L �كتسا

 ي،�بت��ئ �لثانية للسنة �لابت��ئية ى�ل�لأ �لسنة ب��ية م� تتبعية ية��ل ���سة �ل�فل



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS@ @

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@áöbÓ@óÜÇ@áÜÈnÛa@n6½a†ä@(…@ @ ٢٧ 

 �لنفS عل  قس  ة،لاجتماعي�� �لإنسانية ل� �لع كلية ش��L،من غي� �كت	��� �سالة
  .��لج�Mئ �،�لج�Mئ جامعة ا،ي��ف�نلأ��� لت�بية�� ل� لع��

 ة،�لمص�ي ل��لانج مكتبة ،	ت"بيقا� ن �يا� �لتعل�. )٢٠١٢(. ا��Iلش�ق ن��� .٣
  .�مص

 �لعاملة بال&�ك�� �لق��ئية �لق��� علاقة. )٢٠١٦(. ي�نس���ل �ي �م ���I،ق [مال .٤

 ���سة( بت��ئى� 	�لخامسة �ل��بعة تلامي& ل�) �لبص�) 	�لانتبا' �لف	ن	ل	جية

 جامعة �،�لماجستي لنيل مGك�L ،)�لق��,� 	عسي�) عا�يي� ق��, بي� مقا�نة
  .��س���ل ة،لإنساني�� �لاجتماعية ل� �لع ليةك - @�ل��� لخض� حمه �لشهي�

 �ل�Gك�L ا<ك�نلم �لبنائية �لنمGجة. )٢٠١٣(. �سليما @غا�Mم I،�لانصا� ب�� .٥
 �لت�ب	ية �لعل	� مجلة ة،سن ١٢ تىح� ٤ م� تيي�ك�ي�ل �لأ�فال ل�@ �لعاملة

 .Jasep ،٤ T ١٤مجل� ،	�لنفسية
 �لجامعة مجلة ي،�لع�ب �لت��= ىف ى�لنفس �للغة عل . )٢٠١٠(.  جاس على جاس  .٦

  .ةيع���لس ن��L،�لم �لم�ينة ،٤٤ مجل� ،١٤٥ع�� ،ة�لإسلامي
 ىف لل�ماV �لتعل  9لى مستن� ىت��يب ب�نامج فاعلية. )٢٠١٦(. ا�ي`�لش جما� .٧

 �لع�بية �لمجلة ي،�لأساس �لسابع �لص� �البا< ل�@ ى�ل���س �لتحصيل تنمية

 ىق�م�ل �لم�كL M،غM ،١١٧ -١٠١^ ،٨ ع�� ،٢ مجل� ،�لأبحا/ 	نش� للعل	�
  .ح�=للب

 �لمع�فية �لاض"��با�( �لعقلية �لإعاقة. )٢٠١٠(. �Uلنسا لي��� ا�I،�لف�م @حم� .٨

  .��لأ�� �،عما ،�١: عيت�Mل�� للنش� صفا] ��� ،)	�لانفعالية
 �،غ�� �في�: ةت�جم ،بنيته ي"	� 	كي3 �ل�ما2. )٢٠٠٩(. �مان�� U،���ي .٩

  .ك�ي<�ل ة،للت�جم �لباب�ي� م�كM �،لبنا ��<بي ���ناش ل� للع �لع�بية �ل���
: ةت�جم ،�لعا� �للسا� عل� فى محاض��� ،)١٩٨٧(. �ف��ينان �،يس�س @� .١٠

��لمغ� ]،�لبيضا ���ل� '،�لش� �ف�يقيا ي،قنين �لقا��عب�.  
 ��� ،�١ ،معالجتها 	5سالي� �ل&�ك�� سيكل	جية ،)٢٠١٢(.  لاب�ع� �جا] .١١

  .��لأ�� �،عما L،�لمسي�
 ي،�لمع�ف �لاعصا� عل . )٢٠١٣(. ىعيس الة�ه ح،صال سما]��  ،جاس �فع< .١٢

  .'�لع�� ،٦٠٠: ٥١٣^ ،٩٦:T ،	�لنفسية �لت�ب	ية �لعل	� مجلة
 �لأمية ح�م ص�لبف �لع�بية �للغة ىمعلم ا�سةمم ��جة. )٢٠١٤(. �حسني �فع< .١٣

 مجلة V،�ل�ما �بحا= نتائج 9لى �لمستن� �لتعل  ض�] على �لت��يS لمها��<
� ،١٨٥ - ٢٢٢^ ي�لي�، ،٥١ع�� ،�لنف8 	عل� �لت�بية فى ع�بية ���سا
��لع� ي�ب�ي�لت� ��ب�ة �لناش�.  

 ��'�لش ��� ،�لمع�في �لنف8 عل� .)٢٠١٤(. غ�ل�لM ما��ع غ�ل�لM ��فع .١٤
  .��لأ�� �،عما ع،يت�Mل�� للنش�

 �لجامعة مجلة ي،�لع�ب �لت��= ىف ى�لنفس �للغة عل . )٢٠١٠(.  جاس على جاس  .١٥

  .ةيع���لس ن��L،�لم �لم�ينة ،٤٤ مجل� ،١٤٥ع�� ،�لإسلامية
 على ة،�لعامل �ل�Gك�L لمها��< ىس�ب�لحا �لت��ي� فاعلية. )٢٠١٢(. ��لفا ��نيا .١٦

 �ل���سا< مجلة ،�ماجستي �سالة ل،�لأ�فا م� عينة ل�@ ة،�بع�لأ اتهاك�نم ���]
  .�مص ،٣٦٩: ٣٣١^ ،U٣ ،�٢٢لع�� ة،�لنفسي

 �ل�Gك�L سعة Mيا�L ىف ى�ل�يناميك �لتقيي  9ج��]�< فعالية. )٢٠١٧(. �Iلمه� �شا .١٧
 	عل� �لت�بية فى ع�بية ���سا� ة،�لسع ىمنخفض �ل�لا� م� عينة ل�@ �لعاملة

: ٣٣١^ ،�لع�� ي�ب�ي�لت� ��ب�ة ،٢٠١٧ ي�ني� ٨٦ �لع�� ،ASEP �لنف8
٣٥٦.  

١٨. Lل سا��Iث�. )٢٠١٦(. م�س��لتنمية ىت��يب ب�نامج  Lك��Gباستخ��  �لعاملة �ل 
� �لخليج جامعة ،�ماجستي �سالة ا،عقلي ا<ف�ق�لمت ل�@ ية��ن�لالكت �لألعا

  .٧٠: ٥٥^ ،٧١ �لع�� �لع�بية ةف�ل�ل� مجلة ي،�لع�ب
 ���يت ىف �لعاملة �ل�Gك�L لمها��< ىت��يب ب�نامج �ث�. )٢٠١٠(. ي�لحسان سام� .١٩

 ،'�ت	��ك �سالة L،�لق��] مشكلا< �G@ �ل�لبة ل�@ ى�لق��ئ �لاستيعا� ت�@مس
  .��لأ�� ة،�لا��ني �لجامعة ا،�لعلي �ل���سا< كلية

 �لقاه�L ة،�لعلمي ح�=�لب ��� ،�لم��هقة سيكل	جية. )١٩٨٠(. �بها� سع�ية .٢٠
  .�مص

 ب�L،�لص نجي� محم�: ةت�جم ،�لمع�في �لنف8 عل�. )٢٠٠٠(. <�ب�� س�لس�، .٢١
  .ة�لمص�ي ل��لانج ��� �٢ '،�ل� محم� ل،كام مص�فى

 فاعلية �ث�. )٢٠١٧(. ا��Iلحن مال�ج �،�لصلاحي �لك�ي ب��ع ة،�يفب�ل� @شا� .٢٢
 ىف �لمتضمنة �لعق�ية �لمفاهي  �كتسا� ىف �ل�ماV 9لى �لمستن� �لتعل  �ست��تيجية

 �،�لسل م�ينة �لعاش� �لص� �لبة ل�@ �لاسلامية �لت�بية ما�L ىف لعقي��L� �Lح
  .٤٧٠ -٤٤٧ ،)٣(٣١ U ،�لإنسانية 	�لعل	� للأبحا/ �لنجا; مجلة �،�لا��

 لما ىب�سل Uم�Gن 9لى مستن� ىت��يب ب�نامج 9ث�. )٢٠١٦(. ىمص�ف ض��� .٢٣
��[� Lك��Gىف �ل Lك��Gك �سالة. ة�لعامل �ل��	لي� جامعة ،ة�لت�بي كلية �'ت�،Oم� 

  .��لا��
 ��� ،�لتعل� فى �ل�ما2 5بحا/ ت	 ي3. )٢٠٠٨(. �محم بيع�� عام� �ا�' .٢٤

  .�لع��' ة،�لعلمي @���Mليا
 ��� ،�لعقلية 	�لعمليا� �ل�ما2. )٢٠١٥(. �صاب �قش�` ي،�سماعيل �لقا��عب� .٢٥

  .��لأ�� �،عما �،للنش @���Mليا
 ٢٩٠ لع��� L،معاص� تجاها<�� اياقض �ل�Gك�L يةل�جسيك. )٢٠٠٣(.  قاس �اللهعب� .٢٦

  .ك�ي<�ل �،لآ���� ن��لف�� للثقافة ىنل��� �لمجلS ،�لمع�فة عال�
 ىف �لا���O مجال يعت�س على �لت��ي� فعالية. )٢٠١٤(. ��لنجا �ل�ي� علا] .٢٧

 �لص� تلاميG م� �ل�ياضيا< ىف �لتعل  ا<ع�بص �G@ل �لعاملة �ل�Gك�L تحسي�
Sل�� مجلة ي،�لابت��ئ �لخام�� جامعة ة،�لت�بي كلية ،	�لإنسانية �لت�ب	ية �سا

  .�مص ،١ع�� ٦ �لمجل� ه��،�من
 �لسيك	فسي	ل	جية �لأس8 �لفسي	ل	جى �لنف8 عل�. )١٩٩٤(. لكام ا�ل�ه�عب� .٢٨

  .�مص L،�لقاه� ،�٢ ة،�لمص�ي �لنهضة مكتبة ،�لإنساني للسل	= 	�لني	�	ل	جية
 صع	با� تشخي<. )٢٠٠٩( .��Mلع ما��ع ي،�يب نا]�س ا�I،�لس�� �لعMيMعب� .٢٩

  .<�لاما�� �،لنش�� لل�باعة ئل�� ��� ،�لق��,�
 ع،يت�Mل�� للنش� �لمسي�L ��� ،�لمع�في �لنف8 عل�. )٢٠٠٤(. ت� �لع ع�نا� .٣٠

  .��لأ�� �،عما
 ا<ل�م�لمع تجهيM ست��تيجية�� ى�لمع�ف ل���لأس �ث�. )٢٠٠٠(. ل�لع� عا�ل .٣١

 كلية شمS عي� جامعة ،U٣ ،�٢٤لع�� �لت�بية كلية مجلة ة،�لعامل �ل�Gك�L على
  .�مص ة،�لت�بي

 �لمستن� لتعل �� �لمصغ� �لت��ي� على قائ  ب�نامج فاعلية. )٢٠١٨(. �سي عصا  .٣٢
 �ل�G< ي��ت�ك ت��يسه ها��<�م ى�لعلم �لتفكي� مها��< تنمية ىف �ل�ماV لأبحا=
 ليةك ��،ي�س جامعة ،�لت�بية كلية مجلة ة،�لخ�م قبل ل� �لع ىمعلم ل�@ �لمهنية
  .�مص ،٥٧: ١^ ،T٤ ،٣٤مجل� ة،�لت�بي

 ل�@ �لعاملة �ل�Gك�L تحسي� ىف ىت��يب ب�نامج فاعلية. )٢٠١٦(. �Iلعب� �لغالية .٣٣
 جامعة ،�ماجستي �سالة �،مسق محافKة ىف �لق��]L ىف �لتعل  ا<ع�بص �البا<

  .�عما ة،�لانساني ل���سا<�� �لت�بية قس  �،�لآ�� كلية �M@،ن
 �لمستن� �لتعل  ن�Kية على قائ  ىت��يب ب�نامج فعالية. )٢٠١٢(. ة�لخليف فا�مة .٣٤

 ل� �لع معلما< ل�@ �ل�ماV مع �لمتناغمة �لصفية �لمما�سة تنمية ىف �ل�ماV 9لى
 ة،�لت�بيقي ل� �لع كلية تلمي�Gته� لتعل  ى�ل�Gت �لتنKي  على ث��Z� �لخ�مة �ثنا]

  .�عما سل�نة ش��L،من غي� ماجستي� �سالة
 �يما�: ةت�جم ،)ج�� قصي�� مق�مة( �ل&�ك��. )٢٠١٤(. �اثاج�ن ،�تف�س .٣٥

  .�مص L،�لقاه� ة،لثقاف�� للتعلي  ��@هن� م_سسة ،�١  ،نج ى�لغنعب�
  .<للجامعا �لنش� ��� L،�لقاه� ،�لتعل� صع	با�. )١٩٩٨(. <�لMيا ىفتح .٣٦
 على انعكاسه�� �لمخ على �لقائ  �لتعل  لن�Kية ناق� تحليل. )٢٠٠١(. ت��Mي كمال .٣٧

Sلنقل�� يان�ل�جلتك�� ل� للع �لع�بية �لاكا�يمية: _�لة�لمس �لهيئة ل� ،�لع ت��ي 
 �لجمعية �لت�بية كلية شمS عي� جامعة ،�لخام8 �لعلمى �لم?تم� I،�لبح�

  .�مص ة،�لعلمي للت�بية �لمص�ية
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 �لاخ�@ لنما��UG ىبا�ل Uم�Gن بي� �لعاملة �ل�Gك�L. )٢٠١٥(. ��لهجا ىمعال .٣٨
 ،٢٠١٥ ا�Sم -�يناي ع�� U٤٣ ،شم8 عي� @��� ح	ليا� ة،�Kين ���سة

  .�مص
 ل�) �ل�Aئ� بالنشا" �لمصح	� �لانتبا' �ض"��� مقيا8. )٢٠١٠(. ن�بي�ل محم� .٣٩

  .��لأ�� ،�١ ع،يت�Mل�� للنش� صنعا] ��� ،�لت	ح�يي� �لأ"فال
 ىعل قائ  مقت�U Pم�Gن �ستخ��  �ث�. )٢٠١٢(. �MلعMيعب� حم��م ،�الله فتح محم� .٤٠

 �لناق� �لتفكي� ها��<�م �لعلمية �لمفاهي  تنمية ىف �ل�ماV مع ف'ت���لم �لتعل 
 �ل�لأ �لص� تلاميG ل�@ ل� �لع ���سة ح�ن لاتجا��Z ى�ل���س لاستع�����

 ،٣ مجل� ،T٢٣ ،�لنف8 	عل� �لت�بية فى ع�بية ���سا� مجلة I،�لإع���
^٨٦:١٣، Sلع� ي�ب�ي�لت� ��ب�ة ما���.  

 ��'�لش ��� ،للسل	= �لفيAي	ل	جية �لأس8. )٢٠٠٨(. نSي� ىبن م��مح .٤١
  .�عما �،لنش�� لل�باعة

 سلسلة ،�١  ،�لتعل ا<�صع�ب �لعاملة �ل�Gك�L. )٢٠١٢(. �ل�ياب��� مسع� .٤٢

�  .ك�ي<�ل ة،نيل��� <ك�ي�ل مكتبة ،�ل"فل 	تعلي� تق	ي� م�كC Aص����
. ة�جم ،تعل��ل Cلى تفضى �لتى �لتعلي� "��ئD .)٢٠٠٩(. ���يا� ماكي�شن� .٤٣

  .�فلس�ي L،غM ي،�لجامع �لكتا� ��� ب��ه،� فايM ىم�س
 �لمستن� �لتعل  �ست��تيجية فاعلية م�@. )٢٠١٥(. Lجبا� ��ك�ث ��I،�لشح� مها .٤٤

 ن�K هة�ج م� �لمشكلا< حل ل���س على �ل�لبة ت��ي� ىف �ل�ماV 9لى
 T٤ ،�لت�ب	ية �لعل	� مجلة ة،يع���لس �لع�بية �لمملكة ىف �لم���S ىف �لم��سي�

  .ةيع���لس حائل جامعة ،١مجل�
 لما ىب�سل Uم�Gن 9لى مستن� ىت��يب ب�نامج �ث�. )٢٠١٧(. �ض�� مص�فى .٤٥

��[� Lك��Gىف �ل Lك��Gك �سالة ة،�لعامل �ل��	من غي� �'ت،Lلت�بية كلية ش��� 
  .��لأ�� م�O،�لي� جامعة

 �لبة ل�@ عاملة�ل �ل�Gك�L ىف مع�ل ىتكيف ب�نامج �ث�. )٢٠١٥(. ي�لعل س��مي .٤٦
 جامعة ة،�لت�بي كلية ش��L،من غي� �'ت	��ك �سالة �،��ب ىف �لسا�S �لص�

  .�لا��� م�O،�لي�
 �لتعل  ىف يفاتها�ت�K �ل�ماV مع �لمتناغ  �لتعل  ن�Kية .)٢٠١٥(. `ختا محم� .٤٧

 Mيا� جامعة. ٤٤١ - ٤٢٢^ ،�لإنسانية 	�لعل	� �لحق	D مجلة ى�لجامع لتعلي ��
  .ة�لجلف ش��،عا

 للنش� �لمسي�L ��� عما� ،�ل�ماC 2لى �لمستن� �لتعل�. )٢٠٠٤(. ي�لسل� نا�يا .٤٨
  .��لأ�� ع،يت�Mل��

 ىف �لجانبي� @G بال�ماV �لتعل  �ست��تيجية �ستخ��  �ث�. )٢٠١٣(. �Mع ن��] .٤٩
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 �لت�بية كلية ا،�لعلي �ل���سا< عما�L غLM ة،�لإسلامي �لجامعة ،�ماجستي �سالة
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  .�مص
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Ò†MaZ >عي �لسمع ضعا� له�لأ�فا �للغ�ية �لحصيلة �مق��� للأمها< �لنفسية �لصلابة بي� �لعلاقة ع� �لكش� 9لي �لحالية �ل���سة ه�ف��M� ك�� �لق�قعةG =9نا�
Pعما�ه  تت����لمقا�� �لا�تبا�ي �ل�صفي �لمنهج علي �لباحثة ��عتم�< سن��<،) ٨ - ٦ (م� � .  
òäîÈÛaZ >ح��هما مجم�عتي� م� �ل���سة عينة تك�ن�ما ٣٠ م� مك�نة �مها< م� �فاله� �لسمع، ضعا� �لأ�فال ��ما ٣٠ �م ��لأخ�@ �لسمع، ضعي� �فل ٣٠ ��م�  
  . �لمختلفة �لتخا�� م��كM م� قص�يه ب��يقة �ختيا�ه  ت  �فل ٣٠ �لق�قعة، ��Mعي �لأ�فال �مها<
paë…üaZ >لآتية �لأ���< �لباحثة �ستخ�م� :Lليه بيانا< �ستما���لباحثة 9ع��� (��لأ  لل�فل � (Sللأمها< �لنفسية �لصلابة �مقيا I�G لسمعية �لإعاقة�) لباحثة 9ع���� (
  ). ف�U صف�< �تقني� تع�ي� (للGكا] بينية - ستانف��� �مقياS) حسيبة �ب� �حم� �تقني� تع�ي� (�لمع�� �للغة ��ختبا�
wöbnäÛaZ >[ه  جا�له م�جبة ��تبا�يه علاقة �ج��: كالآتي �ل���سة نتائج �� pعي �للغ�ية �لحصيلة في �ل���سة عينة ��جا< بي� 9حصائيا��Mلا: م� �كل �لق�قعة ل�، �Mلت

لضعا� �للغ�ية �لحصيلة في �ل���سة عينة ��جا< بي� 9حصائياp ��له م�جبة ��تبا�يه علاقة ��ج�� للأ ، �لنفسية �لصلابة لمقياS �لكلية ��ل��جة ��لتح�I، ��لتحك ،
ضعا� �لأ�فال �مها< �ت� مت�س�ا< بي� 9حصائياp ��له ��'ف �ج�� �ع�  للأ ، �لنفسية �لصلابة لمقياS �لكلية ��ل��جة ��لتح�I، ��لتحك ، �لالت�M ،: م� �كل �لسمع
في �لق�قعة ��Mعي �لأ�فال �مها< �ت� مت�س�ا< بي� 9حصائياp ��له ف��' �ج�� �ع�  له�، �لتعليمي للمست�@ تبعا �لنفسية للصلابة �لكلية ��ل��جة �لتحك  في �لسمع

 ��للغة �لاستقبالية، �للغة في �لق�قعة ��Mعي �لأ�فال �ت� مت�س�ا< بي� 9حصائياp ��له ف��' �ج�� �ع�  ه�،ل �لتعليمي للمست�@ تبعا �لنفسية للصلابة �لكلية �ل��جة
�لاستقبالية، �للغة في �لسمع ضعا� �لأ�فال �ت� مت�س�ا< بي� 9حصائياp ��له ف��' �ج�� �ع�  ،)9نا= - Gك�� (للن�T تبعا �للغ�ية للحصيلة �لكلية ��ل��جة �لتعبي�ية،

 ��لأ�فال �لسمع ضعا� �لأ�فال ��جا< مت�س�ا< بي� 9حصائية �لالة �G< ف��' ت�ج� لا ،)9نا= - Gك�� (للن�T تبعا �للغ�ية للحصيلة �لكلية ��ل��جة �لتعبي�ية، لغة��ل
   .�بعا�Z م� بع� كل �في �للغ�ية �لحصيلة لمقياS  �لكلية �ل��جة في �لق�قعة ��Mعي
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ عة - �لسمع ضع� - �للغ�ية �لحصيلة –فسية�لن �لصلابة��M لق�قعة�.  

Psychological hardness of mothers and its relationship to the linguistic outcome  

Of their children Hearing impaired and cochlear implants 

Objective: The current study aimed to reveal the relationship between the psychological hardness of mothers and the amount of the linguistic 

outcome of their hearing-impaired children and cochlear implanters, males and females, ranging in age from (6-8) years.  

Sample: The study sample consisted of two groups, one of which consisted of 30 mothers of hearing-impaired children, and their children 30

children with a hearing impairment, and the other from 30 mothers of children with cochlear implants, 30 children were deliberately selected from 

different speech centers,  

Tools: The researcher used the following tools: a preliminary data form for the child and mother (prepared by the researcher) and a measure of 

psychological hardness for mothers with Hearing disability (prepared by the researcher), the Arabized language test (Arabization and codification 

Ahmed Abu Hasiba) and the Stanford-BINET Scale (Arabization and codification Safwat Faraj).  

Results: The most important results of the study were as follows: There is a positive, statistically significant correlation between the scores of the 

study sample in the linguistic outcome of the cochlear implanters and the hearing impaired and the total degree of the psychological hardness scale 

of their mothers, and there are no statistically significant differences between the average ranks of mothers of hearing impaired and cochlear 

implanters and the total degree of psychological hardness according to their educational level, and there are no differences Statistically significant 

between the average ranks of children with hearing impairment and cochlear implants in the total score of the linguistic outcome scale according 

to the educational level of their mothers. 

Keywords: Psychological hardness- Linguistic score- Hearing impairment- Cochlear implants 
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 �ب�I فإL ،�Gلش��� �لضغ� تح< �ختب� �G9 9لا صل� بأنه �لشي] ��ص يمك� لا
 ��تب�< فق� �لنفسي �لمجال ىف �لحال Gل�Oك، �صل بأنه فنا�Zص �تماسكا ةا�ممق

  .��لف� لها يتع�C ى�لت لش��ئ��� غ��بالض �لصلابة
 ىعل لت�كي��M �لاهتما  �لماضية �لقليلة <ن���لس ىف �ل���سا< ب��< ��ق

 @� ةا�م�لمق ملع�� �� �لفاعلة جهةم���ل ىعل �لف�� لق��L �لم�عمة �لمتغي��<
 جهةم�� ىف ىحت �لنفسية �لسلامة باستم��� �لم�تب�ة �لبيئية �� �لنفسية �لمتغي��<

Kع  شأنها م� ىلت�� �لضاغ�ة ����ل� Lلمشكلا< جهةم�� ىعل �لف�� ق��� ��� لتغل
، �حس ��]�ب مكي ل�ي�(. ة�لنفسي �لصلابة متغي� �لمتغي��< هZG ضم� ��م، اعليه

٣٦٢: ٢٠١١(  
 ى9ل @ت_� ى�لت غ���لض م� لكثي� @ي_� �م�� �لأس�L ىف معا' �فل ميلا� ع��ي

 �� <ل�ق� �لأس�L ىف �ت�في �لا مفاجئ ح�= لأنه �لأس�L �ف��� لكل لانMعا��U �ت�ت�ل
Lللاستع��� �لسابقة �لخب� Oلتل Lلمفاجأ� G9 ��  ىف خب�ته �Gقليلة ك��ت �لشأ� ه ��شبه  

 باليأS �ع��ش له  يسب� �لحياL @م� يستم� ق� �ل�فل عجM �� ���كه �9، ة��ممع
 �لأس�L �ف��� لجميع ةق�ي ص�مة تشكل ىفه �لإعاقة هZG �بيعة تك� هما�م لإحبا���

 �لعا�يي� �لأ�فال مع يبGلنه مما �كث� يبGل� حي=، ةخاص بصفة لأ �ل عامة بصفة
� هاج�نيحتا ى�لت �لخ�ما< بيعة�� �لأ�فال ه_لا] منها ىيعان ى�لت �لإعاقة �بيعة بسب

��� ع��ش �لأ  @ل� �ت�لي ما البا�غ غ���لض م� ي�ها�غ معه  لتعامل�� �ل�عاية سالي
�  .لاكتئا��� بالGن
 [يا< ىف لمتأمل�� عبا�Z ىعل بها �الله �نع  ى�لت �لنع  �ه  م� �لسمع حاسة عتب��ت
 Sح���ل بي� �لأهمية حي= م� ى�للأ� �لم�تبة تحتل �لسمع حاسة �� يج� �لك�ي  �لق�[�
  .�لآيا< �غل� ىف �لعقل ث  �لبص� ث  ��لا �لسمع ىيأت حي=

 �ستخ��  ىف كبي�� ����ت �لعال  شه� فق� نتشا�ها�� �لسمع حاسة لأهمية ���Kن
 �ستخ��  ىه �لمعينا< هZG ��م، ة�لسمعي �لإعاقة I�G للأ�فال �لسمعية �لمعينا<
 �لش�ي� للضع� بالنسبة � ، ت�س�لم�� �لبسي� �لضع� I�G للأ�فال �لأ�G سماعا<

  .ةعق�ق�ل ��Mعة يان�ل�جتك �<�ج فق� �لعصبي �لحسي لصم ��
 حلا ع��ت �لعل  9ليه لت�ص ما �ح�= م� عةق�ق�ل ��Mعة يال�جن�تك تعتب� حي=

، ��لأGني ىف تا  شبه �� تا  سمعي فق��� م� ن��يعا �لGي� ئ�Oللأ �لأم� ل�ي�� فعالا
 تق� ىلت�� حا� ى9ل ش�ي� بي� ش�ته ��Pيت� ��لIG يعصب/ حسي سمعي �فق ��

 [لية تستخ�  لا �نها GلO ىف لسب���، �لفق��� هC �Gع�يت ع� �لسمعية �لمعينا<
 ىعل عمل�ت �لأ�G م� �لتال� �لجM] ا�Mتتج نما�9، <�لسماعا مثل ص�<�ل لتضخي 

 م� ���مت Kا ن خلال م� لG�O، ع�لسم م� لتمك� �لسمعي �لعص� تنبيه
 ىعل تعمل ى�لت ي�Lل�ح� �لتقنية تعتب� فإنها ��Gل، ص�<�ل عالجا<�م ا<�ن��ف�لميك

Lىعل �لسمع حاسة �ستعا� Sل�بية �لسماعا< عك�.(Warren, S. E., Noelle 

Dunbar, M., Bosworth, C.& Agrawal, S. 2020)  
 ش���M L< فكلما، ةي�لسمع بالإعاقة تأث�� م��لن مKاه� �كث� �للغ�I م��لن عتب��ي

 ,Nicholas)سمعيا �لمعا' يكتسبها ى�لت ةغ�ي�لل �لحصيلة قل< كلما �لسمعي �لضع�

J& Geers. A, 2007, 267).  
OلGفإ� ل Mلمح���< م� يعتب� لكلا �� �لن�' ع� �لعج� Lجهت�� ى�لت �لخ�ي� 

 ل�فلبا للمحي�يي� كبي�L مشكلة يمثل سمعيا �لمعا' �ل�فل مع فالاتصال، ��لإنسا
  .�ل�فل ى9ل ���Zب �لتأثي� ه�G نتقل�ي �لأ  اصة�خ

 �لحصيلة م�ن ىف �لأ  ��� �همية ح<��ض ى�لت �ل���سا< م� �لع�ي� نا�Oه
 )٢٠٢٢( ىعل نيفي�، )٢٠١٤( ما  ��ع�� م� كلا ���سة منها لأبنائه� ةغ�ي�لل
 &Quittner (2013)& Wang, Jung, Bergeson ،)٢٠١١( ا�@ملك م��ح�م

Houston (2020).  
OلGنه عت�قت �لباحثة فإ� ل�فإ� �لنفسية بالصلابة �لأ  ع��ش مع  OلG ي_ث� 
� صحيح لعك��S �للغ�I م��لن فيها بما م��لن م��حل جميع ىف �ل�فل ىعل بالإيجا

  .م��لن م��حل جميع ىعل بالسل� ي_ث� ق� �لأمها< @ل� �لنفسية �لصلابة �نخفاC فإ�

òÜØ’ß@�a‰†ÛaòZ@ @

 9لى يشبه �ل�يل��� فعل �� ك��ي سمعيا معا' �فل بأنه شخ^�ي ل�ل�ف �ي�ل حي�
 �لمعا' �ل�فل ��ل�I �� ع�م، هعلي عMي�M شخصا فق� �لG@ �لإنسا� فعل �� ما ح�

 �ل�فل ك��ي �� فى م�Pل��� لحل �� �لأمل يفق��� �نه  9لا �فلهما يفق�� ل  سمعيا
 ح�ل لأحلامهما مح�ما لحا�=� �يك�� ل�ي�ل��� على قاسية �لص�مة ك��ت ل�G، اعا�ي

 لجه��� <ل�ق� م� �كب� ق�� 9لى �ل�فل ه�G فيحتاU، هينت��Kن كانا �لG@ �ل�فل
 �لG@ ت�@�لمس على ��_�Z� هل�كس ك��ي لا GلO ع�م، ة�لما�ي �لتكلفة حيانا��، Zلانتبا��

 تحمل�ت خاصة �لأ  لى�ع عامة �س�ته على �Mئ�L �عبا] يضي� مما، هل�ي�� يسع�
 �� �@، هتكبت �� ع���لش ه�G ع� �لأ  تعب� ��ق، 'بالضي هاع��ش مع �لع�] ه�G �لأ 
 �للغ�I م�Zن اصة�خ �فلها مستقبل بشأ� ش�ي�� لقا�ق نفسية لمعاناL هنا تتع�C �لأ 
 على ���Zب ي_ث� مما، ة�لسمعي بالإعاقة تأث�� م��لن مKاه� �كث� �للغ�I م��لن لا�

  .�للغ�I �نم��Z_�� Z� �ل�فل
 �حس< فإنها �لخاصة �لاحتياجا< �I�G �لتخا�� مجال فى �لباحثة لعمل ���Kن
 ت�فع �لتى ي�ةل�س� ملع���ل �ه  م� يع� �لأ  ��� �� حK<�لا �لأ�فال ه_لا] بمشكلة
 �لم�تفعة �لنفسية بالصلابة تتميM �لتى �لأمها< �� لاحK< فق�، لللأفض �لتأهيل بعملية

 تأهيل عملية فى جههات�� �لتى �لتح�يا< جهةم�� م� تمكنها شخصية خصائ^ �يها�ل
 صلابة ل�يه� �لتى �لأمها< م� �بنائه� تأهيل على ق��L �كث� ه� سمعيا �لمعا' �بنها

 تأهيل فى �لأمها< ��� فعالية �ثبت< �لتى �ل���سا< م� �لع�ي� نا�Oه، ل�ق نفسية
 ;���Ketelaar, Wiefferink, Frijns& Rieffe (2017)سة نها�م �لسمع ضعا� �بنائه�

Niparko, Tobey, Thal, Isenberg& Wang (2010); Noohi, Radfar (2010); 

Sarant, Harris, Galvin, Bennt, Canagasabey& Busby (2018)، OلGع<ت�ق ل 
 ل�يها ما كل لتبGل �ل��' بكل ىتسع �لم�تفعة �لنفسية �لصلابة �G< �لأ  �� �لباحثة

  .]عنا م� GلO اكلفه مهما �بنها لتأهيل جه� م�
 بي� �لعلاقة ببح= �هتم< ى�لت )�لباحثة ��لاT ح� على( �ل���سا< لن�����K Lن

 �لسمع ضعا� �بنا]ه� @ل� ةغ�ي�لل بالحصيلة لاقتها�ع للأمها< �لنفسية �لصلابة
 �لتسا_لا< ىف �لمشكلة تح���ت .�ل���سة هZG لإج��] �لباحثة �فع مما عةق�ق�ل ���Mعي

  :ة�لآتي
 ضعا� �لأ�فال @ل� ةغ�ي�لل لحصيلة�� للأ  �لنفسية �لصلابة بي� لاقةع �ت�ج هل .١

 ؟<ن��س) ٨ - ٦ (م� عةق�ق�ل ��Mعي لأ�فال�� �لسمع
 �لإعاقة I�G للأ�فال ةغ�ي�لل �لحصيلة ��جا< �ا<ت�سم ىف ��'ف �ت�ج هل .٢

 ؟)9نا= -ك��G( للجنS تبعا �لسمعية
 تبعا �لسمع ضعا� �لأ�فال لأمها< �لنفسية �لصلابة بي� ��'ف �ت�ج هل .٣

 ؟��لتعليمي �لاجتماعي ت�@للمس
 ضع� I�G للأ�فال ةغ�ي�لل �لحصيلة ��جا< �ا<ت�سم بي� ��'ف �ت�ج هل .٤

 ؟للا  ��لتعليمي �لاجتماعي ت�@للمس تبعا �لسمع
 ��Mعي بي� ةغ�ي�لل �لحصيلة ىف �لأ�فال ��جا< �ا<ت�سم بي� ��'ف �ت�ج هل .٥

 ؟�لسمع عا��ض عةق�ق�ل
Ò†ç@�a‰†ÛaòZ@ @

 ةغ�ي�لل �لحصيلة ق����م للأمها< �لنفسية �لصلابة بي� �لعلاقة ع� �لكش�
 )٨ - ٦( م� �عما�ه  ��Pتت� نا=�9 ك��G عةق�ق�ل ���Mعي �لسمع ضعا� لأ�فاله�

  .<ن��س
òîàçc@�a‰†ÛaòZ@ @

  :ة�لن�Kي �لأهمية .١
 �لأ�فال م� هامة ش�يحة ت��S �نها ىف �ل���سة لهZG �لن�Kية �لأهمية تتح��  .� 

  .عةق�ق�ل ���Mعي �لسمع ضعا� فال�لأ�  �ه
 � �لثلا= اتهاك�نبم �لنفسية �لصلابة مق��� م�ض�T ىعل ض�]�ل ىتلق  .

)�Mمها< @ل� )@�لتح� - �لتحك - �لالت�عي �لسمع ضعا� �لأ�فال ��M� 
  .عةق�ق�ل
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 U.  [ل ىعل ض�]�ل 9لقا���� Gلثلاثة اتهاك�نبم للأمها< �لنفسية �لصلابة تلعبه @�ل� 
  .عةق�ق�ل ���Mعي �لسمع ضعا� لأ�فاله� ةغ�ي�لل �لحصيلة ىعل

 I�G �لأ�فال @ل� ص���لق ن�ج�� م� �ساسيا جانبا تمثل ةغ�ي�لل �لحصيلة  .� 
  .يحها�ت�ض ���ستها ت  لGلO �لسمعية �لإعاقة

 Z.  Lلمجتمع ��خل �ل���سا< ن��� Iلنفسية �لصلابة ح�ل ��لع�بي �لمص�� 
  .عةق�ق�ل ���Mعي �لسمع ضعا� �لأ�فال لأمها<

 لأمها< �لنفسية �لصلابة �Tم�ض ىف �لخا^ ��لنI�K �لعلمي �لت��= 9ث��]  .� 
  .ةعق�ق�ل ���Mعي �لسمع ضعا� �لأ�فال

 M.  يمك� Lىف �ل���سة 9ليه ل<ت�ص مما �لاستفا� Pتج� تالية ح�=ب �قت��@ 
  .�لإ�ا� ه�G ىف مستقبلا

  :ة�لت�بيقي �لأهمية .٢
 لأ�فاله� ةغ�ي�لل ة�لحصيل ق����م للأمها< �لنفسية �لصلابة بي� �لعلاقة 9يجا�  .� 

 9ع��� ىف GلO بع� للباحثي� يتيح ق� مما عةق�ق�ل ���Mعي �لسمع ضعا�
  .�لأمها< له_لا] �لنفسية �لصلابة لتنمية ب��مج

 �  .�لسمعية �لإعاقة I�G �لأ�فال لأمها< �لنفسية للصلابة مقياS تق�ي   .
 U.  لأ�فال لأمها< ةت�ع�ي �<��� عمل� I�G لسمعي �لضع�� Mعةق�ق�ل ��عة� 

  .ل�يه  �لنفسية �لصلابة ةق�يلت
áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �  �متلاO: ي�لإج��ئ �لتع�ي�: Psychological Hardiness �لنفسية �لصلابة �
 ىعل كق��تها �لشخصية لخصائ^�� �لسما< م� ةم�عمج سمعيا �لمعا' �ل�فل
 ىعل ��تها�ق سمعيا �لمعا' �بنها تجاZ شكلا<�م �ح��= م� جههاي�� فيما �لتحك 

 عب��ي �بنها 9عاقة ب�غ  مجتمعها با��gم بقي  لت�Mمها�� �لتح�يا< هZG جهةم��
 مقياS ىعل )�ل���سة عينة( �لأ  عليها تحصل ى�لت بال��جة 9ج��ئيا عنها

  .)�لباحثة 9ع���( �لسمعية �لإعاقة I�G �لأ�فال لأمها< �لنفسية �لصلابة
 �لكلما< مق��� هي: ي�لإج��ئ �لتع�ي� :Linguistic Outcome ةغ�ي�لل �لحصيلة �

 ىف ستخ�مها�ي خMنها�ي عةق�ق�ل T��M �� �لسمع ضعي� �ل�فل يكتسبها ى�لت
 �لتعبي� ��، <كلما م� 9ليه هي�ج ما فه  ��ي' ع� ]س�� �لآخ�ي� مع صلت���ل

 �للغة مقياS ىعل �ل�فل عليها يحصل ى�لت بال��جة قا�Sت، هب��خل ���ي عما
  .)�لباحثة ��9ع�( ة�لحالي �ل���سة ىف �لم�ب'

 م� ��جة ل�ية �فل ه� ع�لسم ضعي� ل�فل�: Hard of Hearing: ع�لسم ضع� �
 ل�يسيب )٥٥ -٢٥( بي� ��جتها ��Pت��ي �ت�س�م بسي� بي� ��Pتت� �لسمع فق�
  .)�لباحثة 9ع���(
 T��M لل�فل ى�لإج��ئ �لتع�ي�: Cochlear Implantation عةق�ق�ل ��Mعة �

 �لفق� ه�G ش�P�� Lيت� بأخ�@ �� ب��يقة �لسمع ىعل ق��ته فق� �فل ه�: ةعق�ق�ل
 عيسم كمعي� يعمل مخه في �لكت��ني جهاT�M M  �ت فأكث� )�يسيبل ٧٠(
  .)�لباحثة 9ع���( للمخ �لسمعية �لإشا��< يلت�صل
pb�a‰…@Ôib�òZ@@ @

  :<للأمها �لنفسية �لصلابة <ا�لتن ���سا< �ل�لأ ح���لم �
 �لصلابة بي� �لعلاقة ع� كش�لل ه�ف< ب���سة )٢٠١٥( @ع��س ىم قام<

 <ك�نت. �لسمع ضعا� لأبنائه� ��لاجتماعي �لنفسي ف'ت��ل�� للأمها< �لنفسية
 ضعا� �فاله��� ،ع�لسم ضعا� �لأ�فال �مها< م� �ما ٢٠ �م �ل���سة عينة
 �لسمع ضعا� �لأ�فال م� فلة�� �فلا ٢٠ م� �لأ�فال عينة <ك�ن�ت، ع�لسم
 �لإنا= ع���، ١٠ ك���لG ع�� بلغ ��ق سنة )١٢ - ٩ (بي� �عما�ه  ��Pتت� مم�
 مقياS ستخ�م<��، ��لمقا� �لا�تبا�ي �ل�صفي �لمنهج ىعل �لباحثة �عتم�<، ١٠

 ت�@�لمس ستما���L لاجتماعي�� �لنفسي ف'ت���ل مقيا�S �لنفسية �لصلابة
 ��لة ��تبا�يه علاقة ���ج: يكالآت �ل���سة نتائج ا]<�ج، ي�لتعليم �لاجتماعي

 ى�لنفس ف'ت��ل�� )ا<ك�نلم�� �لكلية �ل��جة( للأ  �لنفسية �لصلابة بي� ائيا9حص
 ك���لG بي� 9حصائيا ��لة ف�' �ت�ج لا، )لإنا=�� ك���لG( لأبنائه� ى�لاجتماع

، ع�لسم ضعا� �لأ�فال ل�@ �لاجتماعي �لنفسي ف'ت���ل مقياS على لإنا=��
 �لنفسي ف'ت���ل مقياS على ع�لسم ضعا� �لأ�فال بي� 9حصائيا ��لة ��'ف �ت�ج

 ��لة ��'ف �ت�ج لا، <للأمها �لتعليمي �لاجتماعي ت�@للمس �بقا �لاجتماعي
 �بقا �لاجتماعي �لنفسي ف'ت���ل مقياS على �لسمع ضعا� �لأ�فال بي� 9حصائيا

  .�للعم
  :ع�لسم ضعا� للأ�فال ةغ�ي�لل �لحصيلة <ا�لتن ���سا< ي�لثان ح���لم �

 بي� �لعلاقة ع� �لكش� 9لى ه�ف< ىلت�� :)٢٠١٨( `��ي� نس�ي� ���سة
 �لمعاقي� �لأ�فال م� عينة ل�@ �لتعبي�ية �للغة ت�@مس عن� �للغ�I م��لن ت�@مس

 عينة <ك�نت ،�لسمعية �لإعاقة ��Lش لعم��� �لجنS متغي��< ي��ب ا،سمعي
 <،ن��س )١٠ - ٦ (بي� �عما�ه  ��Pتت� سمعيا معاقي� ��فال ١٠ م� �ل���سة

Lم� ة،�ت�س�لم 9لى �لبسي�ة م� �لسمعية لإعاقة� ش� Gحي= =،لإنا�� ك���ل 
 �لمعاقي� للأ�فال �لتعبي�ية �للغة ت�@مس �للغ�I م��لن مقياS �ل���سة �ستخ�م<

 بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج لا �نه 9لى �ل���سة ل<ت�ص ��ق. اسمعي
 بالنسبة I،غ��لل م�ن�ل مقياS على سمعيا �لمعاقي� �لأ�فال ��جا< �ت� �ت�سم

 �لفئة ��جا< �ت� �ت�سم بي� 9حصائيا ��لة ��'ف �ي�ج �لا، �Sلجن لمتغي�
 ٨ م� �كب� �لعم�ية �لفئة ��جا< �ت� �ت�س�م <ن��س ٨ م� �صغ� �لعم�ية

 �لأ�فال ��جا< �ت� �ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج، <ن��س
  .�لسمعية �لإعاقة ش�L لمتغي� لنسبةبا غ�I،�لل م��لن مقياS على سمعيا �لمعاقي�

  :ةعق�ق�ل ��Mعي للأ�فال ةغ�ي�لل �لحصيلة <ا�لتن ���سا< �لثال= ح���لم �
 لاجتماعية�� �لنفسية �لمشكلا< ع� للكش� )٢٠١٤( فك�I مايسه ���سة ه�ف<

 �لباحثة �ستخ�م<، ةعق�ق�ل ��Mعي لأ�فال ةغ�ي�لل بالحصيلة لاقتهما�ع ل�ي�ل��ل
 تي�م�عمج م� �ل���سة عينة <ك�ن�ت، ��لمقا� �لا�تبا�ي �ل�صفي �لمنهج

 ةم�ع�لمج <ك�ن�ت ،ةعق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �لأمها< م� �ما ٣٠ 9ح��هما
، ةعق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �فلة ١٥ ل،�ف ١٥ قعب�� �فلا ٣٠ م� �لأخ�@

 ت�@�لمس ستما���L ة،ي�ل�لأ �لبيانا< �ستما�L: <����لأ هZG �لباحثة ستخ�م<��
 ختبا��� <،للأمها لاجتماعية�� �لنفسية �لمشكلا< قيا�Sم ي،�لثقاف تماعي�لاج
 �ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف ��ج� ع� �ل���سة سف�<��، ة�لع�بي �للغة

 �لنفسية �لمشكلا< مقياS على عةق�ق�ل ��Mعي لأ�فال �لأمها< ��جا<
 ة،�لما�ي شكلا<�لم �،�لاكتئا '،�لقل خ��،�ل م� كلا على لG�O لاجتماعية��

، ع�لمجتم �ف��� مع بالتعامل �لخاصة �لمشكلا< ة،لتعليمي�� ةب�ي�لت� �لمشكلا<
 ��Mعي لأ�فال �لأمها< ��جا< �ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج

 ت�@�لمس باختلا� لاجتماعية�� �لنفسية �لمشكلا< مقياS على عةق�ق�ل
 �لأ�فال �مها< ��جا< �ت�سم بي� ��لة ��تبا�يه علاقة �ت�ج، ي�لاجتماع
 ةغ�ي�لل �لحصيلة ي��ب لاجتماعية�� �لنفسية �لمشكلا< مقياS على عةق�ق�ل ��Mعي
  .ةعق�ق�ل ��Mعي لأ�فاله 

ÏEëŠ@�a‰†ÛaòZ@ @

 صياغة �مك� �لسابقة �ل���سا< تائج�ن ه��فها�� �ل���سة �Tم�ض ض�] ىف
  :ي�لتال ح��لن ىعل ���Cلف
 للأمها< �لنفسية �لصلابة بي� بةم�ج 9حصائية ة�لال �G< ��تبا�ية علاقة �ت�ج .١

  .ن��<س) ٨ -٦ (نا=�9 ك��G عةق�ق�ل ��Mعي لأبنائه� ةغ�ي�لل لحصيلة��
 للأمها< �لنفسية �لصلابة بي� بةم�ج 9حصائية �لالة �G< ��تبا�ية علاقة �ت�ج .٢

  .<ن��س) ٨ -٦ (نا=�9 ك��G �لسمع ضعا� لأبنائه� ةغ�ي�لل لحصيلة��
 ضعا� �لأ�فال �مها< �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .٣

 تبعا اتهك�نم م� ك��م كل ى�ف �لنفسية �لصلابة لمقياS �لكلية �ل��جة ىف �لسمع
  .�له �لتعليمي ت�@للمس

 ��Mعي �لأ�فال �مها< �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .٤
 تبعا اتهك�نم م� ك��م كل ى�ف ة�لنفسي �لصلابة لمقياS �لكلية �ل��جة ىف عةق�ق�ل

  .�له �لتعليمي ت�@للمس
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 ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .٥
 ت�@للمس تبعا �بعا�Z م� بع� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة

  . لأمهاته �لتعليمي
 ىف عةق�ق�ل ��Mعي فال�لأ� �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .٦

 ت�@للمس تبعا �بعا�Z م� بع� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة
  .لأمهاته  �لتعليمي

 ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .٧
 - �Gك( ن�Tلل تبعا �بعا�Z م� بع� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة

  .)�نثى
 ىف عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج .٨

 - �Gك( ن�Tلل تبعا �بعا�Z م� بع� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة
  .)�نثى

 �لسمع ضعا� �لأ�فال ��جا< �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج لا .٩
 بع� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS لكلية� �ل��جة ىف عةق�ق�ل ��Mعي لأ�فال��
  �بعا�Z م�
wèäß@�a‰†ÛaòZ@ @

 ىف، ��لمقا� �لا�تبا�ي �ل�صفي �لمنهج ىعل �ل���سة هZG ىف �لباحثة �عتم�<
 ةغ�ي�لل �لحصيلة تغي��م للأمها< �لنفسية �لصلابة متغي� بي� �لا�تبا� معامل �يجا�

 �لسمع ضعا� �لأ�فال <��جا بي� لمقا�نة�� ���Mعي �لسمع ضعا� للأ�فال
 ع� �لكش� Gل�Oك،  ل�يه ةغ�ي�لل �لحصيلة مق��� ىف عةق�ق�ل ��Mعي لأ�فال��
 لمتغي� قا�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة ىف عةق�ق�ل ���Mعي �لسمع ضعا� �لأ�فال بي� ��'�لف

Sلجن� )G9نا= -ك��(.  
òäîÇ@�a‰†ÛaòZ@ @

 �مها< م� �ما ٣٠ م� ةك�نم �ح��هما تي�م�عمج م� �ل���سة عينة <ك�نت
 م� �ما ٣٠ م� لأخ�@��، ع�لسم ضعي� �فل �٣٠فاله���، ع�لسم ضعا� �لأ�فال
 م� قص�يه ب��يقة �ختيا�ه  ت  �فل ٣٠ �فاله��� عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �مها<
Mم��ك � - ��لعم( حي= م� �ل���سة عينة �ف��� بي� �لتكاف_ ��ج��] ،�لمختلفة �لتخا�
 ت�@�لمس لحسا� ةئ�ي�لم لنس��� �لتك����< احثة�لب استخ�م<ف )�لتعليمى ت�@�لمس

 فى GلO تضح�ي �لسمع ضعا� لأ�فال�� عةق�ق�ل ��Mعي لأ�فال لأمها< �لتعليمي
 عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �مها< ةم�عمج بي� ��'�لف ل�لالة )<( �ختبا�� ،)١( ��لج
 ختبا�� �ستخ��  ت  كما. )٢( ��لج ىف GلO تضح�ي �لس� ىف �لسمع ضعا� لأ�فال��
 �لعم� حي= م� عةق�ق�ل �لسمع ضعا� �لأ�فال ةم�عمج بي� ��'�لف ل�لالة )<(

  .)٣( ��لج فى GلO تضح�ي
  �لسمع ضعا� ��لأ�فال �لق�قعة ��Mعى لأ�فال لأمها< �لتعليمى �لمست�@) ١ (ج��ل

 ية�لمئ� �لنسبة �لتك��� �لسمع ضعا� �لأ�فال �لمئ�ية �لنسبة �لتك��� �لق�قعة ��Mعي �لأ�فال
 %٥٠ ١٥ مت�س� م_هل %٤٣،٣٣ ١٣ مت�س� م_هل
 %٥٠ ١٥ جامعي م_هل %٥٦،٦٧ ١٧ جامعي م_هل

 لأمها< ى�لتعليم ت�@�لمس لحسا� ةئ�ي�لم لنس��� �لتك����< ��ل�لج حي�ض
  .�لسمع ضعا� لأ�فال�� عةق�ق�ل ى��Mع لأ�فال
 �ضعا� عةق�ق�ل ��Mعي ل�لأ�فا �مها< مجم�عة بي� ��'�لف ل�لالة) < (�ختبا� نتائج) ٢ (ج��ل

  )٣٠= � (�لس� ىف �لسمع
 ى��Mع �لأ�فال �مها<

 )٣٠= � (عةق�ق�ل
 ضعا� �لأ�فال �مها<

 �لمتغي� )٣٠= �( �لسمع

  T   T 
 �ل�لالة ت�@مس )<( قيمة

 ��ل غي� ٠,٠٧٨ ١,٨٠ ٤,٧٣ ٣٤,٥٣ ٣,٥٣ ٣٢,٦٠ �لس�

 �لأ�فال ها<�م بي� 9حصائيا ��لة ��'ف ���ج ع�  �لساب' ��لج�ل حي�ض
 تكاف_ 9لى يشي� مما �لعم� ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال مها<�� عةق�ق�ل ��Mعي

  .�تيم�ع�لمج

 �لسمع �ضعا� عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال مجم�عة بي� ��'�لف ل�لالة) < (�ختبا� نتائج) ٣ (ج��ل
  )٣٠= � (�لعم� ىف

 ى��Mع �لأ�فال �مها<
 )٣٠= � (عةق�ق�ل

 �ضعا �لأ�فال �مها<
 �لمتغي� )٣٠= �( �لسمع

  T   T 
 �ل�لالة ت�@مس )<( قيمة

 ��ل غي� ٠,٨٢٨ ٠,٢٢ ١,١٩ ٦,٢٦ ١,١٨ ٦,٣٣ �لس�

 �لعم� ىف تي�م�ع�لمج بي� 9حصائيا ��لة ��'ف ���ج ع�  �لساب' ��لج�ل حي�ض
  .�تيم�ع�لمج تكاف_ 9لى يشي� مما
caë…p@�a‰†ÛaòZ@ @

 مقيا�S ،)�لباحثة 9ع���( لأ �� لل�فل يه��ل بيانا< �ستما�L �لباحثة �ستخ�م<
 �للغة �ختبا�� ،)�لباحثة 9ع���( �لسمعية �لإعاقة I�G �لأ�فال لأمها< �لنفسية �لصلابة
� تقني�( �لGكا] لقياS بينه �ف��ستان مقيا�S ،)سيبةب�ح� �حم� �قني�ت تع�ي�( �لمع�

  .�لحالية �ل���سة ىف )ف�U ف�<ص
kîÛb�þa@îöb–y⁄aòZ@ @

 �لفا باستخ��  ى�ل��خل �لتجانS قيا�S <،�لعلاقا يحت�ضل س��بي� ��تبا� معامل
 ،�ل�ت� لحسا� ىن�ت ما� �ختبا�� ��'،�لف �لالة لحسا� )<( �ختبا�� ،ك��نباnل
 ئ�ية�لم �لنسبة� ��لتك�� �ستخ�م< ةفيل�ص� �لإحصا] �سالي� �م� ة�لنصفي �لتجMئة�
  .@�لمعيا� �لانح���� ي�لحساب �ت�س�لم�

wöbnã@�a‰†ÛaòZ@ @

� Cن على ين^: �ل�لأ �لف��تبا�يه علاقة �ت�ج" ه�� >�G بةم�ج 9حصائية �لالة 
 ك��G عةق�ق�ل ��Mعي لأبنائه� ةغ�ي�لل لحصيلة�� للأمها< �لنفسية �لصلابة بي�
 ��تبا� معامل حسا� ت  �لف�C ه�G صحة م� لتحق'�ل ،"<ن��س )٨ -٦( نا=�9

 ىف �بنائه� �جا<�� فسية�لن �لصلابة مقياS ىف �لأمها< ��جا< بي� س��بي�
Sةغ�ي�لل �لحصيلة مقيا.  
 ت�@مس عن� 9حصائيا ��له بةم�ج ��تبا�يه علاقة �ج�� :�ل�لأ �لف�C نتيجة
: �م ل�ك عةق�ق�ل ل��Mعي �لاستقبالية �للغة ىف �ل���سة عينة ��جا< بي� ٠,٠١
�Mلتح���  ،لتحك��  ،�لالت،I لكلية ل��جة��� Sج ة،�لنفسي �لصلابة لمقيا���� 
 عينة ��جا< بي� ٠,٠٥ ت�@مس عن� 9حصائيا ��له بةم�ج ��تبا�يه علاقة

  ،لتحك��  ،�لالت�M: �م ل�ك عةق�ق�ل ل��Mعي �لتعبي�ية �للغة ىف �ل���سة
 بةم�ج ��تبا�يه علاقة ��ج�� ة،�لنفسي �لصلابة لمقياS �لكلية ل��جة�� I،لتح���

 ةغ�ي�لل �لحصيلة ىف ���سة�ل عينة ��جا< بي� ٠,٠١ ت�@مس عن� 9حصائيا ��له
 لمقياS �لكلية ل��جة�� I،لتح���  ،لتحك��  ،�لالت�M: �م ل�ك عةق�ق�ل ل��Mعي
  .ة�لنفسي �لصلابة

� Cتبا�يه علاقة �ت�ج" ىعل ين^: ى�لثان �لف��� >�G بي� بةم�ج 9حصائية �لالة 
 =نا�9 ك��G �لسمع ضعا� لأبنائه� ةغ�ي�لل لحصيلة�� للأمها< �لنفسية �لصلابة

 ��تبا� معامل حسا� ت  �لف�C ه�G صحة م� لتحق'�ل ،"<ن��س )٨ - ٦(
 ىف �بنائه� �جا<�� �لنفسية �لصلابة مقياS ىف �لأمها< ��جا< بي� س��بي�

Sةغ�ي�لل �لحصيلة مقيا.  
 ت�@مس عن� 9حصائيا ��له بةم�ج ��تبا�يه علاقة ج���: ي�لثان �لف�C نتيجة
: �م ل�ك �لسمع لضعا� �لاستقبالية لغة�ل ىف �ل���سة عينة ��جا< بي� ٠,٠١
�Mلتح���  ،لتحك��  ،�لالت،I لكلية ل��جة��� Sج���� ة،�لنفسي �لصلابة لمقيا 
 عينة ��جا< بي� ٠,٠١ ت�@مس عن� 9حصائيا ��له بةم�ج ��تبا�يه علاقة

 ج���� I،لتح���  ،�لتحك: �م ل�ك �لسمع لضعا� �لتعبي�ية �للغة ىف �ل���سة
 عينة ��جا< بي� ٠,٠٥ ت�@مس عن� 9حصائيا ��له بةم�ج ه��تبا�ي علاقة

 �لكلية ل��جة��  ،�لالت�M: �م ل�ك �لسمع لضعا� �لتعبي�ية �للغة ىف �ل���سة
Sعن� 9حصائيا ��له بةم�ج ��تبا�يه علاقة ج���� ة،�لنفسي �لصلابة لمقيا 

 �لسمع لضعا� ةغ�ي�لل �لحصيلة ىف �ل���سة عينة ��جا< بي� ٠,٠١ ت�@مس
  .ة�لنفسي �لصلابة لمقياS �لكلية ل��جة�� I،لتح���  ،لتحك��  ،�لالت�M: �م ل�ك

� Cن على ين^: �لثال= �لف��ف �ت�ج" ه'�� >�G ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة� 



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)òiý–Ûa@òî6ÐäÛa@pbèßÿÛ@bènÓýÇë@òÜî–§bi@(… ٣٣ 

� �لنفسية �لصلابة لمقياS �لكلية �ل��جة ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال �مها< �ت
 �لف�C ه�G صحة ختبا��لا". �له �لتعليمي ت�@للمس تبعا �بعا�Z م� بع� كل ى�ف

 .�لمستقلة للعينا< ىتن�ي ما� �ختبا� �لباحثة �ستخ�م<
 بي� ٠,٠٥ ت�@مس عن� 9حصائيا ��له ��'ف ���ج: =�لثال �لف�C نتيجة

 ت�@للمس تبعا ��لتح�I �لالت�M  ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال �مها< �ت� �ا<ت�سم
 ��له ��'ف ���ج ع�  يتضح بينما ي،�لجامع �لم_هل لصالح له� �لتعليمي
 ل��جة�� �لتحك  ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال �مها< �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائيا

  .�له �لتعليمي ت�@للمس تبعا �لنفسية للصلابة �لكلية
� Cن ىعل ين^: �ل��بع �لف��ف �ت�ج" ه'�� >�G ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة� 

� �لنفسية �لصلابة اSلمقي �لكلية �ل��جة ىف عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �مها< �ت
 �لف�C ه�G صحة ختبا��لا". له� �لتعليمي ت�@للمس تبعا �بعا�Z م� بع� كل ى�ف

 .�لمستقلة للعينا< ىتن�ي ما� �لنسبة �ختبا� �لباحثة �ستخ�م<
 �مها< �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائيا ��له ��'ف ���ج ع� : ع�ل��ب �لف�C نتيجة

 للصلابة �لكلية ل��جة�� ��لتح�I ك �لتح �لالت�M  ىف عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال
  .�له �لتعليمي ت�@للمس تبعا �لنفسية

� Cلف�� Sن على ين^: �لخام�ف �ت�ج" ه'�� >�G ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة� 
� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال �ت
 �لف�C ه�G صحة ختبا��لا". لأمهاته  �لتعليمي ت�@للمس تبعا �بعا�Z م� بع�

 .�لمستقلة للعينا< ىتن�ي ما� �ختبا� �لباحثة �ستخ�م<
 �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائيا ��له ��'ف ���ج ع� : �Sلخام �لف�C نتيجة

 �لكلية ل��جة�� �لتعبي�ية للغة�� �لاستقبالية �للغة ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال
  . لأمهاته �لتعليمي ت�@للمس تبعا ةغ�ي�لل للحصيلة

 �ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة �G< ��'ف �ت�ج" ه�ن على ين^: �لسا�S ف��Cل �
� ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة ىف عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �مها< �ت

 ه�G صحة ختبا��لا ،"لأمهاته  �لتعليمي ت�@للمس تبعا �بعا�Z م� بع� كل ى�ف
Cلمستقلة� للعينا< ىتن�ي ما� �ختبا� �لباحثة �ستخ�م< �لف�. 
 �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائيا ��له ��'ف ج��� ع� : �Sلسا� �لف�C نتيجة

 �لكلية ل��جة�� �لتعبي�ية للغة�� �لاستقبالية �للغة ىف عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال
  . لأمهاته �لتعليمي ت�@للمس تبعا ةغ�ي�لل للحصيلة

� Cن على ين^: �لسابع �لف��ف �ت�ج" ه'�� >�G ا<�ستم بي� 9حصائية �لالة� 
� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة ىف �لسمع ضعا� �لأ�فال �ت
 �ستخ�م< �لف�C ه�G صحة ختبا��لا ،")�نثى -�Gك( ن�Tلل تبعا �بعا�Z م� بع�

 .�لمستقلة للعينا< ىتن�ي ما� �ختبا� �لباحثة
 �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائيا ��له ��'ف ج��� ع� : ع�لساب �لف�C نتيجة
 �لكلية ل��جة�� ة،�لتعبي�ي للغة�� ة،�لاستقبالي �للغة ىف �لسمع ضعا� فال�لأ�

  .ةغ�ي�لل للحصيلة
� Cن على ين^: �لثام� �لف��ف �ت�ج" ه'�� >�G ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة� 

� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقياS �لكلية �ل��جة ىف عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال �ت
 �ستخ�م< �لف�C ه�G صحة ختبا��لا ،")�نثى -�Gك( ن�Tلل تبعا �بعا�Z م� بع�

  .�لمستقلة للعينا< �يتني ما� �ختبا� �لباحثة
 �ت� �ا<ت�سم بي� 9حصائيا ��له ��'ف ���ج ع� : ��لثام �لف�C نتيجة

 �لكلية ل��جة�� ة،�لتعبي�ي للغة�� ة،�لاستقبالي �للغة ىف عةق�ق�ل ��Mعي �لأ�فال
  .غ�ية�لل للحصيلة

� Cف �ت�ج لا": ىعل ن^ي: �لتاسع �لف�'�� >�G ا<ت�سم بي� 9حصائية �لالة� 
 �لكلية �ل��جة ىف عةق�ق�ل ��Mعي لأ�فال�� �لسمع ضعا� �لأ�فال ��جا<
Sم� بع� كل ى�ف ةغ�ي�لل �لحصيلة لمقيا Zبعا��صحة ختبا��لا ،" �Gه Cلف�� 

  .�لمستقلة للعينا< �لتائية �لنسبة �ختبا� �لباحثة �ستخ�م<
 ��جا< �ا<ت�سم بي� 9حصائيا ��له ��'ف ���ج ع� : عتاس�ل �لف�C نتيجة

 �لحصيلة مقياS �بعا� جميع فى عةق�ق�ل ��Mعي لأ�فال�� �لسمع ضعا� �لأ�فال
  .Sللمقيا �لكلية ل��جة�� ةغ�ي�لل
•ìmpbî@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لإعاقة �I�G عامة �لمعاقي� �مها< @ل� اغ��ض تمثل ى�لت �لمشكلا< بح= .١
  .ةخاص �لسمعية

 تغيي� به�� �لإعاقة ح�ل �لمجتمعية يةت�عل�� �لتثقي� م� بالمMي� �لإعلا  �هتما  .٢
  .لمعاقي��� �لإعاقة ح�ل �لخا�ئة �لمعتق��<

 اصة�خ �لإعاقة I�G �لأ�فال م��� يا]�للأ ةت�ع�ي �<��� 9قامة ���Lض .٣
 �لتعامل كيفية ح�ل لت��يبه  لG�O، للل�ف ملاM  شخ^ �كث� باعتبا�ها �لأمها<

  .�لإعاقة I�G م� �بنا]ه� عم صلت��ل��
uaŠ½aÉZ@ @

 ل�@ �ل�G< بتق�ي� لاقتها�ع �لشخصية صلابة. )٢٠١١( .حس� ��]�ب مكي ل�ي� .١
  .٤٠٣ - ٣٥٣ ،)٣١( ،	�لنفسية �لت�ب	ية �لبح	/ مجلة. ة�لجامع ىف �لت��يسيي�

 لاقتها�ع ل�ي�ل��ل لإجتماعية�� �لنفسية �لمشكلا<. )٢٠١٤( .فك�I مايسه .٢
 �ل���سا< معه�، �ماجستي سالة�. ةعق�ق�ل ��Mعي لأ�فال ةغ�ي�لل بالحصيلة

  .Sشم عي� جامعة ةف�للل� �لعليا
 �لنفسي ف'ت��بال لاقتها�ع للأمها< �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٥( .سع��I مي .٣

 �لعليا �ل���سا< معه�، �ماجستي �سالة. ع�لسم ضعا� لأبنائه  ��لاجتماعي
  .Sشم عي� امعةج ةف�للل�

4. Geers, A; Nicholas, J.& Moog, J. (2007). Estimating the influence of 

cochlear implantation on language development in children Audio 

logical Medcine, 5(4), 262- 273. 

5. Warren, S. E., Noelle Dunbar, M., Bosworth, C.& Agrawal, S. (2020). 

Evaluation of a novel bimodal fitting formula in Advanced Bionics 

cochlear implant recipients. Cochlear Implants International, 21(6), 

323- 337.  
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Òa†çüaZ ي�نية بالإعلانا< �لمتضمنة �لمع�فية �لتش�ها< �ص� ى�ل �ل���سة ته��Mلمعل�ما< �لأفكا� ل�ص� �لمع�فية بالتش�ها< ��لمقص�� �لا�فال، قن��< ىف �لتلف��
ىف ى�ئيس تسا_ل محل �لاعلانا< هZG مضم�� �سيك�� �لغال� ىف سلبية ب��يقة �لأح��= �فه  لل��قع �لشخ^ O���9 تش�Zل @ي_� مما �لاعلا� ��خل �لعقلانية غي�

 قن��< عب� تب= ى�لت �علانا< تتضمنها ى�لت �لمع�فية �لتش�ها< حج  ��ص� �لفضائية، بقن��ته  للأ�فال �لمق�مة �لاعلانا< مضم�� على �لتع�� 9لى �كGلO ،�ل���سة
  . �لفضائية �فال�لا
wèä½aZ لتحليلي بشقه �لمسح منهج على �تعتم� �ل�صفية، �ل���سا< 9لى �ل���سة ىتنتم�.  
òäîÈÛa@ Zب��� (�لفضائية �لأ�فال قن��< ىف �لمق�مة �لاعلانا< م� عينة ىف �ل���سة عينة تتمثل - Mن� ت�  - ك�كي� Iجي� - Sلمع�فية �لتش�ها< ل�ص�) ت�� سبي� 

  .فيه  �لمق�مة
apaë…ü@ZLلمضم�� تحليل �ستما�� Lلبيانا< لجمع كأ��� .  

wöbnäÛaZ >همها م� �لنتائج م� مجم�عة 9لى �ل���سة �ت�صل�مق�مة ىف" �لأه��� ىف �لمبالغة "جا]<:  Tن���قن��< على �لإعلانا< ��خل �لمتضمنة �لمع�فية �لتش�ها< 
ن�T �ل��بع �لت�تي� ىف �جا]% ١٥,١ بنسبة �لثال= �لت�تي� ىف" �لته�يل "ث  ،%٢٤,٢ بنسبة" �لته�ي� "جا] ى�لثان �لت�تي� ى�ف ،%٣٩,٣ بلغ< مئ�ية بنسبة �لأ�فال

��خل ىف �لم�ج��L �لتش�Z �بيعية مق�مة ىف" كلمة "جا]< �ق� ،%٩ بنسبة ��لأخي� �لخامS �لت�تي� ىف" �لتضخي  "جا] ث  ،%١٢,١ بنسبة" �لمت��� �لتفكي�"
  %. ٢٥,٨ نسبتهما بلغ< �ق�" ص��L "،"سل�O "هما ن�عي� بتسا�@ ��لأخي�L �لثانية �لم�تبة ىف جا] ث  ،%٤٨,٣ بلغ< مئ�ية بنسبة �فال�لأ قن��< على �لإعلانا<
pbàÜ×@òîybnÐßZ >ي�نية ��لإعلانا< �لمع�فية، �لتش�هاMلتلف� .  

Cognitive Distortions Included In Advertisements 

For Arab Satellite Children’s Channels- Analytical Study 

Aims: The study seeks to observe cognitive distortions included in television advertisements in children's channels, and what cognitive distortions 

are intended is to describe irrational thoughts and information within the advertisement, which leads to distort the person’s perception of reality 

and the understanding of events in a mostly negative way, and the content of these advertisements will be a major question in the study and to 

learn about the content of advertisements presented to children on their satellite channels, and to observe the size of cognitive distortions 

contained in advertisements that are broadcast on children's satellite channels.  

Methodology: The study belongs to descriptive studies, and it depends on the survey method with its analytical part. The study sample consists 

of a sample of advertisements presented on children's satellite channels (Batoot- Cookies- Tom and Jerry- Sacpetoon) to observe the cognitive 

distortions presented to them, through the content analysis form as a tool for data collect.  

Results: The study reached the most important results, including: "exaggeration" in the distortions contained within advertisements for children’s 

channels percentage 39.3%, and in the second, "underestimation" 24.2%, then "exaggeration" in the third order 15.1%, and the type of thinking 

came in the orer with a percentage 12.1%, then amplification in the fifth and last by 9%. The rank and last started with tushin, image inside ads 

within ads, percentage channels 25.8%.  

Key Words: Cognitive distortions- Television advertisements. 
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 لامه�س �فكا�ه  ��تك�ي �لا�فال تنشئه م��حل �ه  م� ةف�ل�ل� م�حله تع�
 � قت عليها ىيبن ى�لت �لمستقبل ىف �لمنتجة ق�@�ل �ه  م� �لا�فال لا� نفسيته 

 منتج صالح �فل �ك�يت ىف ى�ل�ئيس �لعامل ىه نفسيته  �فكا�ه  لامه�س �لمجتمعا<
 ى�لت �لمحصلة ىه ىي�ن�لتلفM �لإعلا� ىف �لجمالية �لمتعة فا� ع،�لمجتم ىف في��م

 شخ^ بي� �هاج�ه ىف تختل� بالتأكي� ى�ه @�لبص� �لخ�ا� م� ى�لمتلق يبتغيها
 �لجمالية �لمعايي� ه �ف O���9 ع� نابعة �ستجابا< م� عليه ��@تن ما بحس� خ���
 ة،�لبص�ي �لجمالية ية�لفن نتاجاته  ىف يةي�ن�لتلفM �لإعلانا< ىمصمم يعتم�ها ى�لت
 بنا] لحقائ'�� قعل��� يح�� �لف�� �� �لاساS ىف �لمع�فية ا<ش�ه�لت مشكله كم��ت
 �لاعلانا< م� كثي� ىف نج�Z ما ��Gه خا�ئة فت��ضا<�� هل��مغ مق�ما< ىعل
 �� @�� ى�لمع�ف م��لن م��حل 9ح�@ ىف خا�ئ تعل  GلO ع� فينتج للأ�فال هةم�ج�ل

 ��ئ  هش�يت GلO ىعل ��@ين �ض���� حاله ىف يصبح ف��لل ى�لمع�ف ت�@�لمح
 ى�لت �لاسبا� �ه  م� �لمع�فية ا<ش�ه�لت �� @فن� �لتكي� ىعل ��ته�ق �لحياZ لأح��=

 ى�ل ت�جع ى�لت �لاض���با< م� ي�ها�غ لاكتئا��� @�لقه� Sل�س��� ى�ل @ت_�
  . ^�لاشخا ىعل ت_ث� سلبية �فكا� بمثابه �لمع�فية ا<ش�ه�لت تع� لGلO @،�لفك� ش��Zلت

éÜØ’ß@�a‰†ÛaòZ@ @

 ىف يةي�ن�لتلفM بالإعلانا< �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�ه�لت �ص� ى�ل �ل���سة ىتسع
 �� شي] كل تشمل ى�لت �لمن�قية �لمغال�ا< ىه �لمع�فية ا<ش�هفالت ل،�لا�فا <ن��ق
 م���لا تضخي  �� ل�ته�ي �لاستنتاجا< ى�ل لقف��M ى�لكا�ث لتفكي��� شي] لا
 �لأفكا� �ل�ص �لمع�فية ا<ش�ه�لت �� حي= )٣(�لشخصي، �ل�ابع ضفا]�9 لاح��=��
 �لأح��= ه �ف قعل��ل �لشخ^ O���9 ش�Zت �لاعلا� ��خل �لعقلانية غي� ا<ل�ملمع��

 لعا�فة�� �لاف��� ل�Oس ىعل ت_ث� �لمع�فية ا<ش�هفالت �،�لغال ىف سلبية ب��يقة
 �لهامه ضيعم���ل م� لل�فل هم�ج�ل ىي�نتلف�Mل �لاعلا� ���سة فا� هنا ��م ل،لعق��
 �صبح< حي= ة،�ل���س ىف ى�ئيس تسا_ل محل �لاعلانا< هZG م��مض ك��ي�س

Lية���ض �لإعلانية �لفق� G�Oلا�فال م� �لكثي� لا� ل� Kهاع�نتاب�ي بلهفه ها��نينت 
Mخلال ��م ا،عنه �لمعل� لسلعه �لمصاحبة ى�لاغان كلما< ������ي كبي� بت�كي 

 ة،�لمتخصص �لأ�فال <ن��ق حال ىف كما ي�ني،�لتلفM ى�لإعلان م���لمض ��سة�
  ،تهن��ق ىعل �لاعلانا< ىف �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�ه�لت حج  ىعل �لتع�� يمك�

 �لفضائية �لا�فال <ن��بق Lم�ج���ل للإعلانا< متابعتها خلال م� �لباحثة لاحK< ��ق
 هنا ��م م�ض��Tل ه�G ىف للبح= ها�لضف �ث� لG�O كثي�Z مع�فيه ا<ش�هت �ج��
 محل �لبح= مشكله ى�ل �لإعلامية ح�=�لب مجال يفتق� حي= �ل���سة هZG �هميه جا]<
  )٤(.ة�ل���س
òîàçc@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لا�فال تع�C �ث� <ا�لتن ى�لت �ل���سا< ىف ن��Z �ي�ج: ة�لن�Kي �لأهمية .١
 م� ح���Z �ل���سة هZG �تعتب ل�G ية،ي�ن�لتلفM �علاناته  ىف �لمع�فية ا<ش�ه�لت

  . ي�لاعلام �لمجال ىف �لعاملي� تفي� ىلت�� �لمجال ه�G ىف �لح�يثة �ل���سا<
 م� خاليه �علانا< صمي �ت �نتاU على م���لقائ يست�يع ق�: ة�لت�بيقي �لأهمية .٢

  . ةلسلع�� �لا�فال �بيعة مع تتناس� �علانا< ق�ي �ت �لمع�فية ا<ش�ه�لت
Òa†çc@�a‰†ÛaòZ@ @

  . لللأ�فا هةم�ج�ل �لاعلانا< ىف �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�ه�لت �ص� .١
 <ن��ق عب� تب= ى�لت �لاعلانا< تتضمنها ى�لت �لمع�فية ا<ش�ه�لت حج  �ص� .٢

  . ة�لفضائي �لا�فال
 �لا�فال <ن��بق �لمق�مة �لاعلانا< ىف �لمستخ�مة �للغة ت�@مس على �لتع�� .٣

  . ة�لفضائي
pb�a‰†Ûa@Ôib6ÛaòZ@ @

 على �لتليفMي�نية �لأ�فال 9علانا< تأثي�" )٢٠٢٠( ب��هي 9 سي� [لا] ���سة .١
Oللجمه�� �لش��ئى �لسل� Iتفسي� ل،تحلي �،�ص �ل���سة تسته�� )١(."�لمص� 
 للجمه�� ى�لش��ئ �لسل�O على �لتلفMي�نية �لأ�فال 9علانا< لتأثي� �لجمه�� �_ية

 ح�ثي��لمب تع�C م� �لمتحققة �لإشاعا< �ص� �لى �ل���سة ه�ف<. @�لمص�
 I،�لمص� للجمه�� ى�لش��ئ �لسل�O على �لتلفMي�نية �لأ�فال 9علانا< لتأثي�
 9علانا< تأثي� ىف �لبح= تسته�� ى�لت �ل�صفية �ل���سا< م� �ل���سة هZG تعتب�

 ت : �ل���سة منهج. �لمص�I للجمه�� ى�لش��ئ �لسل�O على �لتليفMي�نية �لأ�فال
 مجم�عة 9لى �ت�صل<. ��لتحليلي ى�ل�صف بشقيه ى�لإعلام �لمسح منهج �ستخ�� 

 مشاه�L نتKا �� �لعم�ية �لم�حلة بي� ��تبا�ية علاقة �ت�ج �نه �همها �لنتائج م�
 نتKا �� ى�لتعليم ت�@�لمس بي� ��تبا�ية علاقة �ت�ج كما ة،يي�ن�لتليفM �لإعلانا<

L9علانا< مشاه� Mي���لتليف .  
 م� بكل �علاقتها �لمع�فية ا<�لتش�ه" )٢٠١٩( �لعMيMعب� ىحلم [ية ���سة .٢

 علاقة على �لتع�� 9لى �لبح= يه�� )٢(."للشخصية �لكب�@ �لخمسة �لع��مل
 �ج��L للشخصية �لكب�@ �لخمسة �لع��مل م� بكل �علاقتها �لمع�فية �لتش�ها<

  ،�لعا �لثان�@ ى�لثان �لص� م� �ال� ٢٥٠ م� �لبح= عينة �تك�ن< L،�لحيا
 �لتش�ها< مقياS: �لتالية �لأ���< �ستخ��  �ت  ،)ة�الب ١٥٧ �،�ال ٩٣( منه 

 9ع��� للشخصية �لكب�@ �لخمسة �لع��مل �مقياS ة،�لباحث 9ع��� م� �لمع�فية
(Oliver, John, Potter, 2015) � ج��L ،)٢٠١٦ I،�لعصف�� فايM �ها ( تع�ي

L9ع��� �لحيا )Lلفتاعب� سا��،P لانح��فا< �لمت�س�ا< �ستخ��  �ت  ،)٢٠١٥�� 
 9لى �ل���سة �ت�صل<. بي�س�� ��تبا� �معامل ،)<( ��ختبا� �لمعيا�ية
 �ف��� ل�@ �ت�سم �لمع�فية ا<ش�ه�لت ت�@مس �� �همها �لنتائج م� مجم�عة

 ا<ش�ه�لت بي� ٠,٠١ ت�@مس عن� 9حصائيا ��لة سالبة علاقة �ت�ج �نه كما ة،�لعين
 علاقة �ت�ج حي� ىف ،��لضمي قKة�ي يةب�ل�لمق �لشخصية ىامل�ع ككل �لمع�فية
 ع��ب ككل �لمع�فية ا<ش�ه�لت بي� ٠,٠١ عن� 9حصائيا ��لة بةم�ج ��تبا�ية
  . ة�لعصابي

 �لمع�فية ��لتش�ها< �لمش�� ��تبا�" )٢٠١٩( ال�ق. ل9 جينيف� M،���ج ���سة .٣
 ىعل �لتع�� ى9ل �ل���سة هZG ته�� )٦(."�لتصحيحية �ل��جعة �لتغGية �صع�بة

 �لتصحيحية �ل��جعة �لمع�فية ��لتش�ها< �لصحية �لتغGية مش�في� ��تبا� @م�
 ى�ل�صف �لمنهج �ستخ�م< �ق� �لإ�شا�يي� �ل�لا� م� �ل���سة عينة �تك�ن<

 ��شا�< ي،�له�م �لانح��� �تحليل �لاستبيا� �ستما�L ىعل �ل���سة ��عتم�<
 ا�MLي 9لى ��@ �لتعل' قل' �� 9لى ��ل�سا�ة ى�له�م �لانح��� تحليلا< نتائج

 �ل��جعة �لتغGية صع�بة Mيا�L ىف يساه  مما ة،�لمع�في �لتش�ها< �ستخ�� 
 �لنتائج م� مجم�عة 9لى �ل���سة �ت�صل<. �لس�ي�I �لإش��� �ثنا] �لتصحيحية

 �لمحتملة لفائ���L �لمت��بي� بي� �لتعل' بأنما� ىل�ع� 9لى �لحاجة �� �همها
  . امع�في �لم�كLM �لإش��فية للت�خلا<

 �لأ�فال فضائيا< ب��مج فى �لإعلانا<" )٢٠١٨( عم� ���Oلمب �اللهعب� ���سة .٤
 هZG ته�� )٥(."�مي��نيه تحليلية: �لأ�فال �تجاها< تشكيل فى ����ها �لع�بية
 ىف ����ها �لع�بية �لأ�فال فضائيا< ب��مج ىف بالإعلانا< �لمعن�نة �ل���سة
 ل،لل�ف �لم�جه ىن�لإعلا �لمضم�� على �لتع�� 9لى �لأ�فال �تجاها< تشكيل
Tلمخص^ �ل�ق< �حج  ة،�ل���س بقن��< ع�ضها ت  ى�لت �لإعلانا< �ن�� 

 ة،�ل���س قي� �لقن��< ىف ب��مج م� يب= ما بكل مقا�نة قناL بكل للإعلانا<
 ه،ب ق�م< @�لG �للغ�@ ��لمست�@ �لإعلانا< 9نتاU ىف �لمستخ�مة �لفنية ��لأشكال

OلG� ل���سة بقن��< ع�ض< ى�لت <،�لاعلانا م� نةلعي تحليلية ���سة خلال م�� 
 مع�فة 9لى �ل���سة هZG سع< كما P،�لم� �ليبيا ة،�لجن ��ي�� �،سبيست� ى�ه

 ش�� �لإعلانا< �ن��T ��كث� ة،�ل���س بقن��< للإعلانا< �لأ�فال متابعة م�@
 �لسلع ع� للمعل�ما< كمص�� �لإعلا� ي_�يه @�لG �ل��� على ��ل�ق��  ،لانتباهه
 �ح� ع�C بسب� �لمفضلة ب��مجه  �ح� ت�ق� عن� �لأ�فال فعل ����� ل،للأ�فا

 �لأ�فال مشاه�L خلال م� ��لم�ج�L �لمتحققة �لاستفا�L �م�@ <،�لإعلانا
. مص��قيتها �م�@ 9علانا< م� يع�C فيما �لأ�فال ثقة �م�@ <،للإعلانا

 بةم�ج�ل �لمضامي� نسبة ��تفاT �همها �لنتائج م� مجم�عة 9لى �ل���سة �ت�صل<
 %٢٥,٣ 9لى% ٧٤,٧ نسبتها بلغ< حي= ة،�لسالب بالمضامي� مقا�نة بالإعلانا<



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)pbçì’nÛa@òîÏŠÈ½a@òäàšn½a@¿@pbãýÇg@(… ٣٧ 

 نتائج �ك�< كما �ل���سة عينة �لثلاثة <ن��بالق �لاعلانا< مضامي� ى9جمال م�
 ل،�لأ�فا �تجاها< على ضحة�� تأثي��< له ىي�ن�لتلفM �لإعلا� �� �ل���سة

  . اغي�ه ��� لسلع فضيله �ت
 �لتلفMي�نية �لتجا�ية �لتفضيلا<" Yurtsever Kilicgun, Muge (2016) ة���س .٥

 �ل���سة هZG ىف ته�� )٧(."سن��< )٦ - ٣( بي� �عما�ه  تت���P �لGي� للأ�فال
 بالق�اT �لمتعلقة ��لتفاصيل ��لشخصية ��ل�سالة �لتعبي� م� �لتحق' 9لى

: �ل��يقة. �جنسه   لأعما�ه �فقا �لأ�فال يشاه�ها ى�لت �لتجا�ية للإعلانا<
Tباتبا UGص�� �لف��ية �لمقابلا< �ستخ�م< ح،�لمس على قائ  بح= نم�� 

 قم< لق�. �فلا ٣٣٩ م� عينة مع �لبيانا< جمع �ثنا] �لتلفMي�نية �لإعلانا<
 ��لأح�� �ل�سالة �ن�T تعبي�ها لن�T �فقا �لإعلانا< خصائ^ بفح^

 ى�لت �ل�صفية �لبيانا< �كGلO ا،عنه �لمعل� �لخ�مة �� �لمنتج �ق�اT �لمستخ�مة
 �لف��' خصائ^ بتحليل �يضا قم<. �لمئ�ية ��لنسبة �لتك��� حي= م� فحصها ت 

 �همها �لنتائج م� مجم�عة 9لى �ل���سة �ت�صل<. �لجنS �ن�T �لأ�فال عم� بي�
 ��Pتت� �لGي� �لأ�فال يفضلها ى�لت يةي�ن�لتلفM �لإعلانا< مي�M<م �� �Kها�

 عم� حس� مختلفة خصائ^ لها ك��ي �� يمك� <ن��س )٦ - ٣( بي� �عما�ه 
  .  نسه�ج �لأ�فال
ÕîÜÈnÛa@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@Ôib6ÛaòZ@ @

 ملع���ل م� بكل لاقتها�ع �لمع�فية ا<ش�ه�لت علاقة �لسابقة �ل���سا< ح<��ض .١
  . �Lلحيا �Lج�� للشخصية �لكب�@ �لخمسة

 على ��ضحة تأثي��< هل ى�لتلفMي�ن �لإعلا� �� �لسابقة �ل���سا< نتائج �ك�< .٢
  . غي�ها ��� ��لمنتجا< للسلع �تفضيله  �لأ�فال �تجاها<

 �لسلع ع� �لمعل�ما< مصا�� م� ��ح�� يع� ى�لتلفMي�ن �لإعلا� �� تبي� �ق� .٣
Lعنها �لمعل� �لج�ي� .  

 ختيا��� �لبحثية �لمشكلة Lل��ب ىف �لسابقة �ل���سا< م� �لحالية �ل���سة �ستفا�< .٤
Tةس�ل��� نهج�م ن� .  
püúb6m@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لفضائية؟ �لا�فال <ن��بق �لاعلانا< ىف �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�ه�لت حج  ما .١

 <ن��ق ىف تع�C ى�لت �لإعلانا< ��خل �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�ه�لت Tن��� ما .٢
 �لفضائية؟ �لا�فال

  �لإعلا�؟ ىف Lم�ج���ل ش��Zلت �بيعية ىه ما .٣
pbÐíŠÈnÛa@òîöaŠuüa@aëbzÜİ–½pZ@ @

 ا<ل�ملمع�� �لأفكا� 9لى يشي� مص�لح  ه�: )�ج��ئي تع�ي�( ة�لمع�في ا<ش�هلت� �
  . ها�فت�ع قله�ع �لف�� ل�Oس على ت_ث� ىلت�� للاعقلانية�� فيها �لمبالغ

 نقل ى�ل ته�� ى�قناع �تصال عمليه ه�: )�ج��ئي تع�ي�( ل�لا�فا �علانا< �
 �لمنتج لش��] فعه��� ثا��Z به�� �ل�فل ى�ل �لمعل� م� �شا�يه �سالة عب� �لتأثي�

  . هل حاجته  م�@ �� منفعة �G كا� �9 �لن�K بغC خ�مه �ستخ��  ��
Êìã@ßëwèä@�a‰†ÛaòZ@ @

 ى�لتحليل �لمسح منهج �ستخ��  على عتم��ت فيةل�ص� �ل���سا< 9لى �ل���سة ىتنتم
  . ة�لع�بي �لا�فال <ن��ق على �لمق�مة �لاعلانا< م��لمض
y…ë†@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لا�فال <ن��ق 9علانا< ىف �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�هلت�: هيم�ض�ع ���ح �
  . ة�لع�بي �لفضائية

  . <سا نايل ىعل �ستقبالها يت  ى�لت �لع�بية �لا�فال <قن��: ةجغ��في ���ح �
  . )٢٠٢١ ا�Sم -�يناي( لمقت�حة�� لل���سة �لتحليلية �لفت�L لالخ: هMماني ���ح �
Éàn©@ò�a‰†Ûa@ÇëènäîbZ@ @

 قام< ��ق ة،�لع�بي �لا�فال <ن��ق على �لمق�مة �لاعلانا< ىف ��سة�ل� عينة تتمثل
 ى�ه �لا�فال <ن��ق على �لمق�مة �لاعلانا< م� 9علانا ثلاثي� حليل�ت ب�ص� �لباحثة

  . )ت�� سبيI- Sجي� �ن� ت�  -Mيك�ك -���ب( <ن��ق

caë…p@�a‰†ÛaòZ@ @

 م� عينة م��مض لمسح م��،�لمض تحليل �ستما�L �ستخ��  على �ل���سة تعتم�
  . ةلل���س �لمقت�حة �لMمنية �لفت�L خلال �لع�بية �لا�فال <ن��ق 9علانا<
wöbnã@�a‰†ÛaòZ@ @

� Tلإعلانا ��خل �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�ه�لت ن��>:  
  �لإعلانا< ��خل �لمتضمنة �لمع�فية �لتش�ها< ن�T) ١ (ج��ل

  تك���
Tن� Zلتش��  

O % 

 ٣٩,٣ ١٣ �لأه��� ىف �لمبالغة

 ٢٤,٢ ٨ �ه�ي�لت

 ١٥,١ ٥ له�ي�لت

 ١٢,١ ٤ �لمت��� �لتفكي�

 ٩,٠ ٣ �لتضخي 

 ٩٩,٧ ٣٣ �لإجمالي

 ��خل �لمتضمنة �لمع�فية ا<ش�ه�لت ن�Tب �لخا^ �لساب' ��ل�لج بيانا< تشي�
 ىف �لمبالغة" �� �لى �ل���سة عينة �لفضائية �لأ�فال <ن��ق على �لإعلانا<
 �لإعلانا< ��خل �لمتضمنة �لمع�فية ها<�لتش� �ن��T مق�مة ىف جا]<" �لأه���

 ن�T جا] ى�لثان �لت�تي� ى�ف ،%٣٩,٣ بلغ< مئ�ية بنسبة �لأ�فال قن��< على
 �جا]%. ١٥,١ بنسبة �لثال= �لت�تي� ىف" �لته�يل "ث  ،%٢٤,٢ بنسبة" �لته�ي�"

 فى" �لتضخي  "جا] ث  ،%١٢,١ بنسبة" �لمت��� �لتفكي� "ن�T �ل��بع �لت�تي� فى
  %. ٩ بنسبة ��لأخي� �لخامS ي��لت�ت

� Tلأ�فال شخصية ن�� � :�لإعلانا< فى Kه��ها حس
  �لإعلانا< ىف Kه��ها حس� �لأ�فال شخصية ن�T) ٢ (ج��ل

  تك���
Tلشخصية ن�� 

O % 

 ٥٠ ١٥ �نثي

 ٤٠ ١٢ Gك�

 ١٠ ٣ مح�� غي�

 ١٠٠ ٣٠ �لإجمالي

 ىف هاه��K حس� �لأ�فال شخصية ن�Tب �لخا^ �لساب' ��ل�لج بيانا< تشي�
 ىف جا]<" �نثي" �� 9لى �ل���سة عينة �لفضائية �لأ�فال <ن��ق على �لإعلانا<

 قن��< على �لإعلانا< ��خل ىف Kه��ها حس� �لأ�فال شخصية �ن��T مق�مة
 بنسبة" Gك� "ن�T جا] ى�لثان �لت�تي� ى�ف ،%٥٠ بلغ< مئ�ية بنسبة �لأ�فال

 نسبة جا]< �ق� ،%١٠ بنسبة خي���لأ �لثال= �لت�تي� ىف" مح�� غي� "ث  ،%٤٠
 مع��� �غي� �ضيع �لأغل� ىف يك�� �ل�فل لأ� �GلO نسبة �قل" مح�� غي�"

  . <للحفاضا ج�@ ىبيب �لا� ىف Kه� ماك: لمثا. ن�عه
  :��لإعلا ىف Lم�ج���ل ش��Zلت �بيعية �

  �لإعلانا< ىف �لم�ج��L �لتش�Z �بيعية) ٣ (ج��ل
  تك���

 ش��Zلت �بيعية
O % 

 ٤٨,٣ ١٥ كلمة

 ٢٥,٨ ٨ ل�Oس

 ٢٥,٨ ٨ Lص��

 ٩٩,٩ ٣١ �لإجمالي

 على �لإعلانا< ىف Lم�ج���ل ش��Zلت ب�بيعية �لخا^ �لساب' ��ل�لج بيانا< تشي�
 �بيعية مق�مة ىف جا]<" كلمة" �� 9لى �ل���سة عينة �لفضائية �لأ�فال <ن��ق

 بلغ< ةيئ�م بنسبة �لأ�فال <ن��ق على �لإعلانا< ��خل ىف Lم�ج���ل ش��Zلت
 ،"ل�Oس "هما ي�ن�ع ا�@بتس لأخي���L �لثانية �لم�تبة ىف جا] ث  ،%٤٨,٣

 ��تفاT �]�� �لسب� �� �لباحثة @ت� ��ق%. ٢٥,٨ نسبتهما بلغ< ��ق "Lص��"
 ا<ل�ممع بها مع�فية ا<ش�هت بها ى�لت �لإعلانا< كل ي9ل ي�جع �لكلمة فئة نسبة

  . ل�Oس �� Lص��ل مصاحبة مة�لكل ك��ت �� �لممك� ��م صحيحة ي��غ خا�ئة
  . انق�يبي ى�لل ه� �لأ�فال ق�لي لما ج���ن @Mبا� 9علا� ىف: ةللكلم مثال .١
  . ج�لمنت م� �لأ�فال يأكل لما كي�M مي�� 9علا� ىف: ل�Oللس مثال .٢
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 تابة�ك �لمنتج ع�C �سب�ي� ىهيثل تةك�لاش 9علا� ىف: ص��Lلل مثال .٣
 ةل�ممع تابة�ك �لمنتج ع�M��� Cم تةك�لاش 9علا� ىف يضا�� أ،خ� ةل�ممع
  . أخ�

  :��لإعلا ��خل �ل�فل ه��K [لية �
 �لإعلانا< ��خل �ل�فل Kه�� [لية) ٤ (ج��ل

  تك��� 
 �ل�فل ه��K [لية

O % 

 ٥٩ ١٣ �لسلعة يق� 

 ٤٠,٩ ٩ �لسلعة ��Uي

 ٩٩,٩ ٢٢ �لإجمالي

 على �لإعلانا< ��خل �ل�فل ه��K بآلية �لخا^ �لساب' ��ل�لج بيانا< تشي�
 �لص���L ىف جا]<" �لسلعة يق�  " �� 9لى �ل���سة عينة �لفضائية �لأ�فال <ن��ق

� عينة �لفضائية �لأ�فال <ن��ق على �لإعلا� ��خل �ل�فل ه��K [لية حس
 ��Uي "ن�T �لثانية �لم�تبة ىف جا] ث  ،%٥٩ بلغ< ةئ�يم بنسبة لG�O ة،�ل���س
  %. ٤٠,٩ ةئ�يم بنسبة لG�O "�لسلعة

 :��لإعلا ��خل ا<ش�هللت ل�فل� مما�سة @م� �
  �لإعلانا< ��خل للتش�ها< �ل�فل مما�سة @م�) ٥ (ج��ل

  تك���
 ا<ش�هللت �ل�فل مما�سة @م�

O % 

 ٨٠ ٨ �ت�ج

 ٢٠ ٢ �ت�ج لا

 ١٠٠ ١٠ �لإجمالي

 ��خل ا<ش�هللت �ل�فل مما�سة @بم� �لخا^ �لساب' ��ل�لج بيانا< تشي�
 مما�سة @م� حس� �لص���L ىف جا]<" ت�ج�" �� 9لى �ل���سة عينة �لإعلا�
 ة،�ل���س عينة �لفضائية �لأ�فال قن��< على �لإعلا� ��خل للتش�ها< �ل�فل
OلG� لثانية �لم�تبة ىف جا] ث  ،%٨٠ بلغ< مئ�ية بنسبة� Tت�ج� لا "ن� "OلG� 
 �لمع�فية للتش�ها< �لأ�فال مما�سة �لمق�مة فى جا]< �ق�%. ٢٠ مئ�ية بنسبة
OلG� عل� �� �لمنتج ستخ�� � خلال م��كا� فق� عنه،  Sل�فل يما�� Zبأكث� �لتش� 
  . �لإعلا� فى �لمشا�كة بمج�� �� عنه �لإعلا� �� �لمنتج بتج�بة س��] ��يقة م�

 :�لإعلا� فى �لمستخ�مة �للغة �
  �لإعلانا< ىف �لمستخ�مة �للغة) ٦ (ج��ل

  تك���
 �لمستخ�مة �للغة

O % 

 ٦١,٧ ٢١ عامية

 ٢٦,٤ ٩ فصحي

 ١١,٧ ٤ �جنبية عبي��<ت

 ٩٩,٨ ٣٤ �لإجمالي

 �ل���سة عينة �لإعلانا< ىف �لمستخ�مة باللغة �لخا^ �لساب' ��ل�لج بيانا< تشي�
 على �لإعلانا< ىف �لمستخ�مة �للغة حس� �لص���L ىف جا]<" عامية" �� 9لى

 ى�ف ،%٦١,٧ بلغ< مئ�ية بنسبة �GلO ة،�ل���س عينة �لفضائية �لأ�فال قن��<
 جا] �لأخي�L �لم�تبة ىف �ما ،%٢٦,٤ مئ�ية بنسبة �GلO" فصحي" ى�لثان �تي��لت

Tجنبية تعبي��< "ن��ىف �لأجنبية �لتعبي��< جا]< �ق� ،%١١,٧ نسبتها �تبلغ"  
 �� �لمنتج �س  ىف �لأجنبية �لتعبي��< �شتمل< 9نها حي= ��لأخي�L �لثالثة �لم�تبة
Cلمنتج ع� �لمعل� �لن^ ىف �لعبا��< بع� .  
ò·b(@ò�a‰†Ûa@Z@ @

 منها �لتأك� �ض���L �لإعلانا< ىف تع�C ى�لت �لمعل�ما< �همية ��ضحنا
 ى��لت للأ�فال �لمحببة �لم��� م� �لإعلانا< �9 حي= للأ�فال تع�C ى�لت ةخاص

 �لمعل�ما< م��جعة يج� لGلO �لفضائية قن��ته  ىف بكث�L لها �يتع�ض�� تجGبه 
Lضح< �ق� صحيحة، غي� معل�ما< م� خل�ها م� ��لتأك� �لإعلانا< ىف �ل������ 
 على �لإعلانا< ��خل �لم�ج��L �لتش�Z �بيعية مق�مة ىف جا]< كلمة فئة �� �لنتائج
  . �لإعلانا< على �قابة �ج�� م� لاب� لGلO �لأ�فال قن��<

•ìmpbî@�a‰†ÛaòZ@ @

 �جعتها��م �لإعلانا< ىف Lم�ج���ل ا<ل�م�لمع م� �لتأك� بالاتصال �لقائمي� ىعل .١
  . ة�لمع�في ا<ش�ه�لت م� ال�هخ م� للتأك�

 ىف �لأ�فال لها يعت�C ى�لت �لمع�فية ا<ش�ه�لت ع� @�خ� ���سا< 9ج��] .٢
  . ة�لمختلف ي���لتلفM ائل�س
‰…b–ß@ßëuaŠÉZ@ @

 ل��Oلس على يةي�ن�لتليفM �لأ�فال 9علانا< أثي�ت .)٢٠٢٠(.  9ب��هي سي� �لا] .١
�،�لآ�� كلية ص��L،�لمن جامعة ،اجستي�م 5"�	حة I،�لمص� ه��للجم ى�لش��ئ 

  . �لإعلا قس 
 ملع���ل م� بكل لاقتها�ع �لمع�فية ا<ش�هلت� .)٢٠١٩(. Mي�لعMعب� ىحلم [ية .٢

. ة�لت�بي كلية. '�لMقاMي جامعة ،ماجستي� 5"�	حة ة،للشخصي �لكب�@ �لخمسة
 .ب��Iلت� �لنفS عا  قس 

 ل'�ق �لGكا] ل'ق .)٢٠١٧(. �سي�ل �حم� @�لها�عب� نبيل ،�ال�ه�عب� @خي� ��ليا .٣
 مجله �،�لاMه جامعه �لا� @ل� �لمع�فية ا<ش�هبالت كمنبئي� ى�لمع�ف ص���لت

  . ١٧٦ �لع�� �لاAه� جامعه �لت�بية،
٤. � �لتقلي�ية �لاعلا  ائل�س ىف للإعلانا< لتع��C .)٢٠١٩(. �محم �لع< �حا

 ،�كت	��' �سالة �،ي�لمص� �لم��هقي� @ل� ى�لاجتماع ل�Oبالس لاقتها�ع لح�يثة��
 .Sشم عي� جامعه ف�لة،لل� �لعليا �ل���سا< كليه ل،�ل�ف قافة�ث �لاعلا  س ق
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Òa†çüa@ Z>لمع�فية �لصفحة مقا�نة 9لى �ل���سة ه�ف� Sكا] �كسل� لمقياGلأ�فال ل� Lلأ�فال م� عينه بي� �ل��بعة �لص��� @�G ��G@ ��لأ�فال �ل�Gت�ية �ي� �ض���
  .ة�لح�ك �ف�� �لانتباZ نق^
òäîÈÛa@ Z>لجنسيي� م� �فلا ٤٠ م� �لكلية �ل���سة عينة تك�ن� Pمنى عم�ه  يت���Mعي� سن��<،) ٩ - ٦ (م� �لM٢٠ �لأ�لى �لمجم�عة تض  حي= �،م�عتيمج على م�
 9ح�@ م� قص�ية ب��يقة �ختيا�ه  ت  ة،�لح�ك �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� �G@ م� �فلا ٢٠ �لثانية �لمجم�عة �تض  �ل�Gت�ية، �ي� �ض���� �G@ م� �فلا

  .�لقاه�L بمحافKة �لنفسى �ل�� عيا��<
paë…üa@ Z'< �لعينة ىعل �ب����مقي �لتاليه �ل���سة Sكا] �كسل� اGلأ�فال ل� Lل��بعة �لص���) ��لتق�ي�@ جيليا  مقياS ،)٢٠١٧ I،�لبحي� عب��ل�قي� �تقني� تع�ي

  ).٢٠١٧ I،�لبحي� عب��ل�قي� 9ع��� (�لح�كة مف�� �لانتباZ نق^ �ض���� ��ختبا� ،)٢٠٠٦ �،محم عب��الله عا�ل 9ع��� (�ل�Gت�ية �ي� �ض���� لتشخي^
wèä½a@Z>عتم��لمقا� �ل�صفى �لمنهج على �ل���سة ��.  
wöbnäÛa@ Z>مت�س�ى بي� 9حصائيا ��لة ف��' �ج�� 9لى �ل���سة ت�صل � �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� �G@ بالأ�فال مقا�نة �ل�Gت�ية �ض���� �G@ �لأ�فال ��جا< �ت
 9حصائيا ��لة ف��' ��ج�� ،ة�لح�ك �ف�� �لانتباZ نق^ �G@ �لأ�فال جا�Zت فى �GلO �ل��بعة، �لص��L �لأ�فال لGكا] �كسل� مقياS على �لكلية �لGكا] نسبة فى �لح�كة

 �لا�فال لGكا] �كسل� مقياS م_ش��< على �لح�كة �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� �G@ بالا�فال مقا�نة �ل�Gت�ية �ض���� �G@ �لا�فال ��جا< �ت� مت�س�ى بي�
Lى �لفه  (�ل��بعة �لص��Kل - �لا���كى �لاست�لال - �للف�Lك��G لمعالجة س�عة - �لعاملة� (OلG� فى Zلا�فال �تجا� @�G ^نق Zلة ف��' ج�ت� كما ،ة�لح�ك �ف�� �لانتبا�� 
لمقياS �لف�عية �لاختبا��< على �لح�كة �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� �G@ بالا�فال مقا�نة �ل�Gت�ية �ض���� �G@ �لا�فال ��جا< �ت� مت�س�ى بي� 9حصائيا
�ست�لال  ،�لأ�قا - �لح��� تسلسل �للغ�ية، �لمف���< M،�لت�مي �لص��، مفاهي   ،�لأ�قا 9عا�L �لمتشابها<، <،�لمكعبا تصمي  (�ل��بعة �لص��L فال�لا� لGكا] �كسل�

  .ة�لح�ك �ف�� �لانتباZ نق^ �G@ �لا�فال �تجاZ فى �GلO) �ل�مM ع� �لبح=  ،�لفه �لمصف�فا<،
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ لمع�فية �لصفحة� Sكا] �كسل� لمقياGلأ�فال ل� Lل��بعة، �لص��� �  .ة�لح�ك �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� ة،�ل�Gت�ي �ي� �ض���

A Comparative Study of the Cognitive Profile of Wechsler Intelligence Scale- Fourth Edition Between a Sample of 

Children with Autism Spectrum Disorder and Attention Deficits And Hyperactivity Disorder 

Aims: The study aims to Comparative Study of the Cognitive Profile of Wechsler Intelligence Scale- Fourth Edition Between a Sample of 

Children with Autism Spectrum Disorder and Attention Deficits And Hyperactivity Disorder. 

Sample: The research sample consists of 40 Children, their age (6: 9) years. They are divided in to groups Children with autism spectrum 

disorder whose number are 20 children and a group children with Attention Deficits And Hyperactivity Disorder whose number 20 children. 
Tools: The researcher uses a Wechsler intelligence Scale for Children- Fourth Edition: Quoted and prepared by Adel Raqib Al Behairi (2017), 

Gilliam autism Rating Scales (GARS) (by Adel Abd Allah, 2006), Attention deficit hyperactivity disorder Test by Abdel Raqib Al Behairy (2017). 
Methodology: The methodology adopted in this study is the descriptive comparative methodology. 
Results: The results of the study There are differences of Statistical Function between average grades of children with Autism spectrum disorder 

Compared to Children With Attention deficits and hyperactivity disorder in (intelligence rate- the standard scores of the four- the sub tests) on 

Wechsler intelligence scale for children- fourth Edition in afavor of children with attention deficits and hyperactivity. 

Key Words: Cognitive Profile to Wechsler intelligence Scale for Children- Fourth Edition, Autism Spectrum Disorder, Attention Deficits and 

Hyperactivity Disorder. 
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 �لحالية لل�Kائ� مه  م_ش� �نه حي= مهما �م�� �فهمه �لأ�فال Gكا] تقيي  يع�
Lمعل�ما< �ي�ف� �لعامة �لمع�فية ��لق�� Lلتخ�ي� �لمناسبه �لأه��� لتح�ي� مفي��� 
 �لتى ��لعقلية �لمع�فية �لق���< مقاييS ىف �لكبي�L �لMيا�L �مع �لفعال للت�خل

 �كسل� مقياS يعتب� �لتشخي^ عملية ىف ىكلينيك�لا ى�لنفس �لاخصائى يستخ�مها
 �لق��L تقيي  ىف ��فضلها 9نتشا�� مقاييS �كث� م� �ل��بعة �لص��L: �لا�فال لGكا]
 ��لنجاP ى�لأكا�يم ��لإنجاM للتكي� ممتاM م_ش� �نه كما �،��لم��هقي للأ�فال �لعقلية

 �لمجالا< ىف للف�� ة�لمع�في ��لق�L �لضع� نقا� �تح�ي� معي� �ض���� �لتشخي^
  (Sattler, 2008) ;(Flanagan& Kaufman, 2009). ة��لتعليمي �لإكلينيكية
 �لانتباZ نق^ �ض���� ع� �ل�Gت�يه �ي� �ض���� �ختلا� م� �ل�غ  فعلى

 �لاض���با� ه��G تعاي` �نتشا� 9ثبا< ت  فق� ة،�لتشخيصي �لناحية م� �لح�كة �ف��
 ,Amr at.al) &(Slmonoff at.al., 2008) ���سا<�ل م� �لع�ي� ىف ��سع ن�ا' على

2012) ��Gاه� �لهما �لأ�فال عن� شي�عا �لأكث� هما �لاض���با� هKمثل ة،متشابه م 
 �للغة �صع�با< ي،�لاجتماع �لت��صل �نق^ ة،سل�كي �مشاكل �،�لنشا ف��

 ،)�للفKى �غي� �للفKى �لت��صل م� كل فى ��ئ  قص�� �� ضع� �ج��( �لب��جماتية
 �س�عة �لانتباZ �عجM �لتنفيGية �لاختلالا< GلO ىف بما �لمع�فية �لإعاقا< ع� فضلا

 مجم�عة �� G (Craig at.al 2016)ك�< �لخص�^ �جه �على �لب�يئة �لمعالجة
 �لم��نة ىف �لعجM م� �لمMي� ع� كشف< �ل�Gت�يه �ي� �ض���� �G@ ��فال

 بينما ه،�لح�ك �ف�� نتبا�Zلا نق^ �G@ ��فال م� بمجم�عة مقا�نة ��لتخ�ي�
 تثبي� ىف صع�با< �لح�كه �ف�� �لانتباZ نق^ �G@ ��فال مجم�عة �Kه�<

 �يضا ��ج���. ه�ل�Gت�ي �ي� �ض���� �G@ ��فال مجم�عة م� �كث� �لاستجابة
 ىيعان كلاهما �� حي= م� �لاض���با� ه��G بي� �لتنفيGية �ل�Kيفة ىف تشابه ��جه
 �تشكيل ��ل�لاقة �لتحضي�ية ��لعمليا< �لعاملة ك���Lل�G �لانتباZ ىف عجM م�

 لاض���� �قي' تشخي^ 9ج��] �لصع� م� تجعل �لمت��خلة �لأع��C هZG.  �لمفه�
  .ه�لح�ك �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� �� �ل�Gت�يه �ي�

 نق^ �ض���� �� �ل�Gت�يه �ي� باض���� مصابا �ل�فل كا� �G9 ما لتح�ي�
Zلتقييما< م� ��سعة مجم�عة على يي�يك�لإكلين �لأ�با] تم�يع ه،�لح�ك �ف�� �لانتبا� 

 �نما� لتح�ي� �لمع�فية �لق���< �ختبا��< تتضم� ما غالبا ى�لت ��لسل�كية �لاجتماعية
 ب��فيل تحليل �ستخ��  خلال م� �لمع�فية �ل�Kائ� تقيي  يت  ما غالبا. ي�لمع�ف �لأ��]
 &Flanagan).�لعصبي بالنم� خاصة�ل ى�لإ���ك �لأ��] �نما� ىف للن�K �لGكا]

Kaufman, 2009); (Weiss at.al., 2016)  
 تنا�ل< �لتى �لع�بية �ل���سا< ن��L )�لباحثة �9لاT ح��� فى( GلO م� �يتضح

Lية �لق��Mلتميي� Sكا] �كسل� لمقياGلا�فال ل� :Lفى �ل��بعة �لص�� Mبي� �لتميي 
 �G@ ��لا�فال �ل�Gت�ية ي�� �ض���� �G@ �لا�فال م� لكل �لمع�فية �لصفحة

�  .��لنشا �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���
òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 فى خل� هناO �� �ج�< ة،�لخاص �لاحتياجا< �G@ مع �لباحثه عمل خلال م�
Mت�يي� �لأ�فال ل�@ �لمع�فيه �لق���< بي� ما �لتمي�Gفال �بي� �ل�� @�G � �ض���
 يأتى ق� مما �لتعليميه �لعمليه فى ي��لفئت �مج فى �GلO �لح�كه �ف�� �لانتباZ نق^

� ��لأ�فال �ل�Gت�ييي� �لأ�فال تشخي^ مشكله تع� ��يضا �،�لفئتي كلا على بالسل
@�G � فى �لخاصة �لفئا< �صع� م� �لح�كه ��ف� �لإنتباZ نق^ �ض���

 ه،�ح�يث مقننه معايي� �ف' �لتشخي^ يت  ل  �G9 معهما فئا< لت��خل �GلO ^،�لتشخي
OلGىتسع �ل ZGعلميا مقننه �سيله 9لى �لت�صل محا�له 9لى �ل���سه ه Mبي� للتمي 
 �لص��L: �لا�فال لGكا] �كسل� مقياS بإستخ��  �لمع�فى �لجان� فى �لفئتي� هاتي�
  :�لآتية �لأسئلة فى �ل���سة مشكلة صياغة يمك� سب' ما ض�] �فى ة،�ل��بع

 ���جا< ل�Gت�ية� �ي� �ض���� @�G �لأ�فال ��جا< مت�س�ا< تتباي� هل .١
 �كسل� لمقياS �لكليه �لGكا] نسبة ىف �لح�كة �ف�� �لانتباZ نق^ @�G �لأ�فال

 �ل��بعة؟ �لص��L: �لأ�فال لGكا]

 مقا�نة �ل�Gت�ية �ي� �ض���� @�G �لأ�فال ��جا< مت�س�ا< تتباي� هل .٢
 لمقياS �لأ�بعة �لم_ش��< على �لح�كة �ف�� �لانتباZ نق^ @�G بالأ�فال
 - �لإ���كي �لاست�لال -�للفKي �لفه ( �ل��بعة �لص��L: �لأ�فال ا]لGك �كسل�
Lك��G؟)�لمعالجة س�عة -�لعاملة �ل  

 مقا�نة �ل�Gت�ية �ي� �ض���� @�G �لأ�فال ��جا< مت�س�ا< تتباي� هل .٣
 �لف�عية �لعش�L �لاختبا��< على �لح�كة �ف�� �لانتباZ نق^ @�G بالأ�فال
 �ل��بعة؟ �لص��L: �فال�لأ لGكا] �كسل� لمقياS �لأساسية

Ò†ç@�a‰†ÛaòZ 

 بي� �ل��بعة �لص��L: �لأ�فال لGكا] �كسل� لمقياS �لمع�فية �لصفحة �لمقا�نة
 �ف�� �لانتباZ نق^ @�G ��لأ�فال �ل�Gت�ية �ي� �ض���� @�G �لأ�فال م� عينه

  .ة�لح�ك
òîàçc@ò�a‰†ÛaZ 

  :�لن�Kية �لأهمية .١
 �لص��L: �لا�فال لGكا] �كسل� ياSمق ص�' تقيي  فى ةي�لحال �ل���سة 9سها   .� 

 �ل�Gت�ية �ي� �ض���� م� لكلا �لخاصة �لاحتياجا< �G@ مجال فى �ل��بعة
�  .ه�لح�ك �ف�� �لانتباZ نق^ ��ض���

 � ل�@ �لمع�فية �لصفحة ���سة تنا�ل< �لتى �لع�بية �ل���سا< فى ن��L �ج��  .
 �ف�� نتبا�Zلا نق^ �G@ ��لأ�فال �ل�Gت�ية �ي� �ض���� �G@ �لا�فال فئة

  .ة�ل��بع �لص��L: �لا�فال لGكا] �كسل� مقياS باستخ��  �لح�كه
  :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 �ي� �ض���� �G@ �لا�فال بها يتميM �لتى �لمع�فية �لق���< ت�ضيح  .� 
 �ضع يتيح مما �لح�كه �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� �G@ ��لا�فال �ل�Gت�ية
 يسه  مما �لعلاجية ��لخ�� �لب��مج �ضع خلالها م� يمك� مع�فية صفحة

  .���ل��ل�� ��لاق��� �لم��سي� مع �لا�فال ه_لا] تكي� 9عا�L فى
 � �G@ �لا�فال بي� �لفا�قى �لتشخي^ عملية تيسي� فى �ل���سة هZG تساه   .

� �ف�� �لانتباZ نق^ �ض���� �G@ ��لا�فال �ل�Gت�ية �ي� �ض���
 �ل���ئى ��لعلاU �كية��لسل �لعلاجية �لب��مج تق�ي  فى يساع� مما �لح�كه
�  . له �لمناس

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 نقا� ع� ملخصا �لمع�فيه �لصفحه تع�ى: Cognitive Profile �لمع�فية �لصفحة �
Zعمليه فى كبي� بشكل تساه  ��لتى لل�فل �لمع�فيه للق���< ��لضع� �لق� 

 ,Kreutzer at.al).�لمناسبه ��لعلاجيه �لت�ب�يه �لخ�� �ضع ث  �م� �لتشخي^

2011: 1905)  
 م� �لع�ي� خلال ��لضعي� �لق�@ �لف�� ���] تح�� �لمع�فيه �لصفحه �� كما

  (Mandy, Murin& Skuse, 2015: 34). �لمع�فيه �لمجالا<
 �لص��L: �لأ�فال لGكا] �كسل� للمقياS �لمع�فيه للصفحه �لإج��ئى �لتع�ي�
 �ل�Gت�يه �ي� �ض���� �G@ �لأ�فال ق���< ي�ضح بيانى �س  هى �ل��بعة
 نقا� ع�C خلال م� )�ل���سه عينه( �لنشا� �ف�� �لانتباZ نق^ �G@ ���فال

Zتك�� ما �غالبا  ،له ��لضع� �لق� ZGفى �لنقا� ه Zمعيا�يه ��جا< ص�� 
 �لص��L �ختبا��< على �لأ�فال ه_لا] ق���< على �لتع�� فى 9سهاماتها لتسهيل
  )٢٠١٧ �لبحي�@، عب��ل�قي� تقني�( .�لأ�فال لGكا] �كسل� لمقياS �ل��بعة

 9ج��] على ��لق��L �م��صلته مح�� عقلى �تجاZ 9تباT على �لق��L" ه� :�لGكا] �
". �ل�Gتي �لنق� على �لق��L مع �له�� 9لى لل�ص�ل ��لتكي� �للاMمة �لتع�يلا<

  )٢٠١٢ U،ف� صف�<(
� Sكا] �كسل� مقياGلا�فال ل� Zل��بعة �لص��� Wechsler Intelligence Scale for 

Children- Four edition WISC- IV :Sكا] مقياG ي� للأ�فال �ضعGل� Pتت��� 
 �ل�بعه فى حاليا �يتك�� �،شه� عش� �9ح�@ سنه )١٦ - ٦( بي� ما �عما�ه 
 �للغ�يه ��لبن�� �لمتشابها<( �ئيسيه ف�عيه �ختبا��< ١٠ م� WISC- IV �لأح�=
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 �لا�قا� ��عا�� �لمصف�فا
 ��ست�لال �لص�� �مفاهي� ��لفه� �لمكعبا
 �تصمي�

 ف�عيه �ختبا��
 �٥ )�ل�م! ع# ��لبح" ��لت�مي! �لا�قا� /�لح��� �تسلسل

 �-ل. )��لح-� ��لحسا, �لص�� �+كمال ��لمعل�ما
 �لكلما
 �ستنتا(( تكميليه

 �لعامله ��ل-�ك�� �لمعالجه �س�عه �للف3ى �لفه� فى �لا1فال ق��� لقيا/

 على �لحص�ل يمك# �لأ�بع �لم7ش��
 ه-� لخلا �م# �لا���كى ��لاست�لال

 ١٠٠ �لمت�س1 -�
 (Full Scale IQ FSIQ) �ل-كا: لمعامل �لكليه �ل��جه

�  (APA, 2015, P. 1153) .١٥ �لمعيا�= ��لإنح��

 �ل�ليل ع��: Autism Spectrum Disorder (ASD) �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, �

 �ضDsm- 5 ,��1 لخامسه� �ل1بعه �لعقليه للإض��1با
 �لإحصائى �لتشخيصى

� �لاجتماعى ��لت��صل �لتفاعل فى ���ضح مستم� قص�� بأنه �ل-�ت�يه 1ي

 سل�كيا
 ى،�لاجتماع �لتبا�ل م# كل فى قص�� -ل. �يشمل متع��� سياقا
 خلال

 ��لحفا3 ت��1 �،فه ى،�لاجتماع �لتفاعل فى �لمستخ�مه �للف3يه غي� �لت��صل

 م# Iنما1 �ج�� �ل-�ت�يه 1ي� �,Iض�1 تشخيH �يت1ل, �لعلاقا
 على


 American).ه��لنم1ي �لمك��� ��لاهتماما
 ��لانش1ه �لسل�كيا

Psychological Association (APA), 2013, p. 31)  

� تشخيصه� سبJ �ل-ي# �لأ1فال ه�: �ل-�ت�ية 1ي� لإض��1, �لإج��ئى �لتع�ي

 عليه� ن1ب�Jت �عصبيه نفسيه Iم��K 1بي, قبل م# �ل-�ت�يه 1ي� باض��1,

 �لإحصائى �لتشخيصى �ليل ح��ها كما �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, تشخيH معايي�

 لل1, �لأم�يكيه �لجمعيه ع# �لصا�� (DSM- V) �لعقليه للاض��1با
 �لخام/

 ه،�ل-�ت�ي �ض��1, لتشخيH =�لتق�ي� جيليا� مقيا/ مع ،٢٠١٣ عا� �لنفسى

Nعما�ه� �تت���I #٩ -٦( م( 
 .سن��

 �Attention- Deficit\ Hyperactivityلح�كة �ف�1 لإنتبا�� نقH +ض��1, �

Disorder :� �لعقليه للأض��1با
 �لخام/ ��لتشخيصى �لإحصائى �ل�ليل يع�

 �I �لأنتبا� نقH م# مستم� نم1 بأنه �لنشا1 �ف�1 �لأنتبا� نقH �ض��1,

 ع���Kلأ ه-� �ت3ه� �،��لنم �ل�3يفه على ي7ث� ��ل-= ��لان�فاعيه �ل!�ئ� �لنشا1

 �تستم� �لأقل على شه�� ٦ لم�� �لأع��K ه-� �تستم� ه،سن ١٢ س# قبل

Kلأقل على مكاني# فى �لأع��� )
 �لاض��1, ه-� يح�" �لا )�لم��سه -�لبي

 I= .(Diagnostic and aخ� عقليه �I نفسيه Iض��1با
 بإ= �لإصابه نتيجه

Statistical Manual Of Mental Disorder fifth edition, 2013: 59- 60)  

� �ل-ي# �لأ1فال ه�: �لح�كة �ف�1 �لإنتبا� نقH لاض��1, �لإج��ئى �لتع�ي

 ب��جه مصح�با �لأخ�ي# يتحملها I# يمك# لا �ل-= �لح� ع# !�ئ� نشا1 ل�يه�

 سبJ ��ل-ي# !،�لت�كي �ع�� �لإنتبا� �تشت
 ��لتس�U �لتص�� س�: م# عاليه

 نفسيه Iم��K 1بي, قبل م# �1لنشا �ف�1 �لانتبا� نقH باض��1, تشخصيه�

 �لنشا1 �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, تشخيH معايي� عليه� �تن1بJ �عصبيه

 (DSM- V) �لعقليه للاض��1با
 �لخام/ �لإحصائى �لتشخيH �ليل ح��ها كما

 يحصل �لتى ��ل��جة ،٢٠١٣ عا� �لنفسى لل1, �لأم�يكيه �لجمعيه ع# �لصا��

 عب��ل�قي, +ع���( .�لح�كة مف�1 �لانتبا� قHن �ض��1, �ختبا� فى �ل1فل عليها

  .)٢٠١٧ �لبحي�=،
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 �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ تنا�ل
 ���سا
 �لأ�ل �لمح�� �

  :ة�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال ل�=

 �لمع�فية �لصفحة بعن��# I� (Mandy at.al, 2015)خ��# مان�= ���سه .١

 �لمع�فيه �لصفحه على �لتع�� +لى ه�ف
 ��لتى �ل-�ت�ية 1ي� لاض��1,

 �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ على �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, -�= للأ1فال

 1ي� �ض��1, -�= 1فل ١٠٤ م# عينتها �تمثل
، ه�ل��بع �لص���

 ١٠ �ل���سة ��ستخ�م
 ه،سن )١٦,٩ - ٦( بي# ما Iعما�ه� بلغ
 �ل-�ت�يه


 تصمي�( �ل��بعه �لص��� �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ م# ف�عيه �ختبا��

 ه،�للغ�ي �لبن�� 
،�لمتشابها 
،�لمصف�فا �ست�لال �،�لص� مفاهي� 
،�لمكعبا

 )�ل�م! ع# �لبح" !،�لت�مي �،�لا�قا /�لح��� تسلسل �،�لأ�قا �عا�� �،�لفه

 نتائج Iشا�
 �ق� ه،�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1, لتشخيH �لملاح3ه �ج��ل

 م7ش� على �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, -�= للأ1فال �لجي� لأ��:� +لى �ل���سه

 �لمعالجه س�عه م7ش�= على �لجي� غي� ��لأ��: ،PRI �لا���كى �لاست�لال

PSI لف3ى ��لفه��� VCI. 

 �لصفحة مع�فة +لى ه�ف
 �لتى I� (Mouga at.al, 2016)خ��# م�جا ���سة .٢

 ى�لعصب �لنم� 
��ض��1با �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� للأ1فال �لمع�فية

 1ي� �ض1I �-= ,��1فال م# 1فل ٢٢٤ م# عينتها �تمثل
 =،�لأخ�

 عا�= 1فل �٢٢٤ Iخ�= عصبى نم� �ض��1با
 ل�يه� 1فل �٢٢١ �ل-�ت�ية


: �كسل� مقيا/ ��ستخ�م
 سنه )١٦ - ٦( بي# ما Iعما�ه� �ت���ح

Wنتائجها �ب�! م# �كا# ة،�ل��بع �لص�� #I 1فالI �- ,��1ض� � 1ي

 �لعملى �ل-كا: ع# ى�للف3 �ل-كا: على منخفضة ��جا
 3Iه��� ية�ل-�ت�

 ��لت�مي! �لفه� �مقايي/ �لبص�ية �لمعالجة فى ضع� نقاI 1يضا �3Iه���

 �لمت�س1ة �ل-كا: نسبة -�=( �ل-�ت�ية 1ي� �ض1I �-= ,��1فال 3Iه� كما

 Iصحا, 3Iه� بينما �لمتشابها
 مقيا/ على فعةتم� ��جا
 )��لم�تفعة


�لمكعبا تصمي� مقيا/ على جي� ��I: �لمنخقضة -كا:�ل نس,.  

 +لى ه�ف
 �لتى I� (Colombi at.al, 2017)خ��# ك�ل�مبى ���سة .٣

Hض��1, =-� للأ1فال �لنفسية �لعصبية �لخصائ� � مع �لت�ح� 1ي

Kع��I ,��1لح�كة ف�1 �ض� Hلانتبا �نق�،� 
 1فل ٢٢ م# عينتها �تمثل

 مع �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -� 1فل �٢٥ �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�

Kض��1, �ع��� Hة،�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نق 
: �كسل� مقيا/ ��ستخ�م

W٧٠ �ل-كا: مع�ل كا#� �لخام/ ى�لتشخيص �ل�ليل �معايي� �ل��بعة �لص�� 

 1ي� �ض��1, -� �لأ1فال I# نتائجها Iب�! م# �كا# J،ف� فيما ��جة

  .ة�لعامل �ل-�ك�W فى ضع� ل�يه� �ل-�ت�ية

 �لصفحة" بعن��# (Li, Du, Luanm Ousley, 2017) �]خ��# ىل �سة�� .٤

 �ض��1, -�= م# �لم��سة س# فى لل-ك�� �لإكلينيكية ��لأع��K �لمع�فية

� �علاقة ،"�لمع�فية �لنفسية �لصفحة فحH +لى ه�ف
 ��لتى �ل-�ت�ية 1ي

 �ل-ي# �ل-ك�� م# ٣١ م# عينتها �تمثل
 ة،�لإكلينيكي بالأع��K �ل-كا:

 �لم�حلة ىف �لعا�يي# م# 1فلا �٤٨ �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, م# ن�#يعا

 �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� �ختبا� ��ستخ�م
 ا،-�ته �لعم�ية

 سل�. فحH �قائمة ل،�لأ1فا =ل� �لت�ح� تق�ي� ��ختبا� ة،�لصيني �لنسخة

 Iب�! م# �كا# �،��لفصا �لانفعالية للأض��1با
 =كي� �ج��ل �،�لت�ح

 ��جا
 على حصل�� �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال I# تائجهان

 �لكلية ��ل��جة �لمعالجة س�عة �م7ش� �للف3ى �لفه� م7ش� على منخفضة

 =-� �لأ1فال ��I: ىف ��تفاU ��ج� #،�لعا�يي بالأ1فال مقا�نة لل-كا:

 فى ة،�للف3ي �لمقايي/ ع# �للف3ية غي� �لمقايي/ على �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1,

 �لعاملة �ل-�ك�W م7ش� على =متسا� �لمجم�عتي# I :��I# �ج� حي#

  .ي�لإ���ك ��لاست�لال

 بعن��# )٢٠١٨( حفنى +ب��هي� ثاب
 على _،�لبحي� �ل�قي,عب� ���سة .٥

 �كسل� مقيا/ على �لت�ح� 1ي� �ض��1, -�= للأ1فال �لنفسيه �لصفحه"

 �لصفحه خصائH على �لتع�� +لى ه�ف
 �لتى �ل��بعه �ل1بعه �لأ1فال ل-كا:

 ل-كا: �كسل� مقيا/ على �لت�ح� 1ي� �ض��1, -�= للأ1فال �لنفسيه

 �لأ�بعة �لمجالا
 ىف ��لضع� �لق�W نقا1 �تح�ي�" )�ل��بعه �ل1بعه( �لأ1فال

 بي# ما Iعما�ه� ت���ح
 ت�ح� �ض��1, -� 1فل ٢٠ عينتها �تمثل
 �،له

 �ل��بعه �ل1بعه ل�لأ1فا ل-كا: �كسل� مقيا/ �Iستخ�م
 ه،سن )١٣ -٦,٣(

 I# نتائجها Iب�! م# �كا# )٢٠١٧ =،�لبحي� �ل�قي,عب� �تقني# ت�جمه(

 �لاست�لال م7ش� على ق�= بشكل ي���7 �لت�ح� 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال

 ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لنفسيه �لصفحه فى �لف�عيه ته���ختبا� PRI �لا���كى
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 �لفه� م7ش� م# كل على ي�ضع بشكل يI� =�7نه� ه،�ل��بع �ل1بعه: �لأ1فال

 WMI �لعامله �ل-�ك�� �م7ش� PSI �لمعالجه س�عه �م7ش� VCI �للف3ى

 فكا# �لأ�قا� /�لح��� تسلسل �لف�عى �لاختبا� ع�� ما( �لف�عيه ته���Iختبا�

 ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لنفسيه �لصفحه فى )�لاختبا� -ل. على ق�= �لأ��:

  .ه�ل��بع �ل1بعه: �لأ1فال

 �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ تنا�ل
 ���سا
 ثانى�ل �لمح�� �

  :ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال ل�=

 �كسل� لمقيا/ �لمع�فيه �لصفحه مقا�نه بعن��# (Parke, 2014) با�. ���سه .١

 �لح�كه ف�1 باض��1, �لمصابي# للأ1فال WISC- IV �ل��بعه �لص���

Hصع� �لانتبا� �نق�
 �لمع�فيه �لصفحه مقا�نه +لى ه�ف
 �لتى �لتعل� با

 باض��1, �لمصابي# للأ1فال WISC- IV �ل��بعه �لص��� �كسل� لاختيا�

 عينتها �تمثل
 ,،�لمصاح �لتعل� �صع�با
 �لانتبا� �نقH �لح�كه ف�1

 �نقH �لح�كة ف�1 �ض��1, م# يعان�# 1فلا ١٠١ بينه� م# 1فلا ٣٠١

 �لح�كة ف�1 �ض��1, م# يعان�# 1فلا �٧٩ ،)نتبا��لا تشت
 نم1( �لانتبا�

Hف�1 �ض��1, م# يعان�# 1فلا �٤٢ ،)�لمشت�. �لنم1( �لانتبا� �نق 

 �٧٩ ،DCD �لتنم�_ �لتنسيJ باض��1, �لمصاح, �لانتبا� �نقH �لح�كة

 �لق��:W لصع�با
 �لمصاح, �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 م# يعان�# 1فلا

RD �I ,لكتابي تعبي��ل باض��1, �لمصاح� DWE، #لأ1فال عم� �كا� 

 ى�لكل -كا: مع�ل �كا# ،%٦٩ �لعينة ىف �ل-ك�� نسبة كان
 كما ا،عام ١٠,٢

 �نقH �لح�كة ف�1 �ض��1, تشخيH تح�ي� ت� ،١٠١,٥ �لعينة Iف��� ىف

 -ل. ىف بما �لشاملة �لتقييما
 خلال م# �لتعل� صع�با
 ��ض��1, �لانتبا�


 �لنفسية ��لمقايي/ :،�لآبا مع ��لمقابلا
 ة،�لسل�كي �لأع��K تصنيفا

 حي" �لمجم�عا
 بي# ��لة ف��J �ج�� نتائجها Iب�! م# �كا# ة،�لعصبي

 �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 م# يعان�# �ل-ي# �لأ1فال مجم�عة I :��I# �ج�

 حصل
 �لكتابي �لتعبي� باض��1, �لمصاح, �I �لق��:W لصع�با
 �لمصاح,

 PRI ى�لإ���ك �لاست�لال م7ش� ىف �حصائيا �لة� منخفضة ��جا
 على

Wكما ،�لمعالجة �س�عة �لعاملة �-�ك� 
 مجم�عة بي# ف��J �لنتائج �ج�

 تشت
 نم1( �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 �ض��1, م# يعان�# �ل-ي# �لأ1فال

 )�لمشت�. �لنم1( �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 �ض��1, م# �يعان�# )�لانتبا�

 ف�1 �ض��1, م# يعان�# �لأ1فال مجم�عة كان
 حي" ؛معالجة س�عة ىف

 س�عة ىف �Iب1أ منخفضي# )�لانتبا� تشت
 نم1( �لانتبا� �نقH �لح�كة

 �لمع�فية �لخصائH ىف ف��J �ج�� +لى �لنتائج �تشي� ة،�لمجم�ع �لمعالجة

 �،�لتعل �صع�با
 �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 باض��1, �لمصابي# للأ1فال

 �لح�كة ف�1 ��ضLD ,��1 �لتعل� صع�با
 بي# �لجمع ع# ينتج ك-ل.

Hلانتبا� �نق� ADHD Hف�ي� مع�فية خصائW.  

 باض��1, �لمتأث�� �لمع�فيه �لعمليا
 بعن��# (Weber, 2017) �يب� ���سة .٢

 �كسل� مقيا/ ب��س1ه قياسها ت� �لتى ��لإكتئا, �لانتبا� �نقH �لح�كه ف�1

 ىف �لف��J فحH +لى ه�ف
 �لتى WISC- IV �ل��بعه �لص��� �لأ1فال ل-كا:

 ل�= )�لتنفي-ية ��ل�3ائ� �لمعالجة �س�عة �لعاملة �ل-�ك�W( �لمع�في �لأ��:

 �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 باض��1, �لمصابي# ��لم��هقي# �لأ1فال

ADHD لم��هقي# ��لأ1فال�� 
 نتائجها Iب�! م# �كا# (،�لم!� �ض��1با

#I لح�كة 1ف� باض��1, �لمصابي# �لأ1فال� H7ه� كا# �لانتبا� �نق��I 

Kم7ش� على منخف Wلعاملة �ل-�ك�� WMI م# يعان�# �ل-ي# بالأ1فال مقا�نة 


 بي# �حصائيا ��لة ف��J ي�ج� لا Iنه �لنتائج �ج�
 ك-ل. (،�لم!� �ض��1با

 ��لأ1فال �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 باض��1, �لمصاب�# �لأ1فال

 �ج�
 كما ،PSI �لمعالجة س�عة م7ش� ىف �لم!�( باض��1با
 �لمصاب�#

 �لانتبا� �نقH �لح�كة ف�1 باض��1, �لمصابي# �لأ1فال I :��I# �لنتائج

Kست�لال م7ش� على منخف� 
 �ل-ي# �لأ1فال بأ��: مقا�نة MR �لمصف�فا

 ضع� I# +لى �ل���سة نتائج �تشي� ة،م!�جي �لاض��1با
 م# يعان�#

Wكث� ي�تب1 �لعاملة �ل-�ك�I �1لح�كة ف�1 �,باض� Hمقا�نة �،�لانتبا �نق 

  .ة�لم!�جي �لاض��1با
 م# يعان�# �ل-ي# بالأ1فال

 �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ تنا�ل
 ���سا
 �لثال" �لمح�� �

 �ف�1 �لانتبا� نقH =-� ��لأ1فال �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال ل�=

  :ة�لح�ك

 �كسل� مقيا/ �ستخ��� +لى ه�ف
 ��لتى (Zayat at.al, 2011) �ل!يا
 ���سه .١

 بي# �للف3يه �لق���
 فى �لف��J لمع�فه �ل��بعه �لص��� �لأ1فال ل-كا:

 نقH �ض��1, -�= ��لأ1فال �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال

 -� 1فل ٥٥( 1فل ٧٩ م# �ل���سه عينه تك�ن
 حي" 1،�لنشا �ف�1 �لانتبا�

 )�لنشا1 �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, �- 1فل ٢٤ ه،�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1,


 �كسل� مقيا/ �ل���سه ��ستخ�م
 ه،سن )١٦ - ٦( بي# ما Iعما�ه� ت���ح

 ��لمقايي/ ه،�ل��ل�ي ��لمقابلا
 ،WISC- IV �ل��بعه �لص��� �لأ1فال ل-كا:

 �ض��1, لتشخيH �لملاح3ه ج��ل �مقيا/ #،��لمعلمي لل��ل�ي# �لتق�ي�يه

� 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال I# نتائجها Iب�! م# �كا# ه،�ل-�ت�ي 1ي

 �لأ��: كا#( VCI �للف3ى �لفه� م7ش� على جي� غي� بشكل ���I �ل-�ت�يه

 �للغ�يه �لمف����
 ث� �لمتشابها
: �لتالى �لنح� على للأس�: �لسئ م# مت��جا

 بينما 1،�لنشا �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, -�= بالأ1فال مقا�نه )�لفه� ث�

 �لأ1فال 3Iه� كما ،PRI �لا���كى �لاست�لال م7ش� فى تمثل ��لجي �لأ��:

 بالأ1فال مقا�نه �لاجتماعى �لتفاعل فى قص��� �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, -�=

 بعK فى �لفئتا# ��شت�ك
 1،�لنشا �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, -�=

Hلسل�كيه �لخصائ� Hلانتبا كنق��.  

 �ل�3ائ� تقيي� +لى ف
ه� ��لتى (DiQuattro, 2013) �يك��ت�� ���سة .٢

 نقH �ض��1, �-�= �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال ل�= �لتنفي-يه

 1ي� �ض��1, -� 1فل ١٣ م# عينتها �تمثل
 1،�لنشا �ف�1 �لانتبا�

 -٨( بي# Iعما�ه� ت���ح
 �لنشا1 �ف�1 �لأنتبا� نقH -� 1فل ٢٧ ه،�ل-�ت�ي

 �ل��بعه �لص��� لأ1فال� ل-كا: �كسل� مقيا/ �ل���سه ��ستخ�م
 ه،سن )١٨

WISC- IV، /كابل# �يل/ �مقيا The Delis Kaplan � ه،�لتنفي-ي لل�3ائ

 �لأ1فال I# نتائجها Iب�! م# �كا# �،�لمعق للشكل The Rey �= ��ختبا�

 �لعامله �ل-�ك�� م7ش� على سئ بشكل ���I �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, -�=

WMI مقيا/ فى WISC- IV ن -�= بالأ1فال مقا�نهHف�1 �لأنتبا� ق� 

 �لاختبا�ي# على �لمقب�ل غي� 7��Iه� خلال م# -ل. �يتضح 1،�لنشا

  .��لأ�قا +عا�� �،�لأ�قا /�لح��� تسلسل: �لف�عي#

 �لمع�فيه �لصفحه مقا�نه بعن��# (Kim& Song, 2020) �س�نج كي� ���سه .٣

 -�= �ل-ك�� �لأ1فال ل�= �ل��بعه �لص��� �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/

 �،�لانتبا �نقH �لح�كه ف�1 �ض��1, -� ��لا1فال �ل-�ت�يه 1ي� ��,�ض1

 باض��1, �لمصابي# �لأ1فال بي# �لمع�فية �لصفحة مقا�نه +لى ه�ف
 ��لتى

� �ف�1 �لانتبا� نقH باض��1, �لمصابي# ��لأ1فال ASD �ل-�ت�يه 1ي

 -K �ل��بعه �لص��� �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ باستخ��� ADHD �لح�كه

WISC- IV مع�فه� Jفى بينه� �لف�� Hه،�لمع�في �لخصائ 
 عينتها �تمثل

 م# يعانى 1فل �٤٤ �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, م# يعانى 1فل ٤٩ م#

 ف��J �ج�� نتائجها Iب�! م# �كا# ه،�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 �ض��1, م# يعان�# �ل-ي# �لأ1فال مجم�عه حصل
 حي" #،�لمجم�عتي بي#

� مقا�نه �للف3ى �لفه� فى �حصائيا ��له منخفضه ��جا
 على يه�ل-�ت� 1ي

 ك-ل. ه،�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH باض��1, �لمصابي# �لأ1فال بمجم�عه

 م# كل فى منخفضه ��جا
 على �ل-�ت�يه 1ي� �ض1I ,��1فال حصل


 مقا�نه �ل�م! ع# ��لبح" �لص�� �+كمال �لص�� �مفاهي� ��لفه� �لمف���

 مجم�عه حصل
 كما ه،�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, بمجم�عه
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 �ختبا� فى منخفضه ��جا
 على �لح�كه �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 خلال م# ��تضح ه،�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1, بمجم�عه مقا�نه �لأ�قا� +عا��

 �لمعالجه س�عه فى �ب1ئ كان
 �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1, مجم�عه I# �لنتائج

 �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, مجم�عه 3Iه�
 بينما ا،�جتماعي حكما �Iقل

  .ه�لعامل �ل-�ك�� فى ضع� �لح�كه

kîÔÈm@âbÇ@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib ÛaZ@ @

 مقيا/ تنا�ل
 �لتى �ل���سا
 I# �لسابقة �ل���سا
 ع�K خلال م# Iتضح

 -�= ��لم��هقي# �لأ1فال م# عينة ل�= �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل�

 هنا. I #Iتضح حي" ة،متقا�ب لنتائج ت�صل مع3مها I# �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1,

Jعلى �تفا Uتفا�I :��I لإ���كى �لاست�لال م7ش� على �ل-�ت�يي# �لأ1فال� Kنخفا+� 

:��I #م7ش� على �ل-�ت�يي Wفى جا: كما �للف3ى ��لفه� �لمعالجة �س�عة �لعاملة �ل-�ك� 


 ;���(Mayes& Calhoun, 2008); (Dobay, 2010); (Aiello, 2013)سا

(Kuriokose, 2014); (Elyen at.al, 2015); (Mandy at.al, 2015); (Nader at.al, 

2016); (Mouga at.al, 2016); (Colombi at.al, 2017); (Li at.al, 2017); ؛

  .)٢٠١٨ +ب��هي�، �لشيما:( ؛)٢٠١٨ =،�لبحي� �ل�قي,عب�(

 �لمع�فية �لصفحة فى �Jف� �ج�� +لى (Park, 2014) ���سة نتائج Iشا�
 I# كما

 �لانتبا� بنقH �لمصابي# للأ1فال �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/

 +لى (Weber, 2017) ���سة نتائج Iشا�
 I# كما �،�لتعل �صع�با
 �لح�كة �ف�1

 ف�1 باض��1, �لمصابي# ��لم��هقي# �لأ1فال بي# �لمع�فى �لأ��: فى ف��J �ج��

  .(�لم!� باض��1با
 ��لمصابي# با��لانت �نقH �لح�كة

 فى �ف��J ممي!� مع�فية صفحة �ج�� +لى �ل���سا
 بعK نتائج Iشا�
 كما

� �لانتبا� نقH ��ض��1, �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�= للأ1فال �لتنفي-ية �ل�3ائ

 ���سة فى جا: كما �ل��بعة �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ على �لح�كة �ف�1

  (Kim& Song, 2020) ;(DiQuattro, 2013) ;(Zayet at.al, 2011) م# كل

 ع�بية ���سا
 �ج�� ع�� لنا يتضح �لسابقة لل���سا
 �لسابJ �لع�K خلال م#

 �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لمع�فية حةفللص مقا�نة تنا�ل
 سابقة

 نقH �ض��1, -�= ��لأ1فال �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�= �لا1فال م# عينة بي#

 �ل���سا
 م# قلة تنا�ل
 حي# ىف )�لباحثة +1لاU ح��� فى( �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

 ه�� خلال م# �-ل. �لثغ�W ه-� س� �لباحثة تحا�ل هنا �م# U،�لم�ض� ه-� �لأجنبية

 -كا:ل �كسل� لمقيا/ �لمع�فية حةفللص �لمقا�نة +لى �ل�ص�ل ىف �لمتمثل �ل���سة

 �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�= �لا1فال م# عينة بي# عة�ل��ب �لص��W: �لأ1فال

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, -�= ��لأ1فال

'ëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ل�= �ل��بعة �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ على �لكلية �ل-كا: نسبة تتباي# .١

 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية �ض��1, =-� �لأ1فال

  .ة�لح�ك �ف�1

 بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال ��جا
 مت�س1ا
 تتباي# .٢

�-= Hعلى �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق 
 ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لأ�بعة �لم7ش��

 - �لعاملة �ل-�ك�W -�لإ���كي �لاست�لال -�للف3ي �لفه�( �ل��بعة �لص��W: �لا1فال

  .)�لمعالجة س�عه

 بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال ا
��ج مت�س1ا
 تتباي# .٣

 �لف�عية �لعش�W �لاختبا��
 على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-�

  .ة�ل��بع �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لأساسية

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 Iسئلة بعK ع# للإجابة �-ل. �لمقا�# �ل�صفى �لمنهج تستخ�� �لحالية �ل���سة

  .�Kلف�� م# مجم�عة شكل فى صياغتها ت� �لتى لمشكلة�

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 م�!عي# سن��
 )٩ -٦( بي# ما Iعما�ه� ت���ح
 1فلا ٤٠ م# �لعينة تتك�#

  :هما مجم�عتي# +لى بالتسا�=

 1فل ٢٠ م# �لعينة ه-� تك�ن
: ة�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال مجم�عة �

 بمحاف3ة �لنفسى �ل1, عيا��
 +ح�= م# �ختيا�ه� ت�. "+نا ٢ �،-ك ١٨ ب��قع

Wلقاه�� 

سن�� )٩ -٦( بي# ما Iعما�ه� ت���ح.  

 ٢٠ م# �لعينة ه-� تك�ن
: ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال مجم�عة �

 �لنفسى �ل1, عيا��
 +ح�= م# �ختيا�ه� ت�. "+نا ٣ �،-ك ١٧ ب��قع 1فل

 1ي� �ض��1, -�= �لا1فال نةعي �بي# بينه� �لمجانسة �تم
 W،�لقاه� بمحاف3ة

  .ى�ل!من �لعم� حي" م# �ل-�ت�ية
 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال بي# ��لالتهما (U) &(Z) �قيمتى �مجم�عهما �ل�ت, مت�س1ا) ١ (ج��ل

  �لعم� فى �ل-�ت�ية �ض��1, -�= ��لأ1فال �لح�كة �ف�1
 �لانتبا� نقH �ض��1, -�=

 )٢٠= #( �لح�كة �ف�1
 �ل-�ت�ية �ض��1, �=-

  �لمجم�عة  )٢٠= #(
 مت�س1 �لمتغي�

 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 مت�س1
 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 قيمة
(U) 

قيمة
(Z) 

 مست�=
 �ل�لالة

 ��لة غي� ٠,١٠٨ ١٩٦ ٤٠٦ ٢٠,٣٠ ٤١٤ ٢٠,٧ �لعم�


 �ت, ىمت�س1 بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� ع�� �لسابJ �لج��ل نتائج 3Iه�

 �ض��1, =-� ��لأ1فال �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال Iعما�

  .��لعم ىف �لمجم�عتي# تكاف7 على ي7ك� �ه-� �ل-�ت�ية؛

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �تقني# تع�ي,( WISC- IV �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ .١

 :)٢٠١٧ =،�لبحي� �ل�قي,عب�

 I.  ,حسا 
 �لت�صل ت� حي" ى�ل��خل �لاتساJ ب�1يقة �لثبا
 حسا, ت� :�لثبا

 ة،�لف�عي �لاختبا��
 ثبا
 �حسا, ة،�لنصفي �لتج!ئه �1يقة باستخ��� يه+ل

 باستخ��� �لا�تبا1 معاملا
 �تصحيح �ختبا� كل نصفى بي# �لأ�تبا1 بإيجا�

 �لاختبا� +عا�W ��1يقة ،كاملا ى�لف�ع للاختبا� ب���# سبي�ما# معا�لة

Jلق� �لمصححي# بي# ��لإتفا� 
 ىف% ١٠٠ ،%٩٢ بي# �لاتفاJ نسبة ت���ح


  .��لعا �لثبا

 ,.  Jحسا, ت�: �لمقيا/ ص� Jلتأكي� ى�لعامل �لتحليل ب�1يقة �لمقيا/ ص��= 

  ._�لتأك� ى�لعامل ��لتحليل ى�لاستكشاف ى�لعامل ��لتحليل

 عب��الله عا�ل +ع��� (ة�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1, لتشخيH �لتق�ي�= جيليا� مقيا/ .٢

 :)٢٠٠٦ محم�،

 I.  
 �لبيئة ىف �لثبا
 بحسا, )٢٠٠٦( م�مح �اللهعب� عا�ل قا�: �لمقيا/ ثبا

  :J�1 بأ�بع �لع�بية

� Wعا�+ Jحي": �لت1بي #I معامل 
 ،٠,٩٤ يسا�= �لت�ح� لمعامل �لثبا


�لثبا م# معق�ل بق�� يتمتع �لمقيا/ ه-� I# ي7ك� =�ل- �لأم�.  

� Jحسا, ت�: �ل��خلي �لاتسا Jمعا�لة باستخ��� للمقيا/ ى�ل��خل �لاتسا 

 Iلفا بمعامل �لثبا
 I# +لى �ت�صل :،�لآبا م# ينةع على لك��نباI fلفا

fتمتع +لى يشي� جي� معامل �ه� ٠,٩٢ يسا�= �لت�ح� لمعامل لك��نبا 

 للمقايي/ �لثبا
 معامل ت���N �ق� 
،�لثبا م# عالية ب��جة �لمقيا/

  .)٠,٩٠ - ٠,٨١( بي# ما �لف�عية

� 
 لمحكمي# لبينية� �لتق�ي��
 ثبا
 حسا, ت�: �لبينية �لتقا�ي� �I �لتق�ي��

�I #تضح #،مختلفي مختب�ي�� #I قي� جميع 
 مما ة،م�تفع �لثبا
 معاملا

 ى�لت �لنتائج تماثل على ي7ك� حي" �لمقيا/؛ ثبا
 على جي�� م7ش�� يع�

  .#�لمختب�ي مختل� عليها يحصل I# يمك#

 ة،�لنصفي للتج!ئة جتما# ب�1يقة �لثبا
 حسا, ت�: �لنصفية �لتج!ئة �

 ما �ه� ،٠,٨٣ يسا�= �لت�ح� لمعامل �لثبا
 معامل I# +لى بالإضافة

  ./�لمقيا ه-� م# �لع�بية �لص��W ثبا
 ي7ك�

 ,.  J٢٠٠٦( �اللهعب� عا�ل قا� :�لمقيا/ ص�( سالي, باستخ���I )Jلا�تبا1 ص�� 

 يتمتع �لع�بية ص��ته ىف �لمقيا/ ه-� I# �تبي# ،)�لتميي!= �لص�J -بالمح.
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 �لاعت��� +لى Iج�= يجعلها مما ة،+حصائي �لالة �-�
 عالية ص�J بمعاملا

 كما �،�لت�ح �ض��1, تشخيH سبيل ىف يستخ�� I# يمك# ى�بالتال ا،به

 �لت�ح�يي# �لأ1فال بي# يمي! I# يمك# Iنه �لتميي!= �لص�J نتائج م# يتضح

  .#�لعا�يي غي� فئا
 م# �غي�ه�

 =،حي��لب �ل�قي,عب� +ع���( ة�لح�ك مف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, �ختبا� .٣

٢٠١٧(:  

 I.  
 +عا�W ب�1يقة �لإختبا� ثبا
 بحسا, �لاختبا� مع�, قا�: �لاختبا� ثبا

 Iلفا معامل باستخ��� �لإختبا� لأبعا� �لثبا
 حسا, Iيضا ت� كما �،�لاختبا

fلفا معامل �كا# لك��نباI تضح ٠,٧٥+� #I مقب�لة ب��جة يتمتع �لإختبا� 

  .٠,٠١ مست�= عن� ��ل �بشكل ى�ل��خل ��لاتساJ �لثبا
 م#

 ,.  Jحسا, ت�: �لاختبا� ص� Jقتي#يب�1 �لاختبا� ص�:  

� Jلأبعا� من3مة كيفية ب���سة �لاختبا� مع�, قا�: �لمضم�# ص� 


 �لمضم�# ه-� تمثيل م�= �لمع�فة مضم�نه لمع�فة �لمقيا/ �عبا��

 لبن�� بالفحH ��تضح DSM- IV معايي� ض�: ىف �-ل. �،بع لكل

  .ابه خا�Hل �لبع� تمثل Iنها �لمقيا/

� Jحسا, ت�: �لخا�جى �لص� Jتق�ي� ك�ن�! مقايي/ مع ى�لتلا!م �لص� 

 ��لمختص�W �لم�1لة بص��تيه ��لم��هقي# �لأ1فال سل�. لتق�ي� �لمعل�

 �ل��ل ٠,٨٥ �لمقياسي# بي# �لا�تبا1 معامل �كا# �لت�تي, على ٣٩،٢٨

  .٠,٠١ مست�= عن�

kîÛb�üa@òîöb–yüaZ@ @

 Mann- Whitney ى�يتن ما# �ختبا�� =،�لمعيا� ���لانح�� �لحسابى �لمت�س1

Test =لالة لحسا, �للابا��مت�� Jبي# �لف�� 
  .ة�لمستقل �لمجم�عا

wöbnäÛa@bèn’ÓbäßëZ@ @

 على �لكلية �ل-كا: نسبة تتباي# "Iنه على �لأ�ل �لف�K ينH: �لأ�ل �لف�K نتائج �

 �ض��1, =-� �لأ1فال ل�= �ل��بعة �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� مقيا/

 �للتحقJ ،"�لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية

 بي# �لف��J ل�لالة �لبا��مت�= �يتني ما# �ختبا� �ستخ��� ت� �لف�K ه-� م#


  .�Kلف� ه-� نتائج �لتالية �لج���ل �ت�ضح ،�لمستقلة �لمجم�عا
 �لأ1فال م# �لمجم�عتي# بي# �لالتهما� (U) &(Z) �قيمتى �مجم�عها �ل�ت, مت�س1ا
) ٢ (ج��ل

=�- Hلكلية �ل-كا: نسبة فى �ل-�ت�يي# ��لأ1فال �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق�  
  �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ على

�-= Hف�1 �لانتبا� نق� 
 )٢٠= #( �لح�كة

 �ل-�ت�ية �ض��1, =-�
  �لمجم�عة )٢٠= #(

 مت�س1 �لمتغي�
 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 مت�س1
 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

 مست�=
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٣,٧٣١ ٦٣ ٢٧٣ ١٣,٦٥ ٥٤٧ ٢٧,٣٥ �لكلية �ل-كا: نسبة

 �ف�1 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال م# للمجم�عتي# �لمعيا�يا# ��لانح�فا# �لمت�س1ا#) ٣ (ج��ل
  �لكلية �ل-كا: نسبة فى �ل-�ت�يي# ��لأ1فال �لح�كة

 ة�ل��بع �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� يا/مق على
�-= Hلح�كة �ف�1 �لانتبا� نق�  

)# =٢٠( 
  �ل-�ت�ية �ض��1, =-�

)# =٢٠( 
  �لمجم�عة

 �لمتغي�
 �لمعيا�_ �لانح��� �لمت�س1 �لمعيا�_ �لانح��� �لمت�س1

 ٦,٢٦١ ٩١,٦٠٠ ٥,٨٠٠ ٩٩,٢٠٠ �لكلية �ل-كا: نسبة

 ج��ل�ل فى �لم�ج��W �لنتائج �Iضح
: �لأ�ل �لف�K نتائج �تفسي� مناقشة �

Jج�� �لساب� Jت, ىمت�س1 بي# +حصائيا ��لة ف��� 
 =-� �لأ1فال ��جا

 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية �ض��1,

 �-ل. �ل��بعة؛ �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ على �لكلية �ل-كا: نسبة ىف

 �Iضح
 كما. ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =�- �لأ1فال �تجا� ىف

 �لأ1فال مجم�عة ��جا
 مت�س1ا
 ��تفاU �لسابJ �لج��ل فى �لم�ج��W �لنتائج

�-= Hنسبة ىف �ل-�ت�ية �ض��1, =-� �لأ1فال ع# �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق 

 ىعل ي7ك� مما ة،�ل��بع �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ على �لكلية �ل-كا:

Jتحق Jص� Kلتالى �لنح� ىعل مفصل بشكل -ل. �ن�ضح ل،�لأ� �لف��:  

 فى �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال مجم�عة ��جا
 مت�س1 بلغ حي"

 مت�س1 بلغ حي# ىف 1،�لمت�س �لم�= فى تقع �هى ٩١,٦٠٠ �لكلية �ل-كا: نسبة


 ةنسب فى �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال مجم�عة ��جا

 بي# �لمقا�نة عن� حي# فى 1،�لمت�س �لم�= فى تقع �هى ٩٩,٢٠٠ �لكلية �ل-كا:

 =-� �لأ1فال �مجم�عة �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال مجم�عة

 =مست� عن� ��لة ٦٣ (U) قيمة فكان
 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 �عةمجم ��جا
 بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� على ي�ل مما ٠,٠١ �لالة

 فى �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال مجم�عة ع# �ل-�ت�يي# �لأ1فال

 �ف�1 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال مجم�عة لصالح -ل. �كا# �لكلية �ل-كا: ةبنس

 م# �ل-�ت�ية 1ي� 1Iفال يعانيه ما ض�: فى �لف��J ه-� تفسي� �يمك#. ة�لح�ك

Kع��I ,��1ض� � ى��لت �لإكلينيكية �لص��W +لى -ل. ي�جع �ق� ة،�ل-�ت�ي 1ي

 ��لتفكي� ��لت-ك� ��لإ���. كالانتبا� �لمختلفة �لمع�فية �ل�3ائ� قص�� ىف تتمثل

 تقع �ل-�ت�يي# �لأ1فال غالبية I# �ل���سا
 ت�ك� حي" ا،�غي�ه �للغة ��ستخ���

 �ل-�ت�يي# �لأ1فال نسبة تت���N حي" �لعقلية �لإعاقة ن1اJ فى -كا7ه� نسبه

 بال1بع يمنع لا �لعقلية �لإعاقة غيا, �لك#% ٨٠ +لى% ٧٠ م# لياعق �لمعاقي#

Hحي" =-�ت� �ض��1, بأنها �لحالة تشخي #I .ما هنا N٢٠( م# يت���%- 

 �نيل ��فس�# Iشا� فق�. اعقلي معاقي# غي� �ل-�ت�يي# �لأ1فال م# )%٣٠

(Davison& Neale, 1994) لى+ #I 
 م#% ٨٠ I# ت7ك� �لإمب�يقية �ل���سا

. �لمقننة �ل-كا: مقايي/ على ٧٠ ع# -كا7ه� نس, تقل �ل-�ت�يي# 1فال�لأ

(Davison& Neale, 1994: 476)  

 �ض��1, -�= �لأ1فال م# كبي� ع�� هنا. I# +لى �لح�يثة �لأبحا" تشي� بينما

� فى �لمت�س1 �ف�J مت�س1 فئة فى �لعقلية ق���ته� تقع ASD �ل-�ت�ية 1ي

 ما I# ٢٠١٤ عا� CDC ��ل�قاية لأم���K مكافحة م�ك! �ج� �ق� :،�ل-كا

 مع�ل ل�يه� �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, م# يعان�# �ل-ي# �لأ1فال نص� م# يق�,

 (CDC, 2014) .سن��
 عش� من- �لأ1فال بثل" مقا�نة ٨٥ م# Iعلى -كا:

 �لأ1فال ��جا
 مت�س1ا
 تتباي# "Iنه على �لف�K ينH: �لثاني �لف�K نتائج �

 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-�

 �لفه�( �ل��بعة �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لأ�بعة �لم7ش��
 على

 م# �للتحقJ ،")�لمعالجة س�عه -�لعاملة �ل-�ك�W -�لإ���كي �لاست�لال -�للف3ي

 بي# �لف��J ل�لالة �لبا��مت�= �يتني ما# �ختبا� �ستخ��� ت� �لف�K ه-�


  ..-ل )٥( ،)٤( ج��ل �ي�ضح �لمستقلة �لمجم�عا
 نقH -�= �لأ1فال مجم�عتى بي# ��لالتها (U) &(Z) �قي� �مجم�عها �ل�ت, مت�س1ا
) ٤ (ج��ل

  �ل-�ت�يي# ��لأ1فال �لح�كة �ف�1 �لانتبا�
  ة�ل��بع �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ م7ش��
 على
�-= H�1ف �لانتبا� نق� 

 )٢٠= #( �لح�كة
 �ل-�ت�ية �ض��1, =-�

  �لمجم�عة )٢٠= #(
 مت�س1 �لم7ش�

 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 مت�س1
 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

 مست�=
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٣,١٧٣ ٨٣ ٢٩٣ ١٤,٦٥ ٥٢٧ ٢٦,٣٥ �للف3ي �لفه�

 ٠,٠١ ٣,٦٢٤ ٦٧ ٢٧٧ ١٣,٨٥ ٥٤٣ ٢٧,١٥ �لا���كي �لاست�لال

W٠,٠١ ٤,٢١٤ ٤٥ ٢٥٥ ١٢,٧٥ ٥٦٥ ٢٨,٢٥ �لعاملة �ل-�ك� 

 ٠,٠١ ٤,٠٨٨ ٤٩,٥ ٢٥٩,٥ ١٢,٩٨ ٥٦٠,٥ ٢٨,٠٣ �لمعالجة س�عة


 �ت, مت�س1ا
 بي#  +حصائيا ��لة ف��J �ج�� �لسابJ �لج��ل نتائج 3Iه�


 نقH �ض��1, =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية �ض��1, =-� �لأ1فال ��جا

 �لص��W: �لا1فال ل-كا: ��كسل مقيا/ م7ش��
 على �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

 ؛)�لمعالجة س�عه -�لعاملة �ل-�ك�W -�لإ���كي �لاست�لال - �للف3ي �لفه�( �ل��بعة

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال �تجا� ىف �-ل.
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 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال لمجم�عتى �لمعيا�ية ��لانح�فا
 �لمت�س1ا
) ٥ (ج��ل
   ة�ل��بع �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ م7ش��
 على #�ل-�ت�يي ��لأ1فال

�-= Hلح�كة �ف�1 �لانتبا� نق�  
)# =٢٠( 

  �ل-�ت�ية �ض��1, =-�
)# =٢٠( 

  �لمجم�عة
 �لم7ش�

 �لمعيا�_ �لانح��� �لمت�س1 �لمعيا�_ �لانح��� �لمت�س1

 ٨,٤٤٤ ٨٩,٤٠٠ ٨,٦٥٩ ٩٩,٤٠٠ �للف3ي �لفه�

 ٧,٨٥٤ ٩٨,٣٠٠ ٣,٤٧٧ ١٠٦,٢٥٠ �لا���كي �لاست�لال

W١٠,٠٦٠ ٨٠,٩٥٠ ٨,٢٨٥ ٩٤,٧٠٠ �لعاملة �ل-�ك� 

 ٨,٢٧٧ ٨٩,١٠٠ ٦,٥٠٢ ١٠١,٢٠٠ �لمعالجة س�عة

 نقH =-� �لأ1فال مجم�عة ��جا
 مت�س1ا
 ��تفاU �لسابJ �لج��ل 3Iه�

 مقيا/ م7ش��
 ىف �ل-�ت�ية �ض��1, =-� �لأ1فال ع# �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

 - �لإ���كي �لاست�لال -�للف3ي �لفه�( �ل��بعة �لص��W: فال�لا1 ل-كا: �كسل�

Wعلى ي7ك� مما ،)�لمعالجة س�عه -�لعاملة �ل-�ك� Jتحق Jص� Kي،�لثان �لف� 

 خلال �-ل. �ل���سة مجم�عتى بي# �لف��J �تفسي� بمناقشة �لسياJ ه-� ىف �نهت�

  :/للمقيا �لأ�بعة �لم7ش��
 م# م7ش� كل

 ٨٣ ى�للف3 �لفه� لم7ش� �لمحس�بة (U) قيمة لغ
ب ق� :�للف3ى �لفه� م7ش� .١

 بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� على ي�ل مما ،٠,٠١ �لاله مست�= عن�


 =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال �ت, مت�س1ا

 Iتجا� فى ى�للف3 �لفه� م7ش� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 ما -ل. تفسي� يمك#� ة،�لح�ك �ف�1 لانتبا�� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال

 ��لاست�لال �للف3ية �لمفاهي� تك�ي# +لى يشي� حي" �للف3ى �لفه� +ليه يشي�

 �ل-�ت�يي# �لأ1فال يعانى �ق� ة،بيئت م# �لم�: يكتسبها �لتى ��لمع�فة ى�للف3

 3،�لألفا ىمعان فه� فى ��لفشل �،�لمفاهي Iستخ��� على �لق��W ضع� م#

  )٤٣: ٢٠١٠ ى،م�تض ��نيا(. ى�للف3 �لتج�ي� عمليا
 فى �قص��

 �لمفه�� تك�ي# عملية فى صع�با
 ي��جه�# �ل-�ت�يي# �لأ1فال معI �3# كما

Concept Formation .بسب, �-ل 
 �لت��ب1 بعملية �لخاصة �لمشكلا

 +لى يميل�# �لعا�يي# �لأ1فال I# =�لم�ك! �لت��ب1 بعملية �يقص� _،�لم�ك!

 كاملة ص��W على للحص�ل �لمعل�ما
 م# ع�ي�W مك�نا
 �I ج��ن, ت�حي�

 .للمعل�مة �لع�ي�W �لمك�نا
 ت�حي� فى صع�بة �ل-�ت�يي# �يعانى معنى �لها

  (Aarons at.al, 1999: 39- 40) ؛)٦١ ،٢٠١٢ #،سليما سي� �ل�حم#عب�(

 م7ش� على �لمجم�عتي# بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� I# �لباحثة ت�= كما

 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, -�= �لأ1فال Iتجا� فى ىللف�3 �لفه�

 م# �لمبك�W 1ف�لته� فى يعان�# �ل-�ت�يي# �لأ1فال I# +لى +�جاعة يمك#

 �ل-= �لأم� ى،�للف3 �غي� �للف3ى ��لت��صل �لاجتماعى �لتفاعل فى قص��

 خلال م# �لاجتماعية �لمها��
 �تعل� ة،�لتعبي�ي �للغة ��تقا: على سلبيا ي7ث�

 للأح��" فهمه صع�بة +لى بالإضافة ه-� #،��ل��ش�ي �لأق��# مع �لتفاعل

  .ل��لت��ص ى�لاجتماع �لتفاعل فى �لقص�� ه-� نتيجة به �لمحي1ة

 ,Zayat, Kalb& Woda) ���سة نتيجة مع �لحالية �ل���سة نتائج �تفق
 ق�

 ت�يي#�ل-� �لأ1فال بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� على Iك� حي" (2011

 م7ش� ��جة مت�س1 فى �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقI Hض��1, -� ��لأ1فال

 �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, -� �لأ1فال مجم�عة لصالح �للف3ى �لفه�

 حي" (Kim& Song, 2020) ���سة نتيجة مع Iيضا �لنتائج ه-� تتفJ. ة�لح�ك


 ىعل �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, م# يعان�# �ل-ي# �لأ1فال مجم�عة حصل


 بمجم�عة مقا�نة �للف3ى �لفه� م7ش� فى �حصائيا ��له منخفضة ��جا

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH باض��1, �لمصابي# �لأ1فال

 =-� �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 كا# حي" :�لا���كى �لاست�لال م7ش� .٢

 �لإ���كى �لاست�لال م7ش� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال عينه ��I: ت�س1م بلغ حي# فى ١٠٦,٢٥٠

 �لمت�س1 �لم�= فى �نه� +لى يشي� �ه-� �لم7ش� لنف/ ٩٨,٤٠٠ �ل-�ت�ية

Jسة نتيجة -ل. مع �يتف��� (Zayat at.al, 2011) #I لأ1فال� �-= 

 ىف. ى�لإ���ك �لاست�لال م7ش� ىف جي� بشكل ���I �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1,

 �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� لأ1فال� مجم�عة بي# �لمقا�نة عن� حي#

 قيمة فكان
 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال �مجم�عة

(U) ج�� على ي�ل مما ٠,٠١ �لالة =مست� عن� ��لة ٦٧� Jلة ف���� 

 =-� �لأ1فال مجم�عة ع# �ل-�ت�يي# �لأ1فال مجم�عة ��جا
 بي# +حصائيا

Hلأ1فال مجم�عة لحلصا -ل. �كا# �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق� =�- Hنق 

 �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال I# يشي� �ه-� ة،�لح�ك �ف�1 �لانتبا�

 �لإ���كى �لاست�لال على �ل-�ت�يي# �لأ1فال م# Iعلى ق��� ل�يه� �لح�كة

  .ي�لح�ك -�لبص�_ ��لتكامل ة،�لمكاني ��لمعالجة ��لسائل

 �لعاملة �ل-�ك�W لم7ش� بة�لمحس� (U) قيمة بلغ
 ق� :�لعاملة �ل-�ك�W م7ش� .٣

 بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� على ي�ل مما ،٠,٠١ �لاله مست�= عن� ٤٥


 =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال �ت, مت�س1ا

 Iتجا� فى �لعاملة �ل-�ك�� م7ش� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 فى -ل. تفسي� �يمك# ة،�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال

 مع �لتعامل على �لق��W +لى تشي� حي" �لعاملة �ل-�ك�W +ليه تشي� ما ض�:


 �تصنيفها فحصها حي" م# =،�لم� قصي�W �ل-�ك�W فى �لمخ!�نة �لمعل�ما

 يعانى �ق� ة،�لمختلف �لم��ق� مت1لبا
 حس, ��ستخ��مها بينها ��ل�ب1

 مست�= تت1ل, �لتى �لمعل�ما
 !ي#تخ فى صع�با
 م# �ل-�ت�ي# �لأ1فال

 �لتى للمعل�ما
 ت-ك�ه� I# +لا H،�لقص ك���ية �لمعالجة م# عاليا

 ب�1يقة +ليه� تق�� �لتى للمعل�ما
 ت-ك�ه� م# Iفضل بص�يا يشاه��نها

 ى�لت �لمحا�ثا
 م# �لكاملة �لمقا1ع �ل-�ت�يي# �لأ1فال بعK �يت-ك� ة،سمعي

 �لم�تفع ى�ل�3يف �لأ��: =-� م# -�ت�يي#�ل �لأ1فال ىيعان كما ا،يسمع�نه

 �ست�عا: على م�تك!W �لمهمه تك�# عن�ما �لت-ك� على ق���ته� ىف قص���


 ��لسي� ى،مص1ف Iسامة(. اعليه �لتع�� �لمها� تت1ل, I# م# ب�لا �لمعل�ما

  )١٨٨ -٨٦ ٢٠١١:١ ي،�لش�بين

 م7ش� لىع �لمجم�عتي# بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� I# �لباحثة ت�= كما

Wتجا� فى �لعاملة �ل-�ك�I ض��1, -�= �لأ1فال� Hلح�كة �ف�1 �لانتبا� نق� 

 ي��جه�# �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال I# +لى +�جاعة يمك#

 =��ل- �لعاملة �ل-�ك�W فى قص��� تشمل ��لتى �لتنفي-ية �ل�3ائ� ىف قص���


��لسل�كيا ى�لاجتماع �لتفاعل عج! ىف ىIساس بشكل يساه� Wل� �لمك��= 

 �ل���سة نتائج �تفق
 �ق� (Lind& Williams, 2011: 99) �ل-�ت�يي# �لأ1فال

 بشكل ���I �لأ1فال ه7لا: بأ# (DiQuattro, 2013) ���سة نتائج مع �لحالية

 بالأ1فال مقا�نة WISC- IV مقيا/ فى �لعاملة �ل-�ك�W م7ش� على جي� غي�

 7��Iه� خلال م# -ل. يتضح� �لح�كة �ف�1 �لإنتبا� نقH �ض��1, =-�

  �لأ�قا� +عا�W �،�لأ�قا /�لح��� تسلسل: �لف�عيي# �لاختبا�ي# على �لسئ

 �لمعالجة س�عة لم7ش� �لمحس�بة (U) قيمة بلغ
 ق� :�لمعالجة س�عة م7ش� .٤

 بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج�� على ي�ل مما ،٠,٠١ �لاله مست�= عن� ٤٩,٥


 =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية �1ي �ض��1, =-� �لأ1فال �ت, مت�س1ا

 Iتجا� فى �لمعالجة س�عة م7ش� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 فى -ل. تفسي� �يمك# ة،�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال

 �لمعل�ما
 مسح على �ل1فل ق��W �هى �لمعالجة س�عة +ليه تشي� ما ض�:

. حصحي �بشكل بس�عة تميي!ها �I سلتسل فى ت�تيبها �I �لبسي1ة �لم�ئية

 ��لانتبا� �لم�= قصي�W �لبص�ية �ل-�ك�I Wيضا �لم�ك, �لمقيا/ ه-� �يق��

 +حصائيا ��لة ف��J �ج�� I# تفسي� يمك# كما ى،�لح�ك -�لبص�= ��لتآ!�

 نقH -�= �لأ1فال �تجا� فى �لمعالجة س�عة م7ش� على �لمجم�عتي# بي#

 بأ# (Kroncke at.al, 2016: 147) -ك�� ما ض�: فى �لح�كة �ف�1 �لأنتبا�

 Iختبا� على منخفضة ��جا
 �يسجل� �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال

 ل-كا: �كسل� مقيا/ ىف �لمعالجة س�عة م7ش� �ختبا��
 Iح� �لت�مي!
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 �لتنفي-ية �ل�3ائ� ىف بقص�� -ل. ي�تب1 ��بما ة،�ل��بع �لص��W: �لأ1فال

Execution Functioning لمتمثل �لتخ1ي1 ىف صع�بة لل1فل تسب, تى��ل�� 

 �ل�م�! نسخ �Iخي�� ا،عليه ��لتع�� بالمهمة �لب�: �I �ل�خ�ل كيفية فى

 غي� �I مح���W تك�# ق� ى��لت �ل�قيقة �لح�كية �لمها��
 +لى يحتا( =��ل-

Wض��1, -� �ل1فل =ل� م�ج��� � =-� �لأ1فال ي��جة �ب-ل. ة،�ل-�ت�ي 1ي

 �لاختبا��
 ىف �لكتابة �ختبا��
 ىف صع�بة �ية�ل-�ت 1ي� �ض��1,

 بالأ1فال ةمقا�ن �ل�قيقة �لح�كية �لمها��
 فى تاخ�� �ي��جه�# �لتحصيلية

=�- Hق� ة،�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نق� 
 نتيجة مع �لحالية �ل���سة نتائج �تفق

 �لأ1فال ��I: �نخفاK +لى Iشا�
 �لتى (Kim& Song, 2020) ���سة

 بمجم�عة بمقا�نة +حصائيا ��ل بشكل �لمعالجة س�عة م7ش� على �ل-�ت�يي#

  .ة�لح�ك �ف�1 �لأنتبا� نقI Hض��1, -� �لأ1فال

 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال ��جا
 مت�س1ا
 تتباي# "�لثال" �لف�K نتائج �

 على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية


 �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ اسية�لأس �لف�عية �لعش�W �لاختبا��

 =�للابا��مت� �يتني ما# �ختبا� �ستخ��� ت� �لف�K صحة م# �للتحقJ ،"�ل��بعة

  :�لتالى �لج��ل -ل. �ي�ضح ة،�لمستقل �لمجم�عا
 بي# �لف��J ل�لالة
 �لأ1فال م# �لمجم�عتي# بي# ��لالتهما (U) &(Z) �قي� �مجم�عها �ل�ت, مت�س1ا
) ٦ (ج��ل

=�- Hل-�ت�يي# ��لأ1فال �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق�  
  ة�ل��بع �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لف�عية �لاختبا��
 على

�-= Hف�1 �لانتبا� نق� 
 )٢٠= #( �لح�كة

 �ل-�ت�ية �ض��1, =-�
 �لمجم�عة )٢٠= #(

 مت�س1 �لاختبا�
 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 مت�س1
 �ل�ت,

Uمجم� 
 �ل�ت,

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

 مست�=
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٤,١٧٤ ٤٩,٥ ٢٥٩,٥ ١٢,٩٨ ٥٦٠,٥ ٢٨,٠٣ �لمكعبا
 تصمي�


 ٠,٠١ ٤,٧٦٢ ٢٨ ٢٣٨ ١١,٩٠ ٥٨٢ ٢٩,١ �لمتشابها

W٠,٠١ ٣,٨٤٠ ٥٩,٥ ٢٦٩,٦ ١٣,٤٨ ٥٥٠,٦ ٢٧,٥٣ �لأ�قا� +عا� 

 ٠,٠١ ٤,٨٩٩ ٢٣ ٢٣٣ ١١,٦٥ ٥٨٧ ٢٩,٣٥ �لص�� مفاهي�

 ٠,٠١ ٢,٧٢٠ ١٠١ ٣١١ ١٥,٥٥ ٥٠٩ ٢٥,٤٥ �لت�مي!


 ٠,٠١ ٢,٨٣٩ ٩٦ ٣٠٦ ١٥,٣ ٥١٤ ٢٥,٧ �للغ�ية �لمف���

 ٠,٠١ ٣,٣٦٢ ٧٧,٥ ٢٨٧,٦ ١٤,٣٨ ٥٣٢,٦ ٢٦,٦٣ �لأ�قا�/ �لح��� تسلسل

 ٠,٠١ ٥,٥١٠ صف� ٢١٠ ١٠,٥ ٦١٠ ٣٠,٥ �لمصف�فا
 �ست�لال

 ٠,٠١ ٢,٨٥٥ ٩٥,٥ ٣٠٥,٦ ١٥,٢٨ ٥١٤,٦ ٢٥,٧٣ �لفه�

 ٠,٠١ ٤,٣٧٠ ٤٠ ٢٥٠ ١٢,٥ ٥٧٠ ٢٨,٥ �م! ع# �لبح"


 �ت, مت�س1ا
 بي#  +حصائيا ��لة ف��J �ج�� �لسابJ �لج��ل نتائج 3Iه�


 �ض��1, =-� بالأ1فال مقا�نة �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال ��جا

Hعلى �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق 
 ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لف�عية �لاختبا��


،��لمتشابها 
،ا�لمكعب تصمي�( �ل��بعة �لص��W: �لا1فال Wلأ�قا �+عا��،� 

 �،�لأ�قا /�لح��� �تسلسل ة،�للغ�ي ��لمف���
 !،��لت�مي �،�لص� �مفاهي�

 =-� �لأ1فال �تجا� ىف �-ل. ؛)�م! ع# ��لبح" �،��لفه 
،�لمصف�فا ��ست�لال

Hة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نق.  
 �ف�1 �لانتبا� نقH -�= فال�لأ1 م# للمجم�عتي# �لمعيا�ية ��لانح��فا
 �لمت�س1ا
) ٧ (ج��ل
  ة�ل��بع �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لف�عية �لاختبا��
 على �ل-�ت�يي# ��لأ1فال �لح�كة

�-= Hلح�كة �ف�1 �لانتبا� نق� 
)# =٢٠( 

  �ل-�ت�ية �ض��1, =-�
)# =٢٠( 

  �لمجم�عة
 �لاختبا�

 �لمعيا�_ �لانح��� �لمت�س1 �لمعيا�_ �لانح��� �لمت�س1

 ١,٩٥٤ ٨,٨٥٠ ٠,٨٢٥ ١١,٤٥٠ �لمكعبا
 تصمي�


 ١,٢٧٦ ٨,٥٥٠ ١,١٢٨ ١١,٣٠٠ �لمتشابها

W٢,٥٠١ ٦,٦٠٠ ١,٧٩١ ٩,٤٥٠ �لأ�قا� +عا� 

 ٠,٥٩٨ ٨,٤٠٠ ٢,١٧٦ ١٢,٠٠١ �لص�� مفاهي�

 ١,٦٥٧ ٧,٧٠٠ ٢,٥٦٧ ٩,٨٠٠ �لت�مي!


 ٢,٥١١ ٧,٧٥٠ ٢,٢٤٥ ١٠,١٠٠ �للغ�ية �لمف���

 ١,٩٠٤ ٦,٥٥٠ ٢,١٥٨ ٨,٦٥٠ �لأ�قا�/ �لح��� تسلسل

 ٠,٥٨٧ ٨,٣٥٠ ١,٢٩٢ ١٢,٢٥٠ �لمصف�فا
 �ست�لال

 ٢,٢١٤ ٧,٨٠٠ ٢,٤٩٧ ١٠,١٥٠ �لفه�

 ٢,٠٣٦ ٨,٤٠٠ ١,٢٣٤ ١١,٥٥٠ �م! ع# �لبح"

 نقH =-� �لأ1فال مجم�عة ��جا
 مت�س1ا
 ��تفاU �لسابJ �لج��ل �3ه�

 �لاختبا��
 ىف �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال ع# �لح�كة �ف�1 �لانتبا�


،�لمكعبا تصمي�( �ل��بعة �لص��W: �لا1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لف�عية 


،��لمتشابها Wلت�مي �،�لص� �مفاهي� �،�لأ�قا �+عا���،! 
 ة،�للغ�ي ��لمف���

 ،)�م! ع# ��لبح" �،��لفه 
،�لمصف�فا ��ست�لال �،�لأ�قا /�لح��� �تسلسل

  ."ل�لثا �لف�K ص�J تحقJ على ي7ك� مما

 لكل �-ل. �ل���سة ىمجم�عت بي# �لف��J �تفسي� بمناقشة �لسياJ ه-� ىف �نهت�

  ./للمقيا �لعش�W �لف�عية �لإختبا��
 م# ف�عى +ختبا�

 =-� �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 كا# )�لمكعبا
 تصمي�( �لف�عى للاختبا� بالنسبة

Hتصمي� +ختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق 
 بلغ حي# �فى ١١,٤٥٠ �لمكعبا

 �،�لإختبا لنف/ ٨,٨٥٠ �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال عينه ��I: مت�س1

 مجم�عة ع# Iقل ق��� ل�يه� �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال I# يشي� مما

 �لتحليل على �لق��W على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال

 ��لإ���. �للف3ية غي� �لمفاهي� �تك�ي# �لمج��W �لبص�ية �لمثي��
 �تجميع

 على ��لق��W ى�لح�ك - �لبص�_ ��لتآ!� �لمت!�منة ��لمعالجة ��لتن3ي� =�لبص�

  .ة�لبص�ي �لمثي��
 فى �لأ�ضية -�لشكل فصل على ��لق��W �،�لتعلي

 �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 كا# )��لص� مفاهي�( �لف�عى للإختبا� بالنسبة Iما

 ١٢,٠٠١ �لص�� مفاهي� +ختبا� على �لح�كة �ف�1 ��لانتبا نقH =-� �لأ1فال

 مما �،�لإختبا لنف/ ٨,٤٠٠ �ل-�ت�يي# �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 بلغ حي# �فى

 نقH =-� �لأ1فال مجم�عة ع# Iقل ق��W ل�يه� �ل-�ت�يي# �لأ1فال I# يشي�

  .ي�لتصنيف �لاست�لال على ��لق��W �،�لمج� �لاست�لال على �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

Jسة مع �ل���سة ه-� نتائج �تتف��� (Kim& Song, 2020) لتى� 
 +لى Iشا�

 نقH �ض��1, =-� �لأ1فال لصالح �لمجم�عتي# بي# +حصائيا ��له ف��J �ج��

 �لأ1فال مجم�عه حصل
 حي" �،�لص� مفاهي� +ختبا� فى �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

 اهي�مف +ختبا� فى منخفضة ��جه على �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�=

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال بمجم�عة �لص��مقا�نة

 �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 كا# )�لمصف�فا
 �ست�لال( �لف�عى لإختبا� بالنسبة Iما

 �لمصف�فا
 �ست�لال �ختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-�

 �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 بلغ حي# �فى ١٢,٢٥٠

 ع# Iقل ق��W ل�يه� �ل-�ت�يي# �لأ1فال I# يشي� مما �،�لأختبا لنف/ ٨,٣٥٠

 �لمعل�ما
 معالجة على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال مجم�عة

  .��لمج� �لاست�لال �مها��
 �لبص�ية

 -�= �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 كا# )�لمتشابها
( ى�لف�ع للإختبا� بالنسبة Iما

 �فى ١١,٣٠٠ �لمتشابها
 +ختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH ض��1,�

 I# يشي� مما �،�لأختبا لنف/ ٨,٥٥٠ �ل-�ت�يي# عينة ��I: مت�س1 كا# حي#

 �ف�1 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال مجم�عة ع# Iقل ق��W ل�يه� �ل-�ت�يي# �لأ1فال

 �لسمعى �لفه� Iيضا تتضم# �هى �للف3ية �لمفاهي� ��ست�لال تك�ي# فى �لح�كة

  .ى�للف3 ��لتعبي� �لأساسية �لصفا
 بي# ��لتميي! ��لت-ك�

 �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 كا# )�للغ�ية �لمف���
( �لف�عى للاختبا� بالنسبة Iما

=�- Hختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق+ 
 حي# فى ١٠,١٠٠ �للغ�ية �لمف���

 يشي� مما �،�لإختبا نف/ على ٧,٧٥٠ �ل-�ت�يي# �لأ1فال عينة مت�س��I 1: كا#

#I قل ق��� ل�يه� �ل-�ت�يي# �لأ1فالI #ض��1, -�= �لأ1فال مجم�عة م� Hنق 

 ��لق��W ة،�لمع�في ��ل-خي�� ى�للف3 �لمفه�� تك�ي# على �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

 �،��لفه �لسمعى ��لإ���. _،�للغ� �لنم� ���جة =،�لم� �1يلة ��ل-�ك�W ة،�لتعليمي

  .ى�للف3 ��لتعبي� �لمج�� ��لتفكي� ي،�للف3 ص����لت

 -�= �لأ1فال عينة ��I: مت�س1 كا# )�لفه�( �لف�عى للأختبا� بالنسبة Iما

 كا# حي# �فى ١٠,١٥٠ �لفه� +ختبا� على �لح�كة �ف�1 �لأنتبا� نقH �ض��1,

 �لأ1فال I# يشي� مما �،�لإختبا لنف/ ٧,٨٠٠ �ل-�ت�يي# �لأ1فال عينة ��I: مت�س1
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 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال مجم�عة ع# Iقل ق��W ل�يه� �ل-�ت�يي#

 ي،�للف3 ��لتص�� ��لاست�لال �لاجتماعية ��لم��ق� �لعامة للمبا�j �لفه� على

  .ة�لعلمي �لمعل�ما
 ش�N على ��لق��W ى،�للف3 ��لتعبي� ��لفه�

 &Kim)م# كل ة���س +لية ت�صل
 ما مع �لحالية �ل���سة نتيجة �تفق
 �ق�

Song, 2020); (Zayat at.al, 2011) #I .هنا Jمجم�عتى بي# +حصائيا ��له ف�� 

 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH =-� ��لأ1فال �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال

 حي" )�لفه� -�للغ�ية �لمف���
 -�لمتشابها
( �لف�عية �لإختبا��
 ��جا
 على

 -�لمتشابها
( �لف�عية �لاختبا��
 فى Iقل ي#�ل-�ت�ي �لأ1فال مجم�عة ��I: كا#


 �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال بمجم�عة مقا�نة )�لفه� -�للغ�ية �لمف���

  .ة�لح�ك

 نقH =-� �لأ1فال عينة مت�س��I 1: كا#" �لت�مي! "�لف�عى للاختبا� بالنسبة Iما

 مت�س��I 1: كا# حي# �فى ٩,٨٠٠ �لت�مي! +ختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

 �ل-�ت�يي# �لأ1فال I# يشي� مما �،�لإختبا لنف/ ٧,٧٠٠ �ل-�ت�يي# �لأ1فال عينة

 -�ك�W على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH -�= �لأ1فال مجم�عة م# Iقل ق��W ل�يه�

Wلم� قصي��،= Wلبص�_ ��لتأ!� =،�لبص� ��لإ���. �،�لتعل على ��لق���- 

  .ة��ل��فعي ��لانتبا� ة،�لمع�في م��نة��ل _،�لبص� �لمسح على ��لق��W ي،�لح�ك

 �لأ1فال عينة مت�س��I 1: كا#" �م! ع# �لبح" "�لف�عى للإختبا� بالنسبة Iما

�-= Hفى ١١,٥٥٠ �ل�م! ع# �لبح" +ختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق� 

 يشي� مما �،�لإختبا لنف/ ٨,٤٠٠ �ل-�ت�يي# �لأ1فال عينة مت�س��I 1: كا# حي#

#I ل�يه� �ل-�ت�يي# �لأ1فال Wقل ق��I #لأ1فال مجم�عة م� �-= Hلانتبا� نق� 

 - �لبص�= ��لتناسJ =،�لم� قصي�W �لبص�ية �ل-�ك�W على �لح�كة �ف�1

  .!��لت�كي _،�لبص� ��لتمي! ة،�لمع�في ��لم��نة ى،�لح�ك

Jسة مع �لحالية �ل���سة نتائج �تتف��� (Kim& Song, 2020) لتى� 
 +لى Iشا�

 نقH �ض��1, =-� �لأ1فال لصالح �لمجم�عتي# بي# +حصائيا ��له ف��J �ج��

 مجم�عه حصل
 حي" !،�ل�م ع# �لبح" +ختبا� فى �لح�كة �ف�1 �لانتبا�

 ع# �لبح" +ختبا� فى منخفضة ��جه على �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, -�= �لأ1فال

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH =-� �لأ1فال بمجم�عة مقا�نة �ل�م!

 -�= �لأ1فال عينة مت�س��I 1: كا#" �لأ�قا� عا�W+ "�لف�عى للإختبا� ةبالنسب Iما

Hختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق+ Wمت�س1 حي# �فى ٩,٤٥٠ �لأ�قا� +عا� 

:��I يشي� مما �،�لإختبا لنف/ ٦,٦٠٠ �ل-�ت�يي# �لأ1فال عينة #I مجم�عة 

 �ف�1 �لانتبا� نقH =�- �لأ1فال مجم�عة م# Iقل ق��W ل�يه� �ل-�ت�يي# �لأ1فال

  .!��لت�كي ��لانتبا� �لتتابع �مها��
 �لم�= قصي�W �لسمعية �ل-�ك�W على �لح�كة

Jه-� نتائج �تتف Kسة نتائج مع �لف���� (DiQuattro, 2013) لتى� 
 +لى Iشا�

Kنخفا+ :��I ض��1, =-� �لأ1فال� � �لأ�قا� +عا�W +ختبا� على �ل-�ت�ية 1ي

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� قHن =-� بالأ1فال مقا�نة

 �لتى (Kim& Song, 2020) ���سة +ليه ت�صل
 ما مع �لنتيجة ه-� تختل� �ق�


 =-� �لأ1فال لصالح �لمجم�عتي# بي# +حصائيا ��له ف��J �ج�� +لى Iشا�

 �لأ1فال مجم�عة حصل
 حي" �،�لأ�قا +عا�W +ختبا� فى �ل-�ت�يه 1ي� �ض��1,

�-= Hقل ��جة على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقI ختبا� فى بكثي�+ Wلأ�قا� +عا�� 

  .ة�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1, =-� �لأ1فال مجم�عة م#

 =-� ال�لأ1ف عينه مت�س��I 1: كا#" �لأ�قا� /�لح��� تسلسل "لإختبا� بالنسبة

 �لأ�قا� /�لح��� تسلسل +ختبا� على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 �،�لإختبا لنف/ ٦,٥٥٠ �ل-�ت�يي# 1فال�لأ عينه ��I: مت�س1 حي# �فى ٨,٦٥٠

 �لأ1فال مجم�عة م# Iقل ق��W ل�يه� �ل-�ت�يي# �لأ1فال مجم�عة I# يشي� مما

�-= Hى�لسمع ��لت-ك� �،��لانتبا ة،�لعقلي �لمعالجة على �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نق 

  .ة�لمعالج �س�عة ي،�لمكان =�لبص� ��لتخيل =،�لم� قصي�

Jلف� ه-� نتائج �تتف�K سة نتائج مع��� (DiQuattro, 2013) لتى� 
 +لى Iشا�

Kنخفا+ :��I ض��1, =-� �لأ1فال� � تسلسل +ختبا� على �ل-�ت�ية 1ي

�  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH =-� بالأ1فال مقا�نة �لأ�قا� /�لح��

pbî•ìm@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لت�صيا
 بعK تق�ي� يمك# نتائج م# �ل���سة ه-� عنه Iسف�
 ما ض�: ىف

 �لعصبية �لنمائية �لاض��1با
 م3اه� ىعل بالم���/ �لنفسيي# �لأخصائي# ��ي,ت .١

  .اله �لمبك� �لاكتشا� على ق��I Wكث� يصبح# حتى ل،�لأ1فا تصي, ى�لت

 �لح�كة �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� �لأ1فال ل�= �لق�W ج��ن, +3ها� .٢

  .�بنفسه ته�ثق ت!��� حتى ا،�تنميته �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� ��لأ1فال

 م# ��لاستفا�W ل،�لأ1فا م# �لفئا
 ه-� مع �لتعامل ةيبكيف ��لأمها
 �لأبا: ت�عية .٣

  .�ل�يه �لضع� نقا1 �تنمية �لأكا�يمى �لتعل� فى ق�ته� نقا1

٤. Wل-�ت�يي# للأ1فال ى�لمع�ف للعلا( ب�نامج �ضع فى �ل���سة نتائج م# �لإستفا�� 

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1, =-� ��لأ1فال

٥. Wلأ1فال ل-كا: �كسل� مقيا/ م# �لإستفا�� :Wكلينيكية كأ��� �ل��بعة �لص��+ 

�  .ة�لخاص �لفئا
 ل�= ت3ه� �لتى �لمع�فية �لق���
 Iه� على للتع�
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  :�لتالية �لبح�" �ل���سة ه-� �قت�ح
 نتائج م# +ليه �لت�صل ت� ما ض�: فى

 �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لمع�فية للصفحة مقا�نة ���سة .١

 =-� ��لم��هقي# �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1, =-� �لم��هقي# م# عينة ل�=

  .ة�لح�ك �ف�1 �لانتبا� نقH �ض��1,

 =-� �لأ1فال ل�= ى�للف3 �لفه� �مجال �للغة مها��
 لتحسي# ب�نامج فاعلية .٢

  .ة�ل-�ت�ي 1ي� �ض��1,

 1ي� �ض��1, =-� للأ1فال �لمع�فية لق���
� لتحسي# ىت��يب ب�نامج فاعلية .٣

  .ة�ل-�ت�ي

 �لانتبا� نقH =-� للأ1فال �لمع�فية �لق���
 لتحسي# ىت��يب ب�نامج فاعلية .٤

  .ة�لح�ك �ف�1

 =-� للأ1فال �ل��بعة �لص��W: �لأ1فال ل-كا: �كسل� لمقيا/ �لمع�فية �لصفحة .٥

 لش�W "�لثلا �لمست�يا
 بي# )مقا�نة ���سة( �ل-�ت�ية 1ي� �ض��1,

  .,�لاض��1

ÉuaŠ½aZ@ @

 �،�لأسبا "�لت�ح�. )٢٠١١(. �لش�بينى كامل ��لسي� ى،مص1ف فا��I Jسامة .١

  .ع��لت�!ي للنش� �لمسي�W ���: عما# #،�لأ��. "�لعلا� �،�لتشخي

 لخفK بالعمل �لعلا( ب�نامج فاعلية. )٢٠١٠(. �لحمي�عب� محم� م�تضى ��نيا .٢

 ى�3يف مست�= -�= �لت�ح�يي# #م عينة ل�= �لجنسية �لاض��1با
 ��جة

  ./شم عي# جامعة ة،لل1ف�ل �لعليا �ل���سا
 كلية ،�كت���� �سالة. عم�تف

٣. 
  .ة�لمص�ي �لأنجل� مكتبة: �لقاه�W. ي�لنفس �لقيا�. )٢٠١٢(. ف�( صف�

. "�لأ%فال ل�# �لت�ح� "عاقة "�ل��ت�ية. )٢٠٠٠(. سليما# سي� �ل�حم#عب� .٤

Wلش� !ه��: مكتبة: �لقاه��J.  

 �لصفحة. )٢٠١٨(. حفنى +ب��هي� ثاب
 �على =،�لبحي� +ب��هي� Iحم� �ل�قي,ب�ع .٥

. ل�لأ1فا ل-كا: �كسل� مقيا/ على �لت�ح� 1ي� �ض��1, -�= للأ1فال �لنفسية

  .)٩٩(٢٨ ،�لنفسية لل���سا* �لمص�ية �لمجلة ،)1٤(

: �لك�ي
. �لنفسي ��لتحليل �لنف� عل+ م�س�عة. )١٩٩٣(. 1ه �لقا��عب� ف�( .٦
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Òa†çüaZ 
  .�ثباته ص�قه حي" م# �لم��هقي# �لسباحي# ل�= �لنفسية �لصلابة لمقيا/ �لسيك�مت�ية �لخصائH م# �Jلتحق +لى �ل���سة ه�ف
wèä½aZ 
  .ي�ل�صف �لمنهج على �ل���سة �عتم�
òäîÈÛaZ 
 قص�ية، ب�1يقة +ختيا�ه� ت� ،�لثان�_) �لثال" �لثانى، �لأ�ل، (بالصف�� �لثان�ية بالم��سة �لملتحقي# �لم��هقي# �لسباحي# م# ٢٠٠ م# �ل���سة عينة تك�ن
 �لتابعة �لأن�ية بعK م# �لعينة Iختي�
 �ق� ،١,١١ ق��� معيا�= �+نح��� عا�، ١٦,٥ ق��� عم�= بمت�س1 عا�) ١٨ - ١٥ (س# م# ،)+نا" ١٠٠ -ك��، ١٠٠ (ب��قع

  .��Wلجي! �لقاه�W لمحاف3تى
paë…üaZ Jلتحقي �عبا�W ٥٦ م# �لنهائية بصيغته �لمقيا/ تك�# �ق� بنائه، فى �لعلمية �لخ��1
 +تباU بع�) �لباحث�# +ع��� (�لنفسية �لصلابة مقيا/ بنا: ت� �ل���سة Iه��

 ص�J (هما �1يقتي# بإستخ��� �لص�J م# �لتحقJ ت� حي" �ل���سة، تسا7لا
 على ��لإجابة) �ثبا
 ص�J (�لسيك�مت�ية �لخصائH م# للتحقJ �لعينة Iف��� على 1بJ ث�
  ).لك��نباI fلفا ثبا
 معامل، �لنصفية �لتج!ئة �1يقة (هما �1يقتي# بإستخ��� �لثبا
 +ستخ��( ت� كما ،)�لعاملى �لص�J، خا�جى بمح. �لإ�تبا1
wöbnäÛaZ 
خا�جى ح.بم �لإ�تبا1 ص�J نتائج Iشا�
 حي" �لم��هقي#، �لسباحي# ل�= �لنفسية �لصلابة لقيا/ �صالحة مناسبة W��I �لمستخ�� �لمقيا/ I# �لنتائج 3Iه�

Iشا�
 ك-ل. م�تفعة، �لمقيا/ ص�J ��جة I# +لى يشي� مما ٠,٠١ مست�= عن� +حصائيا ��لة �هى ٠,٦٨٤ +لى ٠,٥٦٨ بي# ت���ح
 �لإ�تبا1 معاملا
 قي� I# +لى
 نسبة �هى ٦٥,٧٤٥ تباي# نسبة �لثلاثة �لع��مل ه-� فس�
 �ق� ،)�لتح�=، �لتحك�، �لإلت!�� (�هى +ليها تنتمى �لتى �لع��مل على �لعبا��
 تشبع +لى �لعاملى �لص�J نتائج
 بينما فيه، �لثقة يع!! ما �ه� للمقيا/ �لعاملى �لص�J على �لنتيجة ه-� �ت7ك� �لمقيا/، فى �لتباي# م# كبي�W نسبة تفس� مجتمعة �لع��مل ه-� I# تعك/ كبي�W تباي#


 ب�1يقة �لثبا
 �ستخ��( ت� حي" �لمقيا/ ثبا
 يع!! ما �ه� م�تفعة كان
 �لنفسية �لصلابة لمقيا/ ة�لثلاث �لأبعا� ثبا
 معاملا
 جميع I# +لى �لثبا
 نتائج Iشا�
+لى يشي� مما ،٠,٨٠٥ ب���# سبي�ما# بمعا�لة �لنصفية �لتج!ئة ب�1يقة �لكلى �لثبا
 معامل �كا# ،٠,٨٠١ �لكلى Iلفا ثبا
 معامل كا# حي" لك��نباI ،fلفا معامل
W:للمقيا/ ة�لسيك�مت�ي �لكفا.  
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ لم��هقي# �لسباحي# - �لنفسية �لصلابة�.  

Psychometric Traits 

of Scale of Psychological Hardiness of Adolescent Swimmers@

Introduction: This current research’s purpose is to check the psychometric traits of the scale of psychological hardiness among adolescent 

swimmers regarding its validity and reliability. 

Methodology: The present research uses the descriptive (qualitative) method. 

Sample: The research sample consisted of 200 male/ female adolescent- swimmers, from those enrolled in secondary school in the (First, 

Second, and Third) secondary grades, they were selected purposely from clubs in the governorates of Cairo and Giza being divided into (100

males, 100 females), their age stages range between (15- 18) years, with an average age of 16.5 years old and standard deviation of 1.11. 

Tools: The scale in its final form consisted of 56 phrases. It was applied to the sample members to verify the psychometric properties (validity and 

reliability) and answer the research questions, where the validity was verified using two methods: (correlation validity with an external test, 

factorial validity), and reliability was extracted using two methods: (The Split Half reliability and Cronbach's Alpha Reliability). 

Results: The results of correlation validity with an external test indicated that the values of the correlation coefficients ranged from 0.568 to 

0.684, and it is statistically significant at 0.01 significance level. The results of the factorial validity also indicated the saturation of the expressions 

on the factors to which they belong, which are (commitment, control, and challenge). These three factors explained the variance ratio at 65.745. 

This result was based on the factorial validity of the scale. The reliability results indicated that all the three- dimensional reliability coefficients of 

the psychological hardiness scale were high, which enhances the reliability of the scale, which was extracted by the Cronbach’s alpha coefficient, 

where the total alpha reliability coefficient was 0.801, while the overall reliability coefficient by the split- half method with the Spearman- Brown 

equation was 0.805, indicating the psychometric efficiency of the scale. 

Keywords: Psychological hardiness- Adolescent- Swimmers. 
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 ى،�لإيجاب �لنف/ عل� مجال فى ��لمهمة �لح�يثة �لم�ض�عا
 م# �لنفسية �لصلابة

 Iه� م# تع� حي" 
،�لمتغي�� م# بالع�ي� علاقتها ����سة �لباحثي# ب���ستها Iهت� �ق�


 ه-� فى بالت��!# ��لإحتفا3 �لعقبا
 على �لتغل, فى تسه� �لتى ��لع��مل �لمت1لبا

  . هب �لمحي1ة �لبيئة مع ��لت��فJ �لنجاN على �لف�� يساع� امم �لمتنامى �لمجتمع

 ل�يه I# �لف�� +���. �+#، ,�لصعا ض� ك��قى �I كمص�� تعمل فالصلابة

 فى �تساه�، Wبالسعا� +ستمتاعه بم�= �لتنب7 على يساه� ق� نفسية �صلابة مقا�مة

Wعلى �لأف��� مساع� Wفى �لتغيي� +لى تق�� �لنفسية فالصلابة، �-��ته تق�ي� !يا� 


 �I �لجسمية س��: ��لإض��1با
 �لأم��K م# يقلل كله �ه-�، ة�لصحي �لمها��

  )٢٦٩ ،٢٠٠٩ ة،تفاح(. ة�لنفسي �لصحة مست�= �فع عليه يت�ت, �ل-= �لأم� ة؛�لنفسي

 يشع��# �ل-ي# �لأف��� Iكث� م# ه� �لنفسية بالصلابة يتمتع�# �ل-ي# فالأف���


�لإنجا!� تحقيJ 1يع�#�يست، ة��لمقا�م، �بالصم� ،Jى�ل��خل �لضب1 �تحقي ،Wقيا�� 

 يمك# م��ق� +لى �لضاغ1ة �لم��ق� �تح�يل، ��1لنشا، ةبال��فعي ��لشع��، �Iنفسه

  (Lai, Lenenko, 2007). اتقبله

 �ل�ياضية ��لفعاليا
 للألعا, جعل �لمجالا
 كافة فى �لحاصل للت��1 �ن��3

 �لت�بية +�تبا1 حصيلة ه� �لت��1 �ه-� ,��لشع� �لأم� حياW فى با�!W مكانة

 �لح�كى ��لتعل� ��لسيك�ل�جى �لباي�ميكان. كعل� �لمختلفة �لآخ�= بالعل�� �ل�ياضية

 �لمجتمعا
 حياW فى كبي� Iث� لل�ياضة جعل -ل. �كل �ل�ياضى �لت��ي, �عل�

 مختلفة ضغ�1 +لى يتع�ض�� �لم��هقي# فالسباحي#، ة�لسباح �ياضة �خاصة �لبش�ية

 �لتى �ل��جا
 Iعلى على ��لحص�ل �لمستقبل فى ��لتفكي� بال���سة يتعلJ ما منها

 �م��عي� ��لسباقا
 �لت��يبا
 بضغ1 يتعلJ ما �منها، ة�لقم بكليا
 يلتحق�� تجعله�


 ضغ1 +لى بالإضافة �لإمتحانا
 م��عي� م# بالق�, �لغال, فى تأتى �لتى �لب�1لا

Jم# كلا فى �لإخفا 
 �ل-= �لعا� ��لت�ت� �لقلJ +لى بالإضافة �لسباقا
� �لإمتحانا

Jمنه بكلا يلح� .  

 سما
 �لف�� تمنح �لشخصية م# نم1 +ع��� فى تساه� �لنفسية فالصلابة ه،�علي

 مع �لت��فJ تحقيJ �بالتالى 1،�لضغ� �مقا�مة �لتحمل على ق��I Wكث� تجعله +يجابية

  . ة�لمحي1 �لبيئة

òÜØ’ß@�a‰†Ûaò@Z@ @

 يح�� لأنه �لإنسا# حياW فى �لعم�ية �لم��حل �IخI �1ه� م# م��هقة�ل م�حلة تع�

 م# �يعانى �لصع�با
 م# بكثي� فيها يم� �لتى �لفت�W �هى �،كبي ح� +لى مستقبله فيها


 يم� �م# للف�� �لنفسية �لحياW فى �ل!جاجة بعنI Jشبه فالم��هقة J،��لقل �لص��عا

  )٢١ ،٢٠١٢ =،�لغام�( .,�لغال فى مستق�W حيا� يضم# بسلا� فيها

 �لشخصية �ج��ن, Iبعا� ب��! فى مهما ���� ��ل�ياضى �لب�نى �لنشا1 �يلع,

 حي" خاH بشكل �لم��هقي# ��لسباحي# عا� بشكل �لم��هقي# �ل�ياضي# ل�= �لإيجابية

 �لسلبية �لآثا� �مقا�مة �لت�ت� خفK ك-ل. ا،فيه �ل-�
 +ب��! +لى �لم��هJ يسعى

 معها ��لتعامل تقبلها يمك# م��ق� +لى �لضاغ1ة �لم��ق� ح�يل�ت �لضاغ1ة للأح��"

Jكما �ل�ياضى �لإنجا! �تحقي 
 �لتى Ramzi& Besharat (2010) ���سة بين


 ى،�ل�ياض �لإنجا! ���فعية �لنفسية �لصلابة بي# +حصائيا ��لة علاقة �ج�� �Iضح

 �لم��هقي# ل�= افسية�لتن �لق��W !يا�W فى �لنفسية �لصلابة تلعبه �ل-= �ل��� ك-ل.

 ,���Davood, Haniehسة بين
 كما �لف��ية �ل�ياضا
 فى خاصة �ل�ياضي#

Taktom, Fanarak Hassan (2015) لتى� 
 �لف��ية �ل�ياضا
 I# نتائجها �Iضح

  . ة�لجماعي �ل�ياضا
 م# �تنافسية صع�بة Iكث�

 كما �ح�� ]# فى ��ل�ياضى �ل���سى �لتف�J نح� �لم��هJ سعى +لى بالإضافة


 �لصلابة مست�= I# نتائجها 3Iه�
 �لتى )٢٠١٢( محم� ب# خال� ���سة �Iضح

 3Iه�
 ك-ل. �لعا�يي# �ل1لا, ل�= منه Iعلى �لمتف�قي# �ل1لا, ل�= �Iبعا�ها �لنفسية

 �لصلابة Iبعا� ��جا
 فى ��لعا�يي# �لمتف�قي# �ل1لا, بي# +حصائيا ��لة ف��J �ج��

 �لصلابة Iهمية تأتى هنا �م# .#�لمتف�قي لصالح صلابةلل �لكلية ��ل��جة �لنفسية

 +متلا. م# خاصة بصفه �لم��هقي# ��لسباحي# عامة بصفة �لف�� تمك# �لتى �لنفسية

Wم��جهة على �لق�� 
 للصم�� �لأساسى �لمص�� تمثل حي" 1،��لضغ� �لتح�يا

  . اعنه تنتج �لتى �لسلبية �لأثا� م# ��ل�قاية ��لمقا�مة

 بم��ضع يهت� �ل-= �لإيجابى �لنف/ عل� لت�جها
 �+ستجابة سبJ امم ��ن1لاقا

Wا،+ح��ه �لنفسية �لصلابة تع� ��لتى �،�لف� ل�= �لق� 
 �لحاليه �ل���سة مشكلة 3ه�

 سما
 م3اه� كأح� �لم��هقي# للسباحي# �لنفسية للصلابة مقيا/ +ع��� فى تتمثل �لتى

 �خصائH صا�قة ببنية تمتعي ى،�لإيجاب �لنف/ عل� فى �لإيجابية �لشخصية

  . ة�لصل -�
 �لمجالا
 فى عليه ��لاعتما� منه �لاستفا�W يمك# W،جي� سيك�مت�ية

püúb m@�a‰†Ûaò@Z@ @

 �لم��هقي#؟ للسباحي# �لنفسية �لصلابة لمقيا/ �لعاملية �لبنية م# �لتحقJ يمك# هل .١

 سباحي#لل �لنفسية �لصلابة لمقيا/ �لسيك�مت�ية �لخصائH م# �لتحقJ يمك# هل .٢

  �لم��هقي#؟

òîàçc@�a‰†Ûaò@Z@ @

  : ة�لن�3ي �لأهمية .١

 I.  #I ح� تعالج �ل���سةI ه�I 
 �لنف/ عل� فى ��لمعاص�W �لحي�ية �لم�ض�عا

 �لتى �لج�ي�W �لبحثية �لم�ض�عا
 يع� حي" )�لنفسية �لصلابة( �ه� ي،�لإيجاب

 فى لأهميته ن��3 �لمع�فى ��لتعمJ ��ل���سة �لبح" م# �لم!ي� �لى تحتا(

Wلف� حيا�� .  

 �لسباحي#( �هى ة،�ل���س عينة +ليها تنتمى �لتى �لعم�ية �لش�يحة Iهمية  ., 

 ضغ�1 +لى �ل�ياضي# �ل1لا, ه7لا: خلالها يتع�K ��لتى ،)�لم��هقي#

  . ة��ياضي Iكا�يمية

 �لسابقة �لمحا�لا
 +لى تضي� �لع�بية للمكتبة ج�ي�W علمية +ضافة �ل���سة  .( 

 بشكل �ل�ياضى �لنف/ �عل� عا� بشكل يجابى�لإ �لنف/ عل� بح�" مي��# فى

  . Hخا

  : ة�لت1بيقي �لأهمية .٢

 I.  )���+ Wل�ياضى سيك�ل�جية( �ل�ياضى �لنف/ عل� ما��( Wساسية كما�I فى 

 ج�ي�W عمل �ف�H ج�ي�W ]فاJ لفتح يتيح مما �لآ��, بكليا
 �لنف/ عل� قس�

  . ة�لق�مي ��لمنتخبا
 �ل�ياضى �لمجال فى �لنفسى للأخصائى

 �لسباحي# ل�= �لنفسية �لصلابة بمقيا/ �لصلة -�
 �لأكا�يمية �لهيئا
 ���+م  ., 


 كأح� �لم��هقي#���I تمتع م�= �ص� Nلسبا� Jة،�لنفسي بالصلابة �لم��ه 

  . ة�لنفسي صحته على -ل. +نعكا/ �م�=

 �لتفاعل عملية يسهل مما IعمJ بشكل �لسباحي# فه� على �ل���سة ه-� تساع�  .( 

 خلال م# �كا�يميا ت�1ي�ه� على ينعك/ �بالتالى ضيا�يا �ت�1ي�ه� معه�

 .��لتعل Iث� +نتقال

 على ��لعمل �لعم�ية �لفئة ه-� فى بالسباحي# �لخاصة �لمشكلا
 تح�ي�  .� 

 مست�= Iفضل +لى للت�صل +نفعالى تف�يغ جلسا
 خلال م# معالجاتها

  . �ل�يه �لنفسية للصلابة

Òa†çc@�a‰†Ûaò@Z@ @

� على للت1بيJ يصلح �لنفسية للصلابة مقيا/ +ع��� +لى �لحاليه �ل���سة ته�

 م# ��لتحقJ )عا� )١٨ -١٥( م# �لمت�س1ة �لم��هقة م�حلة( �لم��هقي# �لسباحي#

  . ه�ثبات ص�قه

…ë†y@�a‰†Ûaò@Z@ @


  : ة�لآتي بالح��� �ل���سة +لت!م

 ��لتنا�ل ،)�لنفسية �لصلابة( فى �لم�ض�عية �لح��� تمثل
: ة�لم�ض�عي �لح��� .١


 �+ع��� ا،به �لمتعلقة �لبحثية ��لت�جها
 ا،�Iبعا�ه لها يمى�لمفاه���I ة،�ل���س 

  . ا�تحليله �لنتائج �تفسي�

 ��لملتحقي# �،عا )١٥ -١٨( م# �لم��هقي# �لسباحي# م# عينة: ة�لبش�ي �لح��� .٢

  . )�لثان�= �لثال"، ى�لثان، ل�لأ�( بالصف�� �لثان�ية بالم��سة

/ ٣/ ٢٢ +لى ٢٠٢٢/ ٣/ ١ م# �لفت�W فى �ل���سة ت1بيI Jج�=: ة�ل!ماني �لح��� .٣
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  : ىكالتال م��حل ثلا" على ��لمقسمة ٢٠٢٢

 I.  فى )عا� ١٥ م�حلة( �لأ�لى �لم�حلة W٣/ ٨ +لى ٢٠٢٢/ ٣/ ١ م# �لفت� /

٢٠٢٢ .  

/ ١٥ +لى ٢٠٢٢/ ٣/ ٩ م# �لفت�W فى )عا� ١٦، ١٤ م�حلة( �لثالنية �لم�حلة  ., 

٢٠٢٢/ ٣ .  

/ ٣/ ١٧ م# �لفت�W فى )��لعم�مى عا� ١٨، ١٧ م�حلة( �لثالثة �لم�حلة  .( 

  . ٢٠٢٢/ ٣/ ٢٢ +لى ٢٠٢٢

 Iن�ية �هى ��لجي!W �لقاه�W لمحاف3تى �لتابعة �لأن�ية بعK: ة�لمكاني �لح��� .٤

 �لسكة -/�لشم -=�لمعا� - ة�جل ���= - ��لصي - /هلي�ب�لي -.�ل!مال -ى�لأهل(

 -ة�ل1البي -��ل!ه� -
بت��سب�� -ة�لش�1 +تحا� -�Iكت�ب ٦ -�Wلج!ي� -��لح�ي

 - ة�لت�سان - ة�لعسك�ي �لم7سسة -ة�لغاب - ��لعب� -�نص م�ينة -,�لع� �لمقا�ل�#

  . )حل��# -ى�لأهل �لبن. -#لأعلاميي� -��لأه�� ح��ئ�l- Jلجي 1لائع

pbzÜİ–ß@ò�a‰†Ûa@HaÑíŠÈnÛ@óöaŠu⁄aZI@ @

 خصائH م# تتك�# �لتى �لإيجابية �لشخصية سما
 +ح�= هى: ة�لنفسي �لصلابة �

 �لضغ�1 تحمل على قا��� �لسباN �ل1ال, تجعل ��لتى �سل�كية �+نفعالية مع�فية

 +لى ��ل���سة ��لمسابقا
 بالتم�ي# �لمتعلقة خاصة �لصعبة �لم��ق� �تح�يل

� +لى للت�صل �لم��جهة على بالق��W عليها ��لتغل, معها �لتعامل يمك# م��ق

 +لى لل�ص�ل �بيئية نفسية ا��مص م# ل�يه ما كل +ستغلال خلال م# �لناجح �لحل

 على تعمل بحي" �ل���سى �لصعي� على �ك-ل. �لسباحة فى ممك# مست�= Iفضل

 للإ�تقا: ف�H +لى �لضاغ1ة �لأح��" �تح�يل �لسلبية �لآثا� ع��ق, م# �قايته

 �يمك# )�لتح�= -��لتحك -��لإلت!�( �هى Iساسية Iبعا� ثلا" �لها، ج��لنض

  : ى�لآت خلال م# قياسها

١. #I #يك� Nلسبا� Jه��فه �تح�ي� ل-�ته مع�فته على قا��� �لم��هI ه-� �قيمة 

� لفائ�W �تق�ي�� �لأه��� ه-� تجا� �لمس�7لية �تحمله �لحياW فى �لأه��

  . ��لإلت!� بع� يعك/ ��ل-= لمجتمعه �I ل-�ته س��: يما�سها �لتى �ل�ياضة

٢. #I #يك� Nلسبا� Jح��" فى �لتحك� على قا��� �لم��هI �Wلضاغ1ة لحيا� 

 ��ل���سة ��لمنافسا
 �لت��يبا
 بم��ق� يتعلJ فيما �لمناسبة �لق����
 �+تخا-

 تجا� �لمس�7لية �تحمل �لمشابهة �لم��ق� فى �لسابقة معتق��ته على بنا:


 . ��لتحك بع� يعك/ ��ل-= �لق����

٣. .���+ Nلسبا� Jلم��ه� #I م� �لتغي�I ب�1يقة �لأح��" �تقيي� 1بيعى 

 �I �لعقلى �لجان, على �لعا1فى �لجان, تغلي, �I تحي! ب��# ةم�ض�عي

 مص�� +نها على �لضاغ1ة ��لم��ق� �ل��3� +لى �لنW�3 ك-ل. �لعك/

Nلتح� بع� يعك/ ��ل-= للته�ي� مص�� �لي/ ��لحاف! ��لم��جهة للكفا�= .  

�بالصف �لثان�ية بالم��سة �لملتحقي# �ل�ياضي# �ل1لا, ه�: #�لم��هقي �لسباحي# �� 

 سنة )١٨ - ١٥( بي# ما Iعما�ه� تت���N ��ل-ي# �لثان�= )�لثال" ى،�لثان ل،�لأ�(

  . ة�لسباح ل�ياضة ��لمما�سي#
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 Kobasa ك�با!� +شتق
: Psychological Hardness �لنفسية �لصلابة مفه�� �

 �لإنسا# I# ي�= �ل-= �ل�ج��= �لفلسفى بالفك� متأث�W �لنفسية �لصلابة مص1لح

 �لمستقبل على �لإنسا# لسل�. تفسي�� فى ي�ك! ��ل-=، Wمستم� صي���W حالة فى

 �لنامى �لمستم� �لبح" م# Iساسا تنبع �لف�� ��فعية I# �ي�=، ى�لماض على لا

  )١٨ - ١٧ ،٢٠١٢ ى،�لعب�ل(. �Wلحيا م# ��له�� �لمعنى ع#

 �لصعا, Iما� ق�= لهتجع �لسما
 م# لمجم�عة �لف�� +متلا. "بأنها ع�ف
 ك-ل.

Jلأ!ما فى ��لع��ئ�
، ا�ل�ني �بلا: �لش��ئ� عن� �صاب�، ��لم��ق فى �حكي�، 

 فت!ي� �ق��� �الله بقضا: �م7م# ���ضى ��لح!# �لضغ�1 تحمل على �قا��

 للمس7لية �متحملا Iح��" م# ي��جهه فيما متحكما +ض��1, ��# بفاعلية حياته

". بفاعلية �لحياW مستج��
 م��جها عينةم �Iه��� بقي� �ملت!� له يح�" لما

  )٢١ ،٢٠١٦ �،محم(

 Suzanك�با!� س�!�# ي� على �لب��ية فى �لنفسية �لصلابة مص1لح �3ه�

Kobasa (1979) "ق��ته فاعليته فى للف�� عا� +عتقا�" بإعتبا�ها تنا�لتها حي� 

 �جه�ي� �يفس� ي��. كى، ة�لمتاح ��لبيئية �لنفسية �لمصا�� كل +ستخ��� على

  )٢٦ ،٢٠١٧ �،�لمق�(". �لضاغ1ة �لحياI Wح��" بفاعلية

 �Iه��فه نفسه تجا� �لف�� به يلت!� �لنفسى �لتعاق� م# نم1" بإنها ع�ف
 ك-ل.

 �لتحك� على قا�� بأنه �لف�� +عتقا� يعك/ �لنم1 �ه-�، هح�ل م# ��لآخ�ي# �قيمه

 Iم� ه� �تغيي م# حياته ج��ن, على يI�1 ما �I #Iح��" م# يلقا� ما فى

  )٤٦٧ ،٢٠١٩ =،�ل�يما�(". �+عاقة ته�ي�� ك�نه م# Iكث� للنم� ض���=

 �لشخصية �لخصال مجم�عة" بإنها ع�ف
 �ل�ياضى �لمجال فى �لنفسية ��لصلابة

 �I �لصعبة للم��ق� �لتص�= فى له مهمة خصال +نها على �للاع, ي��ها �لتى

Wفى �لمثي� 
 فاعليته فى �للاع, ل�= عاما ��+عتقا تمثل �+نها، ة�ل�ياضي �لمنافسا

 ي��. كى �لمتاحة ��لبيئية �لنفسية �+مكانياته مصا��� كافة +ستغلال على �ق��ته

، �+ب��هي(". �لضاغ1ة �ل�ياضية ��لمنافسة �لت��ي, Iح��" بفعالية �ي��جه �يفس�

  )١٣ - ١٢ ،٢٠٢١ ح،صال، �عب��لك�ي

 بعضها �+تفق
 �لنفسية صلابة�ل تنا�ل
 �لتى �لتع�يفا
 �تن�ع
 تع��
 تق�� مما

 �لباحث�# �يتفJ �لشخصية سما
 م# سمة +نها فى بعضها �+ختلف
 ق��W +نها على

 �لسمة لأ# +يجابية سمة Iنها على �لنفسية �لصلابة +لى ن���3 �ل-ي# �لباحثي# مع

 لتك�ينها �1يلة فت�W +لى تحتا( Iنها كما، ة�لشخصي فى �+ستق���� ثباتا Iكث� هى

 �ص�لا �لمختلفة �لنم� م��حل مع �ت!��� �لشخصية تك�ي# ب��ية م# تك�#ت فالسمة

 هى �لنفسية فالصلابة �عليه ة؛�لم��هق م�حلة نهاية عن� �لإستق��� م�حلة +لى

 �لحياI Wح��" �م��جهة �لتص�= على تعمل �لتى �لإيجابية �لشخصية سما
 +ح�=

 +ستغلال خلال م# -ل.� �لنم� لتحقيJ ف�H +لى �لأح��" ه-� �تح�يل �لضاغ1ة

 تقييمه خلال م# �لخا�جية �لبيئة �مصا�� �ل��خلية �ل-�تية مصا��� لكل �لف��

 ه-� �تتمثل، ة��قعي Iكث� �بشكل بم�ض�عية لها �تفسي�� �لأح��" له-� �لمع�فى


 �لصلابة -�= �لأف��� يتمتع، .ل-ل �نتيجة =؛��لتح� ��لتحك� �لألت!�� فى �لسما

 +���كها خلال م# �لضاغ1ة �لحياتية �لأح��" م��جهة لىع بالق��W �لنفسية

 �س�ية ملائمة +ستجابا
 +لى ي�7= ما �ه�، ى���قع +يجابى بشكل معها ��لتعامل

  . �Wلحيا ج��ن, مختل� فى �صحيحة

� 
 فى تتمثل Iساسية مك�نا
 ثلاثة �لنفسية للصلابة: ة�لنفسي �لصلابة مك�نا

، ���لصم�، ةللم��جه كمص�� تعمل 
سما �هى، =��لتح� ��لتحك� �لألت!��

  . ة�لضاغ1 �لأح��" �1أW م# �لناجحة ��ل�قاية

 �لنفسى �لتعاق� م# ن�U ه� "بأنه �لإلت!�� يع��: Commitment �لإلت!�� .١

 ،٢٠١٠ #،حس(". ح�له م# �لآخ�ي# �قي� �Iه��فه نفسه تجا� �لف�� به يلت!�

٦٢(  

، ليفع �فيما -�ته �قيمة ية�Iهم حقيقة فى �لف�� +عتقا� ه� "بأنه ع�� كما

 لبعK �لف�� �لا: فى تمك# �لتى �لحياW قيمة خلال م# -ل. يتضح I# �يمك#

jعتقا�� ��لقي� �لمبا�+� #I معنى ه�فا لحياته� lجله م# نعيI .")صبا،N 

١٩ ،٢٠١٥(  
� لكى +مكانياته �تق�ي� �Iه��فه لقيمته �لف�� +���. على �لق��W "بأنه �ع�

 ��لت��كي, �لت��!# ت�ع� �لتى �لق����
 صنع �ك-ل. ققهيح ه�� ل�يه يك�#

  )٤٩ ،٢٠١٧ #،حسي(". للف�� �ل��خلية

 يتضح I# �يمك#، ه-�ت �قيمة �Iهمية حقيقة فى �لف�� +عتقا� "بأنه ع�� Iيضا

 ��لقي� �لمبا�j لبعK �لف�� �لا: فى تكم# �لتى �لحياW قيمة خلال م# -ل.

  )٧٨٩ ،٢٠١٨ �،ج�ي(". Iجله م# lيعي �معنى ه�فا لحياته I# �+عتقا��

Uلنفسى �لت��" على �بالإ1لا� 
 Iن��U يتضم# �لإلت!�� I# �ج� ��لأ�بيا

Wىيل فيما تتمثل ع�ي� :  

 I.  ��!لنب�ية ��لسنة �لك�ي� �لق�]# فى جا: بما �لف�� �لت!�� ه�: ى�ل�ين �لألت� 

  . ة�علاني س�� �ينية �مثل �ق��ع� �مبا�j قي� م#
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 ��قع مع تتناس, خلقية بصفا
 �لف�� تحلى فى يتجلى :ى�لأخلاق �لألت!��  ., 

Wى؛�لأسلام �لمجتمع فى �لف�� يعيشها �لتى �لأجتماعية �لحيا Jكالص� 

  . ح��لتسام ��ل�حمة بالعه� ��ل�فا: ��لأمانة

 مجتمعه تجا� بالمس7لية �لف�� شع�� فى يتمثل: ى�لأجتماع �لألت!��  .( 

  . ا��ض بسعا�W مجتمعه Iبنا: مع �لأجتماعية �لأنش1ة فى �مشا�كتة

 �ل�ضعية ث� �لش�عية للق��ني# �لف�� تقبل فى يتمثل: ى�لقان�ن �لألت!��  .� 

Wمتثاله مجتمعه فى �لسائ�I� امخالفته �تجنبه لها .  

 �قيمته لأه��فه �تح�ي� -�ته مع�فة نح� �لف�� +تجا� ه�: ى�ل-�ت �لألت!��  .� 

 ع# يمي!� ح�ن على �لإيجابية +تجاهاته �تح�ي�، �Wلحيا فى �لخاصة

  )٢٤٨ ،٢٠٢٠ ى،�لق�ن(. #�لأخ�ي

 Iه��فه �تح�ي� �+مكانياتة -�ته مع�فة على �لف�� ق��W: �ه فالإلت!�� تق�� �مما

 �قيمة Iه��� لحياته I# �يشع�� �لنفع له يحقJ بما �مبا�ئه بقيمه ��لتمس.

lجلها م# يعيI .ل-� Jللف� �لنفسى �لت��!# لتحقي� .  

 I# بإمكانه I# �لف�� +عتقا� م�=" بأنها �تع�� :Control �لسيW�1/ ��لتحك .٢

 له يح�" عما �لمس�7لية �يتحمل Iح��" م# يلقا� فيما تحكما له يك�#

 �لأح��" تفسي� على ��لق��W �لق����
 +تخا- على �لق��W �لتحك� �يتضم#

W١٦ ،٢٠١٥ �،مق��(". للضغ�1 �لفعالة �لم��جهة على ��لق��(  

 م# ي��جهه ما على ��لسيW�1 �لضب1 على ف���ل ق��W "بأنها تع�� ك-ل.

 �لأح��" ه-� لم��جهة �لمناسبة �لق����
 �+تخا- بفاعلية ضاغ1ة Iح��"

  )١٩ ،٢٠١٥ �،�ب��لحم(". �لمسئ�لية تحمل على �ق��ته

 �م��جهة �لق��� +تخا- على ��لق��W �لإستقلالية" بأنها تع�يفها يت� كما


 فيما تحك� له يك�# I# بإمكانه Iنه �لف�� +عتقا� +لى �لتحك� يشي� كما �لأ!ما

 �يتضم# له يح�" عما �لشخصية �لمسئ�لية يتحمل �I" ،#Iح��" م# يلقا�

  : ىيل ما �لتحك�

 I.  Wمتع�� ب��ئل بي# م# ��لإختيا� �لق��� +تخا- على �لق��W .  

 ,.  Wة�لضاغ1 للأح��" ��لتق�ي� �لتفسي� على �لق�� .  

 ).  Wفعية مع لجه�� �ب-ل �لفعالة �لم��جهة على �لق���� Wللإنجا! كبي� 

  )١٦٠٦ ،٢٠١٥ ى،�لص�يع(. =��لتح�

  : ىكالتال هى �ئيسية ص�� �Iبع �لتحك� �يتضم#

 I.  Wتخا- على �لق��+ 
  . Wمتع�� ب��ئل بي# ��لإختيا� �لق����

 فى �لتحك� فى �لفك�ية �لعمليا
 +ستخ��� )�لمعل�ماتى( �لمع�فى �لتحك�  ., 

  . �1لضاغ �لح�"

 مع �لتعامل على �لفعالة �لم��جهة على �لق��W ه��: ى�لسل�ك �لتحك�  .( 

� م# �لضاغ1 �لح�" Iث� فى �لشخH تحك� بمعنى، ةعلني بص��W �لم�ق

  . �تغيي� �I لتع�يله �لسل�كيا
 ببعK �لقيا� خلال

 �لسابقة �لف�� بمعتق��
 �لإست�جاعى �لتحك� �ي�تب1: ى�لإست�جاع �لتحك�  .� 

  )٤٢١ ،٢٠١٦ ى،�ل�ئيس(. ه�1بيعت �لم�ق� ع#

 له �قع �ل-= �لح�" سب, ه� نفسه بأنه �لشخH +حسا/ ه� "بأنها تع�� ك-�

  )٧٨٩ ،٢٠١٨ �،ج�ي(". بيئته على ي7ث� I# يست1يع �ل-= ه� �Iنه حياته فى

، ""Iح�� م# ي��جه فيما �لتحك� على ق��ته بم�= �لف�� +عتقا�" تع�� �Iخي��

 �لتحك� فإ���. له يح�" ما على �لشخصية �لمس�7لية تحمل على �ق��ته

��3� فى ��لتأثي� بالفاعلية +حسا/ نح� �لف�� ت�جه يمثل Wة�لمتن�ع �لحيا ،

 �لتأثي� على �لق��W للف�� كا# ل� كما ��لتص�� للشع�� �لت�جه يمثل فالتحك�

 عن� بالعج! ��لشع�� �لإستسلا� م# ب�لا للحياW �لمتن�عة �لم��ق� م��جهة فى

  )٣٠٩ ،٢٠٢١ �،+ب��هي، �ف�7(". �لحياj���1� W ك���" م��جهة

 م# ي��جه فيما �لتحك� على ق��ته بم�= �لف�� +عتقا�: �ه فالتحك� تق�� �مما

 فى �لمناسبة �لق����
 �+تخا- بفاعلية عليها ��لسيW�1 ضاغ1ة Iح��"

� مشابهة م��ق� ع# �لسابقة �لف�� معتق��
 على بنا: �لمتن�عة �لم��ق

 تجا� �لمسئ�لية تحمل على �ق��ته اغ1ة�لض �لأح��" ه-� لم��جهة �1بيعتها

  . هق����ت

 م# يI�1 ما I# �لف�� +عتقا� "بأنها �لتح�= سمة تع��: Challenge �لتح�= .٣

 ته�ي�� ك�نه م# Iكث� للنم� �ض���= مثي� Iم� ه� حياته ج��ن, على تغيي�

  )٦٢ ،٢٠١٠ #،حسي(". له

 بما �تقبلها �لج�ي�W �لحياW م��ق� مع �لتكي� على �لف�� ق��W "بأنها تع�� كما

 ح��ثها م# لاب� 1بيعية Iم�� بإعتبا�ها، Wضا� �I سا�W مستج��
 م# فيها

 تساع� �لسمة �ه-�، ةبفاعلي �لمشكلا
 م��جهة على ق��ته مع، ه�+�تقائ لنم��

، ة�لم7لم �لضاغ1ة �لحياI Wح��" م��جهة فى �لس�يع �لتكي� على �لف��

Jلخب� تقبل فى �لتفا7ل مشاع� �تخل�
� Wمفتا(". �لج�ي�،N ٣٠٩ ،٢٠١٥(  

� فى 1بيعيا Iم�� ه� �لإستق��� م# ب�لا �لتغيي� بأ# �لإعتقا� "بأنها �تع�

، #للأم �لته�ي� م# ب�لا ��لنم� للإهتما� مثي�W ح��ف! �لتغي��
 ��W ،#Iلحيا

 خلال م# �لإ���كى �I �لحسى �لجان, على �لحياW ضغ�1 م# يخف� ��لتح�=

 �لفعال ��لتقيي�، ة��لم��ن، �Nلإنفتا تع!ي! مثل للنم� ي��
كمث �لأح��" تل�ي#

  )٤٥٢ -٤٥١ ،٢٠١٥ �،شن(". �لمتناقضة للأح��"

 �ع�� �لمثاب�W على ��لق��W لحلها للمشكلا
 �لف�� +قتحا�" بإنها تع�� ك-ل.

� تهيئة �مها��
 +ست��تيجيا
 +ستخ��� مع �لمشكلا
 م��جهة عن� �لخ�

 على �لف�� ق��W فى ي3ه� �لتح�= I# ]خ� عنى�بم �لتح�= لعملية �تع��

� 1بيعية Iم��� +عتبا�ها على �تقبلها، ة��لم7لم �لضاغ1ة �لم��ق� مع �لتكي

  )١٢٥ ،٢٠١٦ �،�ل1اه(". �+�تقا:� لنم�� ح��ثها م# لاب�

 حياته ج��ن, على تغيي� م# يI�1 ما I# �لشخH +عتقا� "بأنها ع�ف
 Iيضا

 �لمبا��W على يساع�� مما ته�ي�� ك�نه م# ث�Iك للنم� �ض���= مثي� Iم� ه�

� �لف�� تساع� �لتى ��لإجتماعية �لنفسية �لمصا�� �مع�فة �لبيئة �+ستكشا

  )H٤٩ ،٢٠١٧ �،بشي(". عليه �ل��قعة �لضغ�1 م��جهة على

 �لتى �لضاغ1ة للأح��" �لتص�= على �لف�� ق��W: �ه فالتح�= تق�� �مما

 تقييما �لأح��" تقيي� على �ق��ته، �Wلحيا فى 1بيعى Iم� �لتغي� I# �+���كه، هت��جه

 مص��� يشكل لا ضاغ1ة ��3� �I تغي��
 م# يح�" ما كل �I#، ام�ض�عي

  . ��Wلمثاب� للكفاN ��لحاف! للم��جهة مص��� بل للته�ي�

pb�a‰…@Ôib�ò@Z@ @

 �لعلاقة -�
 �لسابقة ��لأبحا" �ل���سا
 م# مجم�عة ع�K �لباحث�# يحا�ل

Uلتى ��سة�ل� بم�ض��� 
 �ل1لبة ل�= فيها Iساسى كمتغي� �لنفسية �لصلابة تنا�ل

 ع�بية ���سا
 بي# ما �لأح�" +لى �لأق�� م# ع�ضها �يت� �لم��هقي# �ل�ياضي#

  : ىيل ما �ل���سا
 ه-� �م# Iجنبية �Iخ�=

 �ب�بك� م# كلا ���سة ع# نقلا Ramzi& Besharat (2010) م# كلا ���سة .١

 تأثي� "بعن��# )٢٠٢١( �لشم��نى محم� صالح على، �يعب��لك� ب#، �+ب��هي

 +لى ه�ف
 ��لتى، "�لنفسية ��لصحة �ل�ياضى �لإنجا! على �لنفسية �لصلابة

�، ة�لنفسي ��لصحة �ل�ياضى �لإنجا! على �لنفسية �لصلابة تأثي� على �لتع�


 م# )Iنثى �٣٠ -ك� ٤٤( ب��قع �ياضيا ٧٤ م# �ل���سة عينة �تك�ن

 �مقيا/ �لنفسية �لصحة �مقيا/ �لنفسية �لصلابة مقيا/ �Iستخ�م
، #�لم��هقي

 ��لة �غي� سالبة +�تبا1ية علاقة �ج�� نتائجها �3Iه�
، ى�ل�ياض �لإنجا!

 ��لة علاقة �ج�� ع�� 3Iه�
 كما، ى�لنفس ��لقلJ �لنفسية �لصلابة بي# +حصائيا

  . !�لإنجا ���فعية �لنفسية �لصلابة بي# +حصائيا

 �علاقتها �لنفسية �لصلابة "بعن��# )٢٠١٢( محم� ب# خال� ���سة Iهتم
 كما .٢

 �لمتف�قي# �لثان�ية �لم�حلة 1لا, م# عينة ل�= �لنفسية �لضغ�1 م��جهة بأسالي,

 مست�= على �لتع�� +لى ه�ف
 ��لتى، "�لمك�مة مكة بم�ينة ��لعا�يي# ���سيا

 ك-ل.، #��لعا�يي ��سيا� �لمتف�قي# �لثان�ية �لم�حلة 1لا, ل�= �لنفسية �لصلابة


 �لضغ�1 م��جهة Iسالي, +ستخ��� ت�تي, على �لتع�� +لى �ل���سة ه�ف

 ��لتحقJ، �1لضغ� م��جهة �Iسالي, �لنفسية �لصلابة بي# �لعلاقة �مع�فة، ة�لنفسي



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)—öb–¨a@òí6ßìØî Ûa@�bîÔ½@òiý–Ûa@(… ٥٣ 

 �فى �لنفسية �لصلابة فى ��لعا�يي# �لمتف�قي# �ل1لا, بي# ف��J �ج�� م#

 1لا, م# 1ال, ٢٠٠ م# �ل���سة عينة �تك�ن
، �1لضغ� م��جهة Iسالي,

 )٢٠٠٦ ،مخيم� عما� +ع���( �لنفسية �لصلابة مقيا/ �Iستخ�م
، =�لثان� �لتعلي�

 �3Iه�
، )٢٠٠٩ ،�لهلالى +ع���( �لنفسية �لضغ�1 م��جهة Iسالي, �مقيا/

 ل�= منه Iعلى �لمتف�قي# �ل1لا, ل�= �Iبعا�ها �لنفسية �لصلابة مست�= I# نتائجها

 �لالة -�
 +�تبا1ية علاقة �ج�� �ل���سة نتائج 3Iه�
 Iيضا، #لعا�يي� �ل1لا,

 �Iبعا�ها �لنفسية ��لصلابة جهة م# �لضغ�1 م��جهة Iسالي, بي# +حصائية

 �ك-ل. �لمتف�قي# �ل1لا, ل�= �لأخ�= �لجهة م# )�لتح�=، ��لتحك، ��لألت!�(

 �ل1لا, بي# صائيا+ح ��لة ف��J �ج�� +لى �ل���سة نتائج Iشا�
 ك-ل.، #�لعا�يي

 للصلابة �لكلية ��ل��جة �لنفسية �لصلابة Iبعا� ��جا
 فى ��لعا�يي# �لمتف�قي#

  . #�لمتف�قي لصالح

٣. 
 بعن��# Davood, Hanieh, Taktom, Fanarak Hassan (2015) ���سة �بحث

 فى �ل�ياضيا
 �ل1البا
 بي# �لتنافسية ��لق��W �لنفسية �لصلابة بي# مقا�نة ���سة"

 �لنفسية �لصلابة ع# �لكش� +لى ه�ف
 ��لتى، "��لجماعية �لف��ية اضا
�ل�ي

Wلتنافسية ��لق��� Jه-� بي# �لعلاقة م# ��لتحق 
 �ل�ياضيا
 �ل1البا
 بي# �لمتغي��

 ه-� لمقا�نة �ل���سة ه�ف
 كما، ة�لجماعي ��ل�ياضا
 �لف��= �لمست�= على


�لمتغي�� ،
 بال�ياضا
 1البة ٧٩ منه�( �ياضية ٢٦٩ م# �ل���سة عينة �تك�ن

 �لصلابة مقيا/ �ل���سة �Iستخ�م
، )�لجماعية بال�ياضا
 1البة ١٩٠، ة�لف��ي

 +حصائية �لالة -�
 ف��J �ج�� نتائجها Iب�! م# �كا#، ة�لتنافسي ��لق��W �لنفسية

 بمتغي�= يتعلJ فيما ��لجماعية �لف��ية �ل�ياضا
 فى �ل�ياضيا
 �ل1البا
 بي#

 �ل�ياضا
 I# �ل���سة نتائج 3Iه�
 ك-ل.، ة�لتنافسي ��لق��W سية�لنف �لصلابة

 بي# +�تبا1 ل�ح3 ك-ل.، ة�لجماعي �ل�ياضا
 م# �تنافسية صع�بة Iكث� �لف��ية

  . ة��لجماعي �لف��ية �ل�ياضا
 فى �ل�ياضيا
 �ل1البا
 ل�= �لمتغي��
 ه-�

 �لنفسية لابة�لص "بعن��# )٢٠١٦( �ل�ي# علا: عم� هلكا ���سة Iهتم
 بينما .٤

 م# عينة ل�= للشخصية �لأساسية ��لأبعا� �لضيJ تحمل م# بكل �علاقتها

 كل فى ��لإنا" �ل-ك�� بي# �لف��J فحH +لى ه�ف
 ��لتى، "�للبناني# �لم��هقي#

 +لى ه�ف
 ك-ل. للشخصية �لأساسية ��لأبعا� �لضيJ �تحمل �لنفسية �لصلابة م#

Hتحمل م# �كل ة�لنفسي �لصلابة بي# �لعلاقة نم1 فح Jلأساسية ��لأبعا� �لضي� 

، "�لثلا �ل���سة لمتغي��
 �لعاملى �لبنا: بيا# +لى ه�ف
 �Iيضا للشخصية


، ��ل-ك� م# ١٣٥ ب��قع �للبناني# �لم��هقي# م# ٣٢٠ م# �ل���سة عينة �تك�ن

 �لم�حلة تلامي- م# عا� )١٨ -١٥( بي# Iعما�ه� ت���ح
 مم# �لإنا" م# ١٨٥

 �Iستخبا� �لضيJ تحمل �مقيا/ �لنفسية �لصلابة مقيا/ Iستخ�م
�، ة�لثان�ي

 مت�س1 على �ل-ك�� حص�ل فى نتائجها Iب�! �جا:
، ةللشخصي �لأساسية �لأبعا�


  . �Jلضي �تحمل �لنفسية �لصلابة م# كل فى �لإنا" م# Iعلى ��جا

٥. 
 �لنفسية �لصلابة مست�= "بعن��# Hala Mahmoud (2017) ���سة �Iختص

 مست�= على �لتع�� +لى ه�ف
 ��لتى، "�مشJ محاف3ة فى �لسباحي# م# لعينة

 فى �لف��J ����سة، �Jمش محاف3ة فى �لسباحي# م# عينة ل�= �لنفسية �لصلابة

/ -ك��( �لجن/ لمتغي�= �فقا �ل���سة عينة Iف��� بي# �لنفسية �لصلابة مست�=

 سباN ٧٧ م# �ل���سة عينة �تك�ن
، ةسن )١٥، ١٤، ١٣، ١٢( ��لعم� )نا"+

 مقيا/ �ل���سة �Iستخ�م
، )�لإنا" م# سباحة ٢٣، ��ل-ك� م# سباN ٥٤( ب��قع

 Iب�! م# �كا#، ه�ثبات ص�قه م# �لتحقJ بع� )�لباحثة +ع��� م#( �لنفسية �لصلابة

 Iف��� �لسباحي# ل�= عا� بشكل �لنفسية �لصلابة م# مت�س1 مست�= �ج�� نتائجها

 ف��J �ج�� +لى �ل���سة نتائج Iشا�
 ك-ل.، �Jمش محاف3ة فى �ل���سة عينة


 �لصلابة مقيا/ على �ل���سة عينة Iف��� ��جا
 مت�س1 بي# +حصائية �لالة -�

 بي# +حصائية �لالة -�
 ف��J ��ج��، ��ل-ك� لصالح �لجن/ لمتغي� تبعا �لنفسية

 لمتغي� تبعا �لنفسية �لصلابة مقيا/ على �ل���سة عينة Iف��� ��جا
 مت�س1

  . ��لأكب �لعم� لصالح عم��ل

 �لصلابة "بعن��# )٢٠١٨( �لصباm عب��لحمي� عا�ل �نا ���سة Iهتم
 ك-ل. .٦

 بمحاف3ة �لفنى �لجمبا! لناشئى �لضغ�1 م��جهة بأسالي, �علاقتها �لنفسية

 �Iسالي, �لنفسية �لصلابة بي# �لعلاقة مع�فة +لى ه�ف
 ��لتى، "�لأسكن��ية

 عينة �تك�ن
، ة�لأسكن��ي بمحاف3ة �لفنى !�لجمبا لناشئى �لضغ�1 م��جهة

 ناشئى م# سنة ١٨ +لى ١٥ م# �لسنية بالم�حلة �ناشئة ناشئى ٤٥ م# �ل���سة

 �مقيا/ �لنفسية �لصلابة مقيا/ �ل���سة �+ستخ�م
، ة��لثاني �لأ�لى �ل��جة


�لبيانا لجمع كأ��W �لضغ�1 م��جهة Iسالي, ،
 بي# علاقة �ج�� نتائجها �3Iه�

 �لجمبا! �ناشئا
 ناشئيي# م# كل ل�= �لضغ�1 م��جهة �Iسالي, �لنفسية بة�لصلا

 �Iسالي, �لنفسية �لصلابة بي# �لعلاقة فى ف��J �ج�� +لى ت�صل
 ك-ل.، ى�لفن

 بمعل�مية �لنفسية بالصلابة �لتنب7 �+مكانية، ى�لفن �لجمبا! لناشئى �لضغ�1 م��جهة

 . ى�لفن با!�لجم لناشئى �لنفسية �لضغ�1 م��جهة Iسالي,

 �لصلابة بي# �لعلاقة "بعن��# Mojdeh, Mahdi (2020) م# كلا ���سة �Iخي�� .٧

 )�لسلة �ك�W �ل1ائ�W �لك�W( �لجماعية �ل�ياضا
 فى �مقا�نتها ��لم��نة �لنفسية


 �لعلاقة ع# �لكش� +لى ه�ف
 ��لتى، ")��لج�= �لسباحة( �لف��ية ��ل�ياضا

 ١٥( �ياضى ٦٠ م# �ل���سة عينة تك�ن
�، ة��لم��ن �لنفسية �لصلابة بي#

 �ل� )سلة ك�W لاع, ١٥، 1Wائ� ك�W لاع, ١٥، =ج� لاع, ١٥، ةسباح لاع,

 �لصلابة بي# +�تبا1 هنا. I# نتائجها �3Iه�
، ة�ل���س عينة عم� تح�ي� يت�

 �لف��ية �ل�ياضا
 Iصحا, -� �ل�ياضي# 3I #Iه�
 ك-ل.، ة��لم��ن �لنفسية

 هنا. يك# ل� ك-ل.، ة�لجماعي �ل�ياضا
 Iصحا, -� ضي#�ل�يا م# م��نة Iكث�

Jبي# ف�� Uن��I ة�لنفسي �لصلابة متغي� حي" م# )�لجماعية - ة�لف��ي( �ل�ياضة .  
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 لها �لنفسية �لصلابة I# على �لسابقة �ل���سا
 +تفاJ يتضح ع�ضه سبJ مما

 مست�= على �I �ل1لبة مست�= على س��: �لضغ�1 م��جهة بأسالي, علاقة

 ك-ل.، حناج بشكل ت��جهه �لتى �لعقبا
 تخ1ى على �لف�� تساع� Iنها حي" �ل�ياضيي#


 �ل1لبة ع# ���سيا �لمتف�قي# �ل1لبة ل�= Iعلى �لنفسية �لصلابة مست�= I# على +تفق

 م��لأ �ل�ياضى �لإنجا! ��فعية فى �لنفسية �لصلابة ��� على +تفق
 �Iيضا، #�لعا�يي

 معI �3# فى +ختل� حي# فى، Jللم��ه �لتنافسية �لق��W على بالض���W ينعك/ �ل-=


 ���Halaسة هى فق1 ��ح�W ���سة بإستثنا: عا� بشكل �ل�ياضي# تنا�ل
 �ل���سا

Mahmoud (2017) 
 ما �ه-� �مشJ محاف3ة فى �لك# خاH بشكل �لسباحي# ��س

  . ه�لحالي �ل���سة يمي!
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 �لقاه�W محاف3ة Iن�ية بعK فى )�+نا" -ك��( �لم��هقي# �لسباحي#: ة�لعين معمجت �

W!ل-ي# ��لجي� Nعما�ه� تت���I فى عا� )١٨ - ١٥( بي# ما � �ل���سية �لصف�

  . =�لثان� ��لثال" ��لثانى �لأ�ل

� �  : ة�لعين �ص

 ب��قع �لم��هقي# �لسباحي# م# ٣٠ ق��مها: )�ست1لاعية عينة( �لا�لى �لعينة .١

 �لصف�� م# سنة )١٨ -١٥( م# Iعما�ه� ت���ح
 )+نا" ١٥ �،-ك� ١٥(

 نف/ م# �لعينة ه-� +ختيا� ت� �ق� �لثان�= )�لثال" ى،�لثان ل،�لأ�( �ل���سية

 ممثلة �لعينة لتك�# W،��لجي! �لقاه�W محاف3تى م# �لأساسية �لعينة Iن�ية

 م�= لتح�ي� ل.�- .ةلل���س �لأساسية �لعينة منه سحب
 �ل-= �لأصلى للمجتمع

 ا،غم�ضه �ع�� �لعبا��
 �ض�N حي" م# للمفح�صي# �ل���سة W��I ملائمة

  . /�لمقيا تعليما
 �ض�N �ك-ل.

 ب��قع �لم��هقي# �لسباحي# م# ٢٠٠ ق��مها: )�لأساسية �لعينة( �لثانية �لعينة .٢

 ق��� عم�= بمت�س1 عا� )١٨ -١٥( س# م# )+نا" ١٠٠/ �-ك� ١٠٠(

، �ل�يه �لنفسية �لصلابة لقيا/ �-ل. ١,١١ ق��� يا�=مع �+نح��� عا� ١٦,٥

 -ى�لأهل( �ه� ��لجي!W �لقاه�W محاف3تى Iن�ية م# �لعينة ه-� +ختيا� ت� �ق�

 �لسكة -/�لشم -=�لمعا� -ة�جل ���= -��لصي -/هلي�ب�لي -.�ل!مال

 -��ل!ه� -
بت��سب�� - ة�لش�1 �تحا� -�Iكت�ب ٦ -�Wلج!ي� -��لح�ي

 �لم7سسة -ة�لغاب -��لعب� -�نص م�ينة -,�لع� ل�#�لمقا� -ة�ل1البي
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 �لبن. -#لأعلاميي� -��لأه�� ح��ئ�l - Jلجي 1لائع -ة�لت�سان -ة�لعسك�ي

  . )حل��# -ى�لأهل

 ��لش��1 للمعايي� �فقا قص�ية ب�1يقة �لم��هقي# �لسباحي# عينة �ختيا� ت� �ق�

  : ة�لتالي

 للضغ�1 تع�ضا �لأكث� ه�بأعتبا� �لعامة �لثان�ية م�حلة 1لا, +ختيا� ت� .١

  . ابه يم��# �لتى �لتعليمية �لعملية �ن�U لمحت�= ن��3

٢. #I Nعما�ه� يت���I ةسن )١٨ -١٥( بي# ما .  

٣. #I #ف��� يك�I عا� ١٦,٥ ق��� عم�= بمت�س1 ��لإنا" �ل-ك�� م# �لعينة 

�  . ١,١١ ق��� معيا�= �+نح��

  . :-كا نسبة ١١٥ +لى ٨٥ م# تت���N ��لتى �لمت�س1 ع# �ل-كا: نسبة يقل Iلا .٤

٥. #I #ف��� يك�I ع# يقل لا( ��ح� +جتماعى +قتصا�= مست�= م# �لعينة 

  . )�لمت�س1

  . ة�لعين Iف��� ل�= Iم���I K +عاقا
 I= �ج�� ع�� .٦

 مست�= على معا �ل��ل�ي# ل�ج�� تأثي� هنا. لأ# #،منفصلي �ل��ل�ي# يك�# Iلا .٧

  . #�للاعبي Iبنائه� ل�= �لنفسية �لصلابة

٨. #I ف���ها �#يكI شت�ك�� ق�I فى 
 سن��
 لع�W �لجمه��ية لب�1لة منافسا

  . ةماضي
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  : ة�لنفسي �لصلابة مقيا/ �

١. �
 W��I +ع���: /�لمقيا م# �له��- Hسيك�مت�ية خصائ Wمست�= لقيا/ جي� 

  . #�لم��هقي �لسباحي# ل�= �لصلابة

٢. 
 ض�: فى �لنفسية �لصلابة مقيا/ +ع��� ت� �ق�: /�لمقيا +ع��� خ��1

  : ييل فيما +جمالها يمك# �لمصا�� م# مجم�عة

 I.  Uلن�3ية �لأ�1 على �لإ1لا� 
 بالصلابة �لخاصة �لسابقة ��ل���سا

 بصفة �لم��هقي# �لسباحي# �ل�= ة،عام بصفة �لم��هقي# ل�= �لنفسية

 ��سائل كت, م# ��لثقافى �لأ�بى �لت��" +ستق��: �ك-ل. ة،خاص


 مك�نا
 ع# معل�ما
 تضمن
 �لنف/ �عل فى متخصصة ����يا

  . ة�لم��هق م�حلة فى �لنفسية �لصلابة �Iبعا�

 �Iبعا�ها �لنفسية �لصلابة ح�ل قبل م# Iع�
 �لتى �لمقايي/ م��جعة  ., 

 عما� ؛٢٠٠٥ ,،�عب��ل�ها عبا�W ؛٢٠٠٢ W،حم! Iحم� جيها#( كمقيا/

�،�ل1ا م�ح
 ؛٢٠٠٦ �،مخيم محم� ٢٠١٠(  

Hت� ما ض�: فى �لباحث�# +ستخل Uعليه �لإ1لا #I 
 �لنفسية �لصلابة مك�نا

 �ت�، )�لتح�=، ��لتحك، ��لإلت!�( �هى �لمصا�� ه-� بي# شي�عا �لأكث�

 يقيسه ما �ه� �لأبعا� تل. يعك/ �لنفسية للصلابة +ج��ئى تع�ي� صياغة

  . #�لباحث� +ع��� �لنفسية �لصلابة مقيا/

  : ة�لنفسي �لصلابة مقيا/ Iبعا� .٣

 I.  يعنى �لإلت!�� �لأ�ل �لبع�� Wق�� Nلسبا� Jل-�ته مع�فته على �لم��ه 

 ه-� تجا� �لمس�7لية �تحمله �لحياW فى �لأه��� ه-� �قيمة Iه��فه �تح�ي�

� لمجتمعه �I ل-�ته س��: يما�سها �لتى �ل�ياضة لفائ�W �تق�ي�� �لأه��


، ٢٨، ٢٥، ٢٢، ١٨، ١٢، ٩، ٦، ١( �لبع� ه-� على �ل��لة ��لعبا��

٥٦، ٥٥، ٥٤، ٥٣، ٥١، ٤٩، ٤٧، ٤٤، ٤١، ٣٨، ٣٤، ٣١( .  

 فى �لتحك� على قا��� �لم��هJ �لسباN يك�# I# �يعنى �لتحك� �لثانى �لبع�  ., 

 معتق��ته على بنا: �لمناسبة �لق����
 �+تخا- �لضاغ1ة �لحساI Wح��"

 ��لعبا��
 �لق����
 تجا� �لمس�7لية �تحمل �لمشابهة �لم��ق� فى �لسابقة

، ٢٣، ٢١، ١٩، ١٦، ١٥، ١٣، ١٠، ٧، ٤، ٢( �لبع� ه-� على �ل��لة

٤٦، ٤٢، ٣٩، ٣٧، ٣٥، ٣٢، ٢٩، ٢٦( . 

 1بيعى Iم� �لتغي� I# �لم��هJ �لسباN +���. �يعنى �لتح�= �لثال" �لبع�  .( 

 �لعا1فى �لجان, تغلي, �I تحي! ب��# م�ض�عية ب�1يقة �لأح��" �تقيي�

��ل3 +لى �لنW�3 ك-ل. �لعك/ �I �لعقلى �لجان, على�� � ��لم��ق

 مص�� �لي/ ��لحاف! ��لم��جهة للكفاN مص�� +نها على �لضاغ1ة

، ٢٠، ١٧، ١٤، ١١، ٨، ٥، ٣( �لبع� ه-� على �ل��لة ��لعبا��
 للته�ي�

٥٢، ٥٠، ٤٨، ٤٥، ٤٣، ٤٠، ٣٦، ٣٣، ٣٠، ٢٧، ٢٤( .  

٤. Jت�: /�لمقيا ت1بي Jعينة على �لمقيا/ ت1بي 
 �لسباحي# م# ٢٠٠ م# تك�ن

 بمت�س1 عا� )١٨ -١٥( س# م# )+نا" ١٠٠ �،-ك� ١٠٠( ب��قع �لم��هقي#

 �لصلابة لقيا/ �-ل. ١,١١ ق��� معيا�= �+نح��� عا� ١٦,٥ ق��� عم�=

 -.�ل!مال -ى�لأهل(: ��ه ��لجي!W �لقاه�W محاف3تى Iن�ية م# ل�يه� �لنفسية

 -��لح�ي �لسكة -/�لشم -=�لمعا� -ة�جل ���= -��لصي -/هلي�ب�لي

 -ة�ل1البي - ��ل!ه� -
بت��سب�� -ة�لش�1 +تحا� - �Iكت�ب ٦ -�Wلج!ي�

 -ة�لعسك�ي �لم7سسة -ة�لغاب -��لعب� -�نص م�ينة -,�لع� �لمقا�ل�#

 -ى�لأهل �لبن. -#�لأعلاميي -��لأه�� ح��ئ�l- Jلجي 1لائع - ة�لت�سان

  . )حل��#

 ض�: فى عليه �لمف��W +ن1باJ م�= على �لف�� يجي,: /�لمقيا تصحيح .٥

 �-ل. )١= �Iب� يح�" لا ،٢= اIحيان يح�" ،٣= ا��ئم يح�"( لثلاثى� �لب�يل

 يح�"( كالتالى تصحح �لسلبية �لعبا��
 I# حي# فى �لإيجابية �لعبا��
 على

، ٢٨، ٢٥، ١٨، ١٢( �هى )٣= �Iب� يح�" لا ،٢= اIحيان يح�"، ١= ا��ئم

٣٥، ٣٢، ٢٩، ٢٣، ٢١، ١٣، ١٠، ٤، ٥٦، ٥٥، ٥١، ٤٩، ٤٤، ٣٤ ،

٤٥، ٤٣، ٤٠، ٣٦، ٣٠، ٢٠، ١٧، ١٤، ٥، ٤٦( .  

٦. Jم# �لتحق Hتح�ي� �لمه� م# :/للمقيا �لسيك�مت�ية �لخصائ Hلخصائ� 

 ت� ل-ل. ة،�ل���س تسا7لا
 على للإجابة )�ثبا
 ص�J( للمقيا/ �لسيك�مت�ية

Jم# �لتحق 
 Iلفا ثبا
 معامل، ة�لنصفي �لتج!ئة �1يقة( بإستخ��� �لثبا

fلك��نبا( ،ت� كما Jم# �لتحق Jبإستخ��� �لص� )Jبمح. �لإ�تبا1 ص� 

  . اتفصيلي ع�ضهما يلى �فيما )�لعاملى �لص�J، ىخا�ج

 I.  
 :/�لمقيا ثبا

 مجم�U بي# �لإ�تبا1 معامل قيمة +يجا� ت�: ة�لنصفي �لتج!ئة ب�1يقة �


 �ل!�جية �لعبا��
 ��جا
 �مجم�U �لف��ية �لعبا��
 ��جا

 ث� ة،سن )١٨ -١٥( م# #�لم��هقي للسباحي# �لنفسية �لصلابة لمقيا/

 معامل قيمة على للحص�ل Spearman- Brown معا�لة �ستخ���


  . لكك �لمقيا/ ثبا
  سنة) ١٨ - ١٥ (�لم��هقي# للسباحي# �لنفسية �لصلابة مقيا/ ثبا
 معامل) ١ (ج��ل

  �لنصفية �لتج!ئة ب�1يقة
 �لاختبا� نصفى بي# �لإ�تبا1 معامل قيمة �لم��هقي# للسباحي# �لنفسية �لصلابة مقيا/

 ٠,٧٤٤ �لإلت!�� بع�

 ٠,٧٣٣  �لتحك� بع�

 ٠,٧٨٦  �لتح�= بع�

 ٠,٨٠٥ �لكلية �ل��جة

 �لنصفية �لتج!ئة ثبا
 معاملا
 جميع I# �لسابJ �لج��ل م# يتضح


  . هلإستخ��م �لمقيا/ ثبا
 فى �لثقة +لى يشي� مما م�تفعة جا:

 : Alpha- Cronbache لك��نباI fلفا معامل بإستخ��� �

  سنة )١٨ - ١٥( �لم��هقي# للسباحي# �لنفسية �لصلابة مقيا/ ثبا
 معامل )٢( ج��ل
  لك��نباI fلفا ب�1يقة

 لك��نباI fلفا معامل  �لم��هقي# للسباحي# �لنفسية �لصلابة مقيا/

 ٠,٧٥٣  �لإلت!�� بع�

 ٠,٧٩٢  �لتحك� بع�

 ٠,٧٥٩  �لتح�= بع�

 ٠,٨٠١  �لكلية �ل��جة

 لمقيا/ �لثلاثة �لأبعا� ثبا
 معاملا
 جميع I# �لسابJ ل�لج�� م# يتضح

  . /�لمقيا ثبا
 يع!! ما �ه� م�تفعة كان
 �لنفسية �لصلابة

 ,.  Jلمقيا ص��/: 

� Jبي# �لإ�تبا1 معامل قيمة +يجا� ت�: ىخا�ج بمح. �لإ�تبا1 ص� 
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 �لصلابة �مقيا/ �ل���سة فى �لمستخ�� �لنفسية �لصلابة مقيا/


�Iف حس# له�= �لنفسية Hعينة على ت1بيقة �ت� ،)٢٠١٥( �لخ�� 

 كما، )+نا" ١٥/ �-ك� ١٥( ب��قع )٣٠= #( �لم��هقي# �لسباحي# م#

  . ي�لتال �لج��ل فى م�ضح ه�
  خا�جى بمح. �لإ�تبا1 ص�J قيمة) ٣ (ج��ل

  �لإ�تبا1 معامل قيمة  �لم��هقي# للسباحي# �لنفسية �لصلابة مقيا/
 ٭٭٠,٦٣٥  �لإلت!�� بع�

 ٭٭٠,٦٢١  حك��لت بع�

 ٭٭٠,٥٦٨  �لتح�= بع�

 ٭٭٠,٦٨٤  �لكلية �ل��جة

 بي# ت���ح
 �لإ�تبا1 معاملا
 قي� I# �لسابJ �لج��ل م# يتضح

 مما ٠,٠١ مست�= عن� +حصائيا ��لة �هى ٠,٦٨٤ +لى ٠,٥٦٨

  . ةعالي �لمقيا/ ص�J ��جة I# +لى يشي�

� Jحسا, ت� حي": ى�لعامل �لص� Jمك�نة عينة بأخ- �لعاملى �لص� 

 ٥٠( ب��قع ��لانا" �ل-ك�� م# �لسباحي# �لم��هقي# م# ١٠٠ م#

 كم�خل �لا�تبا1ية �لمصف�فة حسا, �ت� ،)+نا" ٥٠، �-ك�

 معاملا
 مصف�فة قي� Iشا�
 �ق� �لعاملى �لتحليل Iسل�, لإستخ���

 مما تامة ��تبا1 معاملا
 م# �لمصف�فة خل� +لى �لمحس�بة �لا�تبا1

  . ى�لعامل للتحليل �لمصف�فة ضاUلإخ سليما Iساسا ي�ف�

 قيمة تفحH خلال م# �لمصف�فة صلاحية م# �لباحث�# تأك� �ق�

 �لأ�نى �لح� ع# ت!ي� �هى ٠,٠٠٠٠٤٥ بلغ ��ل-= �لمصف�فة مح��

 Kaiser- Meyer Oklin م7ش� قيمة بلغ
 ]خ� جان, �م# �لمقب�ل

(KMO) � ع# ت!ي� �هى ٠,٧٧٨ �لعينة حج� كفاية م�= ع# للكش

 ٠,٥٠ �ه� �لعاملى �لتحليل Iسل�, لاستخ��� �لمقب�ل �لأ�نى ��لح

 �ختبا� بحسا, �لعاملى للتحليل �لمصف�فة ملائمة م# �لتأك� ت� كما


 . ٠,٠١ مست�= عن� +حصائيا ��لا كا# حي" Bartlett's Test با�تلي

 +خضاU ت� ى،�لعامل �لتحليل لأسل�, �لبيانا
 ملائمة م# �لتأك� �بع�

 �Principalلأساسية �لمك�نا
 تحليل لأسل�, تبا�1لا� مصف�فة

Components Analysis (PCA) متعام�� ت��ي�� �لمحا�� �ت��ي� 

 ثلاثة �ج�� ع# �لتحليل Iسف� �ق� �لفا�يماك/ �1يقة باستخ���

 معيا� بحس, �لصحيح �ل��ح� ع# �لكامنة ج-��ها قي� ت!ي� ع��مل

 ��I: فى �لكلى �لتباي# م#% ٦٥,٧٤٥ مجم�عه ما �تفس� كاي!�

 �لع��مل ي�ضح �لتالى ��لج��ل ة،�لنفسي �لصلابة مقيا/ على �لأف���

  �لنفسية �لصلابة لمقيا/ �لعاملى �لتحليل م# �لمستخ�جة
  )١٠٠= # (�لنفسية �لصلابة لمقيا/ �لعاملى �لتحليل م# �لمستخ�جة �لع��مل ي�ضح) ٤ (ج��ل

 �لمتعام� �لت��ي� بع� �لمستخ�جة �لع��مل

 �لثال" �لثانى �لأ�ل � �لثال" �لثانى لأ�ل� �

٠,٧١٧  ٢١ ٠,٦٥٣   ١  

٠,٦٨٥  ٢٣ ٠,٧٩٦   ٦  

٠,٨١٧  ٢٦ ٠,٧٤٩   ٩  

٠,٧٤٩  ٢٩ ٠,٨٢٤   ١٢  

٠,٧٦١  ٣٢ ٠,٣٨٤   ١٨  

٠,٨٥٧  ٣٥ ٠,٧٥٧   ٢٢  

٠,٨٦٣  ٣٧ ٠,٧١٥   ٢٥  

٠,٧٥٠  ٣٩ ٠,٧٢٥   ٢٨  

٠,٨٣٨  ٤٢ ٠,٨٠٢   ٣١  

٠,٨٦٣  ٤٦ ٠,٤١٩   ٣٤  

٠,٩٠٩ ٣ ٠,٧٧٨   ٣٨   

٠,٨٧٨ ٥ ٠,٨٣٩   ٤١   

٠,٨٧٣ ٨ ٠,٧٧٥   ٤٤   

٠,٧٤١ ١١ ٠,٨٢٠   ٤٧   

٠,٨٥٨ ١٤ ٠,٨٤٤   ٤٩   

٠,٨٨٣ ١٧ ٠,٧٦٣   ٥١   

 �لمتعام� �لت��ي� بع� �لمستخ�جة �لع��مل

 �لثال" �لثانى �لأ�ل � �لثال" �لثانى لأ�ل� �

٠,٨٢٠ ٢٠ ٠,٨٠٣   ٥٣   

٠,٥٣٦ ٢٤ ٠,٧١٠   ٥٤   

٠,٧٩٢ ٢٧ ٠,٧٧٣   ٥٥   

٠,٨٧١ ٣٠ ٠,٨١٨   ٥٦   

٠,٨٨٨ ٣٣  ٠,٨٢٠  ٢   

٠,٨٦٨ ٣٦  ٠,٨٨١  ٤   

٠,٨٤٠ ٤٠  ٠,٨٦٣  ٧   

٠,٧٩٤ ٤٣  ٠,٧٩٦  ١٠   

٠,٨٢٣ ٤٥  ٠,٧٦٧  ١٣   

٠,٧٩٨ ٤٨  ٠,٧٧٣  ١٥   

٠,٨٦٢ ٥٠  ٠,٨٦٣  ١٦   

٠,٨٤١ ٥٢  ٠,٦٦٥  ١٧   

 %٦٥,٧٤٥ �لاجمالي �لتباي#
 ١١,٧٦٣ ١٢,٣٤٤ ١٢,٧١٠ �لكام# �لج-�

 ٢١,٠٠٦ ٢٢,٠٤٣ ٢٢,٦٩٦ �لتباي# نسبة

 �لج��ل م# يتضح: ى�لعامل �لتحليل م# �لناتجة �لع��مل تفسي�

Jىيل ما �لساب :  

 �كا# ا،+حصائي ��لا تشبعا عبا�W ١٨ به تشبع
 ق� �لأ�ل �لعامل .١

 ه-� �جميع% ٢٢,٦٩٦ تباي# ةبنسب ١٢,٧١٠ لها �لكام# �لج-�


  . =�لتح� لبع� تنتمى �لعبا��

 �ق� ا،+حصائي ��لا تشبعا عبا�W ١٨ به تشبع
 ق� �لثانى �لعامل .٢

 �جميع% ٢٢,٠٤٣ تباي# بنسبة ١٢,٣٤٤ لها �لكام# �لج-� كا#

 . ��لتحك تنتمى �لعبا��
 ه-�

 �كا# ا،+حصائي ��لا تشبعا عبا�W ٢٠ به تشبع
 ق� �لثال" �لعامل .٣

 �جميعها %٢١,٠٠٦ تباي# بنسبة ١١,٧٦٣ لها �لكام# �لج-�

  . ��لإلت!� لبع� تنتمى

 نسبة �هى ٦٥,٧٤٥ تباي# نسبة �لثلاثة �لع��مل ه-� فس�
 �ق�

 م# كبي�W نسبة تفس� مجتمعة �لع��مل ه-� I# تعك/ كبي�W تباي#

 للمقيا/ �لعاملى �لص�J على �لنتيجة ه-� �ت7ك� �لمقيا/ فى �لتباي#

 يع!! ما �ه� +ليها تنتمى �لتى �لع��مل على �لعبا��
 شبع
ت حي"

  . /�لمقيا ص�J فى �لثقة

wöbnã@ò�a‰†Ûa@èmb’Óbäßëb@Z@ @

 مقيا/ I# �لنتائج 3Iه�
 حي" �ل���سة تسا7لا
 على �لإجابة ت� تق�� مما

 ث� م# ة،عالي �ثبا
 ص�J معاملا
 م# سيك�مت�ية بخصائH يتمتع �لنفسية �لصلابة

 �لعم�ية �لفئة فى �لم��هقي# �لسباحي# ل�= �لنفسية �لصلابة مست�يا
 ص�ل� يصلح فه�

 �لتى �ل���سا
 كل مع تتفJ بإنها �لحالية �لنتيجة �لباحث�# �يفس�، �عا )١٨ -١٥( م#


 �لنفسية �لصلابة I# +لى Iشا�
 ��لتى �ل�ياضي# �ل1لبة ل�= �لنفسية �لصلابة تنا�ل

 &Ramzi ���سة مثل )�لتح�=، ��لتحك، ��لإلت!�( �هى Iبعا� ثلاثة م# يتك�# مفه��

Besharat (2010) ،سة، )٢٠١٢( محم� ب# خال� ����سة����Davood, Hanieh, 

Taktom, Fanarak Hassan, (2015) ،٢٠١٦( �ل�ي# علا: عم� هلكا ����سة( ،

، Mojdeh, Mahdi (2020) ����سة، )٢٠١٨( �لصباm عب��لحمي� عا�ل �نا ����سة


 هى لأنها( Hala Mahmoud (2017) ���سة مع �ص�يح مباش� كلبش �Iتفق

 �لسباحي# ل�= �لثلاثة بأبعا�ها �لنفسية �لصلابة مفه�� تنا�ل
 �لتى �ل�حي�W �ل���سة

 ���سة I= ت�ج� �ل�، �Jمش محاف3ة فى �لك# )�لمبك�W �لم��هقة م�حلة( �لم��هقي#

�  . ا�مسمياته �لنفسية �لصلابة Iبعا� ع�� حي" م# �لحالى �ل���سة مع تختل

pbî•ìnÛa@by6Ô½aëp@Z@ @

  . ة�لفائق �لق���
 -�= للسباحي# يصلح �لنفسية للصلابة مقيا/ +ع��� .١

 �لم�حلة( عم�� �لأصغ� �لم��هقي# �لسباحي# ل�= �لنفسية �لصلابة ل�ص� ���سة .٢

  . )�لإع���ية �لم�حلة، ة�لإبت��ئي
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  . ةسي�لنف صلابة متغي� فى للسباحي# ثقافية عب� ���سة .٣

 عا� بشكل �لسباحي# ل�= �لضغ�1 م��جهة �Iسالي, �لنفسية �لصلابة بي# �لعلاقة .٤

 . Hخا بشكل ��لم��هقي#

٥. � ل�= �لنفسية �لصلابة تحقيJ فى �+سهامها �لم��سة ��� فعالية م�= على �لتع�

  . #�ل�ياضي �ل1لبة

uaŠ½aÉ@Z@ @

 �لصلابة علاقة. )٢٠٢١(. ىعل، ى�لشم��ن ؛عب��الله ب#، ��لك�ي �؛�ب�بك، �+ب��هي .١

 لبعK �لح�كية �لإعاقة -�= م# �ل�ياضيي# ل�= �لنفسية �لمها��
 ببعK �لنفسية

 �I مهي�= ب# �لع�بى جامعة، #�لتح� مجلة. ة�لسع��ي �لع�بية �لمملكة Iن�ية

  . ١٣ - ١٢، )١(١٣، ى�لب��ق

 م# عينة ل�= �لحياW ع# ��ل�ضا �لنفسية �لصلابة. )٢٠٠٩(. لجما، ةتفاح .٢

  . ٢٦٩، )٣(١٩، ة�لأسكن��ي جامعة، �لت�بية كلية مجلة. #ي�لمسن

 عينة على ���سة: �للتعل بال��فعية �لنفسية �لصلابة علاقة. )٢٠١٨(. �Iحلا، �ج�ي .٣

 �لإنسانية �لعل�+ فى �لباح, مجلة. ةغ���ق بجامعة �لأ�لى �لسنة 1لبة م#

  . ٧٨٩، )٣٣(، ��لإجتماعية

 �لنفسية ��لضغ�1 بالأمل ��لشع�� لنفسية� �لصلابة. )٢٠١٠(. �عب��لحمي، #حس .٤


 �لخليج ���سا* مجلة. /قاب� �لسل1ا# جامعة ل1لا, �لأكا�يمى للنجاN كمنبئا

  . ٦٢، )١٣٧(، ة�لع�بي ��لج2ي�1

 �لعلمية �لمجلة. 
�ل-� بتق�ي� �علاقتها �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٧(. �هيا، #حسي .٥

  . ٤٩، )٣(٣، �Wلمنص�� جامعة، �Wلمبك� �ل%ف�لة لكلية

 م# عينة ل�= �لنفسية بالصلابة �علاقتها �له�ية I!مة. )٢٠١٥(. =ه�، �Hلخ�� .٦

 غي� ماجستي� �سالة، "كلينيكية -ةسيك�مت�ي ���سة "��لم��هقا
 �لم��هقي#

  . /شم عي# جامعة، ة�لت�بي كلية. Wمنش��

 م���/ فى �لم�ه�بي# �ل1لبة ل�= �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٩(. �سمي، =�ل�يما� .٧

 مجلة. ة�لنفسي للضغ�1 �لتكيفية بإستجاباته� �علاقتها للتمي! �لثانى عب��الله مل.�ل

  . ٤٦٧، ٤٦، ة�لأ��ني �لجامعة، ة�لت�ب�ي �لعل�+ ���سا*

 فى ي#ي�لنفس �لأخصائي# م# عينة ل�= �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٦(. �ن��، ى�ل�ئيس .٨

  . ابنه جامعة، ة�لت�بي كلية. Wمنش�� ماجستي� �سالة، #عما سل1نة

 مجلة. ة�لنفسي �لصلابة لمقيا/ �لسيك�مت�ية �لخصائH. )٢٠١٥(. Wسمي�، �شن .٩

  . ٤٥٢ - ٤٥١، )٤٤( ،/شم عي# جامعة، ى�لنفس �لإ�شا�

 �لصلابة لمقيا� �لسيك�مت�ية �لخصائ�. )٢٠٢١(. �محم، �عي ى؛ليل، خ�لشي .١٠

 للق��:W ية�لمص� �لجمعية. ة�لأم�يكي �لع�بية �لجامعة %لبة م4 عينة ل�# �لنفسية

  . ٣٠٩، )٢٣٢(، /شم عي# جامعة، ة��لمع�ف

 �ل1لبة ل�= �لحياW ع# بال�ضا �علاقتها �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٥(. #حني، Nصبا .١١

، ة��لنفسي �لت�ب�ية �لعل�� كلية. Wمنش�� ماجستي� �سالة، احيف جامعة فى �لع�,

  . ة�لع�بي عما# جامعة

 �لضغ�1 م��جهة بأسالي, لاقتها�ع �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٨(. ا�ن، �mلصبا .١٢

 �لت�بية كلية. Wمنش�� ماجستي� �سالة، ة�لأسكن��ي بمحاف3ة �لفنى �لجمبا! لناشئى

  . ة�لأسكن��ي جامعة، ة�ل�ياضي

 1لا, ل�= �لنفسية بالصلابة �لنفسى �لضغ1 علاقة. )٢٠١٥(. ىليل، ى�لص�يع .١٣


. ابليبي �ل!��ية جامعةب ��ل�ياضية �لب�نية �لت�بية عل�� بكلية �لعليا �ل���سا

، )٢(، I1سي� جامعة، ية�ل�ياض �لت�بية كلية، ة�ل�ياض لعل�+ �ل��لى �لم5تم�

  . �مص، �Wلقاه�

 للعل�+ �لتا كلية مجلة. ة�لنفسي �لصلابة. )٢٠١٦(. ��ل1اه، ��ل1اه .١٤

  . ١٢٥، )٤(، ا��لتكن�ل�جي

 �لضغ�1 هةم��ج بأسالي, �علاقتها �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٢(. �خال، ى�لعب�ل .١٥

 بم�ينة ��لعا�يي# ���سيا �لمتف�قي# �لثان�ية �لم�حلة 1لا, م# عينة ل�= �لنفسية

  . ةبالسع��ي �لق�= �I جامعة، ة�لت�بي كلية. Wمنش�� ماجستي� �سالة، ة�لمك�م مكة

 �لضيJ تحمل م# بكل �علاقتها �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٦(. اهلك، #علا:�ل�ي .١٦

 �كت���� �سالة، #�للبناني �لم��هقي# م# عينة ل�= للشخصية �لأساسية ��لأبعا�


بي�� جامعة، /�لنف عل� قس�، Wمنش�� .  

 �لتنب5ية �ق��تها �لأنا فاعليا* علاقة %بيعة. )٢٠١٢(. #حسي، =�لغام� .١٧

  . Wج� بم�ينة �لم��هقي4 م4 عينة ل�# �لعامة �لكفاية بمعتق��*

 1لا, ل�= �ل-�
 بتق�ي� �علاقتها �لنفسية �لصلابة. )٢٠٢٠(. حصال، ى�لق�ن .١٨

، )٣٣(، �لعالمية �لم�ينة جامعة، عمجم مجلة. ��لجم� بمحاف3ة �لثان�ية �لم�حلة

٢٤٨ .  

. ة�لنفسي �لصلابة. )٢٠١٥(. �Iك�، /ي�ن #؛حسي، #�ل�ي سع� �؛خل�، ى�لكيلان .١٩

  . ٣٠٩، )٣(١، �Wلمنص�� جامعة، �Wلمبك� لل%ف�لة �لت�بية لكلية �لعلمية �لمجلة

 �لمش�فا
 ل�= بال�ي# �علاقتها �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٦(. ةسني، �محم .٢٠


، ,�لآ�� كلية، Wمنش�� ماجستي� �سالة، ��لخ��1 ب�لاية �لسكنية بالمجمعا

  . #�لنيلي جامعة


�لمقيما �لجامعيا
 �ل1البا
 ل�= �لنفسية �لصلابة. )٢٠١٥(. #حنا، �مق�� .٢١ :

 �لإنسانية �لعل�� كلية. Wش��من ماجستي� �سالة، ة��قل بم�ينة +ستكشافية ���سة

  . ة��قل N،م�با قاص� جامعة، ة��لإجتماعي

 ل�= �لنفسية بالصلابة �علاقتها �لم��كة �ل��ل�ية �لكفا:W. )٢٠١٧(. :Iسما، ��لمق� .٢٢

 �ل���سا
 معه�. Wمنش�� غي� ماجستي� �سالة، ��لسك م�ضى 1Iفال م# عينة

  . /شم عي# جامعة، ةلل1ف�ل �لعليا

23. Alizeden, M., namazizadeh, M. (2020). Testing the Relationship 

between Psychological Hardiness and Resilience as well as Comparing 

them in social sports (Volleyball and Basketball) and individual sports 

(swimming and Running). Journal of Psychology.  

24. Lai, D., Lenenko, L. (2007). Correlates of living alone among single 

elderly chinese immigrats in Canada. International Journal Of Aging 

And Human Development, 65 (2), 121- 148.  

25. Mahmoud, H. (2017). The level of Psychological hardness of a sample 

of swimmers in Damascus governorate. Thishreen university Journal 

for Research And Scientific Studies, Medical sciences series, 3 9(4). 

26. Devin, H., Farbod, D., Ghasabia, H., Bide, T., Lou, F. (2015). 

Comprative and correlative study of Psychological hardiness and 

Competitiveness individual and team sports. Sport Science.  
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Õyý½a@Z@ @
Jعا�) ١٨ - ١٥ (م# �لم��هقي# للسباحي# �لنفسية �لصلابة مقيا/ ملح   

Wحيانا يح�" ��ئما يح�"  �لعبا�I ب�� يح�" لاI 

    صع�با
 م# ��جه
 مهما �لتنافسية Iه��فى تحقيI Jست1يع

     �لآخ�ي# ت�خل ��# ��خلى م# ينبع ��لمنافسة �لت��ي, فى +شت��كى

    ممتعة لأنها �لمنافسة Iثنا: �لتح�يا
 م��جهة على �لق��I Wمتل.

    Iه��فى تحقيJ م# Iتمك# حتى ق���تى ح��� فى مستقبلية خ11 �ضع على يصع,

    معه� مشكلا
 �= لح��" تجنبا !ملائى ع# مختلفة سباقا
 Iختا�

     Iمامى �لعقبا
 كان
 مهما �لت��ي, بم��عي� Iلت!�

     �لص�فة �I �لح3 �لي/ مجه��= على يعتم�) +لخ… لسباحة� -�ل���سة (Iم��= فى نجاحى

     سباقاتى +ختيا� مشكلة على للتغل, ق��تى تف�J �لتى �لمنافسا
 Iح,

    معنى لها لي/ Iنش1ة فى حياتى �Iقا
 تضيع

     ��لكفاN بالعمل �لي/ بالص�فة يأتى ��لمي��ليا
 �لف�! +ح��!

    �لمسابقة نهاية فى �لف�! لتحقيJ اب���Wلمث �لتحمل على �لق��I Wمتل.

     لى منافسا كا# ل� حتى ل!ميلى �لمساع�W تق�ي� على يصع,

    �ل-�تية �+مكاناتى للق���تى يع�� لا �ل���سة فى �لفشل سب, I #Iعتق�

     �لمنافسة Iثنا: �لتح�= على ق��تى �بي# بينى تق� ق���تى بأ# Iشع�

=�I #I ,فى �لتقصي� سب �
    �+مكانياتى ق���تى +لى ي�جع لمنافسا

Jه��فى تحقيI له-� �لجي� تخ1ي1ى ع# ناتجة ��ل�ياضية �ل���سية �     �لأه��

     �لمسابقة ��3� على تغي� I�1 =I +-� ��لقلJ ��لته�ي� بالخ�� Iشع�

     +عت��K ��# ��لم��بي# �لحكا� ق����
 Iتقبل لا

#I 3لنع نخلقه �همى شئ ه� �لحJعمالنا نتائج عليه لI لفشل خاصة �لخا1ئة�     

    مه!�ما Iك�# عن�ما �ق�W جه� بأقصى �لمنافسة Iثنا: Iكافح لا

     فيها Iفشل م�W كل فى خ1ئى سب, Iتجاهل

     عليها �Iحاف3 بها Iلت!� معينة �مبا�j قي� ل�=

     حياتى فى هاما ���� يلعبا# ��لح3 �لص�فة I #Iعتق�

     يليه �ل-= �لمناف/ على للف�! �لسعى فى متعتى Iج� لى مناف/ على !=ف� عن�

     �لمنافسة Iثنا: به +حتكاكى نتيجة لى مناف/ يصا, عن�ما Iح!# لا

     ��لمنافسة �ت��يبى ب���ستى �لمتعلقة �لأم�� كل فى Iتحك�

    �لمثاب�W على لق���تى حقيقى با�+خت +نه على �لق�ية ��لمنافسا
 �لصعبة للأمتحانا
 م��جهتى +لى Iن�3

    عنها ��ل�فاU بها للتمس. ت�ع� Iه��� ل�= ت�ج� لا

    �لسى: ��لح3 حياتى Iم�� تخ1ي1 س�: بي# علاقة ي�ج� لا بأنه يقي# ل�=

Wهى ن�3= �جهة م# �لممتعة �لحيا Wل��تينية �لساكنة �لحيا�    

     مه!�ما Iك�# عن�ما بش�I Wناف/

    صعبة م��ق� م# لى يح�" فيما �لتحك� فى بةصع� Iج�

     ج�� منافسيي# مع �لتناف/ فى �لمغام�W بح, Iستمتع

     �لمجتمع يخ�� نشاI 1= فى �لمشا�كة فى Iت���

    �لمي��ليا
 على حص�لى فى ��ضح Iث� لها لي/ مها��تى I #Iعتق�

�     ��لعضلية �لجسمية بالق�W يتمي! �ل-= �للاع, م# Iخا

    �ل���سي تف�قى تحقيJ فى ت7ث� ق���تى 7I #Iم#

    �لمنضب1 باللاع, !ملائى يصفنى

    �لم��, �ج�� ��# -�تى ت��ي, على �لق��W ل�=

     منى �لأق�= �لمناف/ مع �لمنافسة ع# Iبتع�

     مشكلة لأ= م��جهته� عن� �لآخ�ي# بجان, بال�ق�� Iبا��

    " حص� !�U �م# �ج� ج� م# "يق�ل �ل-= بالمثل 7Iم#

     �ل�1يلة �لمسافا
 سباقا
 فى خاصة ��تينى بشكل �لسباJ يسي� عن�ما بالملل Iشع�

    ]خ� شئ I= فى �لتفكي� م# يمكننى لا -�تى بتحقيJ +هتمامى

    نجاحي يه�� صع, +متحا# �I ق�ية منافسة م��جهة عن� بالقلI Jشع�

     �لت��ي, Iثنا: !ملائى كس, على ق��تى خلال م# �لسباJ فى �!=بف �لتنب7 على �لق��W على يصع,

    �ف�يقى Iس�تى لإسعا� للف�! Iسعى

=�I #I "ح�� =I م� ه� حياتى فى تغي�I 1بيعى    

    صالحى فى لي/ �لمنافسة م�ق� يك�# عن�ما بسه�لة Iستسل�

     تح�" I# قبل �لمشكلا
 م��جة م# بالخ�� Iشع� لا

    عا� بشكل �Iح��" قضايا م# ح�لى يج�= بما كثي�� Iهت� لا

=�I #I م��جهة 
    �لنجاN لتحقيJ ض���= Iم� عليها ��لتغل, �لصع�با

    �معنى قيمة -�
 تجعلها �لتى بالأشيا: مليئة �لحياW بأ# Iشع�

    �ل�1# ��ية ل�فع للف�! جه�= Iقصى Iب-ل

    -ل. +لى �ل��3� +ض�1تنى +-� �مبا�ئى قيمتى Iغي�

    ) �ل�1يلة �لمسافا
 سباقا
 فى خاصة �ستكماله ع# �+عاقته �لسباI Jثنا: ض�به مثل (منافسى على �لف�! لتحقيJ تص�� بأ= Iق��
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òÜØ’½aZ #فى �ل���سة مشكلة صياغة يمك 
ل�= �لانتحا�ية �لأفكا� قيا/�م �لانفعالا
 +���W مقيا/ ��جا
 بي# ��لة ��تبا1ية علاقة ت�ج� هل: �لتالية �لتسا7لا
 بي# +حصائية �لالة -�
 ف��J �ت�ج هل �لانفعالا
؟ +���W مقيا/ على ��لإنا" ك���ل- �لم��هقي# ��جا
 مت�س1 بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف ت�ج� هل #؟�لم��هقي

+���W خلال م# �لم��هقي# م# عينة ل�= �لانتحا�ية بالأفكا� �لتنب7 يمك# هل �ل-ك��؟ �تجا� فى �لانتحا�ية �لأفكا� مقيا/ على لإنا"�� �ل-ك�� �لم��هقي# ��جا
 1ت�سم

  ؟ل�يه� �لانفعالا
Òa†çþaZ �ك���ل- بي# �لف��J +يجا� مع �لجنسي# م# �لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية �لأفكا� ت�=�مس �لانفعالا
 +���W ت�=مس بي# �لعلاقة على �لتع�� +لى �ل���سة ته�
  .ل�يه� �لانفعالا
 +���W خلال م# �لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية بالأفكا� �لتنب7 +مكانية على ��لتع�� �ية�لانتحا لأفكا��� �لانفعالا
 +���W مقياسى على ��لإنا"
òäîÈÛaZ ك�نت
م# ١٠٠ نصفي# +لى ا�=بالتس مقسمي# سنة،) ١٨: ١٦ (بي# Iعما�ه� ت���ح
 ة،�لم��هق م�حلة فى �لجنسي# م# �ل1لا, م# ٢٠٠ م# �ل���سة عينة 
 ي�ي�ن م# �لثلاث�# م���/ ةم�علمج �لتابعة �ل�ض��# بم��سة ن�=�لثا �لثال" �لص� 1لا, م# عش��ئية ب�1يقة �لعينة Iف��� �ختيا� ت� "،ا�لإن م# �١٠٠ �ل-ك��
  ./شم عي# لجامعة �لتابعة �لألس# لية�ك �لتجا�W كلية 1لا, م# �لجامعى �لأ�ل �لص� لا,�1 نص�، م�ينة ش�J لإ���W �لتابعة
wèä½aZ ي �لمقا�# �لا�تبا1ى �ل�صفى �لمنهج �ستخ��� ت��� �لملاح3ا
 سجيل�ت عنه لمعل�ما
�� �لحقائJ �جمع �ل���سة محل ض��Uلم� �ل�ص �ل�صفى �لمنهج ه�
  .اتفسي�ه يمك# �قمية بيانا
 +لى +ليها �لت�صل يت� �لتى �لنتائج لح�ي�ت. صحيحة علمية منهجية خلال م# عليه

paë…þaZ /مقيا W���+ 
  ).�لباحثة +ع��� (للم��هقي# �لانتحا�ية �لأفكا� �مقيا/ ،)�لباحثة +ع��� (للم��هقي# �لانفعالا
wöbnäÛaZ تبا1ية علاقة �ت�ج�� 
 بي# +حصائية �لالة -�
 ف��J �ت�ج. ة�لعين Iف��� ل�= �لانتحا�ية �لأفكا� �مقيا/ �لانفعالا
 +���W مقيا/ ��جا
 بي# +حصائية �لالة -�

+���W لمقيا/ �لكلية �ل��جة على ��لإنا" ك���ل- ��جا
 مت�س1 بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف ت�ج� لا ،)�لانفعالا
 +���. (بع� على لإنا"�� �ل-ك�� ��جا
 1ت�سم

يمك#. ة�لعين Iف��� �=ل �لانتحا�ية �لأفكا� مقيا/ على لإنا"�� �ل-ك�� �لم��هقي# ��جا
 1ت�سم بي# +حصائية �لالة -�
 ف��J �ت�ج لا. �لم��هقي# ل�= �لانفعالا

  .�ل�يه �لانفعالا
 +���W خلال م# �لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية بالأفكا� �لتنب7
Emotions Management and Its Relation to Suicidal Thoughts 

in a Sample of Both Sexes of Adolescents 

Problems: Is there a significant correlation between scores on the scale of emotion management and the scale of suicidal thoughts among 

adolescents? Are there any statistically significant differences between average scores of male/ female adolescents on the emotion scale of 

management? Are there any statistically significant differences between average scores of male/ female adolescents on the scale of suicidal 

thoughts, in favor of males? Is it possible to predict suicidal thoughts in a sample of adolescents by managing their emotions? 

Objectives: The present study drives at identifying the relationship between managing emotions level and the level of suicide ideation in a 

sample of both sexes of adolescents; finding as well, the differences between males and females on scale of emotions' management and scale of 

identifying suicide ideation. The study also aims to identify the possibility of predicting suicidal thoughts in adolescents through the management 

of their emotions. 

Method: This study uses the qualitative correlative method for suiting the research objectives. 

Sample: The study sample consists of 200 adolescent- students of both sexes, their ages range between (16: 18) years, divided equally into 100

males and 100 females. The sample items are randomly selected from the third grade secondary school students and the first- year university 

students.  

Tools: Scale of emotions' Management (by researcher). Scale of Suicidal Thoughts (by researcher). 

Results: There is a significant correlation between scores of emotion management scale and scale for classifying suicidal ideation among 

adolescents. There are statistically significant differences between average scores of male/ female adolescents regarding managing emotions. There 

are no statistically significant differences between the average scores of male/ female adolescents regarding suicidal thoughts, in favor of males. 

suicidal thoughts can be predicted in a sample of adolescents by managing their emotions. 

ñ‰a…g@pübÈÐãüa@bènÓýÇë@‰bØÏþbi@òí‰bznãüa@ô†Û@òäîÇ@åß@´ÔçaŠ½a@åß@´�ä¦a@ @
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 م�حلة ىه حياته م# ح�جة بم�حلة �لف�� يم� �لمتتابعة م��لن م��حل Iثنا:

 �لفت�W ه-� خلال ل�m،لب�� �لنضج +لى ة�لف�ل1 م# �لانتقالية �لم�حلة �هى ة،�لم��هق

 م# ن�#عا�ي كثي�W فسية�ن س�ية�ج يةم�نه� تغيي��
 تحصل �لم��هقي# حياW م#

  .=�لأخ� �لخا�جية �لتأثي��
 ع# فضلا جتماعية�� نفسية غ�1ض

 +لى -ل. ع��ي ��ق ة،�لنفسي �لصحة لمشكلا
 ع�ضة �لأكث� ق�#�لم��ه عتب��ي


 بي# !#ت���ل على �لحفا3 ةع�بص �I ة،�لم�حل ه-� خلال ةق�ي�ل �لعا1فية �لاستجابا

  .لعا�ف جي� بشكل �لانفعالا
 +���W على �لق��W ���ع يا
ل�كلس�� 1�ع���ل

 س,�ك �لسلبية �لانفعالا
 ىف �لتحك� على �لق��W "+لى �لانفعالا
 +���W شي��ت

 ما�سة�م لاكتئا,�� �لقلJ !يمة�ه +يجابية �نفعالا
 +لى لها�تح�ي فيها للتحك� 
ل�ق�


  )٢٠١٠ ل،خلي سامية( ."بفاعلية لمهنية�� �لاجتماعية �لحياW مها��

 �لنفسية �لمشكلا
 م# �لع�ي� +لى =ي�7 �نفعالاته +���W على �لف�� ق��W ع�� +#

 �لانفعالا
 ىف �لتحك� على �لق��W ع�� +لى ����ب =ي�7 ما �ه� ى�لنفس فJت���ل �س�:

  .ة�لسلبي لأفكا���

 بي# كبي� بشكل ت�ك!
 �لانتحا� حالا
 فإ# للإحصا: =�لم�ك! للجها! افق��

 �لأفكا� I# ق�ل�ل يمك# -ل. Iجل م# ة،سن ٢٠ م# Iقل �لعم�ية �لفئة ىف �لم��هقي#

  .#�لم��هقي بعK بال تشغل Iنها يحتمل ى�لت �لأفكا� م# تع� �لانتحا�ية


�ق ىف يب�I ق� 
�ل-� م# �لتخلH ىف �لتفكي� I# �ل���سا
 بع3I Kه�
 ��ق 

 فت�W ىف �لانتحا� ىف �لتفكي� ىف ق�#�لم��ه يب�I I# يمك# +- W،�لحيا م# ج�� مبك�

  .اقبله حتى �I ةن�ي�لثا �ل���سة

 �لتفكي� يقل �لا /،�لنف على =لتع��� �ل-�
 +ي-�: Uن��I Iخ�1 م# �لانتحا� عتب��ي

 �لفك�W م# يب�I =ا��لانتح ل�.فالس _،�لانتحا� �لفعل ع# ته��1خ ىف =�لانتحا�

 ��يب ل��I ش�lم فك� ع# يص�� ما ه�" =�لانتحا� لتفكي��� ،ل�لفع بتنفي- ىنته�ي

 لا �I مشبعة غي� يةك�ل�جسي بحاجا
 �لأل� ه-� يقت�# ل،للح قابل ي��غ محتمل غي�

 �لحياW نها:�+ �ل-�
 +فنا: ىف �ل�غبة �لمنتح� بتفكي� �1�ت نا�ه ا،لإشباعه سبيلا تج�

  I" .(Steven, 2012)فضل ]خ� عال� +لى ��,له��

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @


ت�تبال مليئة ية��1ت فت�W هي �لم��هقة فت�W تع��� ��
 تغي��
 =،�لكب� لتغي��

 على ق�Wب �لمشاع� ه-� ت7ث� �،�لمشاع في غي��
�ت �،�لأفكا في تغي��
 �،�لجس في

Jم��ي �لم��ه Wل�� .،لا�تبا�� �،�لإجها م# بفت�،� ع# فضلا #،ليقي� ���ع خ�

 على 7ث��ي W،ج�ي� بJ�1 �لأشيا: في �لتفكي� على لق��N ��W،�لنجا لتحقيJ �لضغ1

 #،�لم��هقي لبعK بالنسبة �،�لق�� �تخا- على ���ته��ق �لم��هقي# ل�= �لمشكلا
 حل

 �،عائلاته في تغيي��
 I �Iخ�= Iح��" مع تتفاق� عن�ما �لعا�ية �لنمائية �لتغيي��
 فإ#


،�لص��قا ىف تغي��
 �I �،ج�ي مجتمع +لى �لانتقال �J �Iل1لا مثل �I ع�بص
 في ا

 ة،ساحق تصبح I# مك#�ي ة،للغاي م!عجة ك�#ت I# يمك# =،Iخ� خسائ� �I ة،�لم��س

 ��يب ق� للبعK بالنسبة ا،عليه للتغل, مح�جة �I للغاية صعبة �لمشاكل ��تب ق�

  )٢٠١٨ _،مج� +ب��هي�( .حلا �لانتحا�

 �لم��هقي# صحة ية��� في ٢٠١١ مب�ن�ف في نش�
 ���سة 3Iه�
 ��ق

Journal of Adolescent Health #I في �لتفكي� Hم# �لتخل 

�ق في يب�I ق� �ل-� 

 في �لانتحا� ىف �لتفكي� في ق�#�لم��ه يب�I I# يمك# حي" +- W،�لحيا م# ج�� مبك�

Wةن�ي�لثا �ل���سة فت� �I ا،قبله حتى 
 م# كبي�� ق1اعا I# �ل���سة نتائج 3Iه�

 بال���سة �لالتحاJ قبل -ل. في ���Uلش فعلا �حا�ل�� بل �لانتحا� في ���فك �لم��هقي#

 ي�Jث بشكل م�تب1 ةف�لل��1 �لم��هقة م�حلة في �لانتحا� I# ث�#�لباح ج��� ن�ية،�لثا

 I# �ل���سة ح
��Iض �،�لانتحا ةا�لمح تنفي- 
�ق في �لم��هJ ل�= بالاكتئا,

 �لأع��K تب�I �لعقلي �لم��I K �لنفسي بالم�K �لم1ا� به� ينتهي -ي#�ل �لم�ضى

 تب�I �لمتق�مة ��ل�ل جعل �ل-_ �لأم� �ه� ة،�لإع���ي �ل���سة م�حلة من- مبك�� ل�يه�

 ع�K، ىهان( .ةن�ي�لثا �ل���سة ��# ما مبك�� �لنفسي لعلا(�� �لعقلية �لصحة ب��مج

٢٠١٢(  

 �لعامة للتعبئة =�لم�ك! �لجها! ع# صا��W �سمية +حصائية كشف
 ��ق

 ل��1 مص� شه�تها ى�لت �لانتحا�" عم� ع# �ل-�
 +ي-�: "حالا
 I# ع# لإحصا:��


ن���لس Wعلى +ق��ما �لأكث� ك���ل- كا# ة،حال ١٨٣ تتع� ل� �لأخي� Hم# �لتخل 

  ."�لإنا بي# فق1 حالة ٤٣ مقابل حالة ١٤٠ قعب�� حياته�

 1فيفا ��تفاعا سجل عم� ع# �ل-�
 +ي-�: حالا
 ع�� I# +لي �لإحصائية شي��ت

 م# حالة ٣٦ بينه� ٢٠١٥ عا� في �نتحا� حالة ٥٢ م# ب��ية W،�لأخي� 
ن���لس خلال

 ك��،- ٥١ بينه� ٢٠١٦ عا� في حالة ٦٢ ى+ل ��تفع ث� "،�لإنا م# حالة �١٦ ك���ل-

 مقابل ��ك�ل- بي# حالة ٥٣ بينه� ٢٠١٧ عا� في حالة ٦٩ ى+ل �ص�لا "،+نا �١١

  ."�لإنا م# ١٦

 ىف �لم��هقي# بي# كبي� بشكل ت�ك!
 �لحالا
 تل. فإ# :،�لإحصا لجها! فقا��

 م# Iقل �لعم�ية �لفئة في �لشبا, يليه� ة،حال ٨٠ بع�� سنة ٢٠ م# Iقل �لعم�ية �لفئة

 �لأكب� بي# اتهات�يمس ى�Iن �لحالا
 تل. سجل
 بينما �،�نتحا حالة ٦٧ بع�� سنة ٤٠

 ت���ل�س ج�ي�W( .�لماضية 
ن��س �لسبع خلال حالا
 ١٠ ا�!يتج لا �بع� سنا

  )٢٠١٨ ة،�لمص�ي

 حالة ٢٥٨٤ مص� شه�
 فق� لجنائية�� �لاجتماعية ح�"للب ق�مى�ل للم�ك! فقا��

 �لنائ, مكت, ع# �لصا��W �لإحصائيا
 لأح�" قا�ف ل.�- ٢٠٢١ عا� ىف �نتحا�

  .��لعا

 جعله ما ه�� �لم��هقي# بي# �لانتحا� 3اه�W �نتشا� يتضح سبJ ما خلال م#

 !يا�W بسب, ��ل�ل مختل� ىف ��W:لمق�� �لم�ئية �لإعلا� ائل�س �هتما� عم�ض

 ن,ج��بال تهت� علمية ���سا
 +لى يت�ج� ل� �لاهتما� ه-� I# +لا �لمجتمع ىف �نتشا��

 على عملل�� Iسبابها فسي��ت �لمشكلة ه-� فه� ىف يسه� مما �لانتحا� ل3اه�W �لمختلفة

 +���W بي# بالعلاقة �هتم
 ى�لت �ل���سا
 ن��W +لى بالإضافة. اله ل�لح +يجا�


  .�لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا

  :�لتالية �لتسا7لا
 ىف �ل���سة مشكلة صياغة يمك#�

 قيا/�م �لانفعالا
 +���W مقيا/ ��جا
 بي# ��لة ��تبا1ية علاقة �ت�ج هل .١

  �لم��هقي#؟ ل�= حا�ية�لانت �لأفكا�

 ك���ل- �لم��هقي# ��جا
 1ت�سم بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ت�ج هل .٢

  �لانفعالا
؟ +���W مقيا/ على لإنا"��

 ك���ل- �لم��هقي# ��جا
 1ت�سم بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ت�ج هل .٣

  ؟ك���ل- �تجا� ىف �لانتحا�ية �لأفكا� مقيا/ على لإنا"��

 +���W خلال م# �لم��هقي# م# عينة ل�= �لانتحا�ية لأفكا�با �لتنب7 يمك# هل .٤


  ل�يه�؟ �لانفعالا

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

� �لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا
 +���W بي# �لعلاقة على �لتع�� +لى �ل���سة ته�

 +���W ىمقياس على لإنا"�� ك���ل- بي# ���Jلف +يجا� مع �لجنسي# م# �لم��هقي# ل�=


 ل�= �لانتحا�ية بالأفكا� �لتنب7 +مكانية على لتع���� �لانتحا�ية فكا�لأ�� �لانفعالا

  .�ل�يه �لانفعالا
 +���W خلال م# �لم��هقي#

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لن�3ية �لأهمية .١

 I.  ح� �ل���سة ا�لتنتI 
 �لم��هقي# ل�= �لانفعالا
 +���W ه�� �لمهمة �لمتغي��

 �نفعالاته� مع �لتعامل على �لم��هقي# ق��W على كبي� تأثي� م# لها لما

 �لق��W ىف كبي� بشكل يسه� بما �لق����
 �تخا- -ل.�ك فيها لتحك��� ب1ها�ض

  .ة�لمختلف ق�م���ل ىف �لتص�� س#�ح جهتها���م �لحياW مع �لتعامل على

 �لبحثية ه���لج تتابع م# لاب� ىلت�� �لم��هقي# �نتحا� مشكلة �ل���سة ا�لتنت  ., 

 ���1Wخ �لأخي�W ة�ن�لآ ىف �لانتحا� على م��هقي#�ل +ق��� ل!يا�W ن��3 فيها

 ختل��م لاقتصا�ية�� لاجتماعية�� �لأس�ية �لحياW على ى�لسلب أثي���ت �لأم�

  .�Wلحيا ن,ج��

 ض��1باته��� مشاكله� ب���سة هتمامها�� �لم��هقي# فئة �ل���سة ا�لتنت  .( 
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 فيها /�لأسا ج��ح �لأمة م��ع ه� فالشبا, �ل��خلية ��عاته��ص �لنفسية

 بأكمله للمجتمع خسا�W ىه سب, =لأ �لشبا, سا��Wخ ا،ستقبله�م اض�ها�ح

 �لم��هقي# بمشاكل �لاهتما� +لى ل���سي#�� �لباحثي# م# �لع�ي� ي�فع ما ه��

  .ي�لحال 
ل�ق� ىف �لبحثية �لمجالا
 Iه� م# عتبا�ها��

 ق� ى�لت ةلاجتماعي�� �لنفسية بالمتغي��
 �لإحا1ة على تساع� ق� �ل���سة ه-�  .� 

  .��لانتحا ىف بالتفكي� �لم��هقي# بقيا� تنبئ

 �لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا
 +���W بي# يجمع ن�3يا +1ا�� �ل���سة ه-� تق��  .� 

 ى�لت )�لباحثة �1لاU ���ح ىف( لأجنبية�� �لع�بية �ل���سا
 لن��W ن��3


  .#�لم��هقي ئة�ف �لمتغي�ي# ه-ي# بي# جمع

 �لعلاقة ا�لتتن ى�لت �ل���سا
 �Iل م# هاك�نل Iهمية �ل���سة ه-� تكتس, ق�  .� 

 �لع�بية �لبيئة ىف �لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا
 +���W بي#

  .)�لباحثة �1لاU ���ح ىف(

  :�لت1بيقية �لأهمية .٢

 I.  ةع�يت�ل�� �لإ�شا�ية لب��مج�� �لمقايي/ مل�ع +نشا: ىف �ل���سة ه-� تساع� 

  .#�لم��هقي بمشاكل تهت� ىلت�� ى�لنفس �لإ�شا� لم��ك!

 علي��ت لإكسا, ت��يبية ب��مج لإنشا: ب��ية �ل���سة ه-� ك�#ت I# يمك#  ., 

 على ق��ته� ىف فعال بشكل يسه� بما �لانفعالا
 +���W على �لق��W �لم��هقي#

W���+ ة�لخا�جي لاقاته��ع �ل��خلية �نفعالاته�.  

 م# للح� ة�ع�ي�ت +�شا�ية جب��م لإنشا: ب��ية �ل���سة ه-� ك�#ت I# يمك#  .( 

 �ل-ي# �لم��هقي# مع مناس, بشكل لتعامل�ل �،�لانتحا على �لم��هقي# +ق���

  .ة�لانتحا�ي �لأفكا� م# ن�#يعا

 كيفية ع# ل�ي#ل��ل +�شا�ية ���سا
 +ج��: ىف �ل���سة ه-� تساع� I# يمك#  .� 

  .#�لم��هقي �لأبنا: مع �لأمثل �لتعامل

 للأع��K �لمبك� �لتشخيH في �لانتحا�_ تفكي��ل مقيا/ م# �لاستفا�W يمك#  .� 

 مسان�W م# �لم��هJ يتلقا� ما تحسي# ث� #�م �لانتحا� مخا�1 قيي��ت �لاكتئابية

  .#�لآخ�ي قبل م# ع���

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

� W���+ 
 ل�فىا�س ماي� م# كل ع�فها: Emotions Management �لانفعالا

 �لتحك� على �لف�� ق��W "بأنها (Mayer, Salovey, Caruso, 2000, 110) ��/�ك

 م# يمتلكه لما ى�ل-�ت �لتن3ي� على لق����W �لآخ�ي# شاع��م �لخاصة مشاع�� ىف


  ".�لآخ�ي# نفعالا
�� �نفعالا

� �نفعالاته ىف �لتحك� على �لف�� ق��W ىه: �لانفعالا
 لإ���W ى�لإج��ئ �لتع�ي

 �لإيجابية �لمشاع� على �لانفتاN له يضم# بما �لآخ�ي# �نفعالا
 مع لتعامل��

 مقيا/ على �لم��هJ ب��جة تح���ت ة،صحي �جتماعية علاقا
 #ك�ي�ت لسلبية��

W���+ 
  .)�لباحثة +ع���( �لانفعالا

 )١٧٧: ٢٠١٠ ى،�لش�بين ىل1ف( ع�فها: Suicidal Thoughts �لانتحا�ية �لأفكا� �

 �لتفكي� ه-� تب��1ي للمعاناW ح� عل�ض كحل �لحياW م# �لتخلH ىف �لتفكي� "بأنها

Wبيعة�1 �لاكتئا, حالة بش� 
 �تبا1ه�� حياته ىف �لف�� منها ىيعان ى�لت �لمشكلا

  ".لفك�ية�� �ل�ينية عتق��ته�م بأس�ته

� بأنها �لانتحا�ية �لأفكا� �لباحثة ع���ت :�لانتحا�ية للأفكا� ى�لإج��ئ �لتع�ي

 ىف �لف�� تنتا, ىلت�� �Wلحيا نها:�+ م�
�ل ىف بال�غبة �لمتعلقة �لأفكا� تل. ىه


 حلا �لف�� له يج� لا عصي, �م�قب ����لم عن� �I ى�لنفس �لاض��1, لح3ا

 يت� فحي# �لف�� نهاية �لانتحا�ية �لأفكا� ىتعن �لا ه،حيات م# �لتخلH ىف +لا

 تح���ت W،�لحيا ىف ق�ما ىلمض�� عليها �لسيW�1 يمك# مناس, بشكل معها �لتعامل

  .)�لباحثة +ع���( �لانتحا�ية �لأفكا� يا/مق على �لم��هJ ب��جة

 بي# Iعما�ه� 
��حت� مم# ة،�لم��هق م�حلة ىف �ل1لا, ه� :�لم��هقي# م# عينة �

 م# �١٠٠ ك���ل- م# ١٠٠ نصفي# +لى ا�=بالتس مقسمي# سنة )١٨: ١٦(

  .ي�لجامع �للأ�� ن�=�لثا �لثال" �لص� 1لا, م# "،�لإنا

� )١٨: ١٦( بي# Iعما�ه� ��Nتت� �ل-ي# ل1لا,� ه�: للم��هقي# ى�لإج��ئ �لتع�ي

  .ةسن

pb�a‰…@òÔib�Z@ @


ا�لتن ���سا
 �ل�لأ ح���لم � W���+ 
  :�لمتغي��
 ببعK لاقتها�ع �لانفعالا

 على �لتع�� +لى �ل���سة ه�ف
 )٢٠١٨( ة�ن�لبلا حسي# خ�يجة ���سة .١

 �لجامعة 1لبة ل�= =�لأس� فJت���ل ت�=س�م �لانفعالا
 +���W ت�=مس

 عينة 
ك�ن�ت _،�لأس� فJت��ل�� �لانفعالا
 +���W بي# �لعلاقة ع# �لكش��

 فى �لانفعالا
 +���W مقايي/ ت1بيJ ت�. ةالب�1 1البا ٢٧٦ م# �ل���سة

 ت�=مس ج��� +لى �ل���سة ل
ت�ص ،٢٠١٨ فى =�لأس� فJت���ل� ،٢٠١٨

 ة،�لأساسي �لم�حلة 1لبة ل�= =�لأس� فJت��ل�� �لانفعالا
 +���W م# 1ت�سم

 ت�=س�م �لانفعالا
 +���W ت�=مس بي# +حصائيا ��لة +يجابية علاقة ج���

 ت�جع +حصائية �لالة -�
 ��Jف ج��� ع�� ة،�ل1لب ل�= =�لأس� فJت���ل

  ._�لأس� فJت���ل ت�=س�م �لانفعالا
 +���W ت�=مس م# كل ىف �لجن/ لمتغي�

 +���W قيا/ +لى �ل���سة ه�ف
 )٢٠١٨( =�لسعي� محس# ب�� ���سة .٢


 ا،بينهم �لعلاقة ع�فة�م �لانفعالا
 �:�� ما مها��
 يا/�ق �لانفعالا

 مقيا/ �ل���سة 
���I شمل
 ة،الب�1 1البا ٤٠٧ م# �ل���سة عينة 
ك�ن�ت

W���+ 
 ،)٢٠١٨( �لانفعالا
 �:�� ما مها��
 قيا/�م )٢٠١٨( �لانفعالا

 �:�� ما ها��
�م �لانفعالا
 +���W ت�=مس 1ت�س +لى �ل���سة ل
ت�ص


 ما ها��
�م �لانفعالا
 +���W ت�=مس 
،ك�ي�ل جامعة 1لبة ل�= �لانفعالا

��:� 
 ة،�ل���سي لسنة�� لتخص��H �لجن/ باختلا� يختل� لا �لانفعالا

 علاقة �لانفعالا
 �:�� ما قيا/�م �لانفعالا
 +���W مقيا/ بي# �لعلاقة

  .ةبم�ج ��1ية

  :�لمتغي��
 ببعK لاقتها�ع تحا�ية�لان �لأفكا� 
ا�لتن ���سا
 �لثانى ح���لم �

 �لعلاقة على �لتع�� +لى �ل���سة ه�ف
 )٢٠١٥( =شي�ش���ل عم� ���سة .١

 ٣٠٢ م# �ل���سة عينة 
ك�نت 
،�ل-� تق�ي� ت�=س�م =�لانتحا� �لتفكي� بي#

 مقيا/ �ل���سة 
���I شمل
 ة،�لجامعي ى�ل�لأ �لسنة 1لا, م# البة�1 1البا

 +لى �ل���سة ل
ت�ص ،)�ل-�
 تق�ي�( قيا/�م )٢٠١٥( =�لانتحا� �لتفكي�

Kه� ة،�ل1لب ل�= =�لانتحا� �لتفكي� ت�=مس �نخفاI للتفكي� �ل�فاعية ملع���ل 

 �لصحية ملع��ل�� ة،�لاجتماعي ملع��ل�� ة،�لنفسي ملع���ل ىه =�لانتحا�

  .يلت���ل على �لاقتصا�ية ملع��ل�� ة،�لأس�ي ملع��ل�� ة،�لجس�ي

 بي# �لعلاقة على �لتع�� +لى ه�ف
 ىلت�� )٢٠١٩( شالح مفلح سا�W ���سة .٢

 ع��� �لجنسية للإسا:W ض��تع� �ل-ي# �لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية �لأفكا�

 ٣١٥ م# �ل���سة عينة 
ك�نت #،�لجانحي للأح��" �ل-�تية لفاعلية�� �لأق��#

 مقيا/ �ل���سة 
���I شمل
 ة،سن )١٨: ١٢( بي# Iعما�ه� 
��حت� م��هقا

 فاعلية قيا/�م ،)٢٠١٩( �لأق��# �ع� قيا/�م ،)٢٠١٩( �لانتحا�ية كا��لأف


 ��لة سالبة ��تبا1ية علاقة ج��� +لى �ل���سة ل
ت�ص ،)٢٠١٩( �ل-�

 بي# بةم�ج علاقة ���ج #،�لأق�� ع��� �لانتحا�ية �لأفكا� بي# +حصائيا

  .ة�ل-�تي لفاعلية�� �لانتحا�ية �لأفكا�

  :�لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا
 +���W بي# �لعلاقة 
ا�لتن ���سة �لثال" ح���لم �

 كيفية على �لتع�� +لى �ل���سة ه�ف
 (Carrera, Kenia, 2019) ���سة .١

 تن3ي� ىف ا
ع�بلص�� لم��هقي#�� ل�ي#ل��� بي# لن!���U �لأس�W ��خل �لتفاعل

 #،�للاتينيي �لم��هقي# بي# �ل��خلية �لأع��K ��1ت على للتأثي� �لعا1فة

 تحليل �ل���سة 
���I شمل
 #،�لم��هقي م# ٩٢ م# �ل���سة عينة 
�نكت

 !يا�I W# +لى �ل���سة ل
ت�ص #،�للاتينيي �لم��هقي# صحة مقيا/ نتائج

Uت�تب1 لم��هقي#�� ل�ي#ل��� بي# �لص�� Wع�ب�لص ب!يا�
 جههاي�� ى�لت ا

 ا
ع�بلص�� لم��هقي#�� ل�ي#ل��� بي# �لص��U ة،�لعا1ف تن3ي� ىف ق�#�لم��ه

 ن�#يعا �ل-ي# �للاتينيي# للشبا, بالنسبة خ�1 ملع�� ىه �لعا1فة تن3ي� ىف

 .�لأنفسه �ل��خلية �لمشاكل �ستيعا, ىف ةع�بص م#



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)ñ‰a…g@pübÈÐãüa@bènÓýÇë@‰bØÏþbi@(… ٦٢ 

kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰…@òÔib�Z@ @

١. Uعلى بالا1لا 
 ه-� ل
ت�ص حي" 
،�لانفعالا +���I Wهمية يتبي# �لسابقة �ل���سا


  .#لآخ�ي�� نفسه تجا� �لف�� ل�.س على ت7ث� �لانفعالا
 +���I W# +لى �ل���سا

 مع فقات��م �،لغي� متقبلا ه،نفس ع# ��ضيا ك�#ي �نفعالاته +���W على �لقا�� فالف�� .٢

  .همشكلات حل على ا���ق #،�لآخ�ي مع ى�لاجتماع �لتكي� على قا�� ه،Iس�ت

 م# �لكثي� نتا( ىه نما�+ �للح3ة ي��Wل ليس
 �لانتحا�ية �لأفكا� I# يتضح كما .٣

 ةف�ل�ل1 ص�ما
 I# +لى �ل���سا
 ه-� ل
ت�ص حي" 
،لمتغي���� ملع��ل�

 بالاكتئا, لإصابة�� بالقلJ ع��لش�� غ��1لض جهةم�� سالي,�I �لسلبية لمشاع���

 به =ي�7 ق� ما مستق� ي��غ اش�شم يجعله ما �لف�� تفكي� على ي7ث� -ل. كل

  .��لانتحا ىف للتفكي�

Ï'ëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لأفكا� قيا/�م �لانفعالا
 +���W مقيا/ ��جا
 بي# ��لة ية��تبا1 علاقة �ت�ج .١

  .#�لم��هقي ل�= �لانتحا�ية

 لإنا"�� ك���ل- �لم��هقي# ��جا
 1ت�سم بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ت�ج .٢


�لانفعالا +���W مقيا/ على.  

 لإنا"�� ك���ل- �لم��هقي# ��جا
 1ت�سم بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ت�ج .٣

  .�ك��ل- �تجا� ىف �لانتحا�ية �لأفكا� /مقيا على

 +���W خلال م# �لم��هقي# م# عينة ل�= �لانتحا�ية بالأفكا� �لتنب7 يمك# .٤


  .�ل�يه �لانفعالا

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

. ة�لحالي �ل���سة لأه��� قا�ف �لمقا�# ى�لا�تبا1 ىفل�ص� �لمنهج �ستخ��� ت�

 م# عينة ل�= �لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا
 +���W بي# �لعلاقة ع# �لكش� يت� حي"

 �لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا
 +���W ىف لإنا"�� ك���ل- بي# ��Jلف�� #،�لم��هقي


�لانفعالا +���W خلال م# �لانتحا�ية بالأفكا� �لتنب7 مكانية�+.  

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ة،�لم��هق م�حلة ىف �لجنسي# م# �ل1لا, م# ٢٠٠ م# �ل���سة عينة 
ك�نت

 م# ١٠٠ نصفي# +لى ا�=بالتس مقسمي# ة،سن )١٨: ١٦( بي# Iعما�ه� 
ح��ت�

 �لص� 1لا, م# ئيةش��ع ب�1يقة �لعينة Iف��� �ختيا� ت� "،�لإنا م# �١٠٠ ك���ل-

  .ي�لجامع �ل�لأ �لص� لا,�1 ن�=�لثا �لثال"

caë…p@ò�a‰†ÛaZ@ @


  :ىف �لحالية �ل���سة 
���I تمثل

  :)باحثة�ل +ع���( �لانفعالا
 +���W مقيا/ �

 ٤ ع�� على عةم�! W،عبا� ٥٩ ع�� م# �لمقيا/ ك�#ت :�لمقيا/ #ك�يت .١

 ك�#يت W،عبا� ١٢ ع�� م# )�لانفعالا
 +���W( �ل�لأ �لبع� ك�#يت حي" �،Iبعا

 فه�( �لثال" �لبع� ك�#يت W،عبا� ١٢ ع�� م# )�لانفعالا
 ي�ت�3( �لثانى �لبع�


 م# )�لانفعالا
 +���.) ��بع�ل �لبع� ك�#يت W،عبا� ١٧ ع�� م# �(لانفعالا


ك�ن�ت W،عبا� ١٨ ع�� 
 ا،Iحيان �،نع( �ستجابا
 ٣ م# �لمقيا/ �ستجابا

  .)٣ -١( بي# �لاستجابة ��جا
 ��Nتت� )لا

  :ت�يةك�م�لسي �لكفا:W حسا, .٢

 I.  Jلتلا!مى �لص�� /Jلمح. ص��: 
 +���W مقيا/ بت1بيJ �لباحثة قام


 )�لانفعالا
 +���W( مقيا/ بيJبت1 قام
 ث� �لتقني# عينة على �لانفعالا

 على ت1بيقه ع��ب ي،محك كمقيا/ )٢٠١٤ _،�م�س�ل ،�لعب�الله( +ع���

 قام
 �ختبا� كل على �لكلية �لأف��� ��جا
 ستخ��(�� �ل���سة عينة

 ��جا
 بي# �لعلاقة لحسا, س�#بي� ��تبا1 معامل بت1بيJ �لباحثة

 )١( ��ل�ج ي،ك�لمح �لمقيا/ على �جاته��� �لمقيا/ على �لأف���

  :�لنتائج حي�ض
  )�لمح. (�لانفعالا
 ����W+ �لانفعالا
 +���W مقياسى على �لم��هقي# ��جا
 بي# بي�س�# ��تبا1 معاملا
) ١ (��لج

 W���+ 
  )�لباحثة +ع���( �لم��هقي# ل�= �لانفعالا
W���+ 
 )�لمح.( �لانفعالا

.���+ 
 �لكلية �ل��جة �لانفعالا
 تن3ي� �لانفعالا
 فه� �لانفعالا
 ي�ت�3 �لانفعالا

N٠,٤٢٦٭٭ ٠,٣٢٦٭ ٠,٤٠٥٭٭ ٠,٤٣٠٭٭ ٠,٢٢٩ �لآخ�ي# مشاع� على �لانفتا 

 ٠,٣٤٩٭ ٠,٢٣٢ ٠,٣٩٤٭٭ ٠,٣٥٩٭ ٠,١٤٨ �لانفعالا
 فى �لمشا�كة

 ٠,٣٩٥٭٭ ٠,٣٠٣٭ ٠,٤٦٠٭٭ ٠,٤١٣٭٭ ٠,٠٩٠ �لانفعالي لات!�#�� �ل-�تية �لانفعالا
 فه�

 ٠,٤١٧٭٭ ٠,٣١٣٭ ٠,٤٥٠٭٭ ٠,٤٢٩٭٭ ٠,١٥٩ �لكلية �ل��جة

)٥٠= #( ٠,٠١ عن� ٭٭��ل ٠‚٠٥ عن� ٭��ل

 ىمقياس Iبعا� بي# �لا�تبا1 معاملا
 قي� I# �لسابJ ��لج�ل م# �تضح

W���+ 
 بأنها �تسم
 )�لمح.( �لانفعالا
 ����W+ �لم��هقي# ل�= �لانفعالا

 يا/�لمق بتمتع تفي� ىلت�� ،٠‚٠١ ،٠‚٠٥ ت�=مس عن� +حصائيا ��لة


  .ب�لةمق ص�J بمعاملا

 ,.  
 معامل خلال م# �لثبا
 بحسا, �لباحثة قام
 :با��fنكل Iلفا معامل ثبا

 قيمة كان
 حي" جي�W ثبا
 بمعاملا
 �لمقيا/ �تس� ق��ل f،با��نلك Iلفا


 تمتع يعنى مما ،٠,٩١٧ =�لكلية لل��جة با��fنكل Iلفا معامل ثبا

  .ةم�تفع ثبا
 ب��جة �لمقيا/

٣. 

���1لخ بإتباU �لباحثة قام
 :�لانفعالا
 +���W مقيا/ يJت1ب +ج��:� 

  :�لتالية

 I.  مقيا/ تصمي� W���+ لانفعالا�
. 


��حت� البة�1 1البا ٢٠٠ شمل
 ىلت�� لل���سة �لأساسية �لعينة تح�ي�  .,  

 �لم���/ 1لا, م# �ختيا�ه� ت� ��ق ة،سن )١٨: ١٦( بي# Iعما�ه�

 �لمختلفة �لكليا
 م# ى�ل�لأ �لسنة لا,�1 �،نص م�ينة بمن1قة ةن�ي�لثا

 ./شم عي# بجامعة

 ).  Jمقيا/ ت1بي W���+ 
 �لتقني# عينة على ى�لمحك لمقيا/�� �لانفعالا

 .ةالب�1 1البا ٥٠ بلغ
 ىلت�� لل���سة


لثبا�� �لص�J حسا,  .� . 

 �.  � -٤٨ - ٤٧ -٣٠ -١٨ - ٦ -٥ -٣( �لمقيا/ عبا��
 بعK ح-

 .Wعبا� ٥٩ م# �لنهائية تهص�� ىف �لمقيا/ ك�#يت )٥٦ -٥٤

 �.  Jةلل���س �لأساسية �لعينة على �لمقيا/ ت1بي.  

  )�لباحثة +ع���( �لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية �لأفكا� مقيا/ �

 ٤ ع�� على عةم�! W،عبا� ٥٣ ع�� م# �لمقيا/ ك�#ت :�لمقيا/ #ك�يت .١

 نها:�+ م�
�ل ىف بال�غبة �لمتعلقة �لأفكا�( �ل�لأ �لبع� ك�#يت حي" �،Iبعا

Wلحيا�( #با�ع ١٤ ع�� م،W لثانى �لبع� ك�#يت� )ع�� Wجهةم�� على �لق�� 


 ع�� م# )بالعج! ع���لش) �لثال" �لبع� ك�#يت W،عبا� ١١ ع�� م# �(لمشكلا

 ١٥ ع�� م# )لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش( �ل��بع �لبع� ك�#يت W،عبا� ١٣


�تك�ن W،عبا� 
 ��Nتت� )لا ا،Iحيان �،نع( �ستجابا
 ٣ م# �لمقيا/ �ستجابا


  .)٣ -١( بي# �لاستجابة ��جا

 �لانتحا�ية �لأفكا� مقيا/ بإع��� �لباحثة قام
 :ت�يةك�م�لسي �لكفا:W حسا, .٢

 +ع��� )�لانتحا�_ �لتفكي�( مقيا/ بت1بيJ قام
 ث� �لتقني# عينة على بقته�1

 على ت1بيقه ع��ب ي،محك كمقيا/ )٢٠١٦ �،ناص Jش��I ي،�لعا�ل ��هبة(

 �لباحثة قام
 �ختبا� كل على �لكلية �لأف��� ��جا
 ستخ��(�� �ل���سة عينة

Jبي# �لعلاقة لحسا, س�#بي� ��تبا1 معامل بت1بي 
 على �لأف��� ��جا

  .-ل. حي�ض )٢( ��ل�ج ي،�لمحك �لمقيا/ على �جاته��� �لمقيا/
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 �لانتحا�ية �لأفكا� مقياسى على �لم��هقي# ��جا
 بي# بي�س�# ��تبا1 معاملا
) ٢ (��لج
  )�لمح. (نتحا�=�لا لتفكي���

  )�لمح.( =�لانتحا� �لتفكي�
 )�لباحثة +ع���( �لانتحا�ية �لأفكا�

 �لكلية �ل��جة

 ٠,٥٩١٭٭ �لحياW نها:�+ �لم�
 فى بال�غبة �لمتعلقة �لأفكا�

 ٠,٥٠٠٭٭ �لمشكلا
 جهةم�� على �لق��W ع��

 ٠,٦٢٢٭٭ بالعج! ع���لش

 ٠,٥٧٤٭٭ لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش

 ٠,٧٠٧٭٭ �لكلية �ل��جة

  )٥٠= # (٠,٠١ عن� ٭٭��ل

 ىمقياس Iبعا� بي# �لا�تبا1 معاملا
 قي� I# �لسابJ ��لج�ل م# �تضح

 ت�=مس عن� +حصائيا ��لة )�لمح.( =�لانتحا� لتفكي��� �لانتحا�ية �لأفكا�

  .Wجي� ص�J بمعاملا
 �لمقيا/ بتمتع تفي� ىلت�� ،٠‚٠١


 م# �لثبا
 بحسا, لباحثة� قام
 :با��fنكل Iلفا معامل: �لمقيا/ ثبا

 حي" جي�W ثبا
 بمعاملا
 �لمقيا/ �تس� ق��ل f،با��نلك Iلفا معامل خلال


 يعنى مما ٠,٩٤٩ �لكلية لل��جة با��fنكل Iلفا معامل ثبا
 قيمة كان

  .ةم�تفع ثبا
 ب��جة �لمقيا/ تمتع

٣. 
  :�لتالية 
��1الخب �لباحثة قام
 :�لانتحا�ية �لأفكا� مقيا/ ت1بيJ +ج��:�

 I.  ة�لانتحا�ي �لأفكا� مقيا/ تصمي�.  


��حت� البة�1 1البا ٢٠٠ شمل
 ىلت�� لل���سة �لأساسية �لعينة تح�ي�  .,  

 �لم���/ 1لا, م# �ختيا�ه� ت� ��ق ة،سن )١٨: ١٦( بي# Iعما�ه�

 �لمختلفة �لكليا
 م# ى�ل�لأ �لسنة لا,�1 �،نص م�ينة بمن1قة ةن�ي�لثا

  ./شم عي# بجامعة

 ).  Jمقيا/ ت1بي W���+ 
 �لتقني# عينة على ى�لمحك لمقيا/�� �لانفعالا

  .ةالب�1 1البا ٥٠ بلغ
 ىلت�� لل���سة


لثبا�� �لص�J حسا,  .� .  

 �.  �-٣٨ - ٣٠ -٢٦ -٢٥ - ٢٣ -١٦ - ٧( �لمقيا/ عبا��
 بعK ح-

٥٦ -٥٠ -٤٩ -٤٧(.  

  .Wعبا� ٥٣ م# �لنهائية تهص�� ىف �لمقيا/ ك�#يت  .� 

 !.  Jةلل���س �لأساسية �لعينة على �لمقيا/ ت1بي.  

akîÛb�þ@òîöb–y⁄aZ@ @


( �ختبا�� �ل���سة تغي��
 بي# �لعلاقة ع# للكش� س�#بي� ��تبا1 معامل( 

 f،با��نكل Iلفا معامل ة،�ل���س متغي��
 ىف لإنا"�� ك���ل- بي# ���Jلف ل�لالة

  .�لمتع��� �لبسي1 �لخ1ى �لانح��� معامل�

wöbnã@ò�a‰†Ûa@ßëbèn’ÓbäZ@ @

 ��تبا1ية علاقة �ت�ج "Iنه على لل���سة �ل�لأ �لف�K ينH :�ل�لأ �لف�K نتائج �

 صحة م# للتحق�J ،"�لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية لأفكا��� �لانفعالا
 +���W بي# ��لة

Kل�لأ �لف�� 
 �لعلاقة لحسا, س�#بي� ��تبا1 معامل بحسا, �لباحثة قام

 �لانفعالا
 +���W ىف �ل���سة عينة �لم��هقي# ��جا
 1ت�سم بي# �لا�تبا1ية

)�+.�� 
 - �لانفعالا
 تن3ي� -�لانفعالا
 فه� -�لانفعالا
 ي�ت�3 -�لانفعالا

 �لمتعلقة �لأفكا�( �لانتحا�ية �لأفكا� ىف ��جاته� 1ت�سم ي#�ب )�لكلية �ل��جة

 ع���لش -�لمشكلا
 جهةم�� على �لق��W ع�� -�لحياW نها:�+ م�
�ل ىف بال�غبة

   .)٣( ��لج -ل. ح�ض�ي ،)ية�لكل �ل��جة -لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش - بالعج!

  �لانفعالا
 +���W �مقيا/ �لانفعالا
 +���W مقياسى على �لم��هقي# ��جا
 1ا
ت�سم بي# بي�س�# +�تبا1 معاملا
) ٣ (��لج
W���+ 
  �لانفعالا

 �لانتحا�ية �لأفكا�
.���+ 
 �ل�لالة ت�=مس �لكلية �ل��جة �لانفعالا
 تن3ي� �لانفعالا
 فه� �لانفعالا
 ي�ت�3 �لانفعالا

 ٠,٠١ ٭٭٠,٣٦٢ ٭٭٠,٣٩٨ ٭٭٠,٢٣١ ٭٭٠,٣٤٠ ٭٭٠,٣٠٠ �لحياW نها:�+ م�
�ل فى بال�غبة �لمتعلقة �لأفكا�

 ٠,٠١ ٭٭٠,٤٩٦ ٭٭٠,٥٥٦ ٭٭٠,٣٦٢ ٭٭٠,٤١٤ ٭٭٠,٣٨٥ �لمشكلا
 جهةم�� على �لق��W ع��

 ٠,٠١ ٭٭٠,٥٠٣ ٭٭٠,٤٨٩ ٭٭٠,٣٧٧ ٭٭٠,٤٦٢ ٭٭٠,٤٣٤ بالعج! ع���لش

 ٠,٠١ ٭٭٠,٤٨٩ ٭٭٠,٤٩٤ ٭٭٠,٣٦٠ ٭٭٠,٤٠٤ ٭٭٠,٤٥١ لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش

 ٠,٠١ ٭٭٠,٥٢٦ ٭٭٠,٥٤٧ ٭٭٠,٣٧٨ ٭٭٠,٤٦١ ٭٭٠,٤٥١ للمقيا/ �لكلية �ل��جة

)٢٠٠= # (٠‚٠١ عن� ٭٭��ل

 بي# +حصائيا ��لة عكسية ��تبا1ية علاقة �ت�ج �نه �لسابJ ��لج�ل م# يتضح

W���+ لانفعا�
 فه� -�لانفعالا
 ي�ت�3 -�لانفعالا
 +���.( �لف�عية بعا���I لا


 بعا���I �لانتحا�ية �لأفكا� ي#�ب )�لكلية �ل��جة -�لانفعالا
 تن3ي� -�لانفعالا

 على �لق��W ع�� - �لحياW نها:�+ م�
�ل ىف بال�غبة �لمتعلقة �لأفكا�( �لف�عية

  .)�لكلية �ل��جة -لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش - بالعج! ع���لش -�لمشكلا
 جهةم��

  بي# ��لة ��تبا1ية علاقة �ت�ج "�ل�لأ �لف�K صحة تحقJ �تضح سبJ مما


 ل�= =�لانتحا� �لفك� تصني� قيا/�م �لانفعالا
 +���W مقيا/ ��جا

  .�ل�لأ �لف�K نقبل -ل.�ب ،"�لم��هقي#

��
 )٢٠٠٨ ل،لفض�ب�� ف�3ح�م =�لبحي� �ل�قي,عب�( ���سة مع �لنتائج تل. تفق

 +لى �ل���سا
 ه-� ل
ت�ص حي" ،)٢٠٠٩ ��#،خ�] شعبا# محم�( ��سة��

 مثل �لشخصية سما
 ع�Kب �لانتحا�ية �لأفكا� بي# سالبة ��تبا1ية علاقة �ج��


 علاقة ��ج�� ي،�لاجتماع �لمحي1 مع لانسجا��� �لنف/ ب�1ض ى�لانفعال �لثبا

 ���ع �لضاغ1ة �لحياW ح��"�I =�لانتحا� �لتفكي� بي# ��لة بةم�ج ��تبا1ية

  .ي�لعا1ف �لاستق���

 !#ت���ل حقي�Jت �لانفعالا
 +���W على �لق��I W# ق�ل�ل يمك# سبJ ما خلال م#

 مع �جتماعية علاقا
 +قامة على قا��� يجعله ما �لف�� كفا:W على �ليل فيها

 م# ك-ل. ع��ت +يجابية Wص��ب �لاجتماعية �لبيئة مع �لتعامل على ا����ق �لآخ�ي#


 �لسا�W �لانفعالا
 ىف كا# :س�� ى�لانفعال �لت�1� #�I �لحياW ىف �لنجاN مسببا

�I غي� Wع �لسا���� Wعلى �لف�� ق�� Uنفعالاته +خضا� W�1ي�7 ق� لتحك��� للسي= 

 =ي�7 ما ى�لشخص �لات!�# ق��#�ف لجسمية�� �لنفسية بالأم��K �لإصابة +لى

Hلى بالشخ+ 
 �لانتحا� Iسبا, Iه� م# تع� ىلت�� يةلانفعال�� �لنفسية �لاض��1با

  ._�لانتحا� لتفكي���


 ��Jف �ت�ج "Iنه على لل���سة �لثانى �لف�K ينH :�لثاني �لف�K نتائج ��- 

 +���W ىف �لم��هقي# م# لإنا"�� ك���ل- ��جا
 ى1ت�سم بي# +حصائية �لالة



( �ختبا� بحسا, �لباحثة قام
 �لف�K ه-� صحة م# للتحق�J ،"�لانفعالا( T- 

test لف ل�لالة�J�� #ى1ت�سم بي 
 +���W ىف لإنا"�� ك���ل- �لم��هقي# ��جا


 �لباحثة +ليها ل
ت�ص ى�لت �لنتائج ع�K ىيل يما�ف �لم��هقي# ل�= �لانفعالا

  :تفصيليا
 فى لإنا"�� �ل-ك�� �لم��هقي# ��جا
 1ىت�سم بي# �لف��J ل�لالة) 
 (�ختبا� نتائج) ٤ (��لج

W���+ لانفعالا�
  �لم��هقي# ل�= 

 1ت�س�لم ا
م�ع�لمج �لبع�
� �لانح��
 �لمعيا�_


( قيمة( 

 ��جا
 �لح�ية

 ت�=مس
 �ل�لالة

 ٥,٧٥ ٢٧�٢٨ ك���ل-
.���+ 
 �لانفعالا

 ٤,٠٨ ٢٥,٥٩ �لإنا"
٠,٠٥ ١٩٨ ٢,٣٩٨ 

 ٥٫٦١ ٢٧,٢٧ ك���ل-
 �لانفعالا
 ي�ت�3

 ٤,٣٢ ٢٦,٥٨ �لإنا"
 ��لة غي� ١٩٨ ٠,٩٧٤

 ٧,٣٩ ٣٧,٧٢ ك���ل-
 فعالا
�لان فه�

 ٦,٠٢ ٣٦,٣٥ �لإنا"
 ��لة غي� ١٩٨ ١,٤٣٧

 ٧,٤٤ ٣٦,٨٥ ك���ل-
 �لانفعالا
 تن3ي�

 ٥,٦٣ ٣٦,٥٧ �لإنا"
 ��لة غي� ١٩٨ ٠,٣٠٠

 ٢٣,٦٤ ١٢٩,١٢ ك���ل-
 �لكلية �ل��جة

 ١٦,٣٥ ١٢٥,٠٩ �لإنا"
 ��لة غي� ١٩٨ ١,٤٠٠

  )١٠٠ �ل-ك�� ،١٠٠ �لإنا"= (#

 �لم��هقي# بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ت�ج لا �نه �لسابJ ��لج�ل م# ضحت�ي
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 ي�ت�3 -�لانفعالا
 +���.( �لف�عية بعا���I �لانفعالا
 +���W ىف لإنا"�� ك���ل-


 قيمة جا:
 حي" )�لكلية �ل��جة -�لانفعالا
 تن3ي� -�لانفعالا
 فه� -�لانفعالا

)
 �لم��هقي# بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ي�ج لا� ا،+حصائي ��لة غي� )


( قيمة بلغ
 حي" )�لانفعالا
 لإ���W �لكلية �ل��جة( ىف لإنا"�� ك���ل-( 

 بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ي�ج� ا،+حصائي ��لة غي� قيمة ى�ه ١,٤٠٠


( قيمة جا:
 حي" )�لانفعالا
 +���.( بع� على لإنا"�� ك���ل- �لم��هقي#( 

 ت�=مس عن� +حصائيا ��لة قيمة ى�ه ٢,٣٩٨ )
( قيمة بلغ
 حي" ا،+حصائي ��لة

 �لإنا" ��جا
 �1مت�س ،٢٧,٢٨ ك���ل- ��جا
 1ت�سم بلغ كما ،٠,٠٥ �لالة

 +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ي�ج "�لثانى �لف�K صحة �تضح سبJ مما. ٢٥,٥٩

 ��Jف �ي�ج لا ،)�لانفعالا
 +���.( بع� على لإنا"�� ك���ل- ��جا
 1ت�سم بي#


 �لكلية �ل��جة على لإنا"�� ك���ل- ��جا
 1ت�سم بي# +حصائية �لالة -�

  .اج!ئي �لثانى �لف�K نقبل -ل.�ب ،"�لم��هقي# ل�= �لانفعالا
 +���W لمقيا/

 ،)٢٠١٨ �نة،�لبلا خ�يجة( ،)٢٠٢٠ ة،فلن���ل فا1مة( ���سة مع يتفJ ما �ه�


 ��Jف �ج�� �ع� +لى �ل���سا
 ه-� ل
ت�ص حي" )٢٠١٨ _،�لسعي� ب��(�- 

 �ل-ي# �لأف��� +#� ،
�لانفعالا +���W ىف �لجن/ لمتغي� ت�جع +حصائية �لالة

 لسلبية�� �لإيجابية �لانفعالية ق�م���ل لنف/ ض�#تع��ي ح���W بيئة ىف ش�#يعي

 ىل�ع ل�ل�ل!غ عما�(.�لانفعالا
 ه-� ع# �لتعبي� Iسالي, ىف ه�#يتشاب ما غالبا

  )٤٤٦: ٢٠١٥ ��_،�لهن�

 ىف �لجن/ لمتغي� ت�جع +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ج�� ع�� يفس� ما ��ه

 ميعه��ج �لعم�ية �لفئة لنف/ م�#ينت �ل���سة عينة فأف��� 
�لانفعالا +���W ت�=مس

 نف/ ع�#1ال�ي ع،�لمجتم نف/ ىف ش�#عي�ي لجامعا
�� �لعامة ةن�ي�لثا 1لا, م#

 ع# �لتعبي� على لق���W للم��هقي# �
�ف ى�لت ى�لاجتماع صلت���ل قعم��

 م# يمكنه� كما ,،�لتعص �I �لعن� ع# بعي�W سلمية بJ�1 نفعالاته��� مشاع�ه�

 �لمهمة �لأح��" شا�كة�م بينه� فيما صلت��ل�� ناقشتها�م مشكلاته� N�1 خلالها

 ه���فI= #I 3 اي�ه�غ �لجامعية �لتنسيقا
 �I �ل���سية �لامتحانا
 ع# كالح�ي"

 بم�حلة �لخاصة لتغي��
�� �لمشكلا
 نف/ ه�#جي��� ح���W لمجتمعية�� �لبيئية

  .ة�لم��هق


 ��Jف �ت�ج: "Iنه على لل���سة �لثال" �لف�K ينH :�لثال" �لف�K نتائج ��- 

 �لأفكا� ىف �لم��هقي# م# لإنا"�� ك���ل- ��جا
 ى1ت�سم بي# +حصائية �لالة

 �لباحثة قام
 �لف�K ه-� صحة م# للتحق�J ،"ك���ل- �تجا� ىف �لانتحا�ية


( �ختبا� بحسا,( T- test لف ل�لالة�J�� #ى1ت�سم بي 
 �لم��هقي# ��جا

 بال�غبة �لمتعلقة �لأفكا�( �لف�عية بعا���I �لانتحا�ية �لأفكا� ىف لإنا"�� ك���ل-

 -بالعج! ع���لش -�لمشكلا
 جهةم�� على �لق��W ع�� -�لحياW نها:�+ م�
�ل ىف

 ل
ت�ص ى�لت �لنتائج ع�K ىيل يما�ف ،)�لكلية �جة�ل� - لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش

  :تفصيليا �لباحثة +ليها
 فى �لم��هقي# م# ��لإنا" ك���ل- ��جا
 مت�س1ى بي# ���Jلف ل�لالة) 
 (�ختبا� نتائج) ٥ (ج��ل

  �لانتحا�ية �لأفكا�

 1ت�س�لم ا
م�ع�لمج �لبع�
� �لانح��
 �لمعيا�_


( قيمة( 

 ��جا
 �لح�ية

 ت�=مس
 �ل�لالة

 فى بال�غبة �لمتعلقة لأفكا�� ٧,٢٧ ٢٠,٦٨ ك���ل-
 ٦,٧٦ ٢٠,٢٨ �لإنا" �لحياW نها:�+ م�
�ل

 ��لة غي� ١٩٨ ٠,٤٠٣

 جهـة م�� علـى  �لق��W ع�� ٥,٤١ ١٧,٧٦ ك���ل-

 ٤,٢٦ ١٨,٦٧ �لإنا" �لمشكلا

 ��لة غي� ١٩٨ ١,٣٢٢

 ٧,١٤ ٢٠,١٢ ك���ل-
 بالعج! ع���لش

 ٥,٨٨ ٢١,٢٥ نا"�لإ
 ��لة غي� ١٩٨ ١,٢٢١

 ٨,٩٧ ٢٥,٨٣ ك���ل-
 لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش

 ٧,٢٣ ٢٧,٦٦ �لإنا"
 ��لة غي� ١٩٨ ١,٥٨٩

 ٢٥,٥٨ ٨٤,٣٩ ك���ل-
 �لكلية �ل��جة

 ٢٠,٧٢ ٨٧,٨٦ �لإنا"
 ��لة غي� ١٩٨ ١,٠٥٤

  ١٠٠ ك���ل- ،١٠٠ �لإنا"= #

 لإنا"�� ك���ل- حصائية+ �لالة -�
 ��Jف �ت�ج لا �نه �لسابJ ��لج�ل م# �تضح

 ىف بال�غبة �لمتعلقة �لأفكا�( �لف�عية بعا���I �لانتحا�ية �لأفكا� ىف �لم��هقي# م#

 -بالعج! ع���لش -�لمشكلا
 جهةم�� على �لق��W ع�� -�لحياW نها:�+ م�
�ل

 +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ي�ج لا� ،)�لكلية �ل��جة - لع!لة�� �Wل�حبا ع���لش

 بلغ
 حي" )�لانتحا�ية للأفكا� �لكلية �ل��جة( ىف لإنا"�� ك���ل- �لم��هقي# بي#

  .ا+حصائي ��لة غي� قيمة ى�ه ١,٠٥٤ )
( قيمة

 بي# +حصائية �لالة -�
 ��Jف �ت�ج "�لثال" �لف�K صحة ع�� �تضح سبJ مما

 �تجا� ىف �لانتحا�ية �لأفكا� ىف �لم��هقي# م# لإنا"�� ك���ل- ��جا
 ى1ت�سم

  ."�لثال �لف�K ن�فK .-ل�ب ،"ك���ل-

 ،)٢٠١٧ ي،نم�م عا�ل( ،)٢٠٢١ U،�لش� �ي�( ���سة مع �لنتائج ه-� تف�Jت

)Jت�ص حي" ،)٢٠١٤ ى،يحي +ش��
 ��لة ��Jف �ج�� ع�� +لى �ل���سا
 ه-� ل

  .ة�لانتحا�ي �لأفكا� مقيا/ على لإنا"�� ك���ل- بي#

 ح� +لى متشابها اقع�� ش�#يعي ناثا�+ �ك��- �لم��هقي# بأ# -ل. تفسي� مك#�ي

 نف/ ه�#ج�ي�� �لاجتماعية ملع���ل نف/ به� حي�1ت �لتعلي� نف/ ق�#يتل �،كبي


 �لص��قا
 #ك�يلت Iكث� ل�#مي�ي �لم��هقة بم�حلة �لخاصة لإحبا1ا
�� �لمشكلا

 ى�لت لأس����� هال�نيقاب ى�لت للمشاكل �لمتبا�ل �لفه� م# Iسا/ على ق��ت ى�لت

  هاك�نيتشا�

 ق��W �لانفعالا
 لإ���W �ي�ج "Iنه على �ل��بع �لف�K ينH :�ل��بع �لف�K نتائج �

 �ل��بع �لف�K صحة م# للتحق�J ،�لم��هقي# ل�= �لانتحا�ية بالأفكا� تنب7ية


 للتحقJ ل.�- Simple Regression �لبسي1 �لانح��� معامل بحسا, �لباحثة قام

 بالأفكا� )�لمستقل غي��لمت( �لكلية �ل��جة �لانفعالا
 +���W تنب7 +مكانية م#

  .)�لتابع �لمتغي�( �لكلية �ل��جة �لانتحا�ية
 باللأفكا� �لانفعالا
 لإ���W �لتنب7ية �لق��W حسا, فى �لبسي1 �لانح��� (م�-ن نتائج) ٦ (ج��ل

  �لم��هقي# م# عينة ل�= �لانتحا�ية

 �لتباي# مص��
 م�Uمج


 �لم�بعا


 ��جا
 �لح�ية

 1ت�سم

 �لم�بعا

 قيمة
)�( 

 =ت�مس
 �ل�لالة

 �لا�تبا1
 R �لمتع��

 معامل
 R² �لتح�ي�

 ٢٩٨٧٦,٨٨٢ ١ ٢٩٨٧٦,٨٨٢ �لانح���

 ٣٩٣,٩١٤ ١٩٨ ٧٧٩٩٤,٩٩٣ قيب���ل

 �لمتغيــ��

 �لمستقلة
  ١٩٩ ١٠٧٨٧١,٨٧٥ �لكلي

٠,٢٧٧ ٠,٥٢٦ ٠,٠٠١ ٧٥,٨٤٦ 

�( قيمة �# �لسابJ ��لج�ل م# �تضح( 
 ت�=مس عن� ��لة ى�ه ٧٥,٨٤٦ بلغ

 لإ���W( �لمستقل للمتغي� +حصائية �لالة -� تأثي� ج��� +لى يشي� مما ،٠,٠٠١


 �ل��جة �لانتحا�ية �لأفكا�( �لتابع بالمتغي� �لتنب7 ىف )�لكلية �ل��جة �لانفعالا

 �لمتغي��
 I# +لى يشي� مما R² 0.227 �لتح�ي� معامل قيمة بلغ
 -)�لكلية

 �لأفكا� متغي� ىف ى�لكل تباي#�ل م#% ٢٧,٧ نسبة تفس� I# �ست1اع
 �لمستقلة

  .#�لم��هقي م# �ل���سة عينة ل�= �لانتحا�ية
 �لتنب7 فى) �لانفعالا
 +���W (�لمستقل للمتغي� �لمتع�� �لخ1ى �لانح��� تحليل نتائج) ٧ (��لج

  �لانتحا�ية بالأفكا�

 �لتابع �لمتغي�

 �لمتغي��
 �لمستقلة

 معامل
 �لانح���

 �لخ1أ
 �لمعيا�_


( قيمة ß بيتا معامل( Sig . 


 �لأفكـــــا� ٠,٠٠١ ١٨,٣٠٣  ٨,٨٧٥ ١٦٢,٤٤٨ �لانح��� ثاب
 ٠,٠٠١ ٨,٧٠٩  ٠,٥٢٦ ٠,٠٦٩ ٠,٦٠٠ �لانفعالا
 +���W �لانتحا�ية


( قيمة بلغ
 �لسابJ ��لج�ل م# �تضح( Wلإ��� 
 قيمة ى�ه ٨,٧٠٩ �لانفعالا

 �لمستقل لمتغي�� +سها� +لى يشي� مما ٠,٠٠١ �لالة ت�=مس عن� +حصائيا ��لة

)W���+ 
 )�لانتحا�ية �لأفكا�( �لتابع بالمتغي� �لكلى �لتباي# تفسي� ىف )�لانفعالا

 +���W لمتغي� �لمعيا�ية بيتا قيمة بلغ
� #،�لم��هقي م# �ل���سة عينة ل�=


 )�لانفعالا
 +���W( �لمستقل �لمتغي� !�� كلما �نه يعنى مما ٠,٥٢٦ �لانفعالا

 .٠,٥٢٦ بمق��� )�لانتحا�ية �لأفكا�( �لتابع �لمتغي� �نخفK كلما ��جة بمق���

  :�لتالي بالشكل �لانح��� معا�لة صياغة مك#�ي
  )�لانفعالا
 +���W × ٠,٥٢٦( - ١٦٢,٤٤٨= �لانتحا�ية �لأفكا�

 عينة ل�= �لانتحا�ية بالأفكا� �لتنب7 يمك# "�ل��بع �لف�K صحة تحقJ يتضح ب-ل.

 من1قية �لنتيجة ه-� عتب��ت ،"ل�يه� �لانفعالا
 +���W خلال م# �لم��هقي# م#

 بي# +حصائية �لالة -�
 ��تبا1ية علاقة �ج��" �ل�لأ �لف�K نتيجة +لى �ستنا��
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  ".�لم��هقي� ل�� �لانتحا�ية �لأفكا� قيا	�م �لانفعالا� ���� مقيا	 ��جا�
•ìmpbî@ò�a‰†ÛaZ@ @

 بما �لانفعالا� ���� على �لق�� �لم��هقي� علي"�ت لإكسا& ت��يبية ب��مج تصمي" .١
  .ة�لخا�جي لاقاته"�ع �ل��خلية �نفعالاته" ���� على ق��ته" ىف فعال بشكل يسه"

 لتعامل�ل �،�لانتحا على �لم��هقي� �ق��" م� للح� ة�ع�ي�ت ��شا�ية ب��مج �نشا3 .٢
  .ة�لانتحا�ي �لأفكا� م� ن��يعا �ل6ي� �لم��هقي� مع مناس& بشكل

��لم��هقي �لأبنا3 مع �لأمثل �لتعامل كيفية ع� ل�ي�ل��ل ��شا�ية ����� �ج��3 .٣.  
jÛatìz@òy+Ô½aZ@ @

��لم��هقي ل�� �لانتحا�ية بالأفكا� لاقتها�ع ل�يةل��� �لمعاملة 9سالي& ���سة .١.  
��لم��هقي ل�� �لانفعالا� بإ��� لاقتها�ع ل�يةل��� �لمعاملة 9سالي& ���سة .٢.  
��لم��هقي ل�� �لانتحا�ية ا�بالأفك لاقتها�ع صلت���ل مها��� ���سة .٣.  

ÉuaŠ½aZ@ @

 ���3 ما بمها��� لاقتها�ع �لانفعالا� ����. )٢٠١٨(. ��لسعي� محس� ب�� .١
ش��من غي� ماجستي� �سالة. ك�ي��ل ة��لب �لجامعة ?لبة ل�� �لانفعالا�، 

��لأ�� ة،مAت جامعة ا،�لعلي �ل���سا� عما�.  
 ��لأس� فBت��بال لاقتها�ع فعالا��لان ����. )٢٠١٨(. ة�ن�لبلا حسي� خ�يجة .٢

 ل�"�لع كلية ،ش��من غي� ماجستي� �سالة. ا�لعلي �لأساسية �لم�حلة ?لبة ل��
��لأ�� ة،�لع�بي عما� جامعة ة،لنفسي�� ةب�ي�لت�.  

��� �لانتحا�ية �لأفكا�. )٢٠٢١(. �لش�D ع�C �ي" .٣�Cل?لبة ل�� ى�لانفعال لات� 
 م�F،�لي� جامعة ة،�لت�بي كلية ،ش��من ي�غ ماجستي� �سالة. ���ب محافEة ىف

��لأ��.  
  .&�لكت عال": �لقاه�. �لاعت��� ك�سى على م��هق��. )٢٠٠٧(. سال" Cين& .٤
 ل�� �لانتحا�ية لأفكا��� ن�"�ل �ض?��با�. )٢٠١٧(. ىنم�م مص?فى عا�ل .٥

 �سالة. ة��فيم�غ�ل�ي �لمتغي��� ببعL لاقتها�ع يي�س���ل �للاجئي� م� عينة

��لأ�� �،�لأ�� جامعة ل�"،لع�� �لآ��& كلية ،ش��من غي� ماجستي�.  
 �لم��كة �ل�6تية بالكفا3 لاقتها�ع �لانفعالا� ����. )٢٠٢٠(. عيسى Cيا� فا?مة .٦

 ا،�لعلي �ل���سا� كلية ،ش��من غي� ماجستي� �سالة. ةمAت جامعة ?لبة ل��
��لأ�� ة،مAت جامعة.  

 ���: ���بي. ��لاكتئا علا� فى �لشامل �لم�جع. )٢٠١٠(. ى�لش�بين ىل?ف .٧
  .ة�لع�بي �لنهضة

8. Carrera, Kenia.(2019). Examining the Effects of Familism on the 

Association Between Parent- Adolescent Conflict, Emotion 

Regulation, and Internalizing Problems Among Latinx Adolescents. 

Utah State University, Department of Psychology, Master of Science 

(MS). 

9. Mayer, J., Salovey, P, and Caruso, D. (2000). Models of emotional 

intelligence In R Stemberg (Eds). Handbook of Intelligence. 

Cambridge, UK. Cambridge University Pres 
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Òa†çüaZ سته�ف�� O6ب �ل���سة هPل�سائ? باستخ��" ى�علام ب�نامج فاعلية ح�  �ل�) �لمجتمعية - �ل�?نية - �لتا�يخية - �للغ�ية - �ل�ينية (�لثقافية �له�ية ت�عي" ىف �لمتع��
  .٢٠٢٢/ ٢٠٢١ عا" خلال �6لF) ��لتتبعي ���لبع� ى�لقبل �لقيا	 (�ل��ح� �لمجم�عة �6 ىتج�يب شبه �لمنهج �ل���سة ��ستخ�م� �لأ?فال،
îÈÛaòäZ فلة ?فلا ٢٠ ق��مها عينة?� � �لابت��ئية �لص�يB ب�بك�� بم��سة ى�لابت��ئ �لخام	 �لصU تلامي6 م���� B�١٠ 6ك�� ١٠ ى�ل مقسمة �لتعليمية، ?ن?ا ش� Pنا�

  .�ل���سة عينة
paë…üaZ ىعل �ل���سة ����9 �شتمل� 	لمتع�� �ل�سائ? باستخ��" ى�علام ب�نامج �لثقافية، �له�ية مقيا�ل��ف�، �ل6كا3 �مقيا	 �لباحثة، �ع��� �لثقافية �له�ية لت�عي" 
  .بالاتصال للقائ" مقننة شبه �لمقابلة ��ستما� �لثقافي، ى�لاجتماع ��لاقتصا� �لمست�� �مقيا	
wöbnäÛaZ ج�� ى�ل �ل���سة ت�صل�� Bحصائيا ��لة ف��� �قبل) �ل�ينية �له�ية بع� (�لثقافية لله�ية كه"���� مست�� فى �لتج�يبية �لمجم�عة 9?فال ��جا� مت�س?ا� بي

فى �لتج�يبية �لمجم�عة 9?فال ��جا� مت�س?ا� بي� �حصائيا ��لة ف��B �ج�� �لبع��، �لت?بيB لصالح �لمتع��، �ل�سائ? باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB �بع�
 �حصائيا ��لة ف��B �ج�� �لبع��، �لت?بيB لصالح �لمتع��، �ل�سائ? باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج Bت?بي �بع� قبل) �للغ�ية �له�ية بع� (�لثقافية لله�ية ����كه" مست��

� �ل�سائ? باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB �بع� قبل) �لتا�يخية �له�ية بع� (�لثقافية لله�ية ����كه" مست�� فى �لتج�يبية �لمجم�عة 9?فال ��جا� مت�س?ا� بي
،) �ل�?نية �له�ية بع� (�لثقافية لله�ية ����كه" مست�� فى �لتج�يبية �لمجم�عة 9?فال ��جا� مت�س?ا� بي� �حصائيا ��لة ف��B �ج�� �لبع��، �لت?بيB لصالح �لمتع��

فى �لتج�يبية �لمجم�عة 9?فال جا��� مت�س?ا� بي� �حصائيا ��لة ف��B �ج�� �لبع��، �لت?بيB لصالح �لمتع��، �ل�سائ? باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB �بع� قبل
 �حصائيا ��لة ف��B �ج�� �لبع��، �لت?بيB لصالح �لمتع��، �ل�سائ? باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB �بع� قبل) �لمجتمعية �له�ية بع� (�لثقافية لله�ية ����كه" مست��

� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB �بع� قبل) �لمقيا	 ��جا� لإجمالى �فقا (�لثقافية لله�ية ����كه" مست�� فى �لتج�يبية �لمجم�عة 9?فال ��جا� مت�س?ا� بي
 �له�ية ����F مقيا	 �9بعا� �جمالى فى �لتج�يبية �لمجم�عة 9?فال ��جا� مت�س?ا� بي� �حصائيا ��لة ف��B �ج�� �لبع��، �لت?بيB �جمالى لصالح �لمتع��، �ل�سائ?
  . �لتتبعى �لت?بيB لصالح) ��لتتبعى �،�لبع� (بالت?بيقي� �لثقافية

The effectiveness of media program using multimedia 

 in supporting the culture of children identity 

Aims: This study aimed to investigate the effectiveness of a media program using multimedia in strengthening cultural identity (religious identity-

linguistic identity- historical identity- national identity- community identity) among children 2021/ 2022. 

Sample: A sample of (20) boys and girls from the fifth grade students at Abu Bakr Al- Siddiq Primary School, East Tanta Educational 

Administration, divided into 10 males and 10 females, the study sample. 

Tools: The study tools included (Cultural Identity Scale, Program Media using multimedia to strengthen cultural identity "prepared by the 

researcher", and the Raven intelligence scale, the scale of the socio- economic and cultural level.  

Results: The study found that there were statistically significant differences between the mean scores of the children of the experimental group in 

their level of awareness of cultural identity (the religious identity dimension) before and after the application of the media program using 

multimedia, in favor of the post application. Cultural (the linguistic identity dimension) before and after the application of the media program 

using multimedia, in favor of the post application, and there are statistically significant differences between the mean scores of the children of the 

experimental group in the level of their awareness of cultural identity (the historical identity dimension) before and after the application of the 

media program using multimedia, in favor of the application After, there are statistically significant differences between the mean scores of the 

children of the experimental group in their level of awareness of cultural identity (according to the total score of the scale) before and after the 

application of the media program using multimedia, in favor of the total post application.  
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 �لم�حلة هO6 ىفف �؛�لف� حيا ىف �لعم�ية �لم��حل 9ه" م� ةف�ل�ل? م�حلة تع�
 �كتسا& ىعل قا��� �يك�� لثقافية�� لفنية�� لح�كية�� �لمع�فية �ل?فل ق���� م�تن

 بنا3 ىف هميتها�9 تها?��خ لها �لم�حلة �O6ه ي،حن���ل جميع ىف �لمها��� م� �لع�ي�
  .امستقبله ح�ي��ت �لشخصية

 �لاقتصا�ية �لتنمية عملية ىف �لأسا	 حج� ?فللل �لثقافية ةه�ي�ل بنا3 شكل�ي
 ا،9بنائه لمستقبل لتق�"�� �ل�فاهية تنش� ى�لت للمجتمعا� لسياسية�� لاجتماعية��
 مثلما �لثقافية �لأعمال مجمل خلال م� �لمجتمع م� �لثقافية ةه�ي�ل �ل?فل كتس&�ي

 فم� ل؛لمستقب�� �لحاض� 9نه ىعل �ل?فل ى�ل ين�E �لمجتمع كا� ���6 ة؛�لثقاف يكتس&
 تشكيل ىعل ساع��Oي �لصغ� من6 �لثقافية ته�ه�ي قيمه فيه �لمجتمع يغ�	 9� ى�ل?بيع

  .ي�لثقاف ية�ع نمية�ت
 ى�لت �لخاصة لصفا��� �لثقافية �لسما� ةم�عمج ىف لل?فل �لثقافية ةه�ي�ل تمثل�ت
 قي"ل�� لعا����� ل�Fللس قا�ف لآخ� مجتمع م� ختل�Uي ب�6ته يشع� �ل?فل تجعل

 لسياسية�� �لاقتصا�ية ��UللE بعا�ت �،لأفكا�� ني�ق��ل�� لتقالي��� لت����P لخب�����
  )١(.همجتمع ىف عيشها�ي �ل?فل بها يم� ى�لت يةك�ل�جلسي�� لاجتماعية�� لتا�يخية��

 �لسياسية �لمجالا� مختلU ىف كبي� تح�يا� �لحالية �لفت� فى �لمجتمعا� شه��ت
 لحضا�ية�� �لثقافية تهه�ي تم	 ى�لت �لتح�يا� تلF لاسيما �يةلاقتصا�� لاجتماعية��
 �ل?فل له يتع�L ��ل6 ى�لثقاف �لتغ�ي& خلال م� لل?فل �لثقافية ةه�ي�ل خ�B ا�لح�ت

 عب�Cىف �هتمامها ينحص� ى�لت �لإعلا" 9جه  م� لها ف�ت��ت لما لتأثي��� �لإثا�
 لثقافية�� �ل�ينية �لحيا معال" ?م	 هعلي يت�ت& �ل�6 �لأم� ة،متق�م يةن�ل�جتك 9سالي&

  .��لتقلي ىعل جبا�ها�� ة،لع�بي�� �لمص�ية للمجتمعا�
òÜØ’ß@ò�a‰†Ûa@mëbèmüúb>Z@ @

 �هتما" 9جن� ىعل ��لكب� ة�ل�ي�لأ ��6 �لقضايا م� �لثقافية ةه�ي�ل قضية تع�
 �لف�� �ل� ل�لالا��� ى�لمعان م� �لكثي� تحمل حيP ا؛مع لنامية�� �لمتق�مة ��ل�ل

 بحP حالة ىف معا لمجتمع�� �لف�� تجعل ى�لت ة،�ل�يناميكي �لقضايا م� ىفه. علمجتم��
 �ل��خلية �لبيئة ىف �لحا�ثة �لتغي��� كبةم�� ىعل قا�� ثقافية ةه�ي ع� مستم�

 �لحاض� جهةم�� ت�فL ةم���ث �صبعنا �لتشب� ��� ع،للمجتم لخا�جية��
  )٢(.للمستقبل لاستع�����

 م���لأ م� 9صبح ى�لحال �لق�� ىف �لثقافية ةه�ي�ل �عي"�ت بتنمية لاهتما"��
 مAسساتها ��9ك� ��6 �لا مشكلاتها جهةم�� �لمجتمعا� تست?يع فل� ة؛ي����لض
 �لثقافية تهاه�ي تنمية ىعل �لعمل ���ض عهان��9 بمختلU لاجتماعية�� ةب�ي�لت�

��Eاعليه لحفا .P9صبح� حي Fلض تل���� عص� ىف ق� ش��لأ ��لتح� تمثل 
 �،�لاتصالا ائل�س ىف �لم6هل لتق�"�� يةن�ل�ج�لتك �لمستح�ثا� عص� ���،�للاح

 بما �كانها�9 نبهاج�� م� جان& كل يتأث� ،صغي� يةك�ن ق�ية ى�ل �لعال" �ح�ل ىلت��
Pم �،�لآخ �لجان& ىف يح��� همة�م ية�Aلمس عاتقها ىعل كافة ��ل�ل 9خ�6 هنا 
 كل حB م� 9صبح 9� بع� ا،تهه�ي ىعل �لحفاE لها تكفل ى�لت ا�لآلي�� ائلل�س� ت�بي�

 مةع�ل�ل بقضية حاليا �ليه يشا� ما �ه�. �يشاه �9 يق�9 �9 يسمع ما يختا� 9� ف��
 حلال�� �لأخ� شخصية ى�نف ىتسع ،�م�ح ثقافة ح�ن ات�ممح ق��� باعتبا�ها ة،�لثقافي

Bمحل ى�لثقاف �لاخت�� Dي�ل�جي،�لأي� �لص�� � ف�يغ�ت لتشتي��� �لتفتي� جل9 م
 �لثقافية ةه�ي�ل تشه� )٣(.ة��لللا�� ��?�للا بعال" ��ب?ة ى�ل لها�تح�ي �لجماعية ةه�ي�ل

 بي� �لتغ�ي& مEاه� تنتش� حيP ا،صالته�9 ع��قتها�ب ى�لثقاف كيانها ىف بته�ي�
 ى�لثقاف �Cللغ ع�ي� مEاه� م� ��لمص� مجتمعنا له يتع�L ما ج��3 م� �لأ?فال

 لب	�م مأكل م� �لمعيشية �لحيا Eاه��م �لاعلامية �م���ل م� �لع�ي� ىف تمثل�ت
  .ع�لمجتم 9عضا3 بي� �لاجتماعية �لعلاقا� يةن�ع 6ل�Fك ة،فك�ي Eاه��م

��م Eلملاح� � ى�لأساس ى�لثقاف �لكيا� معال" ?م	 ى�ل يه�U �لثقافى ��Cلغ 9
 9كث� تع� ى�لت �لأساسية قي"�ل بإضعاU يت" 6لF فإ� ته�ه�ي �6تيته �9 للمجتمع
 ستقلاله�� تف��O ع� معب�� ع��ت ى�لأساس ى�لثقاف �لكيا� ىف �لمتأصلة �لثقافية �لعناص�

 فاعلة ثقافية �ست��تيجية ىتبن يف�L 6لF كل. هل يتع��C Lغ �9 جهةم�� ىف ى�لثقاف

 ��حل�لم تع���م شاملة ثقافية ث�� خلال م� ى�لثقاف �لاخت��B جهةم�� ىعل قا��
Uتسته�  لا �لثقافة لتج�ي� جا� �ح�لام 9ية لأ� �لت�خل م� ى�لثقاف �لت��P بنا3 �عا�

�  )٤(.��خلها م� �لا يت" 9� يمك
 يةتنم ىف فعال بشكل يفهات�E يمك� ى�لت �لمهمة �لم��حل م� ةف�ل�ل? م�حلة ع��ت

 �لعم�ية لم�حلة� هO6 ىف فالأ?فال ل؛�لأ?فا ف�	ن ىف بالمجتمع �لخاصة �لثقافية ةه�ي�ل
 لعا����� �لقي" �كسابه" سعل��� هاه�مبمف ةب�ي�لت� �لمAسسا� ىعل �لسهل م� ك��ي

 لاتجاها��� قUم��ل�� لتقالي���Cلمجتمعه" �لممي �  .��لمجتمعا م� غي�O ع
 يEه� ما �ه� ل،لل?ف �لثقافية ةه�ي�ل بتنمية �لاهتما" ىعل كافة ��ل�ل ح�ص� ل�6

 �خل� ى�لت �لاتفاقية م� ٢٩ �لما� م� )Z( �لفق� نص� حيP �ل?فل ق�Bح �تفاقية ىف
Cى�لثان ىف �لتنفي6 حي � ته�ه�ي �ل?فل ��6 حت��"�� تنمية ىعل ١٩٩٠ سبتمب� م

 ��ل6 لبل��� ل،�ل?ف فيه يعي\ ��ل6 للبل� نيةل�?� لقي"�� ة،�لخاص يمة�ق غته�ل �لثقافية
  )٥(.هحضا�ت ع� �لمختلفة لحضا����� �لأصل ىف فيه نشأ

(William Demmer, 2012) ���سة نها�م �لسابقة �ل���سا� ىعل الإ?لا�Dب
(6) 

 �9 لثقافته" يتع�L م� كل تجاO �لمف�? بالخ?� �لأ?فال �حسا	 9� ى�ل 9شا�� ى�لت
 �؛�لج�ي �لمجتمع قافة�ث لغة تعل" ىعل �قباله" ع�" 6ل�Fك ة،�لأصلي ته"ه�ي �9 لغته"

  .ياضبالم �لا�تبا? ت��يجيا ���فق�ي
 م� �لأ?فال ىعل �لسلبية �لتأثي��� ى�ل )٧()٢٠٠٩ "،CمC Cين& (���سة ك���6

 جية����لاC ى�ل به" �ي�A مما �لمص�ية لثقافتتا مغايي� ىثقاف ل?ابع تق�يمها خلال
 ى�لع�ب للمجتمع �لملائمة ي��غ �لملائمة لتقالي��� لعا����� �لقي" بي� لخل?�� �لثقافية

  .هعم�ت�9 ى�لقيم �لنEا" فق��� ى�ل �لنهاية ىف �ي�A 6ل�Fب [،لمص���
 �لأ?فال مشاه� مع�ل 9�) ٢٠٢٠ ي��،لتليف��C �لإ�6عة �تحا�( تق�ي� ىف ا�3ج

Cللتليف� ىالتال�ب ،%٩٤,٤ �لأ?فال لب��مج �ته"همشا مع�ل بلغ بينما ،%٩٧,٧ بلغ ي�
� منها جعل يةي�م لفاعلية مشاه�تها �تح�ل �لمشاه� ىف �لأ?فال �ستغ��B فإ

 بل� ب��يح �لأ?فال ��U 9،لتثقي�� يهت�جل�� ا�ل�ملمع�� �لمعا�U لاكتسا& مص��ه"
 �لاعلا" ائل�س ت?�حها ى�لت �لقي" بي� فBت�� ع�" يEه� ىالتال�ب يةت�ن�لكا� �لشخصية

  )٨(.9بنائها ف�	ن ىف غ�سها ى�ل �لأس� ىتسع ى�لت لقي"�� �ت���لمس
 �ح��P ىف �لإعلا" ائل�س ��� ت�عي" ىعل �ل���سا� م� ةم�عمج 9ك�� حي� ىف
 ���سة ل�ت�ص حيP "،ل�يه �لثقافية ةه�ي�ل قل�ن �عي"�ت �لأ?فال يا�ل�كس ىف تغيي�

 قي" ��سا3 ىعل ق���ل ث�9�O ىي�ن�لتليفC �لبP ��� ى�ل )٢٠٠٠ ى،�لعا?عب� ?ه(
 ةه�ي�ل ىعل 9جنبية ��قن�� فلا"�9 مسلسلا� م� يحمله بما ل6�F ة،�لثقافي ةه�ي�ل

  .�لع�بية �لثقافية
 بصفة ى�لع�ب �لمجتمع ىعل يج& بأنه )٩()٢٠١٨ ف��C، �ه� (���سة ���9ص

 �لع�بية �لثقافة مف���� �?�يبت ق�م��ي 9� خاصة بصفة ��لمص� لمجتمع�� عامة
 بنا3 �ض��� ة،�لمتق�م �لغ�بية �لثقافة لمف���� �لتص��� ل�ق��U تست?يع ىحت

 ائلل�س �لسلبية �لتأثي��� جهةم��ل �لأه��U مح�� ��لمص� بال?فل خاصة �ست��تيجية
 ها" ��� لتعلي"�� �لت�بية ���C ىل�ع ة،�لمص�ي �لثقافية ا�م���ث�ل ض�3 ىف �لإعلا"

 خلال م� �لأ?فال �ل� ىنل�?� �لانتما3 غ�	 خلال م� ل6�F ى�لثقاف ��Cلغ جهةم��ل
  .[�لمص� �لمجتمع ثقافة �م مستم� ثقافية ��م�C قي" ىعل �ل���سية �لمناهج 3ت���ح

(Ryan Caitlein, 2015) كاتلي� ن��يا ���سة ل�ت�ص 6ل�Fك
 ائلل�س� 9� ى�ل (10)

 �لتا�يخ حيP م� �لثقافية ةه�ي�ل �ب��C ىف ضح�� تأثي� لها �لح�يثة يةن�ل�ج�لتك
 ه�6 ل�ك ا،غ��في�ج �مCيا �لمشت�كة ����لح 6ل�Fك P،لت���� ة،ل�يان�� F،�لمشت�

  .للل?ف �لثقافية ةه�ي�ل يAك�
9� حيP ةف�ل�ل? من6 تب�9 للف�� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" عملية 9� نج� سبB مما 
 ى�ل �لحاجة تEه� 6ل�Fب �لم�حلة هO6 ىف تتشكل تجاهاته�� يمه�ق �ل?فل شخصية

 �ليها تت?�B ل" ىلت�� سنة )١٢ -٩( س� ىف �لأ?فال �ل� �لثقافية ةه�ي�ل تنمية
 لاستخ��" �ل���سة هO6 فك� فجا�3. ة�لعم�ي �لم�حلة Fتل ىف �لسابقة �ل���سا�

 �ن��س )١٢ -٩( س� م� �لأ?فال �ل� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع�� ائ?ل�س�
 ىعل �لا?لاD بع� �لباحثة قسمته" فق� مختلفة ب?�يقة ك��ل �لثقافية ةه�ي�ل 9بعا� ح�ي��ت
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 ةه�ي�ل ة،�لتا�يخي ةه�ي�ل �ية،غ�لل ةه�ي�ل ة،�ل�يني ةه�ي�ل( ى�ل �ل���سا� م� ع��
  .)�لمجتمعية ةه�ي�ل ة،نيل�?�

 ب�نامج فاعلية ما ى�لآت �لتساAل ىف �ل���سة مشكلة تح��� سبB ما ض�3 ى�ف
 م� نبث�Bي ؟،�لأ?فال �ل� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام

  :ةف�عي تساAلا� ةم�عمج �ل�ئي	 �لتساAل ه�6
 �ل� �ل�ينية ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام ب�نامج ليةفاع ما .١

 �لأ?فال؟

 �ل� ةغ�ي�لل ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام ب�نامج فاعلية ما .٢
 �لأ?فال؟

 �لتا�يخية ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام ب�نامج فاعلية ما .٣
 �لأ?فال؟ �ل�

 نيةل�?� ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام ب�نامج فاعلية ما .٤
 �لأ?فال؟ �ل�

 �لمجتمعية ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام ب�نامج فاعلية ما .٥
 �لأ?فال؟ �ل�

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لحفاE يع� حيP ها�لتتن ��ل6 م�ض��Dل ?بيعة م� �لحالية �ل���سة 9همية تنبع .١
 �لثقافية ةه�ي�ل ىعل فالحفاE ا،ملح �جتماعيا م?لبا لل?فل �لثقافية ةه�ي�ل ىعل

 لما ا،�سيخه�ت تعCيCها ى�ل �لع�بية ��ل�ل ىتسع ى�لت �لأه��U 9ه" م� لل?فل
 �لنهضة مسا��� ىعل �لتق�" حقي�Bت ��3ل�لا �لاتنما3 ت�بية م� 6لF ىعل يت�ت&

لحضا���.  
 م�حلة ى�ه بها تهت" ى�لت �لعم�ية �لم�حلة 9همية ىل� �ل���سة 9همية ت�جع .٢

 �لم��حل 9ه" م� تعتب� ىلت�� )�لأبت��ئي �لخام	 �لصU 9?فال( �لمتأخ� ةف�ل�ل?
9� جان& ى�ل ،) …افسي�ن -اي��ح - ا9جتماعي - اعقلي( �لإنسا� بنا3 ىف ةب�ي�لت� 

 مع عاملات كث�ه"�9 �لإعلا" ائلل�س �لتع�L م��حل 9كث� �لم�حلة تلF 9?فال
  .ة�لثقافي ته"ه�ي ىف �غ�C لCعCعة ض��تع��ي �لح�يثة يةن�ل�جلتك�� �لت?بيقا�

 �شئ�� ةف�ل�ل? مAسسا� ىف لمعنيي��� بالاتصال �لقائمي� �ل���سة هO6 تساع� .٣
 �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" ىف تساع� �ست��تيجية لبنا3 "؛له مقت�حا� بتق�ي" ع،�لمجتم

 م� ا؛عليه لحفا��E )مجتمعية -ةني�? - ةيخيا�ت - غ�يةل -ة�يني( كان� 3س��
 ية��ن�لالكت �لقصc مثل �لمتع�� ائ?ل�س� م� ةم�عمج صمي"�ت �ع��� خلال

 ستخ��مها�� �لمتح�كة س�"ل��� بالانت�ن� �لمتصلة �لح�يثة �لتقنية لب��مج��
  .ة�لثقافي ةه�ي�ل ىعل �لعالمية �ح�لا�لت ت��عيا� جهةم�� ىف ستثما�ها��
Òa†çc@‰†Ûaò�aZ@ @

Uلى �لحالية �ل���سة ته�� Pائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج فاعلية بح 
 �ن��س )١٢ -٩( م� �لعم�ية �لم�حلة ىف للأ?فال �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" ىف �لمتع��

6�Fل �  :لخلا م
١. Uلكش� � ىف للأ?فال �ل�ينية ةه�ي�ل ت�عي" ىف ى�لإعلام �لب�نامج فاعلية ع

�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" �ن��س )١٢ - ٩( م� �لعم�ية �لم�حلة.  
٢. Uلكش� � ىف للأ?فال ةغ�ي�لل ةه�ي�ل ت�عي" ىف ى�لإعلام �لب�نامج فاعلية ع

�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" �ن��س )١٢ - ٩( م� �لعم�ية �لم�حلة.  
٣. Uلكش� � ىف للأ?فال �لتا�يخية ةه�ي�ل ت�عي" ىف ى�لإعلام �لب�نامج فاعلية ع

�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" �ن��س )١٢ - ٩( م� �لعم�ية �لم�حلة.  
٤. Uلكش� � ىف للأ?فال نيةل�?� ةه�ي�ل ت�عي" ىف ى�لإعلام �لب�نامج فاعلية ع

�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" �ن��س )١٢ - ٩( م� �لعم�ية �لم�حلة.  
٥. Uلكش� � ىف للأ?فال �لمجتمعية ةه�ي�ل ت�عي" ىف ى�لإعلام �لب�نامج فاعلية ع

�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" �ن��س )١٢ - ٩( م� م�ية�لع �لم�حلة.  
pbzÜİ–ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 لاكسا& �لمصممة �لأنش?ة م� ةم�عمج بأنه: ا�ج��ئي �لباحثة ع�فه�ت �لب�نامج �

 - ة�لتا�يخي - غ�ية�لل -ة�ل�يني( �لخمسة بأبعا�ها �لثقافية ةه�ي�ل �لأ?فال �عي"�ت
 �لأ?فال �ل� �لمتع�� ائ?ل�س� �م ةم�عمج باستخ��" ل6�F )�لمجتمعية -ةنيل�?�

 �ي�ت�لكمب بجهاC �لم�عمة ائ?ل�س� بي� �لمستخ�مة �لمتع�� ائ?ل�س� تلe�� Fت��ت
 Book �نامج�ب ،World Wall ب�نامج �ستخ��" مثل ان��ك بالانت�ن� لاتصال��

Creator، نامج�ب� Pawtoon، نامج�ب� Power Point، مثل ��لأخ� ائ?��ل�س 
  .ة�لثقافي ةه�ي�ل بأبعا� �لم�تب?ة �لنماZ6 بعL ص�Bل قc ة،قيل��� س�"�ل� �ل�يت
 ائ?�س ع� فيها تتكامل ب�نامج بأنها: ا�ج��ئي �لباحثة ع�فها�ت: �لمتع�� ائ?ل�س� �

 س�"ل��� لمتح�كة�� �لثابتة ص��ل�� ىيقم�سل�� ص��ل�� �لنc مثل للاتصال
 �لباحثة ستخ�م��� ىعلتفا بشكل �ل?فل معها يتعامل ىلت�� لمتح�كة�� �لثابتة

 ب�نامج مثل بالانت�ن� تصلة�م �ي�ت�لكمب بجهاC �لم�عمة ائ?ل�س� م� ةم�عمج
World Wall، نامج�ب� Book Creator، نامج�ب� Pawtoon، نامج�ب� Power 

Point، ل�يت مثل �لتقلي�ية ائ?��ل�س� �لنماZ6 بعL ص�Bل قc ة،قيل��� س�"�ل� 
  .ةفي�لثقا ةه�ي�ل بأبعا� �لم�تب?ة

 م� بع� لكل ى�ج��ئ تع�يU �لباحثة ضع���: Cultural Identity ة�لثقافي ةه�ي�ل �
  :ييل كما �لخمسة �لأبعا�

 �لأنبيا3 بقصc �لأ?فال مع�فة ت�عي": ا�ج��ئي �لباحثة ع�فها�ت �ل�ينية ةه�ي�ل .١
 �لخي� ح& همية�9 �لغي� سامحة�م اتها�9ق ىف �لصلا ىعل �لمحافEة همية�9

 مع مكا� كل ىف معنا م�ج�� �الله لأ� �لأمتحانا� ىف �لغ\ �"�ع للجميع
 للب�نامج تع�ضه" خلال م� 6لF ل�ك ناح�ل لشيا?ي��� �لملائكة �ج��

 /٤/ ٢٧ ىحت ٢٠٢٢/  ٢ /٢٠ م� �لفت� ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��"
٢٠٢٢ 6�Fل Uي ىينم ما ىعل مشتملا �لباحثة يه�ت�ج بإش���CCبع� ع 

  .�ل�ينية ةه�ي�ل
 بأهمية �لأ?فال مع�فة ت�عي" بأنها: ا�ج��ئي �لباحثة ع�فها�ت ةغ�ي�لل ةه�يل� .٢

Eلع�بية �للغة ىعل �لحفا� ��C�Cبال� لاعتCل �لأ�بية لشخصيا��� م��، م�ج��
 كتابة ىعل تشجيعه" خلال م� �لمستقبل ىف للأ?فال �لأ�بية �لشخصية نمية�ت

cلقص�  تع�ضه" خلال م� 6Fل �يك�� �لع�بية باللغة لشع��� �لقصي�
/ ٢٧ ىحت ٢٠٢٢ /٢/ ٢٠ م� �لفت� ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" للب�نامج

٢٠٢٢/ ٤ Uيحاف �لأ?فال يجعل ما ىعل مشتملا �لباحثة يه�ت�ج بإش����E 
  .بها ك��تمس�ي �لع�بية �للغة ىعل

 بأهمية �لأ?فال مع�فة ت�عي" بأنها: ا�ج��ئي �لباحثة ع�فها�ت �لتا�يخية ةه�ي�ل .٣
C�Cلاعت�  O،بل� م��حك �ل6ي� ا�A3س�ل� ع�فة�م ا�يخها�ت بل�O بحضا�

 ة،�لأث�ي لأماك��� �لمتاحU يا��C �لشعبية �?�لا�لب قصc شاه��م
 م� 6لF �يك�� �لآثا� لمشاه� للم��سة �حلة ى�ل لل6ها& �لأ?فال شجيع�ت

/ ٢ /٢٠ م� �لفت� ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" للب�نامج تع�ضه" خلال
 يجعل ما ىعل مشتملا �لباحثة يه�ت�ج بإش��U ٢٠٢٢/ ٤/ ٢٧ حتي ٢٠٢٢

�يحاف �لأ?فال�E ثا�ه" ىعلg تمس�ي ضا�ته"�ح�  .بها ك�
 بأهمية �لأ?فال مع�فة ت�عي" بأنها: ا�ج��ئي �لباحثة ع�فها�ت نيةل�?� ةه�ي�ل .٤

 �Oبل حبة�م ىنل�?� �لنشي� ت��ي� خلال م� للأ?فال نيةل�?� م��Cل� �حت��"
��C�Cجن�� ��لمص� بالجي\ لفخ��� لاعت�O ��ل�?� 9جل م� ح��يض �ل6ي 
��Uلاب ىعل لتع��?� ����Cنجا ?�� � تع�ضه" خلال م� 6لF �يك�

/ ٢٧ حتي ٢٠٢٢ /٢/ ٢٠ م� �لفت� ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" للب�نامج
٢٠٢٢/ ٤ Uيحت� �لأ?فال يجعل ما ىعل مشتملا �لباحثة يه�ت�ج بإش��� م�
  .ةنيل�?� ه"م�Cب� ���فتخ�ي ���ق��ي

 �لأ?فال مع�فة ت�عي" ق�� أنهب: ا�ج��ئي �لباحثة ع�فها�ت �لمجتمعية ةه�ي�ل .٥
�ش ىف ل�ته"�� ساع��م ل�يه�� �حت��" �ل?فل تعلي" بأهمية�A Cل،�لمن 

 ىف لتقالي��� �لعا��� ىعل لتع���U "،معه �لتح�P عن� هص�ت ف�Lخ
 للجمعيا� يحتاجها لا ى�لت بالأشيا3 لتب���D �لمناسبا� خلال م� محافEا�

 6لF �يك�� �لمختلفة �لمناسبا� ىف �لأعيا� ��"ق عن� �لبي� تCي� مع �لخي�ية
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�/ ٢٠ م� �لفت� ىف �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" للب�نامج تع�ضه" خلال م
 ما ىعل مشتملا �لباحثة يه�ت�ج بإش��U ٢٠٢٢/ ٤/ ٢٧ ىحت ٢٠٢٢/ ٢

  .نهضته ى�ل ع��س�ي مجتمعه" ب��يح �لأ?فال يجعل
ßpaBÌn@ò�a‰†ÛaZ@ @

  .�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام ب�نامج ىف يتمثل: ل�لمستق �لمتغي� �
 ت���لمس مقيا	 )١١(،�ل��ف �ل6كا3 �ختبا� ،)�ناP/ ك��6( ن��Dل: ?يل�س� �لمتغي� �

 )١٢(.ي�لثقاف ى�لاجتماع ��لاقتصا�

  .�ل���سة عينة �لأ?فال �ل� �لثقافية ة�يه�ل ت�عي" ىف يتمثل: ع�لتاب �لمتغي� �
pb�a‰…@òÔib�Z@ @

L3 ه�6 ىف �لباحثة تستع�Cب �لسابقة �ل���سا� �لجDا،تغي��ته�م �ل���سة م�ض� 
 �لم�تب?ة �لأجنبية �9 �لع�بية �ل���سا� م� 3س�� ى�لعلم �لت��P جمع �لباحثة �ع���

 ى�لCمن للت�تي& قاف� �ل���سا� ع�L "�ت ة،�ل���س م�ض�Dب متصلة متغي��� بع�
�  .�لأق�" ى�ل �لأح�P م

 لتنمية ىمس�ح ب�نامج فاعلية "�ن��بع )١٣()٢٠٢١( �ب��هي" محم� 9حم� ���سة .١
Lى�ل �ل���سة �ف�ه ."�لابت��ئية �لم�حلة لتلامي6 نيةل�?� ةه�ي�ل 9بعا� بع Uلتع�� 

 مي6تلا �ل� نيةل�?� ةه�ي�ل 9بعا� بعL لتنمية ىمس�ح ب�نامج فاعلية م�� ىعل
Uلص� 	عا" خلال ى�لتج�يب �لمنهج �ل���سة ستخ�م��� ي،�لابت��ئ �لسا� 
 �لسا�	 �لصU تلامي6 م� لمي6�ت تلمي�6 ٥٦ مهاق�� لعينة ٢٠٢٠/ ٢٠١٩
 �ح��هما متجانسي� تي�م�عمج ى�ل مقسمة �لابت��ئية ح�ي� مي� بم��سة ى�لابت��ئ

 �ل���سة ����9 مل�شت�� ة،�ل���س متغي��� ضب? مع ضاب?ة �لأخ��� تج�يبية
9� ى�ل �ل���سة ل��ت�ص ،)�لمس�حي �لب�نامج -ةنيل�?� ةه�ي�ل مقيا	( ىعل 

Fى�لمس�ح �لب�نامج ���ل �يجابيا 9ث�� هنا eنيةل�?� ةه�ي�ل 9بعا� تنمية ىف �لمقت� 
 تنفي6 مع ) …ى،�لنفس ى،�لاجتماع ى،�لثقاف P،�لت�� ى،�ل�ين كالبع�( ��لأخ�

  .��لمجالا هO6 ح�ل بحثية ���سا�
 �ف�ه ."مةع�ل�ل عص� ىف ةه�ي�ل "�ن��بع )١٤()٢٠١٩( 9حم� عم� سعي� ���سة .٢

 نية��ل�? يةق�م�ل ةه�يل�� �لانتما3 ىعل مةع�ل�ل تأثي� �لم� �لتع�U ى�ل �ل���سة
� ىفل�ص� �لمنهج �ل���سة ستخ�م��� س�يU، ىبن جامعة ?لبة ن�E هة�ج م

 �ل?لبة 3��g لمع�فة �ستبانة 9يضا لباح�P ستخ�"�� ة،�لحال ���سة نهج�م ى�لتحليل
 تأثي�� مةع�للل 9� ى�ل �ل���سة ل��ت�ص ة،نيل�?� ةه�ي�ل ىعل مةع�ل�ل تأثي� ح�ل
 بالأ�L �لم�تب?ة نيةل�?� �لمفاهي" غيي��ت للشبا& نيةل�?� ةه�ي�ل ىعل ج�� كبي��

��� &ح� لتضحية�� 3ل�لا� قي" تغي� ىف 9سهم� مةع�ل�ل 9� كما ��ل�?�، لإنسا
 جا�3 لانتما��3 ةه�ي�ل C9مة ��9 ي،�لسياس لاغت��&�� �لانع�Cل ��CCع �ل�?�

  .يةن�ل�جلتك�� لاقتصا�ية�� �لسياسية مةع�ل�ل تغي��� بفعل
 �لم?ب�عة �لأ?فال مجلا� علاقة" �ن��بع )١٥()٢٠١٨ (محم� ?لع� 9سما3 ���سة .٣

 ى�ل �ل���سة Uه� ".سن���) ١٢ - ٩ (م� �لمص�� لل?فل �لثقافية �له�ية بتشكيل
Uم� ىعل �لتع�� Lل،�لأ?فا لمجلا� ��لمص� �ل?فل تع� ��Uىعل لتع� 
 ا،يفضله ى�لت �لثقافية �م���ل 9ه" ع� لكش��U �،�لمجلا لهO6 ق��3ته 9سبا&

 [،�لمص� لل?فل �لثقافية ةه�ي�ل تشكيل ىف �لأ?فال مجلا� مساهمة �م� ص���
 م� �لمي��نية �ل���سة عينة ��ن�ك ى�لإعلام �لمسح منهج ىعل �ل���سة عتم����

٤٠٠ � -	�لخام -ع�ل��ب (ف�Uبالص يةك�م�لح �لابت��ئية �لم�حلة تلامي6 م
 �ستبيا� ستما��� م��،مض تحليل �ستما� �لباحثة ستخ�م��� ي،�لابت��ئ )�لسا�	

 �لتق�ي� 9� ى�ل �لتحليلية �ل���سة نتائج شا���9 �،�لبيانا جمع ����9 م� تي��كأ�
��ل�ي علا3 (�ل���سة عينة بالمجلا� �لصحفية ن���لف مق�مة ىف ا3ج ى�لصحف- 

% ٣٧,١ بلغ� بنسبة خلالها م� �لثقافية ةه�ي�ل ا�ل�ممع ع�L ت" ى�لت) مي�س
� ى�ل �لمي��نية �ل���سة نتائج شا���9 .�لمجلتي� كلتا ىف �لتك����� م�Dمج م

Dلأ?فال مجلا� ىق��ئ ��تفا� � ،%٨٥ بلغ� نسبةب �ل���سة عينة �لأ?فال بي
 يح& ى�لت ا�ل�م�لمع مق�مة ىف كان� �لثقافية ا�ل�م�لمع 9� 9يضا �لنتائج شف��ك

 ق�"ت �لأ?فال مجلا� 9� ى�ل ل��ت�ص ل،�لأ?فا مجلا� ىف ق��3تها �لأ?فال

 �لنش� كثي�Uت للمجلة �لأ?فال تع�L تك��� ?�يB ع� �لغ�	 ىف ها���ب
 للحقائB �لأ?فال ����F تح�� �9 ىعل قا�� ك��ت 6ل�Fب معينة ا�م�ض�عل

 ىينم �لأ?فال لمجلا� �لكثيU فالتع�L ع،�لمجتم ىف �لسائ� لقي"�� لمعايي���
ص�� �لا ه� ما �لأ?فال مجلا� ىف ي��O ��ل6 �لعال" بأ� �عتقا�� �لأ?فال �ل� 

  .فيه يعي\ ��ل6 قعل��ل مماثلة
 �لثقافية ةه�ي�ل لتنمية ب�نامج "�ن��بع )١٦()٢٠١١( مح& محم� ف�ي� ���سة .٤

 �ل���سة هO6 ع��س. "�ن��س )٨ - ٦( س� م� ية��ن�لإلكت �لمجلة باستخ��" لل?فل
 لل?فل �لثقافية ةه�ي�ل تنمية ىف ية��ن�لإلكت �لمجلا� ��� 9همية �ب��C ى�ل

 ة،مع�ل�ل Eل ىف للمجتمع �لثقافية ةه�ي�ل �ك�يت ضعU مخا?� ح�ي��ت [،�لمص�
 ية��ن�لكت مجلة خلال م� ��لمص� لل?فل لثقافية� ةه�ي�ل تنمية ى�ل سع� كما
 م� تنميتها ىعل لعمل�� ��لأخ� �لثقافية ص���لق ه�9ج �Lتع�ي ة،علمي ةب�يت�

 ع��ها بلغ �لأ?فال م� ةم�عمج �ل���سة عينة كان�. ةي��ن�لإلكت �لمجلة خلال
 ىف ى�لابت��ئ لثال��P ىلثان�� �ل�لأ ���سية ف�Uص ثلاP م� فلة�? ?فلا ١٢٠

 بإ��� �لخاصة �لشيما3 م��سة �لم��سة نف	 م� ن���،س )٨ -٧( م� 9عما�
L�� Zىحت �لف� � ��ق. [لاقتصا��� ىلاجتماع�� ى�لثقاف ت���لمس تقا�& تضم
 ةه�ي�ل ه�"مف �لأ?فال لإكسا& ية��ن�لكت مجلة: ة�لتالي �����لأ �ل���سة ?بق�

 �ل���سة ل��ت�ص ،)�لباحثة �ع���( �لثقافية ةه�ي�ل مقيا	 ،)�لباحثة �ع���( �لثقافية
 ?ت�سم بي� �حصائيا ��لة ��Bف �ت�ج �نه ا9همه كا� �لنتائج م� ةم�عمج ى�ل

 ت?بيB ع��ب قبل �لثقافية ةه�ي�ل مقيا	 ىعل �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا�
 �لضاب?ة ةم�ع�لمج ��جا� ?ت�سم بي� �حصائيا ��لة ��Bف ��ت�ج ج،�لب�نام

 ��لة ��Bف �ت�ج لا ج،�لب�نام ت?بيB بع� �لثقافية ةه�ي�ل مقيا	 ىعل لتج�يبية��
 ةم�ع�لمج لأ?فال �لثقافية ةه�ي�ل مقيا	 ىعل �لبع��� ى�لقبل �لقيا	 بي� �حصائيا
 ىعل ��لبع� �لقيا	 ىف لإنا��P ك���ل6 بي� �حصائيا ��لة ��Bف �ت�ج ة،�لضاب?
  .ة�لتج�يبي ةم�عللمج �لثقافية ةه�ي�ل مقيا	

 ائلل�س� "�ن��بع Stoughton& Eddy )٢٠٠٥( �م�نها ���� ج��ستا ���سة .٥
��B�?ع�س ."�لثقافية ةه�ي�ل تأكي� ىعل تعمل ى�لت ل O6مع�فة ى�ل �ل���سة ه 
 س���ل �ل?لا& م� لكل �لثقافية ةه�ي�ل تأكي� ىعل تعمل ى�لت ل?���B ائلل�س�

��Lلص ىف لبي�Uل���سية ف�� � �لم�نية �لم���	 ىف �ن��س )٨ - ٦( م
 ةه�ي�ل بP �مكانية: ا9همه �لنتائج م� ةم�عمج ى�ل �ل���سة ل��ت�ص ة،?ت�س�لم
 ب?�يقة نفي6ها�ت "،�ليه �لمفضلة �لأنش?ة �ع��� ?�يB ع� �لمسته�فة �لفئة �ل�

  .مباش� غي� ب?�يقة ةغ�ب�لم� لاتجاها��� �لقي" تنقل
ÏDëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

١. Lف �ت�ج �ل�لأ �لف�B�� حصائيا ��لة� � ةم�ع�لمج 9?فال ا���ج ?ا�ت�سم بي
 قبل )�لمقيا	 ��جا� لإجمالى قا�ف( �لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية

 �جمالى لصالح ،�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB ع��ب
Bلبع� �لت?بي�� . 

٢. Lف �ت�ج �لثاني �لف�B�� حصائيا ��لة� � ةم�ع�لمج 9?فال ��جا� ?ا�ت�سم بي
 ت?بيB ع��ب قبل )�ل�ينية ةه�ي�ل بع�( �لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى ية�لتج�يب

 . ��لبع� �لت?بيB لصالح ،�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج
٣. Lلف�� Pف �ت�ج �لثالB�� حصائيا ��لة� � ةم�ع�لمج 9?فال ��جا� ?ا�ت�سم بي

 ت?بيB ع��ب قبل )ةغ�ي�لل ةه�ي�ل بع�( �لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية
 . ��لبع� �لت?بيB لصالح ،�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج

٤. Lف �ت�ج �ل��بع �لف�B�� حصائيا ��لة� � ةم�ع�لمج 9?فال ��جا� ?ا�ت�سم بي
 ع��ب قبل )�لتا�يخية ةه�ي�ل بع�( �لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية

Bلمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام مج�لب�نا ت?بي�، �لبع�� �لت?بيB لصالح 

Êìã@ßëwèä@ò�a‰†ÛaZ@ @

 قيا	 -ىقبل قيا	( ح�ل��� ةم�ع�لمج �6 ىتج�يب شبه �لمنهج على �ل���سة تعتم�
 لت�عي" �لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�علام ب�نامج فاعلية ىعل للتع�U ل6�F ،)بع�[



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 
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  .ي�لابت��ئ �لخام	 �لصU ?لا& ىعل بالت?بيB ل6�F ،ل�لأ?فا �ل� �لثقافية ةه�ي�ل
Éàn©@Çëòäî@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ي،�لابت��ئ �لخام	 �لصU تلامي6 ىف مجتمع�ل يتمثل���� Bة،�لتعليمي ?ن?ا ش� 
 ?لا& م� فلة�? ?فلا ٢٠ ىعل لل���سة �لكلية �لعينة �ك�نت� ة،�لغ�بي بمحافEة

Uلص� 	ك�ب�ب� بم��سة ى�لابت��ئ �لخام Bةحبم �لمشت�كة �لابت��ئية �لص�يEاف 
 �١٠ P،�لإنا م� ١٠ قعب�� ل6�F سنة )١٢ - ١١( �لسنية �لم�حلة م� ل6�F ة،�لغ�بي

�  .ك���ل6 م
…ë†y@ò�a‰†ÛaZ@ @

 - ١٠( م� 9عما�ه" ��eتت� ?فلا ٢٠ م� ك��تت بعينة تتح��: ة�لبش�ي ����لح �
  .�Pنا ١٠ ك��،6 ١٠ منه" ،هنس )١١

 ةه�ي�ل لتنمية ى�علام ب�نامج بنا3 ىعل �ل���سة هO6 تعتم� :ةيم�ض�ع�ل ����لح �
 ةه�ي�ل ة،نيل�?� ةه�ي�ل ة،�لتا�يخي ةه�ي�ل غ�ية،�لل ةه�ي�ل ة،�ل�يني ةه�ي�ل( �لثقافية

  .�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لابت��ئ �لخام	 �لصU لأ?فال )�لمجتمعية
��� -ة�لمشت�ك �لابت��ئية �لص�يB ك�ب�ب� م��سة :ة�لمكاني ����لح �� Bن?ا ش�? 

 .بالغ�بية لتعلي"�� �لت�بية م�ي�ية - ة�لتعليمي
 ى�ل ٢٠٢٢/ ٢/ ٢٠ م� �لفت� ىف ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB ت": ة�لCمني ����لح �

٢٠٢٢/ ٤/ ٢٧.  
caë…p@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ص�B م� لتحق��B �ل���سة 9ه��U لتحقيB ة�لتالي �����لأ ىعل �لباحثة 9عتم��
 �لقائ" مع مقننة شبه �لمقابلة� ،)�لباحثة �ع���(. ةي�ل�لأ �لبيانا� قائمة ها��ضف

 �لإعلاميي� ع� فضلا ل،للأ?فا ت���لمح صناعة ب���3خ �لت�بية خب��3 م� بالاتصال
� مقت�e ى�علام ب�نامج� ،)�لباحثة �ع���(. ة�لثقافي ةه�ي�ل مقيا	� ،ةف�لبال? �لمختصي

  .)حثة�لبا �ع���(. لللأ?فا �لثقافية ةه�ي�ل نمية�ت لت�عي"
paõaŠug@ò�a‰†ÛaZ@ @

Pلعينة �ختيا� ت" حي� � �لثقافية ةه�ي�ل مقيا	 ت?بيB ?�يB ع� �لأ?فال م
 نف	 ان��ك لإنا��P ك���ل6 م� مف�� ٢٠ �ختيا� ت" ث" ة،�لعين خصائc ����ح

 م� كل ىف �لتكافA م� �لتحقB ةا�لمح ث" ي،لتتبع�� �لبع��� ى�لقبل �لت?بيB ىف �لعينة
 ةه�يلل ى�لقبل �لقيا	 ث" لعم��� ىلثقاف�� ىلاجتماع�� ��لاقتصا� ت��لمس�� �ل6كا3

 ٢٠ م� ك���لم �لب�نامج بت?بيB ى�لتج�يب �لت�خل ث" ة،�ل���س لهO6 �لمصم" قافيةث�ل

 �لثقافية ةه�ي�ل تلF نمية�ت ل�ع" �لمتع�� ائ?ل�س� م� ةم�عمج باستخ��" ل6�F جلسة
 -ةنيل�?� ةه�ي�ل - ة�لتا�يخي ةه�ي�ل -غ�ية�لل ةه�ي�ل -ة�ل�يني ةه�ي�ل( �لخمسة بأبعا�ها

 حيP ة،�ل���س عينة �لأ?فال م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ىعل )�لمجتمعية ةه�ي�ل
 �لم�عمة ائ?ل�س� ى�ل نقسم��9 �لمتع�� ائ?ل�س� م� ةم�عمج �لباحثة �ستخ�م�

Cب�نامج �ستخ��" مثل ان��ك بالانت�ن� لاتصال�� �ي�ت�لكمب بجها World Wall، 
 ائ?��ل�س ،Power Point �نامج�ب ،Pawtoon �نامج�ب ،Book Creator �نامج�ب
 ةه�ي�ل بأبعا� �لم�تب?ة �لنماZ6 بعL ص�Bل قc ة،قيل��� س�"�ل� �ل�يت مثل ة��ي�لي

 �ح���ل مثل �لاست��تيجيا� م� ةم�عمج �لب�نامج ت?بيB ىف ستخ�"��. ة�لثقافي
 م��عا مع �����لأ ع&�ل �،�لس� ل�&9س ي،يقم�سبال �لتعل" &،باللع لتعل"�� ة،لمناقش��

 "ت ج،�لب�نام ت?بيB م� �لانتها3 ع��ب ل،�لأ?فا بي� �لف��ية ��Bلف�� �لعم�ية �لم�حلة
 �لت�خل فاعلية م� للتأك� �ل���سة عينة ةم�ع�لمج لتلF �9خ� م� �لثقافية ةه�ي�ل قيا	

 قيا	 9عي� اي�م عش� خمسة�ب 6لF بع� ث" ة،�لتج�يبي ةم�ع�لمج ىعل ث�9�O ى�لتج�يب
 ت" الفعل�ب �لب�نامج 9ث� بقا3 م� للتأك� ل6�F ة،�لتج�يبي ةم�ع�لمج �ل� �لثقافية ةه�ي�ل

e9 �لب�نامج نجا�Oلباحثة ستخ�م��� ة،�لتج�يبي �ل���سة عينة �لأ?فال ىعل ث�� 
 �م� لبيا� S.R سبي�ما� ��تبا? معامل مثل �لاحصائية �لمعالجة 9سالي& م� ةم�عمج

Bص� Bل��خلى �لاتسا� 	للمقيا  لتجCئة�� ،Alpha با��hنكل 9لفا معاملى ة،�ل���س ��9
 فى لص���B �لثبا� ش�?ى ف�ت�� م� �حصائيا للتحقB لجتما� Split- half �لنصفية
 One- Sample Kolmogorovن�Uسمي� - ��Uمجك�ل �ختبا� ة،�ل���س ��9 �لمقيا	

Smirnov Test Bللتحق �  .ة�ل���س عينة �لتج�يبية ةم�ع�لمج ن	جا�ت تكافA م
wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

� Lي� �ل�لأ �لف�cف �ت�ج" ه9ن على نB�� حصائيا ��لة� � ��جا� ?ا�ت�سم بي
 لإجمالى قا�ف( �لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال

،لمتع��� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB ع��ب قبل) �لمقيا	 ��جا� 
 �لباحثة قام� L،�لف� ه�6 صحة م� لتحق�Bل ،"�لبع�� �لت?بيB �جمالى لصالح
Bبت?بي 	مقيا) F���� جا� لإجمالى قا�ف �لثقافية ةه�ي�ل�� 	9?فال على) �لمقيا 

 �لأسالي& بإستخ��" حليلها�ت �لنتائج �ص� ع��ب ة،�ل���س عينة �لتج�يبية ةم�ع�لمج
 تي�م�علمج Wilcoxon Signed Ranks Test �ختبا� بحسا& �للابا��مت�ية

�  :ى�لآت �لى �لباحثة ل�ت�ص ،Paired Samples Test م�تبت?ي

� (�لمقيا	 ��جا� لإجمالى �فقا �لثقافية هيه�لل ����كه" مست�� لقيا	) ��لبع�� �لقبلى، (�لت?بيB فى �لأ?فال ��جا� مت�س?ى بي� �لف��B �لالة لبيا� ��لككس�� �ختبا�) ١ (ج��ل =٢٠(  
 �ل�لالة ت��مس �لتأثي� حج" �لح�ية ��جة �لا�تبا? معامل (Z) قيمة �ل�ت& ?ت�سم �لمعيا�[ �لانح��U �ل��جا� ?ت�سم �لقيا	

F���� ٧,٨١٠ ٧٧,٤٠ )�لقبلى �جمالى( �لثقافية ةه�ي�ل 

F���� ٢,٧٩٨ ٩٦,٤٠ )بع���ل �جمالى( �لثقافية ةه�ي�ل 
 ت��مس عن� ��لة %٢٤,٥٤ ١٩ ٭٭٠,٦٧٤ ٭٭٣,٩٢٢ ١٠,٥٠

٠,٠١ 

 ي�ح�ث�لمب ��جا� ?ىت�سم بي� ضح�� تباي� �ج�� �لسابB ��ل�لج م� يتضح
 لإجمالى قا�ف �لثقافية ةه�ي�ل ����F ت��مس لقيا	 )لبع���� ى،�لقبل( �لت?بيB فى

 (Z) قيمة جا�3 حيP ة،�لتج�يبي �ل���سة ةم�عمج �لأ?فال ل�� �لمقيا	 ��جا�
 عن� �حصائيا ��لة جميعها قي" ى�ه ،%٢٤,٥٤ ق��O تأثي� ج"�ح ،٣,٩٢٢

 قيمته (R) �يجابى �تبا?�� ،١٩ ةح�ي ��جة عن� ل6�F ،٠,٠١= ة�لال ت��مس
 ى،�لقبل( �لت?بيقي� فى �لأ?فال ��جا� بي� ح��Eلمل ا���لتف �لى يشي� ٠,٦٧٤

 عينة �لأ?فال بي� �حصائية �لالة B�� ��6ف �ج�� على ي�ل ��6ه ،)لبع����
 �لسا�	 �لف�L تحقB على ي�ل مما 	،للمقيا �لبع�� �لت?بيB لصالح سة�ل���

 �لمتع�� ائ?ل�س� على �لمعتم� �لإعلامى �لب�نامج فعالية على Aك��ي ة،لل���س

  .ل�لأ?فا ل�� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" فى �لمستخ�"
� Lي� ى�لثان �لف�cف �ت�ج" ه9ن على نB�� حصائيا ��لة� � ��جا� ?ا�ت�سم بي

) �ل�ينية ةه�ي�ل بع� (�لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال
 �لت?بيB لصالح ،�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB ع��ب قبل

 ����F (مقيا	 بت?بيB �لباحثة قام� L،�لف� ه�6 صحة م� لتحق�Bل ،"�لبع��
 ة،�ل���س عينة �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال على) �ل�ينية ةه�ي�ل بع� �لثقافية ةه�ي�ل

 �ختبا� بحسا& �للابا��مت�ية �لأسالي& بإستخ��" حليلها�ت �لنتائج �ص� ع��ب
Wilcoxon Signed Ranks Test م�علمج� ،Paired Samples Test م�تبت?ي� تي

  :ى�لآت �لى �لباحثة ل�ت�ص
� (حيP �ل�ينية، �له�ية بع� �لثقافية ه�يةلل ����كه" مست�� لقيا	) ��لبع�� �لقبلى، (�لت?بيB فى �لأ?فال ��جا� ىمت�س? بي� �لف��B �لالة لبيا� ��لككس�� �ختبا�) ٢ (ج��ل =٢٠(  

 �ل�لالة ت��مس �لتأثي� حج" �لح�ية ��جة �لا�تبا? معامل (Z) قيمة �ل�ت& ?ت�سم �لمعيا�[ �لانح��U �ل��جا� ?ت�سم �لقيا	

F���� ٢,٤٦٠ ١٩,٥٠ )قبلى( �ل�ينية ةه�ي�ل 

F���� ١,٢٣٤ ٢٣,٠٥ )بع��( �ل�ينية ةه�ي�ل 
 عن� ��لة %١٠,٧٥ ١٩ ٭٭٠,٦٦٧ ٭٭٣,٧٥٠ ٩,٥٠

 ٠,٠١ت��مس

 ي�ح�ث�لمب ��جا� ?ىت�سم بي� ضح�� تباي� �ج�� �لسابB ��ل�لج م� يتضح
 ةه�ي�ل بع� "�لثقافية ةه�ي�ل ����F ت��مس لقيا	 )لبع���� ى،�لقبل( �لت?بيB فى

 (Z) قيمة جا�3 حيP ة،�لتج�يبي �ل���سة ةم�عمج �لأ?فال ل��" ية�ل�ين

 عن� �حصائيا ��لة جميعها قي" ى�ه ،%١٠,٧٥ ق��O تأثي� ج"�ح ،٣,٧٥٠
 قيمته (R) �يجابى �تبا?�� ،١٩ ةح�ي ��جة عن� ل6�F ،٠,٠١ ة�لال ت��مس

 ى،ل�لقب( �لت?بيقي� فى �لأ?فال ��جا� بي� �لكبي� ا���لتف �لى يشي� ٠,٦٦٧
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 عينة �لأ?فال بي� �حصائية �لالة B�� ��6ف �ج�� على ي�ل ��6ه ،)لبع����
 �لثانى �لف�L تحقB على ي�ل مما 	،للمقيا �لبع�� �لت?بيB لصالح �ل���سة
 �لمتع�� ائ?ل�س� على �لمعتم� �لإعلامى �لب�نامج فعالية على Aك��ي ة،لل���س

 يUت�E خلال م� ت" ل6�F ل،ا�لأ?ف ل�� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" فى �لمستخ�"
 يا��C ا،اته�9ق ىف �لصلا ىعل لمحافEة�� 3،�لأنبيا بقصc �لأ?فال ع�فة�م

 Z،�لمحتا ساع��م ع،للجمي �لخي� &�ح ،9سا3 �9 ىف �لغي� سامحة�م &،�لأقا�
 ملائكة هناF لأ� �لف�صة �ل� ف��ت�� ���6 ىحت �لأمتحانا� ىف �لغ\ �"�ع
  .مكا� كل ىف معنا م�ج�� �الله ��9 يا?ي��ش

� Lلف�� Pي� �لثالcف �ت�ج" ه9ن على نB�� حصائيا ��لة� � ��جا� ?ا�ت�سم بي
 ةه�ي�ل بع� (�لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال

 لصالح ،�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB ع��ب قبل) ةغ�ي�لل
Bل ،"�لبع�� �لت?بي�Bلتحق � مقيا	 بت?بيB �لباحثة قام� L،�لف� ه�6 صحة م

)F���� عينة �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال على) ةغ�ي�لل ةه�ي�ل بع� �لثقافية ةه�ي�ل 
 بحسا& �للابا��مت�ية �لأسالي& بإستخ��" حليلها�ت �لنتائج �ص� ع��ب ة،�ل���س
 Paired Samplesم�تبت?ي� تي�م�علمج Wilcoxon Signed Ranks Test �ختبا�

Test، ى�لآت �لى �لباحثة ل�ت�ص:  
� (حيP �للغ�ية، �له�ية بع� �لثقافية ه�يةلل ����كه" مست�� لقيا	) ��لبع�� �لقبلى، (�لت?بيB فى �لأ?فال ��جا� مت�س?ى بي� �لف��B �لالة لبيا� ��لككس�� �ختبا�) ٣ (ج��ل =٢٠(  

 �ل�لالة ت��مس �لتأثي� حج" �لح�ية ��جة �لا�تبا? معامل (Z) مةقي �ل�ت& ?ت�سم �لمعيا�[ �لانح��U �ل��جا� ?ت�سم �لقيا	

F���� ١,٦٩٨ ١٢,٦٠ )قبلى( ةغ�ي�لل ةه�ي�ل 

F���� ١,٢٣١ ١٦,٤٠ )بع��( ةغ�ي�لل ةه�ي�ل 
 ت��مس عن� ��لة %٥,٩٠ ١٩ ٭٭٠,٥٣٣ ٭٭٣,٩٤٦ ١٠,٥٠

٠,٠١ 

 ي�ح�ث�لمب ��جا� ?ىت�سم بي� ضح�� تباي� �ج�� �لسابB ��ل�لج م� يتضح
 ةه�ي�ل بع� �لثقافية ةه�ي�ل ����F ت��مس لقيا	 )لبع���� ى،�لقبل( �لت?بيB فى
 (Z) قيمة جا�3 حيP ة،�لتج�يبي �ل���سة ةم�عمج �لأ?فال ل�� ةغ�ي�لل
 عن� �حصائيا ��لة جميعها قي" ى�ه ،%٥,٩٠ ق��O تأثي� ج"�ح ،٣,٩٤٦

 قيمته (R) �يجابى تبا?��� ،١٩ ةح�ي ��جة عن� ل6�F ،٠,٠١ ة�لال ت��مس
 ى،�لقبل( �لت?بيقي� فى �لأ?فال ��جا� بي� ح��Eلمل ا���لتف �لى يشي� ٠,٥٣٣

 عينة �لأ?فال بي� �حصائية �لالة B�� ��6ف �ج�� على ي�ل ��6ه ،)لبع����
 �لثالP �لف�L تحقB على ي�ل مما 	،للمقيا �لبع�� �لت?بيB لصالح �ل���سة
 �لمتع�� ائ?ل�س� على �لمعتم� �لإعلامى لب�نامج� فعالية على Aك��ي ة،لل���س

 ح& ت�عي" خلال م� ت" ل6�F ل،�لأ?فا ل�� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" فى �لمستخ�"
 ىعل �لكتابة يلضف�ت ة،�لأجنبي ع� �لع�بية �لأفلا" شاه��م ة،�لع�بي للغة �لأ?فال

 ىعل �لكتابة م� تعا�لاب�� لتقليل�� ة،�لع�بي باللغة ق��به"�9 9ص�قائه" مع ب�Fفيس�ل

 ىف م�ج���ل �لأ�بية لشخصيا��� م�Cبال� لافتخا��� ك�،بالف��ن صلت���ل قعم��
 لشع��� �لقصي� �لقصc كتابة ىف �لأ?فال حبي&�ت تفضيل ?�يB ع� �بل�

 �9بية شخصيا� ح��يصب 9� 9منياته" تحقيB ىعل �لأ?فال ساع��م ة،�لع�بي باللغة
  .ل�لمستقب ىف
� Lي �ل��بع �لف��cف �ت�ج" ه9ن على نB�� حصائيا ��لة� � ��جا� ?ا�ت�سم بي

 ةه�ي�ل بع� (�لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال
 لصالح ،�لمتع�� ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB ع��ب قبل) �لتا�يخية

Bل ،"�لبع�� �لت?بي�Bلتحق � مقيا	 بت?بيB ثة�لباح قام� L،�لف� ه�6 صحة م
)F���� عينة �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال على) �لتا�يخية ةه�ي�ل بع� �لثقافية ةه�ي�ل 

 بحسا& �للابا��مت�ية �لأسالي& بإستخ��" حليلها�ت �لنتائج �ص� ع��ب ة،�ل���س
 Paired Samplesم�تبت?ي� تي�م�علمج Wilcoxon Signed Ranks Test �ختبا�

Test، ى�لآت لى� �لباحثة ل�ت�ص:  
� (حيP �لتا�يخية، �له�ية بع� �لثقافية ه�يةلل ����كه" مست�� لقيا	) ��لبع�� �لقبلى، (�لت?بيB فى �لأ?فال ��جا� مت�س?ى بي� �لف��B �لالة لبيا� ��لككس�� �ختبا�) ٤ (ج��ل =٢٠(  

 �ل�لالة ت��مس �لتأثي� حج" �لح�ية جة�� �لا�تبا? معامل (Z) قيمة �ل�ت& ?ت�سم �لمعيا�[ �لانح��U �ل��جا� ?ت�سم �لقيا	

F���� ٢,٦٨٥ ١٣,٥٠ )قبلى( �لتا�يخية ةه�ي�ل 

F���� ٠,٩٣٣ ١٧,١٥ )بع��( �لتا�يخية ةه�ي�ل 
 ت��مس عن� ��لة %١٣,٣٥ ١٩ ٭٭٠,٦٦٢ ٭٭٣,٧٤٢ ٩,٥٠

٠,٠١ 

 ي�ح�ث�لمب ��جا� ?ىت�سم بي� ضح�� تباي� �ج�� �لسابB ��ل�لج م� يتضح
 ةه�ي�ل بع� �لثقافية ةه�ي�ل ����F ت��مس لقيا	 )لبع���� ى،�لقبل( �Bلت?بي فى

 (Z) قيمة جا�3 حيP ة،�لتج�يبي �ل���سة ةم�عمج �لأ?فال ل�� �لتا�يخية
 عن� �حصائيا ��لة جميعها قي" ى�ه ،%١٣,٣٥ ق��O تأثي� ج"�ح ،٣,٧٤٢

 يمتهق (R) �يجابى �تبا?�� ،١٩ ةح�ي ��جة عن� ل6�F ،٠,٠١ ة�لال ت��مس
 ى،�لقبل( �لت?بيقي� فى �لأ?فال ��جا� بي� ح��Eلمل ا���لتف �لى يشي� ٠,٦٦٢

 عينة �لأ?فال بي� �حصائية �لالة B�� ��6ف �ج�� على ي�ل ��6ه ،)لبع����
 �ل��بع �لف�L تحقB على ي�ل مما 	،للمقيا �لبع�� �لت?بيB لصالح �ل���سة
 �لمتع�� ائ?ل�س� على �لمعتم� �لإعلامى �لب�نامج فعالية على Aك��ي ة،لل���س

 يUت�E خلال م� ت" ل6�F ل،�لأ?فا ل�� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" فى �لمستخ�"
 مشاه� ل��يفض ��9 ا،به ع��يستمت ��9 �لتا�يخية بالقصc �لأ?فال ع�فة�م

cة،�لمص�ي �لشعبية �?�لا�لب قص C� ة،�لق�يم �لأث�ية لأماك��� �لمتاحU يا�
 �بل� بحضا� لافتخا��� [،بل� م��حك �ل6ي� اA3س��ل بعL 9سما3 ع�فة�م
  .اا�يخه�ت

� Lلف�� 	ي �لخام�cف �ت�ج" ه9ن على نB�� حصائيا ��لة� � ?ا�ت�سم بي
 ةه�ي�ل بع� (�لثقافية ةه�يلل ����كه" ت��مس فى �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال ��جا�

 لصالح ،تع���لم ائ?ل�س� باستخ��" ى�لإعلام �لب�نامج ت?بيB ع��ب قبل) نيةل�?�
Bل ،"�لبع�� �لت?بي�Bلتحق � مقيا	 بت?بيB �لباحثة قام� L،�لف� ه�6 صحة م

)F���� عينة �لتج�يبية ةم�ع�لمج 9?فال على) نيةل�?� ةه�ي�ل بع� �لثقافية ةه�ي�ل 
 بحسا& �للابا��مت�ية �لأسالي& بإستخ��" حليلها�ت �لنتائج �ص� ع��ب ة،�ل���س
 Paired Samplesم�تبت?ي� تي�م�علمج Wilcoxon Signed Ranks Test �ختبا�

Test، ى�لآت �لى �لباحثة ل�ت�ص:  
� (حيP ،"�ل�?نية �له�ية بع� "�لثقافية ه�يةلل ����كه" مست�� لقيا	) ��لبع�� �لقبلى، (�لت?بيB فى �لأ?فال ��جا� مت�س?ى بي� �لف��B �لالة لبيا� ��لككس�� �ختبا�) ٥ (ج��ل =٢٠(  

 �ل�لالة ت��مس �لتأثي� حج" �لح�ية ��جة �لا�تبا? معامل (Z) قيمة �ل�ت& ?ت�سم �لمعيا�[ �لانح��U �ل��جا� ?ت�سم �لقيا	

F���� ٢,١٣٩ ١٥,٥٥ )قبلى( نيةل�?� ةه�ي�ل 

F���� ٠,٧١٨ ٢٠,١٠ )بع��( نيةل�?� ةه�ي�ل 
 ت��مس عن� ��لة %٢٠,٧٢ ١٩ ٭٭٠,٥٦٨ ٭٭٣,٨٣٣ ١٠,٠٠

٠,٠١ 

 ي�ح�ث�لمب ��جا� ?ىت�سم بي� ضح�� تباي� �ج�� �لسابB ل���لج م� يتضح
 ةه�ي�ل بع� "�لثقافية ةه�ي�ل ����F ت��مس لقيا	 )لبع���� ى،�لقبل( �لت?بيB فى

  (Z)قيمة جا�3 حيP ة،�لتج�يبي �ل���سة ةم�عمج �لأ?فال ل��" نيةل�?�
 عن� �حصائيا ��لة جميعها قي" ى�ه ،%٢٠,٧٢ ق��O تأثي� ج"�ح ،٣,٨٣٣

 قيمته (R) �يجابى �تبا?�� ،١٩ ةح�ي ��جة عن� ل6�F ،٠,٠١ ة�لال ت��مس
 ى،�لقبل( �لت?بيقي� فى �لأ?فال ��جا� بي� ح��Eلمل ا���لتف �لى يشي� ٠,٥٦٨

 عينة �لأ?فال بي� �حصائية �لالة B�� ��6ف �ج�� على ي�ل ��6ه ،)لبع����

 �لخام	 �لف�L حقBت على ي�ل مما 	،للمقيا �لبع�� �لت?بيB لصالح �ل���سة
 �لمتع�� ائ?ل�س� على �لمعتم� �لإعلامى �لب�نامج فعالية على Aك��ي ة،لل���س

 يUت�E خلال م� ت" ل6�F ل،�لأ?فا ل�� �لثقافية ةه�ي�ل ت�عي" فى �لمستخ�"
 ىنل�?� �لنشي� ىف �لأ?فال تحبي& خلال م� نيةل�?� ته"ه�يب �لأ?فال ع�فة�م
 ىمعان فسي��ت ى�لحال �لنشي� ى�ل �ص�لا �لنشي� �ختلاU م��حل ع�فة�م ��ي��Oت

 باختلاU مص� عل" مع�فة خلال م� ىنل�?� بانتمائه" لاعت��C�C ه،كلمات
 نجا����C �?�لا�لب بمع�فة م��يهت ��9 ة،�لعام �لأماك� ىعل لمحافEة�� ه،م��حل
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�،�  .ين�? 9جل م� ح��يض �ل6ي� �Oجن�� ��لمص� بالجي\ لافتخا��� ل�?
½aÉuaŠZ@ @

 نيةل�?� ةه�ي�ل 9بعا� بعL لتنمية ىمس�ح ب�نامج اعليةف. �ب��هي" محم� 9حم� .١
 جامعة( ،)٦٣( ع�� ،�لن�عية �لت�بية بح�� مجلة ة،�لابت��ئي �لم�حلة لتلامي6

 .)٢٠٢١ ي�لي� ة،ين�ع�ل �لت�بية كلية ص��،�لمن
 �لثقافية ةه�ي�ل بتشكيل ةب�ع�لم? �لأ?فال مجلا� علاقة. �محم ?لع� 9سما3 .٢

 ا،بنه جامعة( ش��،من غي� �ماجستي �سالة ،سنه )١٢ -٩( م� ��لمص� لل?فل
  .)٢٠١٨ ب�[،�لت� �لإعلا" قس" ة،ين�ع�ل �لت�بية كلية

 ت�بية تح*يا( ض�' فى مص� فى �لأ$فال �يا" مستقبل. ة?لب م��مح جاب� .٣

 ��لعش�ي� �لحا*0 �لق�� فى �لم*�سة بعن��� �لخام. �لعلمى �لم,تم� �ل$فل،

 .c٢ ،)٢٠٠٠ ي�ما ٣ - ٢ ة،�لت�بي كلية ا،?ن? جامعة ا،?ن?( ،مستقبلية ةي�,
٤. � ض�' فى �لأ$فال �يا" ت*�ي. $�3. عب*�الله خ*يجة �،محم ىل?ف جيها

  .c٥٧ ،)٢٠١١ �،�ل�ش ���: �Lل�يا( ،�لج�*4 معايي�
٥. ��لمتح� �لع�بية �لإما���( ،٤? ،�لت�بية 5ص�ل. ���خ�g حسا� محم� حسا :

  .c١٥١ ،)٢٠٠٦ ى،امع�لج �لكتا& ���
٦. ��لقاه�( ،��لنفسية �لت�ب�ية �لمص$لحا( معج6. ل�لجم Cين& ه،شحات حس :

  .c٨٦ ،)٢٠١٣ ة،�للبناني �لمص�ية �ل���
٧. � ع،يت�Cل�� للنش� ��ف فك� ���: �لقاه�( ،�لمتع**4 �ل�سائ$ 7علا6 .شفيB حسني

٢٠١٢(، c١٩. 
٨. � م� �لأ?فال �ل� ?نةم���ل قيمة تعCيC ىف �لت�بية ���. ��لمحسعب� عCيC حنا

 �لت�ب�ية �لبح�� مجلة ب�ية،�لت� �لمAسسا� ىف �لحياتية �لتفاعلية �لعملية خلال
  .)٢٠٢٠ ة،�لت�بي كلية �،بغ�� جامعة( ،٦٤ �لمجل� ،١٧ �لع�� ،��لنفسية

٩. � ةه�ي�ل لتعCيC �لفنية للأنش?ة مقت�e ىتعليم ب�نامج فعالية. "�ب��هي محم� حنا
 فى �لعلمى �لبح� مجلة ،٢٠٣٠ �Aية ض�3 ىف �ع���لس ة�ض��ل ل?فل نيةل�?�

  .٤٤١ -cc٤١٨ ،)٢٠٢٠ ة،يع���لس( ،١٣ مجل� ،٢١ ع�� ،ة�لت�بي
 ى،�لمتنب مكتبة: "�ل�ما( ،�لمبك�4 ��ل$ف�لة �لتعلي6 تكن�ل�جيا. ج��ف� محم� خال� .١٠

١٤٣٩(، c١٩٠. 
 ،)٢٠١٧ ى،متنب�ل مكتبة: "�ل�ما( ،�ل$فل 5*�. "غنيعب� حنا� ت�e،لفب��� Uس�لا .١١

c٢٥٠.  
 Flash باستخ*�6 �لمتع**4 �ل�سائ$ ب��مج �7نتا� تصمي6. "شعلا محم� �لسي� .١٢

MX، )لقاه��  .c٣٤ ،)٢٠١١ P،�لح�ي �لكتا& ���: 
 �ياL علمة�م �لأس� ��� بي� للتكامل مقت�e ص��ت. ىشلب محم� شيما3 .١٣

 �لع�� ،�لت�بية يةكل مجلة ة،�لم��س قبل ما ل?فل �لثقافية ةه�ي�ل غ�	 ىف �لأ?فال
  .)٢٠١٥ يناي� �،سعيب�� جامعة ة،�لت�بي كلية �،سعيب��( �،عش �لسابع

 مكتبة: �لقاه�( ،ل��ف� �لمل�نة �لمتتابعة �لمصف�فا( �ختبا�. �حس 9حم� عما� .١٤
  .)٢٠٢٠ ة،�لمص�ي ل��لأنج

١٥.  �لمجلة باستخ��" لل?فل �لثقافية ةه�ي�ل لتنمية ب�نامج. &مح محم� ف�ي�
 جامعة( ش��،من ي�غ �ماجستي �سالة ن���،س ٨ ى�ل ٦ س� م� ية��ن�لالكت
�  .)٢٠١١ ف�لة،لل? �لعليا �ل���سا� كلية 	،شم عي

١٦. ��Aلمص�ية �لمجلة ة،�لثقافي ةه�يل�� ى�لع�ب لاعلا"�. �بك� ف� � ،�لعلا6 لبح�
 سبتمب� - ي�لي� "،�لإعلا كلية ،�لقاه� جامعة: �لقاه�( �،عش ى�لثان �لع��

٢٠٠١(، c٤٩.  
 ،��لثقافي ��لاجتماعى �لاقتصا*0 �لمست�0 مقيا.. &خ?ا �عا3 ،�سعفا محم� .١٧

  .)٢٠١٧ P،�لح�ي �لكتا& ���: �لقاه�(
 �ل*��سا( مجلة ة،�لثقافي مةع�لل�� ى�لع�ب �لإعلا" ائل�س. ع�لج�يب �اللهعب� محم� .١٨

  .٢٠٠٠ سبتمب� -ي�لي� ،١٠٠ �لع�� ،�لإعلامية
 ى،�لع�ب للمجتمع �لثقافية ةه�ي�ل ىعل �لحفاE ىف �لت�بية ���. ي�ن	 محم� ىهان .١٩

  .)٢٠٠٨ ة،�لت�بي كلية ا،بنه جامعة( ،�٧٧لع�� ،١٩ �لمجل� ،�لت�بية مجلة
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üaÒa†ç@Zلى �ل���سة ه�ف�� Uعلى �لتع� �  .�لي�تي�& م�قع على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي
wèä½a@Zلمسح منهج على ��عتم�� �ل�صفية �ل���سا� �لى �ل���سة تنتمى�.  
paë…üa@Zل���سة �ستخ�م� �ق�� ��9   .�لمضم�� تحليل �ستما�
òäîÈÛa@ Zعينة �،)ك�� صباح� (،)شا�� (،)�9نلاي� ���	 (ه" ي�تي�&، قن��� ٤ ق��مها �لي�تي�&، م�قع على للم��هقي� ية�بح مضامي� تق�" �لتى �لقن��� م

  .في�ي� مق?ع ١٧١ �جمالى ،)�لهستي�[(
wöbnäÛa@ Zمجم�عة �لى �ل���سة �ت�صل� �9قل �لى �قيقة ١٠ م� (م� ة�ل���س عينة �لقن��� فى �لي�تي�& م�قع على �ل�بحية �لمضامي� في�ي� م� جا�3: 9همها �لنتائج م

�م� �لثالP �لت�تي& فى ،%١٢,٨ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،)�قيقة ١٠ م� 9قل (م� �لثانى �لت�تي& فى%. ٨٤,٢ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة �لأ�ل �لت�تي& فى ،)�قيقة ٢٠ م
)�فى ،%٧٨,٤ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة �لأ�ل �لت�تي& فى ،)ي�ج� لا �)ي��لفي ��خل بضي�U �لاستعانة جا3 ،%٣ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،�(قيقة ٣٠ �لى �قيقة ٢٠ م

بلغ� مئ�ية بنسبة ،)١ ضيU (�ل��بع �لت�تي& فى ،%٨,٨ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،)٢ ضيفا� (�لثالP �لت�تي& فى ،%١١,١ بنسبة ،)فأكث� ضي�U ٣ (�لثانى �لت�تي&
 مئ�ية بنسبة ،)�لعامية (�لثانى �لت�تي& فى ،%٧٨,٤ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة �لأ�ل �لت�تي& فى ،)مست�� م� 9كث� بي� �لجمع (�لفي�ي� ��خل �لمستخ�مة �للغة جا�3 ،%١,٨

بلغ� مئ�ية بنسبة �لأ�ل �لت�تي& فى ،)�ل�ياضة (�لفي�ي�ها� مضامي� ن�عية جا�3 ،%٧ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،)9جنبية مص?لحا� (�لثالP �لت�تي& فى ،%٢٠,٥ بلغ�
 �لمستخ�مة �ل�بح ?�B جا�3%. ٧,٦ بلغ� مئ�ية بنسبة ،)تعلي" (�لثالP �لت�تي& فى ،%١٤,٧ بلغ� مئ�ية بنسبة ،)��لألعا& �لمسابقا� (�لثانى �لت�تي& فى ،%٧٧,٧
�علانا�: ثانياk ،%٨٤,٨ بلغ� ةمئ�ي بنسبة في�ي� �علانا�: �9لاk م� �تتك�� ،%١٢٢,٢ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة �لأ�ل �لت�تي& فى ،)�لإعلانا� مشاه� (�لفي�ي� ��خل
بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،)�ل�عاية �علانا� (�لثالP �لت�تي& فى ،%٧٧,٨ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،)خ�مة �9 منتج بيع (�لثانى �لت�تي& فى ،%٣٧,٤ بلغ� مئ�ية بنسبة �لبان�
 %.١,٧ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،)�لجماعي �لتم�يل (�لخام	 لت�تي&� فى ،%٨,٨ بلغ� ق� مئ�ية بنسبة ،)بالعم�لة تس�يB (�ل��بع �لت�تي& فى ،%٢١,١
pbàÜØÛa@òîybnÐ½a@Z�  .�لي�تي�& �لم��هقي�، �ل�بحية، �لمضامي

Profitable content presented for Adolescents on YouTube@

Aims: The study aimed to identify the profitability content presented to adolescents on YouTube. The study belongs to the descriptive studies and 

relied on the survey method. 

Methodology: The study used the content analysis form tool. 

Sample: A sample of channels that provide profitable contents for adolescents on YouTube, consisting of 4 YouTube channels, they are (online 

lessons), (shower), (Sabaho Kora), (hysterical), a total of 171 video clips. 

Results:  The study reached a set of results, the most important of which are: The duration of the profitable content video on YouTube in the 

channels of the study sample came for a period of (from 10 s to less than 20 s), in the first place with a percentage of (84.2%). Secondly, a period 

(less than 10 s), at a rate of 12.8%, thirdly a period (from 20 s to 30 s), at a rate of 3%, the use of guests within the video (no), came in the first 

place with a percentage of 78.4%., second (3 guests or more), at a rate of 11.1%, third (two guests), at a rate of 8.8%, fourth (guest 1), at a rate of 

1.8%, the language used in the video (combining more than one level), in the first place with a percentage of 78.4%, second (slang), with a 

percentage of 20.5%, third (foreign terms), with a percentage (7%), the quality of the content of the videos (sports), came in the first 77.7%, 

secondly (Competitions and games), percentage 14.7%, third (Education), rate 7.6%. The profit methods used within the video (watching ads), 

came in the first place with a percentage of 122.2%, and it consists of first: video ads with a percentage of 84.8%, Second: Banner ads with a 

percentage of 37.4%, secondly (selling a product or service), with a percentage of 77.8%. Thirdly (sponsorship ads), by (21.1%), 

fourthly(commission marketing, by 8.8%, fifth (crowdfunding), by 1.7% 
KeyWords: Profitable Content, Adolescents, YouTube. 
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ß†ÔßòZ@ @

 ائل�س ه��E م� �لسابقة "ع���لأ فخلال �لبش� ق���� م� ?��ت يان�ل�ج�لتك
 لبضائع &ب��لأ�� Bس���لأ بفتح فيها قام� �لعامة �لحيا فى ستخ��مها�� �لج�ي� �لإعلا"

م�ج�� �9 متاحة تك� ل" ج�ي� �ما��خ � بع� للشبا& �ل?بيعى لانتقال�� قبل، م
 تخلى Eل فى كبي� تح�يا� جهي�� �لشبا& ك��ل �لعمل س�B ه� ���سته �نتها3

 س�B �لى �لشبا& �نتقال 9صبح ث" ��م �لخ�يجي�، تعيي� بسياسة �لت�Cمها ع� ةك�م�لح
 �"�ع �لعالي، �لتعلي" �نجا��C ضعE Uل فى خاصة ةع�ب�لص ش�ي� 9م�� �لعمل

 ائل�س فى �بحية مضامي� ه��E ض�3 ى�ف �لخ�يجي�، م� �ل�Cئ� �لع�L �ستيعا&
��م شي?�ن فعال عنص� �لى �لسلبى �لساك� �لمشاه� ل�تح�ي �لج�ي� �لإعلا" C9ب� 

O6ه � ي�ت�? فى �لإنسا� ساع�� �لتى ي�تي�&�ل عم�ق خلال م� �لمق�مة تلF �لمضامي
 �بح تحقيB �لى بالإضافة بآ��ئه، شا�كاته"�م معا�فه ��ئ� يع�ت�س بغي�O علاقاته

 9ع��� �Cيا��� �لنا	 حيا فى يةن�ع نقلة �&ي�تي�ل E9ه� حيP �خل يلةك�س ما��
  .�مستم بشكل مستخ�ميه
òÜØ’ß@�a‰†ÛaòZ@ @

� �نشا3 �لى �لم��هقي� بعL �تجاO ��ج للباحP �لشخصية �لملاحEة خلال م
 لمجال مغاي� 9حيانا ك��ي ت��مح صناعة �لى ف�غه"�ت ي�تي�&�ل عم�ق على �ن��ق

 �ل�6 �ل�خل على عتما�ه"�� عمله" مجال ع� تخليه" حيانا�9 �لتعليمية ���سته"
 عي� جامعة ?لا& على مف�� ١٥ مهاق�� �ست?لاعية ���سة عمل فت" منه، هق�نيحق

 م� ي�ب�بح�م قعية�� 9كث� ،ي�تي�&�ل مشاهي� 9� ع���لمتاب يج� حيP شم	،
 �لمنتجا� ح�ل مباش� فكا�ه"���g 9ئه" نقل على ���قا� فه" �لتقلي�يي�، �لمشاهي�

 لش��&�� �ل?عا" �لى �لسيا��� م� يا�ه��ل�� يان�ل�ج�لتك بي� ��eتت� �لتى لخ�ما���
 �لتساAل فى �ل���سة مشكلة ح��تتم ل�6 �ل�قمية، �لألعا& �لى �لتجميل ستحض����م

  ؟ي�تي�&�ل عم�ق على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ما: ي�لتال �ل�ئيسى
còîàç@�a‰†ÛaòZ@ @

 ي�تي�&�ل عم�ق �ستخ��" ه�"مف تعميB فى �ل���سة O6ه تساه": ة�لن�Eي �لأهمية .١
�للم��هقي �بحية مضامي� تق�ي" بإمكانه عم�قك.  

 س�B على �لمقبلي� للم��هقي� �خص�صا �لعمل قضية 9همية: ة�لت?بيقي �لأهمية .٢
 فى �لعاملي� ع�� لتخفيL ة��ل�ل هت�ج Eل فى عمل ف�c �يجا� ةا�لح�م �لعمل

Cعلى عتما�لا�� ة��للل �لإ���� �لجها Dلخا �لق?ا�c.  
Òa†çc@�a‰†ÛaòZ@ @

١. Uلكش� �  .ي�تي�&�ل عم�ق على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� يةن�ع ع
٢. Uعلى �لتع�  عم�ق على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ا�ي�هفي� م�

  .ي�تي�&�ل
 على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ا�ي�هفي� ��خل �لمستخ�مة �للغة �ص� .٣

  .ي�تي�&�ل عم�ق
٤. Uلض ?بيعة على �لتع��Uا�ي�هفي� ��خل ي� � �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي

�  .ي�تي�&�ل عم�ق على للم��هقي
٥. Uلكش� � �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ا�ي�هفي� ��خل �لمستخ�مة �ل�بح ?�B ع

�  .ي�تي�&�ل عم�ق على للم��هقي
pb�a‰…@òÔib�Z@ @

 �تجاها� ع� للكشU )٢٠٢١( اعى�ل�ف غال&& عيسانى �حيمة ���سة ه�ف� .١
 على عتم���� �لمتحققة، لإشباعا��� ي�تي�&�ل �ستخ��" ح�ن �لجامعيي� �ل?لبة
 �لعي� جامعة ?لبة م� مف�� ٤٤٦ �ل���سة عينة ح����ت فىل�ص� �لمسح منهج

��9 �ستخ�م� �لإما��تية، � ي�تي�&�ل حاC: ة�ل���س نتائج �لبيانا�، لجمع �ستبيا
 ي�تي�&�ل �ستخ��" م�� تتباي� ي�،ح�ث�لمب ل�� �لاستخ��" نس& فى ى�ل�لأ �لم�تبة
� �ل���سة مل،ع�� �9بعة هى ي�تي�&�ل �ستخ��" فى �لمAث� ملع��ل�� �لعم�، بتباي

  .هلت�في�� لتسلية�� �لمشاكل، م� ��&�له �لآخ�ي�، مع صلت���ل لتعل"،��
 �ستخ��" ي�ب �لعلاقة على �لتع�U �لى )٢٠١٩( ع�Lم 9ميمة ���سة سع� .٢

� م��eل? ت��بمس لاقته�ع ي�تي�&�ل على �لنجاe قصc ا�ي�هفي� �لم��هقي
 م� مف�� ٤٠٠ بلغ� �لعينة بالعينة، �لمسح منهج على �ل���سة عتم���� ل�يه"،

 �ت�ج ��لآ 9نه، �ل���سة Eه���9 �لاستبانة، صحيفة خلال م� عاما، )١٨ -٢١(
مشاه� فع��� بي� �يجابية ��تبا?ية علاقة � �لنجاe قصc ا�ي�هفي� �لم��هقي

 بي� �يجابية ��تبا?ية علاقة �ت�ج ثانيا ل�يه"، م��eل? ت��س�م �لي�تي�& على
 �لنجاe قصc ا�ي�هلفي� تع�ضه" ع�لا��م �لم��هقي� ل�� م��eل? ت��مس

  .ي�تي�&�ل عم�ق على
 Ana Jorge. Lidia ناني	 سيP& ��ب�ما لي�يا& جىج�� gنا ���سة سع� .٣

Marôpo. Thays Nunes (2018) حالة ���سة �لى Sofia Beauty  ب�تغالية فتا
 حليل�ت عش� �لثانية س� من6 ا�ي�هفي� بصناعة ق�"ت ي�تي�&�ل على ناجحة

 �لمستخ�مي� عليقا��ت ي�في� مق?ع ١٢ خلال م� �لتجا�ية بالعلاما� ��تبا?ها
 شا���9 جا�ية،�لت ياتهات�صل ياص�ف تق�ي" يفية�ك لتقيي"�� ب�ل�لق تEه� �لتى

 بما �لمنتجا�، ح�ن ياص�ف يا�ت�ص باستم��� ب��ي?ل ه���لجم 9� �لى �لنتائج
  .اعام ١٧ �ل س� فى ناجحة 9عمال ك��ئ� تهاص�� بتعCيC يسمح

 كيفية مع�فة �لى Margaret Holland (2016) ن�ه�لا ما�ج�ي� ���سة ه�ف� .٤
 عم�قب له" ناجحة صيا�شخ بإنشا3 �لبا�Cي� �Cي�تي�ب�ل مشاهي� م� ثلاثة قيا"

 �لثلاثة �لمشاهي� هAلا3 شا�كها �لتى ي��لفي� مقا?ع م��مض بتحليل ،ي�تي�&�ل
 ��ج �لتحليل خلال ��م ،س���C Z هيليبج، ج�ي	 كيلبي�Z، فيليك	 "�ه

 مقا?ع ع�L ثنا9�3 قبل �لإعلانا� على ���C ج�ي	 �ن��ق �9باe �عتما�
 �لخاصة ي��لفي� مقا?ع ب��خل ةم�لم �عاية لافتة عضب� فقا" فيليك	 9ما ي�،�لفي�

 للمشاه�ي� ج6& فى �لمشاهي� هAلا3 نجاe ��لا: ة�ل���س نتائج ا��3ج بقناته،
 �لمشاه�ي� ��تبا? ثانيا �لتجا�ية، علامته" لتعCيC �لتقلي�ية ائ?ل�سل ستخ��مه"��

  .ي�تي�&�ل عم�ق به" �لخاصة ي��لفي� مقا?ع بمشاه� سنا �لأصغ�
 فى �لتعمB �لى Mattias Holmbom (2015) ب�"مه�ل ماتيا	 ���سة سع� .٥

 �ن��ق ك��يمتل 9ف��� خمسة مع مقابلة �ج��3 عب� ي�تي�& قنا �متلاF تج�بة
 ي�تي�&�ل عم�ق على �لأعمال �يا� فى كبي� Cيا� �لنتائج Eه��ت ي�تي�&�ل على

 حيP �لعي\ لكس& يكفى بما كبي� ائ��ع ه��جم �ج�� 9� ي�ح�ث�لمب ح�ي�ض
 �ئي	 �ج�� ع�" �لمنCل، م� �لعمل منها ع�ي� ئ�ف�� ي�تي�&�ل على �لعمل �ي�ف
 �لق�� للأشخاc ي�تي�& �ي�ف ه��6ب مح�� عمل ساعا� �ج�� ع�" �لعمل، فى

  .ل�خ مص�� �لى �لعميB شغفه" لح�يت على
kîÔÈnÛa@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@Ôib>ÛaòZ@ @

�Cك� "Eي�تي�&�ل عم�ق على ت��ح�لم صانعى ��� على �لسابقة �ل���سا� مع 
 ق���ه" على �لتأثي� �9 تقلي�ه" فى �ل�غبة فى 3س�� �لم��هقي� على تأثي�ه" ���م

 تت?�B "�ل �باe،�9 ما�� �خل تحقيB على عتما�ه"�� �لخ�ما� �9 للمنتجا� �لش��ئى
 عم�ق خلال م� �لمستخ�مة �لمختلفة �ل�بح ?�B �9 �لمق�مة �لمضامي� يةن�ع �لى

  .هعلي للتع�U �لحالية �ل���سة تسعى ما ��ه ي�تي�&�ل
püúb>m@�a‰†ÛaòZ@ @

  ؟ي�تي�&�ل عم�ق على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� يةن�ع ما .١
  ؟ي�تي�&�ل عم�ق على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ا�ي�هفي� م� ما .٢
 على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ا�ي�هفي� ��خل �لمستخ�مة �للغة ما .٣

  .ي�تي�&�ل عم�ق
 للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ا�ي�هفي� ��خل ي��Uلض ?بيعة ىه ما .٤

 ؟ي�تي�&�ل عم�ق على
 للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� ا�ي�هفي� ��خل �لمستخ�مة �ل�بح ?�B ما .٥

  ؟ي�تي�&�ل عم�ق على
pbÐíŠÈnÛa@òîöaŠu⁄aZ@ @

� �� ي�تي�&�ل عم�ق خلال م� بثها يت" ���م هى: ي�تي�&�ل عم�قب �ل�بحية لمضامي
 �لفك�ية، �لملكية ق�Bح حت��"�� �لإب��D صفة فيها �ت�في مختلفة، مجالا� فى
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 قبل م� �لمشاه� م��� ع�� �حتسا& خلال م� 3س�� لمنشئها ما�� �خل حق�Bت
 م� �9 �9 لخ�ما��� للسلع ج��ي�لت فى �لنجاe خلال م� �9 عم�ق�ل مستخ�مى

B�? لأخ��� ي�تي�&�ل Bلتحقي eلأ�با�.  
 ةك�ن�لمت لنفسى�� �لعصبى �لتأه& �9 �لاستع��� م� حالة: ل�لعم ح�ن لاتجاها�� �

 للمضامي� تع�ضه" بع� )�لخاc/ ك�مي�لح( �لعمل ح�ن �لعينة مف���� ل��
  .ي�تي�&�ل عم�ق على �لمق�مة �ل�بحية

Êìã@wèäß@�a‰†ÛaòZ@ @

  .ةبالعين �لمسح منهج على م�عت�ت فيةل�ص� �ل���سا� �لى �ل���سة هO6 تنتمى
paBÌnß@�a‰†ÛaòZ@ @

�للم��هقي �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي�: ل�لمستق �لمتغي� �.  
  .ي�تي�&�ل عم�ق: ع�لتاب �لمتغي� �
  .ي�تي�&�ل �ن��ق م��مض: ةي?ل�س� �لمتغي��� �
y…ë†@�a‰†ÛaòZ@ @

  .ي�تي�&�ل عم�ق على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي�: ةيم�ض�ع�ل ����لح �
/ ١١/ ١ بي� ما �لفت� ى�ه �ل���سة ت?بيB فيها ت" �لتى �لفت�: ة�لCماني ���لح� �

  .٢٠٢٢/ ١ /٣١ �لى ٢٠٢١
 �ت�ب9ك ٦ امعة�ج شم	 عي� جامعا� على �ل���سة �قتص��: ة�لمكاني ����لح �

�� �لقاه� محافEتى ن?اB فىCة�لع�بي مص� يةه��جم لجي.  
Éàn©@Çëòäî@�a‰†ÛaòZ@ @

 بينما ،ي�تي�&�ل عم�ق على �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� فى ة�ل���س مجتمع يتمثل
 على للم��هقي� �بحية مضامي� تق�" �لتى �ن���لق م� عينة فى �ل���سة عينة تتمثل

 ح�صبا( ،)ا��ش( ،)لاي��9ن ��	�( ه" ،ي�تي�& �ن��ق ٤ مهاق�� ،ي�تي�&�ل عم�ق
  .ي�في� مق?ع ١٧١ �جمالى ،)�لهستي��( ،)ك��
caë…p@�a‰†ÛaòZ@ @

��9 �ل���سة تعتم�  �ل���سة، عينة �ن���لق على بالت?بيB م���لمض تحليل �ستما�
 كافة م� �ن���لق تحليل م��عا "�ت ،م��لمض�� �لشكل فئا� لع� مقسمة ى�ه

  .�لسابقة �ل���سا� م� ع�� خلال م� بالاستعانة �ع���ها "�ت ن&،ج���ل
wöbnã@ò�a‰†Ûa@Z@ @

  �لي�تي�& م�قع على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� في�ي� م�) ١ (ج��ل
 ��	� قنا

 لاي��9ن
 ا��ش قنا

 ح�صبا قنا
ك�� 

 قنا
 �لهستي��

  �ن���لق �لإجمالى
 ي��لفي� م�

 F  %  F %  F  %  F %  F  % 

 ١٢,٨ ٢٢  ٢,١ ٢  ١٩,٥ ٨   ٤٨  ١٢ - -  �قائB ١٠ م� 9قل

� ٨٤,٢ ١٤٤ ٩٧,٨ ٩٠  ٧٨   ٣٢  ٤٨  ١٢ ٧٧  ١٠  �قيقة ٢٠ م� 9قل �لى ١٠ م

� ٣  ٥  - -  ٢,٥ ١   ٤  ١  ٢٣  ٣  �قيقة ٣٠ �لى ٢٠ م
 ١٠٠ ١٧١ ١٠٠  ٩٢  ١٠٠ ٤١ ١٠٠ ٢٥  ١٠٠ ١٣  �لإجمالي

� �لى �لسابB ��ل�لج بيانا� تشي��  فى جا٢٠B( �3 م� 9قل �لى ١٠B م�( م�
 م� ثانيا ،%٨٤,٢ بنسبة �ل�بحية لمضامي�ل ي�في��ل �م حيP م� �ل�لأ �لت�تي&

  .%٣ بنسبة ،)٣٠B �لى ٢٠B م�( م� ثالثا ،%١٢,٨ بنسبة ،)١٠B م� 9قل(
  للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� في�ي�ها� ��خل بضي�U �لاستعانة) ٢ (ج��ل

   �لي�تي�& م�قع على
 ��	� قنا

 لاي��9ن
 ا��ش قنا

 ح�صبا قنا
ك�� 

 قنا
 ��لهستي�

  �ن���لق �لإجمالى
 ي�Uبض �لأستعانه

 F %  F %  F %  F %  F  % 

 ٧٨,٤ ١٣٤ ٩٨,٩ ٩١  ٨٥,٣ ٣٥  - - ٧٦,٩ ٨   ي�ج� لا

Pثلا U١١,١ ١٩  - - ٤,٩  ٢  ٤٠  ١٥   -  ٢   فأكث� ضي� 

� ٨,٨  ١٥   -  - ٤,٩  ٢  ٦٠  ١٠  ٢٣,١  ٣   ضيفا

U١,٧  ٣  ١,١  ١  ٤,٩  ٢  - - - - ��ح� ضي 

 ١٠٠ ١٧١ ١٠٠ ٩٢  ١٠٠ ٤١  ١٠٠ ٢٥  ١٠٠ ١٣  �لإجمالى 

 عينة �ن���لق فى ي�Uبض �ستعانة )�ي�ج لا( �� �لى �لسابB ��ل�لج بيانا� تشي�
 بنسبة ،)فأكث� ي�Uض ٣( يليه ،%٧٨,٤ بنسبة �ل�لأ �لت�تي& فى جا3 �ل���سة،

  .%١,٨ بنسبة ،)ضيU( ��بعا ،%٨,٨ بنسبة ،)ضيفا�( ثالثا� ،%١١,١
  للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� في�ي�ها� خل�� �لمستخ�مة �للغة) ٣ (ج��ل

 �لي�تي�& م�قع على

 ��	� قنا
 لاي��9ن

 ا��ش قنا
 ح�صبا قنا

ك�� 
 قنا

 �لهستي��
  �ن���لق �لإجمالى

 �لمستخ�مة �للغة
 F %  F %  F %  F %  F  % 

 ١٢,٣ ٢١  ١,١ ١  ١٧,١ ٧  ٩٦  ١٣  - - عامية

 ٧  ١٢  - - - - ٤٨  ١٢  - - 9جنبية مص?لحا�
 ٨٠,٧ ١٣٨ ٩٨,٩ ٩١  ٨٢,٩ ٣٤  -  -  ١٠٠ ١٣  مست�� م� 9كث� بي� �لجمع

 ١٠٠ ١٧١ ١٠٠  ٩٢  ١٠٠ ٤١  ١٠٠ ٢٥  ١٠٠ ١٣  �لإجمالي

 9كث� بي� �لجمع( جا�3 �لمستخ�مة �للغة حيP م� �لسابB ��ل�لج بيانا� تشي�
� ،%١٢,٣ بنسبة ،)ة�لعامي( ثانيا ،%٨٠,٧ بنسبة �ل�لأ �لت�تي& فى ،)ت��مس م

  .%٧ بنسبة ،)9جنبية مص?لحا�( ثالثا
  للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� في�ي�ها� ��خل �لمضامي� ن�D) ٤ (ج��ل

  �لي�تي�& م�قع على
 ��	� قنا

 لاي��9ن
 ا��ش قنا

 ح�صبا قنا
ك�� 

 قنا
 �لهستي��

  �ن���لق �لإجمالى
Dن� � �لمضامي

 F  %  F %  F %  F %  F  % 

 ٧٧,٧ ١٣٣ ١٠٠ ٩٢  ١٠٠ ٤١  -  -  - - �ياضة

 ١٤,٧ ٢٥  - - -  -  ١٠٠ ٢٥ - - ��لعا& مسابقا�

 ٧,٦ ١٣  - - - - -  -  ١٠٠  ١٣  تعلي"

 ١٠٠ ١٧١ ١٠٠ ٩٢ ١٠٠ ٤١  ١٠٠ ٢٥  ١٠٠ ١٣  �لإجمالي 

 ا�3ج )�ل�ياضة( �ل�بحية �لمضامي� يةن�ع حيP م� �لسابB ��ل�لج بيانا� تشي�
 ،%١٤,٧ بنسبة ،)�9لعا& �لمسابقا�( ثانيا ،%٧٧,٧ بنسبة �ل�لأ �لت�تي& فى

  .%٧,٦ بنسبة ،)تعلي"( ثالثا

 �لي�تي�& م�قع على للم��هقي� �لمق�مة �ل�بحية �لمضامي� في�ي�ها� ��خل �لمستخ�مة �ل�بح ?�B) ٥ (ج��ل

  �ن���لق �لإجمالى �لهستي�� ناق ك�� ح�صبا قنا ا��ش قنا لاي��9ن ��	� قنا
B�? لمستخ�مة �ل�بح�  F %  F %  F  %  F %  F   % 

 ٨,٨ ١٥ ٤,٣  ٤  ١٤,٦ ٦  ٢٠  ٥   -  - ١ 

 ي�في� ١٠,٥ ١٨ ٧,٦  ٧  ١٤,٦ ٦  ٢٠  ٥  - - ٢ 
 ٦٥,٥ ١١٢ ٧٣,٩  ٦٨  ٥٦,١ ٢٣  ٣٢  ٨  ١٠٠  ١٣  فأكث� ٣ 

 ٢٨,١ ٤٨  ٢٥  ٢٣  ١٩,٥ ٨  ٤٤  ١١  ٤٦,١  ٦  ١ 

 ٥,٣ ٩  ١,١  ١  ٢,٤  ١  ٨  ٢  ٣٨,٥  ٥  ٢ 

 �لاعلانا� مشاه�

 بان�

 ٤,١  ٧  ١,١  ١  ٢,٤  ١  ١٢  ٣  ١٥,٤  ٢   فأكث� ٣ 

 ١,٢  ٢  ١,١  ١  ٢,٤  ١  - - - -  منتج تقيي" 

 ١٩,٩ ٣٤  ٦,٥  ٦  ١٧,١ ٧  ٣٦  ٩  ٩٢,٣  ١٢   منتج ت��يج 

 B٨,٨  ١٥  ١,١  ١  - - ١٢  ٣  ٨٤,٦  ١١  بالعم�لة تس�ي 

 ٧٧,٨ ١٣٣  -  - - - ١٠٠  ٢٥  ٦١,٥  ٨  خ�مة �9 منتج بيع 

 �ل�عاية �علانا�

 ١,٧  ٣  - - - - - - ٢٣,١  ٣   �لجماعى �لتم�يل 

 ١٠٠  ١٧١  ١٠٠  ٩٢  ١٠٠  ٤١  ١٠٠  ٢٥  ١٠٠  ١٣  �لإجمالى

 ي�في� ��خل �لمستخ�مة �ل�بح ?�B حيP م� �لسابB ��ل�لج بيانا� تشي�
 فى ،)�لإعلانا� مشاه�( ?�B ا�3ج ي�تي�&�ل عم�ق على �ل�بحية ي��لمضام

 حس& �تيبها�ت ي�في� �علانا�: ��لا م� ك��ت�ت ،%١٢٢,٢ بنسبة �ل�لأ �لت�تي&
 ،%١٠,٥ نسبة �علانا� ،%٦٥,٥ نسبة )فأكث� �علانا� ٣(: ئ�ية�لم �لنس&



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)´ßbš½a@òî¡ŠÛa@òß†Ô½a@´ÔçaŠàÜÛ@(… ٧٨ 

)� �علانا� ثانيا ،%٨٤,٨ بنسبة �علا� ١٤٥ �جمالى ،%٨,٨ نسبة )ح��� �علا
 ،%٢٨,١ نسبة )ح��� �علا�( ىكالأت ةئ�ي�لم �لنس& حس& �تيبها�ت �لبان�

)� �علا� ٦٤ �جمالى ،%٤,١ نسبة )فأكث� �علانا� ٣( ،%٥,٣ نسبة �علانا
 �علانا�( ثالثا ،%٧٧,٨ بنسبة ،)خ�مة �9 منتج بيع( ثانيا%. ٣٧,٤ بنسبة

 ثانيا ،%١٩,٩ نسبة )منتج ج��يت( ��لا م� ك��ت�ت ،%٢١,١ بنسبة ،)�ل�عاية
 ��بعا ،%٢١,١ بنسبة �عاية، �علا� ٣٦ �جمالى% ١,٢ بنسبة )منتج تقيي"(
  .%١,٧ بنسبة ،)�لجماعي لم�ي�لت( خامسا ،%٨,٨ بنسبة ،)ةم�لبالع Bس�يت(
ò·bO@�a‰†ÛaòZ@ @

 فى يساع� مما للم��هقي� �بحية مضامي� تق�ي" فى ي�تي�&�ل عم�ق 9همية تEه�
�ض��� �لخ�يجي�، تعيي� ع� ة��ل�ل تخلى Eل فى �لعمل �حن �تجاهاته" تشكيل 
 ةن�عمت مجالا� فى بسي?ة، Cمنية م�� فى ت��مح تق�ي" ةه�لس م� �لم��هقي� �ستفا�

  .ة�لمختلف �ل�بح ?�B استخ��"�ب
•ìmpbî@�a‰†ÛaòZ@ @

 لاختلا��U �لشبه ه�9ج ل�ص� �لمختلفة �ل�بحية قعم���ل بي� مقا�نة ���سة �ج��3 .١
  .ة�لمستخ�م �ل�بح ��B? للغة�� �لمق�مة �لمضامي� يةن�ع �ت�مس على

 ستغلال�� تنمية �لعمل، C9مة حل فى ي�تي�&�ل عم�ق م� �لاستفا� تعEي" .٢
�  ."له �خل يحقB ت��مح تق�ي" فى �لشخصية مها��ته"�ل يته"ه��ل �لم��هقي

‰…b–ß@ßëÉuaŠZ@ @

 ي�تي�&�ل لىع �لنجاe قصc ا�ي�هفي� على �لم��هقي� �عتما�". ع�Lم 9ميمة .١
،ش��من غي� ماجستي� �سالة ،"ل�يه" م��eل? ت��بمس لاقته�ع )، كلية �لقاه�

  .٢٠١٩ )شم	 عي� جامعة ة،ف�للل? �لعليا �ل���سا�
 �ستخ��" ح�ن �لجامعيي� �ل?لبة �تجاها�". ى�ل�فاع غال& ،عيسانى �حيمة .٢

 ،"�لعي� جامعة ?لبة م� عينة على مي��نية ���سة �لمتحققة لالشباعا��� ي�تي�&�ل
 �لع�� �لخام	، �لمجل� �لعي�، جامعة( ،��لقان�� للأعمال �لعي� جامعة مجلة

  .٥٦ -c٢٣. )٢٠٢١ ،�ل�لأ
3. Ana Jorge. Lidia Marôpo. Thays Nunes "I am not being sponsored to 

say thisa teen youtuber and her audience negotiate branded content. 

Audiences and Reception Studies Section Chair. 2018 
4. Mattias Holmbom. The YouTuber A Qualitative Study of Popular 

Content Creators. UMEA Universtet. 2015. 

5. Margaret Holland. How YouTube Developed into a Successful 

Platform for User- Generated Content, Elon Journal oF 

Undergaduate Research in Communications, (North Carolina, Elon 

University, Vol. 7, No1, Spring 2016) p52- 55. 
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Òa†çüa@ ZUلى �ل���سة ته�� Uصفحا� ��� على �لتع� ��C� &بم�قع ��ل�ياضة �لشبا Fل�� �ل�ياضى �ل�عى تنمية فى �لفيسب� �مص� �Aية ض�3 فى �لم��هقي
٢٠٣٠.  
wèä½a@Zلمسح منهج على ��عتم�� �ل�صفية �ل���سا� �لى ���سة�.  
paë…üa@ Zل���سة �ستخ�م� ق�� ��9  لصفحا� �لمتصفحي� �لم��هقي� م� عينة على بالت?بيB �ستبيا� �ستما���C� &م�قع على ��ل�ياضة �لشبا F٦٠٠ ق��مها �لفيسب�

  . ��لإناP �ل6ك�� م� مف��
wöbnäÛa@ Zمجم�عة �لى ���سة � مجم�عا� �9 صفحا� يتابع�� م� نسبة جا�3: 9همها م� �لنتائج م��C� &على ��ل�ياضة �لشبا Fئ" بشكل �لفيسب��� � �لم��هقي� م

 عينة مف���� �جمالى م� نا��� يتابع�نها م� نسبة جا�3 بينما ،%٣٥,٣ �بلغ� �ل���سة عينة مف���� �جمالى م� 9حيانا يتابع�نها م� نسبة 9ما ،%٥٦,٣ �ل���سة عينة
 مجم�عا� �9 لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" ���فع 9ه" يخc فيما%. ٨,٣ �ل���سة��C� &م�قع على ��ل�ياضة �لشبا Fمعل�ما� على �لحص�ل "��فع جا3 ،"�لفيسب�

� 9نش?ة ع��C9 "�لثانى �لت�تي& فى يليه ،%٧٤,٥ بلغ� بنسبة �لأ�ل بالت�تي& جا�3 ��لتى" �ل�� �9جيال للشبا& �لمق�مة �لأنش?ة فى �لمستج��� بآخ� ���ية على ك�
 ت�ج� �لقائل �لف�L صحة تبي� كما%. ٤٤,٠ بلغ� بنسبة ،"�ل�ياضية ثقافتى م� تCي� م�ض�عا� على 9تع�U "جا3 �لثالP �لت�تي& �فى ،%٥٢,٥ بلغ� بنسبة ،"�لن\3
 لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" ���فع بي� �حصائية �لالة ��6 ��تبا?ية علاقة��C� &م�قع على ��ل�ياضة �لشبا ،Fفى ���ها نح� ��تجاهاته" �لفيسب� �ل�عى Cيا�

  . ٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 فى ل�يه" �ل�ياضة
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ صفحا� ��C� &ل�ياضة �لشبا�� - ��C� &ل�ياضة �لشبا�� - Fية - �ل�ياضى �ل�عى - �لفيسب�A� ٢٠٣٠ مص� .  

The role of the pages of the Ministry of Youth and Sports on Facebook 

in developing sports awareness among adolescents in light of Egypt's vision 2030 

Aims: The study aimed to identify the role of the pages of the Ministry of Youth and Sports on Facebook in developing sports awareness among 

adolescents in light of Egypt's vision 2030. 

Methodology: The study belonged to descriptive studies and relied on the survey curriculum. 

Tools: The study used a questionnaire tool applied to a sample of adolescents browsing the Facebook pages of the Ministry of Youth and Sports 

of 600 single males and females.  

Results: The study found a range of results, the most important of which: 35.3% of the total vocabulary of the study sample were permanently 

followed by adolescents 56.3%, while 35.3% of the total vocabulary of the study sample were followed by the study sample.  

With regard to the most important motives for the use of pages or groups of the Ministry of Youth and Sports on Facebook, the motive for 

'obtaining information about the ministry's activities' came in the first order with a percentage of 74.5%, followed in the second place 'I am familiar 

with the latest developments in activities for young people and generations', up to 52.5%, and in the third place came 'Learn about topics that 

increase my sports culture', by 44.0%. It also shows the validity of the assumption that there is a statistically significant correlation between the 

motives of the use of the Facebook pages of the Ministry of Youth and Sports by adolescents, and their tendencies towards their role in raising 

awareness of their sport in light of Egypt's vision 2030. 
Keywords: Pages of the Ministry of Youth and Sports, Ministry of Youth and Sports, Facebook, Sports Awareness, Vision Egypt 2030. 
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 لما ا،9ف���ه ��خل لغ�سها �لمجتمعا� تت?لع ى�لت �لأنش?ة 9ه" 9ح� �ل�ياضة تع�
 �لإنجا��C مست�� على �9 �لصحة مست�� على س��3 �يجابية �نعكاسا� م� لها

 ىف �Aيتها خلال م� 6لF ع� بعي� مص� تك� �ل". للل�� تتحقB ى�لت �ل�ياضية
٢٠٣٠ Pبال�ياضة �هتماما �9ل� حي � على س��3 مختلفة محا�� عب� تق�يمها لخلا م

 �مما�سة ى�لم��س �لتعلي" بي� ��ب?� ي،�لتعليم �لمست�� �9 ى�لصح �لمست��
 ة،�لأساسي �لحيا بمجالا� �ل�ياضة �ب? ىف �ل��لة ت�جه ع� يعب� مما ة،�ل�ياض
�  .امما�سته �ف��ئ� �ل�ياضة 9همية بفك� تتمتع �لن\3 م� 9جيال �تك�ي
 صلت���ل قعم�� 9صبح� �،لأفكا�� ا�ل�م�لمع تلF يل�صت �لى الن��Eب

 ه��،للجم ج6& بمع�لا� تحEى ى�لت �لج�ي� �لإعلا" ����9 9ه" 9ح� ى�لاجتماع
 اصة�خ ه��للجم �لمختلفة لمفاهي"�� ا�ل�م�لمع يلت�صل فعالة يلة�س ىفه ىالتال�ب

  .�3لن\ ه��جم
òÜØ’ß@�a‰†ÛaòZ@ @

�Eلباحثة لاح� � للاهتما" ��سعا مجالا 9ف��� ٢٠٣٠ يتها�A خلال م� �ل��لة 9
 �لى �ل��لة �تسعى �،�لمحا� م� مجم�عة خلال م� �6لF ا،�مما�سته بال�ياضة

Bتحقي Cة،�لعالمي �لى لل�ص�ل �ل�ياضة ىف ى�لم��س �لتمي � �ل?لا& �ع��� خلال م
� �لت�سع �ك6لF ،٢٠٢٨ مص� �9لمبيا� ىف للمشا�كة ��لإناP �ل6ك�� م� �ل�ياضيي

9� ة،�ل�ياضي �لم���	 ع���� ىف� � للمما�سة خاصة بمعايي� �لم���	 تك�
  )٢(.ة�ل�ياضي

 �لإعلا" �سائل 9ه" 9ح� ى�لاجتماع �لت��صل م��قع تع� gخ� جان& �على
 تن�D خلال م� �6لF بها تأث�ه" مع�ل ي���C ى�بالتال �لم��هقي�، قبل م� �ستخ��ما
  .�لم��قع لتلF �ستخ��مه" كثافة يا��C فيها، �لمعل�ما� تق�ي" يت" ى�لت �ل�سائ?

 صفحا� ��� ما: �لتالي ى�ل�ئيس �لتساAل ىف �ل���سة مشكلة بل�� يمك� �هنا
��C� &بم�قع ��ل�ياضة �لشبا Fل�� ى�ل�ياض ى�ل�ع تنمية ىف �لفيسب� � �لم��هقي

  ؟٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 ىف
òîàçc@�a‰†ÛaòZ@ @

 عم�ق ىف ممثلة ى�لاجتماع صلت���ل قعم�� علاقة ���سة :ة�لن�Eي �لأهمية .١
 ة��ل�ل �هتما" ع� تعب� ى�لت ى�ل�ياض ل�عى� مفاهي" نش� بإمكانية ب��Fلفيس

  .ةبال�ياض �لمص�ية
 ى�ل�ياض ل�عى� ت��مس تنمية سبل ح�ل بمقت�حا� ���Zلخ: ة�لت?بيق �لأهمية .٢

cعا بشكل ه��بالجم �لخا،" ���  .ص��cلخ ه�ج على لم��هقي
Òa†çc@�a‰†ÛaòZ@ @

١. Uلخاصة ا�م�ع�لمج �9 �لصفحا� على �لتع�� Cب� على ل�ياضة�� �لشبا& ��
  .ة�ل���س عينة �لم��هقي� يتابعها ى�لت ب��Fلفيس

 عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ���C لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" فع��� مع�فة .٢
  .ب��Fلفيس

٣. Uتجاها� على �لتع�� � على ل�ياضة�� �لشبا& ���C صفحا� ح�ن �لم��هقي
  .ب�Fفيس�ل عم�ق

 مص� �Aية ض�3 ىف �ل���سة عينة للم��هقي� ى�ل�ياض ل�عى� ت��مس �ص� .٤
٢٠٣٠.  
pb�a‰…@Ôib�òZ@ @

 تحليلية ���سة" ن���بع )٢٠٢١( ���خ�g �ل�حم�عب� م��مح 9يم� ���سة .١
Uمق�� لأه��  �لت�بية بكلية ل��ي�	�لبكا لم�حلة �ل�ياضية �لت�بية مناهج ما�

 9ه��U تحليل �لى �ل���سة ه�ف� )١("٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 ىف �ل�ياضية
 �ل�ياضية �لت�بية بكلية ل��ي�	�لبكا لم�حلة �ل�ياضية �لت�بية مناهج ما� مق��

Uتساقها م�� على للتع�� Uية �لاست��تيجية بالأه��Aلمست��مة للتنمية مص� ل�� 
 عينة �تمثل� �لتحليلي، بالأسل�& ى�ل�صف �لمنهج على �ل���سة �عتم��. ٢٠٣٠

 �لبكال��ي�	 لم�حلة �ل�ياضية �لت�بية مناهج ما� لمق�� عم�ية عينة ىف �Pلبح

 ي	�لت�� هيئة 9عضا3 م� �ستما� ٩٠ خلال م� �6لF �ل�ياضية، �لت�بية بكلية
 �6لF �ل�ياضية، �لت�بية ت��ي	 �?�B مناهج تخصc �?لا& ه�لمعا�ن ��لهيئة

� ل��ت�ص. ستبيا��لا ��ستما� ��لسجلا�، �ل�ثائB تحليل ����9 خلال م
 �ل���سة عينة �ستجابا� يخc فيما 9همها م� ج،�لنتائ م� ةم�عمج �لى �ل���سة

 خصائc جا3 ،٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 ىف ى�ل���س �لمق�� ت��مح ح�ل
 ي،�لثان �لت�تي& ىف لمص?لحا��� �لمفاهي" جا3 بينما ة،�لمق�م ىف �لجي� نامج�لب�

 يما�ف P،�لثال �لت�تي& ىف م��لن cئلخصا تبعا �لتلمي6 حتياجا��� م?ال& ث"
cية ض�3 ىف �لمسته�فة �لتعليمية �لنتائج يخA� لم�تبة ىف جا3 ،٢٠٣٠ مص�� 

 ت�بية ��	� ينE" "ث" ،"�لآخ�ي� مع صل�يت�� �لجماعة مع �لعمل يلتC" "ى�ل�لأ
 �لب�نامج ��ق ���� يما�	 "ث" ،"�لإمكانا� /�لأه��U �ختلاU ض�3 ىف �ياضة
  ".عمله Cلينج بكفا3

 �لفضائية �ن���لق ���" ن���بع )٢٠١٨( عب��الله �لملا حمي� فيصل ���سة .٢
 )٣("�لبح�ي� بمملكة ى�لجامع �لشبا& بي� ى�ل�ياض ل�عى� نش� ىف �ل�ياضية

 ى�ل�ع نش� ىف �ل�ياضية �لفضائية �لقن��� ��� ع� �لكشU �لى �ل���سة ه�ف�
 �لمAث� �لع��مل 9ه" �تح�ي� �لبح�ي�، مملكة ىف ى�لجامع �لشبا& بي� ى�ل�ياض

� على �ل���سة ��عتم��. �لجامعي �لشبا& بي� ى�ل�ياض ى�ل�ع على تأثي�ها �بيا
 �لإلكت��نية، �لاستبانا� على �ل���سة ��عتم�� �لمسحي، بأسل�به ى�ل�صف �لمنهج

Pعينة على ?بق� حي � ق��مها �لبح�ي� مملكة ىف ��لكليا� �لجامعا� ?لبة م
٢٥٠  ��Bف �ج��: ا9همه م� ج،�لنتائ م� ةم�عمج �لى �ل���سة ل�ص�ت�. مف��
 �لفضائية �ن���لق ���ل �ل���سة عينة 9ف��� تق�ي��� ىف �حصائية �لالة ��6

 متغي� �لى �تعC ى�لجامع �لشبا& بي� ى�ل�ياض ل�عى� نش� ىف �لمص�ية
 �عCت �حصائية �لالة B�� ��6ف �ت�ج لا بينما ة،�لكلي �ن�D ة،لجامع�� 	،�لجن

 �لألعا& كأب�C جا�3" �لق�" ك� "لعبة 9� �لنتائج Eه���9. ة�ل���سي �لسنة لمتغي�
 غي�ها م� 9كث� نقلها على �ل�ياضية �لفضائية �ن���لق تح�c ى�لت �ل�ياضية

" �لي� ك� "مبا�يا� ث" ،%١٤,٨ بنسبة" �لسلة ك� "مبا�يا� تلتها ،%٤٠,٨ بنسبة
 �لك� مبا�يا� ث" ،%١١,٢ بنسبة �ق��ل 9لعا& سابقا��م ،%١٢,٤ بنسبة

 بنسبة" �لسباحة "��ب?�لا ،%٦ بنسبة" �لتن	 "مسابقا� ث" ،%٨,٤ بنسبة �ل?ائ�
  .%٢,٨ بنسبة �لأخ�� �ل�ياضية �لأنش?ة خي���9 ،%٣,٦

 ل�عى� خلB بي� ما �لعلاقة" ن���بع ،Lee, A. Y, Park, S. M. (2015) ���سة .٣
 �لتع�U �لى �ل���سة سع� )٤("�ل�ياضية ةلانش?�� �لانت�ن� خلال م� ى�ل�ياض

 �ل�ياضية ةلانش?�� �لانت�ن� خلال م� بال�ياضة ل�عى� خلB بي� �لعلاقة على
 �لانت�ن� خلال م� متاe ى�ياض مجتمع ٧٣٠ م� يق�& ما �ل���سة �ا�لتن لق�

Pجل ٤٠٢ ى�ل�ياض �لمجتمع ض"�ي �لاقل ىعل عا" ٢١ب �لاف��� عم� يب�� حي� 
 تت" ىلك SPSS 18.0 باستخ��" �6لF �ل���سة بيانا� تحليل "ت. سي� �٣٢٨

 ه�6 على �عتما�� �6لF �لتحليل، بعملية �لخاصة للأه��U �فقا �لاحصائية �لمعاجة
 م� ةم�عمج �لى �ل���سة ل��ت�ص. �لبيانا� تحليل �عملية ى�لبحث �لمنهج

9�: 9همها م� ج،�لنتائ Bى�ل�ياض ل�عى� خل � تاثي� �6 �ك�ي �لانت�ن� خلال م
9�. 3بالانتما �لاحسا	 ىعل ىجCئ Bى�ل�ياض ل�عى� خل � �لانت�ن� خلال م

 �6 بالانتما3 �لاحسا	 كا�. ة�ل�ياضي للانش?ة بالنسبة ىجCئ تاثي� �6 ك��ي
  .ي�ل�ياض للنشا? بالنسبة ىجCئ تاثي�

 لم��كC �لاقليميي� �لم�ي�ي� ���3 تحليل" ن���بع ،Yucel, S. A (2015) ���سة .٤
 )٥("ت�كيا ىف ح�يP ى�ياض �عى بخلB يتعلB فيما �لشبابية لخ�ما��� �ياضة�ل

 ��لخ�ما� �ل�ياضة لم��كC �لاقليميي� �لم�ي�ي� ���3 تح�ي� �لى �ل���سة �ه�ف
 ى�ياض ى�ع بخلB يتعلB فيما ت�كيا ىف م�ينة ٨١ خلال م� تت��ج� ى�لت �لشبابية

Pت�كيا ىف ح�ي .� ىف �لعاملي� �لاقليميي� �لم�ي�ي� م� هنا �لبحثية �لفئة �تتك�
 �ت". �قليمي م�ي� ٦٧ �نتقا3 ىعش��ئ �بشكل ت" حيP ت�كيا ىف م�ينة ٨١

 �لى �ل���سة ل��ت�ص. �لت?بيقي �لبحP خلال م� ٥ ليك�� مقيا	 �ستخ��"
�،�لمشا�كي ���3 مع �تساقا �نه ى�ل لت�ص�ل ت": ا9همه م� ج،�لنتائ م� ةم�عمج 



b�a‰…p@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)‰ë…@pbzÐ•@ñ‰a‹ë@lbj’Ûa@ò™bíŠÛaë@ÉÓì¶@(… ٨١ 

��� ت�كيا ىف Eه� �لح�يP ى�ل�ياض ل�عى� �� نج� Fل?ابع لاضفا3 حاجة هنا� 
 تت" ى�لت �ل�ياضية �لانش?ة م� ىكاف ع�� �تاحة &،�لجان ه�6 ىعل ى�لمAسس

 �ياضية سياسة ��سا3 ة،�لفعال �لمحلية �لا��� م� �لمCي� [،�ن���ل ىف مما�ستها
 �ختلاU ج�ت�� ى�ل لت�ص�ل "�ت. ةح�يث �ياضية تش�يعا� س� ى�ل بالاضافة فعالة
 �لشبابية �لخ�ما� بتق�ي" �لخاصة �لCمنية لفت��� �لعم� بعامل يتعلB فيما ��ج�ه

�،�لمشا�كي لا��3 قا�ف � يتعلB فيما ��ج�ه �ختلاU �� هناF يك� ل" لك
  .ي�لتعليم ت��بالمس
püúb>m@�a‰†ÛaòZ@ @

 على ل�ياضة�� �لشبا& ���C ا�م�عج�م لصفحا� �لم��هقي� متابعة مع�ل ما .١
 ؟ب��Fلفيس عم�ق

 ا�م�عج�م صفحا� عب� متابعتها �لم��هقي� يفضل ى�لت ��ش���لمن 9شكال ما .٢
C� ؟ب��Fلفيس عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ��

 م� يعجبه" ��ل6 م���لمض مع �لم��هقي� بها ق�"ي ى�لت �لتفاعل 9شكال ما .٣
 ل�ياضة؟�� �لشبا& ���C ��ش��من

 ؟٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 ىف �لم��هقي� ل�� ى�ل�ياض ل�عى� ت��مس ما .٤
ÏDëŠ@�a‰†ÛaòZ@ @

 لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" فع��� بي� �حصائية �لالة ��6 ��تبا?ية علاقة �ت�ج
C� Cيا� ىف ها��� ح�ن تجاهاته"�� فيسب�F،�ل عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ��

  .٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 فى ل�يه" �ل�ياضى ل�عى�
pbÐíŠÈnÛa@òîöaŠuüaZ@ @

 صفحا� ���C� بم�قع ��ل�ياضة ا&�لشب Fعلى بالصفحا� �لمقص�� :�لفيسب� 
 صفحا� ىه �لفيسب�F م�قع��C� &تهت" ى�لت ��ل�ياضة �لشبا Lبع� 

 مص� �Aية ىف �ل�ياضة مح�� ض�3 ىف �ل�ياضية ��لأنش?ة �لم�ض�عا�
٢٠٣٠.  

 �لاهتما" عملية ىه �ل���سة ىف ى�ل�ياض ل�عىبا ص���لمق: ي�ل�ياض ل�عى� �
 عملية تتضم� ىلت�� ٢٠٣٠ مص� �Aية ا��مح ض�3 ىف ستهاما��م بال�ياضة

 9ب?ال ع����� �لمما�سة قاع� يع�ت�س �لم���	 ىف �ل�ياضة مجالا� ىف عت�س�ل
�  .Pلإنا�� ك���ل6 م� لمص� �ياضيي

Êìã@ëwèäß@�a‰†ÛaòZ@ @

  .ةبالعين �لمسح منهج على تعتم� بينما ة،فيل�ص� �ل���سا� �لى �ل���سة ىتنتم
paBÌnß@‰†Ûa�aòZ@ @

 �لمهتمة ب��Fلفيس عم�قب ل�ياضة�� �لشبا& ���C صفحا�: �لمستقل �لمتغي� �
  .ي�ياض ت��مح بتق�ي"

  .)�ناP -ك��6( ن��Dل: ي?ل�س� �لمتغي� �
  .ة�ل���س عينة �لم��هقي� ل�� ى�ل�ياض ل�عى� ت��مس: �لتابع �لمتغي� �
y…ë†@�a‰†ÛaòZ@ @

 تنمية ىف ب��Fلفيس عم�قب �ل�سمية �لصفحا� ��� ىف تتمثل: ةيم�ض�ع ���ح �
  .٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 ىف �لم��هقي� ل�� ى�ل�ياض ل�عى�
  .��لكب� �لقاه� بمحافEة ل6�F ة،�ل���س ت?بيB مكا� ىف تتمثل: ةمكاني ���ح �
 خلال ل6�F ة،�ل��س �ج����3 لت?بيB �لCمنية �لفت� ىف تتمثل: ةCماني ���ح �

  .٢٠٢٢/ ٢/ ٢٨ �لى ٢٠٢٢/ ٢/ ١ م� �لفت�
Éàn©@Çëîòä@�a‰†ÛaòZ@ @

 �لم�حلة ىف �لأ?فال م� اح�ثمب ٦٠٠ مهاق�� عينة ىف �ل���سة عينة تتمثل
  .�للصفحا �لمستخ�مي� م� سنة )١٥ - ١٢( �لعم�ية

caë…p@�a‰†ÛaòZ@ @

��9 على �ل���سة تعتم�  تفضيلا� ص��� �،�لبيانا لجمع �لاستبيا� �ستما�
�  .ب��Fلفيس على ضةل�يا�� �لشبا& ���C لصفحا� �ل���سة عينة �لم��هقي

wöbnã@�a‰†ÛaòZ@ @

 عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ���C ا�م�عمج/ �لصفحا �لم��هقي� متابعة مع�ل �
  :ب��Fلفيس

 مجم�عا�/ لصفحا� �لم��هقي� متابعة مع�ل) ١ (ج��ل��C� &ل�ياضة �لشبا��  
  �لفيسب�F م�قع على

 ن��Dل  �لإجمالي �ناP ك��6
 % F % F % F �لمتابعة م��
 ٥٦,٣ ٣٣٨ ٥٩,٤ ٢١١ ٥١,٨ ١٢٧ نع"

 ٣٥,٣ ٢١٢ ٣٣,٣ ١١٨ ٣٨,٤ ٩٤ 9حيانا

 ٨,٤ ٥٠ ٧,٣ ٢٦ ٩,٨ ٢٤ نا���

 ١٠٠ ٦٠٠ ١٠٠ ٣٥٥ ١٠٠ ٢٤٥ �لإجمالي

  ��لة غي�= �ل�لالة مست�� ٠,٠٧٨= �لت��فB معامل ٢= �لح�ية ��جة ٣,٦٢٨= ٢كا قيمة

 �9 صفحا� ع��يتاب م� نسبة 9� �لسابB ��لللج �لتفصيلية �لنتائج ي�تش
 مف���� �جمالى �لم��هقي� م� ب��Fلفيس على ل�ياضة�� �لشبا& ���C ا�م�عمج

 مف���� ى�جمال م� 9حيانا هاع�نيتاب م� نسبة 9ما ،%٥٦,٣ بلغ� �ل���سة عينة
 ى�جمال م� نا��� هاع�نيتاب م� نسبة جا�3 بينما ،%٣٥,٣ �بلغ� �ل���سة عينة

  .%٨,٣ �ل���سة عينة مف����
 ى�لت ب��Fلفيس على ل�ياضة�� �لشبا& ��ب�C �لخاصة ا�م�ع�لمج �9 �لصفحا� �

��لم��هقي يتابعها:  
 �لخاصة �لمجم�عا� �9 �لصفحا�) ٢ (ج��ل��Cعلى ��ل�ياضة �لشبا& ب� Fلفيسب��  

  �لم��هقي� يتابعها �لتى
 ن��Dل  �لإجمالي �ناP ك��6

 % F % F % F �لصفحا�
 قيمة
(Z) 

 �ل�لالة

  ية�ل�سم �لصفحة��Cلـ� 
 ��ل�ياضة �لشبا&

 ��لة غي� ٠,١٦٢ ٩١,٠ ٥٤٦ ٩١,٥ ٣٢٥ ٩٠,٢ ٢٢١

 �لـشبا&  م�ي�يا� صفحا�
 بالمحافEا� ��ل�ياضة

 ��لة غي� ٠,٠٥٣ ٣٩,٣ ٢٣٦ ٣٩,٢ ١٣٩ ٣٩,٦ ٩٧

 �لـشبا&  م��كـC  صفحا�
 بالمحافEا� ��ل�ياضة

 ��لة غي� ٠,١٢٧ ٣٧,٣ ٢٢٤ ٣٦,٩ ١٣١ ٣٨,٠ ٩٣

 للثقافـة  �لمـص��  �لاتحا�
 �ل�ياضية

 ��لة غي� ٠,٢٤٧ ١٥,٥ ٩٣ ١٦,٣ ٥٨ ١٤,٣ ٣٥

 �لــ�ب? مكتــ& مجم�عــة
 �ل�قمى ��لتح�ل �لإلكت��نى

��Cل�ياضة �لشبا& ل��� 

 ��لة غي� ٠,٢٦٢ ١٣,٠ ٧٨ ١٢,١ ٤٣ ١٤,٣ ٣٥

 �لعـا"  �لمـص��  �لاتحا�
 للجميع لل�ياضة

 ��لة غي� ٠,٥٧٤ ٩,٨ ٥٩ ٧,٩ ٢٨ ١٢,٧ ٣١

   ٦٠٠ ٥٥ ٢٤٥ سئل�� م� جملة

 �لخاصة �لمجم�عا� �9 �لصفحا� 9كث� �لى �لسابB �لج��ل بيانا� تشي���Cب� 
 ىف جا3 حيD P،للن� �فقا �لم��هقي� يتابعها ى�لت �لفيسب�F على ��ل�ياضة �لشبا&
 �ل�سمية �لصفحة "�لأ�ل �لت�تي& مق�متها��Cتتقا�& ،"��ل�ياضة �لشبا& ل�� 
�،�لنسبتا Pحي �� Bلفا�� � (Z) قيمة بلغ� فق� ا،�حصائي ��ل ي�غ �لنسبتي� بي

 ى�لثان �لت�تي& ىف �جا3. ة�لج��لي �لقيمة م� 9قل �هى ٠,١٦٢ �لمحس�بة
 بلغ� بنسبة جا�3 حيP ،"بالمحافEا� ��ل�ياضة �لشبا& م�ي�يا� صفحا�"

٣٩,٣ %� صفحا� "�لثالP �لت�تي& ىف ك6لF �ل���سة، عينة مف���� ى�جمال م
Cا�بال ��ل�ياضة �لشبا& م��كEمحاف"، P٣٧,٣ بلغ� بنسبة جا�3 حي %� م
 ��لمص� �لاتحا� "فجا3 �ل��بع �لت�تي& ىف 9ما .�ل���سة عينة مف���� ى�جمال

 �ل���سة، عينة مف���� ى�جمال م�% ١٥,٥ بلغ� مئ�ية بنسبة ،"�ل�ياضية للثقافة
 ��لتح�ل ى�لإلكت��ن �ل�ب? مكت& مجم�عة "�لخام	 �لت�تي& ىف جا3 بينما
 ى�ل�قم��Cل�ياضة �لشبا& ل��� "P١٣,٠ بلغ� بنسبة جا�3 حي %� ى�جمال م

 �لعا" ��لمص� �لاتحا� "��لأخي� �لسا�	 �لت�تي& ىف يليها �ل���سة، عينة مف����
 عينة ى�جمال �لم��هقي� م�% ٩,٨ بلغ� مئ�ية بنسبة �6لF" للجميع لل�ياضة

  .ة�ل���س
 ل�ياضة�� �لشبا& ���C �ام�عمج �9 لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" فع��� 9ه" �

  :ب��Fلفيس عم�ق على



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)‰ë…@pbzÐ•@ñ‰a‹ë@lbj’Ûa@ò™bíŠÛaë@ÉÓì¶@(… ٨٢ 

 لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" ���فع 9ه") ٣ (ج��ل��C� &م�قع على ��ل�ياضة �لشبا Fلفيسب��  
 ن��Dل  �لإجمالي �ناP ك��6

 % F % F % F فع����ل
 قيمة
(Z) 

 �ل�لالة

 معل�مـا�  علـى  �لحص�ل
� 9نش?ة ع��Cل�� 

 ��لة غي� ٠,٨٧٤ ٧٤,٥ ٤٤٧ ٧٧,٥ ٢٧٥ ٧٠,٢ ١٧٢

� بـآخ�  ���يـة  على 9ك�
 �لأنـش?ة  فـى  �لمستج���

 �9جيـال  للـشبا&  �لمق�مة
 �لن\3

 ��لة غي� ٠,٧٩٩ ٥٢,٥ ٣١٥ ٥٥,٢ ١٩٦ ٤٨,٦ ١١٩

Uم�ضـ�عا�  على 9تع� 
 �ل�ياضية ثقافتى م� تCي�

 ��لة غي� ٠,٠٦٦ ٤٤,٠ ٢٦٤ ٤٤,٢ ١٥٧ ٤٣,٧ ١٠٧

 �لفعاليــا� متابعــة 9حــ&
 تلـF  اتق�مه �لتى �ل�ياضية
 �لصفحا�

 ��لة غي� ٠,٤٢٩ ٣٦,٧ ٢٢٠ ٣٥,٢ ١٢٥ ٣٨,٨ ٩٥

 جهـ��  متابعة فى ل�غبتى
��Cل�ياضة مجال فى �ل�� 

 ��لة غي� ٠,٢١٢ ٣٢,٨ ١٩٧ ٣٢,١ ١١٤ ٣٣,٩ ٨٣

 تق�مـه  �ل�6 �لج�ي� لمع�فة
��Cيـة  ضـ�3  فى �ل�A� 

 ٢٠٣٠ مص�

 ��لة غي� ٠,٠٧٢ ٢٩,٣ ١٧٦ ٢٩,٦ ١٠٥ ٢٩,٠ ٧١

 �سـتى مما بحكـ"  9تابعها
 �ل�ياضية للأنش?ة

 *��لة ١,٣٨٨ ١٧,٧ ١٠٦ ١٣,٠ ٤٦ ٢٤,٥ ٦٠

 تلـF  متابعـة  على �عت��
 �لصفحا�

 ��لة غي� ٠,٦٤٦ ١٢,٣ ٧٤ ١٠,١ ٣٦ ١٥,٥ ٣٨

 فـى  ح�لى م� مع لأتناق\
 تع�ضها �لتى �لم�ض�عا�

 �لصفحا�

 ��لة غي� ٠,٠١٨ ٧,٧ ٤٦ ٧,٦ ٢٧ ٧,٨ ١٩

Fلتـى  �لمنش���� لأشا�� 
 صــفحتى علــى تعجبنــى
 �لشخصية

 ��لة غي� ٠,٢٤٠ ٦,٢ ٣٧ ٥,٤ ١٩ ٧,٣ ١٨

   ٦٠٠ ٣٥٥ ٢٤٥ سئل�� م� جملة

 �9 لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" فع��� 9ه" �لى �لسابB ��ل�لج بيانا� تشي�
 ص�ل�لح" ن�D،لل قا�ف ب��Fلفيس عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ���C ا�م�عمج

 بلغ� بنسبة �ل�لأ �تي&بالت جا�3 لتى�� "��ل��C 9نش?ة ع� ا�ل�ممع على
٧٤,٥ %� على 9ك��" ى�لثان �لت�تي& ىف يليها. ة�ل���س عينة مف���� ى�جمال م

 جا�3 حيP ،"�لن\3 �9جيال للشبا& �لمق�مة �لأنش?ة ىف �لمستج��� بآخ� ���ية
 جا3 �لثالP �لت�تي& ى�ف �ل���سة، عينة مف���� ى�جمال م�% ٥٢,٥ بلغ� بنسبة

"Uم�ض�عا� على 9تع� Cي�ت � بلغ� بنسبة جا�3 حيP ،"�ل�ياضية ىثقافت م
٤٤,٠ %� 9ح& "�ل��بع �لت�تي& ىف �جا3 �ل���سة، عينة مف���� ى�جمال م
 بلغ� بنسبة جا�3 حيP ،"�لصفحا� تلF تق�مها ى�لت �ل�ياضية �لفعاليا� متابعة
٣٦,٧ %� لأشا�F "�لعاش� �لت�تي& ىف خي���9. �ل���سة عينة مف���� ى�جمال م

 ى�جمال م�% ٦,٢ بلغ� بنسبة" �لشخصية ىصفحت على ىتعجبن ى�لت ����ش�لمن
  .ة�ل���س عينة مف����

 ا�م�عج�م صفحا� عب� متابعتها �لم��هقي� يفضل ى�لت ��ش���لمن 9شكال 9كث� �
C�  :ب��Fلفيس عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ��
 صفحا� عب� متابعتها �لم��هقي� يفضل �لتى �لمنش���� 9شكال 9كث�) ٤ (ج��ل��C� &لشبا� 

 �لفيسب�F م�قع على ��ل�ياضة

 ن��Dل  �لإجمالي �ناP ك��6
 % F % F % F �لأشكال

 قيمة
(Z) 

 �ل�لالة

cن  ��لة غي� ٠,٥١٥ ٧٦,٠ ٤٥٦ ٧٧,٧ ٢٧٦ ٧٣,٥ ١٨٠ �ص��

cلة غي� ٠,١١٦ ٥٦,٢ ٣٣٧ ٥٥,٨ ١٩٨ ٥٦,٧ ١٣٩ �في�ي� ن�� 

 ��لة غي� ٠,٠٧٩ ١١,٠ ٦٦ ١١,٣ ٤٠ ١٠,٦ ٢٦ فق? في�ي�

cلة غي� ٠,٣٥٢ ٨,٧ ٥٢ ٩,٩ ٣٥ ٦,٩ ١٧ فق? ن�� 

   ٦٠٠ ٣٥٥ ٢٤٥ سئل�� م� جملة

 �لم��هقي� يفضل ى�لت ��ش���لمن 9شكال 9كث� �لى �لسابB ��ل�لج بيانا� تشي�
 ب��Fلفيس عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ���C ا�م�عج�م صفحا� عب� متابعتها

 بلغ� بنسبة ،"ص��ل�� نc "شكل �ل�لأ �لت�تي& ىف جا3 حيP ن�D،لل قا�ف
٧٦,٠ %� نc "9يضا ى�لثان �لت�تي& ىف ا�3ج ة،�ل���س عينة مف���� ى�جمال م

 9ما. ة�ل���س عينة مف���� ى�جمال م�% ٥٦,٢ بلغ� بنسبة جا�3 حيP ،"ي�ي��ف
 م�% ١١,٠ بلغ� بنسبة جا�3 حيP ،"فق? ي�في� "فجا3 �لثالP �لت�تي& ىف

 ،"فق? نc "جا�3 لأخي��� �ل��بع �لت�تي& �فى ة،�ل���س ةعين مف���� ى�جمال
P٨,٧ بلغ� بنسبة جا�3 حي %�  .ة�ل���س عينة مف���� ى�جمال م

  :ب��Fلفيس عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا& ���C صفحا� ح�ن �لم��هقي� �تجاها� �
 صفحا� نح� �لم��هقي� �تجاها�) ٥ (ج��ل��C� &م�قع على ��ل�ياضة �لشبا Fلفيسب�� )� =٦٠٠(  

 �لاستجابة  معا�L محاي� فBم��
 % F % F % F �لعبا���

 ?ت�س�لم
 �لحسابى

 �لنقا?
�Cل�� 

 ئ���لم
Oلاتجا� 

 فBم�� ٩,١٢ ١٧٣٠ ٢,٨٨ ٠,٨ ٥ ١٠,٠ ٦٠ ٨٩,٢ ٥٣٥  �لمختلفة �لألعا& فى �ياضية �نجا��C تحقيB فى مص�يي� 9ب?ال نجاe حال فى بالسعا� 9شع�

 فBم�� ٨,٨٥ ١٦٧٨ ٢,٨٠ ٢,٨ ١٧ ١٤,٧ ٨٨ ٨٢,٥ ٤٩٥  مص� محافEا� فى �لشبا& Cم��ك ت?�ي� يعجبنى

 فBم�� ٨,٥٧ ١٦٢٦ ٢,٧١ ٣,٥ ٢١ ٢٢,٠ ١٣٢ ٧٤,٥ ٤٤٧  �9ليمبي ب?ل �ع��� �ض��� �لأ�لمبية �لألعا& 9همية ��9ك�

 جه�� على تع�ف���Cت�سيع فى �ل�  فBم�� ٨,٤٩ ١٦١٠ ٢,٦٨ ٤,٢ ٢٥ ٢٣,٣ ١٤٠ ٧٢,٥ ٤٣٥  �ل�ياضة للألعا& �لمما�سة قاع�

 9نش?ة ?بيعة على تع�ف���Cم�� ٨,٤٨ ١٦٠٩ ٢,٦٧ ٤,٠ ٢٤ ٢٣,٨ ١٤٣ ٧٢,٢ ٤٣٣ �ل�ياضة مفه�" نش� مجال فى �ل�Bف 

���C معل�ماتى � �مجم�عا� صفحا� متابعة بع� �ل�ياضة مجال ع��C� &م�� ٨,٤٢ ١٥٩٨ ٢,٦٦ ٣,٧ ٢٢ ٢٦,٣ ١٥٨ ٧٠,٠ ٤٢٠ ��ل�ياضة �لشباBف 

 فBم�� ٨,٢٦ ١٥٦٦ ٢,٦١ ٧,٢ ٤٣ ٢٤,٧ ١٤٨ ٦٨,٢ ٤٠٩  �ياضيا ب?لا 9صبح 9� 9تمنى

 �مجم�عا� صفحا� بمتابعة 9هت"��C� &م�� ٨,٢٢ ١٥٥٩ ٢,٦٠ ٤,٣ ٢٦ ٣١,٥ ١٨٩ ٦٤,٢ ٣٨٥  باستم��� ��ل�ياضة �لشباBف 

 �مجم�عا� صفحا� عب� �ل�ياضية �لمضامي� متابعة 9ح&��C� &م�� ٨,١٢ ١٥٤١ ٢,٥٧ ٥,٥ ٣٣ ٣٢,٢ ١٩٣ ٦٢,٣ ٣٧٤  ��ل�ياضة �لشباBف 

 فBم�� ٨,٠٧ ١٥٣٠ ٢,٥٥ ٦,٣ ٣٨ ٣٢,٣ ١٩٤ ٦١,٢ ٣٦٨  ��ئ" بشكل �لمنش���� مع �لتفاعل �9 بالتعليB س��3 بالتفاعل 9ق�"

 �لتابعة ��لمجم�عا� �لصفحا� ت?�حها �لتى �لم�ض�عا� فى 9ص�قائى مع 9تناق\��Cم�� ٧,٩ ١٤٩٩ ٢,٥٠ ١٠,٣ ٦٢ ٢٩,٥ ١٧٧ ٦٠,٢ ٣٦١  لل�Bف 

 فBم�� ٧,٥١ ١٤٢٤ ٢,٣٧ ١٤,٣ ٨٦ ٣٤,٠ ٢٠٤ ٥١,٧ ٣١٠  �لشخصية صفحتى عب� تعجبنى �لتى �لمنش���� بمشا�كة 9ق�"

 �لمتحققة �لاشباعا� على �لم��هقي� م��فقة �� �لسابB �لج��ل انا�بي م� يتضح
� لصفحا� �لم��هقي� متابعة م��C� &م�قع على ��ل�ياضة �لشبا Fلفيسب�� 

 تحقيB فى مص�يي� 9ب?ال نجاe حال فى بالسعا� 9شع� "مق�متها فى جا�3
��Cه�� ��لتى" ة�لمختلف �لألعا& فى �ياضية �نجاE �Cيليها ،%٩,١٢ مئ�[ ب� 
�" �مص محافEا� فى �لشبا& م��كC ت?�ي� يعجبنى "9نه �لثانى بالت�تي&Cب� 

 مبية�ل�لأ �لألعا& 9همية ��9ك� "�لثالP بالت�تي& جا3 ك6لF. %٨,٨٥ مئ��
 �ل��بع بالت�تي& 9ما ،%٨,٥٧ بلغ ئ��م �ب�C" يمبي�9ل ب?ل �ع��� �ض���

" �ل�ياضة للألعا& �لمما�سة قاع� يعت�س ىف ��ل��C ه��ج على تع�ف� "فجا�3
Cب�� 9نش?ة ?بيعة على تع�ف� "�لخام	 بالت�تي& لاها�ت ،%٨,٤٩ ئ��م 

�Cل� تلF م� تلاها ،%٨,٤٨ ئ��م �ب�C" ةاض�ل�ي ه�"مف نش� مجال ىف ��
 ا�م�عج�م صفحا� متابعة بع� �ل�ياضة مجال ع� ىاتل�ممع ���C "�لاشباعا�

C� ا�3ج ،%٨,٤٢ ئ�[م �ب�C �لسا�	 بالت�تي& ل6�F "ل�ياضة�� �لشبا& ��
 ىف ،%٨,٢٦ ئ�[م �ب�C" ا�ياضي ب?لا تصبح 9� 9تمنى "�لسابع �لت�تي& ىف

� �لشبا& ���C ا�م�عج�م صفحا� بمتابعة 9هت" "��لثام بالت�تي& جا3 حي
 فكا� �لتاسع �لت�تي& ىف 9ما ،%٨,٢٢ بلغ ئ��م �ب�C" �باستم�� ل�ياضة��
 �لشبا& ���C ا�م�عج�م صفحا� عب� �ل�ياضية �لمضامي� متابعة 9ح&"

 بالتفاعل ق�"9 "جا3 �لعاش� �لت�تي& ىف ك6لF. %٨,١٢ مئ�[ �ب�C" ةل�ياض��
 9ما ،%٨,٠٧ مئ�[ �ب�C" "��ئ بشكل ��ش���لمن مع �لتفاعل �9 بالتعليB 3س��
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 ى�لت ا�م�ض�ع�ل ىف ى9ص�قائ مع 9تناق\ "فجا3 عش� ��لحا� �لت�تي& ىف
��ل�Cل �لتابعة ا�م�علمج�� �لصفحا� ت?�حها "Cب�� �فى ،%٧,٩ بلغ ئ��م 
 �عب ىتعجبن ى�لت ��ش���لمن بمشا�كة ق�"E" 9ه� لأخي��� عش� ى�لثان �لت�تي&

  .ة�ل���س عينة ى�جمال م�% ٧,٥١ مئ�[ �ب�C" �لشخصية ىصفحت
  :٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 ىف �ل�ياضة بمجال �لم��هقي� مع�فة ا�ت�يمس �

  للن�D تبعا ٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 فى �ل�ياضة بمجال �لم��هقي� مع�فة مست�يا�) ٦ (ج��ل
 ن��Dل �لإجمالي 9نثى 6ك�

 % F % F % F ت���لمس
 ٦٦,٩ ٤٠١ ٦٩,٦ ٢٤٧ ٦٢,٨ ١٥٤ )١٤: ١٣ (م�تفع

 ٣٠,٨ ١٨٥ ٢٩,٣ ١٠٤ ٣٣,١ ٨١ )١٢: ١٠ (مت�س?

L٢,٣ ١٤ ١,١ ٤ ٤,١ ١٠ )٩: ٧ (منخف 

 ١٠٠ ٦٠٠ ١٠٠ ٢٥٥ ١٠٠ ٢٤٥ �لإجمالي

  ٠,٠٥ عن� ��لة= �ل�لالة مست�� ٠,١٠٨= �لت��فB معامل ٢= �لح�ية ��جة ٧,٠٧٠= ٢كا قيمة

 ت���لمس ��6 �لم��هقي� نسبة 9� �لسابB ��ل�لج بيانا� تحليل م� يتضح
 بينما ة،�ل���س عينة ى�جمال م�% ٦٦,٩ بلغ �لم�تفع �ل�ياضة بمجال �لمع�فى

% ٣٠,٨ �ل�ياضة بمجال ?ت�س�لم ى�لمع�ف ت���لمس ��6 �لم��هقي� نسبة جا�3
� ىف �لمنخفL ى�لمع�ف ت���لمس ��6 نسبة جا3 ك6لF ة،�ل���س عينة ى�جمال م

 بي� عةم�C% ٢,٣ بلغ �ل���سة عينة ى�جمال ��هقي��لم م� �ل�ياضة مجال
٤,١ %�  .�Pلإنا عينة ى�جمال م�% ١,١ مقابل ىف ك��،�ل6 عينة ى�جمال م
ÕÔznÛa@åß@òz•@ÐÛaDëŠZ@ @

� Lي�ج: �ل�لأ �لف�� Bحصائيا ��ل ف�� � ك���ل6 ��جا� ?ا�ت�سم بي
 قعم��لل �لم��هقي� تفضيلا� مقيا	 ى�جمال على �لإناP ��جا� ?ا��مت�س
  .ة�ل�ياضي ية��ن�لالكت

 صفحا� �ستخ��" ���فع بي� �لعلاقة لبيا� سبي�ما� ��تبا? معامل نتائج) ٧ (ج��ل��C� &لشبا� 
  ل�يه" �ل�ياضى �ل�عى Cيا� فى ����ها ��ل�ياضة

 �ل�لالة �لعلاقة �تجاO �لاستخ��" فع���

 (R) �لا�تبا? معامل �لع��

 لـ��  �ل�ياضـى  �ل�عى
� ضـ�3  فـى  �لم��هقي

 ٠,١٧٣ ٦٠٠ ٢٠٣٠ مص� �Aية
 بةم�ج

 عن� ��لة
٠,٠١ 

 ��تبا?ية علاقة �ت�ج 9نه �لى �لسابB ��ل�لج فى سبي�ما� �ختبا� نتائج تشي�
�C صفحا� ىمتابع �لم��هقي� �ستخ��" فع��� بي� �حصائية �لالة ��6 بةم�ج�� 

 ىف �لصفحا� تلF ��� ح�ن تجاهاته"�� ب��Fلفيس عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا&
 ��لة قيمة ى�ه (R) 0.173 قيمة بلغ� حيP "،ل�يه �ل�ياضى ل�عى� Cيا�

 علاقة �ت�ج �ه� �لف�L صحة على ي�ل مما ،٠,٠١ ة�لال ت��مس عن� �حصائيا
�C لصفحا� �لم��هقي� �ستخ��" فع��� بي� �حصائية �لالة ��6 ��تبا?ية�� 

 ل�عى� Cيا� ىف اه��� ح�ن تجاهاته"�� فيسب�F،�ل عم�ق على ل�ياضة�� �لشبا&
  .٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 فى ل�يه" ى�ل�ياض
•ìnÛapbîZ@ @

 ح�ل �لأ?فال ا�ل�ممع لتنمية ى�علام ب�نامج تتضم� تج�يبية ���سة �ج��3 .١
  .ة�لمختلف لأف���D �لمجالا� ىف ٢٠٣٠ مص� �Aية

 م� ٢٠٣٠ مص� �Aية خلال م� لل?لا& ىلصح�� ى�ل�ياض ل�عى� مفاهي" تنمية .٢
 9كث� �ل?لا& ك��لي ة،�لمختلف �ل���سية �لم��حل ىف ����بالمق �ب?ها خلال

 �?�ي�لت ها��ت�ج بأفكا� ���ية لى�ع ا،ستقبله�م ته"��ل بحاض� ���كا�� يا�ع
  .ة�لمقبل �لم�حلة ىف
½a‰…b–@½aëÉuaŠZ@ @

١. ��،�ل�حمعب� م��مح 9يم Uش ع،�ي�ب�س 9حم� ?ه [،صب� مني� 9ش��Uي� 
 لم�حلة �ل�ياضية �لت�بية مناهج ما� مق�� لأه��U تحليلية ���سة". �Bسحا ىشلب

 �لمجلة ،"٢٠٣٠ مص� �Aية ض�3 ىف �ل�ياضية �لت�بية بكلية ل��ي�	�لبكا
 �ل�ياضية �لت�بية كلية: ل���ح جامعة( ،�ل�ياضة �عل�6 �لب*نية للت�بية �لعلمية

  .١٧ ،cc١ ،)٢٠٢١ ،٩١ �لع�� �،للبني
 �لتخ?ي? ���C: �مص( ،مة�لمست*� �لتنمية �ست��تيجية .٢٠٣٠ مص� �Aية .٢

  .)�لإ���[ لإصلا��e لمتابعة��

 ل�عى� نش� ىف �ل�ياضية �لفضائية �ن���لق ���. عب��الله �لملا حمي� فيصل .٣
 ��لج<ي�4 �لخليج *��سا( مجلة �،�لبح�ي بمملكة ى�لجامع �لشبا& بي� ى�ل�ياض
 -cc٢٣ ،)٢٠١٨ ي�لي� ،٤٤ �لسنة ،١٧٠ �لع��: ك�ي��ل جامعة( ،ة�لع�بي

٦٣.  
4. Lee, A. Y., Park, S. M. "Relation between online sports community 

awareness and sports activity", Information, (Japan: 18 (10), 2015, pp. 

4083- 4090. 

5. Yucel, S. A. "Analysing the opinions of provincial directors of youth 

services and sports regarding the formation of modern sports 

awareness in Turkey ", Anthropologist, 19 (3), 2015, pp.695- 705. 
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Ò†YaZ لى �ل���سة ه�ف�� Uلكش� � �لم��هقي� م� ��لإناP �ل6ك�� بي� �لف��B �بيا� عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� عينة ل�� ��لتعا?U �لن�جسية بي� �لعلاقة ?بيعة ع
�   .��لتعا?U �لن�جسية في عقليا �لمتف�قي
òäîÈÛaZ ل���سة عينة تك�ن�� � �لكفا3 لحسا& بعينتي� �لاستعانة �ت" عاما،) ١٥ - ١٣ (بي� 9عما�ه" ت���ح� �ناP �٥٠ 6ك�� ٥٠ منه" �م��هقة م��هB ١٠٠ م

�ختيا�ه" �ت" 9عما�ه"، �نف	 �لأساسية �لعينة م���	 نف	 م� ��لتعا?U �لن�جسية لمقيا	 عا�يي� �٣٠ عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� ٣٠ على �شتمل� �لسيك�مت�ية
�9لا 9عاقة ل�يه" يك�� �9لا مCمنة، 9م��L 9[ م� يعان�� 9لا: �لتالية للش��? �فقا �لقاه� محافEة ة�لإع���ي �لم���	 بعL م� ��لإناP �ل6ك�� م� قص�ية ب?�يقة
 �لنهائية ص��تها فى �لعينة هO6 �ختي�� �ق� �لمت�س?، ع� �لثقافي �لاجتماعي �لاقتصا�[ مست��ه" يقل �9لا ،١٢٠ ع� 6كا3ه" نسبة يقل �9لا �ل��ل�ي� منفصلى يك�ن��

�  .�لقاه� بمحافEة ��لتعلي" �لت�بية بم�ي�ية �لتعليمية �لسلا" لإ��� �لتابعي� بني�، �ع���ية �لشع���� مت�لى �م��سة بنا� �ع���ية عائشة سي��ل م��سة م
wèä½aZ لا�تبا?ى �ل�صفى �لمنهج �ل���سة �ستخ�م�� �   .�لمقا�
paë…üaZ : �لتالية �لأ���� على �ل���سة �عتم��	للم �لن�جسية مقيا�ل��ف� �لمتتابعة �لمصف�فا� 6كا3 مقيا	 ،)�لباحثة �ع��� �)لتعا?U �مقيا	 ،�(لباحثة �ع��� (��هقي

للمقياسي� �لسيك�مت�ية �لكفا3 حسا& ت" ،)٢٠١٦ خ?ا&، ��عا3 سعفا� محم� �ع��� (�لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�� �لمست�� �مقيا	 ،)٢٠٢٠ حس�، عما� �ع���(
لك��نباZ 9لفا معامل: كالتالي �لمناسبة �لإحصائية �لمعالجة 9سالي& �لباحثة �ستخ�م� �لعينة، 9ف��� �ع�� �ل���سة هO6 ف��L ص�B م� تحق��Bل ��لتعا?U �لن�جسية

�لبا��مت��) �(با��خت �لمقيا	، ثبا� لحسا& �6لF للمقياسي� �لنصفية �لتجCئة ثبا� لحسا& بي�س�� ��تبا? �معامل �لمقيا	 ?�ل لتصحيح ب���� - سبي�ما� �معا�لة
   .للمقيا	 �لمتباينة �لمجم�عا� بي� �لتمييC ص�B لحسا& �لمستقلة �لمجم�عا� بي� �لف��B ل�لالة
wöbnäÛaZ سال& ��تبا? �ج�� �لى �ل���سة نتائج �ت�صل� ���لتعا?U للم��هقي� �لن�جسية مقياسي على عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ��جا� بي

ت�ج� �ل6ك��، �تجاO فى �6لF �لن�جسية مقيا	 على �لمتف�قي� �لم��هقي� م� ��لإناP �ل6ك�� ��جا� مت�س?ا� بي� �حصائيا ��لة ف��B ت�ج� ي�،للم��هق
Bحصائيا ��لة ف��� �  .�لإناP �تجاO فى للم��هقي� �لتعا?U مقيا	 على عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� ��لإناP �ل6ك�� ��جا� مت�س?ا� بي

Narcissism and its relationship to empathy among a sample of mentally gifted adolescents@

Objective: The study aimed to reveal the nature of the relationship between narcissism and empathy in a sample of mentally superior 

adolescents and to clarify the differences between male and female mentally gifted adolescents in narcissism and empathy.  

Sample: The study sample consisted of 100 male and female adolescents, including 50 males 50 females ranging in age from (13- 15) years. Two 

samples were used to calculate the efficiency the psychometric included 30 mentally gifted and 30 normal adolescents on the scale of narcissism 

and empathy from the same primary sample schools and the same ages, they will be selected intentionally from males and females. 

Tools: Sympathy scale (prepared by the researcher), Raven’s successive matrices intelligence scale (prepared by Imad Hassan, 2020), socio-

cultural level scale (prepared by Muhammad Saafan& Doaa Khattab, 2016) the scometric efficiency of the two scales of narcissism and empathy 

was calculated and to verify the validity of the hypotheses of this study and the number of the sample members. T) Parametric to denote 

differences between independent groups to calculate the validity of discrimination between the different groups of the scale.  

Results: The results of the study found a negative correlation between the scores of the study sample of mentally gifted adolescents on the 

scales of narcissism for adolescents and empathy for adolescents. There are statistically significant differences between the average scores 

of male and female talented adolescents. On the narcissism scale in the direction of males, there are statistically significant differences 

between the mean scores of males and females of mentally superior adolescents on the empathy scale of adolescents in the direction of 

females. 
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 فإ�6 �لنضج م�حلة يبلغ�� حتى �لصغا� �حابها ىف ينم� �لمجتمع ن�� �لأس� تع�
� �لمتف�B �لف�� فإ� �له�U �ه� �لب�3 نق?ة ه� �لمعاص� �لثقافا� كل ىف �لإنسا� كا
9� كما �ل?�يB، �هى �ل�سيلة ىه ��لت�بية ��لت?��، �لبنا3 ىف 9ملها ه� Cتمي Lبع 

 Eه�� ىف سببا يك�� ق� �لإب��عية �لق���� �بعL ى��س�ل� �لتحصيل ىف �ل?لا&
  )٢٠١٢ صا�B، �يما�( .ل�يه" �لن�جسية
 بال��نية �لإحسا	 على �لتغل& 9جل م� �لكفاe ه� �لن�جسية ���3 �ل��فع �يع�

 �لتعل" ن�Eية ض�3 �فى �لتع�يL، عليه �9?لB بالآخ�ي� �لمقا�نة م� تنبع ى�لت
 نم� ىف �ل��ل�ي� ب��� �لاهتما" ت" (Million, 1985) ميل�� ل�� �خاصة ى�لاجتماع
 فاهتم� �لمع�فية �لن�Eية 9ما �ل?فل، على فيه �لمبالغ ت�كيCه" عن� �لن�جسية

 غي� لمعتق��� كنتيجة تفسي�ها �ت" للن�جسية، م�Aية كأسبا& �للاعقلانية بالمعتق���
 �لن�جسية ع� �لشائعة �لتص���� 9� ��غ" �ل��6، ع� فيه مبالغ تص�� �9 مت��فقة

Cك�نها على ت�ك �Eبتعال لل��6 �لن 	تغ?�� � تص�� �مب�يقية �9لة هناF فإ
 �تنEيمها، �ل��6 تعCيC نح� ع�ي� م��خل تتضم� �ل��6 لع�L ك?�يقة �لن�جسية

� فإنه" �لن�جسية �لمي�ل �6[ للأف��� قص�� 9همية ��6 تك�� �لآخ�ي� 3��g �لأ
 يتلق�نها ى�لت �لفعل ���� على كبي� ح� �لى يعتم� لل��6 هشا تق�ي�� يEه��� ما غالبا

�9� نج� ى�بالتال �لآخ�ي�، م cلم�تفعة �لمست�يا� ��6 �لأشخا� � ىف �لن�جسية م
Uلتح�[ م��ق� �9� �يفت�L �لم��F، �لتح�[ مص�� تجاO بع���نية للاستجابة يميل� 

� �9 �لآخ�ي� على هيمنته" ��ستعا� ل��6ته" تق�ي�ه" لتنEي" منه" محا�لة 6لF يك�
� �لصعبة، �لم��قU على� cلأشخا� �� �لن�جسيي�C9نفسه" على تا" بشكل ي�ك 

� للشع�� �لآخ�ي� �حتياجا� ي�فض�� عا� �ه" له"، �لآخ�ي� ����F بكيفية �ينشغل�
 ىف �غبة �ل�يه" �لشخصي، لفشله" عليه" بالل�" �يلق�� ��لاستحقاB بالإعجا&

 ل�6 ��لاجتماعي �لعا?في ��لت��صل �لحميمية �لى فتق���ي 9نه" كما �لآخ�ي�، �ستغلال
 حيP �لتسامح بانخفاL تتس" �لن�جسية 9� �لمع��U �م� �جتماعية، كفا3 9قل فه"

 بشكل �يتفاعل�� �لمتصا�عة �لعلاقا� م� 9على مست�� �لن�جسي�� �لأشخاc يEه�
 على 9قل ��ق �ل�يه" �لنا	 مع يتسامح�� لا فه" �لي�مية؛ �تصالاته" في سلبي

  )٢٠١٧ مش�&، ب� �ل�ها&عب�( .�لآخ�ي� تجاO بالأل" �لشع��
 �لآخ�ي� م� يكتس& متعل" سل�F �لن�جسية 9� �لى �لسل�كية �لم��سة 9شا�� كما

 على تعمل ى�لت �لت�بية خلال م� �ستع��� ل�يه" لم� ��جتها �ت���C �ل?ف�لة، 9ثنا3
 �لى بها تصل ل��جة �ل��6 ىف �لثقة ايكسبه مما بالم�يح �لشخصية هO6 �تشجيع ت�عي"

9� كما �لن�جسية، Cتمي Lىف �ل?لا& بع Lق� �لمجالا� بع � Eه�� ىف سببا يك�
 �ل�قي&عب�( .9نفسه" �لا ي��� فلا �لأنا �تكب� �ل��6 فتتضخ" ل�يه"، �لن�جسية
  )١٩٨٧ �لبحي��،

�ع �لف�� ه�ية تشكيل فيها يت" ى�لت �لفت� �لم��هقة م�حلة تمثل �ق� Bي�? 
 يتأث� حيP �لم��هقي�، حيا ىف كبي�� تغي�� تشه� ى�لت �لفت� تع� 9نها كما �لت�بية،

� معها، �لتكيU �يحا�ل�� 9خ��، م�حلة 9[ تف�B بص�� �لمجتمع بU��E �لم��هق�
 جي� مناh في �لاجتماعي �لنم� �لى يحتاج�� فإنه" ل�6 حياته"، ىف ?�B مفت�B ىفه

 سل�F �خفL �لتعا?U على لت��يبه" �لأم��، ��9ليا3 معلمي��ل مسان� ��لى �مستق�،
  )٢٠١٥ ?اه�، ياسي� لبنى( .�لس�ية غي� �لن�جسية

� ?�B بشتى �لآخ�ي� مع �لت��صل على ق��ته بم�� تقا	 �لف�� فاعلية 9
 6لF يت" �لا للآخ�ي�، �فهمه ل�6ته فهمه على �لأ�ل �لمقا" ىف تت�قU ى��لت �لت��صل؛

 فإ� ث" �م� �لآخ�ي�؛ �مشاع� مشاع�O فه" على للق�� تلاكه�م خلال م� �لا
 تعمل حيP �لآخ�ي�، مع �لفعال �لاتصال �سائل م� مهمة �سيلة ��لانفعالا� �لمشاع�

 �يجابية ��فعة ق� باعتبا�ها �لف�� 9ه��U �تنEي" �ت��ب?ه"، �لأف��� بي� �لت��صل على
 6لF تحقيB لحي� �لسل�F ه�6 على �لحفاE مع ما، ه�U نح� �ت�جه �لسل�F تنش?

Uله��.  
 ي�ب? بجس� تم�نا للانفعالا� �لاجتماعي �لنسيج م� �ئيسيا ج�3C �لتعا?U يعتب�

� �لأف��� ��تبا? ن�عية على تأثي�O �لهg �6خ�، شخc �مشاع� �لشخc مشاع� بي

Lمشاه� ه� مما ببع � 6لF مخ�جا� �سلامة �لأشخاc بي� �لعلاقا� 9شكال م
 علاقتنا تتن�D ما بق�� تعا?فه"، �ننش� معه" تتعا?U �ل6ي� يكث� ما ��بق�. �لا�تبا?

 (Salovey et.al., a2001) .�ته�9 نف�سنا تسع� ما �بق��. �تث�� بالغي�

U?ه� �ج��نية كمشا�كة ��لتعا eع��ل" على �نفتا � تص�� يمك� �لا. �لآخ�ي
� �ل�ج��ني �لنضج م� �ل��جة هO6 حص�ل�� � �لغي�ية لع��?�U بقية عنها تنشأ 9

� �Eه��ها. �لاجتماعية �لحيا مفتاe ىه �لع��?U فهO6. �ليها �ما ��لص��قة كالتعا�
 لسل�F م�كCية خاصية ��لتعا?U �لمجتمع، حيا في �نخ��?ه مب�9 ه� �ل?فل في

 م� تمكنه" �جتماعية بكفا3 يتص�ف�� ب6كا3 �نفعاليا يتص�ف�� فال6ي� �لانفعالي، �ل6كا3
� ��C �كلما �جتماعية مسان� مص�� له" تك�� �لآخ�ي� مع بعلاقا� نفسه"9 يحي?�� 9

  )١٢٦: ١٩٨٤ �بيع، مبا�F( .��لأقا�& ��لأص�قا3 �لخلا� م� �نفعاليا �لأ6كيا3 ع��
�9 U?ه� �لتعا  ت��، ما مثل لت�� 9خ�� ��6 في �ل��6 �حلال على �لق��
 ما مثل �تنفعل تق��، ما مثل �تق�� تفس�، ما مثل �تفس� تح	، ما مثل �تح	
 ب��� لأنه للإنسا�؛ ��لاجتماعية �لأخلاقية للحيا 9ساسية �لتعا?فية �لقابلية فهO6 تنفعل،

U?يست?يع لا �لتعا � ��� �للتعا?U ،9خلاقيا م�قفا يختا� �9 ،ق���� يتخ6 9� �لإنسا
9� عليها، ��لحفاE �لأف��� بي� �لص��قا� تك�ي� في 9ساسي� U?متع مفه�" �لتعا�� 
 كلا يشمل للتعا?U �لمع�في فالمك�� ��ج��نية، مع�فية مك�نا� م� يتك�� �6 �لأبعا�

� �لاهتما" يشمل للتعا?U �ل�ج��ني ��لمك�� ��لتخيل، �لآخ� ن�E �جهة تبنى م
U?لتعا�  (Leventhal, 1985) .�لشخصية ��لمعانا

 في عا��، م�ن م�حلة �عتب�ها فالبعL �لباحثي�، باهتما" �لم��هقة م�حلة حEي�
� �لتي �لمشكلا� م� �لع�ي� يتخللها عا�ية غي� م�حلة �لأخ� �لبعL �عتب�ها حي

 �لى بحاجه فه� ل�6 �6ته؛ ع� ��لتعبي� �لنفسي �لت��فB على قا�� غي� �لم��هB تجعل
. �6ته �تحقيB حاجاته، ��شباD �ل��6، �تق�ي� ��لاحت��"، ��ل�عاية بالأم� �لشع��

  )٢٠١٣ فا��B، جمعه(
 �لع��مل على عقليا للمتف�قي� ��لنفسية �لت�ب�ية �ل�عاية تقتص� 9� يمك� لا كما

 م�حله في �لمق�� �لمناهج ت�Cي� �9 �لت��ي	، هيئة �ختيا� حس� قبيل م� �لمع��فة
 �لم��سة ت�Cي� �9 �لمختلفة، �ل���سية �لم��� في �ضافية بخب��� �لإع���[ �لتعلي"

9� ينبغي ��نما �لمعامل في ��لبحP للتج�ي& ف�صة �ل?لا& �منح �لغنية بالمكتبة 
 �ل?لا& مساع� 9جل م� تب6ل مضيئة مجه���� ��لنفسية �لت�ب�ية �ل�عاية تشمل

 مختلفة، �جتماعية �9 �نفعالية �9 ���سية مشكلا� م� يعت�ضه" ق� ما على ��لتغل&
 كثي�� �9 �عتبا�O في يضع 9� يج& هAلا3 ل�عاية �لتخ?ي? فإ� �لأسا	 ه�6 �على

� �لم��سة، �خلال �لأس� ��خل يلاق�نها �لتي �لمشكلا� م� تنشأ نم�ه" مع�قا� م
�9� Fي� �لمشكلا� تل�Cنتيجة تت � ��لأسالي& �ل?�B بي� فيما ��لاتساB �لتكامل فق��

 على تبنى 9� يج& �عايته" فإ� ث" �م� تعليمه"، �فى �لاجتماعية تنشئته" في �لمتبعة
 9سا	�Eلاجتماعية �لمع�فية ��لمح���� �لمتغي��� لجميع �شم�لية تكاملية ن�� 

   )٢٠١٢ صا�B، �يما�(. �لعقلي بالتف�B �لمتعلقة ��لبيئية ��ل��فعية ��ل�ج��نية
� �حاجة فيها مبالغ بأهمية �لشخc فيها يشع� نفسية حالة هي �لن�جسية �لأ

 �لتعا?U �لك�� ي�،�لآخ� مع �لتعا?U ��نع��" ��لإعجا& �لاهتما" Cيا� �لى عميقة
 �لاجتماعية �لحيا 9سا	 ه� فالتعا?U عامة بصفة �لف�� حياO في كبي� 9همية له

،� م� كل �تأثي� عقليا �لمتف�قي� فئة �لأهمية ،��ستم���� �ت?��� نشأ للإنسا
 بي� �لعلاقة ?بيعة ع� للكشU �ل���سة هO6 سنج�� ل�6 عليه"، ��لتعا?U �لن�جسية
  . عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� عينة ل�� ��لتعا?U �لن�جسية
éÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

Cلأف��� على يحت" �ل6[ �لس�يع، �لعلمي بالت?�� �لحالي �لعص� يتمي� Fمتلا� 
 ج��ن& جميع في ��لاخت��عا� �لت?���� ��غ" ��لعملية، �لعلمية �لحيا مق�ما�
، ��ختلاU �لشع�& بي� ��لم��صلا� �لاتصالا� سه�لة م� 6لF ع� نتج �ما �لحيا

9� �لا �لعالمية ��لمبا�r �لقي" م� كثي� �تغي� �لثقافا�، Bستبقى كان� �لأخلا� �Cم� 
 �م� جهة م� ه�6 �لحية؛ �لكائنا� جميع على �تعالى سبحانه �الله فضلها �لتي للإنسانية

 6لF ى�عل ��لثقافية، ��لاجتماعية �لنفسية �لمست�يا� على �لأخلاB تAث� 9خ�� جهة
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Bتف� � في ����ها �لأخلاقية �لقي" من�Eمة 9همية على ��لنفسي�� �لاجتماعي�� �لباحث�
 بنا3 في �لأخلاB ��� �لى بالإضافة �لحضا��� �نش�3 ��لمجتمعا� �لأم" تق�"

 تقا	 مجتمعه في �لف�� فاعلية �9� �لإنساني، �لسل�F معال" �تح�ي� �لإنسا� شخصية
 �لمقا" في تت�قU ��لتي �لت��صل؛ ?�B تىبش �لآخ�ي� مع �لت��صل على ق��ته بم��
 على للق�� �متلاكه خلال م� �لا 6لF يت" �لا للآخ�ي�، �فهمه ل�6ته فهمه على �لأ�ل

  )٢٠٠٣ �ب��هي"، �لغنىعب� 9حم�( .�لآخ�ي� �مشاع� مشاع�O فه"
 لتأكي� �لآخ�ي� على للسي?� �لن�جسية �لمي�ل ��6 �لأشخاc سعى كما

 بأحقية �لمتخض" �حساسه" �لآخ��� يAك� لا �عن�ما �ل��6، �ع �لمتخضمة تص���ته"
 ��C �لق�. له مب�� لا بع���� يتعامل�� فإنه" ل��6ته" لتق�ي�ه" ته�ي� �يح�P �ل��6

 خلال �لشخصية نف	 �عل" �لإكلينيكي �لنف	 عل" مي��� في �لن�جسية بمفه�" �لاهتما"
 كما �لمفه�"، ه�6 في �لمنش�� بحا�Pلأ ع�� ت��يجيا ��C حيP �لسابقة؛ �لأ�بعة �لعق��
9� �لن�جسية ع� كت& مما �تضح Pفي �ض?��& 9نها على تنا�لتها �لق�يمة �لبح� 

 �لنا	، عامة فيها يختلU كسمة عليها �ك�C فإنها �لمعاص� �لبح�P 9ما �لشخصية،
 باقي شأ� شأنها �لن�جسية سمة 9� 6ك� حيP (Twangs, 2011) ت�ينج ي�عمه ما �ه�6

 بيئية �ع��مل ���ثية جينية ع��مل Eه��ها في يتسب& �لأخ�� �لشخصية ا�سم
  )٢٠١٣ �لبهنسا��، �9حم� ج��g Oمال( .ثقافية

 ه�6 �لى بالإضافة. �ل��6 بتق�ي� �لخاc �لتح�ل م� �لن�جسية م�تفعي يعانى كما
� فعل �� يEه��� فه" �لتعا?في، �ل�عي في نقصا ل�يه" 9� يب�� �لم�ضى هAلا3 فإ

� كما تص�فاته"، نتيجة بال6ن& للشع�� يلقل�Aلغض& فعل ���� �لى بسه�لة يلج� 
9� �لق�ل فخلاصه. بالقن�? ��لإحسا	 �لعميB ��ليأ	  �هى �لتعا?U على �لق��

 �لمجم�عة هO6 ل�� ت�ج� لا �لأ�لية �ل�غبا� كل لتحقيB �لم�ض�D لعلاقة ض���
�  )٨٢ -٨١: ١٩٨٧ �لبحي��، �ل�قي&عب�( .�لأف��� م

9� ��لاجتماعيي� �لنفسيي� بعL �ي�� U?ه� �لتعا 	9سا  �لاجتماعية �لحيا
،� �9	 �على للإنسا� �ل6هنية �لحيا 9سا	 �9نه ،��ستم���� �ت?��� نشأ للإنسا

 �9 نفسية ��Eه� م� م�ج�� ه� ما كل 9� ي�� ���ل6 مي� ه�ب� ج��Z هAلا3
 9سا	 �9� �لإنسا� بنى 9ف��� بي� اعي�لاجتم �لتفاعل نتاZ ه� �نما 6هنية �9 �جتماعية

9� على ق��ته 9[ �لآخ�، م�قU يتخ6 9� على �لف�� ق�� ه� �لاجتماعي �لتفاعل ه�6 
  )٤٠ -٣٩: ١٩٨٦ عثما�، 9حم� سي�( .�يحسه �لاتجاO �9 �لم��قU 6لF يتص��

��Eلأهمية �ن U?ه� �لتعاE ع�ي� � 9همية على �ك�C ى�لت �ل���سا� م
U?قا�3لا�ت في �لتعا � �ي�� �لآخ�ي�، لمساع� �تحفيCه" ،عقليا �لمتف�قي� بالم��هقي
� �لم�غ�& للسل�F �لعليا بالمست�يا� ت�تب? للتعا?U �لقابلية 9� كيجا� نا�س�

 (Knudson& Kagen, 1986) .�جتماعيا

 نجاe �لى ت��A ى�لت �لمAش��� 9ه" م� �لآخ�ي� مع �لتعا?U مها� �تع�
 �لع��مل م� يع� �ل�ج��نية بالمشاع� �لمجتمع �هتما" 9� اكم �لاجتماعية، �لعلاقا�

 م� 9كث� �لإ���كية بالمشاع� �لمجتمع �هتما" 9� �لاشF �لمها�، تلF تنمية ىف �لفاعلة
 سلامة( .�لآخ�ي� مع �لتعا?U لمها� �لأف��� فه" ع�" م� يCي� �ل�ج��نية �لمها���

  )٢٤: ٢٠٠٦ عب��لعEي"، �?ه عب��لعEي"
U?لتعا�� � ��لمشاع� بالآخ�ي� ى�لمع�ف �لح	 بي� �لقائ" �لتفاعل يتضم

 �ل�ضاعة م�حلة ىفف �لعم�، بتق�" يت?�� بالآخ�ي� ى�لمع�ف �لح	 �ه�6 �لتعا?فية،
 ��لآخ�ي� للأشيا3 بأ� ����F ل�يه" �لي	 �لإحسا	، ه�6 مثل �لى �لأ?فال يفتق�

� .ت��يجيا تقل ى��لت �ل��6، م�كCية بسب& ��6ته" ع� منفصل �ج�� به" �لمحي?ي
(Hoffman, 1975) 

9� �لى (Thomas, 1999) ت�ما	 يشي� �6 U?مع �لتعا � م� �ل?فل يمك� �لآخ�ي
�9� كما �لمجتمع، ىف مAث�� �جتماعيا كائنا يصبح 9 U?ى�لت �لأس� عن� ينم� �لتعا 

 بحنا� �معاملته" للأ?فال، �لمس�Aليا� ��سنا� �لق�����، ىف �لمشا�كة تشجع
،U?فضلا �ع � �يع� �لآخ�ي�، تجاO �سل�كه" 9فعاله" بع��ق& له" �لتن�يه ع
U?لتعا� � ع� �لاجتماعية �لحيا ىف ���� ت��A ى�لت �لاجتماعية �لنفسية �لمتغي��� م

Bفه" ?�ي � �6 �لتخيل؛ عملية ?�يB ع� مشاع�ه" �9 ����9ه" 9خ6 خلال م� �لآخ�ي

  .�لآخ� للشخc �ل6هنية �لحالة فه" على ��لق�� �لآخ�ي�، �مشاع� بأفكا� ى�ل�ع 9نه
 ��لاستقلال ��لان�فاعية، �ل�6تي، ��لت�جيه �لان?��3، �لى �لمبتك� �لمتف�B �يميل

 ��لع��?U، �لمشاع� �نقc ��لاستغلال، ��لسي?� للسيا�، �لق�ية ��لحاجة �ل�6تي،
 �لص�� هO6 بي� ع�ي� م?ابقا� �ج�� �لملاحE �م�. �لتق�ي� �لى ��لحاجة ��لع���نية
  )٨٥ -٨٤: ١٩٨٧ �لبحي��، �ل�قي&عب�( .�لن�جسية للشخصية �لم�س�مة ��لص��

9� �لا نعمة �لأف��� لبعL �الله يمنحه ��ل6 ى�لعقل �لتف�B يع� فق�  تب�� لا �لحيا
 �لأصل فإ� �لعا�[؛ �لف�� ي��جهها لا ق� �ضغ�? لمشاكل يتع�ض�� فه" له" سهلة

 �فعه 9كث� 9ه��U تجاO �لف�� ت�فع ى�لت ��لق�O �لكمال ىف �ل�غبة ه� �لعقلي �لتف�B ىف
 عالية ت�قعا� �لمتف�قي� يضع حيP ��لتف�B؛ ��لكمال �ل�غبة بي� ق�� فالا�تبا?

 ��لت�ت� �لش�ي� �لقلB ىف متمثلة س�ية غي� مشاع� Eه�� عليه يت�ت& مما لأنفسه"
 �لتف�B �عناص� �لنجاe ملع�� على ��لت�كيC ��لكمالية �لن�جسية م� فيعان�� �ل�Cئ�،

، صاب�، محم��( .�ل��6 ح�ل ��لتم�كC �ل�6تية ىف �لاستغ��B �لى ي�فعه" مما ��لسيا�
٢٠١٩(  

�9� ىف )١٩٤٢( ه�لنج��� �تبي �� عقليا �لمتف�قي�Cيتمي � م� غي�ه" ع
� حيP م� فائB مست�� على �ه" �لشخصية ج��ن& جميع ىف �لمبك� بالنضج �لعا�يي
 على كبي� ح� �لى يت�قU �لنضج ه�6 �ستم��� 9� غي� ��لاجتماعي، الي�لانفع �لنضج
 صع�با� �م��جهه �لآخ�ي� مع �لت��فB س�3 م� يعان�� 9نه" �لا له"، �لكبا� معامله

  )٢٠١٢ صا�B، �يما�( .معه" للكبا� �لسلبي �لتعامل بسب& �لغي� مع تعامله" ىف
� �"ع ىف تتمثل: ��خليه مشكلا� م� �لمتف�ق�� �يعانىCلعقلي �لنم� ىف �لت��� 
 �لنف	، �محاسبه �لعالية ��لحساسية ��لانفعالي، �لعقلي �لنم� ىف �ك6لF ��لجسمي،

 س� ىف ��لق��ني� �لأنEمة تشكيل �لى ��لميل �لاهتماما�، �تع�� �ل�ج��، �فلسفه
 �لإخ�، ضغ? ىف تتمثل: خا�جية مشكلا� �9يضا. ��لمثالية �لكمال �نش��� مبك�،
 على ��لتقيي" ��لمحاسبة ��لاكتئا&، �لمحي?ة ��لبيئة �لآخ�ي�، م� �لم�تفعة عا���لت�ق
 �حش�ية للم�ه�&، �لشخصية �لقيمة 9سا	 على �لي	 �لم��سية �ل��جا� 9سا	
 ��لأكا�يمية �لم��سية ��نجا�Cته عقليا �لمتف�B �ل?فل شئ�� ىف �ل�Cئ� �ت�خله" �لأهل

 �لعالية �لمبالغة بسب& )�لاحت��B( �لنفسي جها���لإ �لنفسي بالضغ? �لمتف�B يشع� مما
 نفسية، �ض?��با� �لى ي��A مما منه؛ �م?البها ق���ته لنم� �لأس� تضعها ى�لت

 مما �لعقلي نضجه مع متسا� غي� للمتف�B ��لانفعالي �لعا?في �لنضج يك�� ما �غالبا
 بالتعالي ع���Oش نفسه، ع� �ل�ضا �ع�" �نسجامه ع�" 6لF ع� �ينتج قلقه م� يCي�

 بالاختلاU �شع��O �مشاكساته، له �لآخ�ي� �حس� غي�O ع� يختلU لك�نه ��لغ���
� ��ل6 ��لص��D �لأسبا&، لأبس? ��لبكا3 �لأص�قا3 بافتقا� �شع��O �لآخ�ي�، ع

 ���C �لفج� ���C �لعقلي عم���C O �كلما ��لمعلمي� �لأب�ي� قبل م� �لمتف�B ي��جهه
 م� �لع�ي� فتنشأ �لس� نف	 م� لCملائه مساي�ته ع�" عنه جينت مما لل�ح� ميله

  )٣٧٩ -٣٧٤: ٢٠١٣ �لقم\، ن��� مص?فى( .ل�يه �لاجتماعية �لمشكلا�
 م� عينة ل�� بالتعا?U �علاقتها �لن�جسية تنا�ل� ى�لت �لسابقة �ل���سا� �لن��
� )�لباحثة عليه �?لع� ما ح��� فى( �لع�بية �لبيئة ىف خاصة عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي

 ل�� ��لتعا?U �لن�جسية بي� �لعلاقة ?بيعة لتح�ي� �ل���سة بهO6 للقيا" �ل��فع كا� مما
  :�لآتية �لأسئلة �ل���سة مشكلة �تثي� عقليا، �لمتف�قي� �لم��هقي� م� عينة

 �لمتف�قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ل�� ��لتعا?U �لن�جسية بي� �لعلاقة ما .١
  عقليا؟

  �لن�جسية؟ ىف �لإناP ع� �ل6ك�� عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� يختلU هل .٢
  �لتعا?U؟ ىف �لإناP ع� �ل6ك�� عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� يتباي� هل .٣

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لآتي ىف �ل���سة 9ه��U تتح��
١. Uلكش� � �لم��هقي� م� عينة ل�� ��لتعا?U �لن�جسية بي� �لعلاقة ?بيعة ع

�  .عقليا �لمتف�قي
  .�لن�جسية ىف عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� ��لإناP �ل6ك�� بي� �لف��B ���سة .٢
  .�لتعا?U ىف عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� ��لإناP �ل6ك�� بي� �لمقا�نة .٣
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  :�لن�Eية �لأهمية .١
 �لن�جسية �ه� �لنف	 عل" مجال ىف �لمهمة �لبحثية �لم�ض�عا� لأح� تنا�لها  .9 

  .عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� عينة ل�� بالتعا?U �علاقتها
 ل�� )�لتعا?U( �لنفسية �لصحة متغي��� م� مه" ى�قائ متغي� ���سة  .& 

�  .عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي
 Z.  "غ� "E9همية تعا Bلنفسية بالع��مل �لاهتما" ��?��� �لعقلي، �لتف�� 

 ىف قلة ت�ج� )�لباحثة عليه 9?لع� ما ح��� فى( به �لم�تب?ة ��لاجتماعية
  .عقليا �لمتف�قي� ل�� �لن�جسية تنا�ل� ى�لت �لع�بية �ل���سا�

 �لمتف�قي� فئة ل�� ��لتعا?U �لن�جسية هما نفسيي� متغي�ي� �ل���سة تنا�ل  .� 
 لتنشئه �لعالمية �لمجتمعا� كل ىف مسته�فه �لفئة هO6 9صبح� حيP عقليا
  .�لحيا مجالا� شتى ىف ��لنجاe �لنفسية بالصحة يتمتع جيل

  :�لت?بيقية همية�لأ .٢
 �لتسامح، تنمية ىف تساع� 9� يمك� ى�لت �لت�صيا� م� لمجم�عة �لت�صل  .9 

Lفضلا �لن�جسية، سمة �خف � عالية ��جة على لمجال �لباحثي� ت�جيه ع
�  .�لأهمية م

 مها��� تضمي� لض��� �لتعليمية �لمناهج �ع��� على �لقائمي� �هتما" ج6&  .& 
U?لتعا� � ى�لت ��للاصفية �لصفية بالأنش?ة لاهتما"�� �لتعليمية، �لمناهج ضم

  .6لF تحسي� على تعمل
 Z.  لف� ىف �لنتائج تفي� ق� Oختصاصي �نتبا� Zع��� �لى �لنفسي ��لإ�شا� �لعلا� 

 عقليا �لمتف�قي� ��لإناP �ل6ك�� �لم��هقي� ل�� �لن�جسية لخفL �لب��مج
  .منهما 9[ ل�� ��تفاعها �لى �ل���سة نتائج 9شا�� ��6 خاصة

 �ع��� �لى �لنفسي ��لإ�شا� �لعلاZ �ختصاصي �نتباO لف� ىف �لنتائج تفي� ق�  .� 
 عقليا �لمتف�قي� ��لإناP �ل6ك�� �لم��هقي� ل�� �لتعا?U لتحسي� �لب��مج
  .منهما �9 ل�� �نخفاضه �لى �ل���سة نتائج 9شا�� ��6 خاصة

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ��لانشغال ��لتف�� ل���6 �بأهمية بالعEمة �لإحسا	 ىه: Narcissism �لن�جسية �
 ��لإعجا& �لانتباO لجل& �لاستع��ضية ��لحاجا� �لمح��� غي� �لنجاe بأ�ها"
  )٢٠١٢ �لسلا"،عب� �?ال& صا�B �يما�( .�ل��ئ"

 �شع�� �ل��6، ع� متضخ" مفه�" ب�ج�� تتس" شخصية سمة بها �يقص�
 على ي?�للس �لميل مع بالص���، ��قعي غي� ��حسا	 ��لاستحقاB، بالأفضلية
� .�ل��ئ" ��لإعجا& �لانتباO ج6& به�U �لاستع��ضية �ك6لF ��ستغلاله"، �لآخ�ي

 ؛٢٠٠٥ �لخالB،عب� منال ؛٢٠١٧ مش�&، ب� �ل�ها&عب� ؛٢٠١٢ ج��g ،Oمال(
U٢٠١٤ �لقا��،عب� ي�س(  

Uىف بها يقص�: للن�جسية �لإج��ئي �لتع�ي O6ح& �ل���سة ه Bلم��ه� Bلمتف�� 
� �لآخ�ي� على �سي?�ته فيها، �مبالغ متضخمة ب��جة ل�6ته عقليا��  م��عا

 بالعEمة، �شع��O 9ه��فه، �لى لل�ص�ل �لآخ�ي� ��ستغلال بل مشاع�ه"،
 بالاستجابا� �ج��ئيا عنه �يعب� �لانتباO، ج6& به�U �لاستع��L �ح& ��لتف��،
 ة�لن�جسي مقيا	 على عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� �ل���سة لعينة �للفEية

�  )�لباحثة �ع���( .للم��هقي
� U?لتعا� Empathy :U?صفه كما �لتعا� 	فان�ينب� (VandenBos, 2007: 203) 

 American �لنف	 لعل" �لأم�يكية �لجمعية ع� �لصا�� �لنف	 عل" قام�	 ىف

Psychological Association، مشاع� مع �ل�ج��نية بالمشا�كة ق�� شع�� بأنه 
cخ� شخg �9 بالأسى تتصل ،Bلضي�  مساع� ىف �غبة على تن?�[ ما �عا�

  .��حته على �لعمل �9 �لشخc ه�6
Uبا� �ع�- ��9 (Bar- On, 2000) U?بأنه �لتعا  �لف�� �عى على �لق��
  .�لآخ�ي� �حاجا� لمشاع� �تفهمه

Uلإج��ئي �لتع�ي� U?للتعا : نفسه يضع 9� على عقليا �لمتف�B �لم��هB ق��

� �يصبح به يشع��� بما �يشع� �لآخ�ي�، ي��ها كما �لأم�� لي�� �لآخ� مكا
 �يعب�. ��لمساع� �لع�� له" �يق�" �لآخ�ي�، بأح��ل �يهت" �ل�6تي، شع��O كأنه
 على عقليا �لمتف�قي� �لم��هقي� م� �ل���سة لعينة �للفEية بالاستجابا� �ج��ئيا عنه

  .)�لباحثة �ع���( للم��هقي� �لتعا?U مقيا	
� � مست�� �لى �لعقلي ��9ئه" ىف �صل م� ه�: Mentally Superior عقليا �لمتف�قي

 �لفعلي �لمست�� ع� تعب� ى�لت �لمجالا� م� مجال ىف �لعا�يي� مست�� م� 9على
9� بش�? للف�� �ل�Eيفي � غا�C صفا3( .�لجماعة تق�ي� م�ضع �لمجال 6لF يك�

  )١٠: ٢٠٠١ سي�، �ل�حم�عب��
 9ق��نه م� كثي�� يف�B �لمختلفة �لعقلية ��لمجالا ىف سل�كا يEه� ��ل6 �لف�� ه�

،� بها ��ل�ص�ل �لق���� هO6 �تنمية لإث��3 ت�ب�يا ت�خلا يست�عى مما �لآخ�ي
: ٢٠١٣ �لقم\، ن��� مص?فى( .�ق���ته ?اقاته بها تسمح �لنم� م� ��جة �لى
٢٤(  

Uلإج��ئي �لتع�ي� � تت���e �ل6ي� �ل���سة عينة �لم��هقي� ه": عقليا للمتف�قي
 �لعامة �لعقلية �لق�� م� ىعال مست�� �ل�يه" عاما، )١٥ -١٣( بي� ما 9عما�ه"

 ىف سل�كا �يEه��� �ل6كا3 �ختبا��� ىف فأكث� ١٢٠ 6كائه" نسبه �تصل
 �لاستع����� ل�يه" �يك�� 9ق��نه"، م� كثي�� يف�B �لمختلفة �لعقلية �لمجالا�

 ىف م�تفعة 3��9 مست�يا� �لى �ل�ص�ل م� حياته" مستقبل ىف تمكنه" ى�لت �لعقلية
 بالاستجابا� �ج��ئيا عنها �يعب�. �لمجتمع يق��ها ى�لت مجالا� م� معي� مجال

 �لمتتابعة �لمصف�فا� 6كا3 مقيا	 على �لم��هقي� م� �ل���سة لعينة �للفEية
�  )٢٠٢٠ حس�، عما�: �ع���( .ل��ف
pb�a‰…@òÔib�Z@ @

  :اعقلي �لمتف�قي� ل�� �لن�جسية تنا�ل� ���سا� �
 بالكشU )٢٠١٢( "سلا�لعب� �?ال& �لك�ي"عب� صا�B �يما� ���سة �هتم� .١

� �لمتميCي� �ل?لبة ل�� �لايثا�� ��لسل�F �لن�جسية �لشخصية بي� �لعلاقة ع
 �ستخ�" �ق� ?البة، �١٦٨ ?البا ١٣٩ ب��قع �?البة، ?البا ٣٠٧ ع��ه" عقليا

 ع�" �لنتائج ���E9ه �لايثا��، �لسل�F �مقيا	 �لن�جسية �لشخصية مقيا	
 �ج�� ��لإناP، �ل6ك�� بي� �لايثا�� �لسل�F ىف �لالة ��6 ف��B �ج��
Bلن�جسية ىف ��لة ف��� � �ج�� �ع�" �ل6ك��، �تجاO ىف ��لإناP �ل6ك�� بي

  .�لايثا�� ��لسل�F �لن�جسية بي� �حصائيا ��ل ��تبا?
 �لسيك�مت�ية �لخصائc ع� ب���سة )٢٠١٩( 9حم� صاب� محم�� �قا" .٢

 �لمتف�قي� �لم��هقي� م� عينة ل�� �لن�جسية �لشخصية �ض?��& مقيا	ل
 )١٧ -١٥( بي� ما 9عما�ه" ت���ح� ?البة ٤٠ ق��مها عينة ل�� �6لF عقليا
 �مقيا	 PDQ �لشخصية تشخيc ��ستبيا� للن�جسية، مقيا	 �9ستخ�" عاما

 جه�� ��تفاD �لى �لنتائج �9شا�� �لج�Cئ�[ �لم��هB ل�� �لن�جسية مست��
  .عقليا �لمتف�قي� ل�� �لن�جسية

 �فقا �لنفسية �ل�ح� ب���سة )٢٠٢٠( ب��� مص?فى محم�� مم��e قا" .٣
 �لت�بية كلية ?لا& م� ��لعا�يي� ���سيا �لمتف�قي� ل�� �لن�جسية لمست��
 بجامعة �لت�بية كلية ?لا& م� ٣١٩ ق��مها عينة ل�� �لأCه�، بجامعة

 م� �كلاهما �لن�جسية، �مقيا	 نفسية�ل �ل�ح� مقيا	 �9ستخ�" �لأCه�،
 �لكلية �ل��جة ىف ��لة ف��B �ج�� ع� �لنتائج �9سف�� �لباحP، �ع���

 �شباD ��فتقا� �لاجتماعية، �لعلاقا� �ض?��&( �بع�يها �لنفسية لل�ح�
 �لن�جسية، م�تفعي �تجاO ىف �لن�جسية مست�� لمتغي� �فقا )�لنفسية �لحاجا�

 ��ل تفاعل �ج� كما ���سيا، �لمتف�قي� �تجاO في ���سي�ل �لأ��3 لمتغي� ��فقا
 �لكلية �ل��جة في �ل���سي ��لأ��3 �لن�جسية مست�� متغي�[ بي� �حصائيا

 �شباD ��فتقا� �لاجتماعية، �لعلاقا� �ض?��&( �بع�يها �لنفسية لل�ح�
  .)�لنفسية �لحاجا�

� �  :عقليا �لمتف�قي� ل�� �لتعا?U تنا�لتا ���ستا
 �لعا?في �ل6كا3 (Lee, Seon Young, 2006) ي�نغ سي�� ىل �سة�� تنا�ل� .١
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 نفسية، مقايي� ٣ باستخ��� عقليا �لمتف	قي� للم��هقي� 	�لقيا�� 	�لأخلاقي

 لأكث� 	�لقيا�� �لأخلاقي 	�لحك� �لعا*في، �ل&كا) مست	' �ل���سة ه&% فحص!

 ىف شا�ك	� �ل&ي� عقليا �لمتف	قي� �لثان	ية �لم���� *لا/ م� ٢٠٠ م�

 3نه �ل�ئيسية �لنتائج تشمل. للقيا�� 5ث��) ب�نامج 3	 متسا�4 3كا�يمي ب�نامج

 ىف لل*لا/ مشابهي� عقليا �لمتف	قي� �ل&ك	� كا� �لعا*في، �ل&كا) مجال ىف

 ع� عقليا �لمتف	قي� �لإنا= ��جا! �نخفا> بينما للعم�، �لمعيا�ية �لعينة

 ىف 3على ��جا! على عقليا �لمتف	قي� �ل*لا/ حصل �لمعيا�ية، �لمجم	عة

 �لتحك� على 	�لق��� �لإجها� 5���� ىف 3قل ��جا! 	لك� �لتكي? على �لق���

  .�لمعيا�ية بالعينة مقا�نة �لانفعالا! ىف

 �لانفعالي �ل&كا) )٢٠٢٢( �لعالعب� 5ب��هي� محم� ��ئ�� ���سة بحث! .٢

 ىف ���سيا 	قي��لمتف �لم��هقي� م� عينة ل�' �لم��كة �ل&�تية بالكفا)� 	علاقته

 �لانفعالي �ل&كا) مقيا� �ستخ�� 	ق� 	م��هقة، م��هقا ٢٠٣ 	ضم! فلس*ي�،

� ىف 5حصائيا ��لة ف�	E ع�� �لنتائج 	D3ه�! �لم��كة، �ل&�تية للكفا)� 	مقيا

 باستثنا) فلس*ي�، ىف �لمتف	قي� �لم��هقي� ل�' 	مجالاته �لانفعالي �ل&كا)

 مجال ىف ��لة ف�	E 		ج	� ك	�،�ل& لصالح �لاجتماعي �لت	�صل مجال

 5لى �لنتائج 3شا�! كما للأس��، �لم�تفع �لاقتصا�G �لمست	' لصالح �لتعا*?

 	ج	� �لنتائج 	بين! 	مجالاتها، �لم��كة �ل&�تية �لكفا)� ىف ف�	E 	ج	� ع��

 ل�' �لم��كة �ل&�تية 	�لكفا)� �لانفعالي �ل&كا) بي� ��لة *��ية ��تبا* علاقة

  .فلس*ي� ىف متف	قي��ل �لم��هقي�

  :�لم��هقي� ل�' بالتعا*? 	علاقتها �لن�جسية تنا	ل! ���سا! �

 بي� �لعلاقة بح= 5لى  (Delict et.al., 2011)	Mخ�	� �يلL ���سة ه�ف! .١

 3بعا� م� يع� 	ه	 �لتعا*? 3بعا�% 3ح� �ل	ج��ني �ل&كا) م� 	كل �لن�جسية

 )&ك	�� ٦٤ منه�( ٣٠٦ ق	�مها عينة ل�' 	�لاجتماعي �لأخلاقي �ل&كا)

 �لشخصية مقايي� على �ستجاب	� عاما )٢٦ -١٥( بي� 3عما�ه� ت��	ح!

 	ج	� ع� �لنتائج 	3سف�! �لاجتماعي، 	�ل&كا) �ل	ج��ني 	�ل&كا) �لن�جسية

  .	�لتعا*? �لن�جسية بي� ��ل سال/ ��تبا*

 	�لتعا*? �لن�جسية بي� �لعلاقة بح= (Gromacki, 2013) ج�	ماكى قا� .٢

Eت*بي	مقا � منه�( ١٣٨ ق	�مها عينة على 	�لتعا*? �لن�جسية �لشخصية يي

 ��تبا* 	ج	� 5لى 	ت	صل ،)٥٥ -١٥( بي� 3عما�ه� ت��	ح! ،)&ك	�� ٤٧

  .	�لتعا*? �لن�جسية بي� 5حصائيا ��ل سال/

 �لمسان�� لبح= ���سته� ىف  (Barry et.al., 2014)	Mخ�	� با�' ه�? .٣

 عينة ل�' �لم�ضية 	غي� م�ضية�ل للن�جسية ك	Dيفة 	�لع�	�� 	�لتعا*?

 ب�نامج ىف مسجلي� عاما )١٨ - ١٥( بي� 3عما�ه� ت��	ح! �لم��هقي� م�

 �لم�ضية �لن�جسية مقيا� عليه� *بE �لم��سة، م� تس�ب	� �ل&ي� للشبا/

� كلا ��تبا* ع� �لنتائج 	3سف�! للم��هقي� �لن�جسية �لشخصية 	مقيا

 ىف �لالة 3كث� بشكل �لا�تبا* 	�T� بالع�	��، 5يجابا �لن�جسية م� �لن	عي�

  .بالتعا*? سلبا �لم�ضية غي� �لن�جسية 	��تب*! �لتعا*?، �نخفا> حالة

kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib�ÛaZ@ @

  :يلي ما 5لى يشي� �لسابقة �ل���سا! نتائج �ستق��) �5

 �لم��هقي� ل�' بالتعا*? 	علاقتها �لن�جسية تنا	ل! ى�لت �ل���سا! ن��� .١

 �لع�بية �ل���سا! �لبح	= ىف )�لباحثة عليه �*لع! ما ح�	� فى( لياعق �لمتف	قي�

  .	�لأجنبية

 �ل*لبة ل�' �لايثا�' 	�لسل	L �لن�جسية بي� 5حصائيا ��ل ��تبا* 	ج	� ع�� .٢

  .عقليا �لمتف	قي�

  .�ل&ك	� �تجا% ىف 	�لإنا= �ل&ك	� بي� �لن�جسية ىف 5حصائيا ��لة ف�	E 	ج	� .٣

 م� كان! بمقايي� 	�لتعا*? �لن�جسية تنا	ل! ى�لت �ل���سا! مع�D �ستعان! .٤

  .�ل���سا! مع�G 5ع���

 ل�' 	بع�يها �لنفسية لل	ح�� �لكلية �ل��جة ىف 5حصائيا ��لة ف�	E 	ج	� ع�� .٥

  .�لمتف	قي�

  .�لم��هقي� ل�' 	�لتعا*? �لن�جسية بي� سال/ ��تبا* 	ج	� .٦

  .عقليا �لمتف	قي� ل�' �لن�جسية ��جة ��تفا4 .٧

  .	�لتعا*? م�ضية�ل غي� �لن�جسية بي� ل/سا ��تبا* 	ج	� .٨

 ��لة ف�	E 	ج	� على ع�بية ثقافا! ىف 3ج�ي! ى�لت �ل���سا! نتائج �تفق! .٩

  .�لإنا= �تجا% ىف �لتعا*? ىف 	�لإنا= �ل&ك	� بي� 5حصائيا

)ëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �ل���سة ف�	> تح�ي� 3مك� �لسابقة �ل���سا! 	نتائج �ل���سة 3ه��? ض	) ىف

  :يلي كما

 �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ��جا! بي� 5حصائيا ��ل سال/ ��تبا* ي	ج� .١

  .للم��هقي� 	�لتعا*? للم��هقي� �لن�جسية مقياسي على عقليا �لمتف	قي�

 �لم��هقي� م� 	�لإنا= �ل&ك	� ��جا! مت	س*ا! بي� 5حصائيا ��ل ف�	E ت	ج� .٢

  .&ك	��ل �تجا% ىف 	&لL للم��هقي� �لن�جسية مقيا� على عقليا �لمتف	قي�

 �لم��هقي� م� 	�لإنا= �ل&ك	� ��جا! مت	س*ا! بي� 5حصائيا ��ل ف�	E ت	ج� .٣

  .�لإنا= �تجا% ىف للم��هقي� �لتعا*? مقيا� على عقليا �لمتف	قي�

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ع� �لكش? حي= �لمقا��؛ �لا�تبا*ي �ل	صفي �لمنهج على �ل���سة ه&% �عتم�!

 	�لمقا�نة عقليا، �لمتف	قي� �لم��هقي� م� عينة ل�' 	�لتعا*? �لن�جسية بي� �لعلاقة

  .	�لتعا*? �لن�جسية ىف عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� 	�لإنا= �ل&ك	� بي�

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لإع���ية �لم���� بع> ىف عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� ىف �لعينة مجتمع تح��

 عاما )١٥ -١٣( بي� ما 3عما�ه� ت��	ح! �ل&ي� �لقاه�� محافDة ىف �لحك	مية

 &ك	�، ٥٠( عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� )١٠٠= �( على �ل���سة عينة 	�شتمل!

  .)5نا= ٥٠

� Wقي� �لم��هقي� بي� �لتكاف	عقليا �لمتف �	لإنا= �ل&ك�	ه&% 3ه��? بي� م� لأنه : 

 �لن�جسية ىف عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� 	�لإنا= �ل&ك	� بي� �لمقا�نة �ل���سة

 بع> ىف 	�لإنا= �ل&ك	� بي� �لتكافW حسا/ ت� فق* ل&� خلاقي؛�لأ 	�ل&كا)

  :�لتالي �لنح	 على 	&لL �ل���سة نتائج ىف تWث� ق� ى�لت �لمتغي��!
 عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� بي� 	�لالتها) ! (	قيمة �لمعيا�يا� 	�لانح��فا� �لمت	س*ا�) ١ (ج�	ل

  �لثقافي �لاجتماعي لاقتصا��G 	�لمست	' 	�ل&كا)، �لعم�، فى 	�لإنا= �ل&ك	�
 عقليا متف	ق	� م��هق	�
 )٥٠= �( &ك	�

 عقليا متف	قا! م��هقا!
 )٥٠= �( 5نا=

  	�لقي� �لمجم	عة
 �لمتغي�

 معيا�G �نح��? مت	س* معيا�G �نح��? مت	س*

 )!( قيمة
 مست	'
 �ل�لالة

 ��لة غي� ٠,٦٤٦ ٠,٧٤٢ ١٤,٠٢٠ ٠,٨٠٤ ١٣,٩٢٠ �لعم�

 ��لة غي� ٠,٦٢٠ ١,٩٦٩ ١٢٣,٨٦٠ ٢,٢١٩ ١٢٤,١٢٠  �ل&كا)

 �لاقتصا�' �لمست	'
 �لثقافي �لاجتماعى

 ��لة غي� ٠,٥٨٨ ٢٠,٤٤٧ ٦٤,٥٠٠ ١٦,٧٦٠ ٦٢,٣٠٠

 مت	س*ي بي� 5حصائيا ��لة ف�	E 	ج	� ع�� 5لى �لسابE ج�	ل�ل نتائج 3شا�!

 �لعم�، ىف �لمجم	عتي� تكافW على يWك� مما عقليا؛ �لمتف	قي� 	�لإنا= �ل&ك	�

  .�لثقافي �لاجتماعي �لاقتصا�G 	�لمست	' &كا)،	�ل

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لن�جسية مقيا�: �لتالية الأ�	�!ب ���ستها 3ه��? لتحقيE �لباحثة �ستعان!

 عقليا �لمتف	قي� للم��هقي� �لتعا*? مقيا�	 ،)�لباحثة 5ع���( عقليا �لمتف	قي� للم��هقي�

 ،حس� عما� 5ع���( ل��ف� تابعة�لمت �لمصف	فا! &كا) مقيا�	 ،)�لباحثة 5ع���(

٢٠٢٠(، 	� 	�عا) سعفا� محم� 5ع���( �لثقافي �لاجتماعي �لاقتصا�G �لمست	' مقيا

  .)٢٠١٦ خ*ا/،

١. � �لمقيا� 	يتك	� �لباحثي� 5ع��� م� :عقليا �لمتف	قي� للم��هقي� �لن�جسية مقيا

 ح/ ،�لآخ�ي� ع� بالأفضلية �لشع	�( �لأبعا� تلL �لمقيا� 	يض� بن��، ٣٠ م�

 �لنصفية �لتجTئة ب*�يقة �لثبا! 	حس/ ،)�لسل*ة 	ح/ �لاستغلالية، �لاستع��>،

 �لمجم	عا! بي� �لتمييT ص�E ب*�يقة �لص�E حسا/ 	ت� لك�	نبا]، 3لفا 	*�يقة



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)òî�uŠäÛa@bènÓýÇë@Ñ�bÈnÛbi@ô†Û@òäîÇ@ (… ٩٠ 

  .�لمحكمي� 	ص�E �لمتباينة

٢. � تلL 	يض� بن��، ٣٢ م� 	يتك	� �لباحثي� 5ع��� م� :للم��هقي� �لتعا*? مقيا

 تق�ي� �لآخ�، بمعانا� �لإحسا� �لآخ�، ن�D 	جهة تبنى بالآخ�، تما��لاه( �لأبعا�

 3لفا معامل 	*�يقة �لنصفية، �لتجTئة ب*�يقة �لثبا! حسا/ 	ت� ،)للآخ� �لع	�

 �لمجم	عا! بي� �لتمييT ص�E هما ب*�يقتي� �لص�E حسا/ 	ت� لك�	نبا]،

  .�لمحكمي� 	ص�E �لمتباينة،

٣. � تع�يله 3عا� 	ق�، Raven �لاختبا� 3ع�( ل��ف� �لمتتابعة �لمصف	فا! &كا) مقيا

 ه&� 	يع� ،٢٠٢٠ 3يضا، تع�يله ت� ث� :)٢٠١٦ على، حس� 3حم� عما� 	تقنينه

 مجم	عا! ىف 3	 ف��' �لاختبا� 	ي*بE �للفDية، غي� �لاختبا��! م� �لاختبا�

 3/، 3،( ىه �لصع	بة مت��جة 3قسا� ثلاثة م� 	يتك	� عش��، م� 3قل صغي��

 ناقصا، 3ج�Tئه 3ح� مصف	فة، ٣٦ �لاختبا� 	يشمل بن�� ١٢ قس� كل 	يشمل )/

 -٥,٥( بي� ما 3عما�ه� تت��	[ �ل&ي� للأف��� �لعامة �لعقلية �لق��� لتق�ي� 	يستخ��

 ص�E حس� 3حم� عما� 	حس/ ،١٢٠ ع� &كا)% نسبة تقل لا 	�3 ،)٦٨,٤

 	�لص�E �لتنبW'، 	�لص�E �لعاملى، �لص�E: منها 3سالي/ بع�� �لاختبا�

 معا�لة باستخ��� �لمص�ية �لعينا! على �لاختبا� ثبا! حسا/ 	ت� �لتلاTمى،

  .�يتشا��س	�

٤. � خ*ا/ 	�عا) سعفا� محم� 3ع�% :�لثقافي �لاجتماعي �لاقتصا�G �لمست	' مقيا

 �لثقافي، �لاجتماعي �لاقتصا�G �لمست	' لتق�ي� بن�� ٢٦ م� يتك	� 	ه	 )٢٠١٦(

 �لاقتصا�G مست	�ه� يقل �ل&ي� �لأشخا^ ستبعا�لا �ل���سة ه&% ىف 	�ستخ��

 م� 	�لإنا= �ل&ك	� بي� �لتكافW 	لحسا/ �لمت	س*، ع� 	�لثقافي 	�لاجتماعي

 	ق� 	�لثقافي؛ 	�لاجتماعي �لاقتصا�G �لمست	' على عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي�

 فق� �لص�E 3ما لك�	نبا]، 3لفا ب*�يقتي �لثبا! خ*ا/ 	�عا) سعفا� محم� حسبا

  .�ل��خلي �لاتساE حسبا

paõaŠug@Õîjİm@paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ث� �لعينة باختبا� بالب�) ،٢٠٢١ 	ن	فمب� 3كت	ب� 'شه� ىف �ل���سة 3ج�ي! .١

 متغي��! على 	�لإنا= �ل&ك	� عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� عينة بي� �لتكافW حسا/

  .�لثقافي �لاجتماعي �لاقتصا�G 	�لمست	' 	�لعم� �ل&كا)

 جماعية بص	�� عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� عينة على �ل���سة 3�	�! ت*بيE 	ت� .٢

 لع�� تتسع منها كل �3 حي= سالفا �لم&ك	�� �لم���� م� م��سة كل مكتبة ىف

 	�لإنا= �ل&ك	� على �لت*بيE ى	�	ع 'ح� على كل 	�لإنا= �ل&ك	� ىعينت 3ف���

 ق� �لف�� يك	� حتى �لثانية �لحصة بع� 	كا� �لت	قي! نف� ىف م��سة كل ىف

  .م��ستها 	فى منفصل ي	� ىف عينة لكل �لت*بيE 	كا� عليه، �ل*�يE 3ث� نسى

 	بنف� للم��هقي�، �لتعا*? مقيا� ث� 3	لا، للم��هقي� �لن�جسية مقيا� *بE 	ق� .٣

  .�ل*�يقة

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

Eل���سة 3ه��? لتحقي� Eلتحق�	م�  E�ضها ص	بنا) ف�	عينتها حج� على  

  :�لتالية �لإحصائية �لأسالي/ �لباحثة �ستخ�م!

 	�لتعا*? للم��هقي� �لن�جسية مقياسي ثبا! لحسا/ ]لك�	نبا 3لفا معامل .١

  .للم��هقي�

 �لن�جسية لمقياسي �لنصفية �لتجTئة ثبا! لحسا/ بي�س	� ��تبا* معامل .٢

 *بيعة لتح�ي� �لأ	ل �لف�> ص�E م� 	�لتحقE للم��هقي�، 	�لتعا*? للم��هقي�

  .�ل���سة عينة ل�' �لأخلاقي 	�ل&كا) �لن�جسية بي� �لعلاقة

 �لتجTئة ثبا! معامل حسا/ ىف �لمقيا� *	ل لتصحيح ب��	� - سبي�ما� معا�لة .٣

  .للم��هقي� 	�لتعا*? للم��هقي� �لن�جسية لمقياسي �لنصفية

 ص�E لحسا/ �لمستقلة �لمجم	عا! بي� �لف�	E ل�لالة �لبا��مت�' )!( �ختبا� .٤

Tعا!�لمج بي� �لتميي	لتعا*? للم��هقي� �لن�جسية لمقياسي �لمستقلة م�	 

 بي� �لمقا�نة ىف 	�لثال= �لثانى �لف�ضي� �لف�> ص�E م� 	�لتحقE للم��هقي�،

  .	�لتعا*? �لن�جسية ىف �لمتف	قي� 	�لإنا= �ل&ك	�

)ŠÇ@wöbnã@ò�a‰†Ûa@bèn’Óbäßë@bç:�ÐmëZ 

 ��جا! بي� 5حصائيا ��ل سال/ ��تبا* ي	ج�" على ين^ :�لأ	ل �لف�> نتائج �

 للم��هقي� �لن�جسية مقياسي على عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة

 معامل �لباحثة حسب! �لف�> ه&� ص�E م� 	للتحقE ."للم��هقي� 	�لتعا*?

  :ى�لتال �لج�	ل م� يتبي� كما بي�س	� ��تبا*
  عقليا �لمتف	قي� ��هقي��لم م� �ل���سة عينة ��جا! بي� �لا�تبا* معاملا! قي�) ٢ (ج�	ل

  )١٠٠= � (للم��هقي� 	�لتعا*? للم��هقي� �لن�جسية مقياسي على

  �لبع� 
 �لبع�

 �لشع	�
 ع� بالأفضلية

 �لآخ�ي�

 ح/
 �لاستع��>

 �لسل*ة ح/ �لاستغلالية
 �لكلية �ل��جة

 للن�جسية

 ٭٭٠,٨٣٤ ٭٭٠,٨٥٧ ٭٭٠,٧٦٧ ٭٭٠,٧٤٨ ٭٭٠,٧٨٥ بالآخ� �لاهتما�

 ٭٭٠,٨٩٢ ٭٭٠,٨٥٩ ٭٭٠,٨٦١ ٭٭٠,٧٦٣ ٭٭٠,٨٧٩ �لآخ� ن�D 	جهة تبنى

� ٭٭٠,٨٦٣ ٭٭٠,٨٤٨ ٭٭٠,٨١٣ ٭٭٠,٧٩٤ ٭٭٠,٨١٥ �لآخ� بمعانا� �لإحسا

 ٭٭٠,٧٥٨ ٭٭٠,٨٩٧ ٭٭٠,٧٥٨ ٭٭٠,٧٧٥ ٭٭٠,٩٧٤ للآخ� �لع	� تق�ي�

 ٭٭٠,٨٧٨ ٭٭٠,٨٧٦ ٭٭٠,٨١٢ ٭٭٠,٧٦٨ ٭٭٠,٨٥٣ للتعا*? �لكلية �ل��جة

  ٠,٠١ مست	' عن� ��ل ٭٭

 ��تبا* 	ج� حي= �لأ	ل �لف�> ص�E تحقE 5لى �لسابE ج�	ل�ل نتائج 3شا�!

 على عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ��جا! بي� 5حصائيا ��ل سال/

� �لاستع��>، 	ح/ �لآخ�ي�، ع� بالأفضلية �لشع	�( للم��هقي� �لن�جسية مقيا

 للم��هقي� �لتعا*? 	مقيا� )�لكلية ل��جة	� �لسل*ة، 	ح/ 	�لاستغلالية،

 مست	' عن� 	&لL )�لكلية 	�ل��جة 	�لع�ل، 	�لتسامح، �ل&�!، 	ضب* �لتعا*?،(

  .٠,٠١ �لالة

 نلاحD عليها �لا*لا4 تسي� ى�لت �لسابقة �ل���سا! بنتائج �لنتيجة ه&% 	بمقا�نة

 	���سة ، (Delict et.al., 2011)	Mخ�	� �يلL ���سة نتائج مع �تفق! 3نها

  (Barry et.al., 2014)	Mخ�	� با�' 	���سة ،(Gromacki, 2013) كىج�	ما

 	�لتعا*?، �لن�جسية بي� سلبي ��تبا* 	ج	� على �ل���سا! نتائج �تفق! حي=

 L���5 بكيفية 	ينشغل	� 3نفسه� على تا� بشكل ي�كT	� �لن�جسيي� �لأشخا^ فإ�

 بالإعجا/ للشع	� خ�ي��لآ �حتياجا! ي�فض	� عا�� 	ه� له�، �لآخ�ي�

،Eلاستحقا�	 �	يلق	 �	ل�يه� �لشخصي، لفشله� عليه� بالل	ستغلال ىف �غبة � 

 �لعا*في �لت	�صل 5لى 	يفتق�	� �لحميمية، 5لى يفتق�	� 3نه� كما �لآخ�ي�،

 بانخفا> تتس� �لن�جسية �3 �لمع�	? 	م� تعا*?، 3قل فه� 	ل&� 	�لاجتماعي،

 �لعلاقا! م� 3على مست	' لن�جسي	�� �لأشخا^ يDه� حي= �لتسامح،

 مع يتسامح	� لا فه� �لي	مية؛ �تصالاته� في سلبي بشكل 	يتفاعل	� �لمتصا�عة

،� �لن�جسيي� فإ� 3&� �لآخ�ي�، تجا% بالأل� �لشع	� على 3قل ق��� 	ل�يه� �لنا

 ن�D 	جهة تبنى بالأخ�، �لاهتما�( �لأساسية مك	ناته 	م� �لتعا*? يفتق�	�

 عليها تح= مثالية 	مبا�b )للآخ� �لع	� تق�ي� �لآخ�، بمعانا� سا��لإح �لآخ�،

 	يشع� �لضغ	*، م� يخف? �لتعا*? فإ� 	تقالي�%، �لمجتمع 	عا��! �لأ�يا�

 	يع� �لن�جسية، م� 	يقلل بالنف�، 	�لثقة 	�لاستق���، �لنفسي بالأم� �لف��

 يستغل �جسيةبالن يتس� '�ل& �لشخ^ 	لأ� �لأخلاقية، �لم��هE لحيا� ج	ه��

 �لاعت��? يست*يع لا فه	 معه�، �لتعا*? 	ينقصه غاياته، لتحقيE �لآخ�ي�

 بي� سلبي ��تبا* ي	ج� ل&� 	تفضيلاته�، �حتياجاته� 	تفه� 	تقبلها، بمشاع�ه�

 فه� على �لأشخا^ 	يساع� �لحيا�، ي	جه �لتعا*? فإ� 	�لتعا*? �لن�جسية

 �ل��خلي �لعامل ه	 فالتعا*? �لف��، لحيا� معنى 	يع*ى 	�لخ*أ، �لصحيح

 �لتعا*? فإ� 	�لعن?، 	�لاحتيال 	�لقتل 	�لس�قة 	�ل�ما� �لخ��/ لمنع �لأساسي

 �لاجتماعية �لحيا� 3سا� 	هى �لآخ�ي� مع �لت	�صل ىف �لفعالة �لق��� ه	

  . 	�ستم���� 	ت*	�� نشأ� للإنسا�،

 مت	س*ا! بي� 5حصائيا ��لة ف�	E ت	ج� "على ين^ :�لثاني �لف�> نتائج �

 مقيا� على 	�لإنا= �ل&ك	� عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ��جا!

 �لف�> ه&� ص�E م� 	للتأك� ،"�ل&ك	� �تجا% ىف 	&لL للم��هقي�، �لن�جسية

 �لمستقلة، �لمجم	عا! بي� �لف�	E ل�لالة �لبا��مت�G )!( �ختبا� �لباحثة حسب!
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  :�لتالى ج�	ل�ل &لL 	ي	ضح
 عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� بي� 	�لالتها) ! (	قي� �لمعيا�ية 	�لانح��فا! �لمت	س*ا!) ٣ (ج�	ل

  للم��هقي� �لن�جسية مقيا� على 	�لإنا= �ل&ك	�
 عقليا متف	ق	� م��هق	�
 )٥٠= �( &ك	�

 عقليا متف	قا! م��هقا!
 )٥٠= �( 5نا=

  	�لقي� �لمجم	عة 
 �لبع�

 معيا�G �نح��? مت	س* عيا�Gم �نح��? مت	س*

 )!( قيمة
 مست	'
 �ل�لالة

 بالأفـضلية  �لشع	�
 �لآخ�ي� ع�

٠,٠١ ٨,٢٩١ ١,٧٥٠ ١٤,٢٨٠ ١,١٥٧ ١٦,٧٤٠ 

 ٠,٠١ ٤,٣٦٢ ١,٨٠٧ ١٥,٨٠٠ ١,٥٧٨ ١٧,٢٨٠ �لاستع��> ح/

 ٠,٠١ ١٣,٤٦٢ ١,٥١٩ ١٢,٢٤٠ ١,٢٦١ ١٦,٠٠٠ �لاستغلالية

 ٠,٠١ ٣,٣٠٤ ٢,٢٤٩ ١٢,٦٠٠ ٢,٢٣٠ ١٤,٠٨٠ �لسل*ة ح/

 ٠,٠١ ٩,٩٥٣ ٥,٣٢١ ٥٤,٩٢٠ ٣,٧٧٠ ٦٤,١٠٠ ية�لكل �ل��جة

 ��لة ف�	E ب	ج	� ى�لثان �لف�> ص�E تحقE 5لى �لسابE ج�	ل�ل نتائج 3شا�!

 عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ��جا! مت	س*ا! بي� 5حصائيا

 ع� بالأفضلية �لشع	�( للم��هقي� �لن�جسية مقيا� على 	�لإنا= �ل&ك	�

 	&لL )�لكلية 	�ل��جة �لسل*ة، 	ح/ 	�لاستغلالية، لاستع��>،� 	ح/ �لآخ�ي�،

 �ل���سا! بنتائج �لنتيجة ه&% 	بمقا�نة ،�ل&ك	� عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� �تجا% ىف

 صا�E 5يما�( ���سة نتائج مع �تفق! 3نها نلاحD عليها �لا*لا4 تيس� ى�لت �لسابقة

 	���سة ،)٢٠١٩ �لملا[، محم� ى�لع�ب �لسي� هبه( 	���سة ،)٢٠١٢ �لك�ي�،عب�

 ى	�لت (Barelds& Dijkstra, 2010) 	���سة ،)٢٠١٢ ج	��، �لقا��عب� Mمال(

 م� �ل���سة عينة ��جا! مت	س*ا! بي� 5حصائيا ��لة ف�	E 	ج	� 5لى ه�ف!

 	&لL للم��هقي� �لن�جسية مقيا� على 	�لإنا= �ل&ك	� عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي�

 ن�D� ض	) ىف �لنتيجة ه&% 	تفس� �ل&ك	�، عقليا لمتف	قي�� �لم��هقي� �تجا% ىف

 بن�D� مقا�نة 	�لاستقلالية بالف��ية، تتس� 3نها على ل&�ته 	مفه	مة لنفسه �ل��جل

 غالبية ن�D� مع تتسE �لنتيجة 	ه&% بالاعتما�ية، تتس� 3نها على ل&�تها �لم�3�

� �لم�3�، شخصيةب مقا�نة بالن�جسية تتص? 3نها على �ل��جل لشخصية �لنا

 	تن�D �ل��جل بسل*ة تعت�? ى�لت �لش�قية �لثقافة Dل ىف من*قية �لنتيجة 	ه&%

  .	�لمجتمع �لأس�� ىف 	م*ل	/ محب/ كشي) 5ليها

 �لتنشئة 5لى بنا يع	� �لن�جسية ىف 	�لإنا= �ل&ك	� بي� �لتمييT فإ� عا� 	بشكل

 �لتنمي* عملية يه5ل تW�' فما خا^، بشكل تحليلية ن�D 	جهة 	م� �لإجتماعية

 بال�ج	4 3ساسا يفس� �لن�جسية 	تك	� نشأ� ىف �لجنسي� بي� ف�	E م� �لجنسي

 يلتجأ 	ما �لجنسيي�، م� 3*فالها تجا% �لإمباثية �لأ� �ستجابا! ىف �ض*��/ 5لى

 عن� عنها �ل&ك	� عن� تختل? تع	يضية 	سل	كيا! �فاعا! م� �لأ*فال هWلا) 5ليه

 �لجنسيي�، ل�' �ل&�! 	بنا) تشكيل ىف 5ض*��/ م� &لL على يت�ت/ 	ما �لإنا=

 	�لتميT �لاستقلال ىف صع	بة تج� فإنها �لأ� ل&�! �مت���� �لابنة كان! 	�3

 متميT مستقل كيا� فه	 �لاب� 3ما �لأ�، ع� �ستقلالا �ل&�! ع� �لص�يح 	�لتعبي�

 ن�جسية 5لا لي� �ل	�ل�G 	�لح/ �ل&�!، ح	ل 	�لتم�كT �لتميT بشع	� ��ئما ي�ع�

 3على �ل&ك	� 	3يضا م	����، بلا �لأبنا) 5لى 	تح	ل! ج�ي� م� 	ل�! 	ق� �لآبا)

 حسا/ على �لمها� 5نجاT على �لت�كيT عن� 	بخاصة �لإنا=، م� ن�جسية

  .�ل&ك	� ل�' 	�لتميT �لنجا[ �	�فع يشبع تنافسي ج	 	شي	4 �لشخصية �لعلاقا!

 ى	�لت �لتنشئة ىف �لمتبعة �ل*�E ى5ل عT	ها يمك� �لنتيجة ه&% �3 �لباحثة 	ت�'

 	تعTT بل �لأنث	G، 	�لخض	4 �ل&ك�' �لتف	E على مجم	عها ىف ت�تكT ما غالبا

 ج&	� لأ� 	&لL 	�لسل*ة، �لق	� D5ها� 5لى تميل ى�لت �لأنث	ية �لسل	كيا!

 �لتحليل م��سة 3صحا/ ي�	� 5& �ل*فل، عم� م� مبك�� س� ىف تنم	 �لن�جسية

 مما�سة 3	 ه	�ياته، ينمى �3 �لعم�ية �لفت�� ه&% ىف لل*فل حيسم ل� 5نه �لنفسي

 بع> سينمى 	عليه ما، خ*أ هناL بأ� فسيشع� 	�ل�يه، قبل م� ض�% �لعن?

f&ن�جسية نما L	لتكب� مثل للسل� � لحماية 	&لL 	�لنجا[ بالتف	E متخيل 	5حسا

  .�لنق^ مشاع� م� نفسه

 مت	س*ا! بي� 5حصائيا لة�� ف�	E ت	ج� "على ين^ :�لثال= �لف�> نتائج �

 مقيا� على 	�لإنا= �ل&ك	� عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ��جا!

 �لف�> ه&� ص�E م� 	للتأك� ،"�لإنا= �تجا% ىف 	&لL للم��هقي�، �لتعا*?

 �لمستقلة، �لمجم	عا! بي� �لف�	E ل�لالة �لبا��مت�G )!( �ختبا� �لباحثة حسب!

  :الى�لت ج�	ل�ل &لL 	ي	ضح
 عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� بي� 	�لالتها) ! (	قي� �لمعيا�ية 	�لانح��فا! �لمت	س*ا!) ٤ (ج�	ل

  للم��هقي� �لتعا*? مقيا� على 	�لإنا= �ل&ك	�
 عقليا متف	ق	� م��هق	�
 )٥٠= �( &ك	�

 عقليا متف	قا! م��هقا!
 )٥٠= �( 5نا=

  	�لقي� �لمجم	عة 
 �لبع�

 معيا�G �نح��? مت	س* معيا�G �نح��? ت	س*م

 )!( قيمة
 مست	'
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٤,٨٣٥ ١,٨٦٠ ١٨,٠٨٠ ١,٩٤٣ ١٦,٢٤٠ بالآخ� �لاهتما�

 نDـ�  	جهـة  تبنى
 �لآخ�

٠,٠١ ٥,٣٥٥ ١,٠٥٠ ١٩,٧٢٠ ١,٨٩٣ ١٨,٠٨١ 

� بمعانـا�  �لإحسا
 �لآخ�

٠,٠١ ٤,٩٤٧ ١,٢٧١ ١٩,٨٨٠ ١,٦١٨ ١٨,٤٤٠ 

 ٠,٠١ ٦,٤٠١ ١,٥٢٥ ١٩,٧٢٠ ١,٢٧٥ ١٧,٩٢٠ للآخ� �لع	� تق�ي�

 ٠,٠١ ٩,٨٣٩ ٣,٠٦٣ ٧٧,٤٠٠ ٣,٧٣٣ ٧٠,٦٨١ �لكلية �ل��جة

 ��لة ف�	E ب	ج	� �لثال= �لف�> ص�E تحقE 5لى �لسابE ج�	ل�ل نتائج 3شا�!

 عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� م� �ل���سة عينة ��جا! مت	س*ا! بي� 5حصائيا

 	جهة تبنى الآخ�،ب �لاهتما�( للم��هقي� �لتعا*? مقيا� على 	�لإنا= �ل&ك	�

�Dلآخ�، ن� � �تجا% ىف 	&لL )للآخ� �لع	� تق�ي� �لآخ�، بمعانا� �لإحسا

 �لسابقة �ل���سا! بنتائج �لنتيجة ه&% 	بمقا�نة ،�لإنا= عقليا �لمتف	قا! �لم��هقا!

 �للا%،عب� سح�( ���سة نتائج مع �تفق! 3نها نلاحD عليها �لا*لا4 تيس� ى�لت

 �ل�بضى، 	�ئل( 	���سة ،)٢٠١٨ محس�، �اللهعب� ه�'( 	���سة ،)٢٠٢٠

 5لى 3شا�! ى	�لت (Thompson, Kindion, 2002) س	مبس	� 	���سة ،)٢٠١٥

 	ك&لL حياته�، مDاه� كل على يWث� �3 	ب	سعه للم��هقي� ج�� مه� �لتعا*? �3

 �لف� ىف مساهمته� ىف بل 	مها��ته�، 	5نتاجه� 	مهنه� �لمستقبلية علاقاته� ن	عية

 �لأسا� �3 سببه ه&� 	لعل كله، �لمجتمع بل �لمحلى، 	�لمجتمع 	�لأ�/ ��	�لتجا

 بنا) فإ� كأشخا^، سمعته� م*لقة بص	�� يح�� '�ل& ه	 للم��هقي� ن	ف�% '�ل&

Lل& � ى�لت �لأس� عن� ينم	 �لتعا*? �3 كما تح�ي��، �لأكث� �لمهمة سيك	� �لأسا

 	معاملته� �لصغ�، من& عليه� �لمسW	ليا! 	5سنا� �لق����!، ىف �لمشا�كة تشجع

 �	�� تW�' ى�لت �لاجتماعية �لنفسية �لمتغي��! م� �لتعا*? 	يع� 	ع*?، بحنا�

 ىف مWث�� �جتماعيا كائنا يصبح �3 م� �لم��هE 	تمك� �لاجتماعية، �لحيا� ىف

  .�لمجتمع

 �لسيك	ل	جية �ل*بيعة 5لى &لL ىف �لسب/ يع	� ق� �لإنا= لصالح �لفا�E ه&� 	�3

 	ضب* �لضمي� 	محاسبة 	تسامح تعا*? م� سل	كه� على يغل/ 	ما ا=للإن

� تعامل �3 3جل م� 	تمثيلها �لأخلاE بتلL �لالت��T 	�بما بال&ك	� مقا�نة �لنف

 للإنا=، �لأخلاقية بالت�بية �لأس�� لاهتما� بالإضافة �لغي�، م� &�تها بال*�يقة

 �لتفاه� يس	�ها 3س�� ئةتنش ع� 	مسئ	لة �لمستقبل ىف 3ما ستصبح �لأنثى ك	�

  .�لأخلاقية �لقي� م� &لL غي� 5لى 	�لتسامح 	�لتعا*? 	�لاحت���

 ي�جع �ل&ك	� م� 3على بنسبة بالتعا*? �لإنا= تمتع 3سبا/ م� �3 �لنتائج 	3ثبت!

 	�حت��ما 	ع�لا 	تسامحا 	تعا*فا ع*فا 3كث� ىفه ى�لنفس 	تك	ينها ل*بيعتها

 به&% تتحلى �3 �لأنثى على ىينبغ 3نه �لباحثة 	ت�' �لضمي�، حية لل&�! 	ضب*ا

 عاتقة على يقع '�ل& �لنشئ خلالها م� ينب! ى�لت �ل�ئيسية �لت�بة ىفه �لخصائ^

 	م� لغي�ها نفسها 	تWث� 	تحن	 	تمنح تع*ى ى�لت ىفه 	ت*	�%، �لمجتمع نهضة

  .�لضمي� 	صح	� بالع�ل يتحلى كا� م� 5لا �لخصائ^ به&% يتمتع لا ث�،

pbî•ìm@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :يلي ما بض�	�� �لسابقة �ل���سا! 	نتائج نتائجها ض	) ىف �ل���سة ه&% ت	صى

 ت	�جهه� ى�لت �لتح�يا! ع� 	�لكش? عقليا �لمتف	قي� �ل*لا/ على �لتع�? .١

  .عليها �لتغل/ ىف مساع�ته� 	محا	لة

 �لأجيال تنشئة ىف مه� 5يجابي كمتغي� �لتعا*? 3همية بإب��T �لإعلا� 	سائل قيا� .٢

  .�لحيا� ىف 	�لنجا[ �لقا�مة

 �لسل	كيا! تعTيT ع� �لابتعا� على �لآبا) لح= �5شا�ية ب��مج 5ع��� على �لعمل .٣
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 تنمى ى�لت �لس	ية �لاجتماعية �لتنشئة 3سالي/ خلال م� �للاتكيفية �لن�جسية

  .�لن�جسية �لشخصية

 س� في 	خاصة �ل���سية �لمق���! ىف 	مك	ناته �لتعا*? مفه	� تضمي� .٤

 	�لتعلي�، �لت�بية عملية في �لإيجابي 	�لم��	� �ل	�ضح �لأث� لها لما هقة،�لم��

  .	3خلاقياتها �لمهنية للكفايا! 	�متلاكه �لمستقبلية مهنته على يWث� ى	بالتال

tì¡@òy>ÔßZ@ @

  :�لتالية �لبح	= �ل���سة ه&% �قت�ح! نتائج م� 5ليه �لت	صل ت� ما ض	) ىف

  .عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� ل�' �لنفسية �فاهية�ل مست	' لتحسي� �لتعا*? تنمية .١

 ل�' �لانتحا�G بالسل	L 	علاقتها فيةي�للاتك �لن�جسية ع� ���سة 5ج��) .٢

  .�لم��هقي�

 ض	) ىف �لن�جسية م� متباينة مست	يا! &	' �لجامعة ل*لا/ �لنفسي �لب�	فيل .٣

  .�ل�يم	ج��فية �لمتغي��! بع>

  .عقليا �لمتف	قي� �لم��هقي� ل�' �لمشكل �لسل	L بأنما* 	علاقته �لتعا*? .٤

ÉuaŠ½aZ@@ @

 ل�' �ل&�! بتق�ي� 	علاقتهما 	�لإيثا� �لتعا*?. )٢٠٠٣( .5ب��هي� �لغنىعب� 3حم� .١

  .٣٥ - ٨٠ ،)٤٥( ،بال�قا�ي �لت	بية كلية مجلة. �لأ*فال

 �لحيا� ع� بال�ضا 	علاقتها �لن�جسية. )٢٠١٣( .�لبهنسا	' 	3حم� ج	�%، Mمال .٢

 ،نفسية �	�سا� مجلة. ثقافية عب� ���سة 	فلس*ي� بمص� �لجامعة *لا/ ل�'

٣٥٨ -٣٢٣ ،)٣(٢٣.  

 �لن�جسية �لشخصية. )٢٠١٢( .�لسلا�عب� 	*ال/ �لك�ي�،عب� صا�E 5يما� .٣

 مجلة. �لمتميTي� ثان	يا! ىف �لمتميTي� �ل*لبة ل�' �لإيثا�' بالسل	L 	علاقتها

 - ٢٣٧ ،)٢(٢٣ ف	قي�،	�لمت للم	ه	بي� �لع�بي �لمجل� ،للبنا� �لت	بية كلية

٢٥٨.  

 م� عينة ل�' �لنفسية بالصحة 	علاقته �لأخلاقي �ل&كا). )٢٠١٣( .فا�	E جمعة .٤

 �لمن	فية، جامعة ،�لآ��� كلية �لبحثية، للاستشا	�� �لخ�مة مجلة. �لم��هقي�

١٩٣ -١٦١ ،٤٦.  

 للقيا�" �ل!ج��ني �ل�كا�. )٢٠٠٦( .�لعDي�عب� 	*ه حسي�، �لعDي�عب� سلامة .٥

  .	�لت	Tيع للنش� �لفك� ���: عما�. ية�لت	ب!

. �لإنسا) !نم! �ل'ف!لة فى �	�سة �لنفسي �لإث	��. )١٩٨٦( .عثما� 3حم� سي� .٦

  .�لمص�ية �لأنجل	: �لقاه��

- خصائصه* عقليا �لمتف!قي). )٢٠٠١( .سي� �ل�حم�عب�	 3حم�، غاT' صفا) .٧

  .�لش�T Eه��) مكتبة: �لقاه��. مشكلاته* -ت	بيته* -�كتشافه*

 ض!� فى �	�سة �لن	جسية �لشخصية. )١٩٨٧( .�لبحي�G 3حم� �ل�قي/عب� .٨

  .�لمعا�? ���: �لقاه��. �لنفسي �لتحليل

 ل�' بالن�جسية 	علاقتها �لعصابية �لكمالية. )٢٠١٧( .مش�/ ب� �ل	ها/عب� .٩

 جامعة مجلة. �لباحة بمن*قة �لثان	ية �لم�حلة ىف 	�لعا�يي� �لم	ه	بي� �ل*لا/

  .٢٣٦ -١٩٤ ،)١١(١ ،سانية�لإن للعل!* �لباحة

 مكتبة: �لقاه��. ل	�ف) �لمتتابعة �لمصف!فا� �كا� مقيا2. )٢٠٢٠( .حس� عما� .١٠

  .�لأنجل	

 �لتعا*? تنمية ىف ى�لسل	ك ى�لمع�ف �لعلاf فاعلية. )٢٠١٥( .*اه� ياسي� لبنى .١١

 ،)١(١٦ ،ة�لت	بي في �لعلمي �لبح3 مجلة. �لمشاغبة سل	L لخف> كم�خل

٥١٧ - ٥٤٨.  

١٢. Lللكتا/ �لع�بية �ل���: ليبيا. �ل'فل ع!�'4. )١٩٨٤( .بيع� مبا�.  

 �لاقتصا�6 �لمست!5 مقيا2. )٢٠١٦( .خ*ا/ محم� 	�عا) سعفا�، 3حم� محم� .١٣

  .�لح�ي= �لكتا/ ���: �لقاه��. !�لثقافي !�لاجتماعي

 5ض*��/ لمقيا� �لسيك	مت�ية �لخصائ^. )٢٠١٩( .3حم� صاب� محم	� .١٤

 ،�لنفسي �لإ	شا� مجلة. �لمتف	قي� �لم��هقي� �م عينة ل�' �لن�جسية �لشخصية

  .٢٤٠ -٢٢٣ ،)٢(٥٩ شم�، عي� جامعة

: عما�. �لعقلي !�لتف! �لم!هبة فى مق�مة. )٢٠١٣( .�لقمi ن	�' مص*فى .١٥

  .	�لت	Tيع للنش� �لمسي�� ���

 *لا/ م� عينة ل�' بالع��ئية 	علاقتها �لن�جسية. )٢٠٠٥( .�لخالEعب� منال .١٦

  .٧١ -٥١ ،١ ،�ل�قا�ي جامعة �لت	بية كلية مجلة. مت�يةسيك	 ���سة �لجامعة

 �ل*لبة م� عينة ل�' �لن�جسية قيا�. )٢٠١٤( .شن�G 3ب	 علي �لقا��عب� ي	س? .١٧

 ،للبح!3 �لخليل جامعه مجلة. �لشخصية �لمتغي��! ببع> 	علاقتها �لجامعيي�

١١٩ - ١٣٨ ،)٢(٩. 
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Ò†Fa@Z!عية ىف �لإعلامية �لت�بية مها��! على قائ� ب�نامج فاعلية �'م على �لتع�? 5لى �ل���سة ه�ف	بالأم� �لمص�يي� �لم��هقي� م� عينة ت Gلفك�� .  
wèä½a@ Zتعتم� �لتج�يبية، شبه �ل���سا! 5لى �ل���سة ه&% ىتنتم	خلال م� �لتج�يبي، شبه �لمنهج على  �	&لL بال���سة �لمسته�فتي� للمجم	عتي� '	�لبع� ى�لقبل �لقيا

  ). �لفك�G بالأم� �لمص�يي� �لم��هقي� ت	عية (�لتابع �لمتغي� على) �لإعلامية �لت�بية مها��! على قائ� ب�نامج (�لمستقل �لمتغي� 3ث� لتح�ي�
òäîÈÛa@ Z!ن	ى�لثان بالص? (�لإع���ية �لم�حلة تلامي& م� �حتمالية غي� عم�ية عينة م� �ل���سة عينة تك G���بم��سة) �لإع fلغا! �ل�سمية يبية�لتج� �لم� �بإ��� fلم��

 مجم	عتي� 5لى تقسيمه� ت� ،)	�ل&ك	� �لإنا= (م� 	تلمي&� تلمي&� ٦٠ �ل���سة عينة بلغ! 	ق� �لقاه��، بمحافDة سن	�!) ١٦ - ١٣ (م� �لعم�ية �لم�حلة ىف �لتعليمية
ى�لثان ى�ل���س �لفصل ىف �لت*بيE 	ت� �لتج�يبية، �لمجم	عة ىف) 	5نا= &ك	� (&تلمي ٣٠	 �لضاب*ة، �لمجم	عة ىف) 	5نا= &ك	� (تلمي& ٣٠ �ختيا� ت� حي= متسا	يتي�،

  . ٢٠٢٢/ ٢٠٢١ ى�ل����س للعا�) 	5ب�يل 	ما��، فب��ي�، (شه� خلال
paë…þa@ Zلإعلامية، �لت�بية لمها��! ىتحصيل �ختبا�� �على �لقائ� �لب�نامج 	تصمي� ية،�لإعلام �لت�بية مها��! 	مقيا� تقيي�، 	ب*اقة �لفك�G، بالأم� ى�ل	ع 	مقيا
  . �لفك�G بالأم� �لمص�يي� �لم��هقي� لت	عية �لإعلامية �لت�بية مها��!
wöbnäÛa@ Z!صل	عة 5لى �ل���سة ت	ج� "�نه 3همها م� �لنتائج م� مجم	ت E	س* بي� 5حصائية �لالة &�! ف�	عتي� ��جا! ىمت	لتج�يبية �لضاب*ة، �لمجم�	للم��هقي�  

 �لتج�يبية، �لمجم	عة لصالح �Hل�سالة 	مشا�كة �ل�سالة، 	5نتاf 	�لتقيي�، 	�لتحليل، �ل	ص	ل،I �لإعلامية �لت�بية مها��! لمقيا� �لبع�G �لت*بيE ىف �ل���سة عينة
بالأم� �لت	عية لمقيا� ��Gلبع �لت*بيE ىف �ل���سة عينة للم��هقي� H	�لتج�يبية �لضاب*ة،I �لمجم	عتي� ��جا! ىمت	س* بي� 5حصائيا �لالة &�! ف�	E ت	ج�"	

،Gعة لصالح �لفك�	،"�لتج�يبية �لمجم 	ج�"	ت E	س* بي� �حصائية �لالة &�! ف�	عتي� ��جا! ىمت	لمجم� I،لتج�يبية �لضاب*ة�	H ىف �ل���سة عينة للم��هقي� Eلت*بي�
G�عة لصالح �لتقيي�، لب*اقة �لبع	لتج�يبية �لمجم� ."  

The effectiveness of using a program based on media literacy skills in raising awareness  

Of intellectual security among a sample of Egyptian adolescents@@

Objective: The research aims to identify the impact of using a program based on media education skills on raising awareness.  

A sample of Egyptian teenagers with intellectual security.  

Methods: This study belongs to semi- experimental studies and relies on the semi- experimental curriculum, through the tribal and distance 

measurement of the two target groups of the study in order to determine the impact of the independent variable (a program based on media 

education skills) on the subordinate variable (sensitising Egyptian adolescents to intellectual security.  

Sample: The study sample consisted of a non- probable dean sample of middle school students (second preparatory grade) in the age of (13- 16) 

years. The sample of the study reached 60 students and female and male students were divided into two equal groups, where 30 students (male 

and female) were selected in the control group, and 30 students (males and female) were selected in the experimental group. It was applied in the 

second semester for the academic year 2021/ 2022.  

Tools: An educational test for media education skills, Intellectual security awareness metre, Media education skills metre. An evaluation card,

Design a program based on media education skills to sensitise Egyptian adolescents to intellectual security.  

Results: There are statistically significant differences between the average scores of the two groups (combatant, experimental) for adolescents in 

the study sample in the (post) application of the media education skills scale (access, analysis, evaluation, message production, and message 

sharing) in favour of the pilot group.  
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òß†ÔßZ@ @

 ى	ف �لت*�? ض� 	ل�لأ �ل�فا4 خ* �ل���سية �لمناهج ىف �لإعلامية �لت�بية تمثل

 �لإعلامية �لت�بية 'W�	ت /،�لشبا م� �لناشئ �لجيل ل�' �لفك�G �لأم� ه	�مف ت�سيخ

 ائل	س تنش�ها ى�لت �لإعلامية لل�سائل لنق�	� �لتحليل مها��! 5يجا� خلال م� ها�	�

 �لفنية ا!ك	ن�لم فه� خلال �	م ي،�لاجتماع صلت	��ل قع�	م	 �لجماهي�G �لاتصال

 3	 مWسسة كا� )س	� بالاتصال �لقائ� بنية ه�	ف �ل�سائل تلL ت	'لمح لجمالية	�

 �ل�سائل م� �لهائل �لك� ه&� 3ما� ل	ق	?� �لشبا/ جيل يست*يع حتى 3ف���؛ 3	 منDمة

 للأم� �لنقي> ثليم '�ل& '�لفك� �لت*�? &	�ب *يها ىف تحمل ى�لت �لإعلامية

  . �Gلفك�

 ى�لثان �لعق� ىف �لإ�ها/ Dاه�� نتشا�	� �لأخي�� �لأمنية �!*	��لت جا)! �	ق

 �ل���سة تستحD Eاه�� لإعلا�	� �لت�بية مجالا! ىف للباحثي� لتق�� �لثالثة �لألفية م�

 �بي �لمت*�? �لفك� 5نتشا� م� �لح� ىف ها	�	� �لإعلامية �لت�بية بي� �لعلاقة ا	للتن

 	ج	� '�	��لض م� 3صبح حي= قافته�	ث قعه�ل	� ب�Wية ليم�ه� �لشبا/؛ م� جيل

 '�لفك� �لانح��? م� لشبا/	� لنشئ	� �لأ*فال ىيحم E	� ك��4 �لإعلامية �لت�بية

 G،�لفك� �لأم� م� تمكينه� خلال �	م ة،�له��م �لضا�� ئ/ش	��ل تلL م� لتخل^	�

 �لثقافية �لتيا��! جهةم	� ىف �لأصلية افية�لثق ا!ك	ن�لم على �لحفاD يضم� 3م� 	ه	

 �ستق��� يضم� بما �لم��هقي� 'ل� '�لنق� �لح� خلال م� ا،مع لمت*�فة	� ف��ل	��

 �لأما� ما�	ص )،لبقا	� �لنما) �	*ش م� ش�* '�لفك� �لأم� �3 �عتبا� على �لمجتمع

 ه،جا�	خ �لمجتمع ��خل �لمصالح 3صحا/ قبل م� يب&� ما 3ما� �لمنيع لحص�	�

 ي	ه �لإعلامية �لت�بية مها��! على قائ� ب�نامج 3ث� قيا� 5لى �ل���سة تسعى &لL	ل

 يةت	ع على )�ل�سالة شا�كة	م ة،�ل�سال نتاf	5 �،لتقيي	� ل،لتحلي	� ل	ص	ل،�(

  . �Gلفك� بالأم� �لمص�يي� �لم��هقي�

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 سعى	ي ة،�لمختلف �لعم�ية ئا!�لف بي� �لإعلامية �لثقافة ب�ع� �لإعلامية �لت�بية تهت�

 �ل�قمية �لإعلا� ائل	س فيه *	�ت	ت تنتش� عص� فى ى�لإعلام ىل	ع� لنش� �لعل� ه&�

 فى �لأسا� هى �لف�� يكتسبها �لتى �لإعلامية �لت�بية مها��! عتب�	ت �،مض* بشكل

 �لإعلا� ائل	س مع �لتعامل على �لف�� تساع� �لتى �لإعلامية �لثقافة تلL 5كتسا/

 لتجن/ �لأسالي/ 3نجح م� �3 �ل���سا! م� كثي� 3ثبت! �	ق. لعا	ف 4	� بشكل ى�قم�ل

 ى�لت �لإعلامية �لت�بية ب��مج �لإعلا� ائلب	س '�لفك� لت*�?	� للعن? �لسلبية �لآثا�

 خلال م� E،�لم��ه ل�' Internal Firewall ى��خل 'نا� ج��� بنا) على تعمل

  . ة�لإعلامي �ل�سائل ىف لت*�?	� ?�لعن حقيقة مع�فة كيفية على ت��يبه

 ما: "�لآتي �ل�ئي� �لتساWل فى �ل���سة مشكلة �ل	�ب يمك� سبE ما ض	) ى	ف

 بالأم� يةت	ع�ل فى �لإعلامية �لت�بية مها��! على قائ� ب�نامج �ستخ��� فاعلية م�'

  "�لمص�يي�؟ �لم��هقي� م� عينة ل�' '�لفك�

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

 :�لن�Dية �لأهمية .١

 يةت	ع فى �لإعلامية �لت�بية لمها��! ب�نامج تصمي� تأثي� ع� ?�لكش  .3 

  . �Gلفك� بالأم� �لمص�يي� �لم��هقي�

 يع� '�ل& G،�لفك� �لأم� م	ض	4ل هاا	لتن 3همية ىف �ل���سة 3همية تتجلى  ./ 

 ة،عام بصفة �لم��هقي� تج�? �3 ا	لتح ى�لت �لتيا��! لكافة قيا	� سياجا

 �لانح��فا! 5لى خاصة بصفة �ل���سة عينة �لإع���ية �لم�حلة لا/	*

  . ةلفك�ي	� يةل	ك�لس

 f.  fيلت �لف�� �حتيا	T%� !لتعامل على تساع�% �لتى �لإعلامية �لت�بية بمها��� 

 �لإعلامية لل�سالة منتج مشاه� ليصبح مكنه	ت �لإعلا� ائل	س مع عىل	��

  . �للإعلا �لمستهلL �لمشاه� ح� عن� ه	ق	ف م� ب�لا فيها شا�L	م

  :�لآتية �لأسبا/ ىف �لحالية لل���سة �لت*بيقية �لأهمية تكم� :�لت*بيقية ية�لأهم .٢

 س	? ى�لت �لنتائج م� ةم	عمج 5لى لت	ص�ل ىف �ل���سة ه&% تسه� �3 يمك�  .3 

 م� �لم��هقي� ماية	ح �لمجتمع اية	ق ىف تساه� ق� ها�	�ب ىلت	� ا،عنه تسف�

  . ��لج�ي �لإعلا� ائلل	س �لتع�> م� �لناتجة �لسلبية �لآثا�

 ا	Tتج شأنها م� يلةك	س �لإعلامية �لت�بية لمها��! �لم��هقي� �كتسا/  ./ 

 عل	ج �،�لج�ي �لإعلا� ائل	س ضامي�	م ى�لاجتماع صلت	��ل شبكا! تأثي��!

  . �ه�� فك� لكل �لص� حائ* بمثابة ىفه ي،5يجاب ى	ع &	' �لأف���

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

 م� �لإعلامية �لت�بية مها��! ���سة�ل عينة �لإع���ية بالم�حلة �لتلمي& �كسا/ .١

 ل�يه� '�لفك� بالأم� ل	عى� لتنمية �لبع�G؛ �لت*بيE بع� �لمقت�[ �لب�نامج خلال

  . ��لج�ي �لإعلا� ائل	س Dل ىف

 بع> ىف بالب�نامج �لعمل �i		 جلسا! خلال م� '�لفك� �لأم� متغي� �ص� .٢

  . �Gلفك� لت*�?	� كالانح��? ا!م	ض	ع�ل

٣. � قبل �ل���سة عينة �لمص�يي� �لم��هقي� ل�' '�لفك� بالأم� ل	عى� ت	'مس قيا

  . ة�لباحث قبل م� �لمقت�[ �لب�نامج ت*بيE ع�	ب

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

 تنمية ىف مقت�[ ب�نامج فاعلية "�ن	�بع )٢()٢٠٢٢( ىعل 3حم� بك� ىسال ���سة .١

 عقم	�ل ى�لجامع �لشبا/ �ستخ��� ت�شي� على �ل�قمية �لإعلامية �لت�بية مها��!

 مقت�[ ب�نامج ت*بيE فاعلية 3ث� مع�فة 5لى �ل���سة ه�ف!". �لاجتماعية �لشبكا!

 ى�لجامع �لشبا/ �ستخ��� ت�شي� على �ل�قمية �لإعلامية �لت�بية مها��! تنمية ىف

 �لإعلامية �لت�بية ب�نامج عناص� تح�ي� خلال م� ة،�لاجتماعي �لشبكا! قعم	�ل

 مها��! تنمية ىف مقت�[ ب�نامج ت*بيE يةفاعل يا�	ب ى�لجامع للشبا/ �لمقت�[

 عينة !	تك	ن ي،�لتج�يب �لمنهج على �ل���سة عتم�!	� ة،�لإعلامي �لت�بية

 �لت�بية بكلية ب	'�لت� �لإعلا� بقس� �لثالثة �لف�قة *لا/ م� *البا ٣٨ م� �ل���سة

 ىف ىتحصيل �ختبا� م� �ل���سة !�	�3 مثل!	ت خ،�لشي كف� جامعة يةن	ع�ل

 �لشبكا! �ستخ��� ت�شي� مقيا� ة،�لاجتماعي لشبكا!	� �ل�قمية �لإعلامية ة�لت�بي

 5لى �ل���سة ل!	ت	ص. ة�لاجتماعي �لشبكا! �ستخ��� ملاحDة ب*اقة ة،�لاجتماعي

 ى�لجامع �لشبا/ ��جا! ى*ت	سم بي� 5حصائيا ��ل ف�E 	ج	� :3همها م� نتائج

 �لت�بية مها��! �ختبا� على '�لبع� لت*بيE	� ى�لقبل �لقياسي� ىف �ل���سة عينة

  . �Gلبع� �لت*بيE لصالح ع�%	ب للب�نامج تع�ضه� قبل ى�لمع�ف �لإعلامية

 ب�نامج 3ث� "�ن	�بع )٦()٢٠٢٠( سلامة �لسلا�عب� ى�لحعب� محم� ن	� ���سة .٢

 ائل	س �ستخ��� ح	ن ى�لجامع �لشبا/ �تجاها! على �لإعلامية �لت�بية ىف مقت�[

 �لت�بية ىف �لمقت�[ �لب�نامج 3ث�: على �لتع�? �ل���سة �ف!�سته". �لج�ي� �لإعلا�

 �،�لج�ي �لإعلا� ائل	س �ستخ��� ح	ن ى�لجامع �لشبا/ �تجاها! على �لإعلامية

 !�	��لأ خلال م� �،ح�ل	�� ةم	ع�لمج &	 ى�لتج�يب شبه �لمنهج �لباح= ستخ��	�

 �لمع�فية ن/ج	�لل ىتحصيل ختبا�	� ة،�لإعلامي �لت�بية ىف مقت�[ ب�نامج: �لآتية

 ح	ن ى�لجامع �لشبا/ �تجاها! قيا�	م �،�لج�ي لإعلا�	� �لإعلامية للت�بية

 م� البة	* *ال/ ٣٠ م� �لبح= عينة !	تك	ن �،�لج�ي �لإعلا� ائل	س �ستخ���

 ا،�لمني جامعة يةن	ع�ل �لت�بية بكلية ب	'�لت� �لإعلا� بقس� �ل��بعة �لف�قة *لا/

 بي� ٠,٠٥ ��لة ت	'مس عن� 5حصائية �لالة &�! �	Eف 	ج	� :�لنتائج 3ه� �	م

 مقيا� م� لكل 'لبع�	� ى�لقبل �لت*بيE ىف �لبح= عينة ��جا! *ا!ت	سم

 �لمختلفة بعا�%	3 �لج�ي� �لإعلا� ائل	س �ستخ��� ح	ن ى�لجامع �لشبا/ �تجاها!

 لحلصا �لج�ي� لإعلا�	� �لإعلامية للت�بية �لمع�فية ن/ج	�لل ى�لتحصيل لإختبا�	�

Eلبع� �لت*بي�G .  

 صلت	��ل ائلل	س �لامية ح	م "�ن	�بع Festl, R )٨()٢٠٢١( فيستيل ���سة .٣

 �سته�ف!". 3لمانيا ىف للم��هقي� �لإنت�ن! عب� ى�لاجتماع ل	Lلس	� ي،�لاجتماع

 صلت	��ل ائل	س على �لأمية ح	لم �لمختلفة ا!ك	ن�لم تأثي� ع� �لكش?: �ل���سة

 �لاجتماعية لسياقا!	� ن/ج	��ل 5لى بالإضافة �،�لم��هقي ل�' ى�لاجتماع

 ���سة ىف �لإنت�ن! عب� ى�لاجتماع ه�ل	كس ت	'مس على لL	& �،�لمباش�

 ل!	ت	ص ا،بألماني �ل*لا/ م� ١٥٠٨ م� كبي�� عينة مسح �	ت ة،ي3	ل تج�يبية

 بي� يEت	ف�ل �لشبا/ للمستخ�مي� �لصع/ م� ك	�ي ق� 3نه: 5لى �ل���سة نتائج



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS@ @
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  . !�لإنت�ن عب� �لمختلفة لاجتماعية� �لمت*لبا!

 ىف �لإعلامية �لت�بية �	� "�ن	�بع )١()٢٠١٧( ع�يقا! محم� على 3حم� ���سة .٤

 للن�Dيا! ى�لتا�يخ �لأث� على �لتع�?: 5لى �ل���سة ه�ف!". �لفك�G �لأم�

 �لمجتمع مع فقات	� 3كث� �لن�Dيا! تلL م� '3 ح�ي�	ت ة،�لإعلامي بالت�بية �لخاصة

 كلب�( D	�من بي� �لعلاقة على لتع�?	� ل،�لعم يت� ى�لت ةب	ي�لت� لبيئة	� ى�لأ��ن

 �،ل�يه �لمت*�? للفك� �لتع�> م� للح� �لشبا/ ل�' �لمع�فة نا)	ب )�لإنتقائي

 م� يب�3 �لمجتمع ةD	ممن ل�' '�لفك� �لأم� تحقيE �3: 5لى �ل���سة لص!	خ

 �قابية جهة '3 قبل 3	لا ا!مل	�لمع ت�فE با!ب	�ب �لمتحك� ه	 هك	ن 3	لا، �لف��

 ع�� �لمجتمع ىف �لإعلامية �لت�بية تحقيE على �لقائمي� م� يت*ل/ &�	ه '،3خ�

. ع�لمجتم ىف �لأف��� مع )س	� كح� لتعامل	� ب	ية،نخ فئا! 5لى �لمجتمع تقسي�

 3	 �جتماعية 3	 سياسية 3ه��فا ك	�ت ق� �لإتصالية بالعملية للقائ� 3ه��? تحقيE	ل

 ل،�لاتصا ائل	س ل�سائل ي	�5يجاب ق	�متل ه� �لأف��� �3 �لتأك� م� لاب� ،ة3قتصا�ي

 ثقافة مع متناسقا ك	�ي بما �ل�سائل ه&� ت	'مح ق�	ن تحليل على �	�قا� �	ه

 لتحقيE ملحة ��	�ض 5علامية ت�بية مناهج 	ج	� 3صبح ع،�لمجتم ي�	ق فاهي�	م

 م� �لأف��� يستقبلها ى�لت ئللل�سا لما ع،�لمجتم 3ف��� ل�' '�لفك� �لأم� ه	�مف

  . %ستق���	� �لمجتمع 3م� ح	ن ه�	سل	ك �تجاهاته� تغيي� ىف مه� �	�

 لتحقيE كآلية �لإعلامية �لت�بية "�ن	�بع )٥()٢٠١٩( ��ل�ي جمال ىف	نم� ���سة .٥

 م	ض	4 �لبحثية قةل	�� ه&� !ا	لتن". �لاجتماعي لاستق���	� '�لفك� �لأم�

 3ح� يمثل '�ل& G،�لفك� �لأم� تحقيE ىف تساه� Mلية �هاباعتبا �لإعلامية �لت�بية

Tلمجتمع �ستق��� لضما� �لأساسية �ل�كائ� �	ل ىف %،ستم���D ��لمصالح تصا� 

 �لاتصال يا!ن	ل	جك	ت �لإعلا� ائل	س تغ&يها ى�لت يا!ي	ل	ج�لأي� ��4	ص

 3صحا/ قبل م� يفها	ت	D ي،لعلائق	� ى�لاجتماع �لنسيج ىف عميقا �لمتغلغلة

 *�E ية	ت	ج �لأف��� ى	ع ىف للتأثي� ناعمة !�	�كأ �لمهيمنة ق	'ل	� �لمصالح

 Mلية �لإعلامية �لت�بية �	3 ع،�لمجتم ستق���	� '�لفك� �لأم� يه�� بما �،تفكي�ه

Dي�ل على للحفا	ت ةه	TيTل قي� ع��	*نةم �	لفك� لأم��،G ت	لتعامل للأف��� تيح� 

 G،�لفك� �لبنا) سلامة على يWث� ق� ما كل جن/	ت �لإعلا� ائل	س مع ىعل	��

  . ع�لمجتم �ستق��� �ع�	ي �،للأف�� ىل	كلس	� ي،لأخلاق	�

)٧()٢٠١٩( ب	ت�	 ي	سيت ك	�	بان ت	ه��ين 	ن	� تيفام	� ت	لبان .٦
Banatul 

Murtafi, Nur Hidayanto Pancoro, Setyo Putro بع�	ىف �ل�قمية �لت�بية "�ن 

 3همية م� �ل���سة ه&� �ن*لق!". �لتعل� 3نش*ة م� نما&f �لإنجليTية �لبيئة منهج

 خاصة /،لل*لا �ل�قمية �لأمية ح	م يت� �3 بمعنى ا،علامي	5 �قميا �ل*ال/ ت�بية

 �لأنش*ة على بالت*بيE �،�لج�ي� صلت	�ل	� �لاتصال ائل	س مع �لتعامل عن�

 �لمق���! 3ح� على �لت*بيE خلال �	م. !�لمق��� ىف ةل	ب�لم* �ل*لابية

 �ل�قمية للت�بية جي�م	&ن �ختيا� ت� ة،يسي�	ن�لإن �لم���� 5ح�' ل*لا/ سية�ل���

 3	 يا�	ن5لكت �لأنش*ة ه&� تنفي& ت� )س	�. ��لمق� له&� �لتعليمية �لأنش*ة تنفي& ىف

 ��	�ض على 	ل�لأ fم	&�لن �تكT	�، /�ل*لا مع �لمباش� �لاتصال خلال م�

 ة،�لحقيقي غي� 3	 لمTيفة	� صحيحة�ل �لأخبا� بي� �لتمييT كيفية �ل*لا/ تع�ي?

 ل�شي�	� �لآم� �لاستخ��� �ل*لا/ تعلي� على ى�لثان fم	&�لن ��تكT حي� ىف

 يمك� 3نه 5لى �ل���سة ل!	ت	ص �،عا بشكل لإنت�ن!	� �لج�ي�� صلت	��ل ائلل	س

 ب�لا �لمق���! بمختل? �ل*لابية �لأنش*ة ��خل �ل�قمية �لت�بية مها��! تضمي�

  . ة�ل�قمي �لت�بية مها��! تش�[ ى�لت �لن�Dية لمحاض��!	� !�	��لن 5قامة م�

Ï)ëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ة،�لضاب*( تي�م	ع�لمج ��جا! ى*ت	سم بي� 5حصائيا �لالة &�! �	Eف �ت	ج" .١

 لصالح �،�لتقيي لب*اقة �لبع�G �لت*بيE ىف �ل���سة عينة للم��هقي� )لتج�يبية	�

  ". �لتج�يبية ةم	ع�لمج

 ة،�لضاب*( تي�م	ع�لمج ��جا! ى*ت	سم بي� 5حصائيا ة�لال &�! �	Eف �ت	ج" .٢

 ي،�لتحصيل للاختبا� �لبع�G �لت*بيE ىف �ل���سة عينة للم��هقي� )لتج�يبية	�

  ". �لتج�يبية ةم	ع�لمج لصالح

 �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! ى*ت	سم بي� 5حصائية �لالة &�! �	Eف �ت	ج" .٣

 �لت�بية مها��! لمقيا� لبع�G	� ي،�لقبل �لت*بيقي� ىف �ل���سة عينة للم��هقي�

 )�ل�سالة شا�كة	م ة،�ل�سال نتاf	5 �،لتقيي	� ل،لتحلي	� ل	ص	ل،�( �لإعلامية

  ". �لبع�G �لت*بيE لصالح

 ة،�لضاب*( تي�م	ع�لمج ��جا! ى*ت	سم بي� 5حصائيا �لالة &�! �	Eف �ت	ج" .٤

 بالأم� يةت	ع�ل لمقيا� �لبع�' �لت*بيE فى �ل���سة عينة للم��هقي� )لتج�يبية	�

 ىل	ع� ة،لأخلاقي	� �لقيمية بالمخا*� ىل	ع� ة،�لسياسي بالمخا*� ىل	ع�( '�لفك�

 بمخا*� ى	�ل	ع ة،لثقافي	� �لإعلامية بالمخا*� ىل	ع� ة،�لاجتماعي بالمخا*�

  ". �لتج�يبية ةم	ع�لمج لصالح ،)�لفك�G لإنح��?	� �لت*�?

pbzÜİ–½a@aëáîçbÐ½@òîöaŠu⁄aZ@ @

 كامل ىب	ع نفس� �3 على �لق���: "5ج��ئيا �لباحثة تع�?: مية�لإعلا �لت�بية �

 ى�لت �لج�ي� �لإعلا� ائل	س ل�سائل لسلبية	� �لإيجابية لتأثي��!	� ى�لمعان نتبا%	�

 ل�سائل لناق�	� ى�لتحليل �لفه� لمها��! �لمجتمع ىف �لتلامي& متلاL	� ا،جهنت	�

 �ل*لا/ يجعل بما ل،�ل�سائ تلL ه�	ف ه،نتاج	5 مه	تق	ي حليله	ت �لإعلا� ائل	س

  ". �ل�سائل لتلL ىتفاعل بشكل 	يق	م	� ق	�نت	ي ل	�يحل 5يجابيي� متلقي�

 �،سي*� �	� تب= ى�لت �لإعلامية �ل�سائل م� �لح� ":ه	 5ج��ئيا '�لفك� �لأم� �

 كافة م� �ل*لبة ل�' ب!ث	�ل	� لمعتق��!	� �لمبا�b قاية		 �،�لفك سلامة أمي�	ت

 م� ة،�لإعلامي �لت�بية مها��! خلال م� ة،�لمنح�ف لأفكا�	� ية�لسلب �لمWث��!

 نتاf	5 لتقيي�	� لتحليل	� ل	ص	ل�( لمها��! '�لمص� �لم��هE 5متلاL خلال

 G،�لفك� لاستق���	� �لأم� تحقيE ىف يسه� مما ل،�ل�سائ لتلL )�ل�سالة شا�كة	م

 ك	�ي �3 خلاله م� يضم� ى3من فك� يجا�	5. ��لسلي �لتفكي� ب*�E �ل*لبة �	تT	ي

 ينيا	� 3خلاقيا ةف	ض�لم� �ل�سائل ت	'مح على �ل�قابة ىف ى	ل�لأ �لجهة

  ". جتماعيا	�

‰b�⁄a@ŠÄäÛaô@ò�a‰†ÜÛZ@ @

 �لت�بية �	� �5 :�لفك�G بالأم� �لم��هقي� يةت	ع ىف �لإعلامية �لت�بية �	�

  :هما ي�ت	يمس على �لعمل ىيقتض '�لفك� �لأم� تحقيE ىف �لإعلامية

 �لتنشئة مWسسا! خلال م� ا،صحيح فك�يا 5ع���� �لف�� 5ع���: 	ل�لأ ت	'�لمس .١

 ة،�لمختلف �لإعلا� سائل		 �،لمسج	� ة،�لم��س ث� �،�لأس� م� ب�)� ة،�لاجتماعي

  . ��لإع�� ل&لL لها مص��� �لإسلامية �لعقي�� تتخ& �3 يج/ ى�لت

 '�لفك� �لسياf ا�5يج خلال م� '�لفك� �لبنا) تحصي� على ق	�ي: �لثاني ت	'�لمس .٢

 لاختيا�	� لتمحي^	� لف�T	� لتمييT	� �لنق� م� �ل*ال/ يمك� '�ل& ي،قل	��

L��٣(.فك�ية تيا��! م� يعت�ضه ما كل م� �لم(   

 بالأم� �لمتعلقة بعا�%	3 هم	ض	ع ثا��	G 5،�لفك� �لأم� لتحقيE ى�لسع �5

 لمعال� �لمشكل 'لحضا�	� ى�لثقاف م	�	=�ل على �لمحافDة ه�فه ىق	مل	� ى�لمجتمع

 ج،�لمنه �،�لفك ىف 3ف���% بي� �لتلاح� تحقيE 5لى يفضى بما ا،&�ته حقيE	ت ةه	ي�ل

 ه&� ب&لL صبح	ي ة،لإيجابي	� �ل��قية �لأفكا� ىف �لاستق��� �ي	ف بما ?،له�	� ل	�Lلس

 فإ� �لمقابل ى	ف ع،�لمجتم ة	ه	ي 3م� فD	ح �لبقا) حقيE	ت �لنما) ىف تساه� 3��� �لأم�

 لا !،�لمجتمعا �ستق��� على خا*�	م تح�يا! م� يشكله ا	م G،�لفك� �لأم� ع����ن

 �لنسE مختل? ليشمل �نعكاسه يمت� بل /،فحس ى�لثقاف ت	'�لمس على 3ث�% ?ت	قي

   )٤(.بكاملها ضا��!	ح �لمجتمعا! كيا� يه�� بما G،لاقتصا�	� ىلسياس	� ى�لاجتماع

Éàn©@ò�a‰†ÛaZ@ @

  .ة�لع�بي مص� يةه	�بجم ع���ية�لإ �لم�حلة تلامي& جميع

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 تلامي& م� لمي&�	ت تلمي&� ٦٠ بلغ! تج�يبية عم�ية عينة ىف �ل���سة عينة تمثل!

 حي= ا،عام )١٦ -١٣( م� �لعم�ية �لم�حلة ىف )	�ل&ك	� �لإنا=( �لإع���ية �لم�حلة

 )نا=	5 ك	�&( تلمي& ٣٠	 ة،�لضاب* ةم	ع�لمج ىف )نا=	5 ك	�&( تلمي& ٣٠ �ختيا� ت�

 �لت�بية ���	T لإش��? �لخاضعة �لم���� بإح�' لL	& ،ة�لتج�يبي ةم	ع�لمج ىف

 �ل�سمية �لتج�يبية �لم�f م��سة ة،�لتعليمي �لم�f بإ���� �لقاه�� بمحافDة لتعلي�	�
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 على يةت	جبال 	تق	� �،بالإ��� صحافه هةم	ج �لباحثة تعمل حي= �،بالمهاج�ي لغا!

  . ل	بة�لم* �لأمنية فقا!م	��ل بع� �لتلامي& على �لت*بيE عليها يسهلس مما �لم��سة ه&%

Êìã@ò�a‰†Ûa@ßëbèvèäZ@ @

 شبه �لمنهج على تعتم� لتى	� ،�لتج�يبية شبه �ل���سا! 5لى �ل���سة ه&� تنتمى

 على قائ� ب�نامج تأثي� فاعلية على �لتع�? 5لى �ل���سة ه&% سعى	ت ي،�لتج�يب

 م� لL	G &،�لفك� بالأم� �لمص�يي� �لم��هقي� يةت	عل �لإعلامية �لت�بية مها��!

 منها كل ت�كT ة،تعليمي متع��� ائ*	س �م	� على ت	'يح ىتعليم ب�نامج تصمي� خلال

 ���سة 5ج��) ت� ة،�لخاص �لإعلامية �لت�بية مها��! م� مح��� مها�� تعلي� على

 5لى بالإضافة E،لت*بي� قبل �لتلامي& م� عينة على �لمصممة �م	��ل لاختبا� �ست*لاعية

 �لإعلا�: مجال ىف خب��) قبل م� �لمصممة �لتعليمية �لما�� لتقيي� مقابلا! بع�� �لقيا�

��لنف ل�	ع ب	G،�لت� لإعلا�	� ل،�لأ*فا قافة	ث .  

caë…p@ò�a‰†Ûa@Z@ @

 مها��! مقيا�	 �،تقيي ب*اقة	 G،�لفك� بالأم� يةت	ع�ل مقيا�	 ي،تحصيل 5ختبا�

 محم� 5ع���( �لثقافي '�لاقتصا� ى�لاجتماع ت	'�لمس مقيا�	 ة،�لإعلامي �لت�بية

 بالأم� يةت	ع�ل ىف �لإعلامية �لت�بية مها��! على قائ� ب�نامج	 ،)٢٠٠٢ G،�لبحي�

  . �لمص�يي� �لم��هقي� م� عينة ل�' '�لفك�

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لالة &�! �	Eف �ت	ج" :على ين^ 'ل&	� لل���سة 	ل�لأ �لف�> صحة ثب! �

 للم��هقي� )لتج�يبية	� ة،�لضاب*( تي�م	ع�لمج ��جا! ى*ت	سم بي� ائية5حص

 ل	ص	ل،�( �لإعلامية �لت�بية مها��! لمقيا� )�لبع�G( �لت*بيE ىف �ل���سة عينة

 ةم	ع�لمج لصالح )�ل�سالة شا�كة	م ة،�ل�سال نتاf	5 �،لتقيي	� ل،لتحلي	�

 قام! >،�لف� ه&� حةص م� لتحقE	ل �لتالى، �	لج�ل &لL ح	ي	ض ،"�لتج�يبية

 Mann ىن	ت -ما� 5ختبا� فى ممثلة �للابا��مت�ية �لأسالي/ بإستخ��� �لباحثة

Whitney (U)، ص	ت	5لى �لباحثة ل!:  
  �لمبح	ثي� ل�' �لإعلامية �لت�بية مها��! �لمقيا '�لبع� �لت*بيE ىف) �لتج�يبية - �لضاب*ة (�لمجم	عتي� �ت/ مت	س*ى بي� �لف�	E �لالة لبيا� Mann Whitney (U) ى	تن - ما� 5ختبا� )١ (ج�	ل

 �ل�لالة ت	'مس �لح�ية ��جة (U) ني	ت -ما� �لمعيا�G �لانح��? �ل�ت/ *ت	سم �لع��  ا!م	ع�لمج �لإعلامية �لت�بية مها��!

 ١٨,٣٨ ٣٠ �لضاب*ة
 �ل	ص	ل مها��

 ٤٢,٦٢ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٥,٤٣٣  ٢,٥٦٥

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 ١٦,٠٥ ٣٠ �لضاب*ة
 تحليل�ل مها��

 ٤٤,٩٥ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٦,٤٢٩  ٥,١٤٣

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 ١٦,٢٧ ٣٠ �لضاب*ة
 �لتقيي� مها��

 ٤٤,٧٣ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٦,٣٣٦  ٤,٥٨١

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 ١٦,٧٥ ٣٠ �لضاب*ة
 �ل�سالة 5نتاf مها��

 ٤٤,٢٥ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٦,١٣٩  ٣,٥٢٨

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 ١٥,٦٧ ٣٠ �لضاب*ة
 �ل�سالة مشا�كة مها��

 ٤٥,٣٣ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٦,٦٥٥  ٣,١٦٧

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 ١٥,٦١ ٣٠ �لضاب*ة
 �لمقيا� 5جمالى

 ٤٥,٤١ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٦,٦١٤  ٧,٥٣٥

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 ��جا! �ت/ *ىت	سم بي� ح	Dمل ي�تبا 	ج	� �لسابE �	ل�لج م� يتضح

 مقيا� جمالى	5 لأبعا� )لتج�يبية	� ة،�لضاب*( تي�م	ع�لمج فى ي�ح	ث�لمب

 Mann ىن	ت -ما� باختبا� (Z) قي� جا)! حي= ة،�لإعلامي �لت�بية مها��!

Whitney (U) )٭،٭٦,٦٥٥ ٭،٭٦,١٣٩ ٭،٭٦,٣٣٦ ٭،٭٦,٤٢٩ ،٭٭٥,٤٣٣ 

 �لالة ت	'مس عن� 5حصائيا ��لة هاجميع قي� ى	ه /،�لت�تي على )٭٭٦,٦١٤	

 فى ي�ح	ث�لمب ��جا! *ا!ت	سم بي� �لكبي� �لتباع� على ي�ل &�	ه ،٠,٠١

Eلبع�'( �لت*بي�( � لصالح )لتج�يبية	� ة،�لضاب*( تي�م	ع�لمج على للمقيا

 Wك�	ي E،�لساب �لف�> تحقE على ي�ل مما ة،�لتج�يبي ةم	ع�لمج فى ي�ح	ث�لمب

  . ة�ل���س فى �لمستخ�� �لإعلامية �لت�بية مها��! امجب�ن أثي�	ت فعالية على

 ��جا! ى*ت	سم بي� 5حصائيا �لالة &�! �	Eف �ت	ج: "�لثاني �لف�> �

 �لبع�' �لت*بيE فى �ل���سة عينة للم��هقي� لتج�يبية	� ة،�لضاب* تي�م	ع�لمج

� بالمخا*� ىل	ع� ة،�لسياسي بالمخا*� ىل	ع�( '�لفك� بالأم� يةت	ع�ل لمقيا

 �لإعلامية بالمخا*� ىل	ع� ة،�لاجتماعي بالمخا*� ىل	ع� ة،لأخلاقي	� يمية�لق

 ةم	ع�لمج لصالح ،)�لفك�G لإنح��?	� �لت*�? بمخا*� ى	�ل	ع ة،لثقافي	�

 �لأسالي/ بإستخ��� �لباحثة قام! >،�لف� ه&� صحة م� لتحقE	ل ،"�لتج�يبية

  :5لى ل!	ت	ص، Mann Whitney (U) ىن	ت -ما� 5ختبا� فى ممثلة �للابا��مت�ية
 �لمبح	ثي� ل�' �لفك�' بالأم� �لت	عية لمقيا� '�لبع� �لت*بيE ىف )�لتج�يبية - �لضاب*ة (�لمجم	عتي� �ت/ مت	س*ى بي� �لف�	E �لالة لبيا� Mann Whitney (U) 	تني - ما� 5ختبا�) ٢ (ج�	ل

 �ل�لالة ت	'مس �لح�ية ��جة (U) ني	ت -ما� �Gلمعيا� �لانح��? �ل�ت/ *ت	سم �لع��  ا!م	ع�لمج �لفك�' بالأم� يةت	ع�ل

 ٢٣,٢١ ٣٠ �لضاب*ة
 �لسياسية بالمخا*� �ل	عى �لأ	ل �لبع�

 ٣٧,٧٥ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٣,٢٦٣  ٣,١٣٢

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 �لقيميـة  بالمخـا*�  ى�لـ	ع  ى�لثان �لبع� ٢٤,٦٠ ٣٠ �لضاب*ة
 ٣٦,٤١ ٣٠ �لتج�يبية 	�لأخلاقية

 ٥٨ ٭٭٢,٦٥٥  ٣,٠٩٧
 مـست	'  عنـ�  ��لة

٠,٠١ 

 ١٧,٤٥ ٣٠ �لضاب*ة
 �لاجتماعية بالمخا*� �ل	عى �لثال= �لبع�

 ٤٣,٥٥ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٥,٨١٢  ٤,٥٦٨

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 �لإعلاميـة  بالمخا*� ى�ل	ع �ل��بع �لبع� ١٧,١٨ ٣٠ �لضاب*ة
 ٤٣,٨٢ ٣٠ �لتج�يبية 	�لثقافية

 ٥٨ ٭٭٥,٩٤٥  ٤,٤٥١
 مـست	'  عنـ�  ��لة

٠,٠١ 

 �لت*ـ�?  بمخا*� ى�ل	ع �لخام� �لبع� ١٩,٥٨ ٣٠ �لضاب*ة
 ٤١,٤٣ ٣٠ �لتج�يبية �لفك�G 	�لإنح��?

 ٥٨ ٭٭٤,٨٥١  ٨,٢٢٤
 مـست	'  عنـ�  ��لة

٠,٠١ 

 ١٧,٦٢ ٣٠ �لضاب*ة
 �لمقيا� 5جمالى

 ٤٣,٣٨ ٣٠ �لتج�يبية
 ٥٨ ٭٭٥,٧١٨  ١١,٧٤١

 مـست	'  عنـ�  ��لة
٠,٠١ 

 ��جا! �ت/ *ىت	سم بي� ح	Dمل تباي� 	ج	� �لسابE �	ل�لج م� ضحيت

 يةت	ع�ل مقيا� جمالى	5 لأبعا� )لتج�يبية	� ة،�لضاب*( تي�م	ع�لمج فى ي�ح	ث�لمب

 Mann Whitney (U) ىن	ت -ما� باختبا� (Z) قي� جا)! حي= '،�لفك� بالأم�

 على )٭٭٥,٧١٨	 ٭،٭٤,٨٥١ ٭،٭٥,٩٤٥ ٭،٭٥,٨١٢ ٭،٭٢,٦٥٥ ٭،٭٣,٢٦٣(

 على ي�ل &�	ه ،٠,٠١ �لالة ت	'مس عن� 5حصائيا ��لة جميعها قي� ى	ه /،�لت�تي

 على للمقيا� �لبع�' �لت*بيE فى ي�ح	ث�لمب ��جا! *ا!ت	سم بي� �لكبي� �لتباع�

 مما ة،�لتج�يبي ةم	ع�لمج فى ي�ح	ث�لمب لصالح لتج�يبية	� ة،�لضاب* تي�م	ع�لمج

 بالأم� يةت	ع�ل ب�نامج أثي�	ت فعالية على Wك�	ي E،�لساب �لف�> تحقE على ي�ل
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  . ة�ل���س ىف �لمستخ�� '�لفك�

ÉuaŠ½aZ@ @

 ،"�لفك	6 �لأم) فى �لإعلامية �لت	بية �!	". )٢٠١٧(. !ع�يقا محم� ىعل 3حم� .١

: �لأ���( ،�لفك	6 !�لأم) �لك	�هية خ'ا� بي) �لإعلا*: �ل�!لي �لإعلامى �لم>تم	

  . ٥٩٥ -٥٨٧^^. )علا�لإ	� �لصحافة كلية )،�ل�Tقا جامعة

 �لت�بية مها��! تنمية ىف مقت�[ ب�نامج فاعلية". )٢٠٢٢(. يعل 3حم� بك� ىسال .٢

 �لشبكا! قعم	�ل ى�لجامع �لشبا/ �ستخ��� ت�شي� على �ل�قمية �لإعلامية

 �لت�بية كلية: �لشيخ كف� جامعة( ش	��،من غي� �<ت!	�ك 	سالة ،"�لاجتماعية

  . �فب��ي ،)ب	�Gلت� �لإعلا� قس� ة،ين	ع�ل

 ىف '�لفك� �لأم� لتحقيE نية	* �ست��تيجية ح	ن". )ه١٤٢٧(. ي�لمالك �لحفيDعب� .٣

 �لع�بية ناي? جامعة: �ل�يا>( ش	��،من غي� �<ت!	�ك 	سالة ،"�لإ�ها/ جهةم	�

  . ٢٥^ ة،�لأمني ل	�للع

 ،"�لفك�G �لأم� على �لإنت�ن! 3ث�". )٢٠١٣(. �Gلشه� ىي	س�ل محم� �اللهعب� .٤

 �لعال* فى !�لثقافى �لفك	5 للأم) ?ست	�تيجية نح! بعن!�) ىعلم ملتقى

 ،)�لأصيلة ل	�للع �لع�بية ناي? جامعة: يةع	��لس �لع�بية �لمملكة( ،�لإسلامي

  . ١١^ ،٢٠١٣/ ١٠/ ٢٨ ىف �لمنعق�

 '�لفك� �لأم� لتحقيE كآلية �لإعلامية �لت�بية". )٢٠١٩(. ��ل�ي جمال ىف	نم� .٥

 ي	،ما ٢٣ ع،�لساب �لع�� ،�لإعلامية �ل�	�سا� جلةم ،"�لاجتماعي لاستق���	�

)T٢٧٦ -٢٣٣^^. )3لمانيا ب�لي� ى�لع�ب ى�ل�يمق��* �لم�ك .  

 �لت�بية ىف مقت�[ ب�نامج 3ث�". )٢٠٢٠(. ةسلام �لسلا�عب� ى�لحعب� محم� ن	� .٦

 ،"�لج�ي� �لإعلا� ائل	س �ستخ��� ح	ن ى�لجامع �لشبا/ �تجاها! على �لإعلامية

 �لإعلا� قس� ة،ين	ع�ل �لت�بية كلية: �لمنيا جامعة( ش	��،من غي� ي	ماجست 	سالة

  . �مبن	ف ،)ب	�Gلت�
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“Digital Literacy In The English Curriculum: Models Of Learning 
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8. Festl, R. (2021). Social media literacy& adolescent social online 

behavior in Germany. Journal Of Children and Media.vol (15), N (2). 

Pp249- 271. 
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Òa†çþaZ !على �لتع�? ى5ل �ل���سة ه�ف �	! ��	/ �لتمثيلية �لقن	تي	ىف بالي L���5 ! 3همية ىف �ل���سة 3همية تمثل! كما �لمجتمع، لمشكلا! �لم��هقي��	لتمثيلية �لقن� 
 �لم��هقة م�حلة ى	ه �ل���سة تتنا	لها ى�لت �لعم�ية �لم�حلة 	3همية �لمشكلا!، له&% �لم��هقي� L���5 ىف 	�	�ها �لمجتمع !مشكلا بمناقشة تق	� ى	�لت بالي	تي	/
  .�لإعلامي �لمسح منهج تتبع ى�لت �ل	صفية �ل���سا! ى5ل �ل���سة ى	تنتم �ل	س*ي،

òäîÈÛaZ !مها ة،سن) ١٧ - ١٤ (�لم��هقي� م� عم�ية عينة ىف �ل���سة عينة تمثل�	٤٠٠ ق �م� مف�� �	لإنا= �ل&ك�	.  
paë…þaZ خلال م� �لبيانا! جمع ت� �ستبيا� �ستما��.  
wöbnäÛaZ !ىف جا): �لآتي �ل���سة نتائج كان Tل �لم�ك	! م� �لأ�	/ �لتمثيلية �لقن	تي	ل ى�لت بالي	لأكث� �لمجتمع مشكلا! تتنا�	لم��هقي� قبل م� متابعة � �	لجمل محم�

Mahmoud el Gamal يليها	 �لشا�4 مي�يا "قنا� Media elshar3 "يليها	يليها" �لفني للإب��4 �لمفك� ش�كة "	" 	هبة مان�	يليها" م	" Omar Moro "يليها	محم� " 	يم� "
 متعلقة مشكلا! "�لأ	ل �لم�كT ىف جا) تي	/بالي	 �لتمثيلية �لقن	�! ىعل متابعتها ىعل �لم��هقي� يح�^ ى�لت �لمشكلا! 3ه� 	�3" بيانكا "	يليها" �لسعي� مهن� "	يليها

 متعلقة مشكلا! "	يليها" �لأعضا) جا��ت	 �لخ*? ��ئ�بج متعلقة مشكلا! 	يليها" �لنا� باستغلال متعلقة مشكلا! "	يليها" بالأص�قا) متعلقة مشكلا! "	يليها" بالتنم�
E	ل�ي� بعق�	ضح!" �ل	3	للمتابعة ى�ل�ئيس �لسب/ �3 �ل���سة  	ما فةمع� "ه �	ل ي�	قضايا 3ح��= م� ىح	جا)" 	ىف  Tل �لم�ك	لأ� L���لمشكلا! �لم��هقي� لإ

 ،"�ل	�قعية ىحيات ىف 	�ستخ�مه �لمق�� '�لمحت	 م� تعلم! "لل	�قع مشابهة 	بص	��" �ضاه� لكس/ 	�ل�يا بب� 3ق	� "بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! مشاه�� بع� �لمجتمع
3سبا/ بي� 5حصائيا ��لة علاقة ت	ج� كما �لمجتمع، لمشكلا! 5���كه� '	مست	 بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لمبح	ثي� تع�> مع�ل �بي 5حصائيا ��لة علاقة ت	ج�

مت	س*ا! �بي 5حصائيا ��لة ف�	E ت	ج� 	3يضا �لمجتمع لمشكلا! 5���كه� 'مست	 	بي� بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا! متابعة �لمبح	ث	� تفضيل
  .بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع� �لمجتمع لمشكلا! 5���كه� مقيا� ىعل) �لاقتصا�G ى�لاجتماع '�لمست	 - �لتعلي� ن	4- �لن	4 (حي= م� �لمبح	ثي� ��جا!
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ !�	/ �لتمثيلية �لقن	تي	لمجتمع مشكلا! - �لم��هقي� - بالي�.  

The Role of You tube's Representative channels in Teenagers' Awareness of Society's problems@

Objectives: This study drives at identifying the role of YouTube representative channels in teenagers ' awareness of society's problems. The study 

significance is represented in the significance of the representative channels on the YouTube, which discuss the problems of society and their role 

in teenagers' awareness of these problems, in addition to the significance of the age stage covered by the study, namely, the middle adolescence 

stage, The study belongs to the descriptive type of studies that follow the media survey method. 

Sample: It consists of (400) male/ female items, selected purposely from teenagers aged (14- 17) years old. 

Tools: Data are collected through a questionnaire form. 

Results: The most important results of the study are as follows: Mahmoud El Gamal comes on top of representative channels on YouTube that 

deal with society's problems followed by teenagers. It is followed by "Media Elshar3 Channel", followed by "The Thinker Company for Artistic 

Creativity", followed by "Mando Mawhiba", followed by "Omarmoro", then by "Mohamed Demo", then "Muhannad Al- Saeed", followed by 

"Bianca". One of the problems that come in first place in the representative channels of YouTube are the "problems related to bullying", followed 

by "problems related to friends", then "problems related to the exploitation of people", followed by "problems related to crimes of kidnapping and 

human organs’ trade", followed by "problems related to parental disobedience. "The study explains that the main reason for the follow- up is "to 

Identify what is going on around me of events and issues" that comes in first place for teenagers’ awareness of society’s problems after watching 

the representative channels on YouTube "I honor my parents to gain their consent", then "I learned from the presented content and used it in my 

real life. There is a statistically significant correlation between the rate of respondents' exposure to representative channels on YouTube and their 

level of awareness of community problems. There is also a statistically significant relationship between the reasons for respondents' preference to 

follow community problems through representative channels on the YouTube and their level of awareness of community problems as well. There 

are statistically significant differences between the average scores of the respondents in terms of (gender- type of education- the socio- economic 

level) on the scale of their awareness of society's problems after exposure to representative channels on YouTube. 

‰ë…@ìäÔÛapa@òîÜîrànÛa@lìîmìîÛbi@¿@Úa‰…g@´ÔçaŠ½a@pýØ’½@Éàn7a@ @
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)‰ë…@paìäÔÛa@òîÜîrànÛa@lìîmìîÛbi@¿@(… ١٠٠ 

òß†Ô½aZ@ @

 بأشكال �لخاصة �لي	تي	/ قن	�! Dه	� ىف �	� �لع�بية للث	��! كا� لق�

 مستخ�مي� ج&�/ بأسل	/ ى�لاجتماع �ل	�قع تعك� ب��	ها 3صبح! مختلفة ي�	مضام

 ىعل �لخاصة �لقن	�! Dاه�� �نتشا� 	مع. ة�لعام جمه	� تناس/ ى�لت �لعامية �للهجة

 به� خاصة بالي	تي	/ تمثيلية قن	�! بعمل �لشبا/ م� مجم	عة قا� �لي	تي	/ منصة

 لع�> بسي*ة تمثيلية في�ي	ها! عمل لخلا م� �لمجتمع ىف �لمثا�� �لمشكلا! لتنا	ل

 �لأخلاقية �لت	عية �لفي�ي	ها! ه&% م� 	�له�? �لمجتمع ىف م	ج	�� مشكلة 3	 قضية

 فعل كل نب& ى5ل لل	ص	ل سهلة ب*�يقة 	مشاكلها �ل	�قعية �لحيا� 	تنا	ل 	�لإنسانية

Eخل	ع� بعي�� ئس  D3يضا �لسيئة �لألفا	عية 	لع �لمشكلا! به&% �لم��هقي� ت�� 

  .!�لمشكلا ه&% مثل ىف �ل	ق	4 3	 �لتع�>

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �	� ما ى�ل�ئيس �لتساWل على �لإجابة ىف تكم� �ل���سة مشكلة �3 �لباحثة تعتق�

  �لمجتمع؟ لمشكلا! �لم��هقي� L���5 ىف بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�!

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

 5سهاما! م� يق�مه �3 مك�ي 	ما ا،م	ض	عه 3همية خلال م� �ل���سة 3همية ىتأت

 �لتمثيلية �لقن	�! تح�ثه �3 يمك� 	ما �،�لج�ي �لإعلا� بح	= مجال ىف علمية

  .ع�لمجتم ىف �لمثا�� للمشكلا! �لم��هقي� ت	عية ىف بالي	تي	/

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

 تتنا	ل ى�لت بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لمبح	ثي� متابعة مع�ل ىعل �لتع�? .١

  .�لمجتمع مشكلا!

 يفضلها ى�لت �لمجتمع مشكلا! تتنا	ل ى�لت �لتمثيلية �لقن	�! ع� �لكش? .٢

  .��لمبح	ث	

  ./بالي	تي	 �لتمثيلية �لقن	�! ىعل بمتابعتها �لمبح	ث	� يهت� ى�لت �لمشكلا! �ص� .٣

 �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا! متابعة �لمبح	ثي� تفضيل 3سبا/ ع� �لكش? .٤

  ./بالي	تي	 �لتمثيلية

 لمشكلا! �لمبح	ثي� L���5 ىف بالي	تي	/ �لتمثيلية لقن	�!� �	� ىعل �لتع�? .٥

  .�ن�Dه 	جهه م� �لمجتمع

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

 �ل*لا/ �ستخ��� تأثي� "بعن	�� )٨()٢٠٢١( مانايكى 	يك�� لي= لا ���سة .١

 ه�ف!". 	�لسل	L �لتعل� على س�يلانكا ىف ى�لاجتماع �لت	�صل ل	سائل �لم��هقي�

 ى�لاجتماع �لسل	L على �لإعلا� 	سائل تأثي� على �لتع�? 5لى �ل���سة ه&%

 	�لمها��! 	�لم	�ق? 	�لاتصال 	�لتعلي� 	�لتفاعلا! للم��هقي� ى	�لشخص

 ى�لاجتماع �لت	�صل 	سائل بي� م� ��: 5لى �ل���سة نتائج ت	صل!. !	�لق���

 تفضيلا ى�لاجتماع 	�صلت�ل 	سائل 3كث� ه	 �لي	تي	/ م	قع كا� ة،�لمختلف

 �ل���سة 	ق! تقليل 5لى ى�لاجتماع �لت	�صل 	سائل �ستخ��� يW�' ل�	 �،للم��هقي

  .4	�لص�� �لعن? على شجعه� 3	 �لاجتماعية �لحيا� م� �لم��هقي� تعقي� 3	

 بتغي� 	علاقته �لي	تي	/ �ستخ��� "بعن	�� )٥()٢٠٢٠( �لخيا* سع	� ليلى ���سة .٢

 ���سة: لأم	�� 3	ليا) ن�D 	جهة م� �لك	ي! 3*فال 'ل� �لاجتماعية �لقي�

 تغيي� ىعل �لي	تي	/ مشاه�� تأثي� ىعل للتع�? �لحالية �ل���سة ته�?". مي��نية

 ت	صل!	. ��لأم	 3	ليا) ن�D 	جهة م� �لك	ي! �	لة ىف لل*فل �لاجتماعية �لقي�

 	�3 =،�لإنا م� �لي	تي	/ مشاه�� لسلبيا! ع�ضة 3كث� �ل&ك	� �لأ*فال �3 5لي

 ن�D 	جهة خلال م� �لاجتماعية �لقي� ىعل 	تي	/للي �ل*فل لمشاه�� 3ث� 3كب�

 مما ه،	قت 	يضيع �لي	تي	/ بمشاه�� ينشغل �ل*فل بأ� شع	�ه� ه	 �لأم	� 3	ليا)

  .ل�ل*ف ن	� م	�عي� 	تأخ� �ل	ق! تنDي� قيمة ىعل يWث� 	ه&� f،بالانTعا يشع�ه�

 ت�تي/ ىف �لي	تي	/ �	� "بعن	�� )١()٢٠١٩( 	Mخ�	� ش	��فة Mية ���سة .٣

 ه&% ه�ف!. "3نم	&جا تينا 3ن� قنا� �لاجتماعية �لمشكلا! ح	ل �لجمه	� ل	يا!3	

 ،"تينا 3ن� "قنا� 3	ل	يا! ت�تي/ يت� كي? مع�فة ىف �ل�غبة: 5لي �ل	صفية �ل���سة

 3جن�� بي� ىنسب ت	�فE هناL �3 3همها ج،�لنتائ م� جملة ى5ل �ل���سة ت	صل! 	ق�

 3ن� "قنا� 	�3 ا،جمه	�ه 	3جن�� �لاجتماعية للمشكلا! ت�تيبها ىف" تينا 3ن� "قنا�

 كما. ة�لاجتماعي �لمشكلا! ح	ل جمه	�ها 3جن�� �لاعتبا� بعي� تأخ&" تينا

 �،�لجمه	 	3جن�� �لقنا� 3جن�� بي� متبا�ل تأثي� 	ج	� 5لى ك&لL �ل���سة ت	صل!

 مع لك� �لأجن�تي� كلى حسا/ على 3	ل	ياتها ت�ت/ �3 �لقنا� على يست	ج/ ما

  .ة�لخاص لأجن�تها �لأ	ل	ية ا)5ع*

 قي� ىعل �لي	تي	/ م	قع تأثي� "بعن	�� )٢()٢٠١٩( 	3خ�	� �يا> ىحاج ��سة� .٤

 عينة ىعل ���سة )نم	&جا �لي	تي	/ م	قع ىف �ل���ما قن	�!( �لجامعيي� �ل*لبة

 عينة �ستخ��� 	3نما* عا��! ىعل �لتع�? 5لي ه�ف!. "�لمسبلة جامعة *لبة م�

 �لجامعة *لبة 5قبال �	�فع ىعل �لتع�? محا	لة للي	تي	/، سة�ل��� محل �ل*لبة

 قن	�! تخلفها ق� ى�لت �لانعكاسا! ىعل �لتع�? �ل���مية، �لي	تي	/ قن	�! ىعل

 �لإيجابية �لآثا� ىف �لبح= خلال م� �لجامعة، *لبة قي� ىعل �ل���مية �لي	تي	/

 �لي	تي	/ م	قع عب� �ل���مية �لقن	�! متابعة �3 5لي �ل���سة ت	صل!. 	�لسلبية

E،فأكث ساعتي� تستغ�� 	/ ىف �ل�غبة بأ� �ل���سة 3ثبت!	قع م� �له��	ىه �ل 

  ./�لي	تي	 عب� �ل���ما قن	�! لمتابعة �ل*لبة ت�فع ى�لت �لأسبا/ 3ه� م�

 �لفي�ي	 مقا*ع تأثي� "بعن	�� )٧()٢٠١٩( 	شهي��� '	حمي� 	لقما� قا�� ��سة� .٥

 ه&% �كT!". �لاجتماعي �ل	�قع قضايا 3سا� ىعل ي	تي	/ م	قع ىعل �لسياسية

 	�لمتعلقة ي	تي	/ م	قع يلعبها ى�لت ى�لاجتماع �ل	�قع قضايا ىعل �ل���سة

 �لنا� مشاع� ع� فك�� تق�ي� ىف �ل���سة ه&% نجح! ماليTيا، ىف بالسياسة

  .ة�لماليTي بالسياسة �لمتعلقة ى�لاجتماع �ل	�قع بقضايا ى	�ل	ع 	حساسيته�

 �لمشا�كة: ي	تي	/ م	قع ىعل �لت�	ي� "بعن	�� )٩()٢٠١٨( 	3خ�	� ى��ب ���سة .٦

". �لاجتماعي �لتغيي� ع� ي��فع	� �ل&ي� �لكن�ي� للشبا/ �لإنت�ن! عب� �لسياسية

 	�لتفاعلية �لنش*ة �لسياسية �لمشا�كة ىعل �لض	) تسلي* ىعل �ل���سة ه&% ه�ف!

 عب� �لم	ض	عا! ت	جيه �ت. !�لإنت�ن عب� ة،تقلي�ي غي� 	سائل خلال م� للشبا/

. اكن�ي شابا عش� لثمانية ى�لاجتماع �لتغيي� نح	 �لم	جهة �لي	تي	/ قن	�!

 فL ىعل �لمهيم� �لت�كيT مع �لمح��� �لم	ض	عا! تتعا�> 5لي �ل���سة ت	صل!

 تسلي* L،&ل م� ب�لا ة،	�لعTل ة،�لسياسي 	�للامبالا� /،للشبا ى�لم�ن �لا�تبا*

 �،�لكن�ي	 �لشبا/ يخا*بها ى�لت �لمتن	عة اسية�لسي �لقضايا ىعل �لض	)

 عب� مجتمعه� 	�ع� �،�لمتع�� 	م	�ضيعه� ا،يستخ�م	نه ى�لت 	�لاست��تيجيا!

  .ا	نش�ه �لشبا/ 	جها! لإنتاf �لي	تي	/ 3همية 	ت	ضيح �لإنت�ن!،

pbzÜİ–ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 نشائها3 ت� �لخاصة �لقن	�! م� مجم	عة ىه: )5ج��ئي تع�ي?( �لتمثيلية �لقن	�! �

 	�لتمثيل �لف� ىمحب �لأشخا^ م� مجم	عة خلال م� �لي	تي	/ منصة ىعل

 �لمجتمع ىف �لمثا�� �لمشكلا! لمناقشة �لمال 	كس/ �لشه�� ىف 	�ل��غبي�

 خاصة 	�لم��هقي� عامة بصفة �لجمه	� 	ت	عية L���5 �لقن	�! ه&% م� 	�له�?

 خلال م� لها �لتع�> 3	 �لمشكلا! ه&% مثل ىف �ل	ق	4 لتجن/ �لمشكلا! له&%

 ت� 	ق� !،�لمشكلا ه&% لمثل �لتع�> 3	 �ل	ق	4 م� �لمت�تبة �لنتائج ع�>

 منصة ىعل ى�لأ	ل ىه �لقن	�! ه&% لآ� ن��D �لتمثيلية �لقن	�! مص*لح �ختيا�

  .ل�لتمثي خلال م� �لمجتمع مشكلا! تنا	ل ىف �لي	تي	/

 ى	يعان �لمجتمع ىف ��لمثا� �لمشكلا! ىه: )5ج��ئي تع�ي?( �لمجتمع مشكلا! �

 �،�ل	�ل�ي 	عق	E �،	�لانتحا �،�لإ�ما مثل �لمجتمع 3ف��� م� كبي� ع�� منها

 ى�ل	ع 	ضع? �لتنم� 	مشكلا! )،�لاص�قا 	مشكلا! ة،	�لس�ق i،	�لتح�

 ى5ل �لم��هقي� يحتاf ى�لت �لمشكلا! م� 	غي�ها �،�ل	�ل�ي 	�نفصال ى�ل�ين

 ة،خاص 	�لم��هقي� عامة بصفة �لأف��� ىعل ةسلبي 3ثا� م� تسببه لما بها �لت	عية

 5لا ىه ما �لمجتمع مشكلا! 	تع� منها كيانه ىعل �لمجتمع ىيخش مشكلا! ى	ه

 سكا� م� عالية نسبه 3	 �لنا� م� كبي�� 3ع��� ىف تWث� متك��� ف��ية مشكلا!

  .�	علاقاته تفاعله� نم* ىعل تWث� ى	�لت ككل �لمجتمع ى	عل �لمجتمع

pa:Ìnß@‰†Ûaò�aZ@ @

  ./بالي	تي	 �لتمثيلية �لقن	�! ىف يتمثل: �لمستقل �لمتغي� �



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)‰ë…@paìäÔÛa@òîÜîrànÛa@lìîmìîÛbi@¿@(… ١٠١ 

 ىف �لمتغي��! 	تتمثل �ل�يمغ��فية �لع	�مل م� مجم	عة ى	ه: �ل	سي* �لمتغي� �

  .)	�لاجتماعي '�لاقتصا� '�لمست	 �،�لتعلي ن	4 4،�لن	(: �لاتي

  .ع�لمجتم لمشكلا! �لم��هقي� L���5 ىف يتمثل: �لتابع �لمتغي� �

püúb�m@aò�a‰†ÛZ@ @

 مشكلا! تتنا	ل ى�لت بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لمبح	ثي� متابعة مع�ل ما .١

 �لمجتمع؟

  �لمبح	ث	�؟ يفضلها ى�لت �لمجتمع مشكلا! تتنا	ل ى�لت �لتمثيلية �لقن	�! ما .٢

  بالي	تي	/؟ �لتمثيلية �لقن	�! ىعل بمتابعتها �لمبح	ث	� يهت� ى�لت �لمشكلا! ما .٣

 �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا! متابعة ثي��لمبح	 تفضيل 3سبا/ ما .٤

  بالي	تي	/؟

 م� �لمجتمع لمشكلا! �لمبح	ثي� L���5 ىف بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! �	� ما .٥

  ؟ن�D% 	جهه

)ëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 للقن	�! �لمبح	ثي� تع�> مع�ل بي� 5حصائيا ��لة علاقة ت	ج�: �لأ	ل �لف�> .١

  .�لمجتمع لمشكلا! �كه�5�� '	مست	 بالي	تي	/ �لتمثيلية

 متابعة �لمبح	ث	� تفضيل 3سبا/ بي� 5حصائيا ��لة علاقة ت	ج�: �لثاني �لف�> .٢

 5���كه� 'مست	 	بي� بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا!

  .ع�لمجتم لمشكلا!

 م� �لمبح	ثي� ��جا! مت	س*ا! بي� 5حصائيا ��لة ف�	E ت	ج�: �لثال= �لف�> .٣

 5���كه� مقيا� ىعل )�لاقتصا�G ى�لاجتماع '�لمست	 - �لتعلي� ن	4 - �لن	4( حي=

  ./بالي	تي	 �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع� �لمجتمع لمشكلا!

Êìã@wèäßë@ò�a‰†ÛaZ@ @

  .ي�لإعلام �لمسح منهج ىعل تعتم� ى�لت �ل	صفية �ل���سا! م� �ل���سة ه&% تع�

Éàn©@òäîÇë@ò�a‰†ÛaZ@ @

 '3 سنة )١٧ -١٤( �لعم�ية �لم�حلة ىف هقي��لم�� م� �ل���سة مجتمع يتمثل

 ٤٠٠ ق	�مها عم�ية لعينة G،�لثان	 م�حلة تقابل ى	ه �ل	س*ى �لم��هقة م�حلة تمثل

 �لم�حلة *لا/ مع �لمقابلة خلال م� �لعينة سح/ 	ت� =،	�لإنا �ل&ك	� م� مف���

  .ة�لثان	ي �لم���� م� بع�� �لثان	ية

…ë†y@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لتمثيلية �لقن	�! ىف لل���سة �لم	ض	عية �لح�	� تمثلت: �لم	ض	عية �لح�	� �

  .ع�لمجتم لمشكلا! �لم��هقي� بإ���L 	علاقتها بالي	تي	/

 خلال �لم��هقي� م� عينة ىعل لل���سة �لTمنية �لح�	� تتمثل: �لTمنية �لح�	� �

 ت*بيE ت� ى�لت �لفت�� ى	ه ٢٠٢١ 	ن	فمب� 3كت	ب� شه� م� �لTمنية �لفت��

  .!�لبيانا لجمع بيا��لاست �ستما��

 م� ع�� ىف �لم��هقي� م� عم�ية عينة ىف �لمكانية �لح�	� تتمثل: �لمكانية �لح�	� �

� �ستبيا� �ستما�� ت*بيE ت� حي= خ،�لشي 	كف� �لقاه�� ىبمحافDت �لثان	ية �لم���

  .ة�لمقابل خلال م�

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 تح�ي� خلال م� مها	تصمي �لاستما�� بإع��� �لباحثة قام! ،�ستبيا� �ستما��

 5ج��) 	ت� 	�ختبا�ها للاستما�� ى�لمب�ئ �لتص	� 	ضع ث� ا،جمعه �لم*ل	/ �لبيانا!

 �ل���سة 	تساWلا! 3ه��? تغ*ى ىحت ى�لنهائ شكلها ىف 		ضعها �للاTمة �لتع�يلا!

  .ة�ل���س نتائج 5لى �ل	ص	ل ىف 	تساع�

ò¦bÈ½a@òîöb–y⁄a@pbãbîjÜÛZ@ @

 ة،�لمعيا�ي 	�لانح��فا! �لحسابية �لمت	س*ا! ة،�لمئ	ي /	�لنس �لبسي*ة �لتك����!

 '& �لتباي� تحليل ،(Z) �ختبا� ،T- Test �ختبا� ،٢كا �ختبا� �،بي�س	 �لا�تبا* معامل

 'مست	 عن� �،فأكث% ٩٥ ثقة ��جة عن� �لنتائج قب	ل 	ت� ،ANOVA �ل	�ح� �لبع�

  .لفأق ٠,٠٥ معن	ية

òibu⁄a@ÜÇó@püúb�m@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لمجتمع مشكلا! تتنا	ل ى�لت بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لمبح	ثي� تابعةم 'م� �
  بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لمبح	ثي� متابعة 'م�) ١ (ج�	ل

 للن	4 	فقا �لمجتمع مشكلا! تتنا	ل ى�لت

 �لن	4  �لإجمالى 5نا= &ك	�
 % L % L % L �لمتابعة م�'

 ٤٧,٠ ١٨٨ ٤٩,٧ ٩٥ ٤٤,٥ ٩٣ 3حيانا 3تابعها

 ٣١,٠ ١٢٤ ٢٩,٨ ٥٧ ٣٢,١ ٦٧ نا��� 3تابعها

 ٢٢,٠ ٨٨ ٢٠,٤ ٣٩ ٢٣,٤ ٤٩ ��ئما 3تابعها

 ١٠٠ ٤٠٠ ١٠٠ ١٩١ ١٠٠ ٢٠٩ �لإجمالى

  ��لة غي�= �ل�لالة ٠,٥٦١=�لمعن	ية 'مست	 ٢= [. � ١,١٥٦ =٢كا

 ية�لتمثيل للقن	�! �لمبح	ثي� متابعة 'م� ى5ل �لسابE للج�	ل �لتفصيلية �لنتائج تشي�

 ىف" 3حيانا 3تابعها "جا) حي=، 4للن	 	فقا �لمجتمع مشكلا! تتنا	ل ى�لت بالي	تي	/

 جا) بينما ة،�ل���س عينة مف���! ى5جمال م�% ٤٧,٠ بلغ! بنسبة �لأ	ل �لت�تي/

 �لثال= �لت�تي/ ىف 	جا) ،%٣١,٠ بنسبة ى�لثان �لت�تي/ ىف" نا��� 3تابعها"

  .ة�ل���س عينة مف���! ى5جمال م�% ٢٢,٠ بنسبة" ��ئما 3تابعها "	�لأخي�

 ،٢= ح�ية ��جة عن� ،١,١٥٦= 3نها 	ج� �لسابE �لج�	ل ىف ٢كا قيمة 	بحسا/

 	ج	� ع�� على ي�ل مما ة،�لال 'مست	 '3 عن� 5حصائيا ��لة غي� قي� ى	ه

 للقن	�! متابعته� 	م�' )5نا= -&ك	�( �لمبح	ثي� ن	4 بي� 5حصائيا ��لة علاقة

  .ع�لمجتم مشكلا! تتنا	ل ى�لت 	/بالي	تي �لتمثيلية

Eتتف Lصل! ما مع �لنتيجة تل	٣()٢٠١٧ ى،مص*ف محم� ��ن��( ���سة ه5لي ت( 

  .ا3حيان �لي	تي	/ م	قع يتابع	� م�% ٥٤,١ �3 &ك�! ى�لت

  :�لمبح	ث	� يفضلها ى�لت �لمجتمع مشكلا! تتنا	ل ى�لت �لتمثيلية �لقن	�! �
 للن	4 	فقا �لمبح	ث	� يفضلها ى�لت �لمجتمع مشكلا! 	لتتنا ى�لت �لتمثيلية �لقن	�!) ٢ (ج�	ل

  �لإجمالى 5نا= &ك	�
  �لن	4

L % L % L % 
 �ل�لالة �لمعن	ية (Z) قيمة

 ��لة غي� ١,٠٠٠ ٠,٠١٨ ٥٧,٥ ٢٣٠ ٥٧,٦ ١١٠ ٥٧,٤ ١٢٠ Mahmoud Elgamal  �لجمل محم	�

 ��لة غي� ٠,٩٩١ ٠,٤٣٦ ٤٨,٥ ١٩٤ ٥٠,٨ ٩٧ ٤٦,٤ ٩٧ Media Elshar3 �لشا�4 مي�يا

 ��لة غي� ١,٠٠٠ ٠,٢٥٣ ٤٤,٨ ١٧٩ ٤٦,١ ٨٨ ٤٣,٥ ٩١ �لفني للإب��4 �لمفك� ش�كة

 ��لة غي� ١,٠٠٠ ٠,٠٣٦ ٣١,٨ ١٢٧ ٣١,٩ ٦١ ٣١,٦ ٦٦  م	هبه مان�	

Omar Moro لة غي� ١,٠٠٠ ٠,٠٢٦ ٣٠,٥ ١٢٢ ٣٠,٤ ٥٨ ٣٠,٦ ٦٤�� 

 ��لة غي� ٠,٧٧٩ ٠,٦٥٨ ١٧,٥ ٧٠ ٢٠,٩ ٤٠ ١٤,٤ ٣٠ Mohamad Dimo �يم	 محم�

 ��لة غي� ٠,٥٧١ ٠,٧٨٤ ١٤,٨ ٥٩ ١٨,٨ ٣٦ ١١,٠ ٢٣ Mohanad Elsaeed �لسعي� مهن�

 ��لة غي� ٠,١٦١ ١,١٢٣ ١٣,٥ ٥٤ ١٩,٤ ٣٧ ٨,١ ١٧ Bianca بيانكا

    ٤٠٠ ١٩١ ٢٠٩ اسئل	 م� جملة

 تمع�لمج مشكلا! تتنا	ل ى�لت �لتمثيلية �لقن	�! 5لى �لسابE �لج�	ل بيانا! تشي�

 �Mahmoudلجمل محم	� "�لأ	ل �لت�تي/ ىف جا) حي= �،�لمبح	ث	 يفضلها ى�لت

elgamal" جا) ة،�ل���س عينة ى5جمال م�%٥٧,٤ بلغ! بنسبة	لت�تي/ ىف � 

 عينة ى5جمال م�% ٤٨,٥ بلغ! بنسبة" Media elshar3 �لشا�4 مي�يا" ى�لثان

 بلغ! بنسبة" �لفني لإب��4ل �لمفك� ش�كة "�لثال= �لت�تي/ ىف جا) بينما ة،�ل���س

 بنسبة" م	هبه مان�	 "جا) �ل��بع �لت�تي/ ى	ف ة،�ل���س عينة ى5جمال م�% ٤٤,٨



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)‰ë…@paìäÔÛa@òîÜîrànÛa@lìîmìîÛbi@¿@(… ١٠٢ 

 Omar "�لخام� �لت�تي/ ىف جا) ينماب، ة�ل���س عينة ى5جمال م�% ٣١,٨ بلغ!

Moro "ف ة،�ل���س عينة ى5جمال م�% ٣٠,٥ بلغ! بنسبة	لت�تي/ ى� � �لسا�

 �لمبح	ثي� ى5جمال م�% ١٧,٥ بلغ! بنسبة" Mohamad dimo �يم	 محم� "جا)

 بنسبة" Mohanad Elsaeed �لسعي� مهن� "جا) �لسابع �لت�تي/ ى	ف، ة�ل���س عينة

 جا) �لأخي� �لت�تي/ ى	ف، ة�ل���س عينة �لمبح	ثي� ى5جمال م�% ١٤,٨ بلغ!

  .ة�ل���س عينة �لمبح	ثي� ى5جمال م�% ١٣,٥ بلغ! بنسبة" Bianca بيانكا"

  :بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! ىعل بمتابعتها �لمبح	ث	� يهت� ى�لت كلا!�لمش �
 للن	4 	فقا بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! ىعل بمتابعتها �لمبح	ث	� يهت� ى�لت �لمشكلا!) ٣ (ج�	ل

 �لن	4  �لإجمالى 5نا= &ك	�
 % L % L % L �لمشكلا!

 �ل�لالة �لمعن	ية (Z) قيمة

 ��لة غي� ٠,١١٨ ١,١٩٠ ٤٨,٨ ١٩٥ ٥٥,٠ ١٠٥ ٤٣,١ ٩٠ تنم�بال متعلقة مشكلا!

 ��لة غي� ٠,٦٧٦ ٠,٧٢١ ٤٧,٨ ١٩١ ٤٤,٠ ٨٤ ٥١,٢ ١٠٧ بالأص�قا) متعلقة مشكلا!

 ��لة غي� ٠,٢٦٨ ١,٠٠٢ ٤٤,٥ ١٧٨ ٤٩,٧ ٩٥ ٣٩,٧ ٨٣ �لنا� باستغلال متعلقة مشكلا!

 ��لة غي� ٠,٢٥٥ ١,٠١٤ ٤٣,٠ ١٧٢ ٣٧,٧ ٧٢ ٤٧,٨ ١٠٠ �لأعضا) 	تجا�� �لخ*? بج��ئ� متعلقة مشكلا!

 ��لة غي� ٠,٩٩٩ ٠,٣٨٩ ٤٠,٨ ١٦٣ ٣٨,٧ ٧٤ ٤٢,٦ ٨٩ �ل	�ل�ي� بعق	E متعلقة مشكلا!

 ��لة غي� ٠,٩٩٩ ٠,٣٨١ ٣٦,٨ ١٤٧ ٣٨,٧ ٧٤ ٣٤,٩ ٧٣ 	�لأ	بئة بالأم��> متعلقة مشكلا! 

 ��لة غي� ١,٠٠٠ ٠,١٧٢ ٣٦,٥ ١٤٦ ٣٥,٦ ٦٨ ٣٧,٣ ٧٨  �ل�يني �ل	عى بضع? متعلقة مشكلا!

 ��لة غي� ٠,٨٨٩ ٠,٥٧٢ ٣٥,٨ ١٤٣ ٣٨,٧ ٧٤ ٣٣,٠ ٦٩ عا*فية مشاكل

 ��لة ٠,٠٠٣ ١,٧٨٢ ٣٥,٥ ١٤٢ ٢٦,٢ ٥٠ ٤٤,٠ ٩٢ 	�لبل*جة بالعن? متعلقة مشكلا!

    ٤٠٠ ١٩١ ٢٠٩ اسئل	 م� جملة

 ىعل بمتابعتها �لمبح	ث	� يهت� ى�لت �لمشكلا! 5لى �لسابE �لج�	ل بيانا! تشي�

 متعلقة مشكلا! "�لأ	ل �لت�تي/ ىف جا) حي= /،بالي	تي	 �لتمثيلية 	�!�لقن

 ى�لثان �لت�تي/ ىف 	جا) ة،�ل���س عينة ى5جمال م� %٤٨,٨ بلغ! بنسبة" بالتنم�

 بينما ة،�ل���س عينة ى5جمال م�% ٤٧,٨ بلغ! بنسبة" بالأص�قا) متعلقة مشكلا!"

% ٤٤,٥ بلغ! بنسبة" �لنا� باستغلال متعلقة مشكلا! "�لثال= �لت�تي/ ىف جا)

 بج��ئ� متعلقة مشكلا! "جا) �ل��بع �لت�تي/ ى	ف ة،�ل���س عينة ى5جمال م�

 ينماب، ة�ل���س عينة ى5جمال م�% ٤٣,٠ بلغ! بنسبة" �لأعضا) 	تجا�� �لخ*?

% ٤٠,٨ بلغ! بنسبة "�ل	�ل�ي� بعق	E متعلقة مشكلا! "�لخام� �لت�تي/ ىف جا)

 بالأم��> متعلقة مشكلا! "جا) �لسا�� �لت�تي/ ى	ف ة،�ل���س عينة ى5جمال م�

 �لت�تي/ ى	ف، ة�ل���س عينة �لمبح	ثي� ى5جمال م�% ٣٦,٨ بلغ! بنسبة" 	�لأ	بئة

 م�% ٣٦,٥ بلغ! بنسبة" ى�ل�ين ى�ل	ع بضع? متعلقة مشكلا! "جا) �لسابع

 نسبةب" عا*فية مشاكل "جا) �لثام� �لت�تي/ ى	ف، ة�ل���س عينة �لمبح	ثي� ى5جمال

 جا) �لتاسع �لت�تي/ ىف بينما، ة�ل���س عينة �لمبح	ثي� ى5جمال م�% ٣٥,٨ بلغ!

 �لمبح	ثي� ى5جمال م� %٣٥,٥ بلغ! بنسبة" 	�لبل*جة بالعن? متعلقة مشكلا!"

  .ة�ل���س عينة

  :بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا! متابعة �لمبح	ثي� تفضيل 3سبا/ �
 للن	4 	فقا بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا! متابعة �لمبح	ثي� ضيلتف 3سبا/) ٤( ج�	ل

 �لن	4  �لإجمالى 5نا= &ك	�
 % L % L % L �لتفضيل 3سبا/

 �لاتجا% �لانح��? �لمت	س*

Eف�	٦٩,٠ ٢٧٦ ٦٧,٠ ١٢٨ ٧٠,٨ ١٤٨ م 

 	قضايا 3ح��= م� ىح	ل ي�	� ما مع�فة ٢٨,٠ ١١٢ ٢٩,٣ ٥٦ ٢٦,٨ ٥٦ محاي�

 ٣,٠ ١٢ ٣,٧ ٧ ٢,٤ ٥ معا�>

٠,٥٣٤ ٢,٦٦ Eف�	م 

Eف�	٦٣,٨ ٢٥٥ ٦٦,٠ ١٢٦ ٦١,٧ ١٢٩ م 

 �للغة بسا*ة ٣٠,٥ ١٢٢ ٢٧,٢ ٥٢ ٣٣,٥ ٧٠ محاي�

 ٥,٨ ٢٣ ٦,٨ ١٣ ٤,٨ ١٠ معا�>

٠,٦٠٠ ٢,٥٨ Eف�	م 

Eف�	٦٠,٥ ٢٤٢ ٥٣,٩ ١٠٣ ٦٦,٥ ١٣٩ م 

 �لمشكلا! فى �لتن	4 ٣٤,٥ ١٣٨ ٣٨,٢ ٧٣ ٣١,١ ٦٥ محاي�

 ٥,٠ ٢٠ ٧,٩ ١٥ ٢,٤ ٥ معا�>

 فEم	� ٠,٥٩٠ ٢,٥٦

Eف�	٥٩,٨ ٢٣٩ ٦١,٣ ١١٧ ٥٨,٤ ١٢٢ م 

 �لمجتمع مشكلا! ع� تعب� ٣٠,٥ ١٢٢ ٢٦,٧ ٥١ ٣٤,٠ ٧١ محاي�

 ٩,٨ ٣٩ ١٢,٠ ٢٣ ٧,٧ ١٦ معا�>

٠,٦٦٨ ٢,٥٠ Eف�	م 

Eف�	٥٧,٨ ٢٣١ ٥٥,٥ ١٠٦ ٥٩,٨ ١٢٥ م 

 	�لت�فية �لتسلية ٣١,٣ ١٢٥ ٣١,٩ ٦١ ٣٠,٦ ٦٤ محاي�

 ١١,٠ ٤٤ ١٢,٦ ٢٤ ٩,٦ ٢٠ معا�>

٠,٦٨٦ ٢,٤٧ Eف�	م 

Eف�	٥٩,٨ ٢٣٩ ٦٣,٤ ١٢١ ٥٦,٥ ١١٨ م 

 ف��o 	ق! قضا) ٢٦,٥ ١٠٦ ٢٢,٥ ٤٣ ٣٠,١ ٦٣ محاي�

 ١٣,٨ ٥٥ ١٤,١ ٢٧ ١٣,٤ ٢٨ معا�>

٠,٧٢٤ ٢,٤٦ Eف�	م 

Eف�	٥٣,٨ ٢١٥ ٥٢,٩ ١٠١ ٥٤,٥ ١١٤ م 

 ٣٦,٨ ١٤٧ ٣٩,٨ ٧٦ ٣٤,٠ ٧١ محاي�

 ٩,٥ ٣٨ ٧,٣ ١٤ ١١,٥ ٢٤ معا�>

 ٣٧,٨ ١٥١ ٣٤,٦ ٦٦ ٤٠,٧ ٨٥ محاي�

 �ل	�قع نحاكى

 ٤١,٨ ١٦٧ ٤٤,٠ ٨٤ ٣٩,٧ ٨٣ معا�>

٠,٦٦٢ ٢,٤٤ Eف�	م 

    ١٠٠ ٤٠٠ ١٠٠ ١٩١ ١٠٠ ٢٠٩  عبا�� كل فى �لإجمالى

 ح	ل �ل���سة عينة �لمبح	ثي� �ستجابا! 5لى �Eلساب �لج�	ل بيانا! تشي�

 عب� �لمجتمع مشكلا! متابعة �لمبح	ثي� تفضيل 3سبا/ ت	ضح �لتى �لعبا��!

 م� ىح	ل ي�	� ما مع�فة "جا) حي= 4،للن	 	فقا بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�!

 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٦٦ حسابى بمت	س* �لأ	ل �لت�تي/ فى" 	قضايا 3ح��=

 ٢,٥٨ حسابى بمت	س* �لثانى �لت�تي/ فى" �للغة بسا*ة "	جا) ،"�فEم	 "نح	

 �لت�تي/ فى" �لمشكلا! ىف �لتن	4 "	جا) ،"م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا%
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 ع� تعب� "	جا) ،"م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٥٦ حسابى بمت	س* �لثال=

 يميل �ستجابة اتجا%ب ٢,٥٠ ىحساب بمت	س* �ل��بع �لت�تي/ فى" �لمجتمع مشكلا!

 �لخام� �لت�تي/ فى ٢,٤٧ حسابى بمت	س*" 	�لت�فية �لتسلية "	جا) ،"م	�فE" نح	

 �لسا�� �لت�تي/ فى" ف��o 	ق! قضا) "	جا) ،"م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا%

" �ل	�قع ىنحاك "	جا)، "م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٤٦ حسابى بمت	س*

 ،"م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٤٤ حسابى 	س*بمت �لسابع �لت�تي/ فى

 �لثام� �لت�تي/ فى" �لابت&�ل ع� بعي�� ى	��ق مميT بشكل �لمشكلا! ع�> "	جا)

  ."م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٤٠ حسابى بمت	س*

 ،�لعTيTعب� ب� عب��لملL( ���سة ه5لي ت	صل! ما مع �لنتيجة تلL �تفق!

  .ع�لمجتم بقضايا ع�?ت�ل ه	 �لاعتما� 3	 �لتفضيل سبا/3 3ه� فكان! )٤()٢٠٢٠

  :ن�Dه� 	جهه م� �لمجتمع لمشكلا! �لمبح	ثي� L���5 ىف بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! �	� �
 للن	4 	فقا ن�Dه� 	جهه م� �لمجتمع لمشكلا! �لمبح	ثي� L���5 فى بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! �	�) ٥ (ج�	ل

 �لن	4  �لإجمالى 5نا= &ك	�
 % L % L % L بالي	تي	/ تمثيلية�ل �لقن	�! �	�

 �لاتجا% �لانح��? �لمت	س*

Eف�	٦٨,٥ ٢٧٤ ٦٨,٦ ١٣١ ٦٨,٤ ١٤٣ م 

 �ضاه� لكس/ 	�ل�يا بب� 3ق	� ٢٥,٥ ١٠٢ ٢٥,١ ٤٨ ٢٥,٨ ٥٤ محاي�

 ٦,٠ ٢٤ ٦,٣ ١٢ ٥,٧ ١٢ معا�>

٠,٥٩٦ ٢,٦٣ Eف�	م 

Eف�	٦٠,٥ ٢٤٢ ٦١,٣ ١١٧ ٥٩,٨ ١٢٥ م 

 �لحيا� �ق?م	 ىف �لتص�? كيفية ىف ىساع�تن ٣٣,٠ ١٣٢ ٣٠,٤ ٥٨ ٣٥,٤ ٧٤ محاي�

 ٦,٥ ٢٦ ٨,٤ ١٦ ٤,٨ ١٠ معا�>

٠,٦١٦ ٢,٥٤ Eف�	م 

Eف�	٥٦,٠ ٢٢٤ ٥٨,١ ١١١ ٥٤,١ ١١٣ م 

 �لمشكلا! ه&% ح�	= 	نتائج بأسبا/ ى		ع ���ية ىعل 3صبح! ٣٨,٠ ١٥٢ ٣٥,٦ ٦٨ ٤٠,٢ ٨٤ محاي�

 ٦,٠ ٢٤ ٦,٣ ١٢ ٥,٧ ١٢ معا�>

٠,٦٠٩ ٢,٥٠ Eف�	م 

Eف�	٥٧,٠ ٢٢٨ ٥٨,١ ١١١ ٥٦,٠ ١١٧ م 

 �لمشكلا! ه&% مثل ىف �ل	ق	4 تجن/ ىف ىساع�تن ٣٣,٠ ١٣٢ ٢٩,٣ ٥٦ ٣٦,٤ ٧٦ محاي�

 ١٠,٠ ٤٠ ١٢,٦ ٢٤ ٧,٧ ١٦ معا�>

٠,٦٧١ ٢,٤٧ Eف�	م 

Eف�	٥٨,٣ ٢٣٣ ٥٧,٦ ١١٠ ٥٨,٩ ١٢٣ م 

 بال	ق! �ستمتع! ٣٠,٣ ١٢١ ٣١,٩ ٦١ ٢٨,٧ ٦٠ محاي�

 ١١,٥ ٤٦ ١٠,٥ ٢٠ ١٢,٤ ٢٦ معا�>

٠,٦٩٣ ٢,٤٧ Eف�	م 

Eف�	٥٢,٨ ٢١١ ٥٦,٠ ١٠٧ ٤٩,٨ ١٠٤ م 

 �لحياتية �لخب��! م� �لع�ي� �كتسا/ ىف ىساع�تن ٤٠,٨ ١٦٣ ٣٨,٢ ٧٣ ٤٣,١ ٩٠ محاي�

 ٦,٥ ٢٦ ٥,٨ ١١ ٧,٢ ١٥ معا�>

٠,٦١٦ ٢,٤٦ Eف�	م 

Eف�	٥٦,٨ ٢٢٧ ٥٧,١ ١٠٩ ٥٦,٥ ١١٨ م 

 �لمجتمع بمشكلا! ى		ع ���ية ىعل صبح!3 ٣١,٠ ١٢٤ ٣١,٩ ٦١ ٣٠,١ ٦٣ محاي�

 ١٢,٣ ٤٩ ١١,٠ ٢١ ١٣,٤ ٢٨ معا�>

٠,٧٠٢ ٢,٤٥ Eف�	م 

Eف�	٥٨,٠ ٢٣٢ ٥٩,٧ ١١٤ ٥٦,٥ ١١٨ م 

 �لإسا)� �� 3تجن/ ٢٧,٨ ١١١ ٢٩,٣ ٥٦ ٢٦,٣ ٥٥ محاي�

 ١٤,٣ ٥٧ ١١,٠ ٢١ ١٧,٢ ٣٦ معا�>

٠,٧٣٠ ٢,٤٤ Eف�	م 

    ١٠٠ ٤٠٠ ١٠٠ ١٩١ ١٠٠ ٢٠٩ عبا�� كل فى �لإجمالى

 ح	ل �ل���سة عينة �لمبح	ثي� �ستجابا! 5لى �لسابE �لج�	ل بيانا! تشي�

 �لمبح	ثي� L���5 ىف بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! �	� ت	ضح �لتى �لعبا��!

 لكس/ 	�ل�يا بب� 3ق	� "جا) حي= 4،للن	 	فقا ن�Dه� 	جهه م� �لمجتمع لمشكلا!

 نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٦٣ حسابى بمت	س* �لأ	ل �لت�تي/ فى" �ضاه�

"Eف�	جا) ،"م	ق? ىف �لتص�? كيفية ىف ىساع�تن "�	م �لثانى �لت�تي/ فى" �لحيا� 

 ىعل 3صبح! "	جا) ،"م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٥٤ حسابى بمت	س*

 بمت	س* �لثال= �لت�تي/ فى" �لمشكلا! ه&% ح�	= 	نتائج بأسبا/ ى		ع ���ية

 ىف ىساع�تن "م� كلا 	جا) ،"م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٥٠ ىحساب

 �ل��بع �لت�تي/ فى" بال	ق! �ستمتع!"	" �لمشكلا! ه&% مثل ىف �ل	ق	4 تجن/

 ىف ىساع�تن ")	جا ا،منهم لكلا" م	�فE "�ستجابة باتجا% ٢,٤٧ ىحساب بمت	س*

 �لخام� �لت�تي/ فى ٢,٤٧ حسابى بمت	س*" �لحياتية �لخب��! م� �لع�ي� �كتسا/

 بمشكلا! ى		ع ���ية ىعل 3صبح! "	جا) ،"م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا%

 نح	 يميل �ستجابة باتجا% ٢,٤٥ حسابى بمت	س* �لسا�� �لت�تي/ فى" �لمجتمع

"Eف�	جا)، "م	3تجن/ " �� �س* �لسابع �لت�تي/ ىف" �لإسا)	٢,٤٤ حسابى بمت 

  ".م	�فE "نح	 يميل �ستجابة باتجا%

 3حم� محم	� عب��الله ن	��( ���سة 5ليه ت	صل! ما مع �لنتيجة تلL �ختلف!

 خلال م� �لجا�ية 	�لأح��= للقضايا �لمبح	ث	� L���5 جا) حي= )٦(،)٢٠١٤

  .ةح�ي بكل �ئه��3 ع� يعب�	� جعلته� �لأ	ل �لم�كT ىف �لاجتماعية �لشبكا!
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 للقن	�! �لمبح	ثي� تع�> مع�ل بي� 5حصائيا ��لة علاقة ت	ج�: �لأ	ل �لف�> �

  .�لمجتمع لمشكلا! 5���كه� '	مست	 بالي	تي	/ �لتمثيلية
 للقن	�! �لمبح	ثي� تع�> مع�ل بي� �لعلاقة �لالة لبيا� بي�س	� ��تبا* معامل نتائج) ٦ (ج�	ل

  �لمجتمع لمشكلا! 	5���كه� بالي	تي	/ يلية�لتمث
 �ل�لالة �لمعن	ية �لعلاقة �تجا% �لتع�> مع�ل �لمتغي�

 �لمبح	ثي� ����L مست	' (R) �لا�تبا* معامل �لع��
 ٭٭٠,٢٨٣ ٤٠٠ �لمجتمع لمشكلا!

 ٠,٠٠٠ م	جبة
 عن� ��لة

٠,٠٠١ 

 بي� 5حصائيا ��لة علاقة 	ج	� 5لى �لسابE �لج�	ل فى بي�س	� �ختبا� نتائج تشي�

 ع،�لمجتم لمشكلا! 	5���كه� بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لمبح	ثي� تع�> مع�ل

 =�لالة مست	' عن� 5حصائيا ��لة قيمة 	هى ،0.283 =(R) قيمة بلغ! حي=

  .بصيغته �لقب	ل 	بالتالى >،�لف� ه&� صحة على ي�ل مما ،٠,٠٠١

 متابعة �لمبح	ث	� تفضيل 3سبا/ بي� 5حصائيا ��لة علاقة ت	ج� :�لثاني �لف�> �

 5���كه� 'مست	 	بي� بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا!

  .�لمجتمع لمشكلا!
 متابعة �لمبح	ث	� تفضيل 3سبا/ بي� �لعلاقة �لالة لبيا� بي�س	� ��تبا* معامل نتائج) ٧ (ج�	ل

 �لمجتمع لمشكلا! 	5���كه� بالي	تي	/ �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا!

 �ل�لالة �لمعن	ية �لعلاقة �تجا% �لتفضيل 3سبا/ �لمتغي�

 �لمبح	ثي� ����L مست	' (R) �لا�تبا* معامل �لع��
  ٭٭٠,٥٦٤ ٤٠٠  �لمجتمع لمشكلا!

 ٠,٠٠٠ م	جبة
 عن� ��لة

٠,٠٠١ 

 بي� 5حصائيا ��لة علاقة 	ج	� 5لى �لسابE �لج�	ل فى بي�س	� �ختبا� نتائج تشي�

 �لتمثيلية �لقن	�! عب� �لمجتمع مشكلا! متابعة �لمبح	ث	� تفضيل سبا/3
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 ،0.564 =(R) قيمة بلغ! حي= ع،�لمجتم لمشكلا! 5���كه� '	مست	 بالي	تي	/

 ه&� صحة على ي�ل مما ،٠,٠٠١ =�لالة مست	' عن� 5حصائيا ��لة قيمة 	هى

  بصيغته �لقب	ل 	بالتالى >،�لف�

 م� �لمبح	ثي� ��جا! مت	س*ا! بي� 5حصائيا ة��ل ف�	E ت	ج�: �لثال= �لف�> �

 5���كه� مقيا� ىعل )�لاقتصا�G ى�لاجتماع '�لمست	 - �لتعلي� ن	4 - �لن	4( حي=

  ./بالي	تي	 �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع� �لمجتمع لمشكلا!
 �لن	4 حي= م� �لمبح	ثي� ��جا! مت	س*ا! بي� �لف�	E ل�لالة Test) ! (�ختبا� نتائج) ٨ (ج�	ل

  �لمجتمع لمشكلا! �لمبح	ثي� L���5 مقيا� على) 5نا= - &ك	�(
 بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع�

� �لمت	س* �لع�� �لمجم	عا! �لمقيا
 �لانح��?
Gلمعيا�� 

 قيمة
)!( 

 ��جة
 �لح�ية

 �ل�لالة �لمعن	ية

 ٠,٥٥٤ ٢,٤٥ ٢٠٩ &ك	�

 ٠,٥٧٩ ٢,٥١ ١٩١ 5نا=
 ��لة غي� ٠,٣٤٨ ٣٩٨ ٠,٩٣٩

 ٠,٥٨٠ ٢,٤٤ ٢٧٠ حك	مي

L���5 !مشكلا 
  �لمجتمع

 ٠,٥٢٨ ٢,٥٦ ١٣٠ خا^
٠,٣٩ ٣٩٨ ٢,٠٧٤ 

 عن� ��لة
٠,٠٥ 

 بي� 5حصائيا ��لة ف�	E 	ج	� ع�� 5لى �لسابE �لج�	ل فى ! �ختبا� نتائج تشي�

 L���5 مقيا� على )5نا= - &ك	�( �لن	4 حي= م� �لمبح	ثي� ��جا! مت	س*ا!

 حي= /،بالي	تي	 �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع� مجتمع�ل لمشكلا! �لمبح	ثي�

 �لالة مست	' '3 عن� 5حصائيا ��لة غي� قيمة 	هى ٠,٩٣٩ )!( قيمة بلغ!

 بي� 5حصائيا ��لة ف�	E ت	ج� بينما، >�لف� صحة ع�� يتضح ى	بالتال

 على )خا^ -حك	مي( �لتعلي� ن	4 حي= م� �لمبح	ثي� ��جا! مت	س*ا!

� �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع� �لمجتمع لمشكلا! ي��لمبح	ث L���5 مقيا

 ��لة قيمة 	هى ٢,٠٧٤ )!( قيمة بلغ! حي= ^،�لخا �لتعلي� لصالح بالي	تي	/

  .>�لف� صحة يتضح ى	بالتال ٠,٠٥ =�لالة مست	' 5حصائيا
 �لمبح	ثي� بي� �لف�	E �لالة لبيا� one- way ANOVA �لاتجا% '3حا� �لتباي� تحليل) ٩ (ج�	ل

 �لمبح	ثي� L���5 مقيا� على) �لمنخف> -�لمت	س* -�لم�تفع (�لاقتصا�' �لاجتماعى �لمست	' &	'
  بالي	تي	/ �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع� �لمجتمع لمشكلا!

� �لتباي� مص�� �لمقيا
 مجم	عا!
 �لم�بعا!

 ��جة
 �لح�ية

 مجم	4 مت	س*
 �لم�بعا!

 �ل�لالة �لمعن	ية )?( قيمة

 ٠,٨٧٠ ٢ ١,٧٤٠ �لمجم	عا! بي�

 ٠,٣١٨ ٣٩٧ ١٢٦,١٠٠ �لمجم	عا! ��خل

L���5 
 مـــشكلا!

  ٣٩٩ ١٢٧,٨٤٠ �لمجم	4  �لمجتمع

 ��لة غي� ٠,٠٦٦ ٢,٧٣٩

 �لج�	ل فى One- Way ANOVA �لاتجا% '3حا� �لتباي� تحليل نتائج تشي�

E5لى �لساب �	ع� �	ج	 E	ثي� بي� ف�	' �لمبح	' &	لاجتماعى �لمست� 

 �لمبح	ثي� L���5 مقيا� على )�لمنخف> - �لمت	س* - �تفع�لم( �لاقتصا�'

 قيمة جا)! حي= /،بالي	تي	 �لتمثيلية للقن	�! �لتع�> بع� �لمجتمع لمشكلا!

 ع�� يتضح 	ب&لL �لالة 'مست	 '3 عن� ��لة غي� قيمة 	هى ٢,٧٣٩ )?( �ختبا�

  .�Gلصف� بالف�> 	�لقب	ل �لف�> صحة
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١. Mفة ية��	ش 	خ�M	� ."�	� �/	تي	يا! ت�تي/ ىف لي	ل	3 �	ل �لجمه	ح 

 �لعل	� كلية ،ماجستي	 	سالة ،"3نم	&جا تينا 3ن� قنا� �لاجتماعية �لمشكلا!

 .٢٠١٩ ة،قالم ١٩٤٥ 'ما ٨ جامعه ة،	�لاجتماعي �لإنسانية

 قن	�! -�لجامعيي� �ل*لبة قي� ىعل �لي	تي	/ م	قع تأثي�. �	3خ�	 �يا> ىحاج .٢

 ة،�لمسيل جامعة *لبة م� عينة ىعل ���سة -نم	&جا �لي	تي	/ م	قع ىف �ل���ما

 ?،ب	ضيا محم� جامعة ة،	�لاجتماعي �لإنسانية �لعل	� كلية ،ماجستي	 	سالة

٢٠١٩. 

 �لي	تي	/ ب��مج نح	 '�لمص� �لشبا/ �تجاها!". عب��لجليل ىمص*ف محم� ��ن�� .٣

 عل!*!�ل للأ�� �لبنا� كلية �لأ��، فى �لعلمى �لبح3 مجلة ،"مي��نية ���سة

�،شم عي� جامعة ،!�لت	بية ٢٠١٧ ،4١٨. 

٤. Lب� عب��لمل TيTعب��لع 	عتما� 'م�. /�لشله� �	لجمه� �	قع ىعل '�لسع�	م 

 م�ينة ىف مسحية ���سة: �لمجتمع بقضايا �لمع�فة ىف ى�لاجتماع �لت	�صل

 جامعة ة،�لإنساني 	�لعل	� �لآ��/ كلية ،عب��لع�ي� �لملA جامعة مجلة >،�ل�يا

Lيعب �لملTلع��،T 4٢٠٢٠ ،٤. 

 3*فال 'ل� �لاجتماعية �لقي� بتغيي� 	علاقته �لي	تي	/ �ستخ���. *�لخيا سع	� ىليل .٥

 كلية ،�لت	ب!ية �لمجلة ة،مي��ني ���سة: �لأم	� 3	ليا) ن�D 	جهة م� �لك	ي!

 .٢٠٢٠ ما�� ،4١٣٤ !،�لك	ي جامعة ة،�لت�بي

 ىف �لإنت�ن! ىعل تماعية�لاج للشبكا! �لتع�> 3ث�". �3حم محم	� عب��الله ن	�� .٦

L���5 لأح��= �لقضايا�	مي��نية ���سة ى�لجامع �لشبا/ م� عينة 'ل� �لجا�ية "، 

 .٢٠١٤ G،�ل	�� جن	/ جامعة /،�لآ�� كلية ،ماجستي	 	سالة

7. Kadir, S. A., and others. Influence of political agenda videos posted on 

youtube based on social reality issues, International Journal of 

Recent Technology and Engineering, 2019. 

8. Lalith Wickramanayake. Social media use by adolescent students of 

Sri Lanka: impact on learning and behavior, Library, Sabaragamuwa 

University of Sri Lanka, Belihuloya, Sri Lanka, 4 January 2021. 

9. Raby, R., and others. Vlogging on YouTube: the online, political 

engagement of young Canadians advocating for social change, 

Journal of Youth Studies, 2018. 
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Òa†çþaZ !' �لأ*فال م� عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� 5لى �ل���سة ه&% ه�ف	با! &	ي�لاجتماع �لتعل� صع.  
wèä½aZ !�يبى�لتج� �لمنهج على �ل���سة �عتم �	عتي� &' �لتج�يبى لتصمي�	لتج�يبية �لمجم� �	لضاب*ة �  .�لتتبعي �لبع�' �لقبلى 	�لقيا
òäîÈÛaZ !عينة على �ل���سة *بق �	' م� *فلا ٢٠ مهاق	بص &	ح!، ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	ت ،عاما) ١٢ - ١٠ (بي� ما 3عما�ه� ت��	قص�ية ب*�يقة �لعينة �ختيا� � 

 ا�	ك ،)١٠= � (ضاب*ة 	�لأخ�') ١٠= � (تج�يبية 5ح��هما تي�م	عمج 5لى عش	�ئية ب*�يقة قسم!، �بالقاه� �لتعليمية �لساحل بإ���� عب��لعTيT ب� عم� م��سة م�
'�لمعيا� 	�لانح��? ،٩٥,٧٥٠ �ل&كا) *ت	س	م ،٠,٦٥١ �لمعيا�' لانح��?	� ١٠,٧٥٠ �لاجتماعى �لتعل� صع	با! &	' �لأ*فال م� �ل���سة عينة 3عما� مت	س*
١,٢٠٨.  
paë…þaZ لية بيانا! قائمة	م ،)�لباحثة 5ع��� (3	� 	�عا) سعفا� محم� 5ع��� (�لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�' ت	'�لمس 	مقيا� ،)�لباحثة 5ع��� (للأ*فال �لاستقلالية قيا
 �نامج	ب ،)٢٠٠٤، �عب��لغفا 3ش�? 5ع��� (�لاجتماعى �لتعل� صع	با! قيا�	م ،)٢٠٢٠، حس� عما� (لل&كا) ل��ف� �لمتتابعة �لمصف	فا! قيا�	م ،)٢٠١٦ خ*ا/،
  ).�لباحثة 5ع��� (�لاجتماعى �لتعل� ا!ع	بص &	' للأ*فال �لاستقلالية تحسي�
wöbnäÛaZ 	ص	5لى �لنتائج ل!ت :Eتحق E�ل �لف�> ص	ج بأنه �لأ	ت� E	سم بي� 5حصائيا ��لة ف�	عتي� ��جا! �ت/ *ا!ت	لتج�يبية �لمجم� �	فال�لأ م� لضاب*ة* '	&

�	Eف ت	ج� بأنه �لثانى �لف�> ص�E تحقE. ة�لتج�يبي ةم	ع�لمج �تجا% فى 	&لL للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج بع� �لقيا� فى �لاجتماعى �لتعل� ا!ع	بص
 فى �لاستقلالية مقيا� على 	بع�% �لب�نامج قبل ياسي��لق فى �لاجتماعى �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! �ت/ مت	س*ا! بي� 5حصائيا ��لة

�لتعل� صع	با! &	' �لأ*فال م� �لضاب*ة �لمجم	عة ��جا! �ت/ *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ��لة ف�	E �ت	ج لا بأنه �لثال= �لف�> ص�E تحقE. �لبع�G �لقيا� �تجا%
��جا! �ت/ مت	س*ا! بي� 5حصائيا ��لة �	Eف ت	ج� لا بأنه �ل��بع �لف�> ص�E تحقE. ل*فاللأ �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج ع�	ب قبل �لقياسي� فى �لاجتماعى

  .لللأ*فا �لاستقلالية مقيا� على للب�نامج 	�لتتبعى �لبع�' �لقياسي� فى �لاجتماعى �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لتج�يبية ةم	ع�لمج
The Effectiveness of A Program for Improving Independence In 

A Sample of Children With Social Learning Disabilities 

Objectives: Study aimed to improve the independence in a sample of children with social learning disabilities. 

Method: study relies on the experimental method, using the (experimental/ control) groups and the (pre/ post/  follow- up measurement). 

Sample: Consists 20 children with social learning disabilities, (10- 12) years old, selected purposely from public school Omar Ben Abdel Aziz Al-

Sahil educational directorate, Cairo. Students are two groups, the experimental group (n= 10) and the control group (n= 10). 

Tools:  Primary Data List (by researcher). Scale of the independence for Children (by the researcher). Scale of the Socio- Economic Cultural 

Level (by Mohamed Safaan& Doaa Khatab, 2016). Raven's Progressive Matrices Scale (Emad Hassan, 2020). Scale of Social Learning Disabilities 

(by Ashraf Abdel Ghafar, 2004). A Program for Improving the independence for Children with Social Learning Disabilities (by the researcher). 

Result: Check the sincerity first hypothesis that there are statistically significant differences between average scores of the experimental and 

control groups of children with social learning disabilities regarding the post- measurement on the scale of the independence, in favor the 

experimental group. Check the sincerity second hypothesis that There are statistically significant differences between average scores of the 

experimental group of children with social learning disabilities regarding the pre/ post measurements of the program on the independence scale, in 

favor of the post- measurement. Check the sincerity third hypothesis that There are no statistically significant differences between average scores of 

the control group of children with social learning disabilities regarding the pre/ post measurements of the program on the independence scale. 

Check the sincerity fourth hypothesis that There are no statistically significant differences between average scores of the experimental group of 

children with social learning disabilities regarding the post/ follow- up measurements of the program on the independence scale. 

 

òîÜÇbÏ@wßbãŠi@ð…b‘‰g@¿@´9¤@òîÛýÔnüa@ô†Û@òäîÇ@åß@ÞbÐ=þa@ðë‡@pbiìÈ•@áÜÈnÛa@ïÇbànuüa@ @

 

!LM��#�����(Nא	���O;1( א��

��א �GP�QC'�RSL	���א

����������(�� %�א )���א 	'א��&�#�%�א �� �%(��*�+���,��

��+EJ�	GP�T�U��

������	��E�������%�א ��#�Vא�Wא�%(��*�*V���Oא �א� 

Doha Z. Elashry 

Prof.Mohamed R. ElBehairy 

Professor of Psychology, Faculty of Postgraduate Childhood Studies, 

Ain Shams University 

Dr.Hussein M. Bakhit�

Assistant Professor of Psychology, Faculty of Arts, South Valley University 

���5��;1� �!4�:�XY��?K��?=A==��



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@ð…b‘‰g@¿@´�¤@òîÛýÔn�üa@(… ١٠٦ 

òß†ÔßZ@ @

 عملية ىفه ا!ت	ي�لمس ى3عل 5لى بال*فل ىت�ق بش�يا �ستثما�� �لت�بية تع�

 �نتبا% لف! �	ق ه،5لي ىينتم '�ل& �لمجتمع تجا% يتهئ	لمس يتحمل جيل لإع��� ية�	�ض

 يمك� 	لا �لتقلي�ية �لتعل� *�E E	ف م	�يتعل لا �لأ*فال م� ع�� 	ج	� �لمتخصصي�

 '3 م� ن	�يعا لا عا�يي� 3*فال فه� عقلية 5عاقة 3	 ي�ف	فمك 3	 ص� كحالا! تصنيفه�

 �لمها��! �كتسا/ ىف ضحة	� تعل� ا!ع	بص م� ن	�يعا فه� &لL ع	م 5عاقا!

 ه&% ثل	م �،�لعا�يي 3ق��نه� م� لتجاهل	� ل�ف>	� للسخ�ية يع�ضه� مما �لاجتماعية

 �لأف��� نخ��*� 5مكانية م� تTي� ق� �لعا�يي� �لأف��� م� بها �لم�ح/ غي� يا!ل	ك�لس

 ن	[كالج لاحقة 3عما� ىف �جتماعيا منح�فة يا!ل	كس ىف �لتعل� ا!ع	بص &	'

 لى	ع �لف�� على �لسلبية �لآثا� &�! �لمما�سا! م� ي�ها	غ �لم��سة م� لتس�/	�

  .ع�لمجتم

 ص	�ق ه	 �لتعل� ا!ع	بص ص	� م� حياته ىف �لف�� منه ىيعان ما 3خ*� عل	ل

 شا*ه	ن *اقاته كل هي	ج لأنه س	ية،�ل �لاجتماعية ا!يل	ك�لس �كتسا/ على ق���ته

 ع� يعجT% ق� مما �،�لآخ�ي مع �لتفاعل تت*ل/ ى�لت ق?م	��ل تجن/ ح	ن تق�يبا

 ه،حيات ىف يسع� 3	 يب�4 3	 &�ته يحقE �3 يست*يع فلا ع،�لمجتم ىف لتأثي�	� �لمشا�كة

 �لإعاقة ��	ح ��جة �ختلا? مع ة،جتماعي	� &�تية غ�بة ىف �لعيi 5لى به 'يW� مما

 �عاية على �لق��� تنقصه� Mبائه� مثل ح	�ليصب ب	�يش �لأف��� هWلا) ثل	م ة،�لنفسي

�،ج�ج م�ي�( .3*فاله� ٢٠١٦(  

 حيا� مجمل على �لمتعا�D تأثي�ها م� 3هميتها ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص ستم�	ت

 ن/ج	� مختل? على تع���	م متباينة تأثي��! &�! ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بفص �،�لف�

 �3 5لى �لبع> 3شا� حي= ي،لاجتماع	� ى�لشخص فقهت	� حي= م� �لف�� شخصية

 �لاض*��/ 3سبا/ 3ه� م� �لتلمي& ل�' هاص	�ق 3	 �لاجتماعية �لمها��! �فتقا�

 ى�لإيجاب ى�لاجتماع �لتفاعل ية�	�مح ن/ج	� م� بالع�ي� لا�تبا*ه ن��D ي،�لنفس

 غ	بة،�لم� �لاجتماعية يا!ل	ك�لس تعل� 3	 كتسا/� على �لق��� ص	�ق ع� �لناتجة

 فيها 'يW� ى�لت لمشكلا!	� �لاض*��با! م� ع�ي�� ص	� ىف ص	��لق ه&� Dه�	ي

 �لتعبي� على �لق��� ��	ع لخجل	� ى�لاجتماع �لقلE كحالا! ى�لأساس �	��ل ص	��لق

 يDه� كما �،لاهتما	� �م	��ل مشاع� D5ها� ع� �لعجT مثل �لإيجابية �لانفعالا! ع�

 �� 3	 �لاحتجاf على �لق��� ضع? ىف تتمثل ى�لت �لسلبية يا!ل	ك�لس ىف 3يضا

 ق� ى�لت �لنفسية غ	*�لض بع> ةع	ب�لص ل�يه '�ل& �لتلمي& ل�' �ي	ل ق� مما �	��،�لع

 كما �،�لاستق�� ��	ع �ت	ت�ل م� بحالة شع�%	ت ىل	كلس	� ى�لانفعال Tنهت	� على تWث�

 ا!ع	بص &	' �لتلامي& فشل �3 ىعل �لتعل� ا!ع	بص مجال ىف �ل���سا! مع�D تWك�

 جT)� يستنف& حي= لاجتماعي؛	� ى�لشخص فEت	��ل س	) 5لى 'يW� �لمتك�� �لتعل�

 ق� �لفشل ه&� �3 5لى بالإضافة ة،لانفعالي	� �لعقلية �لتلامي& هWلا) *اقا! م� كبي��

�Wتغي� 5لى 'ي ��Dلمجتمع ن� �	لمج لبيئة��	ا�مما له�  Wي بالسل/ عليه� ث�ي	جعله� 

 Tي�	ي ى�لم��س �لتس�/ فينتج بالنف� �لثقة ع?	ض لاكتئا/	� )*	��لان 5لى 3ميل

: ١٩٩٣ �	�،خ	M 5ب��هي� �لستا�عب�( .�لأمية �نتشا� على عمل	ي ى�لتعليم �لفاق� نسبة

١٠٤(  

 �شي	ي، ة�لاجتماعي �لنفسية �لنما&f م� هه	ممف للاستقلالية ى�لنفس �لمنهج ستم�	ي

، ة�ل&�تي فع�	�بال ه	>�لن ىف يساه� ىنفس كإ���L �لاستقلالية 5لى ى�لنفس �لمنهج

 تسب/ ى�لت �	?�لD �غ� �ل&�تية بالكفا)� ع	��لش ىف للاستقلالية �ل�ئيسة �لفك�� 	تق	�

  )٢٠١٢، �Gلج�� ف���( .بالعجT ع	��لش

 متأصلة &�تية 3شيا) ى	ه لإ����	� فع�	�بال م�تب* نفسيا �ع	�ش �لاستقلالية ع�	ت

 ,Carless) 3نفسه� م� �لق��� تخا&	� عTيTه�	ت 5ب��عه� على تساع�، ��لأف�� ب��خل

 �خل �	ق ه،هميت	3 بيئته ىف أثي�%	ت �لف�� ق��� خلال م� �لاستقلالية قا�	ت ،(2004

 �ستقلال معنا% ىف حمل	ي �لاجتماعية �لنفسية ل	��لع مجال ىف ح�يثا �لاستقلالية ه	�مف

 فيه بما �لنفسية �لاجتماعية حياته ىف يفها	ت	D ل�ية ق	��ل مصا�� كل جمع �م �لف��

 3نها على �لاستقلالية 5لى (Menon, 2001) ن	�مي ين�D �لإ*ا� ه&� ى	ف. هعلاقات م�

 �لم��كة لكفا)�	� �،�لف� بيئة ىف �لم��L �لتحك� ى	ه يةك	ل	جسي ه3	ج ثلاثة تتضم�

  .?�له� ست�خال5 5لى بالإضافة �،�لمها 5نجاT ىف

 م� خ	?�ل بس/ له �لمتاحة �لكثي� يفق� �3 يمك� �ستقلالية �	�ب �لف�� �	3

  (Emmons& Thamas, 2007) .تح�= ق� ى�لت ق/ع	�ل	� �لمخا*�

 ةع	بص &	 �ل*فل حيا� ىف �لإيجابية �لأساسية �لمتغي��! م� تع� �لاستقلالية �	لأ

 �لمشكلا! م� للع�ي� �ل*فل جهةم	� ىف لمثم�	� �لفعال ها�	�ل لL	& ى�جتماع تعل�

 �	� حياته كمل	ي يتع��ها �3 �	�'�لض م� ىلت	� جههت	� ى�لت يةي	م�ل لتح�يا!	�

 ي،*بيع بشكل حياته مما�سة ع� تمنعه نفسية مشكلا! م� به يم� ما نتيجة 5عاقتها

 عينة ل�' �لاستقلالية لتحسي� ب�نامج فاعلية ع� للكش? �ل���سة ه&% 3ج�ي! فق� ل&�

  .��لمتأخ� ةف	ل�ل* م�حلة ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م�
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 �لاجتماعية �لمها��! ح	ن �لماضية عاما ١٥ل� م�' ىعل �لاهتما� ت�Tي� ق�

 *بيعة لتستكش? ة،�لمختلف �لتحليل 3سالي/ باستخ��� �لتعل� ا!ع	ببص لاقتها	ع

 D3ه�! حي= �،�لتعل ا!ع	بص &	' �لأ*فال بي� �لاجتماعية �لمها��! ىف ص	��لق

 ىف �ص	�ق ن	�يعا �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م�% ٧٥ ح	ن �3 �ل���سا! نتائج

 &	' ك	ن	�ي ما 3ق�/ �	ه �لعا�يي� م� بأق��نه� مقا�نة �لاجتماعية �لمها��!

  )٢٠١٨ G،عب��لها� �شا(. ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

 على بق��ته عتقا�%	� ق�مه	ت �ل*فل م	ن ىف ���لمWث �لاجتماعية ةع	ب�لص 'W�	ت

 5لى �لأكا�يمي؛ لنجا[	� لإنجاT	� �لآخ�ي� مع صلت	��ل لتفاعل	� �لصعا/ جهةم	�

 يغي� لا ىالتال	ب، ت	قع�ل ه&� ليتغي� جه�� يب&ل فلا ىلأكا�يم	� ى�لاجتماع �لفشل عت	ق

 ل&�، �تعل ةع	بص 5لى هب 'تW� فق� ت	قع،�لم فشله خل? تق? ى�لت ملع	��ل 5لى �نتباهه

 ي�	غ، ��لآخ�ي اجا!	ح بآ��) مهت� غي� نانيا	3، هق��ن	3 هم��سي م� تقبلا 3قل �	يب

 ��خل �لمتاحة �لتعل� ب��!	خ 3نش*ة م� يستفي� 	لا، ان�فع	م، امتس�ع، ج	لاخ، *نش

 ق?م	�لل مناس/ ي�	غ، ةف�*	م ملائمة غي� ��نية	ج مDاه� �يه	ل، ها�ج	خ �لفصل

  .اتفاقم �لمشكلة يTي� مما ؛)٢٠٠٦ �،ب� فائقة( ية�لاجتماع

&	L3صع/ ىف �لعمل على �لف�� تساع� �لاستقلالية لأ� ل D?�ل	ع �	لش ����	ع 

Lبالإنها 	3 Eع ى�لنفس �لاحت��	لش ����	*�لض كان! مهما بالتع/ ع	م�تفعة غ 

(Meng et.al., 2016)، م	� �	ئ�هاف �ىف �لف�� مساع� �م �لمع�فة 5���	حي= كتهاشا� 

 ة،�ستقلالي م� �لف�� عن� ما بمق��� تت� ق	� ىفه �لمع�فة عص� ه	 ى�لحال �لعص� �5

 بي� 5حصائيا ��ل /م	ج ��تبا* 	ج	� 5لى (Kang et.al., 2017) ���سة ل!ت	ص فق�

  .!�لإنت�ن عب� قلها	ن �لف�� ل�' �لمع�فة ���5� Dا�	ن �لاستقلالية

 �لمحي*ة م	��لأ ىف لتحك�	� مناسبة ق����! ��ختيا على �لف�� تساع� فالاستقلالية

 �لف�� تجعل غيابها بينما. )٢٠١٤ �	�،خ	M �لسلا�عب� سمي��( �لعقبا! جهة	م	�

 .بالسي*�� �لإحسا� ��	ع �لق��� ق���	ف �لمكتس/ لعجT	� �لاغت��/ م� ىيعان

(Rappaport, Swift& Hess, 1984: 3)  

 يمك� ى�لت ق	��ل مصا�� على تعتم� ة�لاستقلالي تح�ي� �3 5لى �ل���سا! شي�	ت

 ية�	��لض �لثقة متلاL	� !،لل&� ةع	ن�لم �متلاL: ي	ه لجماعا!	ل للأف��� منحها

 *نةم	�بال فيه يشع� مجتمع 3	 جماعة م� جT) �لف�� ك	�ي �	T 3،لإنجا	� للعمل

 نا)	ب ل	عي،� بنا) تتضم� &لL تحقيM Eليا! �	3 ة،كامل *اقاته تح�ي� م� مكنه	ي

 ه،&�ت �لف�� على �لمح��� ضحةل	�� �لاتجاها! نا)	ب ة،�لمع�في �لقاع�� نا)	ب !،ق����ل

  )٩: ٢٠٠٦ ع	�،مس ى3مان( .بالف�� �لمحي*ة �لبيئة ي�	ب

 ليتمتع ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' خاصة	ب �لأ*فال 'ل� �لاستقلالية همية	لأ

 �لسابقة �ل���سا! ن���	ل �،كفا) كث�	3 بنجا[ 3عماله� 3��) على لق���	� بالاستقلال

 ل�' �لاستقلالية تحسي� !ا	لتن ى�لت )�لباحثة �*لا4 ح�	� فى (ةلأجنبي	� �لع�بية

 فاعلية ع� للكش? �ل���سة ه&% 3ج�ي! ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� ىف '�5شا� ب�نامج

  :�لتاليي� �لس�Wلي� �ل���سة مشكلة ثي�	ت ي،�لاجتماع

 م� �ل���سة عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� ىف '�لإ�شا� �لب�نامج يساع� هل .١

 �لاجتماعي؟ �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال
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 �ل���سة عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� ىف '�لإ�شا� �لب�نامج فاعلية تستم� هل .٢

  ؟)�لتتبعي �لقيا� خلال م�( ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م�

a†çaÒ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لأ*فال م� عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� ىف '�5شا� ب�نامج فاعلية ع� �لكش? .١

  .ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	'

 ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� ىف �لب�نامج تأثي� بيا� .٢

  .)�لتتبعي �لقيا� خلال م�( ى�لاجتماع �لتعل�

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لن�Dية �لأهمية .١

 &	' �لأ*فال م� عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� !ا	لتن ى�لت �ل���سا! ن���  .3 

 �لبيئة ىف )�لباحثة عليه �*لع! ما ح�	� فى( ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

  .ة�لع�بي

  .ة�لاستقلالي متغي� ع� '�لن�D �لإ*ا� ت�عي� ةا	لمح  ./ 

 f.  ?ل على �لتع���	يه '�ل& ��Wبص ت	على �لتأثي� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع 

  .للل*ف �لنفسية �لصحة

  :�لت*بيقية �لأهمية .٢

 &	' بالأ*فال للاهتما� �لنفسيي� لاختصاصيي�	� ي�ب	ي�لت� ن�D لف!  .3 

 ى�لنفس فقه�ت	� على تWث� ى�لت شكلاته�	م ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

  .يل���س	�

 لق���	� ته�&	�ب ى	علبا ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال مساع��  ./ 

  .ة�لاستقلالي تحسي� ب�نامج خلال م� �لآخ�ي� مع �لتفاعل على

 f.  �م �ل���سة ه&% نتائج تفي� ق	ف �لاستقلالية تحسي� م� تحققه ق� ا	ل�' اعليتها 

 مشكلاته� على �لتغل/ ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال

  .ةمختلف ب��مج م� يناسبه� ما صمي�	ت اته�ع	ب	ص

ßáîçbÐ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ح�ي�	ت ق?م	��ل ع� كلى بيا� 3	 ة،�لأنش* م� ةم	عمج ع� عبا�� ه	 :�لب�نامج �

 خ*ة ضع		 ة،�لمتاح �م	��ل حص� ث� �ش	��لمن لأه��?	� �لنفسية �لمشكلا!

 3قص� ىف �لأه��? حقيE	ت �لمشكلا! على �لتغل/ تنفي&ها خلال م� يمك� عمل

  )١٤٩: ٢٠٠٧ �،�لعT عي�	س '��لهاعب� !ج	� (.ه	�مج أقل	ب ممك� !	ق

 نمية	ت �لف�� شخصية فه� على �لف�� مساع�� 5لى ته�? ةب	يت� عملية 3نه كما

 ىلك ��يبه	ت عليمه	ت غبته	� مع�فته ض	) ىف �لمشكلا! حل ليست*يع 5مكاناته

Eلخال�' ع*ا( .حياته ىف 5ليها يسعى ى�لت 3ه��فه يحق� �	٤١: ٢٠٠٨ سع� لال(  

 ى�لت لقص^	� لألعا/	� �لأنش*ة م� ةم	عمج ه	: لب�نامجل ى�لإج��ئ �لتع�ي?

 �لتعل� ا!ع	بص &	' للأ*فال تق�� مح��� فنيا! خلال م� معينة خ*ة E	ف 3ع�!

 �،مح�� فت��! على �لأ*فال يما�سها ىلت	� سنة )١٢ -١٠( س� م� ى�لاجتماع

 ه		 �نامج�لب له�? تحقيقه �'	م �لنشا* لأهمية تبعا �قيقا ت�تيبا م�تبة لأنش*ة	�

  .ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال ل�' �لاستقلالية تحسي�

 ىف ص	�ق ل�يه� �ل&ي� �لأ*فال ه� :�لاجتماعي �لتعل� ا!ع	بص &		 �لأ*فال �

 �لإ���L 	قص	� �جتماعيا ب	ل�لمق ل	�Lلس عايي�	م ل	/س	3 ع�ق	� �كتسا/

 �لمشكلا! ل	ح �لآخ�ي� مشاع� ستقبال	� عت	ق�ل 5لى لافتقا�	� ى�لاجتماع

 ضع? 5لى 'يW� ق� مما �لم��سية �لأعمال تنDي� ة	صع	ب همال	5 �لاجتماعية

 ي�ت	ي�لمس على فEت	� 	س	) �لأكا�يمية �لتعل� ا!ع	بص 	ح�	= للإنجاT ��فعيته�

  )٢٠١٢ G،�لبحي� محم�(. ىلاجتماع	� ى�لنفس

 قا��فت 3نها على ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص )٢٠١٤( '�لعنT ?ي	س ع�?	ي

 �لأق��� مع �لتعامل ىف �لاجتماعية �لمها��! 5لى منها ن	�يعا �ل&ي� �لأ*فال

 كما ة،�لاجتماعي ق?م	�لل �لملائ� لإ���L	� للآخ�ي� �لحساسية 5لى لافتقا�	�

  .يلاجتماع	� ى�لشخص فEت	��ل 	س	) ى�لاجتماع �ل�ف> م� ن	�يعا

 3	 ب	لمق ح	ن على ل	�يتفاع لا �ل&ي� �لأ*فال ةم	عمج ه�: �لإج��ئي �لتع�ي?

 يختا�ه� م� Mخ� �	ه، �لمعلمي	� �لأق��� م� تقبلا 3قل �	ه ،��لآخ�ي مع ى�يجاب

 ضا)	ق ��ل	ح� 5لى ل	�مي	ي ،ة�لجماعي �لتفاعلية ق?م	�ل	� ��	��لأ ىف 3ق��نه�

 كما، ةمض*�ب ك	�ت �3 5لى فاعلاته�	ت 3نش*ته� تجه	ت، �بمف��ه ف��غه� ا!3	ق

 لقلE	� ��	��لع *ياتها ىف حمل	ت حا�� ك	�ت عنه� تص�� ى�لت �لتعبي��! �3

 م� �ل���سة لعينة �للفDية بالاستجابا! &لL ع� عب�	ي لها مب�� لا بأعمال لقيا�	�

  )٢٠٠٤، ��لغفاعب� 3ش�?(. ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص مقيا� على �لأ*فال

 �	�يشع ىك للأف��� ية�	��لض �لنفسية �لسما! ىتعن بأنها تع�? :�لاستقلالية �

 ا!ع	ب�لص �Tلة	5 �ل&�تية كفا)�ته� عTيT	ت 3عماله� ىعل �لسي*�� ىعل بق��ته�

 .عمله� ح	ل �لأف��� 'ل� �لشخصية �لمعتق��! ع� عب�	ت �،عمله تعت�> ى�لت

  )٤٢٩: ٢٠١٨ G،�لسع� �حا/(

 ة،�ل&�تي بالكفا)� فيشع� عمله ح	ن �لف�� ل�' �ت	لت ��خلية نفسية حالة بأنها ع�?	ت

 ىف �لتأثي� ىعل بالق��� شع�	ي ه،من ةل	ب�لم* �لمها� 3��) ىعل ق��ته ىف ثE	ي

 ،عب��الله حنا�( .بأهميتها ع	�لش	� بها �لمكل? �لمها� 3��) ىف لاستقلالية	� �لعمل

١٠١: ٢٠١٩(  

 بالاستقلالية ى�لاجتماع �لتعل� ةع	بص '& �ل*فل ع	�ش ىه: �لإج��ئي �لتع�ي?

 ىف لضع?	� ق	��ل ن/ج	� تح�ي� ىعل ��ته	ق ة،�ل&�تي �لكفا)	� ه،ق����ت �تخا& ىف

 بالثقة ع	�لش	� ق	�، ن/ج	� ك	�لت �لضع? ن/ج	� تع�يل على لعمل	� ه،شخصيت

� على لق���	� ?،�لاختلا مع ى�لايجاب لتفاعل	� �لآخ�ي� قبل	ت �ل&�! قبل	ت بالنف

 لعينة Dية�للف بالاستجابا! &لL ع� عب�	ي. ��لآخ�ي ل	L	س 3فكا� ىف �لتأثي�

 �لاستقلالية مقيا� على ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �ل���سة

  .)�لباحثة 5ع���( للأ*فال

 م�حلة ى	ه سنة )١٢ -٩( م� �لم�حلة ه&% ك	�ت :�لمتأخ�� ةف	ل�ل* م�حلة �

 �لم��هقة قبل ما م�حلة 3حيانا عليها *لE	ي ة،�لم��هق 5لى ةف	ل�ل* م� �لانتقال

 �ك	ي	ت يةي	م�ل للحيا� �للاTمة �لمفاهي� �ك	ي	ت �ل*فل شخصية &	�ب فيها ك	�ت	ت

  .��لضمي

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

 تحسي� 5لى ه�ف! ب���سة (Thorne& Gersch, 2016) ي�i	ج �ث	� قا� .١

 للأ*فال مناسبة تعل� بيئا! ي�ت	ف 3همية ع� لكش?	� �لأ*فال ل�' �لاستقلالية

 �لأ*فال ن�D هة	ج م� ق���ته� ىعل لتع�?	� ب��ته�	خ تجا�به� ع� للتعبي�

 !�	حت� ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لعينة !	تك	ن، �3نفسه

 �لمقابلا! على �ل���سة !�	�3 شتمل!	�، اعام )١٤ -٦( بي� ما 3عما�ه�

 &Gersch/ك	ميبس	ل جي�i بإع���ها قا� ى�لت �لأسئلة على �لمعتم��

Lipscomb ،3	!لاستقلالية ي�تحس 5لى �لنتائج شا�� �	�لأ*فال ل�' �ل&�تية لكفا)� 

 3شا�! كما، �3نفسه ع� �لمTي� عل�	ت �لج�ي�� لمها��!	� �لأشيا) بتعل� غبته�	�

  .ةحياتي مها��! لتعل� �لأ*فال ل�' ق	' ��فع 	ج	� 5لى

 5لى ه�ف! ب���سة (Radovic& Susnjara, 2019) اسنجا��	س �ي�	ف�� ا�	ق .٢

 �لاستقلالية ت	'مس على �لعصبية ةغ	ي�لل لب�مجة� ت*بيE 3ث� على �لتع�?

 ٦ ستة م� �لعينة !	تك	ن ى�جتماع تعل� ا!ع	بص م� ن	�يعا �ل&ي� للأ*فال

 �لمقابلة ىعل �ل���سة !�	�3 شتمل!	�، ي�جتماع تعل� ا!ع	بص م� ن	�يعا 3*فال

 5لى �لنتائج شا�!	3، ة�لعصبي ةغ	ي�لل �لب�مجة على قائ� �نامج	ب �لمنDمة شبه

 ن	�يعا �ل&ي� للأ*فال �لاستقلالية على �لعصبية ةغ	ي�لل للب�مجة ى�لإيجاب �لتأثي�

  .ي�جتماع تعل� ا!ع	بص م�

 ل�' �لاستقلالية ب�نامج تقيي� 5لى T (Zimmerman, 2019)يم�ما� ���سة �ف!	ه .٣

 تصمي� خلال م� ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' *ةت	س�لم �لم���� *لبة

fفعال ىتعليم منها �3نفسه� ىف �لثقة �كتسا/ على �ل*لبة لمساع� �	بشكل لتفكي� 

 *ةت	سم م��سة ١٣ م� ف��� ٣٦٧ م� �لعينة !ك	نت حي=، �مجتمعه ح	ل 'نق�

 ةم	ع�لمج تصمي� �ستخ��، اعام )١٥ -١٢( بي� ما 3عما�ه� !�	حت� ض�ية	ح

، ة�ل*لب �ستقلالية تعTT �ل���سية �لمناهج �3 ف�ضية لاختبا� لتج�يبية	� �لضاب*ة
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 �ل&ي� �ل*لبة �3 5لى �لنتائج شا�!	3، !�لمشكلا م� قلل	ت �لايجابية �لنتائج Tي�	ت

 تائج	ن �لاستقلالية م� 3كب� ت	'مس ل�يه� كا� �لمصم� ى�لتعليم �لمنهاf ق	�تل

  .ل�لت�خ ق	�يتل ل� �ل&ي� بال*لبة مقا�نة �يجابية

kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib�ÛaZ@ @

  :يلي ما �لسابقة �ل���سا! خلال م� �تضح

 )�لباحثة عليه �*لع! ما ح�	� فى( ة�ل���س متغي� !ا	لتن ى�لت �ل���سا! ن��� .١

 �غ� ة،�لع�بي �لبيئة ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال 'ل� �لاستقلالية

 �ستعا�� ىف لأهميتها ن��D كبي�� �هتماما بالاستقلالية �لأجنبية �ل���سا! �هتما�

  .هلاستقلاليت �لف��

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال ل�' �لاستقلالية 3همية على �لسابقة �ل���سا! 3ك�! .٢

 ع	�يست*ي حتى لL	& �لأ*فال حيا� ىف �لم�حلة ه&% لأهمية لL	& ى�لاجتماع

  .ة�جتماعي علاقا! �ك	ي	ت �لآخ�ي� مع �لتفاعل

 �صغي �ل���سا! بع> عينة كان! حي= �لعينة حج� ىف �لسابقة �ل���سا! �ختلف! .٣

 ���سا! ىف �لعينة حج� ا�	ك، (Radovic& Susnjara, 2019) 3*فال ٦ مثل

 (Zimmerman, 2019) .ف��� ٣٦٧ مثل كبي� 3خ�'

 كما لضاب*ة	� �لتج�يبية تي�م	ع�لمج &	 ى�لتج�يب �لمنهج على ���سا! �عتم�! .٤

 .(Zimmerman, 2019) ���سة ىف

 (Radovic& Susnjara, 2019)��سة	� (Thorne& Gersch, 2016) ���سة �تفق! .٥

  .ل�لأ*فا ل�' �ل&�تية لكفا)�	� �لاستقلالية تحسي� على

Ï)ëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 صياغة 3مك� �لسابقة �ل���سا! تائج	ن ه��فها	3 �ل���سة 	4م	ض ض	) ىف

  :�لتالي ىف �ل���سة �	>ف

 �لتج�يبية تي�م	ع�لمج ��جا! �ت/ *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ��لة �	Eف �ت	ج .١

 ت*بيE بع� �لقيا� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' فال�لأ* م� لضاب*ة	�

 ةم	ع�لمج �تجا% ىف لL	& للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج 5ج��)�!

  .ة�لتج�يبي

 م� �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! �ت/ *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ��لة �	Eف �ت	ج .٢

 �لب�نامج ت*بيE ع�	ب قبل �لقياسي� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال

  .�Gلبع� �لقيا� �تجا% ىف لL	& للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على

 م� �لضاب*ة ةم	ع�لمج ��جا! �ت/ *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ��لة �	Eف �ت	ج لا .٣

 على �لب�نامج ع�	ب قبل �لقياسي� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال

�  .لللأ*فا �لاستقلالية مقيا

 م� �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! �ت/ *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ة��ل �	Eف �ت	ج لا .٤

 لت*بيE ىلتتبع	� '�لبع� �لقياسي� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال

  .لللأ*فا �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 تي�م	ع�لمج '& ى�لتج�يب لتصمي�	� ى�لتج�يب �لمنهج على �ل���سة ه&% �عتم�!

 ب�نامج فاعلية �ختبا� به�? ي،لتتبع	� 'لبع�	� ى�لقبل لقيا�	� لضاب*ة	� بية�لتج�ي

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� ىف '�5شا�

  .ي�لاجتماع

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 بي� ما 3عما�ه� !�	حت� �ل&ي� �لأ*فال ىف �لعينة مجتمع تح�� :�لعينة مجتمع �

 محافDة م���� م� ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص م� ن	�عا	ي عاما )١٢ -١٠(

  .��لقاه�

 ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �ست*لاعية بعينة �ستعي� :�لاست*لاعية �ل���سة عينة �

 م� عاما )١٢ - ١٠( بي� ما 3عما�ه� !�	حت� �ل&ي� )٣٠= �( ى�لاجتماع �لتعل�

� قيا�لم ت�يةك	م�لسي �لكفا)� م� للتحقE لL	& �لأساسية �لعينة م���� نف

 �لعا�يي� �لأ*فال م� '3خ� �ست*لاعية بعينة �ستعي� كما. لللأ*فا �لاستقلالية

 م���� نف� م� عاما )١٢ -١٠( بي� ما 3عما�ه� !�	حت� �ل&ي� )٣٠= �(

 لمقيا� �لمتباينة ا!م	ع�لمج بي� �لتمييT ص�E لحسا/ لL	& �لأساسية �لعينة

  .لللأ*فا �لاستقلالية

 بلغ حي= قص�ية ب*�يقة �لأساسية �ل���سة عينة �لباحثة �ختا�! :�لأساسية �لعينة �

 ئيةش	�ع ب*�يقة ا	'بالتس مقسمي� ،*فلا )٢٠= �( �لأساسية �ل���سة عينة حج�

 ك	��ل& م� )٥= �( قسمة	م �لتج�يبية ةم	عللمج 3*فال )١٠= �( تي�م	علمج

= �( مقسمي� �لضاب*ة ةم	عللمج 3*فال )١٠= �( &لL	ك =،�لإنا م� )٥= �(	

  .ي�جتماع تعل� ا!ع	بص ل�يه� ميعه�	ج �لإنا= م� )٥= �(	 ك	�،�ل& م� )٥

  :�لتالية للمح���! قا	ف �لعينة �ختي�! �	ق

 م� �لع�ي� لأ� لL	& ا،عام )١٢ - ١٠( بي� ما �لعينة 3عما� !�	حت� .١

 بع� تDه� للأ*فال �لنفسية �لمشكلا! ه	�D �3 على 3ك�! ق� �ل���سا!

 ماه�( كبي� بشكل عليه Wث�	ت �لتعل� ا!ع	بص تDه� حي= �لم��سة هخ	ل�

 �لأ*فال م� �ل���سة عينة 3عما� *ت	سم ا�	ك ،)٢٠١٢ �،ح�� هلا	ن �لTيا!

  .٠,٦٥١ '�لمعيا� لانح��?	� ،١٠,٧٥٠ ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	'

 لL	& ي،�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �ل���سة عينة !ك	نت .٢

 ع� 3همية تقل لا هاك	نل ة،سابق ���سا! م� ثة�لباح �*لع! ما على بنا)

 .�ل*فل ل�' 3كا�يمية ا!ع	بص 5لى 'تW� ق� بل �لأكا�يمية �لتعل� ا!ع	بص

 )٢٩٤: ٢٠١٠ �،حل	��عب� سليما�(

 �لتعل� ا!ع	بص &	' تقيي� �	*ش م� �5 حي= �لإعاقة &	' �لأ*فال �ستبعا� .٣

  .ةجس�ي 3	 حسية 5عاقة '3 م� �ل	هخ

 ا!ف	ف�لمص مقيا� ت*بيE بع� *ت	س�لم ع� �لعينة 3ف��� )&كا نسبة يقل 3لا .٤

 �ل���سة عينة &كا) *ت	سم كا� حي= )،لل&كا ل��ف� ةل	ن�لم �لمتتابعة

  .١,٢٠٨ '�لمعيا� لانح��?	� ،٩٥,٧٥٠

  .ةمTمن 3م��> م� �لعينة 3ف��� 3ح� ىيعان 3لا .٥

  .ت	فيم ل�ي�ل	�� 3ح� ك	�ي 3لا .٦

  .�مTم م�> �م 3	 5عاقة م� ل�ي�ل	�� 3ح� ىيعان 3لا .٧

  .fللخا� مساف� 3ح�هما 3	 �،منفصلي ل���ل	�� ك	�ي 3لا .٨

 بع� *ت	س�لم ع� له� ىلثقاف	� ىلاجتماع	� '�لاقتصا� ت	'�لمس يقل 3لا .٩

Eت*بي �  .ي�لثقاف ى�لاجتماع '�لاقتصا� ت	'�لمس مقيا

  .لقب م� ل	Lس تع�يل لب�نامج تع�> ق� �لعينة 3ف��� 3ح� ك	�ي 3لا .١٠

  .ة�لم��س م� �لمتس�بي� م� �لعينة ��3ف� 3ح� ك	�ي 3لا .١١

 ��جاته� م� &لL ��	ح '3خ� تعليمية ةع	بص �لعينة 3ف��� 3ح� 'ل� ك	�ي 3لا .١٢

  .�ناجحي جميعه� كا� حي= E،�لساب ى�ل���س �لفصل �متحا� ىف

 مقيا� ت*بيE بع� منخفضة ��جا! على ل	�حص �ل&ي� �لأ*فال �ختيا� .١٣

 قيمة سا/	ح �،عليه ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' للأ*فال �لاستقلالية

 م� 3قل ��جا! على ل	�حص �ل&ي� �لأ*فال ختيا�	� �لأ�نى 3	 	ل�لأ �ل�بيع

 تج�يبية تي�م	عمج ىف م	�قس *فلا ٢٠ ع��ه� ا�	ك 	ل�لأ �ل�بيع قيمة

 �لعTيTعب� ب� عم� م��سة م� �ختيا�ه� �	ت ئيةش	�ع ب*�يقة اب*ة	ض

  .��لقاه� محافDة ىف �لابت��ئية

 ع�� ىف لضاب*ة	� �لتج�يبية ةم	ع�لمج بي� �لتكافW بحسا/ �لباحثة ام!ق �	ق

  :كالتالي �ل���سة نتائج ىف �لتأثي� شأنها م� متغي��!



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@ð…b‘‰g@¿@´�¤@òîÛýÔn�üa@(… ١٠٩ 

 �لاجتماعي، �لتعل� 	صع	با! 	�لعم�، �لثقافي، �لاجتماعى �لاقتصا�' 	�لمست	' �ل&كا)، فى 	�لضاب*ة �لتج�يبية �لمجم	عتي� 3*فال بي� 	�لالتهما (Z)	 (U) 	قيمتا 	مجم	عهما �ل�ت/ مت	س*ا) ١ (ج�	ل
�  للاستقلالية �لقبلى 	�لقيا

  	�لقي� �لمجم	عة )١٠= �( ضاب*ة )١٠= �( تج�يبية
 �ل�ت/ م	4مج �ل�ت/ *ت	سم �ل�ت/ م	4مج �ل�ت/ *ت	سم  �لمتغي� 

 (Z) قيمة (U) قيمة
 ت	'مس

 �ل�لالة

 ��لة غي� ٠,٥٨٥ ٤٢,٥ ١١٢,٥ ١١,٢٥ ٩٧,٥ ٩,٧٥ �ل&كا)

 ��لة غي� ٠,٣٠٤ ٤٦ ١٠٠,٥ ١٠,٠٥ ١٠٩,٥ ١٠,٩٥ �لثقافي �لاجتماعى �لاقتصا�' ت	'�لمس

 ��لة غي� ٠,٤١١ ٤٥ ١١٠ ١١ ١٠٠ ١٠ �لعم�

 ��لة غي� ٠,٧١٩ ٤٠,٥ ٩٥,٥ ٩,٥٥ ١١٤,٥ ١١,٤٥ �لاجتماعي �لتعل� ا!ع	بص

� ��لة غي� ٠,٧٦٧ ٤٠ ٩٥ ٩,٥ ١١٥ ١١,٥ �لاستقلالية مقيا

 *ات	سم بي� 5حصائيا ��لة �	Eف ج	�	 ع�� 5لى �لسابE �	لج�ل نتائج 3شا�!

 ت	'لمس	� �ل&كا) ىف لضاب*ة	� �لتج�يبية تي�م	ع�لمج ىف �لأ*فال ��جا! �ت/

 ي،�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص شخي^	ت �،لعم	� ي،�لثقاف ى�لاجتماع '�لاقتصا�

�	� �ل&كا) ىف كافWهما	ت تي�م	ع�لمج تجان� على يWك� مما ة،للاستقلالي ى�لقبل لقيا

 �لتعل� ا!ع	بص شخي^	ت �،لعم	� ي،�لثقاف ى�لاجتماع '�لاقتصا� ت	'لمس	�

  .ةللاستقلالي ى�لقبل لقيا�	� ي،�لاجتماع

caë…p@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لأ�	�! على ف�	ضها ص�E م� 	�لتحقE �ل���سة 3ه��? لتحقيE �لباحثة �عتم�!

  :�لتالية

 �شتمل! �ل*فل ع� ا!ل	ممع جمع بغ�> �لباحثة 3ع�تها: ية	ل�لأ �لبيانا! قائمة �

 ىيعان ى�لت لمشكلا!	� ي،�ل���س لص?	� �،لس	� ه،ن	ع	 ل،�ل*ف �س�( على

 ت� �	ق %،3م� ىل		 �ل*فل على ت*بيقها �	ت )�لخ … �،ف	�لتلي ق�	� ا،منه

  .!�لتع�يلا بع> 3ج�ي! �	ق G،�ل�3 لإب��) �لمش�في� �لسا�� على ع�ضها

� � 3��� ي�ت	ف بغ�> �لمقيا� ه&� بإع��� �لباحثا� قا�: الللأ*ف �لاستقلالية مقيا

 ي،�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال ل�' �لاستقلالية لقيا� ت�يةك	مسي

&	Lل ��Dلع�� ن �	ف�ت � &لL	ك صائصها	خ �ل���سة عينة مع يتناس/ مقيا

 ���سة�ل عينة ل�' �لاستقلالية تحسي� ب�نامج لتقيي� &لL	ك ا،له �لعم�ية �لم�حلة

 �لص�E حس/ �	ق عاما؛ )١٢ -١٠( عم�ية لم�حلة بن�� ٢٤ م� ك	�يت ه		

Tع�لمج بي� '�لتميي	لمتباينة ا!م� Eبت*بي � قيمة ان!	ك للأ*فال �لاستقلالية مقيا

 �لعا�يي� لأ*فال	� ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال بي� لالتها	� )!(

 ٠,٧٨٩ معامله قيمة كان! فق� ا!�لثب 3ما ،٠,٠١ ت	'مس عن� ��لة 	هى ٨,٩٤٢

  .ا3لف لمعامل ٠,٩١٧	 �لنصفية للتجTئة

 ��ف� �لأصل ىف �لاختبا� 3ع� :لل&كا) ل��ف� ةل	ن�لم �لمتتابعة ا!ف	ف�لمص �ختبا� �

Raven، ق	٢٠٢٠( حس� عما� ا�(، Eم�لسي كفائتة م� بالتحق	لبيئة ىف ت�يةك� 

 3عما�ه� �	[تت� �ل&ي� للأف��� �ل&كا) ��جة لتق�ي� �لأسا� ىف 3ع� �	ق ة،�لمص�ي

 �لعينة 3ف��� لاختبا� �ل���سة ه&% ىف به �ستعي� �	ق سنة) ٦٨,٥ -٥,٥ (بي� ما

 بي� �لتكافW م� �لتحقE ع� فضلا ت	س*،�لم ع� &كائه� نسبة تقل لا بحي=

 �لص�E حس� عما� حس/ �	ق )،�ل&كا ىف لضاب*ة	� �لتج�يبية تي�م	ع�لمج

 متاها! مقيا� ع>	ب �لمقيا� بي� �لا�تبا* املمع بحسا/ بالمحL �لم�تب*

 حسا/ ت� كما )٠,٥٢ -٠,٢٨ (بي� ما �لقي� !�	ح�	ت سيجا� ة	ح	ل ي	�تب	�

 !�	ح�	ت �لكلية ل��جة	� سل�	ك لمقيا� �لف�عية �لأقسا� بي� �لا�تبا* معاملا!

 ثبا! س/	ح. ٠,٠١ ت	'مس عن� 5حصائيا ��لة ميعا	ج )٠,٩٣ -٠,٨٧ (بي�

� قيمة 	هى ٠,٨٥ قيمتها بلغ! �	ق س	��يتشا�� �ك	� معا�لة تخ���باس �لمقيا

  .!للثبا ةب	لمق

� � 	�عا) سعفا� محم� 3ع��%( لثقافي	� ىلاجتماع	� '�لاقتصا� ت	'�لمس مقيا

 ىلاجتماع	� '�لاقتصا�: ثلاثة ف�عية مقايي� م� ك	�يت ه		: )٢٠١٦ خ*ا/،

 '�لاقتصا� ت	'�لمس: التاليك �لقي� ان!	ك ى�ل��خل �لاتساE ص�E حس/ ي،لثقاف	�

 ى�لثقاف ت	'لمس	� ،)٠,٨٢ -٠,٦٥( ى�لاجتماع ت	'لمس	� ،)٠,٦٣ - ٠,٤١(

 3لفا معامل ب*�يقة �لثبا! حسا/ ت� �لمقيا� لثبا! النسبة	ب .)٠,٦٠ - ٠,٣٢(

 *	ل تصحيح بع� �لنصفية �لتجTئة *�يقة	ب ،٠,٨٥ �لكلية لل��جة قيمته فكان!

� ثبا! على يWك� مما ،٠,٨٦ تما�	ج ،٠,٨٦ �	��ب -�سبي�ما بمعا�لة �لمقيا

��لمقيا.  

� � تضم�	ي )٢٠٠٤ ،�لغفا�عب� 3ش�? ��3ع�( �لاجتماعي �لتعل� ا!ع	بص مقيا

 خلال م� ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال ع� �لكش? به�? بن�� ٤٩

 &	' �لأ*فال لتشخي^ �ل���سة ه&% ىف ستخ��	� �،هل	كلس �لمعل� ملاحDة

 �تفاE نس/ !�	حت� �	ق �،�لمحكمي ص�E حس/ كما. ي�لاجتماع لتعل�� ا!ع	بص

 م� ى�لعامل �لص�E س/	ح ،)%٩٦,٤ - %٩٣,٤( بي� للأبعا� بالنسبة �لمحكمي�

 �قت�ح! ى�لت ا!ك	ن�لم نفسها ىه ملع	� ثلاثة عنه تمخ> '�ل& ى	ل�لأ �ل��جة

 ما قيمه !�	ح�	ت 3لفا معامل *�E؛ بثلا= فحسبه �لثبا! معامل 3ما ة،�لب��ي م�

 -٠,٧٣( بي� ما قيمه !�	حت� ىلت	� �لت*بيE 5عا�� ،)٠,٨٠ -٠,٥٦( بي�

  .)٠,٧٨ -٠,٦٦( بي� ما قيمه !�	حت� ىلت	� �لنصفية لتجTئة	� ،)٠,٨٨

 معامل 	لى�لأ ب*�يقتي� �لمقيا� له&� �لثبا! )٢٠١٢( '�لبحي� محم� حس/ �	ق

 م� *فلا ٤٠ ىمعلم م� ثني�� على *بE حي= �لملاحDي�؛ تق�ي��! بي� �لا�تبا*

 حسا/ لثانية	� ،٠,٩٥ �لثبا! معامل لغ	ب �لاجتماعي؛ �لتعل� ا!ع	بص &	'

 س/	ح ،٠,٨٢٤ �لمقيا� *	ل تصحيح بع� �لثبا! معامل لغ	ب �لنصفية؛ �لتجTئة

E�ص Tع�لمج بي� �لتميي	ب ة،�لمتباين ا!م	ب�لالة ٢٥,١٨٣ )!( قيمة لغ! 

/ ١١٢,٧٨= �( )٤٠= �( ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال بي� ٠,٠٠١

 ان!	ك ،)٩,٣١= 4/ ٦٦,٨٠= �( )٤٠= �( �لعا�يي� لأ*فال	� ،)٦,٨٣= 4

 ق��� 5لى يشي� مما �لاجتماعي؛ �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال �تجا% ىف �	�Eلف

�  .ة�لمتباين ا!م	ع�لمج بي� �لتمييT على �لمقيا

 ��3ع�( �لاجتماعي �لتعل� ا!بع	ص &	' للأ*فال �لاستقلالية تحسي� ب�نامج �

 ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص �لأ*فال ل�' �لاستقلالية تحسي� به�? :)�لباحثة

  .)�لتج�يبية ةم	ع�لمج(

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

Eة،�ل���س 3ه��? لتحقي �	Eم� لتحق E�>ف ص	ع �ل���سة �	عينة 3ف��� �� 

 بي� �	�Eلف ل�لالة '��للابا��مت ىتن	ي ما� �ختبا� �لباحثة �ستخ�م! �ل���سة

 س	�ك	كل	ي �ختبا�	 ل،	�لأ �لف�> ص�E م� للتحقE �لمستقلة ا!م	ع�لمج

 �	>�لف ص�E م� للتحقE �لم�تب*ة ا!م	ع�لمج بي� �	�Eلف ل�لالة '�للابا��مت�

  . �Gلمعيا� �لانح��?	 ،!*ات	س�لم	 ع،ل��ب	� لثال=	� ى�لثان

)ŠÇ@wöbnã@ò�a‰†Ûa@ßëbèn’Óbä@mëbç:�ÐZ@ @

 بي� 5حصائيا ��لة �	Eف �ت	ج "3نه على 	ل�لأ �لف�> ين^ :	ل�لأ �لف�> نتائج �

 &	' �لأ*فال م� لضاب*ة	� �لتج�يبية تي�م	ع�لمج ��جا! �ت/ *ا!ت	سم

 مقيا� على �لب�نامج 5ج��)�! ت*بيE بع� �لقيا� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

 ه&� ص�E م� لتأك�ل	 ،"�لتج�يبية ةم	ع�لمج �تجا% ىف لL	& للأ*فال �لاستقلالية

 بي� �	�Eلف ل�لالة '�للابا��مت� تني	ي ما� �ختبا� �لباحثة حسب! �لف�>

  :�لتالى �	لج�ل &لL ح	ي	ض ة،�لمستقل ا!م	ع�لمج
 �لتج�يبية تي�م	ع�لمج بي� 	�لالتها (Z)	 (U) 	قي� هام	ع	مج �ل�ت/ *ا!ت	سم) ٢ (ج�	ل

  للأ*فال تقلالية�لاس مقيا� على �لب�نامج بع� �لقيا� فى 	�لضاب*ة

ةم	ع�لمج )١٠= �( ضاب*ة )١٠= �( تج�يبية
 �ل�ت/ م	4مج �ل�ت/ *ت	سم �ل�ت/ م	4مج �ل�ت/ *ت	سم	�لقي�   �لبع�

 (Z) قيمة (U) قيمة
 ت	'مس

 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٣,٧٠٤ ١,٥ ٥٦,٥ ٥,٦٥ ١٥٣,٥ ١٥,٣٥ �لاستقلالية

 �ت/ *ا!ت	سم بي� ئيا5حصا ��لة �	Eف 	ج	� 5لى �لسابE �	لج�ل نتائج 3شا�!

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� لضاب*ة	� �لتج�يبية تي�م	ع�لمج ��جا!
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 لL	& �لب�نامج؛ ت*بيE بع� �لقيا� ىف للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على ى�لاجتماع

 �لباحثة حسب! �لف�> ه&� نتائج م� 3كث� لتأك�	ل ة،�لتج�يبي ةم	ع�لمج �تجا% ىف

 �لأ*فال م� لضاب*ة	� �لتج�يبية تي�م	عللمج �لمعيا�ية لانح��فا!	� *ا!ت	س�لم

 م� يتضح كما ل،للأ*فا �لاستقلالية مقيا� على ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	'

  :�لتالى �	لج�ل
 �لقيا� فى 	�لضاب*ة �لتج�يبية تي�م	عللمج �لمعيا�ية 	�لانح��فا! �ل��جا! *ا!ت	سم) ٣ (ج�	ل

  للأ*فال ية�لاستقلال مقيا� على �لب�نامج بع�

  لقي�	� ةم	ع�لمج )١٠= �( �لضاب*ة ةم	ع�لمج )١٠= �( �لتج�يبية ةم	ع�لمج
 �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لبع�

 ١,٩١١ ١٣,٩٠٠ ٠,٨١٦ ١٨,٠٠٠ �لاستقلالية

 �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! *ا!ت	سم جميع ��تفا4 �لسابE �	لج�ل نتائج بين!

 ت*بيE بع� �لقيا� ىف للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لضاب*ة ةم	ع�لمج ع�

  .ل	�لأ �لف�> ص�E تحقE على يWك� مما �لب�نامج؛

 بي� 5حصائيا ��لة �	Eف �ت	ج "على ى�لثان �لف�> ين^ :�لثاني �لف�> نتائج �

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! �ت/ *ا!ت	سم

 للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج ت*بيE ع�	ب قبل �لقياسي� ىف ى�لاجتماع

&	Lتجا% ىف ل� � �لباحثة حسب! �لف�> ه&� ص�E م� لتأك�	ل ،"�لبع�G �لقيا

 ة،�لم�تب* ا!م	ع�لمج بي� �	�Eلف ل�لالة '�للابا��مت� ك	كس	�ل	ي �ختبا�

  :�لتالى �	لج�ل &لL ح	ي	ض
 ت*بيE ع�	ب قبل �لقياسي� بي� 	�لالتها (Z)	 (W) 	قي� هام	ع	مج �ل�ت/ *ا!ت	سم) ٤ (ج�	ل

  للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على) ١٠= � (�لتج�يبية للمجم	عة �لب�نامج
��لقيا� بع�G قيا� قبلي قيا

 �ت/ م	4مج �ت/ *ت	سم �ت/ م	4مج �ت/ *ت	سم 	�لقي�   �لبع�
 (Z) قيمة (W) قيمة

 ت	'مس
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٢,٥٠١ ١,٥ ٤٣,٥٢ ٥,٤٤ ١,٥ ١,٥ �لاستقلالية

 �ت/ *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ��لة �	Eف 	ج	� 5لى �لسابE �	لج�ل نتائج 3شا�!

 على ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا!

� �تجا% ىف لL	& �لب�نامج؛ ت*بيE ع�	ب قبل �لقياسي� ىف للأ*فال �لاستقلالية مقيا

� *ا!ت	س�لم �لباحثة حسب! �لف�> ه&� نتائج م� 3كث� لتأك�	ل G،�لبع� �لقيا

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لتج�يبية ةم	عللمج �لمعيا�ية لانح��فا!	�

 مقيا� على �لب�نامج 5ج��)�! ت*بيE ع�	ب قبل �لقياسي� ىف ى�لاجتماع

  :�لتالى �	لج�ل م� يتضح كما ل،للأ*فا �لاستقلالية
 ت*بيE 	بع� قبل �لتج�يبية ةم	عللمج �لمعيا�ية 	�لانح��فا! ل��جا!� *ا!ت	سم) ٥ (ج�	ل

  للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج
�  لقي�	� �لقيا�  بع�G قيا� قبلي قيا

 �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لبع�

 ٠,٨١٦ ١٨,٠٠٠ ٢,٢٣٣ ١٥,١٠٠ �لاستقلالية

 �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! *ا!ت	سم جميع ��تفا4 لساب�E �	لج�ل نتائج بين!

 �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج لت*بيE ى�لقبل �لقيا� ع� '�لبع� �لقيا� ىف

  .ي�لثان �لف�> ص�E تحقE على يWك� مما للأ*فال؛

 *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ��لة �	Eف �ت	ج لا "3نه على ين^ :�لثال= �لف�> نتائج �

 ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لضاب*ة ةم	ع�لمج ��جا! �ت/

 م� لتأك�	ل ،"للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج ع�	ب قبل �لقياسي� ىف

E�ي �ختبا� �لباحثة حسب! �لف�> ه&� ص	ل�	كس	لف ل�لالة '�للابا��مت� ك�E	� 

  :�لتالى �	لج�ل &لL ح	ي	ض ة،�لم�تب* ا!م	ع�لمج بي�
 �لب�نامج ع�	ب قبل �لقياسي� بي� 	�لالتها (Z)	 (W) 	قي� هام	ع	مج �ل�ت/ ا!*ت	سم) ٦ (ج�	ل

  للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على) ١٠= � (�لضاب*ة للمجم	عة
�  �لقيا�  بع�G قيا� قبلي قيا

 �ت/ م	4مج �ت/ *ت	سم �ت/ م	4مج �ت/ *ت	سم 	�لقي�  �لبع�
 (Z) قيمة (W) قيمة

 ت	'مس
 �ل�لالة

 ��لة غي� ٠,٠٥٢ ٢٧ ٢٧ ٥,٤ ٢٨ ٥,٦ ية�لاستقلال

 *ا!ت	سم بي�  5حصائيا ��لة �	Eف 	ج	� ع�� 5لى �لسابE �	لج�ل نتائج 3شا�!

 ا!ع	بص &	' للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لضاب*ة ةم	ع�لمج ��جا! �ت/

 نتائج م� 3كث� لتأك�	ل ج،�لب�نام ت*بيE ع�	ب قبل �لقياسي� ىف ى�لاجتماع �لتعل�

 ةم	عللمج �لمعيا�ية لانح��فا!	� *ا!ت	س�لم �لباحثة حسب! �>�لف ه&�

 ع�	ب قبل �لقياسي� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لضاب*ة

  :�لتالى �	لج�ل م� يتضح كما ل،للأ*فا �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج
 على �لب�نامج 	بع� قبل �لضاب*ة ةم	عللمج �لمعيا�ية 	�لانح��فا! �ل��جا! *ا!ت	سم) ٧ (ج�	ل

�  للأ*فال �لاستقلالية مقيا
�  لقي�	� �لقيا�  بع�G قيا� قبلي قيا

 �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لبع�

 ١,٩١١ ١٣,٩٠٠ ٢,٠٧٩ ١٤,١٠٠ �لاستقلالية

 ةم	ع�لمج ��جا! *ا!ت	سم جميع بي� �لتقا�/ �لسابE �	لج�ل نتائج بين!

 للأ*فال؛ �لاستقلالية مقيا� على للب�نامج 'لبع�	� ى�لقبل �لقياسي� ىف �لضاب*ة

  .=�لثال �لف�> ص�E تحقE على يWك� مما

 بي� 5حصائيا ��لة �	Eف �ت	ج لا "على �لف�> ين^ :�ل��بع �لف�> نتائج �

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! �ت/ *ا!ت	سم

 �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج لت*بيE ىلتتبع	� '�لبع� �لقياسي� ىف ى�لاجتماع

 )ك	كس	�ل	ي( �ختبا� �لباحثة حسب! �لف�> ه&� ص�E م� لتأك�	ل ،"للأ*فال

 �	لج�ل &لL ح	ي	ض ة،�لم�تب* ا!م	ع�لمج بي� �	�Eلف ل�لالة '�للابا��مت�

  :�لتالى
 لتتبعى	� �لبع�' �لقياسي� بي� 	�لالتها (Z)	 (W) 	قي� هام	ع	مج �ل�ت/ *ا!ت	سم) ٨ (ج�	ل

Eعة �لب�نامج لت*بي	على) ١٠= � (�لتج�يبية للمجم �  للأ*فال �لاستقلالية مقيا
�  �لقيا� تتبعي قيا� بع�G قيا

 �ت/ م	4مج �ت/ *ت	سم �ت/ م	4مج �ت/ *ت	سم 	�لقي�  �لبع�
 (Z) قيمة (W) قيمة

 ت	'مس
 �ل�لالة

 ��لة �غي ١,٣٤٢ صف� صف� صف� ٣ ١,٥ �لاستقلالية

 *ا!ت	سم بي� 5حصائيا ��لة �	Eف 	ج	� ع�� 5لى �لسابE �	لج�ل نتائج 3شا�!

 �لقياسي� ىف للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! �ت/

 حسب! �لف�> ه&� نتائج م� 3كث� لتأك�	ل ج،�لب�نام لت*بيE ىلتتبع	� '�لبع�

 &	' �لأ*فال م� �لتج�يبية ةم	عللمج ة�لمعيا�ي لانح��فا!	� *ا!ت	س�لم �لباحثة

 5ج��)�! لت*بيE ىلتتبع	� '�لبع� �لقياسي� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

  :�لتالى �	لج�ل م� يتضح كما ل،للأ*فا �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج
 �لبع�' �لقياسي� فى �لتج�يبية ةم	عللمج �لمعيا�ية 	�لانح��فا! �ل��جا! *ا!ت	سم) ٩ (ج�	ل

  للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على للب�نامج �لتتبعى	
�  لقي�	� �لقيا�  تتبعي قيا� بع�G قيا

 �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لمعيا�G �لانح��? *ت	س�لم �لبع�

 ٠,٨٢٣ ١٧,٧٠٠ ٠,٨١٦ ١٨,٠٠٠ �لاستقلالية

 ةم	ع�لمج ��جا! *ا!ت	سم جميع بي� �لتقا�/ �لسابE �	لج�ل نتائج بين!

 �لاستقلالية مقيا� على �لب�نامج لت*بيE ىلتتبع	� '�لبع� �لقياسي� ىف ة�لتج�يبي

  .ع�ل��ب �لف�> ص�E تحقE على يWك� مما للأ*فال؛

 �لمق�مة �لأنش*ة ك	�ت �3 م��عا� ض	) ىف �	>�لف ه&% نتائج تفسي� مك�	3

 %لاستم��� ��فع ك	�ت حتى له محببة ك	�ت �	3 لسعا��	� �لبهجة �ل*فل نفسية ىف تثي�

 �لح�كية لألعا/	� �لع��ئ� مس�[ �ستخ��� مثل T،�لإنجا على حفT�	م �لجلسا! ىف

 يا!ل	ك�لس ت�عي� على ساع�! للأ*فال تق�� مع�TT! 	ج	� ��ع! ك� !،لمسابقا	�

 �ص	� ىف يضا	3 ا!ل	نلبا	� للع/	� ل	'كالح ما�ية مع�TT! ان!	ك �لإيجابية

!�TTيمع مع	لثنا) ككلما! ةن� �	ل لشك�	ان!ك ق� �لس ت�عي� ىف مفي��L	3 ل	ثا�! 

 �لعينة حج� صغ� ساع� كما .هبنفس �ل*فل قة	ث �ستقلالية سن!	ح �	�لس	� �لبهجة

 �لف�صة 3تيح! حي= �لب�نامج نش*ة	3 ق?م	� مما�سة م� �لأ*فال �ستقلالية على

 كان! ى�لت �لأنش*ة ىف بالاشت��L �لآخ�ي� �لأ*فال ع	م �لباحثة مع �لأ*فال لجميع

 ما &�	ه ة،�لاستقلالي لتحسي� �ستخ��مها ت� ى�لت �لأنش*ة 5لى &لL ي�جع �	ق. �له �تق�

 مقيا� على لتج�يبية	� �لضاب*ة ةم	ع�لمج ��جا! بي� �لاختلا? 5لى '3�

 ةم	ع�لمج 3ف��� تع�> فق� ي،�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' للأ*فال �لاستقلالية

 ة،�لضاب* ةم	ع�لمج تتع�> ل� بينما فة�لمختل نش*ته	3 �لب�نامج لجلسا! �لتج�يبية

 �ل&ي� �ل*لبة �3 5لى 3شا�! ى�لت (Zimmerman, 2019) ���سة نتائج مع &لL تفE	ي

 مقا�نة �يجابية تائج	ن �لاستقلالية ��جة ل�يه� ��تفع! �لمصم� ى�لتعليم �لمنهج ق	�تل

 �هت� '�ل& ى�لإج��ئ �لاش��* fم	&ن مع يتفE مما. ل�لت�خ ق	�يتل ل� �ل&ي� بال*لبة
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 ى�لت �لقبلية بالمتغي��! لاقته	ع فيه يح�= '�ل& ى�لبيئ عل	ض� ىف ل	�Lلس بتحليل

 �	=ح بع� �لف�� يتلقاها ى�لت �لبع�ية لمتغي��!	� �	ثه،ح سب/	ت ل	�Lلس قبل تح�=

  .هتع�يل 3	 ل	�Lلس لتك��� 'تW� ىلت	� فيه غ	/�لم� غي� هل	كس

 للب�نامج �لمختلفة للأنش*ة ج�يبية�لت ةم	ع�لمج تع�> �3 سبE مما تضح	�

 مقيا� على �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! تحس� 5لى 3�' ت�خل �	� �لضاب*ة قا)	ب

 �لضاب*ة ةم	ع�لمج Dل! بينما ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' للأ*فال �لاستقلالية

 لتحسي� �ستخ��مها ت� ى�لت �لأنش*ة 5لى &لL ي�جع �	ق �تحس �	� ىه كما

 على �لاعتما� كيفية ع� ىتحك ى	ه( لأس�	� �ل	ل� قصة خلال م� )س	� �لاستقلالية

 ىتحك ى	ه( �لأ/ �ع	� صة	ق ،)�لتص�? �ية	ح �لاستقلالية مها�� حسي�	ت �ل&�!

 )�لآخ� على �لاعتما� ع� �لناتجة �لمشكلا! عالجة	م نفسه على �ل*فل �عتما� ع�

 ى�لت (Thorne& Gersch, 2016) ي�i	ج �ث	� ���سة نتائج مع يتفE ما 	ه	

 �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال ق��� م� يTي� �لاستقلالية على �لت��ي/ �3 5لى 3شا�!

 ق��ته� Tيا�� 5لى 'W�	ي �لنفسية لمشكلا!	� �لمصاع/ ىتخ* على ى�لاجتماع

 �،3كث �لعمل على �لق��� ل�يه� بالاستقلالية �	�يشع �ل&ي� �لأف��� �	3 ة�لتعليمي

 �،�حتياجاته ي�ت	ف على ق��� 3كث� 	يك	ن	� �،�لمحي*ي ^�لأشخا مع ا	�لتع	�

 قل	3 تأثي�� 3قل ك	ن	�ي ق	� �لأقل �لأشخا^ بينما ل،3فعا 5لى 3فكا�ه� ل	تح	ي

T3. �5نجا	لش 5لى �لحاجة ل�يه� �لأشخا^ جميع ���	بال ع�	ة،معين ل��جة ق �	لحاجة 

 قبل م� �لحاجة %ه& فس�! �	ق !،�ل&� *	�ت م��حل ىف �م	ج	� ك	�ت ق	��ل 5لى

 �ختيا� على �لف�� تساع� فالاستقلالية ،(Blanchard et.al., 1999) س	��يك	� ��	يف

 �لسلا�عب� سمي��( .�لعقبا! جهة	م	� �لمحي*ة م	��لأ ىف لتحك�	� مناسبة ق����!

M	،خ�	٢٠١٤ �(  

 ��جا! �ت/ *ا!ت	سم بي� �	�Eلف خلال م� �لف�> صحة على &لL �ل	ي

 قبل �لقياسي� ىف ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� بية�لتج�ي ةم	ع�لمج

 ى�لاجتماع �لتعل� ن�Dية مع &لL تفE	ي ة،�لاستقلالي مقيا� على �لب�نامج ت*بيE ع�	ب

 خلال ت� ما لL	& �لنم&جة 3	 �لمحاكا� 3	 �لملاحDة *�يقة ع� �لتعل� بنجا[ تق� ى�لت

 ��جا! بي� �	Eف ل	ج	� 3�! ى�لت �لب�نامج خلال �لمق�مة �لمختلفة �لأنش*ة

 �لب�نامج فاعلية نجا[ 'م� على &لL �ل	ي ج،�لب�نام ع�	ب قبل �لتج�يبية ةم	ع�لمج

 علاقة �ي	ج 3نه ل	?باف 3ثب! فق� ي،�لاستجاب �لاش��* مب�3 به جا) ما مع &لL فEت	ي

 ي��!�لمث له&% ى�لاستجاب ل	Lلس	� �لف�� يتلقاها ى�لت �لمثي��! بي� ضح	� 3ث� &�!

&	Lعلى ي�ل ل Eم� �لتحق E�لف� ه&� ص�<.  

 &	' �ل*فل �3 م� (Westwood, 1997: 8) �ت		س	ي تهص	�ت ما مع &لL تفE	ي

 م� ىعان	ي �،للآخ�ي لانفعالية	� �لاجتماعية �لحساسية 5لى يفتق� �لاجتماعية ةع	ب�لص

 لميهع	م Tملائه مع شا�كته	م بتفاعله م�تب*ة شكلا!	م ة،س�ي	3 &�تية مشكلا!

 �3 كما �،تعل ةع	بص 5لى 3يضا ىتفض �	ق ة،لاجتماعي	� ��نيةل	ج� �ستجاباته ىف تWث�

 نبع	ت �لخب�� باT�يا� يتغي� ى�ينام تنDي� باعتبا�% �لآخ�ي� مع ى�لاجتماع �لتفاعل

 ىف �لخ*أ �لأسالي/ م� يةل	ك�لس �لن�Dية ت�' كما ي،�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

 مع ى��ن	�ل	ج ى�لاجتماع لتحليل	� صلت	��ل ��فعية 5لى �لأ*فال كافتقا� ة،�لت�بي

 لتعTيT	� غ	بة،�لم� يا!ل	ك�لس لت�عي� /م	ج�ل �لتعTيT �ستخ��� ع�� 3	 �لآخ�ي�

 �لاهتما� ��	ع ،)٢٠٠٧ /،�ج ليما�	س فضة حم���( ةف	ض�لم� يا!ل	كللس �لسال/

 لمشا�كة	� ل،اعلتف	� صلت	��ل عمليا! لتحسي� ��نية؛	�ل	ج �لاجتماعية ن/ج	�بال

 5ليه تشي� لما فقا		 ،)١٩٩٦ ي،�لمع*عب� محم�( ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	'ل

 ه&% عل�	ت ة،مكتسب ��نية	�ل	ج �لاجتماعية يا!ل	ك�لس �3 م� ى�لاجتماع �لتعل� ن�Dية

 بع> ه	�جي	� فق� �لأ*فال بع> على صعبا 3	 �،يسي� ك	�ي �3 يمك� يا!ل	ك�لس

 مثله ي،�لاجتماع �لتعل� *�يE ىف سي�ه� 3ثنا) ?ت	ق�ل 3	 !�لمشكلا 3	 !،اع	ب�لص

 ا!ع	بص �ج	ه ه	 &�	ه �،ج�ي� ا!ل	ممع 3	 !،مها�� '3 �كتسا/ 3	 تعل� مثل

  )٢٠٠٩ �،�لنجا سمي��(. ى�لاجتماع �لتعل�

 لأنش*ة تع�ضها لع�� لL	& �لضاب*ة ةم	ع�لمج ت��ي/ ع�� يWك� سبE ما ل	ك

  .��لتعل لن�Dيا! *بقا �لت��ي/ لأث� �نتقال يح�= فل� �لمختلفة �لب�نامج

 �لأ*فال ل�' �لتعل� ا!ع	بص ع� �لمبك� �لكش? 3همية ع�ضه سبE مما تضح	3

 �ل*فل تع�> تقليل ةا	للمح لL	& متخصصي� ي� على جي�� ت��يبا ت��يبه� ةا	لح	م

 ��لتعل ا!ع	بص م� معاناته� نتيجة بها ب	�يصا ى�لت �لمختلفة �لنفسية للاض*��با!

  )٣٥: ٢٠٠٦ D،حاف نبيل( .لة*	ي Tمنية م��

 ل	L،لس	� لإ���L	� ?م	ق�ل ىف تغيي� هناL ك	�سي مستقلي� �لأف��� ك	�ي ن�ما	ع

 ي،�ل&�ت لاكتفا)	� !،�ل&� �حت��� حسي�	ت ي،5يجاب تغيي� 5لى بالتأكي� 'سيW� مما

 عن�ما ع،�لمجتم �*	يت ىف لمساهمة	� �لنفسية �لصحة تحسي� &لL	ك ي،�ل&�ت ى	�ل	ع

 ثقة ك	�يمتل فه� 3فضل &�تية كفا)� ل�يه� بأ� حالا 3فضل ك	ن	�ي �لنا� �ستقلال يت�

 �لحيا� ىف كمشا�كي� 3نفسه� 	ي�	� !،�ل&� �حت��� حسي�	ت �،��ته	ق بأنفسه� 3كب�

 �،قيمه �تجا% ح�= 5يجابيا تغيي�� هناL لأ� �،�لحيا ع� �ل�ضا 5مكانية مع �لاجتماعية

 ل	ماس ه�� تسلسل ملخ^ فعلا ه	 ه&� ي،�لإيجاب ى�لاجتماع 	Lل�لس ينتج &�	ه

Maslow ماس ه�� على بنا)� للاستقلالية ى�له�م فالتسلسل !،للحاجا	بتلبية يب�3 ل 

 5لى لانتقال	� �لته�ي� م� خالية Mمنة بيئة ي�ت	ف ث� ة،يي	ل	جلفس	� �لأساسية �لحاجا!

Eش خل�	�3 كما .)بالانتما ع �	ج	لالية�لاستق منا]  �W5لى 'ي �	ج	لا� 	ن( )ل	ي� 

 خاصة	ب بمWسساته �لمجتمعا! ىف نحتاجه ما &�	ه ،)٢٠١٤ /،�ج ي���	ح �ع	�

 �،يب	�T �يا>( ���سة ل!ت	ص حي= �لأف��� ل�' *نةم	��ل 		ج	� ى�لم��س )ل	لا�

 ع	�ش ىه �لاستقلالية �3 ى5ل (Bhatnagar& Sandhu, 2005) ��سة	� ،)٢٠١٠

  .ة*نم	��ل ل	Lس 5لى 'W�	ت عمله ح	ن �لف�� ل�' �ت	لت ىب�يجا ى��خل �فع	�

 يةي	م�ل مهامه 3��) على قا�� 3نه تشع�% �لف�� ل�' �لاستقلالية �3 �لباحثة �'	ت

 ق��ته عTT	ت حياته م	�3 ضب* على ساع�%	ت ا،عنه لتعبي�	� نفسه 5���� على حفT%	ت

 يE	ث بشكل ت�تب* ستقلالية�لا �3 5لى كله &لL �جع	ي ش	��،�لمن 3ه��فه تحقيE على

 �لشخصية �لعلاقا! �*	يت ىف 	حي	' فعال بشكل سه�	ت ة،�لنفسي �لصحة بمجالا!

 على &لL كل Wث�	ي. ��لآخ�ي مع �لاجتماعية علاقاته� على &لW Lث�	ي. �للف� �لسليمة

  .�به �لمحي*ي� مع ى�لاجتماع تفاعله� تحس� ت	'مس

 ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� �ل���سة عينة �3 ىعل �ل��بع �لف�> نتائج Wك�	ت

 ياته�ل	كس ىف Wث�	م فعال بشكل �لاستقلالية على �لق��� ل�يه� 3صبح ى�لاجتماع �لتعل�

 جميع بي� �لتقا�/ حي=. افيه جهه�ت	� ى�لت لمشكلا!	� �لبيئة مع فقه�ت	� ىف ح	Dل	م

 �لب�نامج لت*بيE ىلتتبع	� '�لبع� �لقياسي� ىف �لتج�يبية ةم	ع�لمج ��جا! *ا!ت	سم

 على يWك� مما �لاجتماعي؛ �لتعل� ا!ع	بص &	' للأ*فال �لاستقلالية مقيا� على

Eتحق E�ي. ع�ل��ب �لف�> ص	Eتف Lف�لباف( ى�لاستجاب �لاش��* �لمب�3 مع &ل	يل( .

 3صبح �لب�نامج جلسا! تنفي& 3ثنا) ةن	يلمع	� �لما�ية بالمكافآ! تحفيT% نتيجة فال*فل

 هWلا) ل	Lس تع�يل 5لى �لب�نامج '3� حي= ى�ل*بيع هل	كس ه	 س	'�ل ل	�Lلس

  .ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال

•ìmpbî@ò�a‰†ÛaZ@ @

 م� ةم	عبمج �لباحثة خ�ج! نتائج م� �ل���سة ه&% 5ليه ل!ت	ص ما ض	) ىف

  :يا!ت	ص�ل

 �لم���� ىف لاجتماعيي�	� �لنفسيي� �لأخصائيي� يةت	عل �5شا�ية ب��مج 5ع��� .١

 حسي�	ت معه� �لتعامل يفية	ك ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' بالأ*فال

  .ة�لنفسي �لمشكلا! ح�� لخف> ل�يه� �لاستقلالية

 �لمختلفة لألعا/	� �لأنش*ة تق�ي� فيها يتا[ �لم���� ىف 3ماك� ي�ت	ف على �لعمل .٢

  .ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' للأ*فال �لاستقلالية تحسي� ىف تسه� ى�لت

 يفية	ك �لاستقلالية بماهية يةت	علل لآبا)	� للأمها! �5شا�ية ب��مج ���بإع �لاهتما� .٣

  .ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال ل�' تحسينها

 ا!ع	بص &	' �لأ*فال مشكلا! خف> ىف تساه� �للع/ على تعتم� 3نش*ة ي�ت	ف .٤

  .��لصغي �لعم� &�! �لم��حل ىف اصة	خ �لنفسية ى�لاجتماع �لتعل�

 م� �لأ*فال لحماية �لاستقلالية لتحسي� �للع/ على تعتم� 3نش*ة ي�ت	ف .٥

 �لتعل� ا!ع	ببص بالإصابة تشخيصه� بع� خاصة �لنفسية لمشكلا!	� �لاض*��با!

  .ي�لاجتماع
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 �*	ف �لانتبا% نق^ &	' �لأ*فال ل�' �لاستقلالية تحسي� ىف ب�نامج فاعلية .١

  .ة�لح�ك

 لاقتها	ع ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' فال�لأ* م� عينة ل�' �لاستقلالية .٢

  .�3مهاته ل�' �ل&�! بضب*

 &	' �لأ*فال م� عينة ل�' �ل&�! مةب	ص ع	��لش لتخفي? �لاستقلالية تحسي� .٣

  .ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

 ا!ع	بص &	' �لأ*فال م� عينة ل�' ى�لأكا�يم بالإنجاT لاقتها	ع �لاستقلالية .٤

  .ي�لاجتماع �لتعل�

ÉuaŠ½aZ@ @

 �لتعل� ا!ع	بص لعلاf ىل	كس ىمع�ف ب�نامج فاعلية. )٢٠٠٤(. �لغفا�عب� 3ش�? .١

 غي�( �<ت!	�ك 	سالة. ة�لابت��ئي �لم�حلة تلامي& ل�' لانفعالية	� �لاجتماعية

�شم عي� جامعة ة،�لت�بي كلية ،)�ش	�من.  

: �لقاه��. للمع	فة �لعلمية �لأس2 مفاهي* �لتمكي). )٢٠٠٦(. ع	�مس ى3مان .٢

Tل�ل �لم�ك	لمستقبلية لل���سا! ى�� �	ةلاست��تيجي.  

. �لنفسي !�لإ	شا� �لت!جيه مبا�B. )٢٠٠٧(. �لعT� عي�	س G،�لها�عب� !ج	� .٣

  .عيت	Tل	� للنش� �لثقافة ��� مكتبة: عما�

 لصع!با� �لسل!كى �لمع	فى �لعلاC. )٢٠٠٧(. �ج/ ليما�	س ة،فض حم��� .٤

 ة،�لمص�ي �لنفسي� �لأخصائيي� ��ب*ة ،�لنف2 لعل* �لأ!ل �لإقليمى �لم>تم	. �لتعل*

٧٢٣ - ٦٩٩.  

 كمنبئي� ى��نل	ج� ى�لتنDيم لالت��T	� ى�لنفس �لتمكي�. )٢٠١٩(. عب��الله حنا� .٥

Eهيئة 3عضا) 'ل� ى�لنفس بالت�ف � فى ع	بية �	�سا� مجلة. ي�لجامع �لت��ي

  .١٥٤ - ٩٣ ،)٢(١١٦ ،�لنف2 !عل* �لت	بية

 م� عينة 'ل� ى�ل&�ت ىل	عبا لاقته	ع ى�لنفس �لتمكي�. )٢٠١٨(. '�لسع� �حا/ .٦

 �لعل!* مجلة. �فلس*ي ىف �لاجتماعية �لتنمية ���	T ىف �لاجتماعيي� �لأخصائيي�

  .٤٥٦ - ٤٢٥ ،)٤(١٩ ،!�لنفسية �لت	ب!ية

 &	' �لأ*فال لأس� ل	كى�لس ى�لمع�ف �لعلاf �ستخ���. )٢٠١٨(. '�لها�عب� �شا .٧

. �لأ*فاله �لاجتماعية �لمشكلا! ح�� م� للتخفي? ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص

  .�ي	�لف جامعة ة،�لاجتماعي �لخ�مة كلية ،�ش	�من غي� �<ت!	�ك 	سالة

 للعاملي� �لتنDيمية *نةم	��ل على ى�لنفس �لتمكي� 3ث�. )٢٠١٠(. ي��ب	T �يا> .٨

 �لعل!* للأبحا3 �لنجاE جامعة مجلة. ��لأ�� ىف ى�لاجتماع �لضما� مWسسة ىف

  .٥١٩ -٤٩٣، )٢(٢٤، �لإنسانية

 !�لأكا�يمية �لنمائية �لتعل* صع!با� فى �لم	جع. )٢٠١٠(. ح�ل	�عب�� سليما� .٩

  .ة�لمص�ي ل	�لأنج مكتبة: �لقاه��. !�لانفعالية !�لاجتماعية

 ىف �لحياتية �لمها��! لتنمية '�5شا� ب�نامج فاعلية. )٢٠٠٩(. �لنجا� سمي�� .١٠

 �ل�	�سا� م	ك� ح!ليا�. ��لم��هقي ل�' ى�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص خف>

  .٩٠ -١، )٨(٥، �لقاه	" جامعة �لنفسية

 ى�لنفس �لتمكي�. )٢٠١٤(. 'بحي� فا)	ص �،حما� �للا%ب�	ع �،�لسلاعب� سمي�� .١١

  .٤٩٣ - ٤٨١ ،)٣(٢٢. �لت	ب!ية �لعل!* مجلة. م	للمأ	� قعل	�� بي� �لمعيلة للأ�

 �لعلاf. )١٩٩٣(. 5ب��هي� �ض	�	� ل،�ل�خي �لعTيT	عب� �،5ب��هي �لستا�عب� .١٢

  .�لمع	فة عال* سلسلة: !ك	ي�ل. هحالات م� ما&f	ن ساليبه	3 لل*فل ىل	ك�لس

 �لنH	ية( !�لجامعى �لم�	سى �لإ	شا�. )٢٠٠٨(. سع� لال	� G،�لخال� ع*ا .١٣

  .عيت	Tل	� للنش� صفا ���: عما� .)!�لت'بي

: �لقاه��. ل	�ف) �لمل!نة �لمتتابعة �لمصف!فا� �ختبا	. )٢٠٢٠(. حس� عما� .١٤

  .ة�لمص�ي ل	�لأنج ةمكتب

 لتحصيل	� �لكتابية بالق��� لاقتها	ع �لم��كة �ل&�! كفا)�. )٢٠٠٦(. ب�� فائقة .١٥

 مجلة. ة*ت	س�لم �لم�حلة *البا! م� �لتعل� ا!ع	بص &	' ل�' ى�ل���س

  .٤٣٤ -٣٩٥ ،)١٣(١٦ ،نفسية �	�سا�

١٦. � �لعلمية �لمجلة. Gن�D م�خل: �لنفسي �لتمكي�. )٢٠١٢(. '�لج�� ف��

  .٧٦٨ -٧٤٧، ٣. !�لتجا	" صا�للاقت

 �لمها��! تنمية ىف ىت��يب ب�نامج 3ث�. )٢٠١٢(. ح��� هلا	ن !،�لTيا ماه� .١٧

 &	' �ل*البا! م� عينة ل�' بالنف� لثقة	� �لأكا�يمية �ل&�! ه	�ف	م �لاجتماعية

 - ٣٣٣ ،)٤(٣ ،!�لنفسية �لت	ب!ية �لعل!* مجلة. ��لأ�� ىف �لتعل� ا!ع	بص

٣٦٢.  

 ببع> ى��نل	ج� �لإب��4 لعلاقة ى�لبنائ fم	&�لن. )٢٠١٢(. '�لبحي� محم� .١٨

 ع	بية �	�سا� مجلة. ي�لاجتماع �لتعل� ا!ع	بص &	' �لأ*فال ل�' �لمتغي��!

  .٤١٧ - ٣٦٥، )٣(١١، �لنف2 عل* فى

 �لاجتماعى �لاقتصا�5 �لمست!5 مقيا2. )٢٠١٦(. خ*ا/ عا)	� �،سعفا محم� .١٩

  .ةي�لمص� ل	�لأنج مكتبة: �لقاه��. �لثقافي

 بال��فع لاقتها	ع ى�لم��س �لتعل� بيئة ا!ك	نم. )١٩٩٦(. ى�لمع*عب� محم� .٢٠
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�لتى �لتح�يا� على �لتع� �لى �ضافة �ليا$، م�ينة فى �لسيب�نى بالأم  �لسع��يي  �لأ�فال �عى تع�ي� فى �ل�ضة معلما� �� على �لتع� �لى �ل��سة ه�ف�
حك�مي، (�لتعليمى �لق�ا. ن�. لمتغي�� تبعا �لعينة �ستجابا� فى ف�, �ج�� ع  ��لكش�. �لسيب�ني بالأم  �لأ�فال �عى تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه
�بق� �ستبانة �لباحثتا  1ع�� حي8 �لمسحي، �ل�صفى �لمنهج على �ل��سة ��عتم��. �لسيب�ني �لأم  مجال فى �لت�يبية �ل���� �ع�� �لخب3، سن��� �ع�� ،)1هلي
مماسا� على �ل��سة عينة م��فقة: �لى �ل��سة �ت�صل�. معلمة ٣٥٠ ع��ه; ��لبالغ �ليا$ م�ينة فى ��لأهلية �لحك�مية �لأ�فال يا$ معلما� م  عينة على

 كما. �لآخي  ل�@ �لآ�B �ختلا� ليتقبل مها�ته بتنمية �ل�فل ل�@ بالنف? �لثقة شع� تع�ي� مق�متها �فى �لإلكت�ني، �لتنم م  �لأ�فال حماية فى �ل�ضة معلما�
ع�; م  �لأ�فال تحFي 1ب�ها �م  �لإلكت�نى �لتحE م  �لأ�فال حماية فى �ل�ضة معلما� مماسا� على بش�3 م��فق�  �لعينة 1ف�� 1  �لى ئج�لنتا ت�صل�
�ل�ضة معلما� ��جهت تح�يا� �ج�� �لنتائج �I1ه�. معه; لقاB�� �عق� �لشخصية معل�ماته; مشاكة بع�; تحFيه;: مثل �لانتن�، عب �لمجه�لي  مع �لت��صل

 م  �ل�فل �حماية �لسيب�ني، �لأم  تع�� مفاهي; على لل�فل �لمق�; �لمنهج �فتقا 1ب�ها �م  �لسيب�نى بالأم  �لأ�فال �عى تع�ي� عن�� �لنتائج كشف� كما. Jمخا
�لف�, �هJF �ل�ضة، ق�ا. ن�. لمتغي تع�@ �لسيب�نى لأم با �لأ�فال �عى تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة 1ف�� مت�س� بي  �حصائية �لالة F�� ف�, ت�ج� بأنه

 ع�� لمتغي تع�@ �لسيب�نى بالأم  �لأ�فال �عى تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة 1ف�� مت�س� بي  �حصائية �لالة F�� ف�, ت�ج� كما. �لحك�مي �لق�ا. مجم�عة لصالح
  .1كث �1 سن��� عش مجم�عة لصالح �FلN �لخب3، سن���
ÜØÛapbà@òîybnÐ½aZ  ني، �لأم�  .�لأ�فال �لإلكت�ني، �لتحE �لإلكت�ني، �لتنم �لسيب

Kindergarten Teachers’ Practices to Raise Children’s Awareness of Cybersecurity@

The study aimed to identify the practices of the kindergarten teacher to protect children from electronic bullying, as well as to identify the practices 

of kindergarten teachers to protect children from electronic harassment .Also, to identify the challenges facing kindergarten teachers when 
promoting children's awareness of cybersecurity. And to detect the differences between the samples' responses according to the variables of the 

type of educational sector (governmental, private), the number of years of experience, and the number of training courses in the field of 

cybersecurity. This study relied on the descriptive method, and the researcher prepared a questionnaire that was applied on a sample of (350) 

teachers from public and private kindergartens in Riyadh city .The result of this study showed that the sample agreed with the practices of 
kindergarten teachers in protecting children from cyberbullying, firstly enhancing the child’s sense of self- confidence by developing his skills to 
accept differences of opinions with others .Also, this study found that the sample in strongly agreed with the practices of kindergarten teachers in 
protecting children from electronic harassment, the most prominent, warning children not to communicate with unknown persons via the 

Internet, such as: warning them not to share their personal information and to hold meetings with them. In additional, the results showed that 

there are challenges facing kindergarten teachers when promoting children's awareness of cybersecurity, the most prominent, the lack of concepts 

presented to the child in the curriculum that enhance cybersecurity and protect the child from risk. The results also revealed that there are 
statistically significant differences between the sample of the study about enhancing children's awareness of cybersecurity due to the type of 

kindergarten sector variable, and these differences are in favor of the government sector group, and there are statistically significant differences 

between the sample of the study about enhancing children's awareness of cybersecurity due to number of years of experience, in favor of a group 

of ten years or more. 

Keywords: Cybersecurity, Cyber Bullying, Cyber Harassment, Children. 
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 �لقمي، �لعص ىف كبي3 ن�عية نقلة Covid19 ك��نا جائحة خلال �لعال; ��جه

 مختل� ىف ��لعملية �لعلمية �لحيا3 سي لم��صلة �لتقنية على ى�لكل �لاعتما� �لى ��1

 �لتعلي; �لى �لتعلي; فيها تح�ل ى�لت �لتعليمية �لمPسسا� �منها ��لمPسسا�، �لمجالا�

 1نها �لا كبي3 فائ�3 لها �لما �لإلكت�نية، ��لشبكا� �لقمية �لمنصا� عب بع� ع 

�ياتها ىف تحمل  م  �لكثي� بكيفية ��. جيل بناB �لى �لحاجة ىتست�ع ى�لت �لمخا

ي, ع  1نفسه; حماية�  .منها �لاستفا�3 م  ك للتم ��لح�يثة �لآمنة �لأساليQ معفة 

 �لعص ح��ثة مع تتف, ح�يثة 1ن��عا لتشمل كبي بشكل �لآمنة �لأساليQ �تتسع

 �1نIمة �لشبكا� بحماية يع� ما �ه� �لسيب�ني، �لأم  ه� 1ب�ها �م  ى�لحال

 �ما �بمجيا�، 1جه�3 م  �مك�ناتها �لتشغيلية، �لتقنيا� �1نIمة �لمعل�ما� تقنية

 @1 م  بيانا�، م  تحت�يه �ما خ�ما�، م  تق�مه� �1 �لتع�يل �1 كالاخت�, مخا

 ،)٢٠٢٢ �لمعل�ما�، �تقنية �لاتصالا� هيئة( مش�.�ل غي �لاستغلال �1 �لاستخ��;

�سة 1شا� �ق��  1  �لى @��لحي @�لمنتش� جميع تشمل �لسيب�نية �لمخا

 لا 1نها �لى �ضافة ������، �مPسسا� 1ف��� �لعال; ح�ل �لإنتن� ىمستخ�م

�سة نتائج 1  �كما )٢٠٢٠(. 1خ@ ��  عمية فئة على تقتص� )،Q� )٢٠٢١ ق

 ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع لضع� نتيجة �لسيب�نية �لج�ئ; نسبة �يا�3 1  �لى ت�صل�

  .�لسع��ية �لعبية �لمملكة 1ف�� بي 

 �لتحتية �لبنية �تنمية ى�لقم �لعال; نح� �لتح�ل ٢٠٣٠ �لمملكة Pية �سته�ف� �ق�

 م  حمايتها �1همية �لحساسة �لتحتية ��لبنى �لتقنية �لأنIمة لأهمية ��ستشعا� �لقمية،

 ته�ي��� @1� للأم  �ل��نية �لهيئة تأسي? ت; ى�لسيب�ن �لفضاB يشه�ها �مخا

 �لجهة ىه لتك�  �لكي;، ى�لملك �لأم �ف, ه١٤٣٩ /٢ /١١ بتايخ ى�لسيب�ن

 �ل��نية �لهيئة( .ش�Pنه ىف ى�ل��ن ��لمجع ى�لسيب�ن بالأم  �لمملكة ىف �لمختصة

  )٢٠٢١ �لسيب�ني، للأم 

 ىف تلا�مه; �لالكت�نية �لشبكا� 1صبح� ى�لت �لعمية �لفئا� 1ح� ه; ��لأ�فال

Qني، ��لتعل; �للع� بالأساليQ ت��ي�ه; �لتب�ية �لمPسسا� عات, على يقع لF� �لإلكت

  م تحميه; ى�لت� حماية نIا; ىف جاB بما ��لعمل ت��جهه;، ق� ى�لت �لسيب�نية �لمخا

 �لفق3 ىف ه١٤٣٦ /٢ /٣ تايخب )١٤ /;( ق; ى�لملك بالمس�; �لصا� �ل�فل

 ��لإهمال �لإيB�F 1شكال كل م  �ل�فل حماية" على نص� ى�لت �لثانية �لما�3 م  �لثانية

 ى�لح �1 �لم�سة �1 �لمن�ل( به �لمحي�ة �لبيئة ىف لها يتع$ ق� ى�لت �مIاههما

 �لحك�مية �لمPسسا� �1 �لب�يلة �لأس3 �1 ��لتبية �لعاية �� �1 �لعامة �لأماك  �1

 سل�ة �1 �ل�فل على �لاية له شخY م  FلN �قع س��B ،)حكمها ىف ما �1 ��لأهلية

 �ل�بعة ق3�لف �كFلN" غيJ م  �1 كا ، شكل @بأ علاقة به له لي? �1 مس�Pلية �1

 بحمايته يتب� ما �بخاصة بها، �تعيفه �ل�فل بحق�, ى�ل�ع نش" على تنY ى�لت

  )٢٠٢٢ �ل���B، بمجل? �لخب�B هيئة( ."��لإهمال �لإيB�F م 

& )٢٠٢٠ حلفاية،(& )٢٠١٧ حما�Z،( مثل �ل��سا� م  �لع�ي� �1ص� �ق�

 ت�عية بأهمية (Von Solms, 2020) &(Amankwa. E, 2021) & )٢٠٢١ خ�شي�،(

 ىمستخ�م م  باعتباه; 1نفسه; حماية بكيفية �لأ�فال يا$ محلة منF �لأ�فال

؛ �لمعضي  �لإنتن�� �لم�ض�. هF� ىف �لبح8 �ختيا �لى �لباحثتا  �فع مما للخ

F@ لى �لها�فة �لت�جها�� � ى�ل�ع فع ىف �لأ�فال يا$ معلما� �� على �لتع

  .�لأ�فال ل�@ ى�لسيب�ن بالأم 

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 بالأم  �ل��نية �لهيئة تعمل �لم�ض�. بهF� ى��لمحل ى�لعالم �لاهتما; م  �ن�لاقا

 �لأم  تع�ي� على �لخاY ��لق�ا. �لحك�مية �لجها� مع �نشائها منF ى�لسيب�ن

 �ست�تيجية ش�كة �تفاقية بت�قيع قام� فق� �لسع��ية، �لعبية �لمملكة ىف ى�لسيب�ن

 ��لاتحا� ��لاتصالا� �لمعل�ما� بتكن�ل�جيا �لمتخصصة �لمتح�3 �لأم; كالة� مع

 ى�لعالم �لبنامج ��لا, به�� ،٢٠٢٠ �يسمب ١٧ ي�; ىف �FلN للاتصالا� ى�ل��ل

 تحقي, ىف �لمساهمة ��ا ضم  �لسيب�ني، �لفضاB ىف �تمكينه; �لأ�فال لحماية

 سع�� ^ل سلما  ب  محم� �لأمي ىك�لمل �لسم� صاحQ تبناها ى�لت �لمبا�3 1ه���

 للأم  ى�ل��ل �لمنت�@ ىف عنها 1عل  ى��لت �لأ�فال، بحماية �لمعنية )�الله حفIه(

 بناB ىف �ل��ل ب�ع; تعنى كائ� على �لاتفاقية هJF �تق�;. �ليا$ بم�ينة ى�لسيب�ن

 ىلسيب�ن� �لفضاB ىف �لأ�فال لحماية �للا�مة �لق��� �بناB ��لتشيعا�، �لسياسا�

 �كالة(. �لسيب�ني ىف �لأ�فال بحماية �لصلة F�� �لنقاشا� تع�ي� �كFلN �صقلها،

Bت��ي� م��جهة ىه �لاتفاقية تناقشها ى�لت �لتح�يا� �م  )٢٠٢٠ �لسع��ية، �لأنبا 

ي, ع  �لكت�نيا �لأ�فال �سته���� E �لإلكت�ني، ��لتنم ى�لإلكت�ن �لتح

 بهJF �لأ�فال ةت�عي مست�@ فع على فتعمل� �لمنصة( .منها 1نفسه; �حماية �لمخا

  )ه١٤٤٣ �لم�ح�3، �ل��نية

 متمثلة �لتعلي; ���3 مع بالتعا�  ى�لسيب�ن للأم  �ل��نية �لهيئة 1خ@ جهة م 

 �FلN نتعل;،_بأما  #بعن��  حملة بإ�لا, ى�لسيب�ن للأم  @�لإشا� ى�ل��ن بالمك�

 �تقليل ى�لسيب�ن الأم ب �ل�لاQ ل�@ ى�ل�ع فع به��� ت��جهه; ق� ى�لت �لمخا

 بع�، ع  �لتعلي; مع �ت��منا �لإنتن�، شبكة على �لتعليمية �لمها; مماسة عن�

 ��لآم  �لفعال لل�ص�ل �لت�ع�ية �لم��� بنش �ل���3 مع �لمك� يق�; �لأث �لإح��8

  )٢٠٢٢ ي،�لسيب�ن للأم  @�لإشا� ى�ل��ن �لمك�( .�لمسته�فة للفئا�

Bى�لت �لجه�� على �بنا ��� Jب�يي  �لباحثي  �هت; فق� 1علا ��قع بمعفة �لت

 م  للح� تع�ي�J �1همية �لمجتمعا� ل�@ ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع� مختل� ىف Jمخا

 �^خ� ، �لصانع(& )٢٠١٩ �عسك�ل، ى�لصحف( ك��سة �لعمية ��لفئا� �لم�حل

٢٠٢٠( &)� �كFلN )٢٠٢٢ فc،(& )٢٠٢١ �لتمياني،( &)٢٠٢٠ �^خ� ، �لس��

) ��سة مثل �لأجنبية �ل��سا� ىفAmankwa. E& S., 2021(& (Von Solms. R, 

2020)& (Al-Naser A, Bushager. A, Al- Junaid. H, 2019)& (Muir. K, 

Joinson A., 2020)،  لك� Iسا� �ج�� ع�; )�لباحثتا  عل; ح� على( ل�ح�� 

 بهF� ى�ل�ع بتع�ي� فيه �لمعلمة ��� �لأ�فال يا$ محلة ل�تنا� محلية عبية

 �ل��سا� �ح�@ �1ضح� كما. سن��� )٦ - ٣( م  �لأ�فال فئة ل�@ �لم�ض�.

 بالأساليQ �ت��ي�ه; ى�لسيب�ن �لأم  بمفاهي; �لأ�فال ل�@ ى�ل�ع تع�ي� �لى �لحاجة

 م  1نفسه; لحماية �لمناسبة� ,Aloufi) ى�لع�ف ��سةك لها، يتعض�  ق� ى�لت �لمخا

 بتفعيل �1ص� ى�لت (2015�� ? مجم�عة �قامة خلال م  �لأ�فال ت�عية ىف �لم��

 ى�لت �لنتائج على بناB �لسيب�ني، �لأم  ح�ل لتثقيفه; �لعمل �E م  متن�عة

 معل�ماته; بمشاكة يتعل, فيما ت�عيته; لتع�ي� بحاجة �لأ�فال بأ  ى�ه �ليها ت�صل�

 �لسP�ل على للإجابة �ل��سة مشكلة تبل�� �عليه �لسيب�ني، م ��لأ �لخاصة

  �لسيب�ني؟ بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ىف �ل�ضة معلما� �� ما ى�لتال �لئي?

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

ية �لأهمية .١Iلن�:  

 1.  � م  �لأ�فال �حماية ى�لسيب�ن �لأم  م�ض�. 1همية على �لض�B تسلي

3�  .ح�ي8�ل �لعص مت�لبا� كأح� مخا

 Q.  1همية تنبع JFسة ه� تتنا�ل ى�لت �لعبية �ل��سا� ن�3 خلال م  �ل��� 

  .�لأ�فال ل�@ ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع تع�ي� ىف �لأ�فال يا$ معلما�

 c.  فة محا�لة بالأم  �لأ�فال ى�ع لتع�ي� �لأ�فال يا$ معلما� �� لمع

  .�لحالية سة�ل�� نتائج م  FلN ��  تح�ل ى�لت ��لمع�قا� ى�لسيب�ن

 �.  B� ى�لت �لح�يثة �لمستقبلية للPية �ل��عمة �لتب�ية بالبح�8 �لعبية �لمكتبة �ث

 .٢٠٣٠ �لسع��ية �لعبية �لمملكة تشه�ها

  :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 1همية ح�ل �لعلمية �لمعفة �ث�B ىف نتائجها خلال م  �لحالية �ل��سة تساه;  .1 

 �لى �لسيب�ني، بالأم  �ل�فل ى�ع تع�ي� ىف �لأ�فال يا$ معلمة ��

Qعا�3 جان� Iمج �لن��بيعة مع يتناسQ بما �لأ�فال يا$ معلمة �ع��� بب 

 م  يشه�J �ما �لعص��  .هائل ىقم ت

 Q.  مج ى�مصمم �لمسئ�لي  �هتما; ت�جيه� �ل�فل تبية مجال ىف �لت�يQ ب

 ��يه;�ت� تأهيله; ىف �لأ�فال يا$ معلمة �ت�يQ �ع��� على ��لقائمي 

�� م  تمكينه; ىف تساه; ى�لت ى�لسيب�ن بالأم  �لمتعلقة ��لمعا� بالمعا



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS@ 

)‰ë…@pbàÜÈß@ò™ëŠÛa@¿@ŒíŒÈm@ïÇë@ÞbÐ.þa@(… ١١٧ 

B��1 ;ه  .�لقمي �لعص Iل ىف �لمستح�ثة ��1�

 c.   نتائج م  �لمأم�ل م JFسة ه� مجال ىف �لعاملي  ��هتما; ى�ع �يا�3 �ل�

  .لل�فل ى�لسيب�ن �لأم  بأهمية �لأ�فال يا$

 �ل��سا� م  �لم�ي� لإج�B �لباحثي  �هتما; جQF ىف �لحالية �ل��سة تسه;  .� 

  .�لسيب�ني بالأم  �ل�فل ت�عية م�ض�. ح�ل

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

١. � �لتنم م  �لأ�فال حماية ىف �ل�ضة معلما� مماسا� على �لتع

  .�لإلكت�ني

٢. � �لتحE م  �لأ�فال حماية ىف �ل�ضة معلما� مماسا� على �لتع

  .�لإلكت�ني

٣. � �لأ�فال ى�ع تع�ي� ىف �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت ح�يا��لت على �لتع

  .�لسيب�ني بالأم 

 بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� نح� �ل��سة عينة �ستجابا� ىف �لف�, تح�ي� .٤

 بالأم  �لعلاقة F�� �لت�يبية �ل����( �لتالية للمتغي�� تبعا ى�لسيب�ن

  .)�لخب3 سن��� ع�� �لسيب�ني،

òÜ÷�c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 معلما� �� ما: �لآتي �لئي? �لسP�ل ع  للإجابة �لحالية �ل��سة سع�

 منه �يتف. �ليا$؟ م�ينة ىف ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ىف �ل�ضة

  :�لتالية �لفعية �لتساPلا�

 �لإلكت�ني؟ �لتنم م  �لأ�فال حماية ىف �ل�ضة معلمة مماسا� ما .١

 �لإلكت�ني؟ �لتحE م  �لأ�فال يةحما ىف �ل�ضة معلمة مماسا� ما .٢

 بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ىف �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت �لتح�يا� ما .٣

 �لسيب�ني؟

 تع�ي� نح� �ل��سة عينة �ستجابا� بي  �حصائية �لالة F�� ف�, ت�ج� هل .٤

 �لت�يبية �ل����(: �لتالية �لمتغي�� �لى تع�@ �لسيب�ني، بالأم  �لأ�فال ى�ع

��F ني، بالأم  �لعلاقة�  ؟)�لخب3 سن��� ع�� �لسيب

…ë†y@ò�a‰†ÛaZ@ @

 تع�ي� ىف �ل�ضة معلما� مماسا� ع  �لكش� ىف تتمثل: �لم�ض�عية �لح��� �

  .�لسيب�ني بالأم  �لأ�فال ى�ع

 ىف ��لحك�مية �لأهلية �ل�ضا� م  ع�� ىف �ل��سة �بق�: �لمكانية �لح��� �

  .�ليا$ م�ينة

 ى�ل��س �لعا; م  ى�لثان ى�ل��س �لفصل خلال �ل��سة �بق� :�ل�مانية �لح��� �

  .ه١٤٤٣

pbzÜİ–ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 حماية "بأنه )٢٠٢١( ى�لسيب�ن للأم  �ل��نية �لهيئة تعفه: �لسيب�ني �لأم  �

 1جه�3 م  �مك�ناتها �لتشغيلية �لتقنيا� �1نIمة �لمعل�ما� تقنية �1نIمة �لشبكا�

 �1 ،�خت�, 1@ م  بيانا�، م  تح�يه �ما ا�،خ�م م  تق�مه �ما �بمجيا�،

 �لمفه�; هF� يشمل كما. "مش�. غي �ستغلال �1 �ستخ��; �1 �خ�ل �1 تع�يل

  .�نح�ها ى�لقم ��لأم  ى�لإلكت�ن ��لأم  �لمعل�ما� 1م 

� �ل�ضة �فل �ع���: بأنه �ج�ئيا ى�لسيب�ن �لأم  �لحالية �ل��سة �تع

Jكائ� �ت��ي� �لقمية ��لتقنيا� �لانتن� شبكا� �ستخ��مه عن� اسيا���لأس بال

 م  ^منة لحماية �FلN �لمختلفة،� ى�لإلكت�ن كالتنم ي��جها ى�لت �لمخا

E  .�لإلكت�ني ��لتح

‰b.⁄a@ðŠÄäÛaZ@ @

 F�� شيB لكل صفة بأنها �لسيب�نية كلمة تع� :�1هميته ى�لسيب�ن �لأم  مفه�; �

 Cyber كلمة م  1خ�F ى�ه �لمعل�ما�، �تقنيا� ى�ض�لافت �ل��قع بثقافة علاقة

 �مص�ها �لضب� عل; بأنها �لم�� قام�? ىف ىتعن ى��لت �لأصل، لاتينية

Cybernetics 1@ 3� كما ٢٠١٨ �لعيسى،( .بع� ع  �ضب�ها �لأشياB على �لسي

�  )٢٠٢١ ق�Q، ىف �

 ج�B���لإ م  مجم�عة: "بأنه ى�لسيب�ن �لأم  )٢٠١٨( �لصائغ عف� �ق�

 �1 ت�خل @1 لمنع �تخاFها يت; ى�لت ��لآليا� �لعمليا� تشمل ى��لت ��لإ��ية �لتقنية

Bنية ��لبيانا� للمعل�ما� �لاستغلال س�� �لاتصالا� نI; على �لم�ج��3 �لالكت

 �لشخصية �لبيانا� �خص�صية سية �حماية تأمي  تضم  كما ��لمعل�ما�،

ية تشمل كما للم���ني ،� �نI; ى�لآل �لحاسQ مع��� حماية ملع �ستم

 �لمنتشZ، ىف كما(". تل� �1 تغيي @1 م  ��لخ�ما� ��لاتصالا� �لمعل�ما�

٢٠٢١، Y٤(  

 بيئة ت�في: "بأنه ى�لسيب�ن 1�فالنا 1م  )٢٠١٩( ى�لغانم ع� F�ته �لسيا, ى�ف

 يحفI ابم فيه ��لتج�ل ى�لسيب�ن بالفضاB �لاتصال �سائل لاستخ��; لأ�فالنا ^منة

 �لمجه�لي  �لمعت�ي  �ض حمايته; �يشمل. �ف�لته; ىمعان �يص�  خص�صيته;

 ^منة بيئة له; يضم  بما �لافت�ضية بالع��ل; �لقمية �ل�سائ� بي  ��لمتج�لي 

 على �لمتتبة �لاثا تح�ي� 1خ@ جهة �م  �سلامة، بحية ��للعQ للتصفح

ها �تقليل نكب�تية�لع بالشبكة �لمتصلة �ل�سائل لهJF �ستخ��مه;� �ت�في مخا

  )Y٢( ."�لآمنة �لب��ئل

 منها كالحساسة �لمعل�ما� جميع تأمي  ىف ى�لسيب�ن �لأم  1همية يكم  �هنا

 مست�ياته; بمختل� �لأف�� جميع �ل�@ ��لمPسسا� �ل��ل ل�@ �لأهمية ��لبالغة

NلF� ضه; م  للح� تع� �لحماية ،��لاخت�, للاستيلاB �كFلN �لمختلفة للمخا

  )٢٠١٨ صائغ،(. �لم���ني  خص�صية �حفI ى�ل��ن �لأم 

& )٢٠١٨ صائغ،( �ل��سا� م  �لع�ي� 1جمع� :�لسيب�ني �لأم  1ه��� �

)،Z 1همية على )٢٠٢١ ق�Q،(& )٢٠٢٠ �^خ�  �لس���(& )٢٠٢٠ �لمنتش

  :في �تتمثل �لسيب�ني، �لأم 

 �لأجه�3 جميع �تسته� ى�لت �لمعل�ما� 1م  �ح���8 لهجما� @�لتص� .١

  .��لعا; �لخاY �لق�اعي  �مPسسا� �لحك�مية،

٢.   .�لمعل�ما� مجتمع ىف للتعاملا� �^منة م�ث�قة بيئة ت�في

٣.  م  للح� �للا�مة �لمت�لبا� ت�ف� تسته�� ى�لت �لإلكت�نية ��لج�ئ; �لمخا

  .�لمستخ�مي 

٤. Fجميع �تخا  م  س��B �ح على ��لمستهلكي  �لم���ني  لحماية �للا�مة �لت��بي

�  .�لمختلفة �لانتن� �ستخ��; مجالا� ىف �لمحتملة �لمخا

٥. Qي �لتح�يا� لم��جهة ج�ي�3 ��ج�B�� ^ليا� على �لأف�� ت�� ��لمخا

  .�لمختلفة

 ىف ى�لسيب�ن �لأم  1ه��� م  1  )٢٠١٧( �لبيعة Fك سب, ما �لى �ضافة

 ��لبنى ى�ل��ن �1منها حي�ية�ل �لمملكة مصالح حماية ه� �لسع��ية �لعبية �لمملكة

 �لم���ني  لحماية �للا�مة �لت��بي جميع باتخاF تق�; كما فيها، �لحساسة �لتحتية

 م  س��B ح� على ��لمستهلكي � �لانتن� �ستخ��; مجالا� ىف �لمحتملة �لمخا

  .�لمختلفة

 �لج��نQ فتشمل مختلفة 1بعا� ع�3 ى�لسيب�ن للأم  :�لسيب�ني �لأم  1بعا� �

 �لبيانا� بسلامة لاتبا�ه �FلN ��لإنسانية، ��لاجتماعية، ��لاقتصا�ية، لسياسية،�

 ��لابتكا، ��لإب��. �لإنتاc منبع ىفه �لعص ث�3 تعتب ى�لت �لمعل�ما�، �1م 

  )٢٠٢١ حم�� ،( .�ل��ل مختل� ىف �لأف�� بي  �لت��صل �تمك 

 1فكاJ يشاN بأ  �لم���  تمك  حي8 ى�لاجتماع �لبع� ه� �لأبعا� هJF 1ه; �1ح�

�ئه ع  �يعب^ NلF�  ي, ع� على �لمتاحة ى�لاجتماع �لت��صل شبكا� 

 �لمعل�ما� على ��لا�لا. �لثقافا� عب �لانفتاh م  تمكنه; كما �لانتن�،

 على ��لمنIما� �لهيئا� تق�; F�ته �لسيا, ى�ف �لمجالا�، جميع ىف �لمختلفة

3 لسيب�ني،� �لأم  ثقافة بنش �لاهتما;� �لمجتمع 1ف�� جميع تعا�  �ض

 م  �لح� لتحقي,�J، �تحقي, 1منه حفI على ��لعمل �لسيب�نية �لمخا� �ستق

NلF� لثقافية �له�ية �ه�; �لقي; ضيا. لمنع�. )،  )٢٠١٨ صائغ، ىف ٢٠١٦ �لأشق

 مجالا� ع�3 ىف ى�لسيب�ن �لأم  يستخ�; :�عناصJ ى�لسيب�ن �لأم  مجالا� �



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS@ 

)‰ë…@pbàÜÈß@ò™ëŠÛa@¿@ŒíŒÈm@ïÇë@ÞbÐ.þa@(… ١١٨ 

 جميع حماية ى�ه )٢٠٢٠ �^خ� ، �لس���( �لباحث�  بتح�ي�ها قا; ما 1همها م 

 م  �لتخ�ي  ��سائ� �لتقنية ��لمع��� ��لمحم�لة �لخاصة �لأجه�3 1ن��.� خ

 تصفح خ�ما� مع �لآم  �لتعامل �كFلN �لإلكت�نية، ��لاخت�قا� �لهجما�

 �لأف�� ت�عية على لتعم ى�لت ��لإج�B�� �لمعل�ما� نش خلال م  �لانتن�

3�� �لأم  مجال ىف لأهميتهما �FلN. �لإلكت�نية ��لج�ئ; �لهجما� بخ

  .�لسيب�ني

 لاب� 1نه �لى للمعل�ما� �لكافية �لحماية لضما  تحقيقا هنا نشي 1  �لمفي� م  �لعل

 1  )٢٠١٩( ��لعسك�ل ى�لصحف �ضحها كما ى�لسيب�ن �لأم  عناص تت�ف

 ي�لع 1  يمك  �لا تكش� لا �لمعل�ما� 1  م  �لتأك� ى�تعن م ��لأ �لسية: منها

 م  �لتأك� �ه� �لمحت�@ �سلامة �لتكاملية يليها له;، مصh غي 1شخاY عليها

ية �لى �ضافة تع�يله، يت; �ل; صحيح �لمعل�ما� محت�@ 1 � ت�ف �ستم

: �لخ�مة �1 �لمعل�ما�� �لخ�مة تق�ي;� �لمعل�ما� مع �لتفاعل على �لق�3 �ستم

 به قا; مم  بالمعل�ما� �لمتب� �لتص� �نكا ع�; �كFلN �لمعل�ماتية، لم��قع

  .به قا; ق� معي  �ق� ىف ما شخصا �1  �لتص� هF� �ثبا� ق�3 تت��ف بحي8

� � 1  �لى هنا �لإشا3 �تج� :�لسيب�نية �لمخا� �تأخF متع��3 �لسيب�نية �لمخا

 م  كبي3 شيحة تسته�� 1نها )٢٠٢٠( @�لمنتش Fك� كما مختلفة، 1شكالا

 �لانتهاكا� لهJF كضحايا �ق�عه; ى�بالتال به;، �لأF@ لإلحا, �FلN �لمجتمع

� هJF ت��جه ى�لت �لمجتمع فئا� م  ه; ��لأ�فال �لسيب�نية، ��لمخا� �لمخا

 لاح� ع$ ىيل �فيما �لإلكت�نية، ��لأجه�3 �لانتن� لشبكا� �ستخ��مه; عن�

  :�لالكت�نى �لتحE �ن��.

E )٢٠٢٢( �لتنفيFية �للائحة ىف �ل�فل حماية نIا; ع� :�لإلكت�ني �لتح

 ع�$ �1 لأعمال �تعيضه �ل�فل تحي$ ه� لل�فل ى�لجنس �لاستغلال

،3 بشكل س��B �لنIا; �1 للش. �لمخالفة �لجنسية �لمماسا� م  @لأ �1 �ل�عا

ي,  ع مباش غي �1 ل�جه �جها مباش� �لت��صل �م��قع �لانتن� شبكا� 

 م��فقته، ع�; �1 �ل�فل �بم��فقة مقابل ب��  �1 بمقابل FلN �يك�  ى�لاجتماع

 �1 �ثا3 @لأ �ل�فل تعي$" :بأنه ى�لجنس �لتحE مفه�; �للائحة �1ضح� كما

� �لع�I� 3ها FلN ىف بما للمتحE، �لجنسية �لغبة �شبا. به�� ىجنس نشا

 �1 �لأفلا; لمشاه�3 �ل�فل تعي$ �1 �لإيلاc، ىف �لش�. �1 عبة،�لم�� �1

  .�لأشكال م  شكل @بأ ت��يعها �1 �نتاجها ىف �ستخ��مه �1 �لإباحية، �لص�

 كإسال ى�للفI �لتحE لتشمل عا; بشكل ى�لالكت�ن �لتحE 1نما� �تتع��

 �لتحE �كFلN جنسي، �يحاF B�� بكلما� �لتح�8 �1 �لحياB، تخ�E كلما�

ي, ع  @�لبص�سال �  �1 لغيF �1 ،3�ته، للمتحE جنسية مقا�ع �1 �لص�

  )٢٠٢٠ �لمعبى،(. �لجس� م  1ج��B ع  لكش� �لضحية م  �لبه

 1شكال 1  )٢٠٢٠( ى�ل��ن @�لأس �لأما  بنامج ىف ى�لخ�اب �1ضح� �ق�

E م  ى�ه تغي�ل �1 بالاستمالة يسمى ما فمنها تتن�. بال�فل ى�لإلكت�ن �لتح

 بع$ بناB ى�ه �لكت�نيا، بالأ�فال �لمتحشي  بي  �نتشا� �لأشكال 1كث

 للتحE س��B ميس3 �سيلة تعتب ى�ه ��لملا�فة، لل�فل ��لت��� �لمشاع

 ح8 ه� �لآخ ��لن�. فعلي، ىجنس تحE �لى �لت�صل �1 ى�لإلكت�ن ى�لجنس

 �لبالغي ، عن� �لجنسية �لشه�3 �ثا�3 مشاه�تها �1 جنسية 1فعال فعل على �لأ�فال

 كالص� �لم��� ع$ ه� بال�فل ى�لالكت�ن �لتحE 1شكال 1ح� بأ  �1ضاف�

  .�لبالغي  شه�3 تثي تناسلية 1عضاB تحمل ى�لت ��لفي�ي�ها�

 للع�ي� �لضحية يع$ بال�فل ى�لإلكت�ن ى�لجنس �لتحE 1  فيه شN لا �مما

�فل م  تأثيها ىف �تتفا�� ��لاجتماعية، ة،��لنفسي �لسل�كية، �لمشكلا� م  

 فالأ�فال ^خ، �لى عم م  �تختل� �لأع�$، عليه تIه لا فمنه; ^خ �لى

�با� عليه; تIه �ل�ضة محلة ىف� بالن�;، مشاكل �لانع��ل، كالقل,، �ض

 سل�كيا� Iه� �ل��سي، ��لتحصيل �لتكي� ىف �نخفا$ �لبكاB، ��لشهية،

  .للتحE تعضه على ت�ل يعية�ب غي جنسية

 �ل�فل، حماية على �لعلاقة F�� �لجها� تتكات� 1  يجQ 1نه سب, مما فنستنتج

 �ستخ��مه �1 1شكاله، بجميع ى�لإلكت�ن ى�لجنس �لتحE م  لحمايته معا �تعمل

 �كFلN مقابل، غي �1 بمقابل �لمش�عة غي �لجنسية �لمماسا� ىف ��ستغلاله

غي �1 مباش بشكل ي, ع  لل�فل ^منه �لكت�نية بيئة ت�في 1  كما. مباش� 

 يضم  بما �ستخ��مها م  �تمكينه ى�لسيب�ن �لأم  نح� ��ل�فل �ل��ل�ي  ت�عية

 م  حمايته سلامته�  .�لمختلفة �لمخا

� ��B� 1ف�� حماية م  تمكننا ى�لت �لإج�B�� تتن�. :�لسيب�ني �لأم  تع�ي� �ج

 م  فال�لأ� �خص�صا �لمجتمع� �شبكا� �لإلكت�نية �لأجه�3 �سلبيا� مخا

 بالمها�� �ت���ه; ى�لسيب�ن بالأم  �عيه; تنمية خلال م  �FلN �لانتن�،

 حالة "تقيها ىف )٢٠١٧( �لي�نيسي� 1ك�ته ما �FلN 1نفسه;، لحماية �للا�مة

3 على (The State Of The World’s Children, 17) "�لعال; 1�فال� 1  ض

 ىف مني  يك�ن�� حتى له; ��لمناسبة �للا�مة بالمها�� مجه�ي  �لأ�فال يك� 

 م��جهة�  .�لقمي �لعال; ىف فصه; لتعIي; �كFلN �لسيب�نية �لمخا

 ل�@ ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع مست�@ بفع يخY فيما �ل��نية �لجه�� 1ب� �م 

 �تقنية �لاتصالا� ��3� بعاية تعمل ى�لت ى�لقم �لع�اB مبا�3 �لأ�فال

 عال; ىف �خص�صياته; 1نفسه; حماية على تساع�ه; ى�بالتال �لمعل�ما�،

 �ستخ��; ق��ع� �1ب� �لسيب�نية �لمفاهي; م  �لع�ي� على فتشتمل �لانتن�،

 �لإلكت�ني، بالتنم للت�عية" ��ثقا ك  "مثل لل�فل جاFبه عنا�ي  تح� �لانتن�

  )٢٠٢٠ �لقمي، �لع�اB( .ى�لإلكت�ن بالتحE للت�عية" صيحا ك "�

 �لع�ي� تتخFها ى�لت �لإج�B�� م  �لع�ي� ت�ج� �تع�ي�J ى�لسيب�ن �لأم  �لتنمية

 م  تق�; ى�لت �لإج�B�� على �لض�B سنسل� هنا �لك  �لمجتمع، مPسسا� م 

 )٢٠٢٠( @�لمنتش �1ضحتها كما �لمختلفة بمست�ياتها �لتعليمية �لإ���� قبل

  :يلي ام �منها

� تضع 1  .١� عا;، بشكل �لم��? مست�@ على ى�لسيب�ن بالأم  للت�عية خ

 م  بالتحFي �تق�;�  .��ل�لبة �لمعلمي  جميع �تشمل �لسيب�نية، �لمخا

 �لسيب�ني، �لأم  �تشمل �لتكن�ل�جيا، مع للتعامل ��ضحة سياسا� تعمي; .٢

 �لجها� قبل م  FلN على ��لإش�� �لم��?، جميع ىف ت�بيقها م  ��لتأك�

  .�لتعلي; ك���3 �لمختصة

 �لأخ�ا مع للتعامل �لم�سة ل�@ ���ضحة مح��3 عمل خ�ة �ج�� .٣

  .�لسيب�نية ��لانتهاكا�

 �ل�لاQ تمك  ى�لت بالإج�B�� لت�عيته; للمعلمي  ت�يبية ���� عق� .٤

 كضحايا ��قعه; تعضه; عن� �تباعها م  ��لأ�فال�  .�لسيب�نية للمخا

٥.  ىف ��تاحته �لحيا3، ىف �للا�مة �لمها�� م  ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع �عتبا

  .�لم�سية �لأنش�ة ىف �كFلN �لت�ي?، 1ثناB �لمثا3 �لقضايا

٦. c�  .�لمعلمي  �1لة ضم  ى�لسيب�ن �لأم  م�ض�. ��

 خاY بشكل �ل�ضة �معلمة عا; بشكل �لمعلمي  ى�ع 1همية يب� هنا �م 

 ىف �لفعال ب��ه; �لقيا; ث; �م  1نفسه; لحماية ��ج�B�ته ى�لسيب�ن �لأم  بمفه�;

  )٢٠١٨ صائغ،( .�لمجتمع ىف ممك  ح� 1قصى �لى �لالكت�نية �لج�ئ; تقليل

�  ى�ل�ع يع� :�لسيب�ني بالأم  �ل�فل ى�ع تع�ي� ىف �ل�ضة معلمة ��

يا� بيئته ���N على �ل�فل يعي  فه� �لمعاص3، �لثقافة �كتساQ ىف ض

 �ل�فل �كساQ فإ  لF� سل�كياته، على FلN �ينعك? شاملا، ���كا �F�ته محي�ة�ل

3 يعتب ل�يه �تنميته ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع� ى�لقم �لعص هF� ىف ملحة ض

 �لمجال، بهF� �ل�فل ت�عية ىف مهما ��� �لمعلمة عات, على يقع �هنا �لح�ي8،

Qل��ية على فتك�  �لسيب�ني، ى�ع�ل م  �لكافية �لق�3 تمتلF  1 NلN �يت� 

��B� م  بال�قاية �لمتعلقة ��لمفاهي; بالإج� �لى نقلها ث; �م  �لسيب�نية، �لمخا

  )٢٠٢٠ �لمنتشZ، فى كما( .�لأ�فال

 ق�� �لجانQ هF� (Pusey& Sadera, 2011) �سا�ي� ىب�س ��سة 1عا� �ق�

 �لمعلما� ل�@ ى�لسيب�ن لأم � مفاهي; تنمية 1همية �لى 1شا� حي8 �لاهتما; م 

�لابه;، تأهيل م  يمكنه; @�لF بالق� NلFعن� �لأمنية ىبالن��ح �لالت��; �ك 
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�سة 1شا� كما. �لقمية �لمعل�ما� مصا� مع تعامله;�  @�حي @�لمنتش

 �ضافة ى�لسيب�ن �لأم  مفاهي; م  بالكثي �لمعلما� ى�ع �نخفا$ �لى )٢٠٢٠(

 �لباحثتا  �تع�� �لخاصة، معل�ماته; لحماية �للا�مة ج�B���لإ �تخاF ع�; �لى

�F3 �لى �لانخفا$ ه �لم�سية �لقيا�3 على يجQ لF�. �لمجال هF� ىف �لت�يQ ن�

ي, ع  �عيه; �تنمية للمعلما�، �للا�; �لت�يQ بت�في بالاهتما;�  حض�

�� هJF نقل م  يتمكن�� حتى �لسيب�ني، بالأم  �لخاصة ��لن���� �لمPتم

�لابه; �لى �لمعفة.  

�Fسة نتائج 1ك�ته ما �ه�� c ى�لت بالمماسا� �ل�لبة تثقي� بأهمية )٢٠٢٢( ف

�� ىف تضمينها خلال م  ى�لسيب�ن �لأم  تحق, ىف �ل��سية ��لمناهج �لمق

 �لم��ضيع هJF مثل ب�مج �ل�ضة معلمة تق�; عليه �بناB. �لتعليمية �لم�حل كافة

 �ستخ��مه; عن� ��لأساسيا� بالمها�� �ت��ي�ه; �لأ�فال، يا$ مناهج ضم 

 ح�ل �لح���� ��ثا3 �لإلكت�نية، للأجه�3�ي, ع  �لسيب�نية �لمخا� 

،Yة �لقص� لاكتساQ �لأ�فال ��فعية يثي مما �غيها �لتفاعلية، ��لأنش

يقة �لمعل�ما��  .مبس�ة ب

 ما Iل ىف( �لسيب�ني بالأم  ل�لأ�فا ى�ع تع�ي� ىف �لحك�مية �لجه�� �م 

��� م  �لمملكة به مI نا جائحة خلال �تح�يا�� �لى �لتعلي; �تح�ل ك�

 ى�لسيب�ن للأم  �ل��نية �لهيئة قام� )��لجامعا� �لم��? ىف ى�لالكت�ن �لتعلي;

Bشا� �ليل بإنشا�@ Qن �لأم  للج��ن� 1جل م  �FلN بع�، ع  �لتعلي; ىف ى�لسيب

 مست�@ م  تع�� بيئة ىف للتقنية �لأمثل ى�لتبن على �لأم� ��1لياB لاQ�ل� �عانة

  )٢٠٢٠ �لسيب�ني، للأم  �ل��نية �لهيئة(. ل�يه; ى�لسيب�ن �لأم 
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 ى�لمسح ى�ل�صف �لمنهج �ستخ��; يت; س�� فإنه �لحالية �ل��سة 1ه��� ض�B ىف

Fفه @��ل م  Iاه3 على ينصQ �ستقصاB": بأنه )٢٠١٩( ى��لقح�ان @�لسك يع

 �كش� تشخيصها، بقص� )�لباح8 م  ت�خل �� ( �ل��قع ىف قائمة ىه كما �ل�I�ه

 ت; حي8. "1خ@ �I�ه �بي  بينها �1 عناصها، بي  �لعلاقا� �تح�ي� ج��نبها،

 مماسا� ع  �لكش� ىف ��لمتمثل �ل��سة م  �له�� لتحقي, �لمنهج هF� �ختيا

 1سئلة على ��لإجابة �لسيب�ني، بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ىف �ل�ضة معلمة

  .�ل�منية للم�3 �فقا �ل��سة

Éàn©@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ىف �لأ�فال يا$ معلما� م  ى�لحال �لبح8 ىف �ل��سة مجتمع يتك� 

 ىف معلمة ٢١٠٦ ع��ه; ��لبالغ �ليا$، م�ينة ىف ��لأهلية �لحك�مية �ل�ضا�

? مجتمع حج; بلغ فق� �عليه �لأهلية، �لم��? ىف معلمة �١٩٠٣ �لحك�مية، �لم��

 1ص�تها �حصائية لآخ �فقا �FلN معلمة، ٤٠٠٩ �ل�ضة معلما� م  �ل��سة

3  )٢٠٢١ �ليا$، لتعلي; �لعامة �لإ��3( .ه١٤٤٢ لعا; �لتعلي; ���
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يقة �ل��سة عينة �ختيا ت;� �لأصلي، ��سة�ل مجتمع م  �لبسي�ة �لعش��ئية بال

 م  معلمة ٤٠٠ �لعينة حج; بلغ حي8 �لمعلما�، م  �ل��سة عينة بلغ� حي8

 نسبة بأخF� FلN �ليا$، م�ينة ىف ��لأهلية �لحك�مية �لم��? ىف ى�لأصل �لمجتمع

 عليها �لاقتصا �ت; لل��سة، ى�لأصل للمجتمع ممثلة عينة ى�ه �لمجتمع، م % ١٠

Qم  بع�� �لعينة �تصف� كما. لمجتمع� لكامل �ل�ص�ل صع�بة بسب Yىف �لخصائ 

Bض� ��  :�لتالي �لج��ل ىف بالتفصيل ت�ضيحها �يمك  �ل��سة متغي
  �ل�يم�غ�فية �لمعل�ما� حسQ �ل��سة عينة ت��يع) ١ (ج��ل

�� �ل�يم�غ�فية �لمعل�ما�� �لمئ�ية �لنسبة �لتك

 ٤٥,٣ ١٤٨ حك�مي

 �لق�ا. ٥٤,٧ ١٧٩ 1هلي

 ١٠٠,٠ ٣٢٧ �لمجم�.

 ٥٤,٧ ١٧٩ سن��� خم? م  1قل

 ٢٢,٩ ٧٥ سن��� ١٠ م  1قل �لى سن��� ٥

 ٢٢,٣ ٧٣ فأكث سن��� ١٠
 �لخب3 سن��� ع��

 ١٠٠,٠ ٣٢٧ �لمجم�.

�� �ل�يم�غ�فية �لمعل�ما�� �لمئ�ية �لنسبة �لتك

 ٧٢,٥ ٢٣٧ ت�يبية ���� على 1حصل ل;

 ١٨,٣ ٦٠ ت�يبية ���� خم? م  1قل

١٠ -٥ �� ٩,٢ ٣٠ ت�يبية ��

 مجال في �لت�يبية �ل���� ع��
 �لسيب�ني �لأم 

 ١٠٠,٠ ٣٢٧ �لمجم�.

 �لأهلية �لم��? ىف �لمبك3 �ل�ف�لة معلما� ع�� 1  �لساب, �لج��ل م  يتضح

 بلغ� بنسبة ١٧٩ ع��ه  بلغ حي8 �لحك�مية، �لم��? ىف �لمعلما� ع�� م  1كث

 م  ٤٥,٣ مثل8 بنسبة ١٤٨ �لحك�مية �لم��? ىف �لمعلما� ع�� بلغ بينما ،٥٤,٧

 م  �لأ�لى �لمتبة ىف حل فق� �لخب3، سن��� ع�� بمتغي يتعل, �فيما �ل��سة، عينة

 �جاB �ل��سة، عينة م  ٥٤,٧ مثل8 �بنسبة ١٧٩ بلغ بع�� سن���، خم? م  1قل

 سن���، ١٠ م  1قل �لى سن��� ٥ بي  ما تت��h خبته  م  �لثانية �لمتبة ىف

 �لخب3 سن��� ع�� كان� م  �لأخي3 �لمتبة ى�ف ،٢٢,٩ بلغ� �بنسبة ٧٥ بلغ بع��

  .٢٢,٣ بلغ� �بنسبة ٧٣ بلغ بع�� فأكث سن��� ١٠ ل�يه 
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Bبيعة على بنا� JFسة ه� �ستخ��; ت; 1سئلتها، ع  �للإجابة 1ه��فها �لتحقي, �ل�

 �لأ�بيا� �لى بالج�. بنائها ت; �ق� �لمي��نية، �ل��سة ىف ئيسية كأ��3" �لاستبانة"

 �حيZ، @�لمنتش( ك��سة �ل��سة، بم�ض�. �لعلاقة F�� �لسابقة ��ل��سا�

 �لصا�3 �لأ�لة م  �لعبا�� ببع$ �لاستعانة تم� كما ،)٢٠١٤ 1حم�،(& )٢٠٢٠

 لا ^فة �لتنم" ى�لقم �لعال; ىف للأ�فال @�لإشا� �لآباB ك�ليل �لحك�مية �لجها� م 

 م  �لأ�فال حماية ��ليل �لمعل�ما�، �تقنية �لاتصالا� ��3� م  �لصا�" ن�ها

� ��لمك� �لمعل�ما� �تقنية �لاتصالا� هيئة م  �لصا� �لانتن� شبكة مخا

 حي8 �ل��سة عينة مع لتتناسQ عليها �لتع�يل مع �لمعل�ما�، لأم  @�لاشا� ى�ل��ن

 ت; @�لIاه �لص�, �لقيا? عبا3، ٢٨ على �لأ�لية ص�تها ىف �لاستبانة تك�ن�

 هيئة 1عضاB م  ١٠ �ع��ه; �لاختصا�F@ Y �لمحكمي  م  ع�� على عضها

 �لسيب�ني، �لأم  مجال ىف �لمختصي  �كFلN �لمبك3 �ل�ف�لة مجال ىف �لت�ي?

 1جمع ى�لت �لعبا�� بع$ كح�F عبا�تها على �لتع�يل ت; �لاستبانة تحكي; �بع�

 �جما. على بناB �لعبا�� بع$ �تع�يل فة��ضا حFفها، على �لمحكمي  م  %٨٠

 ٣١ �لنهائية ص�تها ىف �لاستبانة عبا�� بلغ� 1  �لى FلN، على F�تها �لنسبة

،3 ى�لعلم �لبح8 1خلاقيا� لجنة �لى عليها �لم��فقة على للحص�ل �لأ��3 فع �ت; عبا

ئيسيي  ي ئج� على �لاستبانة @تحت� ،سع�� �لملN بجامعة.  

 على بت�بيقها �لباحثتا  قام� @�لIاه ص�قها م  ��لتأك� �ل��سة ��13 بناB �بع�

 ى�ل��خل �لاتسا, لمعفة بيس�  �لاتبا� معامل بحساQ ث; مي��نيا، �ل��سة عينة

 �لاستبانة عبا�� م  عبا3 كل �جة بي  �لاتبا� معامل حساQ ت; حي8 للاستبانة،

  :�لتالية �لج���ل FلN ت�ضح كما عبا3،�ل �ليه ىتنتم @�لF للمح� �لكلية بال�جة
  �لأ�ل �لمح� لعبا�� بيس�  �تبا� معاملا�) ٢ (ج��ل

  مح� لكل �لكلية بال�جة) �لإلكت�ني �لتنم م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا�(

ق; 3ق; بالمح� �لاتبا� معامل �لعبا 3 بالمح� �لاتبا� معامل �لعبا

 ٭٭٠,٧٣٣ ٦ ٭٭٠,٨٣٤ ١
 ٭٭٠,٨٠٥ ٧ ٭٭٠,٧٢٢ ٢
 ٭٭٠,٧٤٠ ٨ ٭٭٠,٨٣٧ ٣
 ٭٭٠,٧٦٧ ٩ ٭٭٠,٧٣٢ ٤
   ٭٭٠,٨٩٧ ٥

  ٠,٠١ مست�@ عن� ��ل ٭٭
  �لثانى �لمح� لعبا�� بيس�  �تبا� معاملا� )٣( ج��ل

  مح� لكل �لكلية بال�جة )�لإلكت�ني �لتحE م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا�(
ق; 3ق; بالمح� �لاتبا� املمع �لعبا 3 بالمح� �لاتبا� معامل �لعبا

 ٭٭٠,٨٠١ ٧ ٭٭٠,٨٤٨ ١
 ٭٭٠,٨٣١ ٨ ٭٭٠,٧٩١ ٢
 ٭٭٠,٨٥٥ ٩ ٭٭٠,٨١٨ ٣
 ٭٭٠,٩٤١ ١٠ ٭٭٠,٨٦٧ ٤
 ٭٭٠,٧٤٩ ١١ ٭٭٠,٧٢٤ ٥
   ٭٭٠,٩٤٨ ٦

  ٠,٠١ مست�@ عن� ��ل ٭٭
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  �لثال8 �لمح� لعبا�� بيس�  �تبا� معاملا� )٤( ج��ل
  )�لسيب�ني بالأم  �لأ�فال �عى تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه �لتى تح�يا��ل(

 مح� لكل �لكلية بال�جة

ق; 3ق; بالمح� �لاتبا� معامل �لعبا 3 بالمح� �لاتبا� معامل �لعبا

 ٭٭٠,٧٩٠ ٦ ٭٭٠,٨١٦ ١
 ٭٭٠,٨٦٦ ٧ ٭٭٠,٧٥١ ٢
 ٭٭٠,٨٢٩ ٨ ٭٭٠,٨٢٦ ٣
 ٭٭٠,٧٧٠ ٩ ٭٭٠,٨٢١ ٤
 ٭٭٠,٨٠٩ ١٠ ٭٭٠,٩٠٩ ٥

 ٠,٠١ مست�@ عن� ��ل ٭٭

 مح�( �لثلاثة �لمحا� عبا�� جميع 1  �لسابقة �لج���ل خلال م  يتضح

 مماسا� �مح� �لإلكت�ني، �لتنم م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا�

 ت��جه ى�لت �لتح�يا� �مح� �لإلكت�ني، �لتحE م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة

 مست�@ عن� ��لة )�لسيب�ني بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� عن� �ل�ضة ما�معل

 ،)�٠,٩٤١ ٠,٧٢٢( بي  ما للأبعا� �لاتبا� معاملا� قي; ت��ح� حي8 ،٠,٠١

 �لاتسا, معاملا� �تفا. على �لالة ىيع� �هF� جي�3، �تبا� معاملا� ى�ه

 ت�بي, ىف بها �ل�ث�, يمك  �كافية، متفعة ص�, مPش�� �لى يشي كما �ل��خلي،

  .�لحالية �ل��سة �1�3
  �لكلية �لاستبانة محا� م  مح� لكل بيس�  �تبا� معاملا� )٥( ج��ل

 �لكلية بال�جة �لاتبا� معامل �لمح�

 ٭٭٠,٧٧٦ �لإلكت�ني �لتنم م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا�
 ٭٭٠,٨٥٥ �لإلكت�ني E�لتح م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا�
 �لأ�فـال  �عى تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه �لتى �لتح�يا�
 �لسيب�ني بالأم 

 ٭٭٠,٨١٨

 ىف �ل�ضة معلمة مماسا� �ستبانة محا� جميع 1  �لساب, �لج��ل م  يتضح

 �ل�ث�, يمك  جي� بالاستبانة ىكل �تبا� ل�يها ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي�

  .�لحالية �ل��سة �1�3 ت�بي, ىف بها

 �لفا معامل باستخ��; �لباحثتا  قام� فق� �لاستبانة ثبا� قيا? �لى بالنسبة �1ما

  :ليي كما �ل��سة �1�3 لمحا� �لثبا� معامل ي�ضح ى�لتال ��لج��ل ك�نباm،ل
  �ل��سة �1�3 ثبا� لقيا? ك�نباmل 1لفا معامل )٦( ج��ل

 �لثبا� لمعام �لعبا�� ع�� �لمح�

 ٠,٩٢٧ ٩ �لإلكت�ني �لتنم م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا�

 ٠,٩٦٢ ١١ �لإلكت�ني �لتحE م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا�

 ٠,٩٠١ ١٠ �لسيب�ني بالأم  �لأ�فال �عى تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه �لتى �لتح�يا�

 ٠,٩٥٠  للأ��3 �لكلي �لثبا�

 بلغ� حي8 �حصائيا، مقب�ل بثبا� تتمتع �ل��سة �1�3 1  �لساب, �لج��ل �ضحي

 �ل�ث�, يمك  عالية ثبا� �جة ى�ه ٠,٩٥٠ ك�نباmل 1لفا �لكلية �لثبا� معامل قيمة

  .�لحالية �ل��سة �1�3 ت�بي, ىف بها

 1ما; نة�لممك للب��ئل قيمة بإع�اB �لباحثتا  قام�: �ل��سة لأ��3 �لتحليل �1�3 معيا

 ح� �لى �1�ف, �1�ف,، بش�3، �1�ف,(: كالتالي �كان� �لاستبانة عبا�� م  عبا3 كل

 �لى �لإجابا� بتصني� FلN بع� �لباحثتا  قام� ث; ،)بش�3 �1�ف, لا �1�ف,، لا ما،

  :�لتالي �لج��ل ىف ��ضحة ىه كما �لم�@ متسا�ية مست�يا� خم?
  �ل��سة �1�3 تحليل معيا )٧( ج��ل

 �لم�@ �ئل�لب�

 ٥,٠٠ -٤,٢١ بش�3 �1�ف,

 ٤,٢٠ -٣,٤١ ���ف,

 ٣,٤٠ -٢,٦١ ما ح� �لى �1�ف,

 ٢,٦٠ -١,٨١ �1�ف, لا

 ١,٨١ -١,٠٠ بش�3 �1�ف, لا

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 جمعها، ت; ى�لت �لبيانا� �تحليل 1سئلتها، على ��لإجابة �ل��سة، 1ه��� لتحقي,

 �لح�; باستخ��; �FلN �لمناسبة �لإحصائية �لأساليQ م  �لع�ي� �ستخ��; ت; فق�

 يم� ى��لت Statistical Package for Social Sciences �لاجتماعية للعل�; �لإحصائية

  :كالتالي ى�ه ،SPSS بالم� �ختصا� لها

 �لعلاقة بإيجا� �FلN �ل��سة، �1�3 ص�, م  للتحق, �FلN: بيس�  �تبا� معامل .١

  .�ليه ىتنتم @�لF للمح� ة�لكلي ��ل�جة عبا3 كل بي 

  .�ل��سة �1�3 ثبا� م  للتحق,: ك�نباmل 1لفا معامل .٢

٣. ��� �ل��سة عينة �جابا� لحساQ �لحسابية ��لمت�س�ا� �لمئ�ية ��لنسQ �لتك

  .�لثلاثة �لمحا� ىف �لأ��3 عبا�� على

٤.  عينة 1ف�� �ستجابا� مت�س�ا� بي  �لف�, على للتع�: T- Test )�( �ختبا

  .�لعمل ق�ا. لمتغي �فقا ل��سة�

٥.  بي  �لإحصائية �ل�لالة F�� �لف�, على للتع� :One Way ANOVA �ختبا

B�^ �� �ل���� ع�� �لخب3، سن��� ع�� @لمتغي @تع� �ل��سة عينة 1ف

  .�لسيب�ني �لأم  مجال ىف �لت�يبية

٦.  �ل�لالة F�� لف�,� صاحب� �لمجم�عة لتح�ي� �لبع�ية للمقانا� :Scheffe �ختبا

  .�لإحصائية
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 �ل�ضة معلمة مماسا� ىه ما "على ينY @�لF �لأ�ل بالسP�ل �لمتعلقة �لنتائج �

 �ل�ضة معلمة مماسا� على للتع�� ،"�لإلكت�ني؟ �لتنم م  �لأ�فال لحماية

���لتك حساQ ت; ى�لإلكت�ن �لتنم م  �لأ�فال لحماية� Qلمئ�ية ��لنس� 

 كما �ل��سة، عينة 1ف�� لإجابا� �لمعياZ، ��لانح�� �لحسابية ��لمت�س�ا�

تب� JFه ��  :يلي كما �FلN منها، لكل ى�لحساب �لمت�س� حسQ �لعبا

�� )٨( ج��ل�  �لإلكت�ني �لتنم  م �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا� لعبا�� �لمعياية ��لانح�فا� �لمئ�ية ��لنسQ �لتك
 �لم��فقة �جة

3 �لعبا
 بش�3 �1�ف, �1�ف, ح�ما �لى �1�ف, �1�ف, لا بش�3 �1�ف, لا

� �لمت�س
 �لحسابي

�� �لانح
Z �لمعيا

 �لتتيQ �لفئة

 عنـ�  تميي�J على قا�ي  ليك�ن�� �لإلكت�نى �لتنم ح�ل �لأ�فال �1عى .١ ١٨٥ ٨٦ ٢٧ ٢٤ ٥ �
 ٥٦,٦ ٢٦,٣ ٨,٣ ٧,٣ ١,٥ % له; ح��ثه

٠,٩٩٩ ٤,٢٩ 
 ��ف,1

 بش�3
٧ 

 عنـ�  تميي�J على قا�ي  ليك�ن�� �لإلكت�نى �لتنم ح�ل �لأ�فال �1عى .٢ ١٧٤ ٩٢ ٣٣ ٢٣ ٥ �
$ ٥٣,٢ ٢٨,١ ١٠,١ ٧,٠ ١,٥ % له �لأ�فال 1ح� تع

٠,٩٩٨ ٤,٢٤ 
 �1�ف,
 بش�3

٩ 

 لتعـ$ � مـ   1نفـسه;  لحماية �للا�مة �لمعل�ما� بجميع �لأ�فال ���1 .٣ ١٩٢ ٨٥ ٢١ ٢٦ ٣ �
 ٥٨,٧ ٢٦,٠ ٦,٤ ٨,٠ ٠,٩ % �لإلكت�ني للتنم

٠,٩٧٠ ٤,٣٤ 
 �1�ف,
 بش�3

٥ 

J  �لإلكت�نـي،  �لتنم مفه�; ت�ضح �لتى �لقصY 1ق�; .٤ ١٩٥ ٧٤ ٢٧ ٢٨ ٣ �� علـى  �مخـا
 ٥٩,٦ ٢٢,٦ ٨,٣ ٨,٦ ٠,٩ % عليه; �لمتنم �لأ�فال مشاع

١,٠٠٤ ٤,٣١ 
 �1�ف,
 بش�3

٦ 

 �خـتلا�  ليتقبـل  مها�تـه  بتنمية �ل�فل ل�@ بالنف? �لثقة شع� ��1ع .٥ ٢٤٠ ٧٤ ١٠ ٢ ١ �
B� ٧٣,٤ ٢٢,٦ ٣,١ ٠,٦ ٠,٣ % �لآخي  ل�@ �لآ

٠,٥٩٤ ٤,٦٨ 
 �1�ف,
 بش�3

١ 

 �تخاF على �لأ�فال 1شجع .٦ ٢٣٠ ٨٢ ١٢ ٢ ١ �� �لـى  �للجـ�B  خلال م  �FلN �لصائQ �لق
Y٧٠,٣ ٢٥,١ ٣,٧ ٠,٦ ٠,٣ % به يث, شخ 

٠,٦١٤ ٤,٦٥ 
 �1�ف,

 ش�3ب
٢ 
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 �لم��فقة �جة
3 �لعبا

 بش�3 �1�ف, �1�ف, ح�ما �لى �1�ف, �1�ف, لا بش�3 �1�ف, لا

� �لمت�س
 �لحسابي

�� �لانح
Z �لمعيا

 �لتتيQ �لفئة

 عب ��لأهل �لأص�قاB مع �لإيجابى �لت��صل مها�� �لأ�فال ل�@ 1نمى .٧ ١٧٢ ٩١ ٤٧ ١٢ ٥ �
 ٥٢,٦ ٢٧,٨ ١٤,٤ ٣,٧ ١,٥ % �لإنتن�

٠,٩٤٢ ٤,٢٦ 
 �1�ف,
 بش�3

٨ 

� ٢١٧ ٧٦ ٢٥ ٧ ٢ 
٨.  ح�ل �لأ�فال مع 1تحا�� �له�ية مجه�لي  �لأشخاY محا�ثة مخا

% ٦٦,٤ ٢٣,٢ ٧,٦ ٢,١ ٠,٦ 
٠,٧٧٨ ٤,٥٣ 

 �1�ف,
 بش�3

٣ 

 عب ��لأهل �لأص�قاB مع �لإيجابى �لت��صل مها�� �لأ�فال ل�@ 1نمى .٩ ١٩٢ ٩٢ ٣٠ ١٠ ٣ �
 ٥٨,٧ ٢٨,١ ٩,٢ ٣,١ ٠,٩ % �لإنتن�

٠,٨٤٩ ٤,٤١ 
 �1�ف,
 بش�3

٤ 

� بش�3 �1�ف,  ٤,٤١ �لحسابي �لمت�س

��  ٠,٨٦٠  �لمعياZ �لانح

 �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا� عبا�� 1  �لساب, �لج��ل م  ضحيت

 �لحسابية �لمت�س�ا� ت��ح� عبا��، تسع ع��ها ��لبالغ ى�لإلكت�ن �لتنم م 

جا�، ٥ 1صل م  )٤,٢٤ ،٤,٦٨( بي � JFا� �ه� فئة ىف تقع جميعها �لمت�س

  .متجانسة ما ح� �لى �ل��سة عينة 1ف�� �ستجابا� 1  ىيعن �هF� ،)بش�3 �1�ف,(

 بانح�� ،٤,٤١ �لمح� لعبا�� �لعا; ى�لحساب �لمت�س� بلغ �لج��ل F�� �م 

 على )بش�3 م��فق� ( �ل��سة عينة 1ف�� 1  على ي�ل �هF� ،٠‚٨٦٠ @معيا

�� �لإلكت�ني، �لتنم م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا� عبا

�� معلمة مماسا� ح�ل �ل��سة عينة 1ف�� �ستجابا� قEتنا �لتالية ��لعبا

 للمت�س� �فقا تنا�ليا متبة ى�ه �لإلكت�ني، �لتنم م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة

  :�لتالي �لنح� على �FلN لها، ى�لحساب

�B3 جا �ل�فل ل�@ بالنف? �لثقة شع� 1ع��(: على تنY ى�لت ٥ ق; �لعبا

 �لعبا�� بي  �لأ�لى بالمتبة ،)�لآخي  ل�@ �لآ�B �ختلا� ليتقبل مها�ته بتنمية

 �لإلكت�ني، �لتنم م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة بمماسا� �لخاصة

� عامل 1  ىتعن �لنتيجة �هJF ،٠‚٥٩٤ @معيا �بانح�� ،٤,٦٨ ىحساب بمت�س

 ��لثقة للأ�فال، �كسابه على �يعمل  �ل�ضة معلما� ل�@ مه; بالنف? �لثقة

 �جها� تقبل على تعمل نف?بالIلن� @ �لآخي  مع �لتعامل على �يعمل �لأخ

  .شيفة بمنافسة

 ف�, �ج�� �لى ت�صل� حي8 )٢٠٢٢ مت�لي،( ��سة مع �لنتيجة هJF �تتف,

��F ا� بي  �حصائية �لالة� بنامج لت�بي, @��لبع� ى�لقبل �لقيا? �جا� مت�س

�فال�لأ ى�ع ىف �لتجيبية �لعينة على @�شا� �� �لتجيبية �لبح8 عينة 1ف

 �لأ�فال ى�ع لتنمية �لمع� �لبنامج فعالية على ي�ل �هF� �لبع�Z، �لقيا? لصالح

 ت; �ق� معل�ماته;، �مست�@ ى�لإلكت�ن �لتنم م��جهة �ست�تيجيا� باستخ��;

3 ��لنفسية �لاجتماعية �لمسان�3 �ست�تيجيا� 1  ملاحIة� حي8 �لتغيي لب�B ض

 م��جهة باست�تيجيا� ��شا�ه; �لأ�فال بت�عية ��1صى لتغيي،ل �لأ�فال تPهل

  .�لإلكت�ني �لتنم

�Bتبة ىف جا على تنY ى��لت ٦ ق; �لعبا3 بش�3 �1�ف, ب�جة �لثانية �لم

 �تخاF على �لأ�فال 1شجع(� شخY �لى �للج�B خلال م  �FلN �لصائQ �لق

����نح ٤,٦٥ بلغ ىحساب بمت�س� )به يث,  1  ىيعن �هF� ،٠‚٦١٤ @معيا

 لاختيا معه �يعمل ي�جهه شخY �لى ماسة بحاجة �لمحلة هJF ىف �لأ�فال

� �لأ�فال يتأث ق� ك�نها ىف �لمحلة هJF 1همية تIه هنا �م  �لصائQ �لق

 �حس  �لمعت�ل �لشخY م  �لت�جيها� لأخF ت�جيهه; ى�ينبغ �لآخي  بت�جيها�

 �لتنشئة 1  )٢٠٢١ �ك�ي�، ع�ي�( ��سة مع نتيجة�ل هJF �تتف,. �لخل,

 تتأث فال�فل به، ��لعناية تبيته ىف �لئيسية �لكائ� 1ح� تعتب لل�فل �لاجتماعية

 �لتكن�ل�جيا عص Iل ىف ى�لثقاف �نم�Fجه �ه�يته �سل�كياته شخصيته

 ل�ل�ف مع �لت��صل تفعيل بأهمية �ل��سة �1ص� �عليه �لإلكت�نية، ��لأجه�3

  .�لقصY �ق�3B ��لح�ي8 �لنقاE مثل 1ساليQ خلال م 

 ح�ل �لأ�فال مع 1تحا�( على تنY ى��لت ٨ ق; �لعبا3 حل�� محا�ثة مخا

Yتبة ىف )�له�ية مجه�لي  �لأشخا ��نح�� ٤,٥٣ ىحساب بمت�س� �لثالثة �لم

 �لأشخاY ضحية يك�ن�� ق� �لأ�فال 1  ىتعن �لنتيجة �هJF ،٠‚٧٧٨ @معيا

 �لألعاQ �ستخ��; ىف ��لت�سع ى�لتقن �لانفتاI hل ىف خص�صا �له�ية ى�لمجه

 �لأ�فال مع �لح�� 1همية �ل�ف�لة معلما� �ستشعا Iه هنا �م  �لإلكت�نية،

 مع �لنتيجة هJF �تتف,. �لمع�في  غي �لأشخاY مع �لتحا� م  �تنبيهه;

) ��سةVon Solms, 2020( cفالنا يحتا� لحماية متعلمي  يك�ن�� 1  �لى 1

  .�لإلكت�ني �لفضاB ىف نشي�ي  يك�ن�� 1  يتعلم�  بينما 1نفسه;،

 �ل�ضة معلمة مماسا� ىه ما: "على ينY @�لF ى�لثان بالسP�ل �لمتعلقة �لنتائج �

 معلمة مماسا� على للتع�� ،�لإلكت�ني؟ �لتحE م  �لأ�فال لحماية

�� حساQ ت; ى�لإلكت�ن �لتحE م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة� ��لنسQ �لتك

 عينة 1ف�� لإجابا� �لمعياZ، ��لانح�� �لحسابية ��لمت�س�ا� �لمئ�ية

تب� كما �ل��سة، JFه �� كما �FلN منها، لكل ى�لحساب �لمت�س� حسQ �لعبا

  :يلي
�� )٩( ج��ل�  �لإلكت�ني �لتحE م  �لأ�فال حمايةل �ل�ضة معلمة مماسا� لعبا�� �لمعياية ��لانح�فا� �لمئ�ية ��لنسQ �لتك

 �لم��فقة �جة
3 �لعبا

 بش�3 �1�ف, �1�ف, ح�ما �لى �1�ف, �1�ف, لا بش�3 �1�ف, لا

� �لمت�س
 �لحسابي

�� �لانح
Z �لمعيا

 �لتتيQ �لفئة

� ١٨٤ ٨٩ ٢٩ ٢٣ ٢ 
 �لإلكت�ني �لتحE ح�ل �لأ�فال بت�عية 1ق�; .١

% ٥٦,٣ ٢٧,٢ ٨,٩ ٧,٠ ٠,٦ 
٠,٩٤٤ ٤,٣١ 

 �1�ف,
 بش�3

٨ 

 �لتعـ$  مـ   1نفسه; لحماية �للا�مة �لمعل�ما� بجميع �لأ�فال ���1 .٢ ١٨١ ٨٩ ٣٠ ٢٥ ٢ �
E ٥٥,٤ ٢٧,٢ ٩,٢ ٧,٦ ٠,٦ % �لإلكت�ني للتح

٠,٩٦٢ ٤,٢٩ 
 �1�ف,
 بش�3

٩ 

� ٣ ٢٠٤ ٨٤ ٣٠ ٨ ١. Qفل، 1سئلة جميع ع  1جي� �لأخـي   ل�@ �لإجابة ع  يبح8 لا حتى �ل
 ٦٢,٤ ٢٥,٧ ٩,٢ ٢,٤ ٠,٣ % . �لانتن� على

٠,٧٨٦ ٤,٤٧ 
 �1�ف,
 بش�3

٢ 

� ٤ ٢١٨ ٧٤ ١٧ ١٦ ٢. Fفال 1ح�: مثـل  �لانتنـ�،  عب �لمجه�لي  مع �لت��صل ع�; م  �لأ
 ٦٦,٧ ٢٢,٦ ٥,٢ ٤,٩ ٠,٦ % معه; لقاB�� �عق� �لشخصية معل�ماته; مشاكة بع�; تحFيه;

٠,٨٥٠ ٤,٥٠ 
 �1�ف,
 بش�3

١ 

  مـ   1نفـسه;  �لأ�فال يحمى كي� ت�ضح �لتى �لقصY �;1ق .٥ ١٩٩ ٧٦ ٣٠ ٢٠ ٢ �� مخـا
E ٦٠,٩ ٢٣,٢ ٩,٢ ٦,١ ٠,٦ % �لإلكت�ني �لتح

٠,٩٢٨ ٤,٣٨ 
 �1�ف,
 بش�3

٥ 

 �لمملكـة  فـى  �ل�فل حماية بنIا; �تعيفه; حق�قه; ح�ل �لأ�فال �1عى .٦ ٢٠١ ٧٨ ٢٧ ١٧ ٤ �
 ٦١,٥ ٢٣,٩ ٨,٣ ٥,٢ ١,٢ % �لسع��ية �لعبية

٠,٩٣٠ ٤,٣٩ 
 �1�ف,

 ش�3ب
٤ 

� ١٨٠ ٨٢ ٣٤ ٢٢ ٩ 
٧. Qيقة على �لأ�فال �1� لأعماه; ��لمناسبة �لآمنة �لت�بيقا� تحميل 

% ٥٥,٠ ٢٥,١ ١٠,٤ ٦,٧ ٢,٨ 
١,٠٥٩ ٤,٢٣ 

 �1�ف,
 بش�3

١١ 

 تق�; ��لتى �لتصفح �م�قبة �لتحك; ب�مج �ستخ�; .٨ ١٩١ ٧٩ ٢٦ ٢٢ ٩ �Iلمـ���  �منـع  بح� 
3 �لمسيئة� ٥٨,٤ ٢٤,٢ ٨,٠ ٦,٧ ٢,٨ % �لص� ��خل �لأ�فال 1جه�3 ىف ��لخ

١,٠٤٩ ٤,٢٩ 
 �1�ف,
 بش�3

١٠ 
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 �لم��فقة �جة
3 �لعبا

 بش�3 �1�ف, �1�ف, ح�ما �لى �1�ف, �1�ف, لا بش�3 �1�ف, لا

� �لمت�س
 �لحسابي

�� �لانح
Z �لمعيا

 �لتتيQ �لفئة

� ٩ ٢١٠ ٧٢ ٢٥ ١٤ ٦. Fفال 1ح� لهـ;  يIه �علا  �1 سالة �1 �لQ لأ@ �لاستجابة بع�; �لأ
Bنية �لأجه�3 �ستخ��مه; 1ثنا� ٦٤,٢ ٢٢,٠ ٧,٦ ٤,٣ ١,٨ % �لالكت

٠,٩٣٧ ٤,٤٣ 
 �1�ف,
 بش�3

٣ 

ي, ع  �لF�تية �لم�قبة �ل�فل ل�@ 1نمى .١٠ ١٩٥ ٨٥ ٢٦ ١٦ ٥ �� Jبالمعل�ما� ت��ي� ,� ��ل
 ٥٩,٦ ٢٦,٠ ٨,٠ ٤,٩ ١,٥ % بأما  �لتصفح م  ليتمك  �لكافية

٠,٩٣٤ ٤,٣٧ 
 �1�ف,
 بش�3

٦ 

 �تجهي�هـا  للأ�فـال،  �لجيـ�3  ��لم��قع بالمحكا� قائمة بتجهي� 1ق�; .١١ ١٩٥ ٨٧ ٢١ ١٩ ٥ �
 ٥٩,٦ ٢٦,٦ ٦,٤ ٥,٨ ١,٥ % بالأ�فال �لخاصة �لبح8 محكا� مثل: قبله; م  مباش3 �ليها لل�خ�ل

٠,٩٤٧ ٤,٣٧ 
 �1�ف,
 بش�3

٧ 

� بش�3 �1�ف,  ٤,٣٧ �لحسابي �لمت�س

��  ٠,٩٣٩  �لمعياZ �لانح

 �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا� عبا�� 1  �لساب, �لج��ل م  ضحيت

 �لمت�س�ا� ت��ح� عبا3، عش �ح�@ ع��ها ��لبالغ ى�لإلكت�ن �لتحE م 

جا�، ٥ 1صل م  )٤,٢٣ ،٤,٥٠( بي  �لحسابية� JFا� �ه� تقع جميعها �لمت�س

 ما ح� �لى �ل��سة عينة 1ف�� �ستجابا� 1  ىيعن �هF� )بش�3 �1�ف,( فئة ىف

  .متجانسة

 بانح�� ،٤,٣٧ �لمح� با��لع �لعا; ى�لحساب �لمت�س� بلغ �لج��ل F�� �م 

 على )بش�3 م��فق� ( �ل��سة عينة 1ف�� 1  على ي�ل �هF� ،٠,٩٣٩ @معيا

�� �لإلكت�ني، �لتحE م  �لأ�فال لحماية �ل�ضة معلمة مماسا� عبا

�� �ل�ضة معلمة مماسا� ح�ل �ل��سة 1ف��  �ستجابا� تناقE �لتالية ��لعبا

 للمت�س� �فقا تنا�ليا متبة ى�ه �لإلكت�ني، �لتحE م  �لأ�فال لحماية

  :�لتالي �لنح� على �FلN لها، ى�لحساب

�B3 جا(: على تنY ى�لت ٤ ق; �لعباFفال 1ح� مع �لت��صل ع�; م  �لأ

 �عق� �لشخصية معل�ماته; مشاكة بع�; تحFيه;: مثل �لإنتن�، عب �لمجه�لي 

��Bتبة ،)معه; لقا �ل�ضة معلمة بمماسا� �لخاصة ���لعبا بي  �لأ�لى بالم

 �بانح�� ،٤,٥٠ ىحساب بمت�س� �لإلكت�ني، �لتحE م  �لأ�فال لحماية

3 ىتعن �لنتيجة �هJF ،٠‚٨٥٠ @معيا�� لمعل�ماته; �لأ�فال مشاكة خ

 ى�لت �لجها� م  �لع�ي� �ت�ج� معه;، لقاB�� عق� �1 مجه�لة جها� مع �لشخصية

 هنا �م  لها، ��ستغلاله; بب�Bته; �لمسا? �يحا�ل�  ل�لأ�فا على للتأثي تسعى

. �له�ية ىمجه�ل مع �لح�ي8 م  �لأ�فال تحFي �ل�ف�لة معلما� على ل��ما كا 

�سة مع �لنتيجة هJF �تتف,� )،� �عس� ، �سليما ، عيشة،�ب�� ��لصانع، �لس��

 ختلفة�لم �ل��سية �لم�حل ىف �ل�لاQ لتثقي� ���� �ع��� بأهمية) ٢٠٢٠

 م  1نفسه; لحماية �له�ية ىمجه�ل �لأشخاY مع �لتعامل بكيفية� �لأض

  .تعتيه; ق� ى�لت �لالكت�نية

�Bتبة ىف جا على تنY ى��لت ٣ ق; �لعبا3 بش�3 �1�ف, ب�جة �لثانية �لم

)Qفل، 1سئلة جميع على 1جي� على �لآخي  ل�@ �لإجابة ع  يبح8 لا حتى �ل

 1  �لباحثتا  �ت@ ،٠‚٧٨٦ @معيا ��نح�� ٤,٤٧ ىبحسا بمت�س� )�لإنتن�

J ي�� بالغالQ �ل�فل� م  له �لإنصا� ع�; حالة ى�ف �لتساPلا� م  �لع�ي� بخا

 �سP�له; �لإنتن� عب �لشخصية ىمجه�ل �لى يلجأ ق� �لأقاQ 1ح� �1 ��ل�يه 1ح�

  .�لأ�فال على @�لس� غي للتأثي م�خلا FلN يك�  �ق�

( على تنY ى��لت ٩ ق; �لعبا3 حل�Fفال 1ح��لQ @لأ �لاستجابة بع�; �لأ �1 

 �لمتبة ىف )�لالكت�نية �لأجه�3 �ستخ��مه; 1ثناB له; يIه �علا  �1 سالة

 Iل ىف �لباحثتا  �ت@ ،٠‚٩٣٧ @معيا ��نح�� ٤,٤٣ ىحساب بمت�س� �لثالثة

 �لمعلما� على ىينبغ �لإلكت�نية �لأجه�3 �ستخ��; ىف ��لمستم �لكبي �لت�سع

 ىف ى��لت �لإلكت�نية �ل�لبا� �1 �لمجه�لة للسائل �لاستجابة م  �بش�3 �لتحFي

  .�جتماعية �1 1خلاقية �1 ��نية، �1 شعية، مخالفا� على @تحت� ق� معIمها

) ��سة مع �لنتيجة هJF �تتف,M. Aloufi, 2015(  1 Nبي  �ل�عي بع$ هنا 

, م  �لم�ي� �لى بحاجة ي��ل�  لا FلN، �مع. �لسع��ية 1�فال� �لملم�سة �ل

 ىف �لمناسبة �لإنتن� 1ما  بمماسا� ضعيفة معفة I1ه�� �ق� �لأم ، لضما 

 1م  م�� بع$ فه; �كFلN �لمجه�لة �لإعلانا� مع �لتفاعل مثل �لم��ق�

  .�لإنتن�

�Bتبة ىف جا على تنY ى��لت ٦ ق; �لعبا3 بش�3 �1�ف, ب�جة �ل�بعة �لم

 �لعبية �لمملكة ىف �ل�فل حماية بنIا; �تعيفه; حق�قه; ح�ل �لأ�فال ى�1ع(

 1نه �لباحثتا  �ت@ ،٠‚٩٣٠ @معيا ��نح�� ٤,٣٩ ىحساب بمت�س� )�لسع��ية

 �للائحة �هJF كأ�فال، بحق�قه; �تبصيه; �للائحة تلN �لأ�فال ت�ي? ىينبغ

 تك�  ق� �لأ�فال قبل م  ابه �لجهل �عن� �لأ�فال حق�ل حفI 1جل م  شع�

 �لأ�فال ت�عية على يعمل  �ل�ف�لة معلما� 1  ىتعن �لنتيجة �هJF لفق��نها، سببا

 ما كل له كفل �لسع��ية �لعبية �لمملكة ىف �لنIا; بأ  ي�N 1  1جل م  بحق�قه;

  .ب�ف�لته يض ق�

 ت��جه ى�لت �لتح�يا� ىه ما: "على ينY @�لF �لثال8 بالسP�ل �لمتعلقة �لنتائج �

 على للتع� ،"�لسيب�ني؟ بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� عن� �ل�ضة معلما�

 ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت �لتح�يا�

يقتي  باستخ��; �لباحثتا  قام��:  

يقة .١� ت@ ى��لت �ل��سة عينة لأف�� �لعبا�� م  مجم�عة تق�ي;: �لأ�لى �ل

تبا�اها 1هميتها ��لمحكمي  حثتا �لبا�� �� �حتساQ �ت; بالمح�� �لتك

Qا� �لمئ�ية ��لنس� 1ف�� لإجابا� �لمعياZ، ��لانح�� �لحسابية ��لمت�س

تب� كما �ل��سة، عينة JFه �� منها، لكل ى�لحساب �لمت�س� حسQ �لعبا

NلF� يلي كما:  

�� )١٠( ج��ل�  �لسيب�ني بالأم  �لأ�فال �عى تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه �لتى �لتح�يا� لعبا�� �لمعياية �فا���لانح �لمئ�ية ��لنسQ �لتك
 �لم��فقة �جة

3 �لعبا
 بش�3 �1�ف, �1�ف, ح�ما �لى �1�ف, �1�ف, لا بش�3 �1�ف, لا

� �لمت�س
 �لحسابي

�� �لانح
Z �لمعيا

 �لتتيQ �لفئة

 مـ   �حمايته �لسيب�نى بالأم  �ل�فل ةت�عي فى �ل��ل�ي  �ش�N صع�بة .١ ٩٧ ١١٨ ٨٠ ٢٧ ٥ �
3� ٢٩,٧ ٣٦,١ ٢٤,٥ ٨,٣ ١,٥ % مخا

 ١٠ �1�ف, ٠,٩٩٣ ٣,٨٤

 �لـسيب�نى  �لفضاB فى �لأ�فال حماية بمجال �لت�ع�ية �لب�مج تق�ي; قلة .٢ ١٦٦ ١٠٩ ٤٢ ٨ ٢ �
 ٥٠,٨ ٣٣,٣ ١٢,٨ ٢,٤ ٠,٦ % �لأ�فال يا$ لمعلما�

٠,٨٣٣ ٤,٣١ 
 �1�ف,
 بش�3

٢ 

 1جه�ته; فى للأ�فال ^م  �نتن� ت�في فى �لم�سية �لإ��3 �هتما; قلة .٣ ١٤٧ ١٠٤ ٥٣ ٢٢ ١ �
 ٤٥,٠ ٣١,٨ ١٦,٢ ٦,٧ ٠,٣ % �ل�ضة صف�� ب��خل

 ٨ �1�ف, ٠,٩٤٤ ٤,١٤

� ٤ ١٧٦ ١٠٣ ٣٦ ١١ ١.  �حمايـة  �لسيب�ني، �لأم  تع�� مفاهي; على لل�فل �لمق�; �لمنهج �فتقا
3 م  �ل�فل� ٥٣,٨ ٣١,٥ ١١,٠ ٣,٤ ٠,٣ % مخا

٠,٨٣٠ ٤,٣٥ 
 �1�ف,
 بش�3

١ 

� ١٧١ ١٠٥ ٣٨ ٩ ٤ 
٥. Qنى �لأم  م�ض�. تغي� �لمعلما� عمل �1لة ضم  �لسيب

% ٥٢,٣ ٣٢,١ ١١,٦ ٢,٨ ١,٢ 
٠,٨٧٣ ٤,٣١ 

 �1�ف,
 بش�3

٣ 
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 �لم��فقة �جة
3 �لعبا

 بش�3 �1�ف, �1�ف, ح�ما �لى �1�ف, �1�ف, لا بش�3 �1�ف, لا

� �لمت�س
 �لحسابي

�� �لانح
Z �لمعيا

 �لتتيQ �لفئة

� ب�ضع �ل�ضة �هتما; قلة .٦ ١٦٥ ١٠٤ ٤٤ ١١ ٣ ����لتحـFي  �لسيب�ني، بالأم  للت�عية �لخ 
J م � ٥٠,٥ ٣١,٨ ١٣,٥ ٣,٤ ٠,٩ % مخا

٠,٨٨٥ ٤,٢٨ 
 �1�ف,
 بش�3

٤ 

 ��لأ�فـال  للمعلمـا�  �للاصـفية  �لأنش�ة بتق�ي; �ل�ضا� �هتما; قلة .٧ ١٦٥ ٩٦ ٥٤ ٨ ٤ �
 ٥٠,٥ ٢٩,٤ ١٦,٥ ٢,٤ ١,٢ % �لسيب�ني بالأم  لت�عيته;

٠,٩٠٣ ٤,٢٥ 
 �1�ف,
 بش�3

٥ 

� ١٣٠ ٩٩ ٦٨ ٢٠ ١٠ 
 �لسيب�ني �لأم  مجال فى ت�يبية ���� بحض� �لمعلما� �هتما; قلة .٨

% ٣٩,٨ ٣٠,٣ ٢٠,٨ ٦,١ ٣,١ 
 ٩ �1�ف, ١,٠٦٢ ٣,٩٨

� ١٧٤ ٨٣ ٤٦ ١٩ ٥ 
٩.  �ل�ضة فى بالإنتن� �تصال شبكة �1 حاس�Q لأجه�3 �ل�ضة �فتقا

% ٥٣,٢ ٢٥,٤ ١٤,١ ٥,٨ ١,٥ 
٠,٩٩٧ ٤,٢٣ 

 �1�ف,
 بش�3

٦ 

� ١٧٩ ٧١ ٥٠ ١٩ ٨ 
 كبي �لص� فى �لأ�فال ع�� .١٠

% ٥٤,٧ ٢١,٧ ١٥,٣ ٥,٨ ٢,٤ 
 ٧ �1�ف, ١,٠٥٦ ٤,٢٠

� �1�ف,  ٤,١٩ �لحسابي �لمت�س

��  ٠,٩٣٨  �لمعياZ �لانح

 �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت �لتح�يا� عبا�� 1  �لساب, �لج��ل م  ضحيت

 عبا��، عش ع��ها �لبالغ� ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� عن�

جا�، ٥ 1صل م  )٣,٨٤ ،٤,٣٥( بي  �لحسابية �لمت�س�ا� ت��ح�� 

JFا� �ه� بش�3، �1�ف,( ى�لخماس ليكي� فئا� م  فئتي  ىف تقع �لمت�س

  .متجانسة ما ح� �لى �ل��سة عينة 1ف�� �ستجابا� 1  ىيعن �هF� )�1�ف,

 ،٤,١٩ �لمح� لعبا�� �لعا; ى�لحساب �لمت�س� بلغ �لج��ل F�� �م 

�� )م��فق� ( �ل��سة عينة 1ف�� 1  على ي�ل �هF� ،٠,٩٣٨ @معيا بانح

 ى�ع تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت �لتح�يا� عبا�� على

 �ل��سة 1ف��  �ستجابا� تناقE �لتالية ��لعبا�� �لسيب�ني، بالأم  �لأ�فال

 بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� عن� ة�ل�ض معلما� ت��جه ى�لت �لتح�يا� ح�ل

  :ييل كما لها، ى�لحساب للمت�س� �فقا تنا�ليا متبة ى�ه �لسيب�ني،

�B3 جا على لل�فل �لمق�; �لمنهج �فتقا(: على تنY ى�لت ٤ ق; �لعبا

3 م  �ل�فل �حماية �لسيب�ني، �لأم  تع�� مفاهي;� �لأ�لى بالمتبة ،)مخا

 تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت يا�بالتح� �لخاصة �لعبا�� بي 

 @معيا �بانح�� ،٤,٣٥ ىحساب بمت�س� �لسيب�ني، بالأم  �لأ�فال ى�ع

٠‚٨٣٠، JFلنتيجة �ه� 3 �لى تشي� �عا�3 ضIسية �لمناهج ىف �لن� �ل�

 تع�ي� على �لمبك3 �ل�ف�لة معلمة يساع� ما �تضمينها للأ�فال �لم�جهة

 �لمناهج مس�Pل� يضع @�لتح� �هF� �لأ�فال، ل�@ ى�ن�لسيب �لأم  مفاهي;

 �لمناهج 1  باعتبا �لأ�ل�ية �منحها لها �لتنبه ىينبغ معضلة 1ما; �لتعلمية

 �ل�لبة ل�@ �لمعفة نقل ىف كبي بشكل عليها �لاعتما� يت; �ل��سية

Yفال �بالأخ�  .�لمبك3 �ل�ف�لة محلة ىف �لأ

�سة هب �1ص� ما مع �لنتيجة هJF �تتف,� )،� عيشة،�ب�� ��لصانع، �لس��

 ى�لسيب�ن �لأم  �مفاهي; مص�لحا� بتضمي  )٢٠٢٠ �عس� ، �سليما ،

3 مع �لتعليمية، �لم�حل كافة ىف �ل��سية �لمناهج ىف� �نتقاB ض

 به �1ص� ما مع �تفق� �كFلN. عمية فئة كل مع تتناسQ ى�لت �لمص�لحا�

3 )٢٠٢١ �لأتبي،( ��سة� بت�في ��لتعلي; �لتبية ���3 يا;ق بض

 على تساع� تعليمية بيئة �تهيئة �لقمي، للعص �لمناسQ ى�لتعليم �لمحت�@

  .�لأ�فال يا$ مPسسا� ىف قميا �لأ�فال تبية

�Bتبة ىف جا على تنY ى��لت ٢ ق; �لعبا3 بش�3 �1�ف, ب�جة �لثانية �لم

 ى�لسيب�ن �لفضاB ىف �لأ�فال حماية بمجال �لت�ع�ية �لب�مج تق�ي; قلة(

 ،٠‚٨٣٣ @معيا ��نح�� ٤,٣١ ىحساب بمت�س� )�لأ�فال يا$ لمعلما�

�Fلتلافيه عمل ^لية �ضع م  ىينبغ @�لتح� �ه  م  1نه باعتبا� 1  @�لض

Nف�لة معلمة تمتل� ت�جيه على تساع�ها ى�لت �لأساسية �لكفايا� �لمبك3 �ل

 �1ج� �لسيب�ني، �لفضاB ىف �لصحيحة �للمماسا �لمبك3 �ل�ف�لة �لبة

 ح�ل �لمبك3 �ل�ف�لة لمعلما� مستم ت�يQ �ج�� �لكفايا� تلN مت�لبا�

, ى�لسيب�ن �لأم �� Jمعه ��لتعامل تع�ي�.  

 �1ص� حي8 )٢٠١٩ �عسك�ل، ى�لصحف( ��سة مع �لنتيجة هJF �تتف,

 للمعلما� ى�لسيب�ن �لأم  ىف متعمقة مجانية ت�يبية ب�مج بت�في �لباحثتي 

 �لأم  ىف متعمقة �بل�ما� ىف �لحاقه; �كFلN �لعمل، 1? على ى�لآت

  .ل�يه  ��لت�بي, ى��ل�ع �لفه; مست�@ يفع ى�لسيب�ن

 ضم  ى�لسيب�ن �لأم  م�ض�. تغيQ( على تنY ى��لت ٥ ق; �لعبا3 حل�

 ����نح ٤,١٩ ىحساب بمت�س� �لثالثة �لمتبة ىف )�لمعلما� عمل �1لة

 يج�  �لمكب3 �ل�ف�لة معلما� 1  �لباحثتا  ت@ �هنا ،٠‚٨٧٣ @معيا

 بسبQ ه� ى�لسيب�ن �لأم  �مبا�o 1ساليQ �ت�بي, �لاهتما; ع�; ىف @تح�

Qئية �لأ�لة م  م�ض�عه تغي� �لمبك3، �ل�ف�لة معلمة لعمل ��لتنIيمية �لإج

@ ىف تضمينه ىينبغ بل ،بالأ�لة بتضمينه �لاكتفاB ىينبغ لا 1نه �لباحثتا  �ت

  .�لمبك3 �ل�ف�لة بمعلمة �لخاصة ى�ل�Iيف �لأ��B ب�اقة

�سة �لنتيجة هJF �تتف,� )،Q3 �1ص� حي8 )٢٠١٩ �لع�� �ج�� بض

 �متخ�F �لتعليمية �لمPسسا� تتبناها ق�مية خ�ة� بما �ل�فل تنشئة ح�ل �لق

�سة به ص��1 ما �كFلN. ��لمعفة �لمعل�ما� عص مت�لبا� مع يت��ف,� 

 ��لتشيعا� بالأنIمة خاصة تعامي; بإص�� )٢٠١٩ �عسك�ل، ى�لصحف(

 �لأنIمة ��مج للم��?، �تعميمها �ل���3 م  ى�لسيب�ن للأم  �لمستح�ثة

  .�ل�Iيفي �لسل�N م��نة ضم  ��لتشيعا�

�Bتبة ىف جا على تنY ى��لت ٦ ق; �لعبا3 بش�3 �1�ف, ب�جة �ل�بعة �لم

� ب�ضع �ل�ضة ا;�هتم قلة(� م  ��لتحFي �لسيب�ني، بالأم  للت�عية �لخ

3� ت@ �هنا ،٠‚٨٨٥ @معيا ��نح�� ٤,٢٨ ىحساب بمت�س� )مخا

 م  1نه �لباحثتا ��ئ�3 �لمبك3 �ل�ف�لة معلمة بي  �لتعا�  @�لض� 

� بالأم  �لمتب�ة �لب�مج م  �لع�ي� �تنفيF بناB ىف �ل�لابية ��لمش�3 �لنشا

 �1ص� ما مع �لنتيجة هJF �تتف,. �لب�مج تلN ىف �لأ�فال ��ش�N ى�لسيب�ن

�سة به� )،� �ع��� )٢٠٢٠ �عس� ، �سليما ، عيشة،�ب�� ��لصانع، �لس��

 ��لاحتيا�ا� �لت��بي �تبا. على �ل�لاQ ت�يQ �لى ته�� ت�عية ب�مج

 م  1نفسه; لحماية �لأمنية�  .�لإلكت�نية �لهجما� مخا

 1ف�� 1  ىتعن ى��لت �لحسابية �لمت�س�ا� ىف �لتح�يا� بأقل يتعل, ما�في

 تع�ي� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه تح�يا� تشكل لا بأنها 1شا�� �ل��سة

  :هي �لعبا�� �هJF �لتأثي، متفعة ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع

�Bتبة ىف جا ىعل تنY ى��لت ١ ق; �لعبا3 �1�ف, ب�جة �لأخي3 �لم

 م  �حمايته ى�لسيب�ن بالأم  �ل�فل ت�عية ىف �ل��ل�ي  �ش�N صع�بة(

3� �لنتيجة �هJF ،٠‚٩٩٣ @معيا ��نح�� ٣,٨٤ ىحساب بمت�س� )مخا

 �ش�N ىف @تح� �1 صع�بة يج�  لا �لمبك3 �ل�ف�لة معلما� 1  ىتعن

J ى�لسيب�ن �لأم  �لأ�فال ت�عية ىف �ل��ل�ي � ىف �لسبQ يع�� �ق� �مخا

NلF 3ى�ع �يا� B�1ليا  هF� ىف �لم�سة مع �لتعا�  بأهمية �لأ�فال 1م�

 �لإحسا? م  متفع ق� على �لأم� �1لياB لأ  �1يضا �لمجال� بالمخا
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�سة عليه 1ك�� ما مع �لنتيجة هJF �تتف,. �لسيب�ني للأم  �لحقيقية� 

3 �� بأهمية )٢٠١٧ عب��لل�ي�،( ىف @ه�ج� مه; �� تلعQ ىفه �لأس

 ^مني  ليك�ن�� قميا �ل�فل لتنشئة جاه�3 تعمل ىفه �ل�فل، شخصية تشكيل

 جه�� تضاف يت�لQ مقتh تص� �ل��سة ق�م� كما �لقمي، �لعال; ىف

� لكل 1  حي8 ��لأس3 �لأ�فال يا$� ت�ع; ى�لت �لأ��� م  مجم�عة 

 �لمعنية جه��3�لأ �لأ�فال يا$ بي  �لتعا�  ىف ��لمتمثلة �لتنفيF عملية

عاية على �لقائمة 3  .�لج��نQ كافة ىف ��ل�فل �لأس

يقة .٢� نصه �كا  �ل��سة عينة لأف�� م�جها مفت�h سP�ل كتابة: �لثانية �ل

 بالأم  �لأ�فال ى�ع لتع�ي� �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت �لتح�يا� ما(

 تلN بجمع ا �لباحثت �قام� ،؟)�لسابقة �لعبا�� ىف Fكها ي� �ل; ى�لسيب�ن

 �لمستجيبي  ع�� بلغ �ق� منها، �لمتشابه �ف, �تصنيفها �تب�يبها �لاستجابا�

 �قام� �ل��سة، عينة 1ف�� م  ف�� ١٤٥ ع�� �لمفت�h �لسP�ل هF� على

3 �لاستجابا� بجمع �لباحثتا  1على على �لحص�ل 1جل م  ��لمتشابهة �لمتك

��� �لعبا� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه ى�لت �لتح�يا� ىف �1همية تك

 م  �لثال8 �لمح� ىف Fكها ي� �ل; ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي�

  :FلN ي�ضح ى�لتال ��لج��ل �لاستبانة،
�� )١١( ج��ل� عن� �ل�ضة معلما� ت��جه �لتى �لتح�يا� )�لمفت�h �لسP�ل( لعبا�� �لتك

  �لسيب�ني بالأم  �لأ�فال �عى تع�ي�
3�� ع�� �لعبا� �لتك

 ٢٦ �لمتنم3 �1 �لمسيئة �لتعليقا� لبع$ �ل�فل ق�3B صع�بة .١

 ٢٤ للأ�فال �لمعل�ما� �يصال صع�بة .٢

يقة .٣� h ١٨  له; �لمعل�ما� ع$ �1 ش

 ١٣ عنه ي�@ كا  ما ه� شيB على عينه فتح �لممك  م  .٤

 ١٣ �لمعلمة على �لإ��3 تفضها �لتى ��لقي�� �لمقي� �لمنهج .٥

 ١١ �للاصفية للأنش�ة �لكافى �ل�ق� ينال� لي? .٦

 �لتقنيـة  �ستخ��; 1شجع �لمبك، �لعم هF� فى �لانتن� لاستخ��; صغا بأنه; 1ت�قع .٧
  �لاجتماعى �لت��صل م��قع باستخ��; �لعم لهF� مسم�h �غي �لانتن� ب�� 

١٠ 

 ٨  �لسيب�نى بالأم  �لأ�فال �عى ح�ل ��لمسم�عة �لمئية �لم��� قلة .٨
 ٨  �لمبك3 �ل�ف�لة محلة 1�فال عقلية على �كبي مبه; فه�;م .٩

 ٨ عنها �لمعلمة تخc 1لا يجQ ق�يمة ��لمناهج �لأ�فال ع�� .١٠
 ٧ للأ�فال �1جه�3 علمية ما�3 ت�ف ع�; .١١
غبة ع�; .١٢ B�1ليا  ٧ )عينه; تفتحي  لا( مق�لة تح� للأ�فال �لم�ض�. بمناقشة �لأم�
 �لأمـ   م�ضـ�.  عـ   تج�� ل; لك  �لتقنية ا1خ� ع  بال�ضة م��ضيع �ج�� .١٣

  بال�فل يض�� 1  يمك; ^خي  1شخاY ��ج�� �لسيب�نى
٦ 

 ٤ �ل�ضة ل�فل صياغته �صع�بة �لم�ض�. ح��ثة .١٤
 ٤  �لتحE ع  �لأ�فال بت�عية �لأهالى ف$ .١٥
 ٣  �لسيب�نى �لأم  به ي�خل للأ�فال منهج �ج�� ع�; .١٦
 ٣  بالم�ض�. �لتامة لمعفتها بت�عيته; ج�ي3 حاسQ معلمة �ج�� .١٧
١٨. $ ٢  �لسيب�نى �لأم  ع  لتثقيفه; مناسبة تعليمية 1فلا; ع
 ٢  �ح��ثته �لمص�لح صع�بة .١٩
 ١  به �عيه; تع�ي� قبل �لأ�فال على تأثيJ لمعفة لاب� .٢٠
 ١  �لأ�فال ��ستغفال �لمجتمع �عى ضع� .٢١
 ١  �لم��جهة م  �لخ�� .٢٢
 �لأ�فال لت�عية �لأ�فال يا$ لمعلمة �لمجال �تN �لم�ض�. بأهمية �لأهل ت�عية .٢٣

يقة�  �تفكيه; عمه; مع تتناسQ �لتى بال
١ 

٢٤.  ١  �لعنكب�تية ��لشبكا� ��لح��سيQ للإنتن� �ل�ضا� معI; �فتقا

 م  �لع�ي� على ��شتمل� تن�ع� �لعبا�� 1  �لساب, �لج��ل م  يتضح

 �لعبا�� 1على �كان� تها،عبا� ىف �ل��سة �1�3 تضمنها ل; ى�لت �لتح�يا�

�� بع�� �لمتنم3، �1 �لمسيئة �لتعليقا� لبع$ �ل�فل ق�3B صع�بة :تك

��� على �لمبك3 �ل�ف�لة �لبة ق�3 ع�; 1  ىف �لباحثتا  �تتف, ،٢٦ تك

3B� معلما� 1ما; عائقا يق� 1لا ىينبغ �لك  بالآ��Q، �لمخلة �لتعليقا� ق

 �بناB شخصياته; �تق�ية ى�لإلكت�ن �لتنم م  لتحFيه; �لمبك3 �ل�ف�لة

  .بأنفسه; ثقته;

�سة مع �لنتيجة هJF �تتف,� )،Zبي  بالتعا�  �1ص� حي8 )٢٠١٧ حما� 

 تمكي  يت�لQ �لمجتمع، فئا� لكافة �تحصينية ت�ع�ية ب�مج لعمل �لجها�

 �لأ�فال مساهمة تك�  1  �يجQ متضاف3 �قائية جه�� �حمايته; �لأ�فال

  .�لجه�� هJF صمي; 1نفسه; حماية ىف فعالة

�� بع�� للأ�فال، �لمعل�ما� �يصال صع�بة� 1  ىيعن �هF� ٢٤ تك

, بالاست�تيجيا� ت���يه; �لى بحاجة �لمبك3 �ل�ف�لة معلما�� ��ل

ي, ع  FلN �يت; �لأ�فال، ل�@ ى�لسيب�ن �لأم  مفه�; لتنمية �لمناسبة� 

ي, ع  �لخ�مة �1ثناB �لجامعية، �مج�لب ىف �لخ�مة قبل ى�لمهن �لإع���� 

  .مكثفة ت�يبية ���� تق�ي;

3 )٢٠٢١ �لأتبي،( ��سة مع �لنتيجة هJF �تتف,� �لجي� �لإع��� بض

 ىف منه; �لم�ل�بة �لأ��� لأ��B �لمختلفة، بالكليا� �لأ�فال يا$ لمعلما�

3 �كFلN �لقمي، �لتح�ل عص� خاصة�ل �لت�يبية �ل���� ت�في ض

قميا �ل�فل تبية ىف �للا�مة �لخب�� لإكسابه; �لخ�مة 1ثناB بالمعلما�.  

يقة� h�� بع�� له;، �لمعل�ما� ع$ �1 ش� ىيعن �هF� ،١٨ بلغ تك

 1 $� �لمبك3 �ل�ف�لة معلما� ل�@ تح�يا يك�  ق� له; �لمعل�ما� عIن 

 �لم�ض�. تبيع �كFلN به، �لمعلما� ل�@ ى�ل�ع �قلة �لم�ض�. لح��ثة

 �لمناسبة �لأساليQ ت�ب, 1  �لمعلمة على ىفينبغ محس�? �لي? مج� مفه�;

�سة مع �لنتيجة هJF �تتف,. لتق�يمه� (E. Al- Naser, Bushager, Al- 

Junaid, 2019) 8حي Qتيجيا� تصمي; يج� عب �لأ�فال حماية �ست

 تقليل ىف للمساع�3 حل ��يجا� �لإنتن���ني�لسيب �لأم  مخا.  

 �لالة F�� ف�, ت�ج� هل: "على ينY @�لF �ل�بع بالسP�ل �لمتعلقة �لنتائج �

 بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة �ستجابا� بي  �حصائية

 �لخب3، سن��� ع�� �لق�ا.، ن�.(: �لتالية �لمتغي�� �لى تع�@ �لسيب�ني،

�� �لسP�ل، هF� ع  �للإجابة ،"؟)�لسيب�ني بالأم  �لعلاقة F�� �لت�يبية �ل��

 �لإحصائية �ل�لالة F�� �لف�, على للتع� )�( �ختبا باستخ��; �لباح8 قام�

�B بي  )�ج�� � (^ �� بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة 1ف

 �لتباي  تحليل �لباح8 �ستخ�م� كما �ل�ضة، ق�ا. لن�. تع�@ ى�لسيب�ن

�B بي  )�ج�� � ( �لإحصائية �ل�لالة F�� �,�لف على للتع� @�لأحا�^ �� 1ف

 ع�� @لمتغي تع�@ ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة

  .�لسيب�ني بالأم  �لعلاقة F�� �لت�يبية �ل���� ع�� �لخب3، سن���

١.   :�لتعليمي �لق�ا. متغي
  �ل��سة عينة 1ف�� س�مت� بي  �لف�, ل�لالة )�( �ختبا نتيجة )١٢( ج��ل

  �ل�ضة ق�ا. ن�. لمتغي �فقا

 �لع�� �لن�.
� �لمت�س
 �لحسابي

�� �لانح
Z �لمعيا

 �ل�لالة مست�@ )�( قيمة

 ٠,٠٠٠ ٤,٦٥٣ ٢٦,٣٥٧ ٢٢٢,١١ ١٤٨ حك�مي

 ٠,٠٠٠ ٤,٧٥٤ ٣٣,٢٠٥ ٢٠٦,٤٥ ١٧٩ 1هلي

��1ف مت�س� بي  �حصائية �لالة F�� ف�, ت�ج� 1نه �لساب, �لج��ل يبي  

 ن�. لمتغي تع�@ ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة

 ٠,٠٠٠ �لالة مست�@ عن� ٤,٦٥٣ )�( قيمة بلغ� حي8 �ل�ضة، ق�ا.

 �لق�ا. مجم�عة لصالح �لف�, �هJF ،٠,٠٥ �ل�لالة مست�@ م  1كب �هي

 �لمت�س� م  1كب �ه� ٢٢٢,١١ ى�لحساب مت�س�ه �  حي8 ى�لحك�م

 �لى FلN يع�@ �ق� ،٢٠٦,٤٥ بلغ حي8 ى�لأهل �لق�ا. لمجم�عة ىاب�لحس

 �لF�تي، �لتعل; منهج �ه� ى�لحك�م �لق�ا. ىف �لمناهج بمحت�@ �لمعلما� تقي�

Fلا @��ل ,�  .�لسيب�ني �لأم  مفاهي; �لى يت

٢.   :�لخب3 سن��� ع�� متغي
�مت�س بي  �لف�, ل�لالة One Way Anova �ختبا نتيجة )١٣( ج��ل ��  �ل��سة عينة 1ف

 �لخب3 سن��� لمتغي �فقا

 �ل�لالة مست�@ )�( قيمة �لمبعا� مت�س� �لحية �جا� �لمبعا� مجم�. �لتباي  مص�

 ٨٠٥٤,٦٦٧ ٢ ١٦١٠٩,٣٣٣ �لمجم�عا� بي 

 ٩٣٢,٥٤٩ ٣٢٤ ٣٠٢١٤٥,٨٦٠ �لمجم�عا� ��خل
٠,٠٠٠ ٨,٦٣٧ 

    ٣٢٦ ٣١٨٢٥٥,١٩٣ �لمجم�.
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 1ف�� مت�س� بي  �حصائية �لالة F�� ف�, ت�ج� 1نه ساب,�ل �لج��ل يبي 

 لمتغي تع�@ ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة

 ٠‚٠٠٠ �لالة مست�@ عن� ٨,٦٣٧ )�( قيمة بلغ� حي8 �لخب3، سن���

 قام� �لمجم�عا�، بي  �لف�, �لمعفة. ٠,٠٥ مست�@ م  1صغ ى�ه

 ��لج��ل �لبع�ية، �لمقانا� �ختبا�� كأح� شيفيه ختبا� باستخ��; �لباحثتا 

  .�لاختبا FلN نتائج يبي  ى�لتال
 �لخب3 سن��� ع�� لمتغي �فقا �لف�, م  للتحق, شيفيه �ختبا نتيجة )١٤( ج��ل

 )٢( �لمجم�عة )١( �لمجم�عة
, ف

 �لمت�س�ا�
 �ل�لالة مست�@

 ٠,٣٢٧ ٦,٢٩٣ ���سن ١٠ م  1قل �لى سن��� خم?
 سن��� ٥ م  1قل

 ٠,٠٠٠ ١٧,٥٨٠ 1كث �1 سن��� عش

 ١٠ مـ   1قـل  �لـى  سن��� خم? ٠,٣٢٧ ٦,٢٩٣ سن��� ٥ م  1قل
 ٠,٠٨١ ١١,٢٨٧ 1كث �1 سن��� عش سن���

 ٠,٠٠٠ ١٧,٥٨٠ سن��� ٥ م  1قل
 1كث �1 سن��� عش

 ٠,٠٨١ ١١,٢٨٧ سن��� ١٠ م  1قل �لى سن��� خم?

 تع�ي� ح�ل �لإحصائية �ل�لالة F�� �لف�,  1 �لساب, �لج��ل م  يتضح

 بي  كان� �لخب3، سن��� ع�� متغي �ف, ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع

 لصالح )1كث �1 سن��� عش �مجم�عة سن��� ٥ م  1قل( ىمجم�عت

 �لخب3 سن��� ع�� 1  سب, ما تفسي �يمك  1كث �1 سن��� عش مجم�عة

 �لى FلN يع�@ �ق� �لسيب�ني، بالأم  �فال�لأ ى�ع تع�ي� ىف ��ضح 1ث له

 �لاست�تيجيا� ت�بي, ىف �لم�نة �لعملية �لخب3 م  تكتسQ �لمعلمة 1 

  .�لح�يثة �لمفاهي; م��كبة خلالها م  يمك  ى�لت �لمختلفة

٣.   :�لسيب�ني بالأم  �لعلاقة F�� �لت�يبية �ل���� ع�� متغي
 �فقا �ل��سة عينة 1ف�� مت�س� بي  �لف�, �لالةل One Way Anova �ختبا نتيجة )١٥( ج��ل

 �لسيب�ني بالأم  �لعلاقة F�� �لت�يبية �ل���� ع�� لمتغي

 �لمبعا� مجم�. �لتباي  مص�
جا�� 
 �لحية

� �ل�لالة مست�@ )�( قيمة �لمبعا� مت�س

 ٤٦٩,٢٧٦ ٢ ٩٣٨,٥٥٢ �لمجم�عا� بي 

 ٩٧٩,٣٧٢ ٣٢٤ ٣١٧٣١٦,٦٤١ �لمجم�عا� ��خل
٠,٦٢٠ ٠,٤٧٩ 

    ٣٢٦ ٣١٨٢٥٥,١٩٣ �لمجم�.

 1ف�� مت�س� بي  �حصائية �لالة F�� ف�, ت�ج� لا 1نه �لساب, �لج��ل يبي 

 ع�� لمتغي تع�@ ى�لسيب�ن بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ح�ل �ل��سة عينة

�� )�( قيمة بلغ� حي8 �لسيب�ني، بالأم  �لعلاقة F�� �لت�يبية �ل��

 يع�@ �ق�. ٠,٠٥ مست�@ م  1كب �هي ٠‚٦٢٠ �لالة مست�@ عن� ٠‚٤٧٩

NلF 1  �لى JFه �� ليس� �لك  �لسيب�ني، بالأم  علاقة F�� �لت�يبية �ل��

 فلا خاY، بشكل �لمبك3 �ل�ف�لة لمعلما� �1 عا; بشكل للمعلما� م�جهة

, �لمعلمة ت��ي� خلالها م  يت;�  .�لسيب�ني بالأم  �لأ�فال ى�ع تع�ي� ب

pbî•ìnÛaZ@ @

  :يلي بما يا ت�ص تي فالباحث نتائج، م  �لحالية �ل��سة �ليه ت�صل� ما خلال م 

١. 3� �FلN �لسيب�ني، بالأم  متب�ة مفاهي; �لمبك3 �ل�ف�لة مناهج تضمي  ض

 �لتعامل �كيفية �ف��ئ�ها، �لتقنية ع  تتح�8 تعليمية �ح��� �ضافة خلال م 

 م  1نفسه; لحماية تأهله; ى�لت �للا�مة ���لمها ��كسابه; ^م ، بشكل معها

ها،�ي, ع  �FلN مخا� �  .�لعمية محلته; مع يتناسQ بما �لمفاهي; تبسي

 �ل���� خلال م  ى�لسيب�ن �لأم  ح�ل �لمبك3 �ل�ف�لة معلما� تأهيل �يا�3 .٢

 ىف ��لعاملي  �لمعلما� ثقافة مست�@ �فع ى�ل�ع نش بFلN ليتحق, �لت�يبية،

 به يختY ما بجميع �ت��ي�ه; �لسيب�ني، �لأم  مجال ىف �لتعليمية سا��لمPس

  .للأ�فال تق�يمها على �ت�به; تعينه; �مها�� ��لمستح�ثا� مبا�o م 

٣. 3� �لسيب�ني، بالأم  يتب� ما �لمبك3 �ل�ف�لة معلما� عمل �1لة تضمي  ض

NلF�  ي, ع� م  �ل�فل بحماية �لخاصة ��لق��ني  �لسياسا� �مج � �لمخا

 �لأ�فال، مع �ت�بقها �لمعلما� تتبعها ى�لت ��لل��ئح �لأ�لة ضم  �لسيب�نية

 �لإ��3 قبل م  عليها تقييمه; �يت; معه;، فعال بشكل ت�بيقها على ��لعمل

  .�لتعليمية

 �لأم  ح�ل �لمبك3 �ل�ف�لة م��? ىف صفية ��لغي �لصفية �لأنش�ة تفعيل .٤

 1ثناB كأنش�ة �لص� ��خل �لأ�فال مع �لمعلمة يقهابت�ب تق�; حي8 �لسيب�ني،

�� ��لإ��3 �لتعليمية �لمPسسة تخ�ي� م  تك�  ى�لت �لأنش�ة �1 �لتعليمية، �لفت

 بالأم  �لأ�فال لتثقي� �لعلاقة F�� �لمختصة �لجها� فيها تشاN بحي8 �لتب�ية

 F�� �لمختلفة ;�لمفاهي تكسبه; ى�لت �لتعليمية �لأنش�ة ىف ��ش�كه; ى�لسيب�ن

  .به �لعلاقة

pbyJÔ½a@tb¡þ@òîÜjÔn ßZ@ @

 ما تقتh فإنها لF� مستقبلية؛ ل��سا� مفتاحا �ل��سة هJF تك�  1  �لباحثتا  تأمل

  :يلي

١. B��سة �ج� � �ل�ف�لة مناهج ىف ى�لسيب�ن �لأم  ت�Iي� مت�لبا� على للتع

3  .�لمبك

 �لعبية �لمملكة ىف �لمبك3 �ل�ف�لة معلما� لتشمل �ل��سة عينة ت�سيع .٢

  .�لسع��ية

٣. Bبنا  محلة ىف �لأ�فال ل�@ ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع �يا�3 ح�ل مقتh تص�

  .�لمبك3 �ل�ف�لة

٤. B� �يا�3 ح�ل �لمبك3 �ل�ف�لة مجال ىف �لتب�ية �لمشفة �� ح�ل ��سة �ج

  .�لسيب�ني بالأم  �لمبك3 �ل�ف�لة معلما� ى�ع

ÉuaŠ½aZ@ @

 �لأم�� لأ�ليا ت�جيهية مبا��. )٢٠٢١(. ITU للاتصالا� ى�ل��ل ��لاتحا .١

 للاتصالا� ى�ل��ل �لاتحا�. ٢٠٢٠ �لإنت�ن� على �لأ�فال حماية بشأ� ��لم�بي�

ITU.  /cop/documents/cybersecurity/d-itu/en/int.itu.www://https

pdf.a-pdf-2020-educ.cop-gen-s/translations-2020/guidelines  

. �لأ�فال يا$ مPسسا� �تغيي ى�لقم �لعص. )٢٠٢١(. نجلاB لأتبي،� .٢

  .٤٨٨- ٤٥١ ،)١٠٢( ،�لت�بية كلية مجلة

�N م�@. )٢٠١٤(. شا 1حم�، .٣�� B�1ليا  تع�ي� �لى �ل�مية لأ���ه; �لأم�

 ،�لت�ب�ية �لعل�" مجلة. لها مماسته; ��جة �لانتن� شبكة على �لأ�فال سلامة

١٦٦ -١٢٩ ،)١( ٢٢.  

٤. 33. ه١٤٤٢ لعا" �لإحصائى �ل�ليل. )٢٠٢١(. �ليا$ لتعلي; �لعامة �لإ����� 

�  .��لمعل�ما� �لتخ�ي

 م� �لأ�فال حماية �يبنا�.  )٦ ماي�، ،٢٠٢٠(. ى�ل��ن @�لأس �لأما  بنامج .٥

com.youtube.www://https/ . ي�تي�.]. في�ي� [�لإنت�ن� عب� �لتح�(

nGIHwg10Xo-=v?watch  

 �ل�فل مسان�3 لخ� �لسن�0 �لتق�ي�. )٢٠٢٠(. ى�ل��ن @�لأس �لأما  بنامج .٦

https//: . �ل��ني @�لأس �لأما  بنامج ،�لسع��ية �لع�بية �لمملكة. 2020

pdf.report_2020_schl/DocLib/ar/schl/sites/sa.org.nfsp  

 ىف �لأف�� ل�@ ى�لسيب�ن بالأم  ى�ل�ع ��قع. )٢٠٢١(. م��خل �لتمياني، .٧

 �لخ�مة مجلة. �لسيب�ني بالأم  �لمختصي  �لخب�B ي�كها كما @�لسع�� لمجتمع�

  .٢٧٨- ٢٦ ،)٦٧(٦٧ ،�لاجتماعية

٨. ، للبح�8 ى�لعب �لمك�. �لعص� هاج5 �لسيب��نية. )٢٠١٦(. منى جب�

  .�لقان�نية

�سة' �ته�ي��� ف$' ى�لسيب�ن ��لفضاB �ل�فل. )٢٠٢٠(. حليمة حلفاية، .٩� 

 محم� جامعة ،ماجستي� �سالة �لمسيلة بل�ية �لمت�س� محلة فال1� م  مي��نية

  xmjbZ/pw.u2://https. بالمسيلة ب�ضيا�

١٠. ،Zحما� Bيمة. )٢٠١٧(. 1لاها �لسيب�نية �لج� �لإشكاليا�( �لأ�فال على �مخا

. )��ل��نية ��لعبية �ل��لية �لإحصائيا� ض�B ىف تحليلية ��سة( )��لحل�ل

  .١١١٩- ١١٠٤ ،)٤(٢٨ ،�لبنا� كلية مجلة

 �علاقته ى�لسيب�ن �لأم  بمفه�; �لأس3 1ف�� ى�ع. )٢٠٢١(. سماh حم�� ، .١١
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��B�. ك��نا جائحة Iل ىف �لإلكت�نية �لهجما� م  للحماية �لاحت��ية بالإج

  .٦٩ - ١٨ ،)١٩( ١ ،�لاجتماعية للعل�" �لع�بية �لمجلة

 ى�لقم �لاتيqي� ي;تعل ىف �ل�فل Q�1 ت�بيقا�. )٢٠٢١(. عصم� خ�شي�، .١٢

3 �ل�ف�لة لمحلةqسة( �لمب� مجالا� فى ع�بية بح�6 مجلة. )�صفية �

  .١١٨- ٩٥ ،)٢١(٢١ ،�لن�عية �لت�بية

. �لانت�ن� مخا�� م� �لمستخ�" �حماية �ل�قمى �لأم�. )٢٠١٧(. صالح �لبيعة، .١٣

jeddah/sa.gov.moe.edu://https/ . �لمعل�ما� �تقنية �لاتصالا� هيئة

pdf.Security%20DocsDigital/entCentreDocum  

 تنمية ىف �ل�ضة معلمة �� لتفعيل مقتh تص�. )٢٠٢١(. فا�مة سال;، .١٤

 جن�. جامعة مجلة. �لمعاص3 �لأ�ما� Iل ىف لل�فل �لقمية �لتكن�ل�جيا

  .٥١٠-٤٧٦ ،)٧( ،�لت�ب�ية للعل�" �ل��لية �ل���0

١٥. ،Z فهسة. �لت�ب�8 �لنف5 عل". )٢٠١٩(. محم� ��لقح�اني، �ل�ي  عما� �لسك

Nنية فه� �لمل�  .�لنش 1ثناB �ل�
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Òa†çüaZ ه�ف� JFسة ه��سة �لى ه�ف� كما �لF�ت�يي ، �لأ�فال م  �ل��سة عينة ل�@ �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة �بيعة ع  �لكش� �لى �ل��
,�جا� بي  �لف� جا� بي  ��لمقانة ث; �لFهنية، �لص� فى �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ ��لإنا8 �لFك��   .�لمشتN �لانتباJ فى �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ ��لإنا8 �لFك�
wèä½aZ عتم��� JFسة ه�  .�لمقا  �لاتبا�ى �ل�صفى �لمنهج على �ل�
òäîÈÛaZ سة عينة �شتمل��عم@ بمت�س� سن���،) ٦ - ٤ (بي  ما 1عماه; ت��ح� �ق� �لإنا8، م  �٣٠ Fك� م  ٣٠ �لF�ت�يي  �لأ�فال م ) ٦٠=   (على �ل�
Jيقة �ختياه; �ت; ،٠,٧٠٣ ق�J معيا@ ��نح�� ،٥,٠٨٣ ق�� لتنمية كالق�مية شم? عي  لجامعة �لتابعة �لاحتياجا� ل�F@ خاصة�ل �لم�ك� بع$ قص�ية ب

3 �لقاه3 بمحافIة �لنفسية �لعيا��� �بع$ شم?، عي  لجامعة �لتابع �لخاصة �لاحتياجا� �F@ �مك� شم?، بعي  �لشاملة �لإعاقة خ�ما� مجمع ��لمجتمع �لأس
�يE محم� �ل�كت� �عيا�3 حتاته، هشا; �ل�كت� كعيا�3�.  
paë…üaZ ;لاستعانة ت� Jص�, م  للتحق, ��1�� بع� $��سماعيل، 1مي3 �ع��� (�لمشتN �لانتباJ �مقيا? ،)�لباحثة �ع��� (�لFهنية �لص� مقيا?: �هي �ل��سة هJF ف
 �لمت�س� ع  Fكائه; مست�@ يقل �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال لاستبعا�) ٢٠١١ �^خ� ، �ب��لنيل محم�� تعيQ (�لخامسة �لص�3 للFكاB بينية - ستانف�� �مقيا? ،)٢٠١٧

Qلحسا� Pت�يي  بي  �لتكاف�Fل� �لأ�فال لاستبعا�) ٢٠١٦ خ�اQ، �عاB سعفا ، محم� �ع��� (�لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�@ �لمست�@ �مقيا? �لFكاB، فى ��لإنا8 �لFك�
�لاقتصا�@ �لمست�@ فى ��لإنا8 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  �لتكافP �لحساQ �لمت�س� ع  يه;ل� ��لثقافى ��لاجتماعى �لاقتصا�@ �لمست�@ يقل �لFي  �لF�ت�يي 

�Q لتشخيY �لتق�ي@ جيليا; �مقيا? ��لثقافي، ��لاجتماعى� �لت�ح� مست�@ يقل �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال لاستبعا�) ٢٠٠٦ محم�، عب��الله عا�ل �ع��� (�لت�ح� �ض
  .�لت�ح� �جة فى ��لإنا8 �لFك� �لF�ت�يي  �لا�فال بي  �لتكافP ا�Qلحس �لمت�س� ع  ل�يه;
wöbnäÛaZ �تبا� �ج�� �لى �لنتائج 1شا� ��F مقيا? على م�جبة �حصائية �لالة  �لFهنية ��لص� �لسمعية، �لFهنية ��لص� �لبصية، �لFهنية �لص� (�لFهنية �لص�

�لص� مقيا? على �لإنا8 �تجاJ فى �حصائية �لالة F�� ��لإنا8 �لFك� بي  ف�, ت�ج�. ٠,٠١ �لالة مست�@ عن� �FلN �لمشتN ��لانتباJ) �لكلية ��ل�جة �لحكية،
  .�لمشتN �لانتباJ مقيا? على �لإنا8 �تجاJ فى �حصائية �لالة F�� ��لإنا8 �لFك� بي  ف�, ت�ج�. �لFهنية

Mental images and their relationship to the joint attention 

among a sample of autistic children 

Aims: This study aimed to reveal the nature of the relationship between mental images and joint attention in the study sample of autistic children. 

Methodology: This study relied on the descriptive, correlative, comparative method. Correlational to detect the relationship between mental 

images in a sample of autistic children, and comparative comparison between males and females in mental images and joint attention. 

Sample& Tools: The study sample included (n= 60) of autistic children 30 males and 30 females, Their ages ranged between (4- 6) years, with 

an average age of 5.083, and a standard deviation of 0.703, after which tools were used to verify the validity of the hypotheses of this study, 

namely: Mental Imagery Scale (prepared by the researcher), and Attention Scale The joint (prepared by: Amira Ismail, 2017), and the Stanford-

Intermediate Intelligence Scale, the fifth picture (Arabization of Mahmoud Abu Al- Nil et.al., 2011) to exclude autistic children whose intelligence 

level is less than the average and to calculate the parity between male and female autistics in intelligence, and the level scale Socio- cultural 

economics (Prepared by Muhammad Saafan, Doaa Khattab, 2016) to exclude autistic children whose economic, social and cultural level is lower 

than the average and to calculate parity between male and female autistic children at the economic, social and cultural level, and Gilliam’s 

Estimated Scale for diagnosing autism disorder (Prepared by: Adel Abdullah Muhammad, 2006) to exclude autistic children whose autism level is 

lower than the average and to calculate the parity between autistic children, male and female, in the degree of autism. 

Results: The results indicated a positive statistically significant correlation on the mental images and joint attention scales. There are statistically 

significant differences between males and females in favor of females on the mental image scale. There are statistically significant differences 

between males and females in favor of females on the common attention scale. 

Keywords: Mental Images, Joint Attention, Autism. 
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 علماB �هتما; نال� ى�لت �لمفاهي; م  Mental Images �لFهنية �لص� مفه�; يع�

 �لمها�� م  بالع�ي� �لعلاقة F�� �لعقلية مليا��لع م  ن�عا بإعتباJ �لمعفي�  �لنف?

@ �لص� تمثل ىفه �لمختلفة؛ �لمفاهي; �تك�ي  �للغة �فه; ��لتFك كالتفكي �لأخ

 خب3 بإعتباها �لأف��، معI; ل�@ �لعقلية �لحيا3 م  �مع�فا مأل�فا جانبا �لFهنية

 F�� �لتص��� ��;باستخ �FلN �لحسي؛ �لم�N غياQ حالة ىف تح�8 ��خلية حسية

 �لمعفية �لمجالا� م  بالع�ي� ��ضح ��تبا� كبي3 1همية لها 1  يتضح كما �لصلة،

 �1 ى�لإب��ع ��لتفكي ��لتفكي، �لمشكلا�، �حل ��لتفكي، ��لF�ك3، كالتعل;،

Z  .�لابتكا

 تسه; ىفه �لمهمة؛ ى�لمعف �لنف? عل; م�ض�عا� م  �لFهنية �لص� �تع�

 على �لق�3 م  ت�فJ ما خلال م  �لاجتماعية للمشاكة جس� بناB ىف ��ضح بشكل

 �لمشتN �لانتباJ مها�� �كتساQ ىف @�لF�ت� لل�فل �لفصة تتيح 1نها كما �لاست�لال،

 �لسل�N �ت��ي به �لمحي�ة �لاجتماعية �لبيئة مع �لتفاعل م  �لف� تمك  ى��لت

  (Mourad Ali, 2015) &)٢٠١٨ �لكي;،عب� باQ(. ى�لاتصال ى�لتفاعل

� �لاجتماعية ��لمعفية �لعقلية �لعمليا� م  بكل �لمشتN �لانتباJ مها�� �تتب

Jفالانتبا N �يع�� ما، �هتماما ف�ي  �شت�N خلال م  مهمة، نمائية مها3 �لمشت

Jلانتبا� N ىف �لاشت�N سل�N �لى �لمشتIنف? �لى �لن Yنف? �لشخ� ،Bلشي� 

 فال�فلI1ي  �لى ين Iين Yلشخ� ، �لانتباJ سل�N ىف ممي� ه� �ما. يشي �1 �لآخ

N نح� �لآخ �لشخY باتجاها� مهت; �لكنه بالأشياB، يهت; لا �ل�فل 1  ه� �لمشت

،Bلشي�  � Jلى �لانتبا� Bلشي� Fليه ينتبه @�ل� Yلشخ�  �لنمائية �لملامح م  يع� �لآخ

 @��لF �لئيسيةIه�لي ين Yلشخ� ، �لآخ �لشخY فق� يشاN لا فال�فل �لآخ

 �ب�هي;( .�لآخ �لشخY مشاع ح�ل معل�ما� على يحصل 1يضا �لك  �لاهتما;،

 (Adamson et.al., 2004) &٢٠١٦،٤١ �ل�يقا�،

�با� بن�عية مت��ي�� �هتماما �لأخي3 �لفت3 شه�� فق�� ى�لت �لنمائية �لاض

Qفال تصي� 1عق� 1ح� ��لF�ت�ية حياته;، مستقبل �على نم�ه; على �تPث �لأ

�با��3 تعقي�� �1كثها بل �لنمائية �لاض�� به �لمصابي  على �ل�ق� نف? ىف �خ

 ىيعان بحي8 عمJ؛ م  �لأ�لى سن��� �لثلا8 ىف �لأ�فال تصيQ ى��لت �1سه;

 مشاكة يست�يع لا بحي8 ى�لاجتماع �لتفاعل ىف ش�ي� قص� م  @�لF�ت� �ل�فل

 �لمشتN �لانتباJ ىف �لقص� �يعتب. �هتماماته; �1 �1نش�ته; 1لعابه;  �لعا�يي �لأ�فال

��F@ Q �لأ�فال ل�@ �لئيسية �لأع�$ م �  .�لF�ت�ية �ض

 �لأ�فال شخصية لنم� �لتأسي? محلة تمثل �لمبك3 �ل�ف�لة محلة �لأ 

 1ثبت� ��لق ��لجس�ية، ��لعا�فية ��لاجتماعية ��للغ�ية �لFهنية �لمختلفة �ق��ته;

 محلة تع� )�لمبك3 �ل�ف�لة( �لإنسا  حيا3 م  �لأ�لى �لسن��� 1  �لتب�ية �ل��سا�

  .�لعم م�حل 1ه; م 

�Iلأهمية �ن Jلانتبا� N �لنف? عل; ىف مهمة كمتغي�� �لFهنية ��لص� �لمشت

 �لتامة �لإعاقة حي� م  �خ�جه �لمجتمع ىف @�لF�ت� لل�فل �لان�ماc عملية لتسهيل

 �لكفا3B م  معينة �جة �لى �ل�فل ��ص�ل كليا، �1 ج�ئيا �لF�� على �لاعتما� �لى

 هF� ىف �لاهتما; كا  �لحيا3، م��ق� م��جهة على تساع�ه; ��لاجتماعية �لشخصية

 �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة بتح�ي� �لبح8

  .�لF�ت�يي 

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

Iلى ين� Q���Q بأنه �لF�ت�ية �ض� ىف بقص� يتح�� ىنمائ ىعصب �ض

 ىف �قص� �للفIي، �غي ى�للفI �لت��صل قص� ىف تتمثل 1ساسية مIاه ثلاثة

 �لأ�لى �لثلا8 �لسن��� ىف �يIه �لنم�ية �لسل�كية ��لمشكلا� �لاجتماعي، �لتفاعل

 مها�� تعتب ىه شتN�لم �لانتباJ ىف قص� م  ىيعان 1نه كما �ل�فل عم م 

 ل�@ �لئيسية �لأع�$ م  �لمشتN �لانتباJ ىف �لقص� �يعتب �جتماعية ت��صلية

@�F Q�� �لقص� 1  �لى �لشأ  هF� ىف ��ل��سا� �لبح�8 �تشي �لF�ت�ية �ض

�Q لهF� ��لفاقة �لممي�3 �لعلاما� م  فه� �لأ�فال هPلاB ل�@ فق� يIه�  .�لاض

 بال�فل، �لمحي�ي  لكل ��ن�عاجا قلقا تشكل �لخصائY تلI Nل ىف ��لF�ت�ية

 ��كتسابه �لعا;، ت��صله على يPث مما �ل�فل على مباش3 بص�3 1ثاJ �تنعك?

 1نما� م  ىيعان 1نه كما مشاعJ، ع  تعبيJ �1سل�Q �لسل�كية، �1نما�ه للغة،

 (Gill Berg, 1991) .�جتماعيا مقب�لة غي شا3F سل�كية

 �لتب�ية؛ �لخب�� �كتساQ ىف �لأ�لى �لعملية ه� �لانتباJ 1  فيه شN لا �مما

 �يجعل معل�ما� م  �ل�? 1ثناB له يق�; فيما �لمتعل; ح��? تكي� على يساع� حي8

 ىف يساع� ى�بالتال بينها، �ل��قعة �لمن�قية ��ل��ب� �معانيها �لالاتها ىف يعمل Fهنه

 خلال م  �لانتباJ على �لق�3 تلعبه @�لF �ل�� ة1همي �تIه. بها ��لإلما; �ستيعابها

 �لمختلفة، ��لمثي�� للأح��8 ��لاستجابة �لتفاعل ىف به يق�; @�لF �لمه; �ل��

 م  كل بي  �ل��ي�3 �لعلاقة �تIه �لانفعالي، بالجانQ تتب� ى�لت تلN �خص�صا

Jم  �لانتبا Qجان ��  )١٠ -٤: ٢٠١٦ فت�h، محم��(. ��لانفعالا� �لع��

�Iلأ  �ن �� نقا� م  �لاستفا�3 يمك  ل�يه; �لق�3 ج��نQ تمثل �لبصية �لمثي

 سه�لة على يساع�ه; مما �لكثي تعل; خلالها م  يمك  بحي8 تمي�ه; ى�لت �لق�3

cلمجتمع ىف �لان�ما� � �تنمية ق��ته;، �تنمية �لأ�فال تحفي� 1  كما بسه�لة، �لمحي

 �لم�حل ىف ل�يه; �لمشكلا� �حل �لتخيلي، فكي�لت �مها�� �لFهنية، �لعمليا�

 ع�� ىيعان حي8 �لح�يثة، �لتبية �ليه تسعى @�لF �لأسمى �له�� ه� �لأ�لية �لعمية

 1حم�(. �لمها�� هJF ىف قص� م  �لعمية �لمحلة هJF ىف �لأ�فال م  بقليل لي?

  )٢٠٠٩ �سع�،�ب�

 تك�  ق� �لتص�ية ��لمعفة �لFهنية �لص� 1  ح�يثا �لباحثي  م  ع�� �1شا

��F@ Q �لأ�فال ل�@ م�ج��3� ى�لت �لكيفية نف? ت�ب, لا 1نها غي �لت�ح� �ض

 �لFهنية �لمعفة 1  �لباحثي  م  ع�� Fك �لص�� هF� ى�ف. �لعا�يي  �لأ�فال ي�بقها

 ��لمشاكة �لتع�ي� مثل �لبيئية �لع��مل م  ع�� على ت�بيقها ىف تعتم� ق� �لتص�ية

  )١٨٥ محم�، �محم�� 1حم� �لقيQعب�(. فاعلة�ل

�Fسا� �فع ما ه� ل�@ ى�لاجتماع �لعج� مها�� بتفسي �هتم� ى�لت �لح�يثة �ل�

 ى��لت �لFهنية �لتص�ية �لق��� خلال م  �لمشتN �لانتباJ منها ى��لت �لF�ت�يي 

  .�لاجتماعي �لتفاعل عمليا� تسهيل ع  �لمس�Pلة ليهبالا �صف�

3 �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة تنا�ل� ى�لت ل��سا�� �لن�

 )�لباحثة علية ��لع� ما ح��� فى( �لعبية �لبيئة ىف خاصة �لF�ت�يي  للأ�فال

 مما �لمشتN �لانتباJ تنا�ل� ى�لت ��ل��سا� �لFهنية �لص� تنا�ل� ى�لت ��ل��سا�

 ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة يعة�ب لتح�ي� �ل��سة بهJF للقيا; �ل��فع كا 

N  :�لآتية �لتساPلا� �ل��سة �لمشكلة �تثي �لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشت

 م  �ل��سة عينة ل�@ �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة �بيعة ما .١

  �لF�ت�يي ؟ �لأ�فال

  �لFهنية؟ �لص� ىف لإنا8� ع  �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ف�, هناN هل .٢

  �لمشتN؟ �لانتباJ ىف �لإنا8 ع  �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ف�, هناN هل .٣

Ò†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لآتي فى اليه�لح �ل��سة 1ه��� تح��

 عينة ل�@ �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة �بيعة ع  �لكش� .١

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل��سة

�سة .٢� جا� بي  �,�لف�  �لص� ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ ��لإنا8 �لFك�

  .�لFهنية

�سة .٣� ,�جا� بي  �لف�  �لانتباJ ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ ��لإنا8 �لFك�

N  .�لمشت

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

ية �لأهمية .١Iلن�:  

  .ت�يي ��لF �لأ�فال م  هامة شيحة ت�? 1نها  .1 

 Q.  ى�ه �لنف? عل; مجال ىف لمهمة� �لبحثية �لم�ض�عا� لأح� تنا�لها  �لص�

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشتN بالانتباJ �علاقتها �لFهنية
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 c.  3 �ج�� �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص� تنا�ل� ى�لت �لعبية �ل��سا� ىف ن�

  .�لF�ت�يي 

 �لأ�فال ل�@ �لمشتN �لانتباJ تنا�ل� ى�لت �لعبية �ل��سا� ىف ن�3 �ج��  .� 

  .يي �لF�ت�

 J.  B� ��لإ�ا ى�لعلم �لت�8 �ثIع  @�لن  �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص�

  .�لF�ت�يي 

 @تج اليهت بح�8 �قت�h ىف �ل��سة ه�لي ت�صل� مما �لاستفا�3 يمك   .� 

  .�لإ�ا هF� ىف مستقبلا

  :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 على ��لعمل �لF�ت�يي ، الأ�فالب �لاهتما; ىف �ل��سة هJF نتائج تفي� ق�  .1 

  .ل�يه; �لقص� ح�J م  �تخفي� �لمشتN، �لانتباJ حسي ت

 Q.  نتائج تفي� ق� JFسة ه� �ع��� خلال م  �لF�ت�يي ، �لأ�فال بفئة �لاهتما; ىف �ل�

  .سل�كه; لتع�يل علاجيه ب�مج

 c.  نتائج تفي� ق� JFسة ه� ى�لنفس ��لإشا� �لعلاc ى�ختصاص �نتباJ جQF ىف �ل�

 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ لFهنية� �لص� لتنمية ب�مج �ع��� �لى

  .منهما @1 ل�@ �نخفاضها �لى �ل��سة نتائج 1شا� �F� خاصة ��لإنا8،

 ى�لنفس ��لإشا� �لعلاc ى�ختصاص �نتباJ جQF ىف �ل��سة هJF نتائج تفي� ق�  .� 

 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لمشتN �لانتباJ لتنمية ب�مج �ع��� �لى

  .منهما @1 ل�@ �نخفاضها �لى �ل��سة نتائج 1شا� F�� خاصة ��لإنا8،

 J.  ;مقيا? تق�ي   .�لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية للص�

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

�  )٤٦٠: ٢٠١٨ �لحمي�،عب� شاك( ع�: Mental Images �لFهنية �لص�

 ��لخب�� �لتجاQ م  ��لمشاع ى�لانفعال �لجانQ تتضم  بأنها �لFهنية �لص�

 اليه�لانفع �لشحنة تستجع ث; �لF�ك3 بها �تحتفI تخ�نها ى�لت� اليه�لانفع �تك

 بحسQ 1ضع� �1 1ق�@ تع�� �ق� �لمماثلة �لم��ق� ىف �لمع�فة �لمشاع جميع

��Iلم��ق� �ل��.  

 �لخب�� ��قع م  @تجي� ىFهن تمثيل بأنها: �لFهنية للص� ى�لإج�ئ �لتعي�

م�� شكل ىف �ي�كها ل�فل� معها يتفاعل ى�لت �لماضية �لحسية  يمك  �ص�

 معل�ما� م  �لص� هJF �تتك� . �لأصلية �لمثي�� غياQ ىف �تFكها تخ�ينها

 �ل�فل عقل �ينIمها ي�كها بكيفية ��ئحة �ص�� �ملم? شكل ع  خ�ن�

 �محت�@ لشكل ى�للفI �ل�ص� خلال م  عليها ��لاست�لال �ست�عاPها �يمك 

  .)��لحكية ��لسمعية �لبصية( �بالص �لمتضمنة �لمعل�ما�

� Jلانتبا� N ى�لت �لعملية تلN بأنه �اللهعب� عا�ل يعفها: Joint Attention �لمشت

 �1 ح�8 �لى ^خ شخY �نتباJ ي�جه �1 ليتبع �ليها �لف� يلجأ سل�كيا� تتضم 

 1همية له 1  كما �لم�ض�.، �1 �لح�8 بهF� �لاهتما; يشاكه �1  معي ، م�ض�.

3. �لآخي  مع �لت��صل شف3 �فN �لشف�ية، �غي �لشف�ية �للغة �كتساQ ىف كبي

  )٢٠١٨ علي، �لمنع;عب�(

 تبا�لية �نتباهيه �ليه ه� �لمشتN �لانتباJ: �لمشتN للانتباJ ى�لإج�ئ �لتعي�

 ^خ �شخY �لانتباJ م�ضع ��لكائ  �لشخY بي  �لانتباJ تنسي, بها يت; ثلاثية

 �تتضم  �لت��صلية �لسل�كيا� م  مجم�عة خلال م  ى�جتماع ��ا ىف

3، تح�ل بالعي ، �لاتصال(I3 �لن شيB، ب�لQ �لمبا�3 �لشيB، على �لإشا

 �لتفاعل ىف للمشاكي  يسمح متناغ; تناس, ىف تح�8 ى��لت )للأخ �لاستجابة

Qيكه 1  �ستيعا �1 بصيا �1 سمعيا �لانتباJ يك�  �ق� �لانتباJ نف? يشاكه ش

3 �هF� مشتN فه; �ح��8 م  يمكنه; مما ح�8 �1 لفك3 باJ�نت� ىف يسه; بالض

Pية Jلانتبا� N �لنم� ىف تسه; ��جتماعية ���كية كفا3B 1نه على �لمشت

 .)�للغ�Z -�لاجتماعي -�لانفعالي - �لمعفي(

�با� 1ح� بأنها �لF�ت�ية تع�: Autistic �لF�ت�ية �� �نتشا�، �لأكث �لنمائية �لاض

Fل��@ �Q ب�ج�� يتمي� �ل�فل، عم م  �لأ�لى �لسن��� خلال يIه� ىف �ض

 ��لت��صل ى�لاجتماع �لتفاعل �لنفسي، �لنم� مجالا� م  ئيسية مجالا� ثلا8

ية �1نش�ة ��هتماما� سل�كية 1نما� �يصاحبه ى�للفI �غي ى�للفI بن�عيه� تك

  )٢٠١٧ فتحي، بيسة(. �نم�ية

 تعيفا )٢٠٢٠( �اللهعب� عا�ل تعي� �لباحثة تبن�: �ت�يةللF ى�لإج�ئ �لتعي�

�Q فه� للF�ت�ية، �شاملا جامعا� قبل �ل�فل يصيQ معق� ىعصب ىنمائ �ض

 �يمك  حياته، م�@ �يلا�مه عمJ م  �لثلاثةIم  ه�لي �لن Q1نه على ستة ج��ن 

Q�� لىع �يIه �ل�فل، نم� ج��نQ م  �لع�ي� على سلبا يPث عا; ىنمائ �ض

 يت; كما. F�ته ح�ل �لتق�قع �لى �ل�فل ت�فع سلبية سل�كية �ستجابا� هيئةIلن� 

 �ل�ق�، F�� ىف تح�8 مت��منة �جتماعية عقلية ��عاقة عقلية، �عاقة 1نه على �ليه

NلF1ح� 1نه على �ك ��Q يتضمنها ى�لت �لأبعة �لأنما� �F �لF�ت�يه �ي� �ض

 ىف بقص� �يتس; به، �لخاY �لمتصل على مح��� م�قعا يشغل 1  �لمفت$ م 

 سل�كيا� �ج�� ع  فضلا @�لم� ��للعQ ��لت��صل �لاجتماعية �لسل�كيا�

ية نم�ية ��هتماما���Q مع مضيا يتلا�; 1نه كما �مقي�3، �تك� قص� �ض

J٢٣: ٢٠٢٠ �الله،عب� عا�ل(. �لانتبا(  
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  :�لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص� تنا�ل� ��سا� �

 بنامج ت��ي �لى ه�ف� ب��سة (Rita, D.& Andrey, V., 2015) قا; .١

Qي مسا تغي على �لق�3 ل�يها ى��لت بالت�ح� �لمصابي  �لأ�فال عقل ت�

 على يعتم� ميتا ت�بي, على تعليمية تماي  تصمي; خلال م  بالكامل نم�ه;

 �تميي�ها ��لإشا� م  �لع�ي� ملاحIة على �ل�فل ي�Q @��لF با� @^ جها�

 عينة على �لت�بي, �ختبا �ت;. �ستجاعها على ��لق�3 لها ��لاستجابة

 1شه ٩ لم�3 سن��� )٥ -٣( بي  1عماه; ت��ح� �فل ١٤ م  مك�نة

�يقة 1فضل ه� ى�لمنهج �لمح�سQ �لت�يQ 1  �لنتائج �I1ه� Qي لت�

3 ��سعة �تحسينا �Iه� �لإشا�� م  للع�ي� �لاستجابة على �ل�فل ق�

 �لمشتN �لانتباJ �مها�� �لت��صل �مها�� ى�لمكان �لنقل لمها�� �لن�ا,

  .�لخص�Y �جه على

 ىف �لعقل خ�ئ� فاعلية ع  �لكش� �لى )٢٠١٧ فتحي، بيسة( ��سة ه�ف� .٢

�فلا ١٢ ق��مها عينة على �لF�ت�يي ، �لأ�فال ل�@ اليه�لاستقب �للغة تنمية 

 سن���، )٦ -٣( بي  ما 1عماه; ت��ح� ة�للغ مها�� ىف قص�� يعان� 

 �ل��سة ��1�� �شمل� �ضاب�ة، تجيبية مجم�عتي  �لى تقسيمه; �ت;

 �تقني  تعيQ ،)١٩٩٩( �^خ�  سك�بل �ع��� �ل�ف�لي �لت�ح� مقيا?

 @�لاقتصا� �لمست�@ �ستما3 لج����، FكاB �ختبا ،)٢٠٠٤( 1مي  ه�@

�ه ش� محم� �يما  �ع���( �لثقافي ى�لاجتماع، 3 ،)٢٠١٥�سة �ستما� 

 �مقيا? �لباحثة �ع��� م  اليه�لاستقب �للغة مقيا? ،)�لباحثة �ع���( �لحالة

 �لFهنية �لص� �ث�B ىت�يب �بنامج �لباحثة، �ع��� م  �لFهنية �لص�

 ،)�لباحثة �ع���( �لعقل خ�ئ� باستخ��; �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �للغة �تنمية

� ل�@ اليه�لاستقب �للغة تنمية ىف �لعقل خ�ئ� فاعلية �لى تائج�لن �1شا

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال

�سة ه�ف� .٣� )Bتنمية �لى )٢٠٢٠ ،����� 1سما B�ي, ع  �لتخيلي، �لأ�� 

 �لباحثة ��ستخ�م� �لمتع��3، �لحسية �لأنش�ة خلال م  Fهنية، ص�3 تك�ي 

 بنا� �خم? �ل�ي  �فال1 ٧ م  �لعينة تك�ن� بحي8 �لتجيبي، شبة �لمنهج

 �ق� ب�منه�، للمكف�في  �لن� بم�سة �لأ�فال يا$ م  ى�لثان بالمست�@

 ت�ب, ى�لت �ل��ح�3 �لمجم�عة ��عتم�� قص�Z، بشكل �لعينة �ختيا ت;

 �تنمية Fهنية ص�3 تك�ي  مقيا? �لباحثة ��ستخ�م� ��لبع�Z، ى�لقبل �لقيا?

B�فل ى�لتخيل �لأ�� حسية 1نش�ة �بنامج ،)�لباحثة �ع���( �لكفي� �ل�ضة ل

 �ع���( �لكفي� �ل�ضة ل�فل ى�لتخيل �لأ��B �تنمية Fهنية ص�3 لتك�ي 

 تك�ي  على عمل �لمستخ�; �لبنامج 1  �لى �ل��سة نتائج �1شا�. )�لباحثة

3 �لمقيا? لصالح �لكفي� �ل�ضة ل�فل ى�لتخيل �لأ��B �تنمية Fهنية، ص�
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 ىمت�س� بي  ف�, �ج�� ع�; على �ل��سة 1ك�� ماك بمحا�3، @�لبع�

Qتجا� �   .للمقيا? @�لبع� �لقيا? ىف ��لإنا8 �لFك�

  :�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لمشتN �لانتباJ تنا�ل� ��سا� �

�سة ه�ف� .١� )hمضا ، سما ىمعف بنامج فاعلية ع  للكش� )٢٠١٧ 

 مها3 تنمية ىف @��لت�ح �ل�فل ل�@ �لمشتN �لانتباJ على قائ; ىسل�ك

 ت��ح� �فل ١٢ شمل� �لأ�فال م  عينة ل�@ ى�لاجتماع �لت��صل

�ن�ا، �Q بكلية �لت�ح� عيا��� �ح�3 م  سن��� )٦ -٤( 1عماه; 

 �لت��صل مقيا? عليه; �ب, �ق� )٦٩ - ٥٥( Fكائه; نسبة �ت��ح�

 @ل�F� ى�لمعف �لبنامج للFكاB، ج���� �ختبا �لت�ح�، مقيا? �لاجتماعي،

, قائ; ىسل�ك ى�لمعف �ستخ��; فاعلية 1ثبت� �ق� 1سابيع عش3 ت�بيقه �ستغ

 �لمثي�� �1 �لص� كان� س��B �ج�B�تها 1ح� �1 �لمشتN �لانتباJ على

  .�لت�ح�يي  للأ�فال ى�لاجتماع �لت��صل تنمية ىف �لبصية

 ع  �لكش� ه�فها J. Dakopolos, 2019) (Andrew 1ج�ها ��سة ى�ف .٢

��ب�( ىف تمثل� ى��لت �لF�ت�يي  ل�@ �لمشتN �لانتباJ ىف �لمPث3 ج��نQ�ل 

 ��لع��مل �لأمها�، ��هتما; �لاجتماعية، ��لكفا3B �لحسية، �لاستجابا�

تبا�ها �م�@ )�للغ�ية� Nعاية مق�; بسل� خلال م . �لاجتماعية ��لبيئة �ل

��ب بي  �لعلاقة ع  للبح8 �لأ�لى ه�ف� بحي8 ��ستي � �لحسية �لمعالجة 

 1ق�نه; مع �لأمها� ��هتما; �لاجتماعية، ��لكفا3B �لF�ت�يي ، للأ�فال

 �لF�ت�ية م  يعان�  �فلا ١٨( �فل ٣٨ م  �لعينة تك�ن� بحي8 �لعا�يي ،

�فلا �٢٠ Zح� )عا��� �لثانية ه�ف� بينما. سن��� )٦ -٣( م  1عماه; ت

 �لمشتN ��لانتباJ @�لF�ت� لل�فل �لمشتN �لانتباJ بي  �لعلاقا� ��سة �لى

 F�ت�يا �فلا ٤٤ بي  )�لح �للعQ - �لتعلي;( �جتماعية سياقا� خلال للأ;

 هناN 1  �لى �لنتائج �ت�صل�. سن��� )٥,٥ -٢,٥( بي  1عماه; ت��ح�

,� �كفاBته; �لحسية �ستجابته; FلN ىف بما �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لف�ية ف

 �لمشتN بالانتباJ متب�ة �للغ�ية ��لع��مل �لأ; �نتباJ ع  فضلا �لاجتماعية،

 ��لع��مل ى�لتفاعل �لسيا, �مت�لبا� �لأ�فال لغة م�عا3 �لمه; �م  للF�ت�يي 

يقة �لأ; بانتباJ �لمتعلقة��فلها مع تعاملها �.  

 �لانتباJ تحسي  �لى )٢٠٢٠ حشيE،�ب� حس ( ��سة ه�ف� حي  ىف .٣

N1�فال ل�@ �لمشت Q�� �لمتفع، ى�ل�Iيف �لأ���F@ B �لت�ح� �ض

�با� بع$ سل�كيا� خف$ ��لى ��لمنخف$،� �منها ل�يه; �لسل�كية �لاض

)Nلسل�� � �لانسحاQ -�لمضية �لمخا�� -�ل��ئ� �لنشا� -�لع���  -ى�لنم

 م  �ل��سة عينة �تك�ن� ى�لتجيب شبة �لمنهج ��ستخ�م� ،)�لاجتماعي

 م  تك�ن� ��لثانية ��فلة �فلا ١٢ م  �ن�تك �لأ�لى تجيبيتي  مجم�عتي 

 �تمثل� سن���، )١٠ - ٥( م  �لعينة عم ت��h بحي8 ��فلة، �فلا ١١

 �لمل�نة �لمتتابعة �لمصف�فا� مقيا? -للت�ح� جيليا; مقيا? ىف �ل��سة ��1��

 -�لع���  مقيا? -ى�لنم� �لسل�N مقيا? -�لمشتN �لانتباJ مقيا? -ل�ف 

. �لمضية �لمخا�� مقيا? -ى�لانسحاب �لسل�N مقيا? - �ئ��ل� �لنشا� مقيا?

 بع$ خف$ ىف �علاقته �لمشتN �لانتباJ تحسي  تأثي �لنتائج �1ثبت�

�با��  .�لسل�كية �لاض

  :�لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة تنا�ل� ��سا� �

) ��سة ه�ف� .١Bruck, 2015لتحسي  �لى (  غا�لص للأ�فال �لFهنية �لص�

 ى�لتخيل ��للعQ �للغة على �لتأثي: �لسل�كي �لت�خل مفه�; باستخ��; �لF�ت�يي 

Jلانتبا�� N خمسة �لأه��� متع�� ى1ساس تصمي; �ل��سة �ستخ�م�. �لمشت

 م��يا لتقيي; سن��� )٧ - ٤( 1عماه; ت��ح� �لF�ت�يي  �لصغا �لأ�فال م 

 ������ �ق�. �لعناص هJFل ى�لFهن �لتص� تحسي  ىف �لسل�N تع�يل تقنية

 فضلا. �لمختلفة �لبيئا� على تعميمها ت; �ق� �لمشاكي  ل�@ �لFهنية �لص�

 اليه�لاتص �لاجتماعية �لسل�كيا� ىف �يا�3 �لمشاك�  I1ه FلN، ع 

@. �لمشتN ��لانتباJ @�لتIاه ��للعQ �للغة م  كل تتضم  ى�لت �لأخ

 �لFهنية �لص� تحسي  ىف ى�لسل�ك ت�خل�ل بنامج فاعلية �لنتائج هJF تسان�

ية ج�ي�3 علاجية خيا�� �ت�في� �لإعاقا� @�F �لصغا للأ�فال �ض

  .اليه�لاتص -�لاجتماعية �لسل�كية

 �سته�ف� )٢٠٢٠ شكZ، ���ليا عثما  �صاب ى�لح�يب مص�فى( ��سة .٢

يا$ محلة ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لمشتN �لانتباJ مها�� تحسي  

. �لتفاعلية �لقمية �لمص�3 �لقصY على قائ; بنامج خلال م  �لأ�فال

 بمن�قة �لتأهيل بجمعية ملتحقي  F�ت�يي  1�فال ٣ م  �ل��سة عينة تك�ن�

Q�Fة �لمجIمحاف � مقيا? -كا� مقيا? ىف تمثل� ��1�� مستخ�ما 1سي�

Jلانتبا� N �لتفاعلية �لقمية �لمص�3 �لقصY بنامج )�لباح8 �ع���( �لمشت

 فاعلية �لى �ل��سة نتائج �ت�صل� �لF�ت�Z، لل�فل �لمشتN �لانتباJ تنمية ىف

Y3 �لقص  .ل�يه; �لمشتN �لانتباJ تنمية ىف �لتفاعلية �لقمية �لمص�

 ه�ف� �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة ع  �لبح8 ��ا ى�ف .٣

) ��سةAshwa Z. Amat, et.al. 2021ا; صمي;ت �لى (Iل��قع على قائ; ن� 

 �لأ�فال ليما? IN VIRSب يع� VR �لتفاعلي �لمص� ى�لافت�ض

 �لمصاب�  �لأ�فال يلعQ بحي8 �لمشتN، �لانتباJ مها�� بالت�ح� �لمصاب� 

�� مشاكة مماسة له; تتيح 1لعابا بالت�ح�Iخلال م  �لتح�ي, �متابعة �لن 

 مع �لحلقة مغل, مشتN �نتباJ م�cFن: �لتصمي; ىف ئيسية مساهما� ثلا8

3 ى�لفعل �ل�ق� ىف تتبعIعي  لن ،N تغFية ��ليه ،�للعبة B��1 �مقايي? �لمشا

 تحك; جها�� ،�لفعلي �ل�ق� ىف ��لتلميحا� �لت�جيه ت�ف مساع�3 �جعة

�� يغيIن  تك�ن� �ق�. �لأ��B لمقايي? �فقا ىتكيف بشكل �لم�ية �لص�

 سن��� ٦ بعم بالت�ح� مصابي  1�فال �٩ عا�يي  1�فال ٩ م  �لعينة

� �لتأثي�� �لى بالإضافة �لناجح �للعQ لج��@ �عما �ل��سة نتائج �I1ه

  .�لمشتN �لانتباJ مها�� على �لايجابية

kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib ÛaZ@ @

 � B�  :يلي ما �لى يشي �لسابقة �ل��سا� نتائج �ستق

١. 3 ما ح��� فى( �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص� تنا�ل� ى�لت �ل��سا� ن�

  .��لأجنبية �لعبية ��ل��سا� �لبح�8 ىف )�لباحثة عليه ��لع�

 �لص� م�ض�. ح�ل ت�� ى�لت �لمتن�عة �ل��سا� م  ع��� هناN 1  تبي  ق� .٢

 مختلفة عمية م�حل ى�ف مختلفة 1خ@ بمتغي�� علاقتها حي8 م  �لFهنية

 ن�3 هناN فإ  )�لباحثة ��لا. ح� على( �لك  ��لم�هقة، لابت��ئية� �لمحلة منها

 �ل�ف�لة محلة ىف ة�خاص �لت�ح� لأ�فال �لFهنية �لص� تنا�ل� ى�لت لل��سا�

3  .�لمبك

 تنمية ىف �لبصية ��لاست�تيجيا� �لمئية، �ل�سائل 1همية على �ل��سا� �تفق� .٣

  )٢٠١٧ فتحي، يسةب(. �لF�ت�ي  �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص�

٤. �جة ��لجن? �لت�ح� �جة 1ث على �ل��سا� 1شا�� BكاF3 ىف �ل على �لق�

  .�لFهنية �لص� تك�ي 

تبا� �ل��سا� �1ضح� .٥�  �لأ�فال ل�@ �لعج� ج��نQ تنمية ىف �لFهنية �لص�

 �لانتباJ �مها�� ى�للفI غي ى�للفI �لت��صل مها�� ىف �لمتمثلة �لF�ت�يي 

N &.Rita, D). �لمكاني �لتنقل لمها�� بالإضافة �لاجتماعي، �لتفاعل� �لمشت

Andrey, V. 2015) 

٦. ���ب� تأثي �لى (Andrew J. Dakopolos, 2019) 1ج�ها ��سة نتائج 1شا 

 �للغ�ية ��لع��مل �لأمها�، ��هتما; �لاجتماعية، ��لكفا3B �لحسية، �لاستجابا�

تبا�ها �م�@� Nعاية مق�; بسل� �لانتباJ مست�يا� على �لاجتماعية ��لبيئة �ل

N �لانتباJ مها�� 1همية �ل��سا� �1ضح� كما �لF�ت�يي ، �لأ�فال ل�@ �لمشت

Nية 1ساسية كمها3 @�لF�ت� �ل�فل ل�@ �لمشت� تفاعلية لت��ي �ض

  .�لF�ت�Z �ل�فل ��جتماعية

 على )٢٠٢٠ شكZ، ���ليا عثما  �صاب ى�لح�يب مص�فى( ��سة 1شا� كما .٧

 1 �� مقا�ع خلال م  بالنمFجة �كتسابها يمك  مها�� �لمشتN �لانتباJ مها
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  .�لتفاعلية �لمص�3 �لقصY �لى بالإضافة تعليمية، في�ي�

 �لمشتN �لانتباJ �1 �لFهنية �لص� تنا�ل� ى�لت �ل��سا� معI; �ستعان� .٨

 .�ل��سا� @مع� �ع��� م  كان� بمقايي?

 بالانتباJ �لFهنية �لص� علاقة على �لض�B تسلي� �ل��سة هJF ىف �لباحثة حا�ل� .٩

N لت�صيا� نتيجة �FلN �لمبك3؛ �ل�ف�لة محلة ىف @�لF�ت� �ل�فل ل�@ �لمشت

 على حث� ى��لت �ل��سا�Iق�3 م�@ ىف �لن �تبا�  ��لانتباJ �لFهنية �لص�

N �ت��ي لنه�$ل كأسا? مبك3 عمية م�حلة ىف �لF�ت�ية 1�فال ل�@ �لمشت

�ه تفاعليته �يا�3 م  �ل�فل تمك  ب�مج�  .بالمجتمع ��نخ

TëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 صياغة 1مك  �لسابقة �ل��سا� �نتائج �1ه��فها �ل��سة م�ض�. ض�B ىف

$�  :�لتالي ىف �ل��سة ف

 على �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل��سة عينة �جا� بي  �حصائيا ��ل �تبا� ي�ج� .١

  .�لمشتN ��لانتباJ لFهنية� �لص� ىمقياس

تQ مت�س�ا� بي  �حصائيا ��لة ف�, ت�ج� .٢  �لأ�فال ل�@ ��لإنا8 �لFك�

  .�لFهنية �لص�3 مقيا? على �لF�ت�يي 

تQ مت�س�ا� بي  �حصائية �لالة F�� ف�, ت�ج� .٣  ل�@ ��لإنا8 �لFك�

  .�لمشتN �لانتباJ مقيا? على �لF�ت�يي  �لأ�فال

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 حي8 �لمقا ؛ ى�لاتبا� ى�ل�صف �لمنهج على �ل��سة هJF ىف �لباحثة ��عتم�

 �لص� بي  �لعلاقة للكش� �FلN ؛اليه�لح �ل��سة م�ض�. ل�بيعة ملائما يعتب 1نه

 �لف�, لإيجا� �لمقا  �لمنهج بينما �لF�ت�يي ، �لأ�فال ل�@ �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية

 �لFهنية �لص�3 ىمقياس م  كل على �لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ ��لFك� �لإنا8 بي 

Jلانتبا�� N  .�لمشت

òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

� �فقا �لعينة �ختيا ت;�  :للآتية للش

 .مصاحبة �عاقا� @1 ل�يه; يك�  1لا .١

  .سل�N تع�يل لب�مج تع$ يك�  1لا .٢

  .�لمت�س� ع  �لت�ح� مست�@ يقل 1لا .٣

  .�لمت�س� ع  �لFكاB مست�@ يقل 1لا .٤

 مقيا? ت�بي, بع� �لمت�س� ع  ى��لثقاف ى��لاجتماع @�لاقتصا� ست�@�لم يقل 1لا .٥

 )٢٠١٦ خ�اQ، ��عاB سعفا  محم�(. ى�لثقاف ى�لاجتماع @�لاقتصا� �لمست�@

  :�لى �ل��سة عينة �تنقس;

  :كالتالي بعينتي  �لاستعانة ت; �لق� �لسيك�متية �لكفا3B حساQ عينة .١

 �لسيك�متية �لكفا3B لحساQ )٣٠=  ( �لF�ت�يي  �لأ�فال على �شتمل� �لأ�لى  .1 

 )٦ -٤( بي  1عماه; �ت��ح� �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص� لمقيا?

 �لخاصة �لاحتياجا� @ل�F �لأساسية �لعينة م�ك� نف? م  �FلN سن���،

 بمحافIة �لج�ي�3 بمص �لنفسية �لعيا��� �نف? شم?، عي  لجامعة �لتابعة

3  .�لقاه

 Q.  فال ىعل �شتمل� �لثانية� �لسيك�متية �لكفا3B لحساQ )٣٠=  ( �لF�ت�يي  �لأ

 للأ�فال �لFهنية �لص� لمقيا? )�لمتباينة �لمجم�عا� بي  �لتميي� ص�,(

 �لعينة م�ك� نف? م  �FلN ،)٦ -٤( بي  ما 1عماه; �ت��ح� �لF�ت�يي ،

 �نف? شم?، عي  لجامعة �لتابعة �لخاصة �لاحتياجا� @ل�F �لأساسية

  .�لقاه3 بمحافIة �لج�ي�3 بمص �لنفسية ��لعيا��

 Fك� م  ٣٠ �لF�ت�يي  �لأ�فال م  )٦٠=  ( على �شتمل�: �لأساسية �لعينة .٢

 @عم بمت�س� سن���، )٦ - ٤( بي  ما 1عماه; ت��ح� �ق� �لإنا8، م  �٣٠

Jيقة �ختياه; �ت; ،٠,٧٠٣ ق�J @معيا ��نح�� ،٥,٠٨٣ ق�� قص�ية ب

 �لص� ىف �لF�ت�ي  ��لإنا8 �لFك� بي  �لمقانة �ل��سة هJF �1ه�� بي  م  لأنه

 بع$ ىف ��لإنا8 �لFك� بي  �لتكافP حساQ ت; فق� لF� �لمشتN؛ ��لانتباJ �لFهنية

��  :�لتالي �لنح� على �FلN �ل��سة نتائج ىف تPث ق� ى��لت �لمتغي

Pىعينت بي  �لتكاف  م  بالتأك� �لباحثة قام�: �لF�ت�يي  �لأ�فال م  ��لإنا8 �لFك�

Pىعينت بي  �لتكاف  ��لFكاB �لعم ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال م  ��لإنا8 �لFك�

 ج��ل�ل م  يتبي  �كما �لF�ت�ية ��جة ى�لثقاف ى�لاجتماع @�لاقتصا� ��لمست�@

  :�لتالى
  ��لالتها )�( �قي; �لمعياية ��لانح�فا� �ل�جا� مت�س�ا� )١( ج��ل

 @�لاقتصا� ��لمست�@ ��لFكاB �لعم ىف ��لإنا8 �لFك� �لF�ت�يي  �فال�لأ ىمجم�عت بي 
   �لت�ح� ��جة ى��لثقاف ى��لاجتماع
  �لF�ت�ي�  �لأ�فال
)  =٣٠( 

  �لعا�ي�  �لأ�فال
)  =٣٠( 

  ��لقي; �لمجم�عة
 �لمتغي

� معياZ �نح�� مت�س� معياZ �نح�� مت�س

 قيمة
)�( 

 مست�@
 �ل�لالة

 ��لة غي ٠,٣٦٤ ٠,٧٢٤ ٥,١١٦ ٠,٦٩٣ ٥,٠٥٠ �لعم

BكاF٠,٤٥٢ ٧,٢٥٦ ١٠٠,٠٠٣ ٥,٨٠٦ ٩٩,٢٦٦ �ل  ��لة غي

 ��لة غي ٠,٧٢٧ ٣١,٥٧٣ ٩٧,٤٠٠ ٣٣,٠١٣ ٩١,٣٣٣ �لثقافي ى�لاجتماع @�لاقتصا�

 ��لة غي ٠,٨٢٨ ١٣,٥٤٠ ٨٣,٣٣٣ ١١,٩٨٢ ٨٦,٠٦٦ �لF�ت�ية �جة

� ىمت�س� بي  �حصائيا ��لة ف�, �ج�� ع�; �لى �لساب, ج��ل�ل نتائج 1شا

 ى�لاجتماع @�لاقتصا� ��لمست�@ ��لFكاB �لعم ىف �لF�ت�يي  ��لإنا8 �لFك�

 �لعم ىف �لمجم�عتي  تكافP على يPك� مما �لF�ت�ية، تشخيY ��ختبا ى�لثقاف

BكاFجة ى�لثقاف ى�لاجتماع @�لاقتصا� ��لمست�@ ��ل  .�لF�ت�ية ��

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 قائمة على ف�ضها ص�, م  ��لتحق, �ل��سة 1ه��� لتحقي, ة�لباحث �عتم��

  :اليه�لت �لأ����

 هF� بإع��� )٢٠٢١( �لباحثة قام�: �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص� مقيا? �

 �لFهنية �لص�( 1بعا� ثلاثة على مقس; بن�� ٢٠ م  يتك�  �ه� �لمقيا?

 �لتع� �لى يه�� )كية�لح �لFهنية �لص� - �لسمعية �لFهنية �لص� - �لبصية

 عينة على @ف� �ي�ب,. �لFهنية للص� �لF�ت�يي  �لأ�فال �متلاN م�@ على

 �لثبا� �لباحثة حسب� �ق� سن���، )٦ -٤( بي  1عماه; تت��h �لFي  �ل��سة

 ص�, 1ما. ٠,٩٧٨ 1لفا �معامل �لنصفية للتج�ئة ٠,٨٣٥ معاملة قيمة �كان�

 �لأ�فال مت�س� كا  بحي8 �لعا�يي  ��لأ�فال �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  �لتمي�

 �لأ�فال مت�س� كا  بينما ،٦,٦٦٨ @معيا ��نح�� ٤٩,٤٦٦ �لF�ت�يي 

 ��لة ٥,١٤٣ )�( قيمة �كان� ٢,٩١٤ @معيا ��نح�� ٥٦,٣٠٠ �لعا�يي 

  .٠,٠١ �لمست�@ عن� �حصائيا

��F@ Q �لأ�فال ل�@ �لمشتN �لانتباJ تق�ي مقيا? �� ص�3�ل( �لت�ح� �ض

 به�� )٢٠١٧( �سماعيل 1مي3 �لمقيا? هF� 1ع�� )�لعاية ىلمق�م �لم�جهة

��F@ Q �لأ�فال ل�@ �لمشتN �لانتباJ مها�� تق�ي� �يشتمل �لت�ح�، �ض

 بغ$ �لمشتN بالانتباJ �لمبا�31( ى�لآت �لنح� على 1بعا� 1بعة على �لمقيا?

 شيB ح�ل ي�� @�لF شتN�لم للانتباJ �لاستجابة - ما�Z شيB على �لحص�ل

Zلاستجابة �لمبا�31 -ما��� Jللانتبا N �لتقلي� - �لاجتماعية �لمشاكة بغ$ �لمشت

, بثلا8 �لثبا� �سماعيل 1مي3 حسب�. )�لأص��� ��ص��� لك�نباm 1لفا 

يقة ،٠,٩٥�يقة ،٠,٩٠ �لنصفية �لتج�ئة �� 1ما. ٭٭٠,٩٣ �لاختبا �عا�3 �

1بعة لخلا م  حسابه ت; �لص�, ,� بحي8 �لمحكمي  �ص�, �لبناB ص�, 

ي, ع  �ص�, �لمقيا?، 1سئلة م  سP�ل كل على% ٩٠ م  1كث عليها �تف,� 

 �لأبعا� م  بع� كل  بي �لاتبا� معاملا� جميع �I1ه� ى�ل��خل �لاتسا,

 @�لتمي� �لص�, �1خي� ٠,٠١ مست�@ عن� ��لة للمقيا? �لكلية ��ل�جة �لفعية

 م  1قل �ل�نيا ��لفئة �لعينة 1ف�� م % ٥٠ م  1على �لعليا �لفئة بي  انة�لمق �ت;

 �حصائيا ��لة � قي; جميع 1  �1تضح �لمقيا? 1بعا� على �لعينة 1ف�� م % ٥٠

  .٠,٠١ مست�@ عن�

 �لمقيا? تضم  �ق� �لسي� محم�� 1ع�J: �لخامسة �لص�3 بينيه ستانف�� مقيا? �

 على مجال كل يشتمل بحي8 ى�للفI غي لFكا�B� ى�للفI �لFكاB هما مجالي 

 �لمعفة -Fluid Reasoning �لسائل �لاست�لال( �هي فعية �ختبا�� خمسة



�a‰…pb@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)‰ì–Ûa@òîäçˆÛa@bènÓýÇë@êbjnãübi@ÚJ’½a@(… ١٣٤ 

Knowledge - ى�لكم �لاست�لال Quantitive Reasoning - 3 �لعاملة �لF�ك

Working Memory - ية �لمعالجة Visual- Spatial �لمكانية -�لبص

Processing)، ;ت Qا��لثب حسا ��يقت �لمختلفة �لفعية للاختبا� �عا�3 ىب

 �ختبا�� كل على �لثبا� معاملا� ت��ح� فق� �لنصفية، ��لتج�ئة �لت�بي,

 ص�, حساQ ت; بينما. )٠,٩٨ �لى ٠,٨٣( م  ��لع��مل �لFكاB �نسQ �لمقيا?

يقتي  �لمقيا?� قيا? ت; حي8 �لمختلفة �لأعما بي  �لتميي� ص�, ىه �لأ�لى ب

3 �لمختلفة �لعمية �لمجم�عا� بي  �لتميي� على �لمختلفة �لفعية �لاختبا�� ق�

تبا� معامل حساQ ىه ��لثانية ،٠,٠١ مست�@ عن� ��لة جميعها �لف�, �كان�� 

Qنس BكاF ?جة �لمقيا ٠,٧٤( بي  �ت��ح� �ل�بعة للص�3 �لكلية بال�

�٠,٧٦(.  

 �ب�هي; 1حم� محم� بإع���J قا;: في�لثقا ى��لاجتماع @�لاقتصا� �لمست�@ مقيا? �

 فعية مقايي? ثلاثة م  �يتك�  ،)٢٠١٦( خ�اQ حس  محم� ��عاB سعفا 

 ٥ م  �يتك�  ى�لاجتماع �لمست�@( بن� ١٤ م  �يتك�  @�لاقتصا� �لمست�@(

 �يختل� �ستجابا� ب��ئل بن� �لكل )بن�� ٧م  �يتك�  ى�لثقاف �لمست�@ بن��

 ٠,٨٦  لك�نباm 1لفا 1سل�Q باستخ��; �لثبا� حساQ ;�ت. �لبن� باختلا� ع��ها

 ى�ل��خل �لاتسا, 1سل�Q �لص�, حساQ ت; بينما ،٠,٨٦ �لنصفية ��لتج�ئة

 ،)٠,٨٢ -٠,٦٣( ى�لاجتماع �لمست�@ ،)٠,٣٦ -٠,٤١( @�لاقتصا� �لمست�@

  .)٠,٦٠ -٠,٩٣( ى�لثقاف �لمست�@

�Q لتشخيY @�لتق�ي جيليا; مقيا? �� )٢٠٠٦( عب��الله عا�ل قا;: �لت�ح� �ض

 فعية، مقايي? 1بعة م  �لمقيا? �يتك�  �لمصية، �لبيئة على �تقنيه بتعيبه

 عبا3، ٥٦ �لى عبا�ته ع�� ى�جمال بFلN ليصل عبا3 ١٤ م  منها كل يتأل�

�Q �لمتب�ة �لأع�$ فعى مقيا? كل يتضمنها ى�لت �لعبا�� �تص�� باض

, بأبع �لعبية �لبيئة ىف �لثبا� بحساQ قا;. �لت�ح�� ،٠,٩٤ �لت�بي, �عا�3 

 قي; جميع 1  ��تضح �لبينية �لتقاي �1 ��لتق�ي�� ،٠,٩٢ �ل��خلي ��لاتسا,

 �هJF حسابة ت; �لص�, 1ما. ٠,٨٣ �لنصفية ��لتج�ئة متفعة، �لثبا� معاملا�

Qص�,( ىه �لأسالي �  .)�لتميي�@ �لص�, -بالمحN �لاتبا

  :�ل��سة ��1�� ت�بي,ل اليه�لت ����لخ� �لباحثة �تبع�

 عمه; ت��h �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل��سة عينة ع  بالبح8 �لباحثة قام� .١

 �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �لعينة 1ف�� بي  �لتكافP حساQ ث; سن���، )٦ - ٤( بي 

 @�لاقتصا� ��لمست�@ ��لFكاB ى�ل�من �لعم متغي�� على ��لإنا8 �لFك�

  .ل�يه; �لF�ت�ية ��جة للأس3، ى��لثقاف ىع��لاجتما

 )٦ - ٤( عم ىف �لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة على �ل��سة ��1�� ت�بي, �ت; .٢

 �لخاصة، �لعيا��� �1 �لم�ك� م  مك� كل غفة ��خل ف�ية بص�3 سن���

�1 �ها, ع�; �لت�بي, 1ثناB ى�ع �ق� Qبي,، م  �لعينة قل, �1 تع� �كا  �لت

 �م�عا3 منفصلة، 1يا; ىف �لFك سالفا �لمFك3 �لأماك  كل ىف بي,�لت� يت;

��Iلفي�يقية �ل� Bبي, 1ثنا�3 ��جة ��لته�ية �لإضا3B ج��3 م  �لت� �لح

Qتجن� B1 �1 �لض�ضا@  على �لأف�� �ستجابة على يPث ق� �خيل متغي

  .�لنتائج على سالبا يPث ى�بالتال �لمقيا?،

 �لتعQ عامل لت��خل تجبنا �FلN �1لا للFكاB بينية ستانف�� �ختبا ت�بي, ت; �ق� .٣

بما ى��لت �لاستجابا� ىف  للأ�فال �لFهنية �لص� مقيا? ث; �لنتائج، على تPث

 للأ�فال �لمشتN �لانتباJ مقيا? �لأ; على �لمقايي? ىباق ت�بي, ث; �لF�ت�يي ،

 �لمست�@ مقيا? خي��1 �لF�ت�ية، �جة لتق�ي جيليا; مقيا? ث; �لF�ت�يي ،

  .��لثقافي ى�لاجتماع @�لاقتصا�

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 @�للاب�مت )�( �ختبا �لأ�ل، �لف$ صحة م  للتحق, بيس�  �تبا� معامل

 �لF�ت�يي  ��لإنا8 �لFك� بي  �لمقانة ىف ��لثال8 ى�لثان �لفضي  ص�, م  للتحق,

  .�لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� ىف

bnãwö@ò�a‰†ÛaZ@ @

 عينة �جا� بي  �حصائيا ��ل �تبا� ي�ج� "على ينY: �لأ�ل �لف$ نتائج �

" �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� ىمقياس على �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل��سة

 م  �يتبي  بيس� ، �تبا� معامل �لباحثة حسب� �لف$ هF� ص�, م  �للتحق,

  .�ليها ل�لت�ص ت; ى�لت �لنتائج �لتالى ج��ل�ل
  �لF�ت�يي  للأ�فال �لمشتN ��لانتباJ �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص� ىمقياس على )٦٠=  ( �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل��سة عينة �جا� بي  �لاتبا� معاملا� قي; )٢( ج��ل

  �لبع�
 �لبع�

3 �لFهنية للص�3 �لكلية جة�ل� �لحكية �لFهنية �لص�3 �لسمعية �لFهنية �لص�3 �لبصية �لFهنية �لص�

 ٭٭٠,٧٤٨ ٭٭٠,٧٩٤ ٭٭٠,٨٦٣ ٭٭٠,٧٨٦ ما�Z شيB على للحص�ل �لمشتN بالانتباJ �لمبا�31
 ٭٭٠,٧٩٦ ٭٭٠,٧٣٦ ٭٭٠,٧٨٩ ٭٭٠,٧٣٧ ما�Z شيB ح�ل �لمشتN للانتباJ �لاستجابة
 ٭٭٠,٧١٧ ٭٭٠,٧٩١ ٭٭٠,٧٧٩ ٭٭٠,٧٩٣ �لاجتماعية �لمشاكة بغ$ �لمشتN للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31
3 ٭٭٠,٧٥٨ ٭٭٠,٧٤٣ ٭٭٠,٧٩٦ ٭٭٠,٧٨١ �لأص��� ��ص�� بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�

 ٭٭٠,٧٣٢ ٭٭٠,٧٨٣ ٭٭٠,٧٩٣ ٭٭٠,٧٧٤ �لمشتN للانتباJ �لكلية �ل�جة
٠,٠١ مست�@ عن� ��ل ٭٭

�تبا� ب�ج�� �لأ�ل �لف$ ص�, تحق, �لى �لساب, ج��ل�ل نتائج 1شا� 

Qجا� بي  �حصائيا ��ل م�ج على �لF�ت�يي  �لأ�فال م  �ل��سة عينة �

 �لFهنية ��لص�3 �لبصية، �لFهنية �لص�3( للأ�فال �لFهنية �لص� ىمقياس

 للأ�فال �لمشتN ��لانتباJ )�لكلية ��ل�جة �لحكية، �لFهنية ��لص�3 �لسمعية،

 للانتباJ �لاستجابة ما�Z، شيB على للحص�ل �لمشتN بالانتباJ �لمبا�31( �لF�ت�يي 

N �لمشاكة بغ$ �لمشتN للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31 ما�Z، شيB ح�ل �لمشت

 مست�@ عن� �FلN )�لأص��� ��ص�� بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�3 �لاجتماعية،

  .٠,٠١ �لالة

 �لسابقة �ل��سا� م  هعلي �لا�لا. تيس ما بنتائج �لنتيجة هJF مقانة �عن�

Iسة نتائج مع �تفق� �نها نلاح� ,Bruck)،)٢٠١٤ عبا?، ساج� محم��( �

 .Ashwa Z. Amat, Et al) ،)٢٠٢٠ عثما ، �صاب ى�لح�يب مص�فى( ،(2015

 �ج�� على �ل��سا� هJF �تفق� حي8 ،)٢٠٢١ �لم�لQ،عب� سع�( ،(2021

�تبا� Qبي  �حصائيا ��ل م�ج   1 @1 �لمشتN، ��لانتباJ �لFهنية �لص�

 يمتلك�  �لمشتN، �لانتباJ م  مناسQ مست�@ يمتلك�  �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال

 م  عليه; يم ما كل �تخ�ي  �لتقا� ىف �لح��? نشا� م  مناسQ مست�@

 به; ��ل�ص�ل �لأ�فال �خب�� مها�� م  ي�ي� مما مختلفة �1ح��8 م��ق�

 يمتلك�  �لFي  يي �لF�ت� �لأ�فال 1  كما. هFهني�ل �لص� م  مناسQ لمست�@

 كما ��شت�كا، �نتباها 1كث يك�ن�� 1  يمكنه; ق� �لFهنية �لص� م  متفع مست�@

 F�� �لمعل�ما� معالجة سه�لة ىف تكم  ى��لت ممي��ته; م  �لاستفا�3 يمكنه;

 �ل�فل �ماt على يسهل حي8 ل�يه;، �لقص� ج��نQ �تع�ي$ @�لبص �ل�ابع

 �لعي  شبكية على تن�بع لأنها كالص�؛ �لمحس�سة �لعناص مع �لتعامل @�لF�ت�

 م  بتفسيها يق�; @��لF @�لمك� ى�لعصب بالجها� متصلة مئيا� ص�3 ىف

 م  تجي�� �1قل م�نة 1كث يجعلها ما �هF� ��لحج;، ��لل�  �لشكل حي8

3B� م  ي�ي� مما �لمحي� �لمجتمع مع �لتفاعل ل�يه; يتيح كما �لص�3، لهJF �لمق

  .�لF�ت�Z �ل�فل 3Bكفا

تبا� �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لاتبا� �يع�� ،Qبما @1 م�ج ي�ل 

 بمست�@ يتمتع 1  علية فإ  �ل�فل، ل�@ �لمشتN �لانتباJ يك�  ىلك 1نه على

Qم  مناس  ح��سه على يم بما �لاحتفاI على قا� �يك�  �لFهنية، �لص�

 �تخ�ي  حكية، �تعبي�� م��ق� م  معه يتفاعل �ما ��لسمعية �لبصية

 ىف يسه; مما Fهنية، ص� هيئة ىف �تجسي�ها بها يم ى�لت �لاجتماعية �لم��ق�
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�لQ ىف ��لاستجابة �لمبا�31 تحقي, Bفل ل�@ �لأشيا� �لتقلي� ق��� �ت��ي �ل

 @�لF �لمشتN �لانتباJ م  مناسQ لمست�@ �ل�ص�ل ث; �م  �لأص��� ��ص��

J  .�لاجتماعية �لم��ق� ىف �لمشاكة هليس ب��

تبا� �لى 1يضا �لنتائج 1شا� كما� Jلانتبا� N بالص� �لمختلفة بأبعا�J �لمشت

 @�لبص �لتص� على �لق�3 هل�ي @�لF �ل�فل 1  حي8 �لمختلفة، �1بعا�ها �لFهنية

 هب �لمحي�ة ��لأشياB �لأشخاY مع �تفاعلا �شت�كا 1كث يك�  1  يمكنه ى�لFهن

 ى��لت ��جتماعية معفية خب�� م  ي�مه ىف يم ما حفI على تساع�J ىفه

 يعتم��  �لF�ت�يي  فالأ�فال. لها مماثلة لخب3 تعضه عن� �ست�عائها م  يتمك 

 �لأشكال �ختبا�� I1هته ما �هF� �ل�ماt ىف �لبصية �لمنا�, على كبي بشكل

 1فضل �لF�ت�يي  �لأ�فال لFلN في؛�ل�Iي ى�لمغنا�يس �لتص�ي خلال م  �لمت��خلة

 مص� شكل ىف له; 1ع�ي� ما حالة ىف ��لتعليما� �لخب�� �لى �ستجاباته; ىف

 �لانتباJ على �يجابيا يPث Jب�� @�لF ��لأم بصية، بمثي�� م�ع�مة كان� �1

N �لمشت�� �تغيي ى�لاجتماع �لتفاعل بغ$ ��لاستجابة �لمبا�31 مها�� �ت

  .�فاعليتها لها �ل��فعية ��يا�3 �لتعليمية �لعملية نح� @�لF�ت� ل�فل� �تجاها�

 للمPث�� �لاستجابة على @�لF�ت� �ل�فل تساع� �لسمعية �لFهنية �لص� 1  كما

� معها ��لتفاعل به �لمحي�ة �لص�تية �لما�يةIتمكنه ل�يه ىسمع مخ��  لتك�  ن 

 ��ص��� �لأص��� تقلي� م  �تمكنه �لسمعي، �لمثي ع$ بمج� �ست�عائها م 

 تك�ي  على بالق�3 يتمي��  �لFي  �لF�ت�يي  �لأ�فال 1  نلاحI كما �لأص���،

 �لحكية �لمها�� تعل; سعة على تساع�ه; ى��لت �لحكية �لFهنية �لص�

 مست�@ على تPث ى�لت ل�يه �لتقلي� مها�� ىتنم ىفه �لمختلفة، اليه�لانفع

  .�لاجتماعية �لمشاكة

 �يجابية علاقة �لمشتN ��لانتباJ �لFهنية �لص� بي  �لعلاقة 1  يتضح سب, �مما

 لصالح ى�يجاب بشكل عليها �لاعتما� يمك  عقلية ق�3 �لFهنية �لص� 1  باعتبا

 بصفة �لمشتN ��لانتباJ عامة بصفة ى��لاتصال ى�لتفاعل �لسل�N �ت��ي تنمية

 ب�جة @�لF�ت� �ل�فل �تمتع �لمشتN نتباJ�لا �تفا. 1همية �لى تشي كما خاصة،

 م  �لمشتN �لانتباJ تنمية يمك  1نه �لباحثة �تتص� �لFهنية، �لص� م  اليهع

  .�لأ�ل �لف$ صحة تحق, �لى FلN يشي ��لعك?، �لFهنية �لص� خلال

 مت�س�ا� بي  �حصائية ��لة ف�, ت�ج� "على ينY: �لثاني �لف$ نتائج �

 للأ�فال �لFهنية �لص� مقيا? على ��لإنا8 �لFك� F�ت�يي �ل �لأ�فال �جا�

 @�لبا�مت )�( �ختبا �لباحثة حسب� �لف$ هF� ص�, م  �للتحق,". �لF�ت�يي 

 ت; ى�لت �لنتائج ي�ضح �لتالى ج��ل�ل� �لمستقلة، �لمجم�عا� بي  �لف�, ل�لالة

  .�ليها �لت�صل
 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ��لالتها )�( �قي; �لمعياية ��لانح�فا� �لمت�س�ا� )٣( ج��ل

  �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص� مقيا? على ��لإنا8
 �لF�ت�ي�  �لأ�فال
 )٣٠=  ( �لFك�

 �لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ�فال
)  =٣٠( 

  ��لقي; �لمجم�عة 
 �لبع�

� معياZ �نح�� مت�س� معياZ �نح�� مت�س

 قيمة
)�( 

 مست�@
 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٣,٥٦٢ ٢٥,٥٣٣٢,٧٥٠ ٢٢,٥٠٠٣,٧٦٦ �لبصية �لFهنية ص�3�ل

3 ٠,٠١ ٤,٨٠٨ ١٦,٨٦٦١,٢٢٤ ١٤,٥٣٣٢,٣٥٩ �لسمعية �لFهنية �لص�

3 ٠,٠١ ٣,٢٨٨ ١٠,٧٣٣١,٣٨٧ ١,٧٣٤ ٩,٤٠٠ �لحكية �لFهنية �لص�

 ٠,٠١ ٥,٠٠٩ ٥٣,١٣٣٣,١٠٤ ٤٦,٤٣٣٦,٦٣٦ �لكلية �ل�جة

� ��لة ف�, ب�ج�� ى�لثان �لف$ ص�, تحق, �لى ,�لساب ج��ل�ل نتائج I1ه

 مقيا? على ��لإنا8 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال �جا� مت�س�ا� بي  �حصائية

 �لFهنية ��لص�3 �لبصية، �لFهنية �لص�3( �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص�

 ٠,٠١ �لالة مست�@ عن� )�لكلية ��ل�جة �لحكية، �لFهنية ��لص�3 �لسمعية،

NلF� ىف Jفال �تجا�  .�لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ

 �لFك� ل�@ �1ع�ضها �لF�ت�ية �نتشا نسبة ض�B ىف �لف$ هF� تفسي �يمك 

 �ستثناB ت; فإF� �لانتشا تق�ي�� ىف �لإنا8 على �لFك� تف�, �لى تشي ى��لت

Q��ي� �ض ��با� سائ فا  بالإنا8، �لمتب� �لشاملة �لنمائية �لاض

(PDDs) ;تق� ���Q �نتشا ح�ل متقابة تق�ي� �لFك� بي  �لت�ح� �ض

 تف�, �لى ��سة 1ية تش �ل; �لFك� لصالح )١: ٤( بمع�ل �FلN ��لإنا8،

 ,Whiteley, Todd, Carr& Shattock) �لانتشا نسبة ىف �لFك� على �لإنا8

2010) 

�م�س�; ل�يه; �لFك� 1  خلال م  هF� �يفسu  X  ،1 يمك  ��ح�  �Pي@ NلF 

 �لفحY عملية خلال �لت�ح�ية �لأع�$ لإIها عضة u1ث �لFك� جعل �لى

�م�س�مي  �ج�� ��  �لإكلينيكي،u  (X)  @م  يحميه  �لإنا8، ل� $ @لأ �لتع

�� (Fombonne, 2005) لل�ماt ى�لاجتماع ى�ل�Iيف بالأ��B تتب� جينية، تأثي

 �لني  �لاختبا�� ج�B م  يفية��ل�I �لتشيحية �لاختلافا� �لى بالإضافة

 �لFك� على �لإنا8 تف�, يIه حي8 �لإنا8 ��ماt �لFك� �ماt بي  ى�لمغنا�يس

 �لتعا�� - Social Judgment ى�لاجتماع �لحك; -�للغ�ية �لمها�� :م  كل ىف

Empathy -  لاجتماعي �لتعا��- Q3 ى�لتخيل �للع ىف �لتص� على ��لق�

 (Baron- Cohen& Hammer, 1997). �ل�ف�لة

 م  ٩٠ على ��سته; ىف (Carter et.al, 2007) ��ملاJP كات 1شا فق�

�Q �لمصابي  �لأ�فال� )�لFك� م  ٦٨ �لإنا8، م  ٢٢( �لت�ح� �ي� باض

�� �لFك� 1ق�نه; ع  @�لبص �لإ��N ىف �لإنا8 مت�س�ا� �تفا. �لى 1شا

�با 1كث �لFك� 1  �لى (Lord et.al, 1985) ��ملاJP ل�� Fك بينما� فيما �ض

. �لنم�ي ��للعQ ى�ل�تين �لسل�N ى�ف �لعا�ية غي �لبصية بالاهتماما� يتعل,

 1كث �لFك� 1  �لى (Posserud, et.al, 2006) ��ملاJP ب�س�� يشي حي  ىف

�با�  .�لإنا8 ع  @�لت�ح� �لسل�N 1بعا� على �ض

 �لف�, ع  �لتع� 1ه��فها م  ى��لت ،(Hazlett, 2016) هي�ل� ��سة نتائج مع

 �لإنا8 �لF�ت�يا� 1  على �تفا, �ج� �ق� �لFهنية �لص� ىف �لإنا8 �لFك� بي 

 ىف باحث�  �ج�ها ��سة �تفق� كما �لFهنية، �لص� تك�ي  على ق�3 1كث

 �لإنا8 على ��شن�  �جامعة �نجل�? ل�? كاليف�نيا �جامعة هافا� جامعة

 �لبل�t، محلة �حتى �ل�ف�لة محلة منF �لإنا8 �لF�ت�يي  �لأ�فال تابعةم ت; فيها

NلF� ;�مسح باستخ� tل�ما� �� �لح�يثة، �لتقنية �لاختبا�� م  �غيها ��لاختبا

 �لF�ت�ية �لبن� ف�ماt ��لإنا8 �لFك� مقانة عن� مFهلة لف�, ت�صل� ى��لت

 F .(Sallavitz, 2016)�ت�Z �ل� tب�ما منه ى�بيع �ل� ب�ماt 1شبه يك�  1  يمك 

 &(Hull, Manfy& Petrides, 2016)م  كل ��سة نتائج �ختلف� بينما

(Rynkiewicz, et.al, 2016) ي�ج� �نه ىف ,� لصالح ��لإنا8 �لFك� بي  ف

 م  1كث �لFك� ل�@ �لت�ح� �نتشا م  بغ; 1نه FلN تفسي �يمك  �لFك�

 بينما �لإنا8، ل�@ Iه�� 1ش� تك�  �لمختلفة �لت�ح� 1ع�$ 1  �لا �لإنا8،

�سة )٢٠١٦ حس ، �لها;( ��سة نتائج �ختلف��� )Qبا )٢٠١٨ �لكي;،عب� 

 �لص� ىف ��لإنا8 �لFك� بي  ف�, ت�ج� لا 1نه �لى اليه�لح �ل��سة نتائج ع 

�Q �نتشا مع�لا� 1  مع �لFهنية� �لا �لإنا8 على تف�, �لFك� ل�@ �لت�ح� �ض

 بنف? �لمعفية �لق��� ىف �لخصائY نف? قص� م  ىيعان �لجنسي  كلا 1 

  .�ل�جة

 مت�س�ا� بي  �حصائية ��لة ف�, ت�ج� "على ينY: �لثال8 �لف$ نتائج �

 للأ�فال �لمشتN �لانتباJ مقيا? على ��لإنا8 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال �جا�

 )�( �ختبا �لباحثة حسب� ق� �لف$ هF� ص�, م  �للتحق," �لF�ت�يي 

 ي�ضح �لتالى ج��ل��ل �لمستقلة، �لمجم�عا� بي  �لف�, ل�لالة @�لبا�مت

  .�ليها �لت�صل ت; ى�لت �لنتائج
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  �يي �لF�ت للأ�فال �لمشتN �لانتباJ مقيا? على ��لإنا8 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال بي  ��لالتها )�( �قي; �لمعياية ��لانح�فا� �لمت�س�ا� )٤( ج��ل
  ��لقي; �لمجم�عة  )٣٠=  ( �لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ�فال )٣٠=  ( �لFك� �لF�ت�ي�  �لأ�فال

 معياZ �نح�� مت�س� معياZ �نح�� مت�س� �لبع�
 �ل�لالة مست�@ )�( قيمة

 ٠,٠١ ٤,٨٤٩ ١,٢٣٤ ٢٠,٨٣٣ ٢,٤٩٨ ١٨,٣٦٧ ما�Z شيB على للحص�ل �لمشتN بالانتباJ �لمبا�31

 ٠,٠١ ٤,٣٠٤ ٠,٣٧٩ ٨,٨٣٣ ١,٠٨٠ ٧,٩٣٣ ما�Z شيB ح�ل �لمشتN للانتباJ �لاستجابة

 ٠,٠١ ٣,٣٤٨ ٤,١٦٤ ٣٠,٣٦٧ ٥,٣٩٧ ٢٦,٢٠٠ �لاجتماعية �لمشاكة بغ$ �لمشتN للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31

3 ٠,٠١ ٣,٨٨١ ٢,٠٠٢ ٢٢,٧٠٠ ٣,٤٦١ ١٩,٨٦٦ �لأص��� ��ص�� بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�

 ٠,٠١ ٤,٨٣٤ ٥,٦٧٤ ٨٢,٧٣٣ ١٠,٢٨٣ ٧٢,٣٦٦ �لكلية ة�ل�ج

� ��لة ف�, ب�ج�� �لثال8 �لف$ ص�, صحة �لى �لساب, ج��ل�ل نتائج 1شا

 مقيا? على ��لإنا8 �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال �جا� مت�س�ا� بي  �حصائية

Jلانتبا� N شيB لىع للحص�ل �لمشتN بالانتباJ �لمبا�31( �لF�ت�يي  للأ�فال �لمشت

،Zلاستجابة ما�� Jللانتبا N للانتباJ ��لاستجابة �لمبا�31 ما�Z، شيB ح�ل �لمشت

N ��ص�� بالتقلي� �لقيا; على �ل�فل ق�3 �لاجتماعية، �لمشاكة بغ$ �لمشت

  .�لإنا8 �لF�ت�يا� �لأ�فال �تجاJ ىف �FلN ٠,٠١ �لالة مست�@ عن� )�لأص���

 للنم� �ل�بيعية �لف�, على �لض�B سلي�ت خلال م  �لف$ هF� تفسي �يمك 

 على تPث �لجن? هم�نا� �  �لFك� هم�نا� 1  حي8 ��لإنا8، �لFك� بي 

 ش�3 1كث �لF�ت�يي  فالFك� �لأهمية؛ F�� �لسل�كيا� على �كFلN كله، �لجس; بنية

 �كتسابه; سعة �ت���� �لأع�$ هJF ل�يه; تقل �لإنا8 1ما للتغي، �مقا�مة

� �لايمائية �لتعبي�� لبع$Iبيعتها ن� لتك�ي  بالنسبة �لأم �كFلN �لعا�فية ل

 م  1كث للتآل� بحاجة �لفتاJ تك�  �لحال فب�بيعة بالمجتمع ��لمشاكة �لص��قا�

  (Sallavitz, 2016). منها 1كث �ح�ته تغيي يقا�; @�لF �لFك

 تيس ى�لت لسابقة� �ل��سا� نتائج م  �لف$ لهF� �لتفسي تأكي� يمك  كما

 تنا�ل� ى��لت ،)٢٠١٦ ب�، اليه�غ فخ�ب� غسا ( ك��سة عليها �لا�لا.

 ى��لت �لت�ح� �ي� 1�فال ل�@ ى�لاجتماع ��لتفاعل �لت��صل صع�با� �لكش�

� �لأق� ، مع �لص��قة �صع�با� �لإيمائية، �لتعبي�� صع�با� ىف �نحص

 بي  ف�, �ج�� ع  �لنتائج ��I1ه. �لاهتماما� �لآخي  مشاكة �صع�با�

 يعان�  �لFك� �لF�ت�يي  �لأ�فال 1  ىيعن �هF� �لFك�، لصالح ��لإنا8 �لFك�

 �لى بالإضافة �ل��سة، هJF نتائج مع يتف, ق� مما �لإنا8، ع  ت�ي� صع�با� م 

�سة �تفا,� )Bى�ل�ليم هنا  )٢٠٢١ عي�، م�ل,( ���سة ،)٢٠١٦ حسي ، �يعم

 �لجن?، لمتغي تبعا �لمشتN �لانتباJ ىف �لف�, معفة ى�ل ه�ف� ى��لت

 ىف �لإنا8 �لFك� بي  �لمشتN �لانتباJ ىف ف�, �ج�� ع  نتائجها ىف �1ضح�

 يIهJ مما م  1على ق��� مت�س� �لF�ت�يا� �لإنا8 تIه بحي8 �لإنا8، لصالح

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال Fك�

 ىف اليه�لح �ل��سة نتائج مع )٢٠٢١ ،محم� �يما ( ��سة نتائج �ختلف� بينما

 1ع�� �ق� �لمشتN �لانتباJ ىف �لF�ت�يي  ��لإنا8 �لFك� بي  ف�, �ج�� ع�;

Qفال 1  �لى �لسب�جة �نف? �لعمية �لمحلة نف? �لى ينتم�  �لأ� 

،Q�� يجعل @�لF �لأم �لسكنية؛ �لمن�قة نف? �لى ينتم�  1نه; ع  فضلا �لاض

  .�لجنسي  ىف �,ف �ج�� �لصعQ م 

pbî•ìm@ò�a‰†ÛaZ@ @

� كبي3 1همية F� يعتب نتائج م  �ليه �لت�صل ت; ما 1  فيه لاشN مماIلأهمية ن 

 فيما �ليها �لإشا3 يمك  �ل��سة، لهJF بت�صيا� �لخ�c �لباحثة 1ث� �ل��سة، عينه

  :يلي

 علية ��لع� ما ح��� فى( مصية �خاصة عبية ��سا� �ج�� ين� ق� .١

 ��لFهنية �لعقلية �لق��� قص� لعلاc علاجية ب�مج بعمل قام� )باحثة�ل

) م  لF� �لF�ت�يي ؛ �لأ�فال ل�@ )�لFهنية كالص�� جه�� تكثي� @�لض

 تنميتها �كيفية �لFهنية �لص� ع  ىف من�عه بحثية ��سا� �ج�B ىف �لباحثي 

B�  .�لعلمي �لبح8 �لإث

 1ف�� بها ى�لت للأس �لسلبية �لنفسية ��نQ�لج ع  للكش� ��سا� �ج�B يمك  .٢

�Q م  يعان� �  .�معالجتها عليها �لع� يمك  حتى �لF�ت�ية، �ض

 �لأ�فال ل�@ ��لFهنية �لعقلية �لق��� بقيا? تختY عبية مقايي? �تقني  �ع��� .٣

  .�لF�ت�يي 

 لبال�سائ �لت�ح� 1�فال عاية �فص�ل بم�ك� �لحسية بالأنش�ة �لاهتما; �يا�3 .٤

  .�لمختلفة ��لأ����

, ع  �لبع� .٥� �لمختلفة، �لمها�� �لأ�فال �كساQ ىف ��لنم�ية �لتقلي�ية �ل

  .�ج�ي� مستح�8 ه� ما كل �ستخ��; �محا�لة

 �لاستفا�3 .٦�� مصية عبية �لكت�نية ب�مج عمل �لى ��لاتجاJ ى�لتكن�ل�ج بالت

�� عمل �لى ةبالإضاف �لمشتN، ��لانتباJ �لFهنية �لص� مها�� ىتنم�� 

  .ت�بيقها لكيفية ت�يبية

 �تثقي� �لعا; ى�ل�ع �تع�ي� �لFهنية �لص� �تك�ي  �لتخيل بثقافة �لاهتما; �يا�3 .٧

  .لل�فل �لأ�لى �لسن��� منF �لFهنية �لص� ح�ل �لتب�ية �لمPسسا�

 �لعاملي  �لأ�فال بيا$ ��لمعلما� للأخصائيي  مخصصة ت�يبية �E عمل .٨

?, 1ح�8 ع  �ل�مج بم���  .�لFهنية �لص� تنمية كيفية ع  �ل

 تساع� ى�لت �لأنش�ة بع$ ��ستخ��; تصمي; على للت�يQ للمعلمي  ب�مج �ع��� .٩

 �لFهنية �لص� ىف ل�يه; ��لتأهيلية �لتعليمية �لخب�� م  �لع�ي� تنمية على

Jلانتبا�� N  .�لF�ت�يي  للأ�فال �لمشت

tì¡@òyJÔßZ@ @

  :اليه�لت �لبح�8 �ل��سة �قتح� نتائج م  �ليه ل�لت�ص ت; ما ض�B ىف

١.   .�لF�ت�يي  �ل�ضة 1�فال ل�@ ى�لانفعال �لتعبي بمها�� �علاقتها �لFهنية �لص�

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لFهنية �لص� لتنمية بنامج فاعلية .٢

  .�لمكف�في  �لF�ت�يي  للأ�فال �لFهنية �لص� لتنمية @تب� ىت�يب بنامج فاعلية .٣

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لFهنية �لص� لتنمية ى�لكت�ن بنامج فاعلية .٤

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال م  عينة ل�@ �لمشتN �لانتباJ لتنمية بنامج فاعلية .٥

٦. J1لمبا�� Jبالانتبا N  .�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �للغة بنم� �علاقتها �لمشت

 �لأ�فال ل�@ �لاجتماعية �لكفا3B سي لتح كم�خل �لمشتN �لانتباJ مها�� تنمية .٧

  .�لF�ت�يي 

  .�لF�ت�يي  للأ�فال ى�لمعف �لعBQ لتنIي; �لFهنية �لص� تنمية .٨

ي, ع  �لمبك للت�خل ىت�يب بنامج فاعلية .٩� �لانتباJ تنمية ىف �ل��ل�ي  

N  .�لF�ت�يي  �لأ�فال ل�@ �لمشت

١٠. �� ل�@ ى�لتكيف بالسل�N كمنبئا� ل�يه�ل�� ��لضغ�� �لمشتN �لانتباJ مها

  .�لF�ت�يي  �لأ�فال

ية مفاهي; تنمية ىف �لFهنية �لص� على قائ; بنامج فاعلية .١١Iل�@ �لعقل ن 

  .�لمشتN �لانتباJ تحسي  ىف �1ثJ �لF�ت�يي ، �لأ�فال

ÉuaŠ½aZ@ @

: عما . ��لعلا@ ��لتشخيK �لسل�J: �لت�ح�. )٢٠١٠(. �ل�يقا� �ب�هي; .١�� 

��لنش لل�باعة ��ئل.  

: عما . ��لت�ب�ية �لنفسية ��لاختبا��� �لمقايي5 �ليل. )٢٠٠٩(. 1سع��ب� 1حم� .٢

  .��لت��يع ��لنش لل�باعة �يب�ن�

٣. Bنامج. )٢٠٢٠(. ���� 1سما تك�ي  في �تأثيها �لحسية �لأنش�ة على قائ; ب

3 �كت���L �سالة. �لكفي� �ل�ضة ل�فل �لتخيلي �لأ��B �تنمية �لFهنية �لص�

،3  .�منه� جامعة �لمبك3، لل�ف�لة تبية كلية منش�
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 ��� �لأ�فال ل�� �لمشت�� �لانتبا
 تق�ي� مقيا�. )٢٠١٧(. �سماعيل 
مي�� .٤

 �لأنجل� مكتبة: �لقاه��. �ل�عاية لمق�مى �لم�جة �لص��� �لت�ح� �ي� �ض����
  .�لمص�ية

 ل'2 تعبي�ية�ل باللغة �علاقتها �لمشت�+ بالانتبا( �لمبا'��. )٢٠٢١(. محم'، �يما% .٥
  .�لبنا6 كلية شم5، عي% جامعة منش���، ماجستي� �سالة. �لت�ح'يي% �لأ4فال

 ل'2 اليه�لاستقب �للغة تنمية ىف �لعقل خ��ئ4 فاعلية. )٢٠١٧(. ىفتح بيسة .٦
  .شم5 عي% جامعة �لآ'�< كلية ،ماجستي� �سالة. �ل=�ت�يي% �لأ4فال

 بعA خفA ىف �لمشت�+ �لانتبا( تحسي%. )٢٠٢٠(. حشي@�ب� حس% .٧

4فال ل'2 �لسل�كية �لاض��4با6 Cح' 4ي� م% �لمختلفة �لمست�يا6 2=� �لت

D�'يفي �لأF� �لت�بية، كلية �لنفسية، �لصحة قسH. منش��� غي� �كت���
 �سالة. �ل
  .�لقاه�� �لأIه�، جامعة

 '��: عما% ،4١. �لمع�في �لنف� عل%. )٢٠١١(. �لIغ�ل �عما' �لIغ�ل ��فع .٨
L�  .للنش� �لش�

�بعA �للفFي بالت��صل �علاقته �لبص�O �لإ'��+. )٢٠٢١(. �لم4ل<عب' سع' .٩ 
 �لت�بية كلية مجلة. �لت�ح' 4يC �ض��4با6 =�O �لأ4فال ل'2 �للع< مها��6
  .١١٤ �لع'' ،�لمنص��� جامعة

١٠. Pك ىمع�ف ب�نامج فاعلية. )٢٠١٧(. �مضا% سما� �لانتبا( على قائH ىسل
 �سالة. �لت�ح'O �ل4فل ل'2 ى�لاجتماع �لت��صل مها�� تنمية ىف �لمشت�+


  .4ن4ا جامعة ت�بية كلية ،�كت���
 �لمكت<. �لافت��ضي �ل��قع -لى �لكه� م+ �لخيال. )٢٠١٨(. �لحمي'عب' شاك� .١١

  .�لقاه�� ،للم4ب�عا6 �2لمص�
. �لت�ح� �ض���� لتشخي0 �لتق�ي�� جيليا% مقيا�. )٢٠٠٦(. �اللهعب' عا'ل .١٢

  .لل4باعة �شا' '�� �لقاه��
. �لخاصة �لاحتياجا1 ل��� �لتعلي% تكن�ل�جيا. )٢٠٠٩(. سلامة �لحافFعب' .١٣

  .�لأ�'% ��لت�Iيع، للنش� ��ئل '��: عما%

حم'، �ل�قي<عب' .١٤ '� �ل�ليل: �لت�ح� �ي� �ض����. )٢٠١٩(. محم' �محم

  .�لمص�ية �لأنجل� مكتبة: �لقاه��. �لعلاجي ��لت�خل للتشخي0 �لت�بيقى
 ىف �لمشت�+ �لانتبا( على قائH ىت'�يب ب�نامج فاعلية. )٢٠١٨(. ىعل �لمنعHعب' .١٥

. �لت�ح'يي% �لأ4فال م% عينة ل'2 اليه�لانفع �لمFاه� �بعA �لت��صل تحسي%
  .�ل��بع �لع'' ،�لت�ب�ية �لعل�% مجلة

 عن' �لاجتماعي �لت��صل صع�با6 مست�2. )٢٠١٦(. ب'� اليه�غ فخ��ب� غسا% .١٦

4فال Cح' 4ي��جهة م% �لت �Fمعل نHفي مي'�نية '��سة ميه Iلمستقبل م�ك� 
Lلآ'�< سلسلة ،�لعلمية ��ل���سا1 لبح�4 تش�ي+ جامعة مجلة. ب'مش� H���لعل 

  .)١(٣٨ �لإنسانية،
١٧. '� تعليما1 ك��سة. )٢٠١١(. �سماعيل �لمج�'عب'� 4ه �محم' �لنيل�ب� محم

 �بية�لع �لمSسسة: �لقاه��. �لخامسة �لص���: لل�كا6 بينية -ستانف��� مقيا�
  .�لنفسية �لاختبا��6 �نش� �تقني% لإع'�'

١٨. '�: �لنشا� بف�� �لمصح�� �لانتبا
 نق0 �ض����. )٢٠١٦(. فت�P محم

  .�لأل�كه م�قع. �لنمائية �لتعل% صع�با1
١٩. L٢٠٢١(. عي'، م4ل( .D�'لأ� � ى�لاجتماع بالت��صل �علاقته ى�ل�Fيف �2للغ

 ،�لت�ب�ية �لعل�% جلةم. �لك�ي6 ب'�لة �لت�ح' 4يC �ض��4< 2=� للأ4فال
١(١(.  

. �لمص�O �لمجتمع م% فئا6 عن' �لمتخلC ص���. )٢٠٠٢(. ىصبح ميشيل .٢٠
  .شم5 عي% جامعة لل4ف�لة، �لعليا �ل'��سا6 كلية ،�كت���
 �سالة

 �لاقتصا�9، �لمست�� مقيا�. )٢٠١٦(. خ4ا< �'عاD سعفا%، محم' .٢١

  .�لح'يU �لكتا< '��: �لقاه��. �لثقافي �لاجتماعي،
 تحسي% ىف �ل=هنية �لص�� على قائH ب�نامج فاعلية. )٢٠١٧(. ىفتح (نجا .٢٢

. �لم'�سة قبل ما م�حلة ىف �لمكف�في% �لأ4فال ل'2 ى�للفF �لت��صل مها��6

��لثلاث�% ى�لثان �لع'' ،��لت�بية �ل�ف�لة مجلة.  
٢٣. Dيعم� ى�ل'ليم هنا� �لأ4فال ل'2 ى�لاجتماع �لت��صل قيا5. )٢٠١٦(. حسي% 

 .)٩٥(٢٢ ،�لأساسية �لت�بية كلية مجلة �لمستنص�ية، �لجامعة الت�ح'،ب �لمصابي%
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C'ه=� ه Uبي% �لعلاقة تح'ي' �لى �لبح H�Iيمى �لالتFلثلا بأبعا'( �لتن�U لمختلفة�) H�I2 �لالت�� �ل�Fيفى ��لاستغ��L) �لاستم���2 �لالتH�I - �لمعيا�2 �لالتH�I - �لشع
�تح'ي' �لمبك��، لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 2�
يضا منهما، كل مست Cع% �لكش L�ى��لت �لبحU عينة ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I '�جة ىف �لف�

2Iلن( متغي��6 �لى تع�Y��لتحقيL ،)�لعلمية �ل'�جة - �لعم� -  C�'ه
 Uصفى �لمنهج �لباحثة �ستخ'م6 �لبح��تك�ن6 �لبحU، ه=� ل4بيعة لمناسبته �لمقا�% �لا�تبا4ى �ل
 للعل�H �لاحصائية �لحHI ب�نامج �لباحثة ��ستخ'م6 مختلفة، بجامعا6 �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD م% عض� ١٠٠ ق��مها عينة م% �لبحU عينة

�مقيا5 ،)�لباحثة �ع'�' (م% �لتنFيمى �لالتH�I مقيا5 �لباحثة �4بق6 �لبيانا6، لتحليل SPSS �لاجتماعية Lيفى �لاستغ��F��ت�صل ،)�لباحثة �ع'�' (م% �ل Uلى �لبح�
Y2 ��تفا��لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 )�لاستم���2 �لالتH�I �لمعيا�2، �لالتH�I �لشع���H�I ،2لالت (�لمختلفة �لثلاU بأبعا'( �لتنFيمى ��لالتH�I �ل�Fيفى �لاستغ��L مست
��لى �لمبك��، لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 '��لالتH�I - �لشع��2 �لالتH�I (�لثلاU بأبعا'( ى�لتنFيم ��لالتH�I ى�ل�Fيف �لاستغ��L بي% �حصائياZ '�ل م�ج< ��تبا4 �ج

�ج�' �لبحU، عينة 2ل') �لاستم���2 �لالتH�I - �لمعيا�2� L�
بعا' على �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD '�جا6 مت�س4ا6 بي% �حصائيا '�لة ف� 
 'لالة =�6 ف��L ت�ج' كما ،)�لم'�5 مقابل �لمساع' ��لاستا= �لاستا= (�لأعلى �لعلمية �ل'�جة =�2 لصالح �لعلمية �ل'�جة لعامل تع2I ى�لتنFيم �لالتH�I مقيا5

�ع'H عم��، �لأكب� لصالح �لعم� لاختلاC تع2I �حصائية '��ج L� -=ك� (�لن�Y لعامل تع2I �لبحU عينة ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I مست�2 ح�ل �حصائية 'لالة =�6 ف�
��مكانية ،)
نثى Sلتنب� Lيف بالاستغ��F��ص6 �لبحU نتائج ض�D فى� �لبحU، عينة 2ل' �لثلاU بأبعا'( ى�لتنFيم �لالتH�I خلال م% ى�ل
لأعضاD �لف�صة بإتاحة �لباحثة 

'�ئهH بمست�يا6 �لا�تقاD ىف تساهH ت'�يبية '���6 لحض�� �لت'�ي5 هيئة Hجعهل���لاستغ��L �لتنFيمى �لالتH�I مح''�6 �بتعIيI �لجامعية، بمSسستتهH ��تباZ4ا 
كث� 


جل م% �ل�Fيفى Hفع ىف �لاسها� �Dلأعضا �لمهنية �لكفاD لت'�ي5 هيئة� .  
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ H�Iيمى، �لالتFلتن� Lيفى �لاستغ��F�  . �ل

The Effect of Organizational Commitment on Job Absorption 

among Faculty Members in Early Childhood Education Faculties@

This research aimed to highlight the effect of organizational commitment in its three Its three different dimensions dimensions (emotional 

commitment, normative commitment, and continuity commitment) on the job absorption of faculty members in the faculties of early childhood 

education and to determine the level of each of them. The researcher used the descriptive correlative approach because of its relevance to the 

nature of this research. The research sample consisted of a sample of 100 faculty members in the faculties of early childhood education in different 

universities. The researcher used the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) program to analyze the data. The researcher applied the 

organizational commitment scale (prepared by the researcher) and the job absorption scale (prepared by the researcher). The research indicated a 

high level of both organizational commitment and job absorption in the research sample and the existence of a direct correlation statistically 

significant relationship to the dimensions of organizational commitment (emotional commitment, normative commitment, and continuity 

commitment) in job absorption. There are statistically significant differences in the level of organizational commitment in the research sample due 

to the degree factor and age, and there are no statistically significant differences in the level of organizational commitment among the research 

sample due to the gender factor. It can be predicted the job absorption through the organizational commitment of the research sample. The 

researcher made a number of recommendations and suggestions. In light of the results of the research, the researcher recommended strengthening 

the determinants of organizational commitment and job engagement in order to contribute to raising the professional competence of faculty 

members, as well as providing the opportunity for faculty members to attend training courses that contribute to raising their performance levels 

and making them more connected to their university institution.  

Keywords: Organizational Commitment, Job Absorption.  
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 �لت'�ي5 هيئة �عض� ع،للمجتم ثقافى �شعاY م��كI �لعالى �لتعليH مSسسا6 تع'
�
هH ه �Iها م% �كيIف �كائ��مح �لتعليمية �لعملية �ن�� ه�� Iلا�تكا� Lلتحقي C�'ه
 

 ه�ف �لت'�ي5 هيئة ض�ع ��ج�' كفا�D على �لجامعة نجاC Pت�قي حيU ة،�لجامع
 ؛٦٦: ٢٠١٧ ى،�س�م يLت�ف(. امعته�س هات��س�م �لجامعة ق�� ىف �ل�ئيسة �ل'عامة

  )٥٧ - ٥٦: ١٩٨٣ 4،خيا
 �لسل�كيا6 تتبع �لتى ��لابحاU �ل'��سا6 �تي�� �I'6 �لاخي�� �لا�نة �فى

�سا4 ىف تنميتها �سبل �لايجابية لتنFيمية�
 �لالتH�I سل�+ حFى �ق' �لعاملي%، 
 ىف �لبا�I ل'��( �لاخي�� �لعق�' ىف �لا'��� حقل ىف �ل��ضح بالاهتماH �لتنFيمى
+��'�جة �لمSسسا6 بفاعلية �لعلاقته �لعالى �لتعليH بمSسسا6 �لتنFيمى �لسل Iنجا� 
 مSسسته بقيH للالتH�I �لأف��' ت'فع ق�� يمثل حيU )٣٢: ١٩٩٥ �لعضايلة،(. ابه �لعمل

��لشع�� لاه'�فها ��لاخلا^ Hلافتخا� معها بالا�تبا4 �ل'�ئ�� Dل�غبة �ليها، بالانتما�� 
  )٢٥٥: ٢٠١٦ �لعبي�2،(. الصالحه ممك% جه' 
كب� ب=ل ىف

 �6لمSسسا كفا�D �فع ىف �لكبي� تأثي�( �لى �لتنFيمى �لالتH�I '��سة 
همية �ت�جع
�بالتالى D2 �لا�تقا� �لمختلفة للمSسسا6 �لاساسى �لمح�+ فه� بها �لعاH �لا'�D بمست
�� )١٩٣: ٢٠١١ �لمس'2،(. ة��لمستقبلي �لحالية 
ه'�فها تحقيL نح� لها �ل'�فعة ��لق
 �لمس'2 ك'��سة �لتنFيمى �لالتH�I مفه�H تنا�ل6 �لتى �ل'��سا6 م% �لع'ي' 
شا�6 �ق'
 ىف '��( �لى )٢٠١٢( �لحسي%عب' ،)٢٠١٤( فا�5 ،)٢٠٠٤( �لIه��نى ،)٢٠١١(

 �لمهمة �لمخ�جا6 م% بمجم�عة ���تبا4ه �لمSسسة '�خل �فاعليته �لف�' كفاI �Dيا'�
 �ل�Fيفة، '�خل �لاجتماعى ��لسل�+ �ل�Fيفى، �لا'�D مق'متها ىف يأتى ��لتى

��لاب'�Y، ���لمبا' ��لى �لعمل نح� �لايجابية ��لاتجاها6 � بالاستق��� ���لشع
�خلL �ل�Fيفى، �
% بالمSسسة، �لعاملي% بي% �لاجتماعية ��لعلاقا6 �لت��ب4 م% ج� 

'��ج 2� كما 
ه'�فها، تحقيL على �لمSسسة يساع' �لتنFيمى �لالتH�I م% عالى مست
 �ل=2 �لام� �لمعن�ية �ل��P �فع ىف �لفعال '��( ىف )٦٣: ٢٠٠٨ �لغام'2،( 
ك'

�مSسساتهH لعملهH �لاف��' ح< عليه يت�ت< Hحماسه� Hللقيا Hب بالمها�  .ة�لم4ل

% �لى )٨٥: ٢٠٠٣ سلامة، ؛٢٠١٠ ،فليح( '��سة 
شا�6 �لمقابل �فى Cضع 
�Dسسة كفاSخفاقها �لم�� ل'2 �لتنFيمي �لالتH�I لضعC يع�' �لأه'�C تحقيL في 

 على خصية�لش 
ه'�فهH يفضل�% يجعلهH مما 
ه'�فهH ت��فL ع'H نتيجة �=ل+ �لعاملي%،
C�'ه
��لتشت6 �لف�ضى يبعU مما �لمSسسة،  H'ع� Uسس بمصلحة �لاكت��Sة�لم.  
 عاليا �حساسا �لاف��' ل'2 ي�ل' ك�نه بالاهتماH ج'ي�� �لتنFيمى �لالتH�I فا% ل=�
Dلان'ما_ بالانتما�� مثل �لمتغي��6 بعA على �يجابيا ينعك5 مما �لمSسسة، مع 
C4 ح'� تخفي�  .ل�لعم ضغ

�م% Hه
 �لاستغ��L مفه�H ه� �ل�Fيفى �لالتH�I بمفه�H �لم�تب4ة �لمتغي��6 
. ى�لايجاب �لنف5 علH بها �هتH ى�لت �لإيجابية �لسل�كيا6 كأح' ىيأت ��ل=2 �ل�Fيفى

��ب�عم��، �لشن4ى( ٢٠١٩( � بمجم�عة �لم�تب4ة �لمهمة �لقضايا 
ح' يعتب� فه
 مع �لف�' فيها ين'مج ى�لت �ل'�جة ع% يعب� ��ل=2 �لتنFيمى بالسل�+ متصلة متغي��6
  .ا
هميته �يستشع� يما�سها ى�لت �Fيفته


همية �تكم% Lيفى �لاستغ��F� لأنه �ل�Fيفية �لعلاقة صميH ىف ي'خل ك�نه ىف �ل
�كيC �لآف��' يفعله ما يتنا�ل %����هH في يتص�ف'
�ما  O=ل� Hيجعله %� ينتهج

جل م% 
خ�2 بL�4 سل�كا Lتحقي C�'ه

ه'�فهH �لمSسسة � ح' على �لشخصية 
��
مي%(. Dس ،%� كل ك'��سة �ل'��سا6 م% �لع'ي' 
شا�6 �ق' )٤٨: ٢٠١٧ ��خ�
 ،Gifford et.al (2002) ،)١٩٩٨( �لغفا�عب' ،)١٩٩٧( Iناتى ،Stanley (1996) م%

Herbert (2011)، Raymond& Mjoli (2013)، همية على
 Lيفى �لاستغ��F� �ل
 على �لإيجابية �لاثا� م% بالع'ي' ���تبا4ه �لعاملي%، 
'�D تحسي%ل �لفعالة �لاليا6 كأح'
�تحسي% لل=�6، �لعالى ��لتق'ي� �ل�Fيفى ��ل�ضا �لنفسية �لسعا'� مشاع� مثل �لف�' 
�'��تأ'يته �لعمل حيا� ج �Dفعالي̀ بكفا� Goodman& et.al '��سة 
شا�6 كما. ة


% �لى (2001) Lيفى �لاستغ��F��'��سة �لعمل، بيئة ت4�ي� �لى مة�لمنF سبيل ه� �ل 
Hلت )٢٠١١( نج���� �لى 
ك'6 ى' Lيفى �لاستغ��F� �لعاملي% 
'�D تحسي% ىف �ل

�Iيا'� ،Hسة �نتجياته��'� Hصل6 ى�لت )٢٠١٣( نج� بي% �يجابى ��تبا4 �ج�' �لى ت
Lيفى �لاستغ��F�  .ى�لمهن ��لالتH�I �ل

�ب�Dما على نا Lيعتب� سب H�Iلالت� �F��� يفىلLلاستغ�� �F�
ساسيا م4لبا يفىل 
4��لان ن��F يهاس�بمن عن' تنميته �لى �لجامعا6 تسعىHعلى ئه �� بيئة ىف �يجابية ئ'ع
�� ل�+�لس على ضحل��� تأثي�هH يFه� �لعملH�Iي �ل=2 �لمهنى لالت'�
'�D تحسي% �لى ق 
 �لى حاجة�ل تب�I �لمن4لL ه=� %�م ل،�لعم ح�ن '�فعيته يا'��I �لمSسسة '�خل �لف�'
Dي' �ج��Iلمتخصصة �لعلمية �ل'��سا6 م% �لم� Dل لالقا�D���ض على ض�� Dلا�تقا� 

H�Iيمى بالالتFلتن� ��Lلاستغ�� �F� �لتعليH مSسسا6 ىف �لت'�ي5 هيئة لاعضاD يفىل
  .ى�لعال
òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 فمSسسا6 ا،به �لعالى �لتعليH سياسا6 م��جعة �لى بحاجة ي��Hل �لع�بية '�ل�ل
 لخا�جية�� �ل'�خلية لتح'يا6�� غ�4لض�� �لعقبا6 م% �لكثي� �لا% جهت�� �لعالى تعلي�Hل

�� فيهام�F خلا^�� 4اقا6 م% �لاستفا'� ����ض يستلHI �ل=2 �لأم�Hىف نغماسه 
Hسسا6 '�خل عملهSلتعليمية �لم� ��Hجس'يا بها �تبا4ه =� ىف يساع' مما ا4فيا�ع هنيا
Lه'�فها تحقي
� �لاست��تيجية ��  .��لعص تح'يا6 جهةم

% لاب' �لتعليH، ىف �لح'يثة �لت�ب�ية �لاتجاها6 �لجامعة ت��ك< ى�لك %� عض� يك

 بعمله للقياH تSهله ى�لت �لا'�ئية �لكفايا6 بعA �متلا+ على قا'�� فيها �لت'�ي5 هيئة
�Dقت'�� بكفا��: ٢٠١٥ �لجعاف��،( .�لايجابية �لشخصية �لسما6 �لى بالتأكي' 
ضافة 
١٤٥(  
�� �لتنFيمى �لالتH�I يه�مبمف �لمت�Iي' �لاهتماH ض�D ى�فLلاستغ�� �F� يفىل

 على نعكاسها�� �لمنFما6 في �لعاملي% 
'�D في �لمSث�� �لمتغي��6 
هH م% باعتبا�هما
 هيئة ض�كع عملها ب4بيعه �لباحثة لاحFته ما 
خ�2 جهة %�م ة،جه م% �لعمل بيئة

�ج�' �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 �لتنFيمى ت�H�Iلال '�جة ىف ا�6تف ب�ج�' ت'�ي5� 
� �لعمل @�� عب� �لباحثة تج' لH حيU �لجان< ه=� ىف جليا يFه� ص��ق
��لن� '6 
�
 ى،�لتنFيم �لالتH�I ما�سا6�م بمعايي� �لاهتماH �لى يشي� ما �لمنعق'� �6'��ل� 
 ةا�لح�م �لت'�ي5 هيئة ض�لع �لتنFيمى �لالتH�I ه�Hمف �شاعة ىف ص���لق ه=��ل

)IيIلى ملحة حاجة هنا+ كان6 تع� Dل ه=� مثل �ج���Y� على ل�ق�Cل �ل'��سا6 م% ن
��  .ىيفل��F �لاستغ��L ىف تأثي�( �جة�' �لت'�ي5 هيئة لأعضاD �لتنFيمى �لالتH�I قع

 ىف�ض�ل سيا'� �لى يS'2 �لتنFيمى �لالتH�I غيا< 
% �لباحثي% ع'' لت�ص فق'
��. ة�لمنFم مصالح على �لشخصية مصالحهH ل�%يفض �لعاملي% جعل�ي ل،لإهما
 �لأ'�D '�جة على ينعك5 ('��ب ل=2�� )٣٧: ٢٠١٠ ح،فلي ؛٦ ٢ :١٩٩٨ 2،�لشه�(
�ك�Dف فا��ن ا،
ه'�فه تحقيL ىف شلها�ف �لمنFمة اعلية��F �=بي% �لا�تبا4 له Pنجا 

 ض��Dل 4لتسل �ل'��سة (ه= 6جاD لأعضائها �لتنFيمى �لالتH�I '�جة ي%�ب �لمSسسا6
  .��لمبك� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 م�ض��Yل ه=� قع�� على

Uتتم حي��
ث� ح�ل �ل'��سة ه=( ح H�Iيمى �لالتFعلى �لتن Lتحقي Lلاستغ��� 
�F�
جل %�م 5،�لت'�ي هيئة 
عضاD ل'2 يفىل Cلباحثة قام6 �لأث� ه=� ع% �لكش� 

Lعلى �ل'��سة (ه= بت4بي Aللل4 �لت�بية كليا6 بع��م �،��لمبك ةف% Hمشكلة تثي� ث 
 يفىل��F �لاستغ��L على �لتنFيمى �لالتH�I يSث� هل :�لاتي �ل�ئيسى �لس�Sل �ل'��سة

 �لأسئلة عنه �ينبثL �لمبك��؟ ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2
  :�لتالية �لف�عية

 2،�لمعيا� �H�Iلالت ع��2،�لش �لالتH�I( �لثلاU بأبعا'( �لتنFيمى �لالتH�I '�جة ما .١
H�Iل'2 )�لمستم� �لالت Dعضا
  �لمبك��؟ ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 

 ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 يفىل��F �لاستغ��L '�جة ما .٢
  �لمبك��؟

 ل'2 يفىل��F �لاستغ��L ي%�ب �لمختلفة بأبعا'( �لتنFيمى �لالتH�I بي% �لعلاقة ما .٣
  ؟ة�ل'��س عينة

 -ن��Yل( �لى تع2I �ل'��سة عينة ل'2 يفىل��F �لالتH�I '�جة ىف ��Lف 'ت�ج هل .٤
  ؟)�لعلمية �ل'�جة -�لعم�
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 2،�لمعيا� �لالتH�I ع��2،�لش �لالتH�I( �لثلاU بأبعا'( �لتنFيمى �لالتH�I �سهاH ما .٥
H�Iل'2 )�لمستم� �لالت Dعضا
 ىف �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 

  يفى؟ل��F باستغ��قهH تنب�Sل
Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

١. Cجة ع% �لكش�' H�Iيمى �لالتFبأبعا'( �لتن Uلثلا� )H�I2،�لش �لالت�� �لالتH�I ع
 ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 )�لمستم� �لالتH�I 2،�لمعيا�
  .��لمبك�

٢. Cبي% �لعلاقة 4بيعة ع% �لكش H�Iيمى �لالتFب لفة�لمخت بأبعا'( �لتن� �لاستغ��L ي%
�F�  .�ل'��سة عينة ل'2 �لمختلفة بأبعا'� يفىل

٣. Cلف ع% �لكش�L� تع2I ىلت�� �ل'��سة عينة ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I '�جة ىف �
  .)�لعلمية �ل'�جة - �لعم� -ن��Yل( متغي��6 �لى

٤. Cع% �لكش Hسها� H�Iيمى �لالتFبأبعا'( �لتن Uلثلا� )H�I2،�لش �لالت�� �لالتH�I ع
 ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 )�لمستم� �لالتH�I 2،يا��لمع

  .ىيفل��F باستغ��قهH �لتنبS ىف �لمبك��
aòîàç@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لن�Fية �لأهمية .١
 
.  Dل �لقا�D�
لا �لأهمية ىف غاية م�ض�Y على ض ��ه H�Iيمى �لالتFلتن� 

 �لت�بية ليا6بك �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 يفىل��F بالاستغ��L لاقته�ع
 �لالتH�I يلعبه �ل=2 ي��2لح '��لل ن��F �ل'��سة، محل �لمبك�� ةف�للل4

�� ب'�فعيتهH �لا�تقاD ىف �لتنFيمىHنتاجيته ��Hمه�Iلت ��Hل�لعم ىف نهماكه.  
 يلHI بما للقياH �لمختصة �لجها6 منه تستفي' 
% يمك% فيما 
هميته تكم% كما  .< 

 نمية�ت �لتنFيمى �لالتI H�Iيا'� ىف Hتسه تنFيمية ياسا6�س ب��مج بناD م%
 �لكفا�D يا'��I �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 يفى��Fل �لاستغ��L يا6ل�كس

  .س�مة�لم� �لأه'�C تحقيL على تساع' ى�لت �لإنتاجية
 متغي��6 ح�ل ق�%�لساب ث�%�لباح به جاD لما �ستكمالا �ل'��سة (ه= عتب�ت كما  ._ 

  .�ل'��سة
  :�لت4بيقية �لأهمية .٢

 
 بكليا6 �لتنFيمى �لالتH�I بيعة�4 ت�2لمس عمليا تقييما �ل'��سة (=ه �ت�فس  .
�ت �لعمل 
'�D تحسي% ىف يساهH مما �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بيةLحقي C�'لاه
 

% سبL ى�لت �ش�'�لمن Hاله �لتخ4ي4 ت.  

 >.  Hمقيا5 تق'ي H�Iيمى للالتFلتن� ��Lلاستغ�� �F� هيئة 
عضاD ل'2 يفىل
 ىف يسهH بما لأجنبية�� �لع�بية �ل'��سا6 تائجن م% لاستفا'��� �لت'�ي5
Cع% �لكش Hمفاهي Uبعم �لبحL.  


همية �ل'��سة �ليها 6لت�ص ى�لت �لنتائج تمثل  ._  Hيت ىف تسه�I' 6سساSم 
Hل �لعالى �لتعلي��� �لتنFيمى �لالتH�I قع�� حLلاستغ�� �F�  .ىيفل

…ë†y@ò�a‰†ÛaZ@ @

Hت Lل'��سة، ت4بي� ��  :�لآتية '�'�لح ضم% افسي�ه�ت انتائجه ستخ��_
  .��لمبك� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD: �لبش�ية '�'�لح �

 4بق6: �لIمنية '�'�لح ��� �لعاH م% �ل�لأ �ل'��سى �لفصل ىف �ل'��سة 6'

  ٢٠٢٢/ ٢٠٢١ �ل'�سى
 ةف�للل4 �لت�بية كليا6 بعA على يه�لحال �ل'��سة ت4بيL �قتص�: �لمكانية '�'�لح �

  .ةمختلف جامعا6 ثمانىب �لمبك��

ث� �ه� اهم�ض�عب يه�لحال �ل'��سة 6تح'': يةم�ض�ع�ل '�'�لح � H�Iلالت� 

 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 يفىل��F �لاستغ��L ىف �لتنFيمى
  .�لمبك�� ةف�للل4
wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 على يعتم' �ل=2 %،�لمقا� �لا�تبا4ى فىل�ص� �لمنهج �لحالية �ل'��سة �عتم'6
 تعميما6 �لى ل�ص�لل فسي�ها�ت حليلها�ت مقا�نتها تتH 6،ال�ملمع�� �لحقائL تجميع

  .ب�لةمق
áîçbÐ½a@aëpbÐíŠÈnÛ@òîöaŠuüaZ@ @

� H�Iيمى �لالتFلتن� Organizational Commitment :ماي� ع�فه I� ملائه
(Meyer, et.al, 1993: 538- 551) تماثل بأنه Hم �لف�' قي�
 عتق'�ته� قيH مع ه'�فه


 عتق'�تها�م �لمSسسة�
ه'�فها لتحقيL مست4اY جه' 
قصى ب=ل لى�� ه'�فها 
��
بعا' ثلاثة �لى ملائه�I ماي� شي��ي ا،فيه ةض�ي�لع على لمحافFة H�Iللالت 

  :هي �لتنFيمى
١. H�I�2لش �لالت�� �لف�' ع��بش �لمتمثل: Affective Commitment �لعا4فى/ ع

  .هلعم بخصائ^ ع�فته�م بمSسسته بالا�تبا4
٢. H�Iلاخلاقى/ �2لمعيا� �لالت� Normative Commitment :بش �لمتمثل�� ع

 �لاخ= �ميةIأل�ب فيها �لبقاD تمية�ح مSسسته لأه'�C ى�ل=�ت بالانقيا' �لف�'
Lة�لمهن بأخلا.  

٣. H�Iلمستم� �لالت� Continuance Commitment :لمتمثل� �� �لف�' بشع
 ىف يفق'( ما مقابل فيها تعمل ى�لت �لمSسسة ىف لاستم���( �لاستثما�ية بالقيمة
  .ل�لعم ت�كه حال
Cتع��
ه'�C بقيH '�خلى �يما%" بأنه �لتنFيمى �لالتH�I �لباحثة � ي'فع �لمSسسة 

جل م% يمك% جه' 
قصى �ب=ل �لفعالة للمشا�كة �لف�' Lسسة مصالح تحقيSلم� 

  ".فيها ��لاستم���
�يCع عليها يحصل ى�لت بال'�جة �ج��ئيا ع�� مقيا5 على �لت'�ي5 ئةهي ض

H�Iيمى �لالتFلتن� H'يه�لحال ال'��سةب �لمستخ.  
� Lلاستغ��� �F� بأنه (Pollock, 1997: 81) ب�ل�+ ع�فه: Job Absorption يفىل

� ل،�لعم ىف للف�' �ل'�خلى �لان'ما_
 Lلت4اب� �� بما �لعمل مع �لنفسى ا�<لتج
  .ه�تل= حقيقه�ت �لعمل ح�ن لت�Iمه�� حبه �ص�� ىف ينعك5

 ىف ينعك5 ل=2�� بعمله س'يا�ج ا4فيا�ع فك�يا �لف�' ��تبا4" بأنه �لباحثة ع�فه�ت
���ي ،"�لمهنى لت�Iمه�� =�تيته خلاله م% يحقL �ل=2 �لكامل �لان'ما_ �صCع� 
 �لاستغ��L مقيا5 ىف �لت'�ي5 هيئة ض�ع عليها يحصل �لتى بال'�جة �ج��ئيا

�F�  .يه�لحال �ل'��سة ىف �لمستخ'H يفىل
‰b@⁄a@ôŠÄäÛaZ@ @

١. H�Iيمى �لالتFلتن� Organizational Commitment :يعتب� HIيمى �لالتFم% �لتن 
Hلس ىف �لأساسية �لمفاهي�+� تعا�يC لايجا' 6ا�لا�لمح تع''6 '�ق ى،�لتنFيم ل

 فليه( فه�ص فق' منها بعضا �لباحثة تستع�A ى،�لتنFيم للالتH�I يةم�لش

% �لى )٢٨٦: ٢٠٠٥ '،�لحمي�عب' �H�Iيمي لالتFلف�' ���'� ع% ينبع �لتن� 
�� بأقصى لعمل�� يمها�ق �لمنFمة بأه'�C �لإيما% عملية بأنه ع�فه�ي ختيا�(؛

  .�Hلقي تل+ جسي'�ت �لأه'�C ه=( لتحقيL 4اقة
�ث ��تبا4 
نه على (Erlan, 2013: 166) ع�فه كماLي C�'مة بأهFق �لمن� ا،يمه


ه'�فها �قب�ل �� �لى بالإضافة ه=� ا،
'�ئه م% يحس% ق�لمع جه' ب=ل ىف ل�غبة
 نفسية حالة بأنه (Yildirm, 2015: 119) ع�فه حي% فى. افيه للبقاD ةق�ي�ل �ل�غبة
 للبقاD �غبته على Sث��ت ه،منFمت مع للعامل شخصية علاقة تشكيل على تعمل
  .%ممك 6�ق 4�للأ فيها

% )٥٠: ٢٠١٧ �لعم�2،( ع�فه كما H�Iيمي �لإلتFعة ع% عبا�� �لتن� م% مجم


ه'�C بقيH �لف�' قناعة شكل على تFه� �لتي �لسل�كيا6���ستع'�'( �لمنFمة،  
 �لتنFيمى �لالتH�I تع�يC يمك% ليه�ع ة،�لمنFم 
جل م% �ضافية مجه�'�6 لب=ل

 بقيH '�خلى �يما%" 
نه على�C�'سسة هSب �لفعالة للمشا�كة �لف�' ي'فع �لم� =ل


جل م% يمك% جه' 
قصى Lسسة مصالح تحقيSلم� ��  ".فيها لاستم���
 

بعا'  . H�Iيمي �لالتFج �ل'��سا6 م% �لع'ي' :�لتن� م% ع'' بيا% ح�ن ه6ت

 م'2 يا%�ب �لتنFيمى �لالتH�I ت�2مس على �لاست'لال 
جل م% ل+�= �لابعا'
 تبنتها لتى�� �لابعا' ه=( %�م ة،لتنFيمي�� يةل�ك�لس �لمتغي��6 على تأثي�(
  :يلى فيما �لمتمثلة ي،لحال� بحثها ىف �لباحثة



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)Šqc@âaŒnÛüa@óàîÄänÛa@¿@ÖaŠÌn�üa@(… ١٤٢ 

 ه=� يشي�: Affective Commitment ى�لعا4ف/ ع���Oلش �لالتH�I بع' �
 ة،�لمنFم مع ن'ماجه�� فقه�ت�� للعامل ى�لعا4ف �لا�تبا4" �لى ه��Hلمف
Uنج' حي %
�2 �لعاملي% = Iلالت��H ج�� �لعمل ىف ���يستم �لم�تفع ى'�نل

 �غبة على بناD، همع فقهت��ل لعمل� ىف �لاستم��� '�%ي�ي لأنهH بالمنFمة
�ت ى�يجاب ��ع�شC4ل قبل م% عا�F� �لأف��' 
% بمعنى H،�لتنFي ح�ن Cم

 ق�%يب منFماتهH ح�ن ى'�نل�ج� �لالتH�I م% عالية مع'لا6 ��%يFه �ل=ي%
� �لح< علاقة بسب< فيها
. "�لتنFيما6 تل+ ح�ن بها ��%يشع ى�لت �لميل 
  )٣٣٩: ٢٠٠٦ ي،�لمغ�ب(

 قص'�ي :Normative Commitment لاخلاقى�/ �2لمعيا� لت�H�Iلا بع' �
 ه=� يعII ما البا�غ ة،�لمنFم ىف بالبقاD - بالالتH�I �لف�' �حسا5 به
�� فيها للعاملي% �لجي' �لمنFمة 'عH ع���لشPلسما Hبالمشا�كة له 
�� ىف بالمساهمة بل ل،�لعم تنفي= �ج��6�D ىف فق4 لي5 �لايجابى لتفاعل

�� لتخ4ي4�� �لأه'�C ع�ضHم �لعامة �لسياسا6 سFي ة،للمن� عنه عب�

 ى،�لسام �لاخلاقى �لا�تبا4�
صحا< م�Fف�%�ل هH هت�ج�ل ه=� صحا< 
�ف ل�%يعم �ل=ي% �لضمي�L 6لضمي� مقتضيا� ��. ة�لعام لمصلحة

  )٦٩ :٢٠١٧ ش��2،عا(
 �لالتH�I شي��ي :Continuance Commitment �لمستم� �لالتH�I بع' �

 نسبيا لة4�ي Iمنية لفت��6 بالمSسسة �لعاملي% �ستم��� 
% لى� �لمستم�
 ق' بالمSسسة �لعمل ت�+ بأ% لاعتقا'هH ا،به للبقاD ةق�ي �غبة ل'يهH 'ي�ل

Hق �،�لكثي يكلفه�' Hستثم مما �لكثي� يفق'ه�)�. ل�ق�6 م'�� على فيها �
  )٢١٦: ٢٠٠٤ ي�نى،س�ب �فاعى(

بعا' تع'' سبL مما تضح�ي H�Iيم�ل �لالتFل ى،تن� تع''ها م% �ل�غH على ك%
 A،�لبع بعA على أثي�ها�ت تكاملها 
Fه�6 �ل'��سا6 م% �لع'ي' 
% �لا

Uىف عهايجم تتجس' حي Lلف�' بي% �لت4اب� �� �ل�غبة C،لاه'��� بالقيH لمنFمة
 ه�'مج لب=ل لاستع'�'�� ة،�لمSسس '�خل �لف�' ة�يه على �لبقاD ىف ةق�ي�ل


جل م% �لمنFمة لصالح �ضافى Lه'�فه تحقي
  .ا

همية  .<  H�Iيمى �لالتFت :�لتن'�
همية ع H�Iيمى �لالتFيلى لما �لتن:  

 ة،يل�ك�لس حين���ل م% بالع'ي' للتنبS �لأساسية �لمSش��6 
ح' يمثل �
�O �لأف��' ك�%ي 
% يفت�A حيU ل،�لعم �%'�� مع'ل اصة�خ= 

H�Iيمي �لإلتFلم�تفع �لتن� 
4�ل Dم في بقاFة،�لمن 
� ح�ن عملا كث�
Lه'�فه تحقي
  )٣١٦: ٢٠٠٥ ي،�لباق عب'(. ا

 ا6�ق�لأ في لاسيما بها �لعاملي% لأف��'�� �لإ'��� بي% هاما عنص�� يمثل �

% �لمنFما6 فيها تست4يع لا �لتي H'̀ل تق��� هSلاD ل'فع �لملائمة فIح

�ت للعمل �لعاملي% �لأف��'Lعلى حقي
 %،حم'�(. �Iلإنجا م% ت�2مس 
٢٦٦: ٢٠١٦(  

� I2مس م% ي'ي� �لناتجة �لتكلفة قليل�ت �لإنتاجية يا'��I للمنFمة �لانتماD ت
�ع �لعاملي% تغي< ع%% H'ع HهD�'
 بكفا�D بهH ةن��4لم للأعمال 
  )٢٦٨: ٢٠١٢ %،�لحسيعب'(. ةاعلي�ف

 لأف��'�� �لمنFمة بي% �ل�ب4 في اامع نم4ا �لتنFيمي �لالتH�I يمثل �

% �لمنFما6 فيها تست4يع لا لتي� ا6�ق�لأ ىف سيمالا ا،هب ي%ل�لعام H'تق 
�ت عمللل �لأف��' هSلاD ل'فع �لملائمة فIح���لLعلى حقي
 م% ت�2مس 

I٢١١: ٢٠٠٧ �،خي�(. �لإنجا(  
٢. Lلاستغ��� �F�
% (Schaufeli, et.al, 2002: 3) ي�Job Absorption :2 يفىل 

Lلاستغ��� �F� ينقضى 6�قل� بأ% (�شع�� ه،عمل ىف �لف�' �نهما+ '�جة ه� يفىل
 :Sweem, 2008) يع�فه بينما. ل�لعم ع% نفسه فصل ة�صع�ب ل،�لعم ىف بس�عة

�قل�< ق�لع على �لتأثي� على �لق'��" بأنه (24 5� �ل�غبة لغ�5 %،فيم��Fل �نف
��
جل م% هHف�سن ىف �ل=�تية لعا4فة Lتحقي Pلنجا� �� ى،ماض( 
شا� كما". ف�Lلت

 مع �لف�' فيها ين'مج ى�لت �ل'�جة يمثل" يفىل��F �لاستغ��L بأ% )٢٤: ٢٠١٤

�F� �لعقلية حىن��بال م�تب4 هنا فالام� ه=��ل ا،
هميته ستشع��ي يما�سها ى�لت يفةل
�� ى�ل'�خل �لان'ما_" بأنه (Tiwari, 2011: 310) ع�فه حي% ىف". معا لعا4فية

� ل،�لعم ىف للف�'
 Lلت4اب� �� �ص�� ىف ينعك5 بما �لعمل مع ى�لنفس ا�<لتج
Lلف�' =�6 تحقي� �
� عمله �لف�' يح< 
% ىيعن فالإستغ��L ه،عمل ح�ن �لت�Iمه 
 

%
 حاله" بأنه )٢٧٦: ٢٠١٦ '،�حم( يع�فه كما". به �لم�تب4 بالعمل مهتما ك�%ي 
 �لجDI �ليهH بالنسبة تمثل �لتي يفتهHب�F �لاف��' تعلL م'2 �لى تشي� مهمه يةل�كس

OIلم�ك� ���� ه،نفس العمل�ب �لعمل ةببيئ علاقتهH في ح��2لمO=بشكل يعك5 ل 
�
  ".ة�لشخصي �4باعهH في بأخ� 

�يمك% Cتع�ي Lيفى �لاستغ��F��جس'يا �عا4فيا فك�يا �لف�' ��تبا4" بأنه �ل 
 =�تيته خلاله م% يحقL �ل=2 �لكامل �لان'ما_ ص��� ىف ينعك5 ��ل=2 بعمله

  ".�لمهنى ��لت�Iمه
 

بعا'  . Lيفي �لاستغ��F�
بعا' على احثي%�لب �تفL :�ل Lيفي �لاستغ��F���لتي �ل 

 :في تتمثل
� Lبع' يشي�: �لمع�في �لإ'��كي �لاستغ�� Lلى �لا'��كى �لاستغ��� 

�� عملهH مما�سة في كامل بشكل �لاف��' �نغما5Iبشكل لت�كي Cمكث 
�ي )٦٦: ٢٠١٢ O،�لعنق�(. Hله �ع4ي6 �لتي �لمهمة علىIIل�ل ع� ق

Lلساب� (Sawyer, 1992: 130) %تفسي�( خلال م Lلمع�فى للاستغ��� 
���ل يح�ت�ض �له'C ستيعا<�� فهH بم'2' 
 �لفعالة �لمساهمة 2
��  .ة�لمSسس نجاP ل'عH ضحل��� لا'��+

� Lلش �لاستغ���O�� �فكا� بي% هق�ي علاقة �ج�' �لى شي��ي :�لعا4فى/ ع

% ة،يفل��F ي%�ب �لف�' شاع��م Lستثما� يشمل �لعا4في �لاستغ��� 
��
عماله 
'�D ضم% �لعا4فية �لعاملي% �'م،H 2
 %
 عن'ما �لعامل 

Lمع عا4فيا يستغ� �F� لثقة�� �،كالفخ شخصية �'م�� يستثم� فأنه يفيةل
�� (Shuck, Reio, 2013: 63). �لسعا'

� Lلاستغ��� O'ج: �لجس� مهمة �ستكمال ح�ن للم�D �لما'ية �ل4اقا6 يهت
�. ةمعين
 مهامه �'�D في �لب'نية ته'���ق 4اقاته لكل �لعامل تسخي� 

�F� �نصا( ؛)٢٠١٨ ي،لق�ن�� �لعب'�لل4يC( ؛)٢٠١٨ ،عب'�الله(. ةيفيل
  (Chin, et.al, 2012) ؛)٢٠١٣ �،ح�ب


همية  .<  Lلاستغ��� �F�
همية �% :يفيل Lلاستغ��� �F� هك�ن ىف تكم% ىيفل
�ك �لآف��' يفعله ما ا�ليتن لأنه يفيةل��F �لعلاقة صميH ىف ي'خلCي 

 ىف ف�%يتص���'Hم �ه� م% 
خ�2 بL�4 ال�كس ج�%ينته يجعلهH �2ل= ا

جل Lتحقي C�'ه

 �لمنFمة �Hح' على �لشخصية ه'�فه ،D�� تجسي' مك%�ي س

همية Lلاستغ��� �F�  :�لاتية �لنقا4 خلال م% ىيفل

� %� Lلاستغ��� �F�  .ي�لتنFيم �لآ'�D مSش��6 على ى�يجاب تأثي� له ىيفل

خ ىف �لعاملي% �لآف��' ىيفل��F �لاستغ��L م% �لعالية ا6ت�ي�لمس تساع' �= 

  .�Hلتعل لأه'�C لمتابعة�� �لمبا'��6
� 'S2ي Lلاستغ��� �F� �لتغيي� ت4بيL ىف مهما �'�� �لعاملي% للأف��' ىيفل

  .ي�لتنFيم
�ت بأهميتهH لعاملي%� �لآف��' يشع� عن'ما �Hمة ىف أثي�هFه=� سينعك5 �لمن 

  .%Iبائ�ل ضا�� عملهH �ج�' على �لتأثي�

مي%(. ةلصح�� ع���لش ىف ىيفل��F �لاستغ��L يSث� 
% يمك% � ���%،خ� 

٧: ٢٠١٧(  
pb�a‰…@òÔib�Z@ @

 �لعلاقة =�6 ة،لاجنبي�� �لع�بية �ل'��سا6 م% �لع'ي' على �لباحثة �4لاY بع'
�� ى،�لتنFيم �Hلالت�I م�ض�YبLلاستغ�� �F� على �لسابقة �ل'��سا6 تصنيC تH ى،يفل
  :�لاتى ح��لن
 �لالتH�I 6ا�لتن ى�لت �ل'��سا6 تع''6 :�لتنFيمى �لالتH�I 6ا�لتن �سا6'� �

  :�ل'��سا6 ه=( %�م ى،�لتنFيم
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 علاقة �ج�' م'2 ع% �لكشC �لى ه'ف6 )٢٠٠١( �لمخلافى 
ج��ها '��سة .١
�� للمهنة �لتنFيمى Dل�لا� بي%H�Iيمى لالتFلع �لتن� بكليا6 �لت'�ي5 هيئة ض

 ه=� لتحقيL صممها �ستبانة �لباحH Uستخ'�� D،صنعا بجامعة �لت�بية
 �لتنFيمى Dل�لا� بي% ��تبا4ية علاقة �ج�' �لى �ل'��سة نته6�� A،�لغ�
�� للكليةH�Iيمى لالتFف��' ي'�كها كما للمهنة �لتن
  .ة�لعين 

�'��سة .٢ Bidgoli, et.al (2010) لت��
بعا' بي% �لعلاقة لاستكشاC جا6D ى 
��ستخ'H �ل�Fيفى، ��ل�ضا نFيمى�لت ��لالتH�I �لتنFيمية �لع'�لة Uلباح� 
�ق' �لتحليلي، �ل�صفى �لمنهج Hت H�'صل6 لل'��سة، كأ'�� �لاستبانة �ستخ��ت 
  .ى�لتنFيم ��لالتH�I �لتنFيمية �لع'�لة بي% �ثيقة علاقة �ج�' �لى

�'��سة .٣ H� �لالتH�I مست�2 على �لتع�C �لى ه'ف6 ى��لت )٢٠١١( �لخ�ش

ث� حل<، لجامعة �لتابعة �لتقنية لمعاه'� ىف للعاملي% �لتنFيمى� Aبع 

ث� �تح'ي' =ل+، ىف �لشخصية �لمتغي��6 d2 ىف �لخ'مة منا� �لالتH�I مست

% �لى �لباحU ت�صل �ق' للعاملي%، �لتنFيمى Y2 ��تفا� �لالتH�I مست
�ج�' �لعينة، 
ف��' ل'2 �لتنFيمى� �لالتH�I مست�2 ىف معن�ية ف��قا 
�ع'' �لعم� غي��6لمت تع2I �لتنFيمى 6��  .ة�لخ'م سن

�'��سة .٤ Ariesandm (2013) لت�� �تجاها6 على �لتع�C �لى ه'ف6 ى
 �لعاملي% 
'�D ىف ى�ل�Fيف �ل�ضا على ى�لتنFيم �لالتH�I تأثي� نح� �لعاملي%
Hلأعماله Uحي Hتمثل6 �ستبانة خلال م% �لبيانا6 جمع ت� ىف �ل'��سة عينة 

6 �2
خ �Fيفية �مست�يا6 م'ي� ٢٠٠Dجا� Iب�
 �تجاها6 
% �لى �لنتائج 
�ع'H عاH، بشكل �لعمل تجا( �يجابية �لعاملي% '� �حصائية 'لالة =� تأثي� �ج


'�D ى�ل�Fيف �ل�ضا ىف�
% �لعاملي% � 
 �لالتH�I مست�2 ىف تحس% 2

'�D ى�ل�Fيف �ل�ضا �تجا( ى�يجاب تأثي� يقابله ى�لتنFيم� ىف �لعاملي% 

  .ة�لالكت��ني �لمنFما6

ث� على �لتع�C �لى ه'ف6 ى��لت )٢٠١٦( مص4فى �'��سة .٥ H�Iلالت� 

 هيئة لأعضاD ى�لت'�يس ��لأ'�D �لعمل ضغ�4 بي% �لعلاقة على ى�لتنFيم
 �ل'��سة �ت�صل6 �لسع�'ية، �لع�بية بالمملكة فيصل �لمل+ بجامعة �لت'�ي5

 ىلتنFيم� �لالتH�I م% عال بمست�2 بالجامعة �لت'�ي5 هيئة 
عضاD تميI �لى
�ج�'. �Oلمعيا� �لالتH�I خاصة �بصفة �لجامعة تجا(� =�6 عكسية علاقة 
�بي% �ل'��سة ىف �لمح''� �لعمل ضغ�4 مصا'� بي% �حصائية 'لالة H�Iلالت� 

�ج�' �لتنFيمي،� بأبعا'( ى�لتنFيم للالتH�I �حصائية 'لالة 2= �42' تأثي� 
 �لت'�ي5 هيئة عضاDلأ ى�لت'�يس �لأ'�D مست�2 ىف �ل'��سة ىف �لمح''�


خي��، بالجامعة،� '� �لعمل ضغ�4 بي% �حصائيا '�لة غي� عكسية علاقة �ج
D�'لأ��  .ةبالجامع �لت'�ي5 هيئة لأعضاD ى�لت'�يس 

٦. '� ع�فة�م �لعلاقة يحت�ض �لى ه'ف6 حيU )٢٠١٩( Iيا%�م Cي�س ��سة
�� ىيفل��F �ل�ضا ت�2مسH�Iيم لالتFى�لتن D5،�لت'�ي هيئة لأعضا �� تخ'Hس

 م% 
ستا= ٩٥ م% �ل'��سة عينة 6�تك�ن ى،�لا�تبا4 فىل�ص� �لمنهج �لباحثا%
 �لى �ل'��سة لص6�خ ،)�لج�Iئ�( تلمسا% بلقاي' بك� ى
ب بجامعة ل��Hلع كلية
H'ع '��� ىيفل��F �ل�ضا بي% �حصائية 'لالة =�6 علاقة �جH�Iيم لالتFى�لتن 
  .ة�ل'��س عينة ل'2
 �ستع��A خلال م% :�لتنFيمى بالالتH�I �لمتعلقة قة�لساب �ل'��سا6 على تعقي<

  :�لتالية بالنقا4 �لباحثة خ�ج6 �ل'��سا6
 �لالتH�I قع�� لتقصى سع6 '��سا6 بي% ما �لسابقة �ل'��سا6 
ه'�C 6ن�عت �

 مح''�ته بحث6 
خ�2 �لى )٢٠١١( ش��Hلخ� ك'��سه عاH بشكل �لتنFيمى
��
 ،Ariesandm (2013) ك'��سه تجه�ن� 4بيعة كشC �لى 'ف6ه خ�2

� �لتتنFيمية �لمتغي��6 م% ع'' ي%�ب بينه �لعلاقة
 �F� لشخصية�� يفيةل
 �لمخلافى ،)٢٠١٩( Iيا%�م Cي�س ،Bidgoli, et.al (2010) م% كل ك'��سة

)٢٠٠١(.  
�ض �
 �لالتH�I م�ض�Y يحFى �لتى �لكبي�� �لاهمية �لسابقة �ل'��سا6 ح6

 م% كل ك'��سة ^،خا بشكل امعيةلج�� ةب�ي�لت� �لمSسسا6 ىف �لتنFيمى

ح' ه�ف ،)٢٠٠١( �لمخلافى ،)٢٠١٩( Iيا%�م Cي�س ،)٢٠١٦( مص4فى 

'�D ت�2مس تحسي% ىف �لهامة �لم'خلا6 Dعضا
 ينعك5 ل=2�� �لت'�ي5 هيئة 

  .ة�لجامع اعلية�ف كفا�D على مباش� بشكل
 ستغ���Lلا 6ا�لتن ى�لت �ل'��سا6 تع''6 :يفىل��F �لاستغ��L 6ا�لتن '��سا6 �

�F�  :�ل'��سا6 ه=( %�م ى،يفل
 ل'2 يفىل��F �لاستغ��L '�جة ع% للكشC (Mittal, 2016) '��سة ه'ف6 .١

 �لمنهج تبع6�� ة،�لهن'ي ل���ج تي�2 مقا4عة ىف ةن�ي�لثا �لم'��5 معلمى
�ت ى،فل�ص�H H�'معيا�2 مقيا5 �ستخ �� Upinder Dhar, Santosh) س4ةب

Dhar)، eص�6�تfها م% ع'� تائجن �لى �ل'��سة لIب�
 :%� Lلاستغ��� 
�F��� ل،�لعم ىف �لإنتاجية م% يIي' ىيفل% A2مس �نخفا� �لاستغ��L ت
�F� مما �لأكا'يمي؛ �لعمل ىف �لإنتاجية �نخفاA �لى 2يS' �لمعلمي% بي% ىيفل

�م �ل4لا<؛ ىف سلبا يSث�% Hfحي% ىف ع،�لمجتم ث Hج ل��ف 'ت�L 6�= لالة' 
� �لجن5 لمتغي� تgع2I �حصائية
  .�Hلتعلي ن�Yل بالنسبة =ل+�ك ^،�لتخص 

��قع مع�فة �لى )٢٠٢٠ ل�4@،( '��سة سع6 .٢ Lيفى �لاستغ��F� للأستا= �ل
 �ل��سع Utrecht نم�=_ باستعمال �لج�Iئ�ية، �لجامعا6 ىف �لجامعى
 �ل�صفى �لمنهج �ستخ'�H تH �ل�Fيفى، �لاستغ��L قيا5 ىف �لاستعمال
 م% لمجم�عة �ت�صل6 �ل�Fيفى، �لاستغ��L مقيا5 ��ستخ'م6 �لتحليلى،
 �لجامعى للاستا= �ل�Fيفى للاستغ��L �لم�تفعة �لمست�يا6 
همها �لنتائج
 �لجامعيي% �لأسات=� بي% ف��L ي�ج' �لا ،)�لانغما5 �لتفانى، �لحما5،( بأبعا'(

  .ة�لمستعمل �لتصنيفية �لمتغي��6 �لى ��جعة �لاستغ��L مست�يا6 ىف
 مست�2 قيا5 �لى ه'ف6 ى��لت )٢٠٢١ ��لعم���2، تم��ب4( �'��سة .٣

Lيف �لاستغ��F� ى�لب��ق 
H بم'ينة �2لج�Iئ� �لت�ب�2 �لق4اY ىم�Fف ل'2 ى�ل
 مع�فيا، بال'��سة ى�لمعن �لم�CF ��تبا4 ل'�جة ى�لكم �لتح'ي' خلال م%

�لتحقيL ب�Fيفته، �سل�كيا شع��يا C�'ه
 �لمنهج �ستخ'�H تH �ل'��سة 
�تH لى،�لتحلي ى�ل�صف H�'مقيا5 �ستخ Lيفى، �لاستغ��F�
Fه�6 �ق' �ل 
 �لمعنيي% �لم�Fفي% ل'2 ى�ل�Fيف �لاستغ��L مست�2 ىف ��تفاY �لنتائج

،Uبالبح ���لاستغ��L ى�لمع�ف للاستغ��L م�تفعة '�جا6 ت��ف�  �� �2لشع
Lلاستغ����  .ة�ل'��س عينة ل'2 ى�لسل�ك 


ب�بك�، 
حم' ىت( '��سة ه'ف6 كما .٤�
ث� �ب��I �لى )٢٠٢١  �'� �لحيا� ج
 �لصن'�L ب�كالة �لعاملي% ل'2 �لثلاثة بأبعا'( ى�ل�Fيف �لاستغ��L ىف �ل�Fيفية
�لتحقيCNAS، L 2بال��' �لأج��D للعمال ى�لاجتماع للضما% ى�ل�4ن C'ه 

 �لى �ل'��سة ت�صل6 �ق' �لتحليلى، �ل�صفى �لمنهج على �لاعتما' تH �ل'��سة
'���لاستغ��L �ل�Fيفية �لحيا� ج�'� بي% �حصائية لالة' =�6 
ث� علاقة �ج 
�ع'H �ل'��سة، محل �لمSسسة ىف ى�ل�Fيف '��ج L� �حصائية '�لة =�6 ف�
 لعامل تع2I �ل'��سة محل �لمSسسة ىف �ل�Fيفية �لحيا� ج�'� مست�2 ح�ل
  .ة�لمهني ��لخب�� �لس%

٥. '�٢٠٢١ ��%،خ�� �لك�يHعب'( ��سة( �� ت�2مس ىعل �لتع�C �لى ه'ف6 ىلت
Lلاستغ��� �F��ت ى،يفل��F �لاستغ��L لمقيا5 �لبنائية �لنم=جة =ل+�ك ى،يفلH 
H�'ص� �لمنهج �ستخ� هيئة ض�ع ١١٥ م% ةك�نمت عينة على �لتحليلى فىل
�� ة،�لب'ني للت�بية �لت'�ي5H'مقيا5 �لباحثي% ستخ Lلاستغ��� �F� ى،يفل
 عينة ل'2 يفىل��L� �Fلاستغ� م% م�تفع ت�2مس �ج�' �لى �لنتائج ل6�ت�ص
  .ة�لبنائي �لمعا'لة _م�=ن لم4ابقة جي' Sش��م ة،�ل'��س

 �لعمل حيا� �ج�' على �لتع�C ىف )٢٠٢٢ 2،�لشمي�( '��سة بحث6 بينما .٦
 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 �لاب'�عى ل�+لس�� يفىل��F بالاستغ��L لاقتها�ع

�ت ى،�لا�تبا4 فىل�ص� �لمنهج ستخ'م6�� 2،�لق� 
H بجامعةH H�'ستخ� 
 ل�+�لس قيا5�م يفىل��F �لاستغ��L قيا5�م �لعمل حيا� �ج�' مقيا5
 �لعمل حيا� �ج�' م% متباينة ا6ت�يمس �ج�' �لى �لنتائج ل6�ت�ص ى،�لاب'�ع
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��Lلاستغ�� �F��ج�' ة،�ل'��س عينة ل'2 ى�لاب'�ع ل�+لس�� ىيفل� علاقة 

بعا' بي% �حصائية 'لالة =�6 '�
 �لعمل حيا� �ج� ىيفل��F �لاستغ��L بعا'
���ج�' ى،ب'�علا� ل�+لس� على �لعمل حيا� �ج�'ل �حصائية 'لالة =� �ث� 

Lلاستغ��� �F�  .ة�ل'��س عينة ل'2 ى�لاب'�ع ل�+لس�� ىيفل
 خلال م% :يفىل��F بالاستغ��L �لمتعلقة �لسابقة �ل'��سا6 على �لتعقي<

Aلتالية بالنقا4 �لباحثة خ�ج6 �ل'��سا6 �ستع���:  
 �لإستغ��L فى تأثي�� �لإيجابية �لمتغي��H 6ه
 م% 
% �لى �لأ'بيا6 
شا�6 �

�F�  .ل�لعم حيا� ��ج�' ى،�لاب'�ع ل�+لس�� ي،�لتنFيم �لمناd: يفىل
 ك'��سة مستقل كمتغي� يفىل��F �لاستغ��L �لسابقة �ل'��سا6 بعA 6ا�لتن �


ب�ب 
حم' ىت( ،)٢٠٢١ ��%،خ�� �لك�يHعب'(� تم��ب4( ،)٢٠٢١ �،ك
�� تهاا�لتن حي% ىف ،(Mittal, 2016) ،)٢٠٢٠ @،ل�4( ،)٢٠٢١ ��2،�لعم

  .)٢٠٢٢ 2،�لشمي�( ك'��سة تابع كمتغي� 
خ�2 '��سا6

همية �لى �لسابقة �ل'��سا6 
شا�6 � ��' Lلاستغ��� �F� م% باعتبا�( يفىل

  .ىيفل��F �لا'�D على �يجابيا Sث��ت �لمSسسا6 نجاP ىف �لحاسمة ملع���ل
kîÔÈm@âbÇ@óÜÇ@apb�a‰†Û@òÔibEÛaZ@ @

١. 6Dى�لت �لسابقة �ل'��سا6 جا Hم% ع�ضها ت Cلعال بل'�% مختل�،H ك� معFمها ان6
 �لتنFيمى �لالتH�I م% بكل �لمت�Iي' �لعالمى �لاهتماH يSك' ('��ب =��ه ة،ح'يث
��Lلاستغ�� �F�
همية على يSك' ما منهH كل م�%ض�م ه�Hف�م يفىل Y� م�ض

  .ه�ج��ئ م% ج����لم ئ'ف��ل�� يه�لحال �ل'��سة
 م% �لعينة �ختيا� على �ل'��سا6 
كث� مع عينة�ل حيU م% يه�لحال �ل'��سة �6تفق .٢

Dعضا
 �لك�يHعب'(� ؛)٢٠٢٢ 2،�لشمي�( ك'��سة 6،�لجامعا ىف �لت'�ي5 
�� ىلت�� �ل'��سا6 م% ع'' مع ختلف6�� )٢٠٢٠ @،ل�4( ،)٢٠٢١ ��%،خ

� (Mittal, 2016) ك'��سة �لمعلمي% م% �لعينة �ختا�6
 �لإ'��يي% في%م��Fل 

ب�ب 
حم' ىت( ك'��سة�٢٠٢١ ��2،لعم��� تم��ب4( ،)٢٠٢١ �،ك(.  

٣. Lص� �لمنهج �ستخ'م6 ى�لت �ل'��سا6 غالبية مع �ل'��سة منهج �تف� ختلف6�� ى،فل
� �لتحليلى �لمنهج �ستخ'م6 ى�لت �ل'��سا6 بقية ع%
  .ى�لا�تبا4 �لتحليلى 

٤. H'ع '��� �لتنFيمى �لإلتH�I بي% �لعلاقة 6ا�لتن سابقة '��سا6 �جLلإستغ�� 
�F� �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD على بالت4بيL يفىل

  .ة�لمص�ي بالجامعا6
uëcé@ñ…bÐn�üa@åß@†Ûa‰pb�a@ÔibEÛaòZ@ @

�ب للبحU عاH ص��ت %ك�يت .١Dص �ل'��سة �4ا� نا�  .ةلاسئل�� �لأه'�C ياغة
  .�ل'��سة ��جع�م 2،�لن�F لا4ا�� ع�A ىف منها �لاستفا'� .٢
٣. Hلالما� A2 �لا4ا� �لباحثة ىعل سهل6 ى�لت �لمصا'� ببع�Fلن� Uي�لحال للبح.  
 �لملائH �لمنهج على �لتع�C ىف �لسابقة �ل'��سا6 م% يه�لحال �ل'��سة �6ستفا' .٤

  .Uللبح
٥. Cعلى �لتع� C�'ه
 مشكلة تح'ي' ىف نتائجها م% لاستفا'��� �لسابقة �ل'��سا6 

  .ا
هميته يا%�ب عمها�' �سة�ل'�
 لاستفا'��� �لمستخ'مة 6'���لأ على �لا4لاY ىف �لباحثة �لسابقة �ل'��سا6 
فا'6 .٦

  .ي�لحال للبحU �لمناسبة 6'���لأ تصميH ىف منها
  .يه�لحال �ل'��سة نتائج تفسي� ىف ياتها�ت�ص �لسابقة �ل'��سا6 نتائج م% �لاستفا'� .٧
ÏJëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لاتية ���Aلف م% �لتحقL �لى يه�لحال �ل'��سة سعىت
 ع��2،�لش �لالتH�I( �لثلاU بأبعا'( �لتنFيمى �لالتH�I م% ةا�تمتف ا6ت�يمس 'ت�ج .١

H�I2،�لمعيا� �لالت H�Iل'2 )�لمستم� �لالت Dعضا
 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
 .(�لمبك� ةف�للل4

 بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 يفىل��F �لاستغ��L م% ةا�تمتف ا6ت�يمس 'ت�ج .٢
 .(�لمبك� ةف�للل4 �لت�بية

�� ىيفل��F �لاستغ��L بي% �حصائياZ '�ل <م�ج ��تبا4 'ي�ج .٣H�Iيم لالتFى�لتن 

  .ة�ل'��س عينة 2ل' بأبعا'(
 بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD '�جا6 4ا6ت�سم بي% �حصائيا '�لة ��Lف 'ت�ج .٤

 ن�Y،�ل لتأثي� تع2I ىتنFيم�ل �لالتH�I مقيا5 
بعا' على �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية
��  .��لعم ة،�لعلمي ل'�جة

 بأبعا'( �لتنFيمى �لالتH�I '�جا6 خلال م% يفىل��F بالاستغ��L �لتنبS يمك% .٥
Uلثلا� )H�I2،�لش �لالت��  .)�لمستم� �لالتH�I 2،�لمعيا� �لالتH�I ع
òîvèäß@ò�a‰†Ûa@aëèmaõaŠubZ@ @

 �لالتH�I مقيا5( �ل'��سة ى
'�ت يLلت4ب �لنهائية �لنتائج تحليل �لجDI ه=� ا�ليتن
 �لعلاقة '��سة به'C ل+�= �لنتائج ه=( فسي��ت )يفيل��F �لاستغ��L مقيا5 ي،�لتنFيم

�� ىيفل��F �لاستغ��L بي% �لا�تبا4يةH�Iيم لالتFك ي،�لتن� بي% ���Lلف '��سة =ل+
Dعضا
 ى�لت ىم�لتنFي �لالتH�I على �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 

Iل متغي� ى�ل 2تع�Y�
ث� '��سة يتH كما �،لعم�� �لعلمية ل'�جة�� ن H�Iيم �لالتFى�لتن 
  .ييفل��F بالاستغ��L كمنبئ
kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

 ل�Hللع �لإحصائية �ل�Iمة �لباحثة �ستخ'م6 �ل'��سة لبيانا6 ى�لإحصائ للتحليل
 Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) باسH ة��ف�لمع �لاجتماعية

س �ستخ'م6 ق'� ،٢٥ �لإص'��>� بي% �لعلاقة ل'��سة س�%لبي� �لا�تبا4 معامل ل

سالي<� ة،�لا�تبا4ي �لعلاقة لأهمية ىتال كتحليل �لتح'ي' معامل� �ل'��سة، متغي��6 

 )6( �ختبا�� ئ�ية،�لم لنس<�� �لتك����O 6،�لمعيا� �لانح��C ي،�لحساب 4ت�س�لم
 بي% �لف�L ل'لالة )6( �ختبا�� ي،لف�ض�� ىقعل��� ى4ت�سم بي% �لف�L لةل'لا
 بي% �لف�L ل'لالة �لاتجا( 2
حا' �لتباي% تحليل� %،مستقلتي تي%م�عمج ى4ت�سم
 �تجا( لتح'ي' ىتال كتحليل شيفية �ختبا�� ة،�لعلمي �ل'�جة ا6م�عمج 4ا6ت�سم
�L،�لف� �  .'�لمتع' �لانح'�� تحليل
wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

Hت H�'ص� �لمنهج �ستخ�  .�ل'��سة (ه= 4بيعة لمناسبته �لمقا�% �لا�تبا4ى فىل
Éàn©@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD جميع م% �ل'��سة مجتمع ك�%ت

5 على �لقائمي% �لمص�ية بالجامعا6 �لمبك��� Hل�لا �ل'��سى �لفصل فى عمله� م% 
H٢٠٢١/ ٢٠٢٠ �لجامعى �لعا.  
òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لى �نقسم6
 كليا6 ببعA �لت'�ي5 هيئة 
عضاD م% ض�ع ٣٠ مهاق��: �لاست4لاعية �لعينة �

 ت�يةك�م�لسي �لخصائ^ م% للتحقL �لمص�ية بالجامعا6 �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية
 مقيا5 -�لتنFيمى �لالتH�I مقيا5( ى�ه �ل'��سة ىف �لمستخ'مة 6'��للأ

Lلاستغ��� �F��� قنينها�ت ضب4ها به'C ل+�= ،)يفىلLصلاحيتها م% لتحق 
��لأ لثبا6�� L'�لص معاملا6 م% �لتحقL تH =ل+ خلال %�م L،للت4بي'6 
  .ة�ل'��س

 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD م% ض�ع ١٠٠ م% �ل'��سة عينة 6ك�نت: �لأساسية �لعينة �
Aللل4 �لت�بية كليا6 ببع� �ستبعا' بع'( �لمص�ية بالجامعا6 �لمبك�� ةف

� ة،�لكامل غي� ا�6لاستجاب
�ق )للتحليل �لصالحة غي� ' Hت Lت4بي 
�� �ل'��سة 6'
 بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD على ٢٠٢١/ ٢٠٢٠ �ل�لأ �ل'��سى �لفصل خلال
 تمثل ى�ه 6،جامعا ىثمان ىف �لمختلفة �لتخصصا6 م% �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية
 يةن�ف�لم جامعة �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية كلية: كالتالى لل'��سة �لاصلى �لمجتمع

)١٤ � كلية ،)
عضاD ١٠( �لسا'�6 جامعة �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية كلية ،)عض
 ةف�للل4 �لت�بية كلية ،)عض� ١٥( �لاسكن'�ية جامعة �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية
 جامعة �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية كلية ،)
عضاD ١٠( �لمنيا جامعة �لمبك��

 ،)عض� ١١( ي��Hلف جامعة �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية ليةك ،)
عضاD ١٠( �ص���لمن
 �لأ4فال �ياA كلية ،)عض� ٢٠( �لقاه�� جامعة �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية كلية



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)Šqc@âaŒnÛüa@óàîÄänÛa@¿@ÖaŠÌn�üa@(… ١٤٥ 

�ت ،)عض� ١٥( ا_س�ه جامعةH Hة،�لقص'ي �لعينة ب�4يقة �ختيا�ه I� عليهH ع6

�� ل،يللتحل صالحة غي� مقايي5 خمسة هنا+ 
% تبي% �لفح^ ع'�ب �ل'��سة 6'
 حي�ض �لتالى ج'�ل�ل� ،ت'�ي5 هيئة ض�ع ١٠٠ م% �ل'��سة عينة 6ك�نت =ل+�ب
I�  :هاصخصائ حس< �ل'��سة عينة يعت

  �ل'��سة عينة 
ف��' خصائ^ )١( '�لج
 �لع'' �لخصائ^ �لمتغي�


نثى =ك� �لفئا6  
 �لجن5

  ٦٥ ٣٥ �لعينة
١٠٠ 

 �ل'�جــــة 
ستا= مساع' 
ستا= م'�5 �لفئا6
 ٢٧ ٢٩ ٤٤ �لعينة �لعلمية

١٠٠ 

  فأكث� سنة ٤٥ سنة ٤٥ م% 
قل �لفئا6
 �لعم�

  ٤١ ٥٩ �لعينة
١٠٠ 

Fلبيانا6 خلال م% نلاح� ����ل�لج فى �'�ل' Lلساب� I� �ل'��سة عينة 
ف��' يعت
 عينة 
ف��' ع'' بلغ حيU �،لعم�� �لعلمية ل'�جة�� �لجن5 متغي��6 حس<

 ةف�للل4 �لت�بية كليا6 ببعA �5لت'�ي هيئة 
عضاD م% ض�ع ١٠٠ �ل'��سة
  .ةمختلف جامعا6 بثمانى �لمبك��

caë…p@ò�a‰†ÛaZ@ @

Hت H�'مقيا5 �ستخ H�Iيم �لالتFلباحثة �ع'�'( ى�لتن�(، � ىيفل��F �لاستغ��L مقيا5
  :بالتفصيل �لا'��6 ع�A يلى �فيما )�لباحثة �ع'�'(

 Aغ� لتحقيL قيا5م�ل �لباحثة صمم6 :)�لباحثة �ع'�'( �لتنFيمى �لالتH�I مقيا5 �
�Cعلى لتع� �� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة ض�لع �لتنFيمى �لالتH�I قع

 ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I '�جة قيا5ل (�ع'�' تH حيU ة،�لمختلف بعا'(بأ �لمبك��
Dعضا
  :�لتالية 46���لخ باتباY ل+�= يه�لحال �ل'��سة عينة �لت'�ي5 هيئة 

١. Dلبنا �� �ل=2 ىك�ل�ج�لسي �لت��U على بالا4لاY �لباحثة م6قا �لمقيا5 ع'�'
 بالالتH�I �هتم6 ى�لت �ل'��سا6 م% ع'' لى�ع ى،�لتنFيم �لالتH�I ا�لتن

 ى،مص4ف( ،)٢٠١٦ ة،ع4ي( '��سة نها�م 5،�لت'�ي 
عضاD ل'2 �لتنFيمى
�'،�ل'( ،)٢٠١٦�� ٢٠١٨(، )�I� ،)٢٠٢٠ 6،�لعم��( ،)٢٠٢٠ �،�ل

 ى،�لجميل( مقيا5 مثل �لتنFيمى �لالتH�I يي5مقا م% ع'' �لى بالإضافة
 ،)٢٠١٨ %،لما�س �ب��هيH( ،)٢٠١٦ 2،حما'( ،)٢٠١٥ ى،�لسيان( ،)٢٠١٢


 �لك�يHعب'(�  .)٢٠١٨ '،حم
 �لسابقة �لتع�يفا6 ض�D ىف �ج��ئيا �لتنFيمى �لالتH�I مفه�H �لباحثة ح''6 .٢

 )لتع�ي�C ه=� ض�D فى �لبن�' بعA بصياغة يسمح �بما( �لن2�F بالا4ا�
Uبعا' كافة تغ4ى بحي
 H� بأنه �ج��ئيا تهع�ف ق'� �لتنFيمى، �لالتH�I مفه

  ".�لتنFيمى �لالتH�I لمقيا5 �لمستجي< عليها يحصل ى�لت �لكلية �ل'�جة"
%� �لمتغي��6 بعA ضHي :�ل�لأ �لجDI �ئيسي%، ي%ئجI م% �لمقيا5 �تك

 ة،�لعلمي �ل'�جة ،�5لجن( تشمل ىلت�� �ل'��سة بعينة �لخاصة �ل'يمغ��فية
� ،)�لعم�DIبقيا5 �لخاصة �لعبا��6 تضم%ي :�لثانى �لج H�Iيمى �لالتFلتتن� 
 �لتنFيمى �لالتH�I هى 
بعا' ثلاثة على عةم�I مف�'� ٢١ م% �لمقيا5 ك�%ت�ي
� ،2ع���لشH�Iيمى �لالتFلمعيا�2 �لت�، �H�Iيمى �لالتFيلى كما �لمستم� �لتن :
)H�Iيمى �لالتFلش �لتن���� ،)٧ -١( �لعبا��H 6يض(: 2عH�Iيمى �لالتFلت� 

� ،)١٤ - ٨( �لعبا��6 يضH: �لمعيا�2H�Iيمى �لالتFلمستم� �لتن� :Hيض 
� ،))٢١ -١٥( �لعبا��6%� �لخماسى ليك�6 مقيا5 �فL فيها �لإجابة تك

)Lف�� حيU ،)تماما م��فL غي� م��فL، غي� ما، ن�عا م��فL م��فL، تماما، م
 �لإجابا6 ب'�ئل 
ع4ي6 �ق' ،)'�جا6 ٥ �لى '�جة ١( م% �لإجابا6 تت'�_
  :�لتالى �لج'�ل ىف م�ضح ه� كما �لتصحيح لغ�A '�جا6

   �لتFيمى �لالتH�I مقيا5 على منها لكل �لمقابلة ل'�جة�� �لإجابا6 ب'�ئل )٢( ج'�ل
 تماما فLم�� غي� فLم�� غي� ما ان�ع فLم�� فLم�� تماما فLم�� �لب'�ئل

 '�جة ١ '�جا6 ٢ '�جا6 ٣ '�جا6 ٤ '�جا6 ٥ �ل'�جا6 تق'ي�

P� '�جة ٩٠ �لى 
'نى كح' '�جة ١٨ بي% ما للمقيا5 �لكلية �ل'�جة �تت��

قصى كح' YI� م�ضح ه� كما �لتنFيمي، للإلتH�I مست�يا6 ثلاU على �تت

  :�لتالي �لج'�ل ىف
  �لتنFيمى �لالتH�I مقيا5 '�جا6 تق'ي� )٣( ج'�ل

 ل'�جا�6 تق'ي�  �لمقيا5 مSش��6

 م�تفع ت�2مس 4ت�سم ت�2مس منخفA ت�2مس
H�Iيمى �لالتFلتن� 

٩٠ - ٦٦ ٦٥ - ٤٣ ٤٢ - ١٨ 

٣. Hي�لمس تح'ي' ت��ف �2لم' ل�4يقة 4بقا ا6تL ليك�6 �4يقة Uيتضم% حي 
 يتH ىالتال�ب ٩٠ ىحت ١٨ بي% ما لل'�جا6 �2لم' ك�%في مف�� ١٨ �لمقيا5
Hيمس ثلاثة ى�ل تقسيمه� ت�Oمس كل 2م' ك�%في )٣ لىع �لف�L بتقسيH( ا6ت

 ىفه ي�لتنFيم �لالتH�I مقيا5 
بعا' م% بع' لكل �ل'�جا6 تق'ي� 
ما ٢٤
 على تت�YI( ى
قص كح' '�جة ٣٠ �لى 
'نى كح' '�جا6 ٦ بي% ما ��Pتت�

Uيا6 ثلا�  :�لتالي '�ل�لج ىف حم�ض ه� كما )مست
  �لتنFيمي �لالتH�I مقيا5 
بعا' '�جا6 تق'ي� )٤( ج'�ل

 �لابعا' �ل'�جا6 تق'ي��
 م�تفع ت�2مس 4ت�سم ت�2مس منخفA ت�2مس

H�I٣٠ - ٢٣ ٢٢ - ١٤ ١٣ -٦ �لمستم� �لالت 

H�I٣٠ - ٢٣ ٢٢ - ١٤ ١٣ -٦ �لمعيا�2 �لالت 

H�I2 �لالت�� ٣٠ - ٢٣ ٢٢ - ١٤ ١٣ -٦ �لشع

 يتناس< بما �لمحكمي% �لسا'� قبل م% �لمقت�حة �لتع'يلا6 بإج��D �لباحثة قام6 .٤
  .ى�لأساس �لت4بيL لاج��D صالحة ك�%لت ل+�= �سة�ل'� 
ه'�C مع

 ض�ع ٣٠ م% 6ك�نت لتى�� �لاست4لاعية �لعينة على �لمقيا5 �لباحثة 4بق6 .٥
 م% للتحقL �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية كليا6 ببعA �لت'�ي5 هيئة 
عضاD م%

 .5للمقيا ت�يةك�م�لسي �لخصائ^
 
.  L'لص�: 

� L'لمحكمي% ص� :Uلباحثة قام6 حي� Aل بع���� ية�ل�لا �ص
 Hعل مجالى ىف �لمتخصصي% �لاسات=� م% ١٠ ع'' على للمقيا5
 ن�FهH هة�ج �ب'�D منهH ل<�4 ة،�لنفسي لصحة�� ب��2لت� �لنف5
 لعينة ناسبتها�م ها�ض�ح م'2 حيU م% �لمقيا5 عبا��6 بشأ%

 حا6I ى�لت �لعبا��6 على �لإبقاD �لتحكيH نتائج م% ا%�ك �ل'��سة،
 �لعبا��6 بعA ح=C ع% فضلا )فأكث� %٨٥ بلغ6( �تفاL نسبة
�ق �،�لآخ بعضها صياغة غيي��ت' Hلعبا��6 تع'يل ت� 
� صبح

 �لسا'� ��Dلآ �لباحثة �ستجاب6 بع'ما �،مف�' ٢١ يتضم% �لمقيا5
 ض�D ىف ع'يل�ت ح=C م% يلHI ما باج��D 6ام�ق �لمحكمي%
Hن ىف تسجيلها بع' مقت�حاته=� �لمقيا5 خ�_ =ل+�ب (،�ع'�' تH _م

 .ة�لاست4لاعي �لعينة على ت4بيقه ليتH �لنهائية تهص�� ىف
� L'لمح+ ص� :Uحي Hت Lت �لمقيا5 ت4بي�Lيقي5 مح+ مقيا5 4بي 

�ت )٢٠١٦ 2،حما'( �لسمة نف5H >بي% �لا�تبا4 معامل حسا 
�هى ٠,٨٢٩ �لا�تبا4 معامل لغ�ب �لمقياسي% ىعل �لعينة '�جا6 
 .%مقن بمقيا5 لا�تبا4ه �لمقيا5 ص'L ىيعن مما �حصائيا '�لة قيمة

� Lل'�خلي �لاتسا� :Hحسا< ت L'ص Lللمقيا5 �ل'�خلى �لاتسا H�'باستخ 
 �لا�تبا4 معاملا6 حسا< �4يL ع% ل+�= س�%بي� ��تبا4 معامل
�6�ح��ت ه�لي ىتنتم �2ل= �لبع' ب'�جة مف�'� كل '�جا6 بي% Hقي 

 مما م�تفعة �هى )٠,٨٨٣ ىحت ٠,٥٩٦ بي% ما( �لاتبا4 معاملا6
 يعنى �ل=2 �ل'�خلى �لاتساL م% عالية ب'�جة يتمتع �لمقيا5 
% عنىي
%
 حسا< تH كما ي،�لتنFيم �لالتH�I قيا5 فى تشت�+ �لمف�'�6 
 �لمقيا5 
بعا' ىعل �لعينة '�جا6 بي% �لا�تبا4 معاملا6 ةف�فمص
��  :�لتالى ج'�ل�ل ىف كما للمقيا5 �لكلية ل'�جة
�لج' )٥( L'ص Lا'لأبع ى�ل'�خل �لاتسا H�Iيمي �لالتFلتن�  

 �لاستم���O �لالتH�I �لمعيا�O �لالتO H�Iع���لش �لالتH�I �لبع'

 ٭٭٠,٨٨٩ ٭٭٠,٨٩٣ ٭٭٠,٩٠١ �لكلية بال'�جة �لا�تبا4

  ٠,٠١ مست�2 عن' ٭٭'�لة ٠,٠٥ مست�2 عن' ٭'�لة
 كل '�جة بي% �لا�تبا4 معاملا6 جميع 
% �لسابL ج'�ل�ل م% يتبي%
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 ا6ت�يمس عن' �حصائياZ ه'�ل جا6D مقيا5لل �لكلية ل'�جة�� بع'

% على ي'ل مما ،٠,٠١� ٠,٠٥ �ل'لالة H�Iيم �لالتFج ى�لتن� عاH هب
�ص �لص'L م% عالية ب'�جة يتمتعL'ض لما ا�  .هلقياس ع

�نكل 
لفا ب�4يقة �لثبا6  .< �dبا :Hلف ب�4يقة �لثبا6 حسا< ت
�نكل ا�dبا، 
 :=ل+ حي�ض �لتالى ��لج'�ل

�نكل ا
لف ب�4يقة ى�لتنFيم �لالتH�I 6ثبا حسا< )٦( '�لج�dبا  

 �لبع'
H�Iلالت� 

 �لمعيا�O �لالتO H�Iع���لش
H�Iلالت� 

Oلاستم���� 

H�Iيم �لالتFى�لتن 
 ككل

 ٠,٧٧١ ٠,٧٦٨ ٠,٧٧٠ ٠,٧٦١ �لكلية بال'�جة �لا�تبا4

�لج�ل فى' Lلفا معامل قيمه 6لغب �لساب
�نكل �dمعامل لحسا<( با 

 ى�لتنFيم �لالتH�I ثبا6 ىيعن =��ه ٠,٧٧١ )ككل للمقيا5 �لثبا6�% 
  .�6لثبا م% عالية ب'�جة يتمتع �لمقيا5

 �لمقيا5 ه=� باع'�' �لباحثة قام6 :)�لباحثة �ع'�'( يفىل��F �لاستغ��L مقيا5 �
 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD م% عينة ل'2 �لعمل ىف �لانهما+ لقيا5
  :�لتالية 46���لخ باتباY ل+�= �،�لمبك� ةف�للل4
١. Dلبنا �� �ل=2 ىك�ل�ج�لسي �لت��U على بالا4لاY �لباحثة قام6 �لمقيا5 ع'�'

 بالاستغ��L �هتم6 �لتى �ل'��سا6 م% ع'' لى�ع ى،يفل��F �لاستغ��L ا�لتن
�F� C،�لل4يعب'( ،)٢٠١٨ ،عب'�الله( '��سة مثل �لت'�ي5 هيئة لأعضاD يفىل

 2،�لشمي�( ،)٢٠٢١ %،��خ�� م��حى( ،)٢٠٢١ ��%،خ�� ق'ي'( ،)٢٠١٨
 مقيا5 مثل يفىل��F �لاستغ��L مقايي5 م% ع'' �لى بالاضافة ،)٢٠٢٢

 ،)٢٠١٥ ،عب'�الله( مقيا5� (Ozen, et.al, 2012) مقيا5� ،)٢٠٠٦ ة،سلام(
�٢٠١٩ ��%،خ�� �لعIيIعب'( مقيا5� ،)٢٠١٦ 2،�لعاب'( مقيا5(.  

 �لسابقة �لتع�يفا6 ض�D ىف �ج��ئيا يفىل��F �لاستغ��L ه�Hمف �لباحثة ح''6 .٢
 ه=� ض�D فى �لبن�' بعA بصياغة للباحثة يسمح �بما( �2لن�F بالا4ا�
Cلتع�ي�( Uبعا' كافة تغ4ى بحي
 �ج��ئيا ته�ف�ع ى،يفل��F �لاستغ��L ه�Hمف 

 �لاستغ��L لمقيا5 �لمستجي< عليها يحصل ى�لت �لكلية �ل'�جة" بأنه
�F� :هى 
بعا' ثلاثة على عةم�I مف�'� ١٦ م% �لمقيا5 ك�%ت�ي ،"يفىل

Lى،�'��ك �ستغ�� Lى،عا4ف �ستغ�� ��Lيلى كما 2،جس' ستغ��: )Lلاستغ��� 
� ،)٦ - ١ م% �لعبا��H 6يض( ىلا'��ك�/ �لمع�فىL�2لش �لاستغ����/ ع
� ،)١٢ - ٧ م% �لعبا��H 6يض( ى�لعا4فLيض( �2لجس' �لاستغ��H 6لعبا��� 
�ق ،))١٦ -١٣ م%' Hف للمقيا5 �لاستجابة على �لاعتما' ت� لمقيا5 قا

 للاجابا6 يمنح )٥ -٤ - ٣ - ٢ -١( نسبى %ب�I �لت'�_ خماسى ليكا�6
 بشكل ��ضى غي� -��ضى غي� -متأك' غي� -��ضى -كبي� بشكل ��ضى(

 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 يفىل��F بالاستغ��L ع���لش '�جة لقيا5 )كبي�
  .��لمبك� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6

 يتناس< بما �لمحكمي% �لسا'� قبل م% �لمقت�حة �لتع'يلا6 بإج��D �لباحثة قام6 .٣
  .ى�لأساس �لت4بيL لاج��D صالحة ك�%لت ل+�= �ل'��سة 
ه'�C مع

 ض�ع ٣٠ م% 6ك�نت لتى�� �لاست4لاعية �لعينة على �لمقيا5 �لباحثة 4بق6 .٤
 به'C ل+�= �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية كليا6 ببعA �لت'�ي5 هيئة 
عضاD م%

  .�ل'��سة 
'�� با6�ث ص'L بحسا< �ل'��سة 
'�� قني%�ت ضب4
  :يفيل��F �لاستغ��L مقيا5 ضب4 .٥

 
.  L'لمقيا5 ص�:  
� L'لمحكمي% ص� :Uلباحثة قام6 حي� Aل بع���� ية�ل�لا �ص

 Hعل مجالى ىف �لمتخصصي% �لاسات=� م% ١٠ ع'' على للمقيا5
 ن�FهH هة�ج �ب'�D منهH ل<�4 ة،�لنفسي لصحة�� ب��2لت� �لنف5
 لعينة ناسبتها�م ها�ض�ح م'2 حيU م% �لمقيا5 �6عبا� بشأ%

 حا6I ى�لت �لعبا��6 على �لإبقاD �لتحكيH نتائج م% ا%�ك �ل'��سة،
 �لعبا��6 بعA ح=C ع% فضلا )فأكث�% ٨٥ بلغ6( �تفاL نسبة

�ق �،�لآخ بعضها صياغة غيي��ت' Hىف �لعبا��6 تع'يل ت D� D��o ض

 �لمحكمي%� �لباحثة �ستجاب6 '�ق �،مف�' ١٨ يتضم% �لمقيا5 صبح

Dق �لمحكمي% �لسا'� لا��� ىف ع'يل�ت ح=C م% يلHI ما باج��D 6ام
D� خ�_ =ل+�ب (،�ع'�' تH _م�=ن ىف تسجيلها بع' مقت�حاتهH ض

 .ة�لاست4لاعي �لعينة على ت4بيقه ليتH �لنهائية تهص�� ىف �لمقيا5
� L'لمح+ ص� :Uحي Hت Lت �لمقيا5 ت4بي�Lيقي5 مح+ مقيا5 4بي 

�ت )٢٠١٦ 2،�لعاب'( �لسمة ف5نH >بي% �لا�تبا4 معامل حسا 
�هى ٠,٨٧١ �لا�تبا4 معامل لغ�ب �لمقياسي% ىعل �لعينة '�جا6 
 .%مقن بمقيا5 لا�تبا4ه �لمقيا5 ص'L ىيعن مما �حصائيا '�لة قيمة

� Lل'�خلي �لاتسا� :Hحسا< ت Lللمقيا5 �ل'�خلى �لاتسا H�'باستخ 
 �لا�تبا4 معاملا6 حسا< �4يL ع% ل+�= س�%بي� ��تبا4 معامل
�6�ح��ت ه�لي ىتنتم �2ل= �لبع' ب'�جة مف�'� كل '�جا6 بي% Hقي 

 مما م�تفعة �هى )٠,٩١٦ ىحت ٠,٦٠٩ بي% ما( تبا��4لا معاملا6
 يعنى �ل=2 �ل'�خلى �لاتساL م% عالية ب'�جة يتمتع �لمقيا5 
% يعنى
%

% على 'لي مما ييفل��F �لاستغ��L قيا5 فى تشت�+ �لمف�'�6  

Lلاستغ��� �F� �لص'L م% عالية ب'�جة يتمتع عاH هب�ج ىيفل
�صL'ض لما ا�  .هلقياس ع

�نكل 
لفا ب�4يقة �لثبا6  .< �dبا :Hثبا6 حسا< ت Lلاستغ��� �F� ب�4يقة ىيفل
�نكل ا
لف�dه ٠,٨٢٦ )ككل للمقيا5 �لثبا6 معامل بلغ( با� ثبا6 ىيعن =�


 ىيفل��F �لاستغ��L مقيا5�  .�6لثبا م% عالية �جةب' يتمتع هن
JŠÇ@wöbnäÛaZ@ @

 �لالتH�I م% ةا�تمتف ا6ت�يمس 'ت�ج "ين^ ��ل=2: �ل�لا �لف�A �ختبا� نتائج �
 )�لمستم� �لالتH�I 2،�لمعيا� �لالتH�I ع��2،�لش �لالتH�I( ه�لثلاث بأبعا'( �لتنFيمى

 �لعبا��6 �كان6 ،"�لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2
 �لعبا��6 
% حيU عبا��، ٢١ ة�لثلاث بأبعا'( �لتتنFيمى �لالتH�I بقيا5 �لخاصة

 الالتH�Iب خاصة )١٤ -٨( �لعبا��6� ،ع���2لش الالتH�Iب خاصه )٧ - ١(
 �لمستم� �لتنFيمى الالتH�Iب خاصه )٢١ - ١٥( �لعبا��6� ،�لمعيا�2 �لتFيمى
%� م��فL م��فL، تماما، م��فL( �لخماسى ليك�6 مقيا5 �فL فيها �لإجابة �تك
 ١ '�جة( م% �لإجابا6 تت'�_ حيU ،)تماما م��فL غي� م��فL، غي� ما، ن�عا
 ه� كما �لتصحيح لغ�A '�جا6 �لإجابا6 ب'�ئل 
ع4ي6 �ق' ،)'�جا6 ٥ �لى

 :�لتالى �لج'�ل فى م�ضح
  �لتFيمى �لالتH�I مقيا5 على منها لكل �لمقابلة ل'�جة�� �لإجابا6 ب'�ئل )٧( ج'�ل

 تماما م��فL غي� م��فL غي� ما ن�عا م��فL م��فL تماما م��فL ب'�ئل�ل

 '�جة ١ '�جا6 ٢ '�جا6 ٣ '�جا6 ٤ '�جا6 ٥ �ل'�جا6 تق'ي�

P� كح' '�جة ١٠٥ �لى 
'نى كح' '�جة ٢١ بي% ما للمقيا5 �لكلية �ل'�جة �تت��

قصى YI� ىف م�ضح ه� كما �لتنFيمي، للإلتH�I مست�يا6 ثلاU على �تت
  :�لتالي '�ل�لج

  �لتنFيمى �لالتH�I مقيا5 '�جا6 تق'ي� )٨( ج'�ل
 �ل'�جا6 تق'ي�  �لمقيا5 مSش��6

 م�تفع ت�2مس 4ت�سم ت�2مس منخفA ت�2مس
H�Iيمى �لالتFلتن� 

١٠٥ - ٧٨ ٧٧ - ٤٩ ٤٨ - ٢١ 

Hي�لمس تح'ي' ت��ف �2لم' ل�4يقة 4بقا ا6تL ليك�6 �4يقة Uلمقيا5 يتضم% حي� 
 ى�ل تقسيمهH يتH ىالتال�ب ١٠٥ ىحت ٢١ بي% ما لل'�جا6 2'�لم ك�%في �'مف� ٢١
 تق'ي� 
ما ،٢٨ ت�Oمس كل 2م' ك�%في )٣ على �لف�L بتقسيH( ا6ت�يمس ثلاثة

 ٧ بي% ما ��Pتت� ىفه ي،�لتنFيم �لالتH�I مقيا5 
بعا' م% بع' لكل �ل'�جا6
�تت�I ى،
قص كح' '�جة ٣٥ �لى 
'نى كح' '�جا6Y على Uيمس ثلا� اكم 6،ات

�  :�لتالي '�ل�لج ىف حم�ض ه
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  �لتنFيمي �لالتH�I مقيا5 
بعا' '�جا6 تق'ي� )٩( ج'�ل
 �لابعا' �ل'�جا6 تق'ي�

 م�تفع ت�2مس 4ت�سم ت�2مس منخفA ت�2مس

H�I٣٥ - ٢٦ ٢٥ - ١٧ ١٦ -٧ �لمستم� �لالت 

H�I٣٥ - ٢٦ ٢٥ - ١٧ ١٦ -٧ �لمعيا�2 �لالت 

H�I2 �لالت�� ٣٥ - ٢٦ ٢٥ - ١٧ ١٦ -٧ �لشع

�ج �لأساسية �لعينة بيانا6 تحليل�ب' %
  :اعليه ص�ل�لح تH ى�لت �لنتائج حي�ض �لتالى ��لج'�ل ى�لتنFيم �لالتH�I م% ةن�عمت ا6ت�يمس ل'يهH �لعينة 
ف��' 
  )١٠٠= %( �لأساسية �لعينة 
ف��' 2ل' ى�لتنFيم �لالتH�I ا6ت�يمس )١٠( '�لج

 �لأساسية �لعينة 2ل' ى�لتنFيم �لالتH�I ا6ت�يمس

Aسم منخف�  �لأبعا' م�تفع 4ت
 معيا�O �نح��C حسابي 4ت�سم %نسبة ع'' معيا�O �نح��C حسابي 4ت�سم %نسبة ع'' معيا�O �نح��C حسابي 4ت�سم %نسبة ع''

H�I2 �لالت�� ١,٤١ ٣٢,٠٨ %٧٦ ٧٦ ٢,١٥ ٢٠,٣١ %١٦ ١٦ ٣,٥٨ ١٢,٦٣ %٨ ٨ �لشع

H�I١,٣٩ ٣٢,١٨ %٧٧ ٧٧ ٢,٢٠ ٢٠,٦٠ %١٥ ١٥ ٣,٥٨ ١٢,٦٣ %٨ ٨ �لمعيا�2 �لالت 

H�Iلالت� O١,٠٤ ٣٣,٤٠ %٧٢ ٧٢ ١,٥٨ ٢٠,٢٠ %٢٠ ٢٠ ٣,٥٨ ١٢,٦٣ %٨ ٨ �لاستم��� 

 ٥,٨١ ٩٥,٦١ %٧٩ ٧٩ ٤,٨٦ ٦٢,٠٠ %١٣ ١٣ ١٠,٥١ ٣٧,٨٨ %٨ ٨ ككل �لمقيا5

 ى�لتنFيم �لالتH�I م% ةا�تمتف ا6ت�يمس �ج�' يتضح �لسابL ج'�ل�ل نتائج م%
�ف �ل'��سة عينة Yت�Iت حيU سة�ل'�� عينة 2ل'L يمس� ى�ل ى�لتنFيم �لالتH�I ا6ت

�ع ى�لتنFيم �لالتH�I ىمنخفض ةم�عمج: ا6ت�يمس ثلاثةHي ٨ ''ه� %٨ ل�%مث
�ع ى�لتنFيم �لالتH�I ى4ت�سم ةم�عج�م ة،�لعين م%Hي ١٣ ''ه� ،%١٣ ل�%مث

�ع ى�لتنFيم �لالتH�I ىم�تفع ةم�عج�مHي ٧٩ ''ه� ة،ن�لعي م%% ٧٩ ل�%مث
Cللتع�� �ختبا� �ج��D تH �لعينة 2ل' ى�لتنFيم للالتH�I ى�لفعل �لمست�2 ىعل 

  :�لتالى ج'�ل�ل =ل+ �ي�ضح �ل��ح'� للمجم�عة )6(

  لفعلي�� ى�لف�ض 4ي%ت�س�لم بي% �لف�L ل'لالة ح'�ل��� ةم�عللمج )6( �ختبا� نتائج )١١( '�لج
 �ل'لالة )6( قيمة ف�ضي 4ست�م �لمعيا�O �لانح��C قعي�� 4ت�سم �لمقيا5 
بعا'

H�I2 �لالت�� ٠,٠١ مست�2 عن' '�لة ١١,٥٠ ٢١ ٦,٦٤ ٢٨,٦٤ �لشع

H�I2 عن' '�لة ١١,٩٨ ٢١ ٦,٥٨ ٢٨,٨٨ �لمعيا�2 �لالت� ٠,٠١ مست

H�Iلالت� O2 عن' '�لة ١١,٠٧ ٢١ ٧,٣٢ ٢٩,١٠ �لاستم���� ٠,٠١ مست

 ٠,٠١ مست�2 عن' '�لة ١٢,٢٢ ٦٣ ١٩,٣٢ ٨٦,٦٢ ككل �لمقيا5

 �لمت�س4 لصالح ٠,٠١ مست�2 عن' '�لة �ل��ح'� للمجم�عة )6( قيمة فا% ��جمالا
�ج�' ىيعن مما ى�ل��قع 2�  .�ل'��سة عينة 2ل' ى�لتنFيم �لالتH�I م% م�تفع مست

 بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I ��تفاY �لى �ل'��سة ت�صل6
��لاستم���2 ��لشع��2 �لمعيا�2( �لمختلفة 
بعا'( بي% �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية(، 
�Iتع���ستع'�'هH لمSسساتهH �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ح< �لى �لنتيجة ه=( �لباحثة  

% حيU للمSسسة، 
كب� نجاP تحقيL مقابل �لجه' م% �لمIي' لب=ل Pسسة نجاSلم� 
�
% على ي'ل �ه=� �لحال، ب4يبعة لهH نجاP ه Dعضا
 بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
 على �يعمل�% �لاصيلة �لجامعية ��لقيH بالتقالي' متمسكي% �لمبك�� لل4ف�لة لت�بية�

��لت�IمهH �ل4لا<، نف�5 ىف بثها Hخلاصه����لاكا'يمى، �لبحثى عملهH ىف  
Hبع'ه�� �كا'يمية تص�فا6 
يه ع% 
 �لجامعة، لسمعة �لاسا�D �لى 2تS' ق' مهنية 
�Iتع���لتى نفسها لمهنة� 4بيعة �لى �لنتيجة ه=( �لباحثة  Hىعل تحت Dهيئة �عضا 


% �لت'�ي5 �� �لتى �لمهنة 
خلاقيا6 �لى �يضا �ي�جع به، يحت=2 
على مثلأ يك�ن
%�
يضا �Fيفيا، ملتIمي% تجعلهH بها يتمتع Hب�سالة �يمانه Hتجا( �لسامية مهنته 
Hمجتمعه H4لابه� HملائهI�� ،H4نه�� ينتم�% بأنهH �'��كهH �لى ي�جع �ق' 

�لية عاليا �حساسا ل'يهH ي�ل' مما �فيعة �جتماعية مكانة =�6 مهنةلSتجا( بالمس 
HسستهSلتعليمية م� Hه���لية �شعSلمهنية �لاخلاقية بالمس�� �لملقا� ��لاجتماعية 

�ي' على �لعمل ىف تتمثل ��لتى �مجتمعهH مSسستهH تجا( عاتقهH علىIل4لا< ت� 
�تنمية بالمع�فة Hيضا ل=�تية،� �لاخلاقية ق'��ته
 على �لمSسسة ��جبا6 تأ'يه 

�جه 
كمل D�� تحقيL فى �لإيجابية �لمشا�كة خا�جها، 
H '�خلها =ل+ كا% س
C�'ه

يضا �لت�ب�ية، ��سالتها �لمSسسة � هيئة 
عضاD تمتع �لى =ل+ ي�جع ق' 

�م% ببعA، بعضها �لمع�فية �لعمليا6 �ب4 م% تمكنهH عليا بمها��6 �لت'�ي5 
D�'
 Hب�4يقة عمله ،�Iم% متمي� Hعلى ق'�ته Cما كل مع �لتكي ���لق'�� ج'ي' ه 
 �ل=�تى للتأمل �لف�صة له �تتيح ق'��ته ىف ثقته م% تIي' ��لتى منه �لاستفا'� على
�فى 
'�ئه ىف 6�� مي�ل ت�جها6 تجان5 على =ل+ �ي'ل بها يق�H �لتى �لخ4

Dعضا
��يمانه �ل��ح' ��له'C �ل��ح'� �لثقافية �لخلفية ض�D ىف �لت'�ي5 هيئة H.  
 شع�� �لى �لمعيا�2 �لالتH�I مست�2 ��تفاY نتيجة تعك5 تفصيلا 
كث� �بشكل
Dعضا
��ل��ج< بالالتH�I �لت'�ي5 هيئة  Dلاستم��� بالبقا�� �لجامعة '�خل بالعمل 

C��FيفتهH فق'�% م% ��لخ �
� عليها، يحصل�% ى�لت �لممي6�I فق'�% Iتع� 
��لاخلاقى ى�لا'ب �لالتH�I م% ينبع ق' �لشع�� ه=� بأ% �لنتيجة ه=( �لباحثة 
Dلت'�ي5 هيئة لأعضا� Hللقي� q'لمبا�� �لف�' يحملها ى�لت ��لمعتق'�6 �لشخصية 

 تح'' ى��لت �لملائH للسل�+ م�ش' بمثابة تع' ى��لت بالجامعة للعمل �لتحاقة قبل
� م�غ�< ه� ما معايي�
  .+�لسل� م% �لم�غ�< غي� 
 هيئة 
عضاD شع�� �لى �لعا4فى �لالتH�I مست�2 ��تفاY تيجةن تعك5 كما

��لان'ما_ بالانتماD �لق�2 �لت'�ي5 Lتت4اب� Hه'�فه
 Hقيمه�
ه'�C قيH مع � 
Hجامعاته Hفتخا�ه��� �ليها، بالانتسا< Iتع� �لجي' لل'عH �بما �لنتيجة ه=( �لباحثة 

 �تخا= ىف �لفعالة ةبالمشا�ك لهH �لسماP خلال م% لأعضائها �لجامعة قبل م%
 �لالتH�I مست�2 ��تفاY يعك5 
يضا ��لايجابي، �لجي' ��لتفاعل �لق���

 شع��هH �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 �لاستم���2
��لبقاD �لاستم��� ىف بال�غبة ،Hبجامعته �Iتع� �لجامعة لتلبيه �بما =ل+ �لباحثة 

 �لاكا'يمية �لقيا'�6 ت�ف� �لى ي�جع �ق' ��لمعن�ية ة�لما'ي 
عضائها �حتياجا6
  .ة�لناجح

�� �لالتH�I ت�2مس ��تفاY ىف )٢٠١٤( فا�5 '��سة مع �لف�A ه=� نتيجة 6تفق
Dه� بجامعة �لت'�ي5 هيئة �لمستم�لأعضاIلا� Iمع �لنتيجة ه=( �تفق6 كما �،بغ 

 ،)٢٠١٩( �ل�مثى ،)٢٠١٤( �لباب4ي% ،)٢٠١١( �لعم�2 '��سة م% كل نتائج
�� 5،�لت'�ي هيئة لأعضاD �لتنFيمى �لالتH�I '�جة ��تفاY �لى ل6ت�ص لتى
'� �لثبيتى ،)٢٠١٠( �لسبيعى ،)٢٠٠٧( �لعنانى ،)٢٠٠٥( مه'2 م% كل ��سة
 ��تفاY �لى ل6ت�ص �لتى )٢٠١٤( ل�ح� ،)٢٠١٤( ع�'لس�� =ي< ،)٢٠١٣(

�ت �ل'��سة، لعينة �لتنFيمى �لالتH�I '�جةCسة مع �لحالى ل'��سة� نتائج ختل��' 
��ل'��' )٢٠١٨( �� هيئة 
عضاD ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I ضعC �لى ل6ت�ص لتى

٢٠٠٦( ���م ��سة�' ة،يع�'�لس �لجامعا6 ىف �لت'�ي5(، '� �لملاحمة ��سة
)٢٠٠٦(.  
 فى ةا�تمتف ا6ت�يمس 'ت�ج "على ين^ ل=2�� :�لثانى �لف�A �ختبا� نتائج �

Lلاستغ��� �F� �لعبا��6 تتضم% ،"ةلل'��س �لأساسية �لعينة �'
ف� ل'2 يفىل
 فيها �لإجابة ك�%ت )١٨ -١( م% �لعبا��6 ىيفل��F �لاستغ��L بقيا5 �لخاصة
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�فL 5لخماسى ليك�6 مقيا� )�� L،فم�� غي� ا،م ان�ع فLم�� L،فم�� ا،تمام فLم
�ق ،)'�جا6 ٥ �لى '�جة ١( م% �لإجابا6 تت'�_ حيU ،)تماما فLم�� غي�' 

�ل�لج ىف حم�ض ه� كما �لتصحيح لغ�A '�جا6 �لإجابا6 ب'�ئل 
ع4ي6' 
  :�لتالى
   ىيفل��F �لاستغ��L مقيا5 على منها لكل �لمقابلة ل'�جة�� �لإجابا6 ب'�ئل )١٢( ج'�ل

 تماما فLم�� غي� فLم�� غي� ما ان�ع فLم�� فLم�� تماما فLم�� �لب'�ئل

 '�جة ١ '�جا6 ٢ '�جا6 ٣ '�جا6 ٤ '�جا6 ٥ �ل'�جا6 تق'ي�

P� كح' '�جة ٩٠ �لى 
'نى كح' '�جة ١٨ بي% ما للمقيا5 �لكلية �ل'�جة �تت��

قصى YI� ىف م�ضح ه� كما �ل�Fيفي، للاستغ��L مست�يا6 ثلاU على �تت
  :�لتالي �لج'�ل

  يفيل��F �لاستغ��L مقيا5 '�جا6 تق'ي� )١٣( ج'�ل
 �ل'�جا6 تق'ي�  �لمقيا5 مSش��6

 م�تفع ت�2مس 4ت�سم ت�2مس منخفA 2ت�مس
Lيفي �لاستغ��F� �ل

٩٠ - ٦٧ ٦٦ - ٤٣ ٤٢ - ١٨ 

  �ل'��سة عينة 2ل' ىيفل��F �لاستغ��L ا6ت�يمس ي�ضح )١٤( ج'�ل
 ح'�ل��� ةم�عللمج )6( م�تفع ت�2مس مت�س4 مست�2 منخفA ت�2مس

 �ل'لالة )6( قيمة ف�ضي 4ت�سم قعي�� 4ت�سم معيا�O �نح��C حسابي 4ت�سم %نسبة ع'' معيا�O �نح��C حسابي 4ت�سم %نسبة ع'' معيا�O �نح��Cحسابي 4ت�سم %نسبة ع''

٠,٠١ ١٦,٢٨ ٥٤ ٧٧,١٧ ٣,٧٣ ٨٣,٧٠ %٧٩ ٧٩ ٣,٩٦ ٥٦,٢٦ %١٩ ١٩ ٠ ١٨ %٢ ٢ 

 ىيفل��F �لاستغ��L م% ةا�تمتف ا6ت�يمس �ج�' يتضح �لسابL ج'�ل�ل نتائج م%
 ىمنخفض ةم�عمج: 6ات�يمس ثلاثة �ل'��سة عينة Yت�Iت حيU �ل'��سة عينة 2ل'
�عHي ٢ ''ه��ع ى4ت�سم ةم�عج�م ة،�لعين م% %٢ ل�%مثHي ١٩ ''ه� ل�%مث
�ع ىم�تفع ةم�عج�م ،%١٩Hي ٧٩ ''ه�  .ة�لعين م%% ٧٩ ل�%مث

Cللتع�� �ختبا� �ج��D تH �لعينة 2ل' ى�ل�Fيف للاستغ��L ى�لفعل �لمست�2 ىعل 
 عن' '�لة �ل��ح'� للمجم�عة )6( قيمة فا% ��جمالا �ل��ح'� للمجم�عة )6(

2��ج�' ىيعن مما ى�ل��قع �لمت�س4 لصالح ٠,٠١ مست 2� م% م�تفع مست
Lيف �لاستغ��F�  .�ل'��سة عينة 2ل' ى�ل
 �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD �هتماH �لنتيجة ه=( �تعك5
HيفتهF����تبا4هH بها ��لتمس+ ب Hبمهنته HهIنجا�� تفانى �بكل ب'قة Hلمهامه 
��خلا^، 2��بمست H�Iلالت� Dلا� ى�لت ��لمشا�كة �لعمل ىف ��لحما5 ��ل

جل م% يمتلك�نها Lتحقي C�'ه
 Hقي�� �لجامعة، Iتع� �بما �لنتيجة ه=( �لباحثة 

 �للاHI �ل'عH ي�ف� ��ل=2 �لسائ' �لقيا'� 
سل�< م% بالجامعا6 �لسائ' �لمناd �لى
Hعضائها لقيا
��فع غباتهHب� ��هتمامها بالعمل،  Hحه���لاهتماH �لمعن�ية � 

Iف��� ق' �خ� جان< �على ��لب'لا6 بالحIلى �لنتيجة ه=( تع� �� هيئة 
عضاD شع
�FيفتهH بأ% �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية بكلية �لت'�ي5 Lتحق Hحاته��تشبع 4م 

Hه=� �حتياجاته��تحفيIهH معن�ياتهH ��تفاY �لى 
'2 ما  Hجعله� �ضا 
كث� 
�قناعة � �لاستغ��L مست�2 م% ��I' كفائتهH م% �عII عملهH نح� �لت�Iما
  .Hل'يه �ل�Fيفى

�تLحم' م% كل '��سة نتائج مع �لنتيجة ه=( تف
 )٢٠١٨(، IيIض ع� ائع
�ض ؛)٢٠١٩( �لسي' ،)٢٠١٩(Cي L��ص' )٢٠١٩(، 
4� ب'�لعال�ع هب
)٢٠١٩(، ��
ثبت6 ىلت�� )٢٠٢٠( صالح ،)٢٠١٩( ��%خ�� Oم��لع '��ج 

 ه=( نتيجة ختلف6�� ة،�ل'��س عينة ل'2 يفيل��F �لاستغ��L م% م�تفع ت�2مس

 ف�ي' '��سة مع �لف�ضية��ج�' على نتائجها 
سف�6 حيU )٢٠١٨( حم' 

  .ة�ل'��س عينة ل'2 يفيل��F �لاستغ��L م% ضعيC ت�2مس
 '�لة �4'ية ��تبا4ية علاقة 'ت�ج" علي ين^ 2ل=�� :�لثالU �لف�A �ختبا� نتائج �

�� ىيفل��F �لاستغ��L بي% ئيا�ZحصاH�Iيم لالتFل'��سة عينة 2ل' بأبعا'( ى�لتن�"، 
� 2متغي� بي% �لا�تبا4ية �لعلاقة ب'��سة �لباحثة قام6 �لف�A صحة لاختبا�

 �لا�تبا4 معامل بحسا< ل+�= ،)يفيل��F �لاستغ��L ي،�لتنFيم �لالتH�I( �ل'��سة
 بي% �لعلاقة �جة�' ن�Y ىعل ع�Cللت �ل'��سة 2متغي� بي% (r) س�%لبي� ى�لخ4

r) �لتح'ي' معامل بحسا< =ل+�ك %،�لمتغي�ي
2
 ل'لالة�� ةب�ي�لت� �لأهمية ل'��سة (

�ل�لج حهي�ض ما ل+�= ة،�لاحصائي لالتها�' ها�ج�' يثب6 ى�لت للعلاقة �لعملية' 
  :�لتالي

r) لتح'ي'�� (r) �لا�تبا4 معاملا6 )١٥( '�لج
2
  سة�ل'�� 2متغي� بي% للعلاقة (

)H�Iيم �لالتFي،�لتن Lلاستغ��� �F�   )يفيل

 �لبع'
H�Iلالت� 

 Oع���لش
H�Iلالت� 
Oلمعيا�� 

H�Iلالت� 
Oلاستم���� 

H�Iلالت� 
 ككل ى�لتنFيم

ــتغ��L ٭٭٠,٩٥٢ ٭٭٠,٨٥٩ ٭٭٠,٩٠٥ ٭٭٠,٩٢٤ R �لا�تبا4 معامل  �لاسـ
R �لتح'ي' معامل  �ل�Fيفى

2
 ٠,٩١ ٠,٧٤ ٠,٨٢ ٠,٨٥ 

  ٠,٠١ مست�2 عن' ٭٭'�لة ٠,٠٥ مست�2 عن' ٭'�لة

 ى�لتنFيم �لالتH�I بي% �4'ية ��تبا4ية علاقة �ج�' �لسابL �لج'�ل م% يتضح
2
خ� جهة م% ى�ل�Fيف ��لاستغ��L جهة م% بأبعا'( %
� �لا�تبا4ية �لعلاقة 
 �لج'�ل م% �يتضح ،٠,٠١ مست�2 عن' �حصائيا �'�لة )م�جبة( �4'ية بينهما
 بحسا< �=ل+ �حصائيا �ج�'ها ثب6 ى�لت لنتيجةل ��لفاعلية �لت�ب�ية �لأهمية
 ككل ى�لتنFيم �لالتH�I بي% للعلاقة بالنسبة �لتح'ي' معامل بلغ حيU �لتح'ي' معامل

Lلاستغ���� '�جا6 ىف �لتغي� م%% ٩١ 
% ىيعن 2��ل= ٠,٩١ �ل�Fيفي 
Lيف �لاستغ��F� ى�لتنFيم �لالتH�I '�جا6 ىف �لتغي� بسب< تفسي�( يمك% ى�ل

  .ي�لتنFيم للالتH�I �لف�عية للابعا' بالنسبة �لحال ك=ل+ �O'4 بشكل
�ب=ل+ Hل ت� 'لالة =�6 �4'ية ��تبا4ية علاقة �ج�' ىيعن �2ل= �لف�A قب

 ىف �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
عضاD '�جا6 بي% �حصائية
�ج�' �ل�Fيفي، �لاستغ��L مقيا5 ىف �'�جاتهH ى�لتنFيم �لالتH�I مقيا5� علاقة 
�ت��ب4 متينة 2�� �ل�Fيفى ��لاستغ��L �لتنFيمى �لالتH�I بي% قIتع� تل+ �لباحثة 

 ى�لتنFيم بالسل�+ �لمتصلة بالمتغي��6 ى�ل�Fيف �لاستغ��L لا�تبا4 �لنتيجة
H�Iل=2 كالالت�� �لمS'ية �لع��مل بعA لتشابه ��بما �ل�Fيفى، �لأ'�D على ينعك5 

  .اسلبي �� �يجابيا �لاخ� على منهH كل �تأثي� 'ية�ل�4 �للعلاقة منهH، لكل
Lتتف�
% �لى 
شا�6 ى��لت )٢٠١٢( �لعبي'2 '��سة مع ��لف�ضية ه=( نتيجة  
 �I' كلما 
2 �4'ية علاقة ىه ى�ل�Fيف ��لأ'�D ى�لتنFيم �لالتH�I بي% �لعلاقة
H�Iلالت� '�I Lيف �لاستغ��F���I'6 ى�ل �'��ج�' �لا'�D، ج� ق�ية ة�يجابي علاقة 

�بي% )�لمعيا�O �لمستم�، �لعا4في،( �لثلاثة بأبعا'( ى�لتنFيم �لالتH�I بي% D�'
 
 ت�صل6 ى�لت )٢٠٢٠( �ف�P صب�2 �'��سة ،)٧٦: ٢٠١٢ �لعبي'2،( �لعاملي%


% �لى Lم�تب4 �لعمل ىف �لاستغ�� H�Iيمى، بالالتFسة �لتن��'� ��� )٢٠٢١( نع�
��لاستغ��L �لتنFيمى �لالتH�I بي% �يةق �يجابية علاقة �ج�' ع% كشف6 ى��لت 

�ب�جه. ى�ل�Fيف Hعا H�Iيمى فالالتFهميته تكم% �لتن
 م% بمجم�عة ��تبا4ه ىف 
 بشكل �لاسهامه ى�لايجاب �ل'��( �لفعال، �لأ'�D تحقيL مق'متها ىف �لمخ�جا6

 يتمتع �لف�' كا% فكلما بكفا�D، �لاعمال ��نجاI �لمSسسة 
ه'�C تحقيL ىف كبي�
 عيسى بنى(. هب �لمن�4ة �لاعمال 
'�D ىف ���تقى تميI كلما بعمله ي�ب4ه تH�Iبال


باIي'،���خ��% ق'�� ب% '��سة 
شا�6 كما ،)٣٦٥ -٣٦٤: ٢٠١٤  )٢٠٢٠( 
 لب=ل �ستع'�' على كان6 �لعمل مجم�عة عن' �لالتH�I '�جة �I'6 كلما 
نه �لى
  .ل�لعم مجم�عة فاعلية �Iيا'� 
كب� جه'
�� علاقة �ج�' ع% كشف6 �لتى �ل'��سا6 م% �لع'ي' مع �لف�ضية ه=( نتيجة تفق6

�� �لتنFيمى �لالتH�I بي% ةق�ي �يجابيةLلاستغ�� �F� صافى م% كل ك'��سة يفىل
�� ،)٢٠١٧( ص��ن�مHما ���ف ب�2�ص ،)٢٠١٩( ��%خ_� )٢٠٢٠(،Rahat 

(2015); Nazem& Mozaiini (2014); Tiwari& Singh (2014); Kappagoda 

(2013); Emami (2012); Khan (2011); Kuruuzum, et.al (2009) Uحي 

شا��� يفىل��F �لاستغ��L بي% �يجابية علاقة �ج�' �لى �H�Iيم لالتFى�لتن.  

 '�جا6 4ا6ت�سم بي% �حصائيا '�لة ��Lف 'ت�ج": �ل��بع �لف�A �ختبا� نتائج �
Dعضا
 �لالتH�I مقيا5 بعا'
 على �لمبك�� ةف�للل4 �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
  ."��لعم ة،�لعلمي ل'�جة�� ن�Y،�ل لتأثي� تع2I ى�لتنFيم
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١. Y� �ل'��سة بيانا6 �تلخي^ �صC تH �لف�A ه=� صحة �لاختبا� :�لن
 �لمجم�عتي% ل'�جا6 )�لمعيا�O �لانح��C �لحسابي، �لمت�س4( بحسا<


نثي =ك�،(( Lللتحق� �ستخ'�H تH �لمت�س4ي% بي% للف�L �لإحصائية �ل'لالة م% 
�بت4بيL �لع''، ىف �لمتسا�يتي% غي� �لمستقلتي% للمجم�عتي% )6( �ختبا� 
 '�جا6 مت�س4ى بي% �لف�L 'لالة مق'�� لقيا5 �لمت�س4ي% لف�L )6( �ختبا�

  :يلى ما �تضح �ل'��سة ىمجم�عت
�لج' )6 )١٦�Dص� �لإحصا�  4ي%ت�س�لم بي% للف�L )6( ختبا��� تي%م�ع�لمج ل'�جا6 فيةل

 4ت�س�لم  �لع'' ةم�ع�لمج �لبع'
 �لحسابي

Cلانح��� 
Oلمعيا�� 

 �ل'لالة )6( قيمة
 �لاحصائية

 �لالتـــــH�I ٧,٧٧ ٢٧,٥٧ ٣٥ =ك�
O��
نثي �لشع ٥,٩٤ ٢٩,٢٢ ٦٥ 

١,١٨٣ 
 '�لة غي�

 �حصائيا

 �لالتـــــH�I ٧,٦١ ٢٨,٤٩ ٣٥ =ك�
Oنثي �لمعيا�
 ٦,٠١ ٢٩,٠٩ ٦٥ 

٠,٤٣٨ 
 '�لة غي�

 �حصائيا

 �لالتـــــH�I ٨,٥٥ ٢٨,٢٩ ٣٥ =ك�

نثي تم����Oلاس ٦,٦٠ ٢٩,٥٤ ٦٥ 

٠,٨١٥ 
 '�لة غي�

 �حصائيا

 �لتنFيمى �لالتH�I ٢٣,٠٠ ٨٤,٣٤ ٣٥ =ك�

نثي ككل ١٧,٠٩ ٨٧,٨٥ ٦٥ 

٠,٨٦٤ 
 '�لة غي�

 �حصائيا

�ل�لج م% يتضح' Lلساب� %
 )6( قيمة م% 
قل ٠,٨٦٤ ةس�ب�لمح )6( قيمة 
�ج�' ع'H على ي'ل مما ٠,٠٥ 'لالة �2تس�م ٩٨ ح�ية '�جة عن' ية'�ل�لج 
Lسم بي% ىحقيق ف��  .ن��Yل لاختلاC 2تعI تي%م�ع�لمج '�جا6 4ىت

�Iتع��ج�' ع'H �لباحثة  L� تع2I �لتنFيمي �لالتH�I في �حصائيا '�لة ف�

% ل�بما �لن�Y لمتغي� Dعضا
 �لمبك�� لل4ف�لة �لت�بية بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 
��ح'� 
كا'يمية قيا'� تح6 %��C عاH بشكل يخضع�Fح'� عمل ل���تشابه  

Hمهامه Hمكانته� تش�يعية نص�^ تحكمهH كما ��ل�Fيفية، �لاجتماعية 

يضا �لأكا'يمية، مSسستهH �ياها تمنحهH ى�لت �لحق�L نف5 �لهH م�ح'�� يقع 
��ج< ��ح'� ��جبا6 مجم�عة عاتقهH على Hئها عليه�'
 Hلقيا�� ك=ل+ بها، 

%���ح'� لجهة ينتم Lت4ب H6 عليه�Dح'� �ج���� %��يخضع HاFح' لن� لا م
Iيمي Hسا5 على بينه
 C�5لجن في �لاختلا .Lتتف� مع يه�لحال �ل'��سة نتائج 
 ىف للمعلمي% �لتنFيمى �لالتH�I ع% )٢٠٠٣( ياسي% '��سة �ليه ت�صل6 ما

�'��سة �الله، ��H محافFة �5� �لى ه'ف6 ى��لت )٢٠٠٨( �حن�نة ب��ل�

 بق4اY �لفلس4ينية �لجامعا6 ىف �لعاملي% �يما% مست�2 بي% قة�لعلا مع�فة
�I2 غ��'��سة بالعمل، �لاستم��� ىف �ل�غبة �مست Cس���لتى )٢٠١١( ي 

�علاقتها �ست��تيجيا6 تنا�ل6 H�Iيمي بالالتFصل6 �لمعلمي%، ل'2 �لتن��ت 
�ج�' ع'H �لى جميعها L��ق'. �5لجن لمتغي� تع2I �حصائية 'لالة =�6 ف� 
�ج�' �لى ت�صل6 ى��لت )٢٠١٤( �لباب4ي% '��سة مع �ختلف6 L� =�6 ف�
 لمتغي� تع2I �لتنFيمى �لالتH�I ىف �لت'�ي5 هيئة 
عضاD بي% �حصائية 'لالة

  .�Uلانا لصالح �لجن5
 �لعلمية �ل'�جة متغي� يتضم% �حيU �لف�A صحة �لاختبا� :�لعلمية �ل'�جة .٢

 �ختبا� �ستخ'�H تH ل=� )
ستا= -مساع' 
ستا= -م'�5( ىه مست�يا6 ثلاثة
 مت�س4ا6 بي% �لف�L 'لالة ىعل للتع�C �لاتجا( 2
حا' �لتباي% تحليل

  :ى�لتال �لج'�ل =ل+ �ي�ضح �لثلاثة، �لمجم�عا6
  �لعلمية �ل'�جة لمتغي� �ل'��سة ا6م�عمج بي% �2لأحا' �لتباي% تحليل نتائج )١٧( '�لج

 4ت�سم P. ' م�بعا6 م�Yمج �لمتغي�
 م�بعا6

)C( ل'لالة� 
 �لإحصائية

 ٧٤٢,٦٢٤ ٢ ١٤٨٥,٢٤٧ �لمجم�عا6 بي%

 ٢٩,٧٣ ٩٧ ٢٨٨٣,٧٩٣ �لمجم�عا6 '�خل
H�Iلالتـــــ� 

O�� �لشع
Y�   ٩٩ ٤٣٦٩,٠٤ �لمجم

٢٤,٩٧٩ 

 عن' '�لة
ت�2مس

٠,٠١ 

 ٦١٩,٦١٤ ٢ ١٢٣٩,٢٢٨ �لمجم�عا6 بي%

 ٣١,٤١٦ ٩٧ ٣٠٤٧,٣٣٢ �لمجم�عا6 '�خل
H�Iلالتـــــ� 

Oلمعيا�� 
Y�   ٩٩ ٤٢٨٦,٥٦ �لمجم

١٩,٧٢٣ 

 عن' '�لة
ت�2مس

٠,٠١ 

 ٦٨٩,٧٩٨ ٢ ١٣٧٩,٥٩٦ �لمجم�عا6 بي%

 ٤٠,٤٤٧ ٩٧ ٣٩٢٣,٤٠٤ �لمجم�عا6 '�خل
H�Iلالتـــــ� 

Oلاستم���� 
Y�   ٩٩ ٥٣٠٣ �لمجم

١٧,٠٥٤ 

 عن' '�لة
ت�2مس

٠,٠١ 

 ٦١٢٤,١٧ ٢ ١٢٢٤٨,٣٣٨ �لمجم�عا6 بي%

 ٢٥٤,٧٩٦ ٩٧ ٢٤٧١٥,٢٢٢ �لمجم�عا6 '�خل
H�Iيمى �لالتFلتن� 
 ككل

Y�   ٩٩ ٣٦٩٦٣,٥٦ �لمجم
٢٤,٠٣٦ 

 'عن '�لة
ت�2مس

٠,٠١ 

�ل�لج خلال %م' Lيتضح �لساب %
 لمتغي� بالنسبة �حصائيا '�لة )C( قيمة 
H�Iيم �لالتFلأ ى�لتن� بي% ��Lف �ج�' ىيعن مما ى�لتنFيم �لالتH�I بعا'

 �لتباي% مص'� مع�فة�ل (،بأبعا' ى�لتنFيم �لالتH�I ىف �ل'��سة ا6م�عمج
�� �ل'�لة للنتائج شيفية ى�لتال �لتحليل �ختبا� �ستخ'�H تH ا6م�ع�لمج بي% ��Lلف

  :يلي ما =ل+ ح�ي�ض �حصائيا
ة�لعلمي �ل'�جة لاختلاC 4بقا ا6م�ع�لمج بي% ���Lلف �تجا( لتح'ي' شيفيه �ختبا� )١٨( '�لج  

H�Iلش �لالت���Oع  H�Iلمعيا� �لالت�O  H�Iلالت� Oلاستم����  H�Iيم �لالتFككل ى�لتن تي%م�ع�لمج   
Lس�لم ف��4ا6ت �ل'لالة ت�2مس   Lس�لم ف��4ا6ت �ل'لالة ت�2مس   Lس�لم ف��4ا6ت �ل'لالة ت�2مس   Lس�لم ف��4ا6ت �ل'لالة ت�2مس   

 ٠,٠١ ٢٠,٣٩ ٠,٠١ ٦,٥١ ٠,٠١ ٦,٣٢ ٠,٠١ ٧,٥٦ م'�5 -مساع' 
ستا=
 ٠,٠١ ٢٣,٩٩ ٠,٠١ ٨,٢٨ ٠,٠١ ٧,٧٥ ٠,٠١ ٧,٩٦ م'�5 -
ستا=


 ككل ى�لتنFيم �لالتH�I ىف ���Lلف 
% �لسابL �لج'�ل م% تبي%� بعا'(
2
 �لأعلى �لعلمية �ل'�جة لصالح ك=ل+ �لف�عية %
 ا6م�ع�لمج بي% ���Lلف 
  .�5لم'� مقابل مساع' لأستا=�� �لأستا= لصالح
�Iتع�، لمهنية� ��لخب�� �لعمل ىف �لكفاI �Dيا'� �لى �لنتيجة ه=( �لباحثة 
 �لمكانة �لى ت�جع �ق' �Fيفى، �ستق��� م% �ل'�جا6 ه=( تشه'( لما ��بما

�صل ى�لت �لعلمى ��ل4م�P �ل�Fيفى ��لمست�2 �لاجتماعية Hل=2 �ليه�� 
)��
نهH يشع��% بحيU ل'يهH �لتنFيمى �لالتH�I مست�2 ��تفاY �لى 
'2 ب' 
�لية 
كث�Sتجا( بالمس Pنجا� Hتبنى جامعته�  .ا
ه'�فه 

 ��تبا4 �لتنFيمى �لالتH�I ��تبا4 �لى )٢٥: ٢٠٢٠ �خمي5، حس%( �يشي�

% �لمهنية، بالخب�� ى�يجاب� �I'�' كبي�� �لمهنية خب�ته كان6 كلما �لف�' 

 كل '��سة مع �لف�ضية ه=( نتيجة ��تفق6 �ل�ق6، م��� مع بمنFمته ��تبا4ه
�ج� �لى ت�صلا حيU )٢٠١٤( �لباب4ي%� ،)٢٠٠٣( �ب��هيH م%' Cختلا� 
 �لعلمية �ل'�جة باختلاC �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I ىف

 �لى ت�صل6 ��لتى )٢٠٢٠( �ل���I '��سة مع ��ختلف6. =
ستا '�جة لصالح
H'ع '��ج L� تع�' �لتنFيمي �لالتH�I '�جة في �لت'�ي5 هيئة 
عضاD بي% ف�

  .ة�لعلمي �ل'�جة لمتغي�

 �ل'��سة بيانا6 �تلخي^ �صC تH �لف�A ه=� صحة �لاختبا� :�لعم� .٣

قل( �لمجم�عتي% ل'�جا6 )�لمعيا�O �لانح��C �لحسابي، �لمت�س4( بحسا< 

 بي% للف�L �لإحصائية �ل'لالة م% �للتحقL )فأكث� عاH ٤٥ عاH، ٤٥ م%
 �لمتسا�يتي% غي� �لمستقلتي% للمجم�عتي% )6( �ختبا� �ستخ'�H تH �لمت�س4ي%

 �لف�L 'لالة مق'�� لقيا5 �لمت�س4ي% لف�L )6( با��خت �بت4بيL �لع''، ىف
  :يلى ما �تضح �ل'��سة ىمجم�عت '�جا6 مت�س4ى بي%

�لج' )6 )١٩�Dص� �لإحصا�  4ي%ت�س�لم بي% للف�L )6( ختبا��� تي%م�ع�لمج ل'�جا6 فيةل

 4ت�س�لم  �لع'' ةم�ع�لمج �لبع'
 �لحسابي

Cلانح��� 
Oلمعيا�� 

 قيمة
)6( 

 �ل'لالة
 �لاحصائية

 لالتـــــ�H�I ٧,٣٦ ٢٦,٣٧ ٥٩ عاH ٤٥ م% 
قل
O�� ٣,٥١ ٣١,٩٠ ٤١ فأكث� عاH ٤٥ �لشع

٤,٤٦٩ 
 عن' '�لة
 ٠,٠١ت�2مس

 �لالتـــــH�I ٧,٢٨ ٢٦,٦٦ ٥٩ عاH ٤٥ م% 
قل
O٤٥ �لمعيا� H٣,٥٦ ٣٢,٠٧ ٤١ فأكث� عا 

٤,٤٠٥ 
 عن' '�لة
 ٠,٠١ت�2مس

 �لالتـــــH�I ٨,٣٦ ٢٦,٧٣ ٥٩ عاH ٤٥ م% 
قل
O٤٥ �لاستم��� H٣,٣٣ ٣٢,٥١ ٤١ فأكث� عا 

٤,٢ 
 عن' '�لة
2� ٠,٠١ مست

 �لتنFيمى �لالتH�I ٢٢,٢٤ ٧٩,٧٦ ٥٩ عاH ٤٥ م% 
قل
 ٦,١٥ ٩٦,٤٩ ٤١ فأكث� عاH ٤٥ ككل

٤,٦٨٦ 
 عن' '�لة
2� ٠,٠١ مست

�ل�لج م% يتضح' Lلساب� %
 قيمة م% 
كب� ٤,٦٨٦ ةس�ب�لمح )6( قيمة 
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 على ي'ل مما ٠,٠١ 'لالة ت�2س�م ٩٨ ح�ية '�جة عن' ية'�ل�لج )6(
'��ج Lسم بي% ىحقيق ف�� ةم�عمج لصالح تي%م�ع�لمج '�جا6 4ىت

  )�لعم� ىف �لأكب�(
�Iتع�
نه �لى �لنتيجة ه=( �لباحثة  H'بع'' �لعم� بتق� بها عمل �لتي �لسني% 
��لاD ��تبا4ا 
كث� جعلتهH �لجامعة '�خل �لت'�ي5 هيئة عض���بما للعمل،  
 �غبته تعك5 �قناعة �ضا 
كث� �لت'�ي5 هيئة عض� يصبح ��لعم بتق'H لأ%
�ق'. ات�كه �ع'H جامعته '�خل �لبقاD ىف Lيبا�2،( م% كل بالكامل �تفIل� 

��خ��%، ج��'( ؛)٤٢٢: ٢٠٠٠ �صالح �لسالH( ؛)٥٢: ٢٠١٠ ٢٠٠٦، 
 �ل'��سا6 
ثبت6 ى��لت �لشخصية �لع��مل مق'مة ىف ىيأت �لعم� بأ% )٤٢٧
 �لت�Iما 
كث� عم�� �لأكث� فالم�CF للأف��'، �لتنFيمى �HبالالتI علاقته
��% �لشا<، �لم�CF مع بالمقا�نة تهسلمSس 2� مع �4'يا يI'�' �لالتH�I مست
H'عم� تق ،CF��2 �لم=�
كث� �لمSسسة ىف سنا ��لاكب� �ل4�يلة �لخ'مة  


قل سنا 
صغ� هH مم% لمنFمتهH �لت�Iما��يعتق' �لخ'مة، سن��6 ىف  %
 Dبنا 
�بIيا'� بالعم� يت4�� مSسساتهH نح� �لاف��' ل'2 �لالتH�I مست�يا6 6�� سن

Hافيه خ'مته.  
�تLما مع �لف�ضية ه=( نتيجة تف Dي�ل م% كل '��سة ىف جا� ؛)٢٠١٥( ىفع
 Chughatti& Zafar ؛)٢٠٠٠( �يا% ؛)١٩٨٧( ق4ا% )٢٠٠٦( ةن�نح

(2006); Marchiori& Henkin (2004); Harrison& Hubbard (1999); 

Hawkins (2000) Uشا�6 حي
 تحمل في '�� يلع< �لعم� 
% �لى جميعها 
�ل�لمسSية �� ةق�ي�ل �لإيجابية �لتأثي�ية لعلاقة�ل ل،بالعم لاستم����� ل�غبة

 )٢٠٠٧( �لح�بى '��سة مع ختلف6�� ى،�لتنFيم �لالتH�I على �لعم� لمتغي�
���� �لعم� بي% علاقة تFه� لH لتىH�Iلالت Fىيم�لتن.  

 يفىل��F بالاستغ��L �لتنبS يمك%" على ن^ي =2ل��: �لخام5 �لف�A �ختبا� نتائج �
 �لالتH�I ع��2،�لش �لالتH�I( �لثلاU بأبعا'( �لتنFيمى �لالتH�I '�جا6 خلال م%


ث� ل'��سة �لبسي4 �لانح'�� تحليل �ستخ'�H تHف" )�لمستم� �لالتH�I 2،�لمعيا� 
H�Iيم �لالتFلتن ىف ككل ى�لتن�Sب Lبالاستغ�� �F�6�ج ىيفلDلالب كما �لنتائج ا� ج'
  :�لتالي

  ككل ى�لتنFيم �لالتH�I خلال م% ىيفل��F بالاستغ��L للتنبS �لانح'�� تحليل )٢٠( '�لج
 �لاحصائية �ل'لالة )6( بيتا �لتح'ي' معامل  �لا�تبا4 معامل �لاحصائية �ل'لالة )C( �لمتغي��لمستقل �لتابع �لمتغي�

 ٠,٠١ ٨,١٢ ١٦,٤٨ �لثاب6
 �ل�Fيفي �Lلاستغ��

H�Iيمي �لالتFلتن� 
٠,٩٠٥ ٠,٩٥٢ ٠,٠١ ٩٣٧,٩٤ 

٠,٠١ ٣٠,٦٢ ٠,٧٠١ 

�ل�لج م% تضحي' Lلساب� %
 H�Iيم �لالتFمنبئ ككل ى�لتن Lبالاستغ�� �F� ىيفل
�يHىف سه Sجا6 م%% ٩٠,٥ بنسبة �لتنب�' Lلاستغ��� �F� صياغة مك%�ي. ييفل

  .)�لتنFيمي �لالتH�I × ٠,٧٠١ + ١٦,٤٨= �ل�Fيفي �لاستغ��L( �لتنبSية �لمعا'لة


بعا' 
ث� ل'��سة �لمتع'' �لانح'�� تحليل �ستخ'�H تH كما H�Iيم �لالتFىف ى�لتن 
Sلتنب� Lبالاستغ�� �F�6�ج ىيفلDلالب كما �لنتائج ا�  :�لتالي ج'

   ى�لتنFيم �لالتH�I ا'
بع خلال م% ىيفل��F بالاستغ��L للتنبS �لانح'�� تحليل )٢١( '�لج
 �لاحصائية �ل'لالة )6( بيتا �لتح'ي' معامل  �لا�تبا4 معامل �لاحصائية �ل'لالة )C( �لمتغي��لمستقل �لتابع �لمتغي�

 ٠,٠١ ٨,٠١٦ ١٦,٠٢٧ �لثاب6

H�Iلالت� O�� ٠,٠١ ٦,٦٨٢ ٠,٩٦٩ �لشع

H�Iلمعيا� �لالت�O ٠,٠١ ٤,٩١٦ ٠,٧ 
Lيفي �لاستغ��F� �ل

H�Iلالت� Oلاستم���� 

٠,٩١ ٠,٩٥٥ ٠,٠١ ٣٢٩,٢٢ 

٠,٠١ ٤,٢٤٢ ٠,٤٥٣ 


بعا' 
% �لج'�ل م% �يتضح H�Iيم �لالتFتنبئ ى�لتن Lيف بالاستغ��F��تسهH ى�ل 
 �لمعا'لة صياغة �يمك% ي،�ل�Fيف �لاستغ��L '�جا6 م%% ٩١ بنسبة �لتنبS ىف

  :�لتنبSية
)Lيفي �لاستغ��F�+ �لمعيا�2 �لالتH�I× ٠,٧+ �لشع��2 لت�H�Iلا× ٠,٩٦٩+ ١٦,٠٢٧= �ل

٠,٤٥٣ ×H�Iلالت� Oلاستم����(  
 �لالتH�I ه� ى�ل�Fيف بالاستغ��L �لتنبS ىف �لأهH �لمتغي� 
% يتضح �ب=ل+
��  .�Oلاستم��� �لالتH�I ثH �2لمعيا� �لالتH�I متغي� ثH �2لشع

ث� �يعنى H�I2 �لالت�� �4'ية علاقة �ج�' مع �ل�Fيفى �لاستغ��L ىف �لشع
�ب=ل ��لتعلL للأستمتاY سيS'2 ب�Fيفته �فك�يا عا4فيا �لف�' ��تبا4 �% ق�ية 

 ه=( �لباحثة �تفس� مما�سته، ىف �لكلى ��ستغ��قه عمله ىف �لجه' م% �لمIي'
�كا% لجامعتهH لانتمائهH بالفخ� �لت'�ي5 هيئة 
عضاD �ح5 كلما بأنه �لنتيجة 
Hيا ��تبا4ا ل'يه���لاD ابه عا4فى �تعلL شع� Lلإستع'�' لها �لم4ل����ل�غبة  
�ج' �% �ل=2 �لايجابى للا�تبا4 يS'2 ه=� �كل لصالحها �لجه�' م% �لكثي� لب=ل 
IIتع Lيفى �لاستغ��F� شع��يا �لت'�ي5 هيئة 
عضاD فا�تبا4 ى�بالتال ل'يهH، �ل

�عا4فيا HسستهSلجامعية بم� Hث� يجعله
 بها �لمكلفي% �لاعمال 
'�D على ح�صا 
Lعلى ��تبا4ا لتحقي
  .ةللمSسس �لم4لL �ل�لاD م% عالية '�جة �تخلL بها 
 �لى Riipinen (1997) '��سة �ليه ت�صل6 ما مع �لف�ضية ه=( نتيجة ��تفق6
�يتضح �لعا4فى �لمست�2 منها �لمSث��6 م% بالع'ي' �ل�Fيفى �لاستغ��L تأث� 
 عن'ما صحيح =ل+ 5�عك �لسعا'� كمشاع� �لف�' على �لإيجابية �ثا�( م% =ل+

A2 ينخف� مثال �لف�' مشاع� على �لسلبى �لتأثي� يتضح كما �لاستغ��L، مست
. ى�ل�Fيف �لاستغ��L مست�2 على باليأ5 ��لاحسا5 بهآ��لك ��لضيL �لقلL =ل+
��لعقلية �لعا4فية بالن��حى �لاستغ��L ��تبا4 )٢٠١٦( �حم' '��سة 
ك'6 كما 
 لل=�6 �لعالى ��لتق'ي� �ل�ضا مشاع� ىف ��ضح بشكل =ل+ تنعك5 ��لتى معا

Pعلى �لف�' ق'�� يت4ل< �لمهنة ىف فالنجا Cلما'ية �لعمل بيئة مع �لتكي� 
  .%�لاخ�ي مع �يجابية علاقا6 ��قامة ��لاجتماعية

�م% Hه
 �لف�' ىه �لعامل �لف�' ل'2 �ل�Fيفى مست�2 �فع على �لمSث�� �لع��مل 
 �لف�ضية ه=( نتيجة �تتفL ،)٢٦: ٢٠١٤ ضى،ما( ل�لعم نح� �ل=�تية �'�فعه نفسه
 يمثل �لشع��2 �لتنFيمى �لالتH�I بأ% )١٩٩٦( عا'ل '��سة �ليه 
شا�6 ما مع

 ع% �لن�F بغA بال�Fيفة �لخاصة ��لقيH �لأه'�D�I� C عا4فية مشاع� ��ب4ة

% �لعملية قيمتها� لما 4اقاته كل �يك�5 ب�فاD يعمل فه� �لالتH�I ه=� يمتل+ م% 
 ى��لت )٨: ٢٠٢٠ �ف�_، صب�2( �'��سة ،)١١٩: ١٩٩٦ عا'ل،( '��سة ،ليفع

 �لتنFيمى �لالتH�I م% عالية مست�يا6 ل'يهH �ل=ي% �لاف��' 
% �لى ت�صل6
2��
% �لم�جح م% �لشع ��. ى�ل�Fيف �لاستغ��L م% عالية مست�يا6 ل'يهH يك�ن


شا� �كما )Gibbons, 2006عة بأ% (� تجا( �لف�' ايمتلكه ى�لت �لع��C4 مجم
�تجا( �Fيفته DملاI لعمل� � �لعمل ىف �ضافية لجه�' ب=له �لى يS'2 ما ه

  .ة�فاعلي بكفا�D لأ'�ئه �ل�ق6 لكل ��ستغ��قه
 �لن�يقة ،)٢٠١٣( �لباب4ي% م% كل '��سة نتائج مع �لف�ضية ه=( نتيجة ��تفق6

)٢٠١٣(، '��
جت ع� نية�لحم'� ،)٢٠٠٩( حس% ،)٢٠١١( �لعياص�� ،)٢٠١٢( ى
)٢٠٠٩(، Hغني )نة ،)٢٠٠٧� ��تفاY �لى جميعها ت�صل6 ى��لت )٢٠٠٦( حن

 نتائج مع �لف�ضية ه=( نتيجة �ختلف6 بينما ،)�لعا4في( �2لشع�� �لالتH�I '�جة

% ىف )١٩٩٧( ��لس��4 ى�لعتيب ،)٢٠٠٣( ى�لخشال ،)٢٠١٠( ك�ي'O م% كل 

  .ةمت�س4 ب'�جة جا6D )�لعا4في( �2لشع�� �لالتH�I '�جة
�ع% H�Iث�( �لمعيا�2 �لالت
� �ل'�� �لنتيجة ه=( فتعك5 :�ل�Fيفى �لاستغ��L على 
 �لت'�ي5، هيئة 
عضاD ل'2 �ل�Fيفى �لاستغ��L ىف �لمعيا�2 �لالتH�I يلعبه �ل=2

�Iتع�
% �لى �لنتيجة ه=( �لباحثة  H�Iيعك5 �لمعيا�2 �لالت H�Iلأ'بي �لإلت� 
�ج�' ى��لأخلاق� YI��
عض ل'2 '�خلى Dيعك5 �لت'�ي5، هيئة ا� مجم�عة 
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Hى�لت �لشخصية �لقي %� م% �لن�Y ه=� تعIيI ىف كبي� '�� لها ى��لت بها يSمن
،H�Iتعك5 �لالت��مع�فى علمى مست�2 م% �لنخبة ه=( يميI ما 
يضا  ���شع 

�ليةSمما بالمس %� �لاعمال �نجاI ىف �لجه' لب=ل ت'فعهH =�تية �قابة ل'يهH يك
 ىف ��ل�غبة �ل=�6 ��حت��H �ل�Fيفة بأهمية �لإحسا5 ى�بالتال 'قةب �ليهH �لم�كلة

�ق'. همهنت مما�سته ىف �لكلى �لاستغ��L ى�بالتال �لعمل ىف �لفعالة �لمشا�كة 
�محم' محم' '��سة 
شا�6 )٢٠١٧( %
 هيئة عض� ل'2 �لمعيا� ه=� ت��ف� 
�بي% جهة م% �قيمه 
خلاقياته بي% �لت��فL ل'يه يخلL �لت'�ي5 Hثقافة قي� �لمSسسة 

 ل'2 �ل�Fيفى �لاستغ��L '�جة على ينعك5 
% شأنه م% ��ل=2 
خ�2 جهة م%
�محم' ي�سC '��سة ت�صل6 �ق' عمل، بيئة 2
 ىف �لعاملي% )٢٠١٨( %
 
H�Iلمعيا�2 �لالت� � �ل�عى كمست�2 قيمية بج��ن< ي�تب4 �لت'�ي5 هيئة لعض
�لية م% عالية ب'�جة عت�متم ملتIما يجعله ما �ه� ل'يه ��لثقافى �لفك�2Sلمس� 
 نتيجة ��تفق6 ،)٨٥ :٢٠١٨ �محم'، ي�سC(. ة�لمهني ب��جباته ��لت�Iما �لمهنية
��لعقيلى ،Mostafa, et.al (2014) م% كل '��سة مع �لف�ضية ه=( )٢٠١٤(، 

�عليه. )٢٠١٣( ��ل�حي'2 H�Iث� )�لاخلاقى( �لمعيا�2 فالالتSيجابى بشكل ي� 

همية يعك5 مما ل�Fيفى،� �لاستغ��L على H�Iىف �لمعيا�2 �لالت Lتحقي 

Lيفى �لاستغ��F��تحقيL �لتعليمية �لعملية �سي� �ل C�'لأه� �'�  .ةبفاعلي �لمنش

ث� %�ع H�Iىف �لمستم� �لالت Lلاستغ��� �F� �لف�A نتيجة م% تبي% فق' ى،يفل
�ل�لأ Y2مس ��تفا� هيئة ض�ع 
% �لى يشي� مما �لمستم� �لتنFيمى �لالتH�I ت

�� �لاستم��� �غبة ل'يه �لت'�ي5Dلجامعة ىف لبقا� Hم% بال�غ '�
فضل ف�^ �ج 
 خلال م% له �لمتحقL �ل'خل �لى �لت'�ي5 هيئة ض�ع حتيا_�� _،بالخا� ما'يا
���ل �غفال يمك% �لا ��ل�ق6، �لجه' ب=ل �لى ل'فعه كافى سب< بالجامعة عمله' 
 خا�جية محف6�I تشكل ىلت�� ح'يثا �لمق��� لب'لا6�� فIح���ل تلعبه �ل=2
�بHم% ال�غ %
 عاملا ىتبق 
نها �لا ة،�ل'�خلي فع'���ل بقيمة ليس6 �لمحف6�I ه=( 


عضاD ت<��� فا�تفاY ة،بالجامع مسكه�ت �لت'�ي5 هيئة ض�ع �لتH�I ىف 
ساسيا 
 �ستق���هH حقق6 ىلت�� �لاستم���2 �لالتH�I تنمية �ليا6 م% يعتب� �لت'�ي5 هيئة
 لبيه�ت م�يحة ��FC لأعضائها تهيئ فالجامعة �=� H،ل'يه لنفسى�� قتصا'�2لا

Hقناعا6 �لى بالاضافة �لما'ية لحاجاته Dعضا
�ت�ف �لشخصية �لت'�ي5 هيئة � 
 �لنفسى ا�<لتج�� �لعمل ىف �ل'�خلى �ن'ماجهH �لى سيS'2 ما ل'يهH �ل�ضا عامل
 لما عمله ىف لت�Iمه�� ته=� لتحقيL ض��لع سعى �ص�� ىف بال4بع سينعك5 �ل=2
�� �لا'�D ىف كبي� تأثي� م% ل=ل+Lل�لعم ىف لاستغ��.  
�Uحي %
 ل'2 يفىل��F �لاستغ��L ت�2مس على �لمSث�� ملع���ل 
كث� م% 
 ل'2 �لمع�فة Iيا'� ىف ست��تيجيتها�� �لمSسسة تتبعها ى�لت �لقيا'� ىه Cم��Fل

�ح H،مها��ته م% �4�ي�لت على ق'�تها ك=ل+ ا،
عضائهHىف �لمشا�كة على ثه 
 بناD على �لمSسسة ق'�� 
يضا 6،لمكافأ�� H،بعمله �لمتعلقة �لق����6 صنع

�م 
عضائها مع فعالة علاقا6Hن على عاملته��� L،لائ حCلاعت�� Hب به�Hقيمته 

�Hسس '�خل هميتهS٢٩ -٢٦: ٢٠١٤ ى،ماض(. ة�لم( �� ه=( نتيجة تفق6

�� Cي�س '��سة مع �لف�ضيةC4)٢٠٢٠( لمق %=� H�Iيمى فالالتFبأبعا'( �لتن 
 م'2 ع% يعب� �ل=2 يفىل��F �لاستغ��L على �لتأثي� ىف كبي�� �'�� يلع< �لثلاثة

 �لتى �لجامعا6 '�خل �لتنFيمى �لالتH�I لأبعا' �لت'�ي5 هيئة 
عضاD مما�سة
�� ا،به ل�%يعمHلتناغ ���F مع �لنفسى ا�<لتجHائفه ��Hىف نغماسه ��Hجباته 
�لس�مSيHم اته�2' Hيضم% ما فيها �ن'ماجه Lتحقي C�'ه
 فالاستغ��L 6،�لجامعا 
�F� نتيجة تشي� عاH ه�ب�ج م�5،مل لعمل �لتنFيمى �لالتH�I لأبعا' ت�جمة يفىل

 �ل'�فعية ل'يه تخلL ملتHI ك�%ي عن'ما �لت'�ي5 هيئة ض�ع 
% �لى �لف�A ه=�
��
 ه�ج 
كمل على بالمهاH للقياH ل�غبة�Dسسته ع4اSفضل م
 التالى�ب ل'يه ما 

�ن �لعمل ىف �ستغ��قه Iيا'�Pسس جاSة�لم.  
•ìmpbî@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :يلى بما �لباحثة ىت�ص يه�لحال �ل'��سة نتائج ض�D ىف
 �لم�تب4ة �لت'�يبية �6'���ل ض��ح ىف �لت'�ي5 هيئة لأعضاD �لف�صة �تاحة .١

 ��تباZ4ا 
كث� Hهعل�ج 
'�ئهH ا6ت�يبمس �لا�تقاD ىف يساهH بما عملهH بمجالا6
HسستتهSة�لجامعي بم.  

٢. Cسبا< ع% �لكش

'�D ىف ص���لق  Hلمها� Cع بها �لمكل� �لت'�ي5 هيئة ض
��  .'بع فيما تلافيها له ىنليتس بها علامة

 �لبحثى بالجان< �لاهتماH لها ليتسنى �لت'�ي5 هيئة ض�لع 6ل�ق� ي�ت�ف على �لعمل .٣
  .ع�لمجتم 'مة�خ

�� �لتنFيمى �H�Iلالت ه�Hمف ت�سيخ على �لعمل .٤Lلاستغ�� �F� �لكليا6 '�خل يفيل
��  .هثقافت شاعة

٥. IيIمح''�6 تع H�Iيمى �لالتFلت� ��Lلاستغ�� �F�
جل م% يفىل Hفع ىف �لاسها� 
�Dلمهنية �لكفا� D�5لت'�ي عيئة لأعضا.  
pby$Ôß@ò�a‰†ÛaZ 

  :�لاتى ح��لن على 6،�لمقت�حا بعA �'��_ يمك%

ث� .١ H�Iيمى �لالتFيةتنم ىف �لتن Y�'لا'��2 �لاب� ���Dل'2 �ل=�تية لكفا Dعضا
 هيئة 

  .�5لت'�ي
�ت بناD مت4لبا6 ع% شاملة �Sية .٢IيIثقافة ع H�Iيمى �لالتFلجامعا6 ىف �لتن� 

  .��لعص تح'ياF 6ل ىف �لمص�ية
 ل'2 يفىل��F �لاستغ��L لتحسي% �لتنFيمى �لالتH�I على قائH ب�نامج فاعلية .٣

  .ل�لا4فا �ياA معلما6
ÉuaŠ½aZ@ @


ث� .)٢٠٢١(. غ�بى عا'ل ����،نع تى؛ �حم' �،ك�ب�ب .١ H�Iيم �لالتFىف ى�لتن 
Lلاستغ��� �F� �لج�Iئ�ية بش�كة مي'�نية '��سة: �لاقتصا'ية �لمSسسة ل'2 ىيفل

�ح للميا(�' ��� جامعة ،�لتجا�ية ��لعل�% ��لتسيي� �لاقتصا�ية �لعل�% مجلة ،'Oل
 �،�لتسيي �عل�H لتجا�ية�� تصا'ية�لاق ل��Hلع كلية ،�لمسيلة ياCب�ض محم'
٤٠٦ -٣٩١^^ ،)١(١٤.  

 ىف ى�لنفس �لعق' 
ث� .)٢٠١٨(. حس% 
حم' ق�O،�لعب' ف�ي'؛ باالله معتH I،�ب��هي .٢
Lلاستغ��� �F� �تحا� مجلة ة،�لمص�ي �لفنا'L بعA على ت4بيقية '��سة: يفيل

 ياحة�لس كلية س�ي5،�ل قنا� جامعة ،��لضيافة للسياحة �لع�بية �لجامعا1
��  .١١٧ -١٠٦ ،)٢(١٥ L،لفنا'

٣. �� بالمSسسة �لايما% تأثي� .)٢٠٠١(. �ب��هيH سامى ن�نة،ح على؛ سامى ��5،ل�ب
 H،جامعاته ىف بالعمل �لاستم��� ىف �لفلس4ينية �لجامعا6 ىف �لعاملي% �غبة على
 ،)١( ١٩ %،فلس4ي ،)�لإنسانية �ل���سا1 سلسلة( �لإسلامية �لجامعة مجلة
١٣١٠ -١٢٥٩.  

 ىف �لاب'�عية �لقيا'� '�� .)٢٠١٩(. محم' حس% ل،�لعاعب' سليH؛ سامى �ب�4ه، .٤
 ت�حة،�لمف �لق'5 جامعة ،�قتصا�ية ����< مجلة ى،يفل��F �لاستغ��L تنمية
  .١٠١ - ٧٥ ،)١( ٣ %،فلس4ي

 �لشخصية ملع��بال لاقته�ع ى�لتنFيم �لالتH�I. )١٩٩٥(. محم' على ة،�لعضايل .٥
�� م?تة مجلة. %�لأ�'نيي لخا^�� �لعاH �لق4اY بي% �نةمقا '��سة: لتنFيمية

  ٣٢ - ١٣ ،)١٠(٦ ،��ل���سا1 للبح�4
٦. �I� هيئة 
عضاD ل'2 ى�لتنFيم �لالتH�I '�جة .)٢٠٢٠(. محم' عب'�الله �،�ل

 م% �لإسلامية ع�'س ب% محم' �لإماH بجامعة �لاجتماعية ل��Hلع كلية ىف �لت'�ي5
 �لإماH جامعة ،�لاجتماعية �لعل�% كلية �لت�ب�ية، �لعل�% مجلة H،ن�Fه هة�ج

  .٢٦٨ -٢١٩ ،)١( ٤ ة،�لإسلامي ع�'س ب% محم'
. �لبش�ية �لم���� ����� .)٢٠٠٠(. ح�@ح� عا'ل ح،ال�ص سعي' مSي' H،�لسال .٧

  .�لنش�� لل4باعة نيةل��4 �لمكتبة: 6ك�ي�ل
�ي�لت 
ث� .)٢٠١٩(. �لسي' م�'حم H،�ما .٨'� �F� �لالتH�I ت�2مس على ىيفل

 للاستغ��L ي4ل�س� '���ل: �لمص�ية �لسياحة ش�كا6 ىف �لعاملي% 2ل' ىنFيم�لت
�F� �لسياحة كلية ،�لسا��1 م�ينة جامعة ��لفنا�<، �لسياحة كلية مجلة ي،يفل
��  .١٧ -١ ،)٢(٣ L،لفنا'
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 بالالتH�I لاقتها�ع �لتنFيمية �لع'�لة oخ� .)٢٠١٢(. 'ج�� نماD 2،�لعبي' .٩
�� �لت�بية ����I ىف مي'�نية '��سة ي،�لتنFيمHى�لعلم لتعلي ��Uمجلة ي،�لعلم لبح 
 -٧٦ ،)٢٤(٥ L،�لع�� ،تك�ي1 جامعة ��لاقتصا�ية، �لإ���ية للعل�% تك�ي1
١٠١.  

 ل'2 ليةح�ي�لت �لقيا'� مما�سة بي% �لعلاقة تحليل .)٢٠١٦(. حم'�% فه' 2،�لعبي� .١٠
�س�SDا Hب �لعلمية �لأقسا� ل'2 �لتنFيمية 4نةم���ل �سل�+ ى�لتنFيم �لالتH�I ي%

Dعضا
 جامعة �لت�بية، كلية مجلة ب�+،ت بجامعة ���Yلف بكليا6 �لت'�ي5 هيئة 

  .٢٩٤ -٢٥٣ ،)١٠٥(٢٧ ،بنها
: ي�لتنFيم �لالتH�I يا6ل�كس ىف �لمنFمة 
ث� )٢٠١١(. �لمنعHعب' عا'ل 2،�لمس' .١١

 ،)٢(٥١ ،�لعامة �لإ���� معه� م+ �لصا��� �لعامة �لإ���� مجلة ة،م4بق '��سة
٢٣٨ - ١٨٥.  

�� .)٢٠١٩(. سعي' صاب�ي% �،م��ب�ع �ل�حم%؛عب' م�'مح ي،�لشن4 .١٢' 
Lلاستغ��� �F� ل'2 ى�لإب'�ع ل�+لس�� ليةح�ي�لت �لقيا'� بي% ي4�س كمتغي� ىيفل
 لل���سا1 �لإسلامية �لجامعة مجلة ة،�لاجتماعي �لتنمية ���ب�I �لعاملي%

  .٣٣ -١ ،)٢(٢٧ ،��لإ���ية �لاقتصا�ية
 لتنمية ��لتن@يمية �لسل�كية �لمها��1 .)٢٠٠٦(. �لفتاPعب' �لحمي'ب'ع ،ي�لمغ�ب .١٣

  .عيت�Iل�� للنش� �لعص�ية �لمكتبة: لإسكن'�ية� ،�لبش�ية �لم����
 على يفيةل��F �لحيا� �ج�' عناص� 
ث� .)٢٠١٧(. �ن'� ي،�لياف محم'؛ O،�لعم� .١٤

D�'
 �لمملكة ىف �لم'نية �لخ'مة ىفم�F على ت4بيقية '��سة: �لعاC Hم��Fل 
  .٩٤ - ٦٥ ،)١(١٣ ،�لعمال -���� فى �لا��نية �لمجلة ة،يع�'�لس �لع�بية

��ل�لا ى�لتنFيم Dل�لا� 
همية .)٢٠٠١(. محم' محم' ى،�لمخلاف .١٥D ل'2 ى�لمهن 
Dعضا
 �مش< جامعة مجلة ة،�لت�بي كليا6 ،صنعاD جامعة ىف �لت'�ي5 هيئة 

  .٢١٧ - ١٨٥ ،)٢( ١٧ ،�لت�ب�ية للعل�%
: ى�لتنFيم �لالتH�I ىف �لخ'مة مناd تأثي� .)٢٠١١(. مص4فى محم' ،ش��Hلخ� .١٦

 جامعة مجلة ،حل< لجامعة �لتابعة �لتقانية �لمعاه' ىف �لعاملي% على مي'�نية '��سة

  .١٩٩ -١٦٩ ،)٣( ٢٧ ،��لقان�نية �لاقتصا�ية للعل�% �مش<
 ةبجامع �لت'�ي5 هيئة �عضاD�'� D تق'ي� .)٢٠٠٦(. %حس محم' �،�لعماي� .١٧

Dبالا�'% �لخاصة �لاس�� Hلمنا4ة �لتعليمية للمها� Hج م% له��ن ن�FهH هة�F 
 ي،�لعلم �لنش� م�كI ،�لبح�ي+ جامعة ��لنفسية، �لت�ب�ية �لعل�% مجلة H،4لابه

١٢٢ -٩٥ ،)٣( ٧.  
 �ل'عH ت�2مس .)٢٠١٨(. علي صالح ي،لق�ن�� ،�اللهعب' ثام� C،�لل4يعب'�ل .١٨

 ستغ���Lلا ل�+بس القته�ع ب�ي'� بم'ينة ةن�يا�لث بالم'��5 �لم'�+ ى�لتنFيم
�F� ٣ ،)٤(٣٤ ،�سي�� جامعة �لت�بية، لكلية �لعلمية �لمجلة %،�لمعلمي ل'2 ىيفل

٣٧٢ -٣٥.  

مي .١٩،% Dصا' عصم6؛ شيما،L نا�I لعلاقة .)٢٠١٨(. محم' �يا %،عثما مجي'؛� 

 تعIيI يا�6ست��تيج ىف أثي�هما�ت �لعمل حيا� ��ج�' ى�لاجتماع �لمال �
5 بي%
Lلاستغ��� �F�  .٧٦ ١-١٥٦ ،)٣( ٢٢ ،�لانسانية للعل�% �Aنك� مجلة ي،يفل


حم .٢٠،' I٢٠١٦(. فاضل شهنا(. Lلاستغ��� �F� �ل��ب ىف أثي�(�ت للعاملي% ىيفل
 �لش�L مص�C ىف �لعاملي% م% عينة لآ��D ىتحليل بحU ى�لتنFيم �لتماثل

���لا� كلية ��لإ���ية، �ية�لاقتصا �لعل�% مجلة �،للاستثما ى�لع��ق 4�س�لأ� 

  .٢٩٩ - ٢٧٤ ،)٩١(٢٢ �لمجل' ،بغ��� جامعة ��لاقتصا�،
 �لتنFيمى Dل�لا� .)١٩٩٧(. �الله ع�A 4لL س�ل4،�ل محم'؛ ع�'س ى،�لعتيب .٢١

 مجلة ه،في �لمSث�� ملع��ل�� �لعIيIعب' �لمل+ جامعة لمنتسبى �لتنFيمى �لا'��2
  .٦٧ -١٣ ،)٧٠( ٧ ،�لا����

 �SساD ل'2 �لتنFيمى �لالتH�I '�جة .)٢٠١٣(. ا<ل�ه�عب' ل�حم%�عب' %،�لباب4ي .٢٢
Hيعب' ب% سلما% جامعة كليا6 ىف �لاقساIلع�،I لعالى للتعلي% �لسع��ية �لمجلة�، 

I���� Hلس �لع�بية �لمملكة ى،�لعال �لتعلي�'�  .١٦٠ -١٢٣ ،)١١( ٦ ة،يع
 يفيةل��F ا��لحي �ج�' .)٢٠٢١(. �حم' (ن�� 4،تم��ب 
حم'؛ =كية ��O،�لعم� .٢٣

 ة،مي'�ني '��سة: �لج�Iئ�ية يةم�م�لع �لمSسسة ىف �لتنFيمى بالالتH�I لاقتها�ع
  .١٨٠ -١٦١ ،)١( ١٥ �،�لج�Iئ ،�لب��قى �% جامعة �لاجتماعية، �لعل�% مجلة

 �لتنFيمى �لالتH�I تحقيL ىف �لقيا'ية �لانما4 
ث� .)٢٠١٥(. ع4ا�الله ة،قن�ي�ل .٢٤
  .٦٣ -٤٥ ،)١( ٤٢ ،�لا���ية �لعل�% ���سا1 %،'�لا� ،�ل'�خلية ����I فىم�Fل
 �لعلمية �لاقساH ل�SساD �لقيا'ية �لانما4 
ث� .)٢٠٠٣(. جا'�الله شاك� ى،�لخشال .٢٥

 ة،�لخاص �لا�'نية �لجامعا6 ىف �لت'�ي5 هيئة لأعضاD �لتنFيمى �لالتH�I على
 ل�Hلع� جامعة ،)�لانسانية �لعل�% سلسلة( �لت�بيقية للعل�% �لا��نية �لمجلة
  .١٥٨ - ١٢٤ ،)١( ٦ %،�لا�' ة،�لت4بيقي

 ىف �لت'�ي5 هيئة 
عضاD �لتH�I '�جة .)٢٠١١(. نايC محم' �،�لعياص� .٢٦
 جامعة �لت�بية، كلية مجلة ة،�ل4لب ن�F هة�ج م% �لن�Iهة بقيH �'نية�لا جامعا6ل�

  .٢٣٥ - ٢٠٦ ،)١٨٨( ٨ ،�لاAه�
 محافFة م'��5 قا'� ل'2 �ل�يا'ية �لخصائ^ .)٢٠١٩(. سعي' فيصل ى،�ل�مث .٢٧

 جامعة �لت�بية، كلية مجلة %،�لمعلمي ل'2 ى�لتنFيم �لالتH�I بتعIيI لاقتها�ع بيشة

�  .٤٥٧ -٤٠٣ ،)١٠٧( ٤ ،�لمنص��
 �لأ4فال ىمعلم م% عينة ل'2 �لانتماD '�فع .)٢٠٠٧(. �لحمي'عب' حنا% ي،�لعنان .٢٨

 - ٩٩ ،)٨٤( ٢١ ،�لك�ي1 جامعة �لت�بية، كلية �لت�ب�ية، �لمجلة %،�لأ�' ىف
١٣٥.  

4�يت .)٢٠١٨(. �لعIيIعب' ب% خال' ��'،�ل' .٢٩� H�Iيم �لالتFى�لتن Dهيئة لأعضا 
 �لت�بية، كلية مجلة ة،�لعالمي �لخب��6 ض�D ىف يةع�'�لس بالجامعا6 �لت'�ي5

  .٣٦٤ -٣٣٥ ،)١٢( ٣٤ ،Dسي�� جامعة

باIي محم'؛ 
حم' ى،عيس بنى .٣٠،' Aحم' �يا
 .)٢٠١٤(. ��' H�Iلالت� Fيمى�لتن 

 ،�لإ���ية �لعل�% ���سا1 ى،�لا�'ن ى�لمص�ف �لقا4اY ىف �لعاملي% 
'�D تحسي% ىف
٣٧٤ -٣٦٢ ،)٢( ٤١.  

 �ل�يا'ية �لجامعة .)٢٠١٧(. عي' شي�ي% ى،م�س محم'؛ �ل'ي% صلاL P،يت�ف .٣١
��'��ت 'عH فى هاLيا حقي�Iت :�لمست'�مة �لتنافسية �لم�� كلية مجلة ،مقت�P ص

  .٦٩ -١ ،)١٠٩(. ٢٨ ،بنها جامعة �لت�بية،
 ىف ى�لتنFيم �لالتH�I قع�� .)٢٠٢٠(. سليH محم' 5،خمي محم'؛ 'ليلى %،حس .٣٢

 ة،قل�� بم'ينة �لتعليمية �لمSسسا6 ببعA مي'�نية '��سة: �لتعليمية �لمSسسا6
 ،��قلة م�باE قاص�� جامعة ��لاجتماعية، �لإنسانية �لعل�% فى �لباح4 مجلة
٧٥٠ -٧٣٧ ،)٦(١٢.  


 �لاقساH ل�SساD �لقيا'ية �لانما4 .)٢٠٠٩(. كاHF عب'�الله %،حس .٣٣� ىف ث�ها
H�Iيم �لالتFست4لاعية '��سة ى،�لتن� Dامعةج/ �لت�بية كلية ت'�يسى م% عينة لا�� 
 جامعة ��لاقتصا�، �لا���� كلية ��لا���ية، �لاقتصا�ية �لعل�% مجلة ة،�لقا'سي

  .١٦٤ -١٥١٥ ،)١٤( ٥ ،�لك�فة
 ��لاجتماعية �لاقتصا�ية �لتنمية فى �لعالى �لتعلي% ��� .)١٩٨٣(. عاب'يه 4،خيا .٣٤

  .%�لبيا '��: ج'( ،�لسع��ية �لع�بية �لمملكة فى
 �لعمل قيH مما�سة '�جة .)٢٠١٤(. سلامة ��ت< ع�'،�لس �ش'2؛ محم' <،=ي .٣٥

�� �لت�بية 2م'ي� ل'2Hع %،�لأ�' ىف لتعلي� ى�لتنFيم �لالتH�I ب'�جة لاقتها
DساSل� Hمعه ملي%�لعا �لأقسا،H 1٥١٢ -٩٤ ٤ ،)١(٤١ ،�لت�ب�ية �لعل�% ���سا  

 بيئة لتأثي� مي'�نية '��سة: يفيل��F �لاستغ��L .)١٩٩٧(. �بيع محم' ي،Iنات .٣٦

�  ٣٠٥ - ٢٧١ ،)٣(٢١ ،�لتجا�ية لل���سا1 �لمص�ية �لمجلة ل،�لعم خلاقيا6

 �لم���� لإ���� �لقا�مة �لمهمة: �لتن@يمية �لع��لة .)٢٠٠٦(. محم' عا'ل '،�Iي .٣٧

  .ة�لإ'��ي للتنمية �لع�بية �لمنFمة: �لقاه�� ،�لبش�ية
�لا ي،صاف .٣٨D حم'؛
 ى�لتنFيم �لالتH�I بي% �لعلاقة )٢٠١٧(. محم' سمية ص��،من 

��Lلاستغ�� �F� مجلة ^،حم م'ينة ىف �لت�بية م'ي�ية ىف �لعاملي% ل'2 ىيفل
  .١٨٩ - ١٢٧ ،)١٣( ٣٩ ،�لبع4 جامعة


ث� .)٢٠٢٠(. مه'2 �شا ح،صال .٣٩ Hيم �لتهكFىف ى�لتن Lلاستغ��� �F� ىيفل
 �لاقتصا�ية �لعل�% مجلة �،�لIبي قضاD ىف يةك�م�لح �لم'��5 بعA ىف للمعلمي%
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  .١٢٧ -١٠٩ ،)١١٧(٢٦ ،بغ��� جامعة ��لا���ية،
 ى،�لتنFيم �لالتH�I ىف �لعاملي% تمكي% 
ث� .)٢٠١٢(. محم' باسH %،�لحسيعب' .٤٠

�'للس �لعامة �لييئة ىفم�F م% عينة لا��D تحليلية '��سة' �� كلية مجلة 6،لخ�Iنا

  .٢٧٩ -٢٥٩ ،)٣١(٤ ،�لاقتصا�ية للعل�% بغ���
 مجلة ة،�لج�Iئ�ي �لمSسسة ىف ى�لتنFيم �لالتH�I .)٢٠١٧(. �بتساH ش��O،عا .٤١

  .٧٥ - ٦٣ ،)٦( ٣ �،�لج�Iئ ،�لجلفة عاش�� Aيا+ جامعة �لعل�%، تا�يخ
 �ل'��: �لإسكن'�ية ،�لتن@يمى �لسل�� �Gمبا .)٢٠٠٥(. �ل'ي% صلاP ى،�لباقعب' .٤٢

  .ة�لجامعي
�%ف�ي ،�اللهعب' .٤٣'. )٢٠١٨(. ��: يفيل��F �لاستغ��L تحقيL ىف �لخا'مة �لقيا'� '

 ة،�لسليماني جامعة ىف �لت'�يسية �لهيئا6 
عضاD م% عينة لآ��D تحليلية '��سة
  ٢٢٧ -٧٨ ٢ ،)١(٨ ،��لاقتصا�ية �لا���ية للعل�% ك�ك�� جامعة مجلة

 �لاستغ��L ت�2مس .)٢٠٢١(. نعيمة P،م�� ش�يفى؛ ى،عل م��حى؛ H،�لك�يعب' .٤٤
�F� ة،�لبنائي بالمعا'لة �لنم=جة باستخ'�H ل�ياضية�� �لب'نية �لت�بية لأسات=� يفىل

 �،�لج�Iئ ،�ل�اه� م�لا� �ل�كت�� جامعة ��لتك�ن�ل�جيا، للعل�% �لعلمية �لمجلة
١٥ -١ ،)١( ١٨.  

 ىلمنتسب ىيفل��F �لاستغ��L .)٢٠١٩(. ي'�ل �لسي' ع،ضائ ؛م�'مح خال' I،عIي .٤٥
 Dبحا4 مجلة ة،�لشخصي �لمتغي��6 بعA ض�D ىف 
�بيل �ل�ياضية �لت�بية معه'

 -١١٦٣ ،)٢(١٥ ،�لأساسية �لت�بية كلية �لم�صل جامعة �لأساسية، �لت�بية كلية
١١٨٨.  

 .)٢٠١٩(. �لصالح حم'
 Y،سبا 
حم'؛ �مOI ي،�لعباس محم'؛ فا'ية م��O،ع .٤٦

ث� '� مجلة ا،�لعلي بالإ'��� �لعاملي% ل'2 يفيل��F �لاستغ��L على �لعمل حيا� �ج

  .١٣٤ -١٢١ ،)٢( ٤ ،�لمعاص�� �لاقتصا�ية �ل���سا1
��ل�لا يفىل��F �ل�ضا بي% �لعلاقة .)٢٠٠٧(. 
حم' Cي�س H،غني .٤٧D يمىFعن' �لتن 

Dعضا
 �،غI ،�لاAه� جامعة مجلة ة،نيل��4 �لنجاP جامعة ىف �لت'�ي5 هيئة 
  .٦٦ - ٣٣ ،)٢( ٩ ة،�لانساني ل��Hلع سلسلة

 ،�لتعليمية �لم?سسا1 -���� فى �لتن@يمى �لسل�� .)٢٠٠٥(. �لمجي'عب' ه،فلي .٤٨
  .ةل4باع�� يعت�Iل�� للنش� �لمسي�� '��: عما%

�� �لتنFيمية �لثقة بي% �لعلاقة .)٢٠١٤(. 6ج�' محم' 5،فا� .٤٩H�Iيم لالتFى�لتن 
 لل���سا1 �لإسلامية �لجامعة مجلة �،غI ،�لأIه� جامعة على مي'�نية '��سة

  ١٩٥ -١٦٥ ،)٢( ٢٢ ،��لإ���ية �لاقتصا�ية
�� �لتنFيمية �لثقة بي% �لعلاقة تحليل .)٢٠١٠(. محم' حكم6 ح،فلي .٥٠H�Iلالت 

 م'ينة ىف �لاجتماعية ل�عاية�� �لتقاع' '�ئ�تى ىف �ست4لاعية '��سة ،�لتنFيمى
 ،)٨٣( ٣ L،�لع�� ،�لمستنص�ية �لجامعة قتصا�،��لا �لا���� مجلة 6،تك�ي
٢٠٢ - ١٦٦  


 �لقيا'ية �لانما4 .)٢٠١٠(. عبا5 باسH 2،ك�ي' .٥١�: �لتنFيمى �لالتH�I ىف ث�ها
 للعل�% �لقا�سية مجلة ة،�لقا'سي بجامعة لاقتصا'�� �لا'��� كلية ىف مي'�نية '��سة

 - ٢٢ ،)٣( ١٢ ،قا�سية�ل جامعة ��لاقتصا�، �لا���� كلية ��لاقتصا�ية، �لا���ية
٤٣.  

 ى�لجامع للأستا= ىيفل��F �لاستغ��L '��سة .)٢٠٢٠(. 
حم' محم' @،ل�4 .٥٢
 ب�ق�� Dمحم� جامعة �قتصا�ية، Dبعا� مجلة ،Utrecht _م�=ن حس< �2لج�Iئ�
 -٢٨١ ،)٢( ١٠ ،�لتسيي� �عل�% �لتجا�ية �لاقتصا�ية �لعل�% كلية ���بومر
٣٠١.  

 �لتنFيمى �لالتH�I .)٢٠١٧(. مص4فى 'م�مح '،محم محم'؛ ماه� '،محم .٥٣
 كلية مجلة %،نج�� بجامعة �لت'�ي5 هيئة 
عضاD ل'2 �لعمل بقيH لاقته�ع

  ١٦٨ -١١٥ U،�لثال �لجDI ،)٤١(٦ ،شم� عي+ جامعة �لت�بية،
 ضغ�� بي+ �لعلاقة على �لتن@يمى �لالتD %�Aث� .)٢٠١٦(. محم' 
حم' ى،مص4ف .٥٤

 بالمملكة فيصل �لمل� بجامعة �لت��ي� ئةهي لأعضا6 �لت��يسى ��لأ��6 �لعمل

 يا6ل�لا� ا،ين�ل�جلتك�� ل�Hللع �لع�بية �لأم�يكية �لأكا'يمية ،�لسع��ية �لع�بية

  .٢٠٤ -١٦١ ،)٢٠(٧ ة،�لام�يكي �لمتح'�

بعا' .)٢٠١٣(. Iين< ا�O،ل'من�� صفاD ي،�لش�بين عب'�لحكيH؛ H،نج .٥٥ Pلنجا� 

 ىف �لم'ي�ي% ىعل بالت4بيL ىيفل��F �لاستغ��L ىعل أثي�ها�ت ى�ل=�ت ى�لمهن
Dميا4 2مينا' �� ،�لتجا�� كلية �لتجا�ية، لل���سا1 �لمص�ية �لمجلة '،سعي�ب
  ٤٣٥ - ٤٦٠ ،)٣٧( ١ ص���،�لمن جامعة


حم' Iيا%م '،محم سيفى؛ '،محم Cي�س .٥٦ .)٢٠١٨(. �� ىيفل��F �ل�ضا ملع
��H�Iيم لالتFه��+ جامعة بش�ية،�ل �لتنمية مجلة ي،�لجامع �لأستا= ل'2 ى�لتن�، 

  .٦١ -٤٠ ،)١١(١٢ �،�لج�Iئ
٥٧. Cس� �ل�@يفى �لاستغ��< .)٢٠٢٠(. خليفة ف�_، �Cلمق4 ؛محم' 2صب�. ،ي


 مكت� �لاجتماعى �لضما+ صن��< فى �لعاملي+ ل�� �لتن@يمى �لالت�A% فى �Dث�

  .٣٠ - ١ ،)٥( ٥ ،�لأصابعة
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Õyý½aZ@ @
Lمقيا5 )١( ملح H�Iيمى �لالتFلتن�  

 بش'� فLم�� غي� فLم�� غي� محاي' فLم�� بش'� فLم�� �لعبا��6

١. Lلاخلا^ جامعتى تستح� Dلا�       منس�بيها جميع قبل م% ��ل

٢. Fحاف
       �لشخصية ممتلكاتى على كمحافFتى جامعتى ممتلكا6 على 

٣. �
Lف� %
 Hتكليفى يت Hضافية بمها� %�       ما'2 مقابل ب'

       �لشخصية مشاكلى هى جامعتى ت��جه �لتى �لمشكلا6 بأ% 
شع� .٤

٥. U'تح
 I�Iلفخ� بالاعت��       بالجامعة عملى ع% لأص'قائى 

       بها 
عمل �لتى �لجامعة تجا( عا4فى با�تبا4 
شع� .٦

       �لجامعة ه=( ��'
ف 
ح' ك�نى ��لفخ� بالسعا'� 
شع� .٧

      تنسجH �لتي جامعتى بقيH �لتمس+ على 
ح�^ .٨


قبل .٩ 2
       ب��جباتى �لت�Iمى من4لL م% به 
كلC عمل 

��جبى .١٠ Fخلال م% �لجامعة سمعة على �لحفا Fخلاقيا6 على �لحفا
       �لمهنة 

١١. �       ت�'' '�% �لجامعة مصلحة 
ق'H �لجامعة �مصلحة �لشخصية مصلحتى تعا�ض6 ل

       �لجامعة له=( م'ي% بأننى 
شع� .١٢

       بها 
عمل �لتى �لجامعة نجاP فى ��لمساهمة �لمشا�كة ��جبى م% .١٣

١٤. Hهت
�ت4بيقية علمية 
بحاU بعمل  H'تخ C�'ه
       �لجامعة 


شع� .١٥ H�Iخلاقى بالت

خ� مكا% فى 
فضل عمل ف�^ �ج�' مع حتى عملى فى للاستم��� ي'فعنى        

       بها �لاستم��� على يشجعنى بالجامعة عملى مقابل جي' ب'خل 
شع� .١٦

       �لجامعا6 سائ� '�% جامعتى '�خل بعملى 
تمس+ .١٧

       �لجامعة ه=( '�خل �لمهنى مستقبلى 
ج' .١٨

١٩. H'يا �لجامعة لى تق�Iف�� غي� م�
خ�2 جامعا6 فى مت       

٢٠. 2
       لجامعتى ت�كى �لى يS'2 ل% �لحالى �ضعى فى تغيي� 

       �لجامعة ه=( '�خل �لمهنى مستقبلى 
ج' .٢١

Lمقيا5 )٢( ملح Lلاستغ��� �F�يفىل
 بش'� فLم�� غي� فLم�� غي� محاي' فLم�� بش'� فLم�� �لعبا��6

١. CF�
 2'�       �لعمل فى �لفك�2 مجه

       مستم� بشكل �مهنيا علميا =�تى ت4�ي� على 
ح�^ .٢

٣. Lث
       عملى �نتائج مخ�جا6 فى 

٤. 5�'
       �لعمل 
ثناD تقابلنى �لتى للمشكلا6 حل�ل 

٥. H'ستخ
       ح'يثة تعلH مصا'� 

       عملى 
ثناD �نتباهى كامل 
ك�5 .٦

       عملى 
'�D فى حقيقية متعة 
ج' .٧


فتخ� .٨ Dلعملى بالانتما       

       مهنتى تجا( بإيجابية 
شع� .٩

١٠. '�'Iىلعمل حبى نتيجة '�فعيتى ت       

       �لمستم� بالحما5 عملى يشع�نى .١١

١٢. HFهتماماتى مع� �Iل متم�ك�       مهنتى ح

�حي�ية بنشا4 مهامى 
ما�5 .١٣       


ت�قع كما �لأم�� تسي� لH ل� حتى بمثاب�� 
عمل .١٤       

       ما'2 قص' بلا مضاعC بجه' 
عمل .١٥


نجI ما كثي�� .١٦ Hل �لمتبقية �لمهاIبالمن       

4�يلة Iمنية لفت��6 عملى فى �لاستم��� بامكانى .١٧       

4��ل 
ح�^ .١٨ Hعلى �لعا H'لتغي< ع�       
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Òa†çþaZ 6لى �ل'��سة ه=( ه'ف� Aخف C�  .�لق���D تعلH صع�با6 =�2 �لم��هقي% م% عينة ل'2 �لفشل م% �لخ
wèä½aZ 'عتم� Uلتج�يبى �لمنهج على �ل'��سة ه=( فى �لباح� ��Hعتي% =2 �لتج�يبى لتصمي�  .�لتتبعي �لبع'2 �لقبلى ��لقيا5 لضاب4ة�� �لتج�يبية �لمجم
òäîÈÛaZ 6عينة على �ل'��سة ه=( 4بق ��=ل+�ك �لتج�يبية، للمجم�عة م��هقي%�ل م%) ١٠= % (تي%م�علمج عش��ئية ب�4يقة ا�2بالتس قسم�� ا،م��هق) ٢٠= % (مهاق

�ج �لضاب4ة للمجم�عة �لم��هقي% م%) ١٠= %(H2 م% ميعه�  .اعام) ١٥ - ١٣ (بي% ما 
عما�هH ت���ح6 %مم �لق���D تعلH ا6ع�بص =
paë…þaZ 66 �ل'��سة ه=( �ستخ'م���لخ�C خفA فى ��شا'2 ب�نامج ،)�لباحU: �ع'�' (�لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 للم��هقي% �لفشل م% خ��Cل مقيا5: �لآتية �لأ'

�لاقتصا'2 �لمست�2 مقيا5 ،)٢٠٢٠ %،حس عما' (لل=كاD ل��ف% �لمتتابعة ا6ف�ف�لمص مقيا5 ،)�لباحU �ع'�' (�لق���D تعلH صع�با6 =�2 للم��هقي% �لفشل م%
�' سعفا% محم' �ع'�' (�لثقافى �لاجتماعىDعس� �ختبا� ،)٢٠١٦ <،خ4ا عا �D٢٠٠٩ ،عب'�الله عا'ل �ع'�' (�لق��.(  
wöbnäÛaZ 6صل�م% ��لضاب4ة �لتج�يبية تي%م�ع�لمج '�جا6 �ت< مت�س4ا6 بي% �حصائيا '�لة ��Lف ت�ج' بأنه �ل�لأ �لف�A ص'L تحقL: �لتالية �لنتائج �ل'��سة ت

 �لثانى �لف�A ص'L تحقL. ة�لضاب4 ةم�ع�لمج �تجا( فى �=ل+ %للم��هقي �لفشل م% خ��Cل مقيا5 على �لب�نامج بع' �لقيا5 فى �لق���D تعلH صع�با6 =�2 �لم��هقي%
مقيا5 على �لب�نامج �بع' قبل �لقياسي% فى �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% م% �لتج�يبية ةم�ع�لمج '�جا6 �ت< مت�س4ا6 بي% �حصائيا '�لة ��Lف ت�ج' بأنه
 �لمجم�عة '�جا6 �ت< 4ا6ت�سم بي% �حصائيا '�لة ف��L 'ت�ج لا بأنه �لثالU �لف�A ص'L تحقL. �لقبلي �لقيا5 �تجا( فى �=ل+ للم��هقي% �لفشل م% خ��Cل

 'ت�ج لا بأنه �ل��بع �لف�A ص'L تحقL. %للم��هقي �لفشل م% �لخ�C مقيا5 على �لب�نامج ع'�ب قبل �لقياسي% فى �لق���D تعلH صع�با6 =�2 �لم��هقي% م% �لضاب4ة
L�مقيا5 على للب�نامج لتتبعى�� �لبع'2 �لقياسي% فى �لق���D تعلH صع�با6 =�2 �لم��هقي% م% �لتج�يبية �لمجم�عة '�جا6 �ت< 4ا6ت�سم بي% �حصائيا '�له ف�
C�  .%للم��هقي �لفشل م% �لخ

The Effectiveness of a Counseling Program in Reducing Fear of Failure  

among a sample of adolescents with Reading Learning difficulties 

Aim: study aimed to reduce Fear of failure in a sample of adolescents with reading learning difficulties. 

Methodology& Procedures: This study relies on the experimental method, using the (experimental/ control) groups and the (pre/ post/ 

followup measurement). 

Sample: It consists of 20 adolescents with reading learning difficulties, aged (13- 15) years old, the experimental group (n= 10) and the control 

group (n= 10). 

Tools: Raven's Progressive Matrices Scale (by Emad Hassan, 2020). Scale of the level socio- economic culture by Mohamed Safaan& Doaa 

Khatab, 2016). Dyslexia Scale for Adolescents (by Adel Abdullah, 2009). Scale of Fear of failure for Adolescents (by researcher). A Program of 

reduce Fear of failure for adolescents (by researcher). 

Results: Result of the study Check the sincerity first hypothesis that there are significant differences between the scores of the experimental and 

control groups of adolescents with reading difficulties after the program in post measurement on the Fear of failure scale for adolescents, in favor 

the control group. Check the sincerity second hypothesis that There are statistically significant differences between average scores of the 

experimental group of adolescents with reading difficulties regarding the pre/ post measurements of the program on the Fear of failure scale for 

adolescents, in favor of the pre- measurement. Check the sincerity third hypothesis that There are no statistically significant differences between 

average scores of the control group of adolescents with reading learning difficulties regarding the pre/ post measurements of the program on the 

Fear of failure scale for adolescents. Check the sincerity fourth hypothesis that There are no statistically significant differences between average 

scores of the experimental group of adolescents with reading learning difficulties regarding the post/ followup measurements of the program on 

the Fear of failure scale for adolescents. 
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 هع�قت ى�لت �لعقبا6 ت=ليل ىف جته'�ي يج' يجعله للنجاP �ل'�ئH �لإنسا% ىسع �%
 جه' م% يت4لبه لما بالتعقي' يتصC ى�لإنسان ل�+�لس تفسي� 
% �لا ه،
ه'�ف تحقيL ع%
� تقلل يا6ل�كس ىف 4�%ينخ� �لأف��' م% �لع'ي' فنج' تفسي�( ىف �كبي
 ف�^ تمنع 

Pل'يه �لنجاH .ملحة �لحاجة يجعل مما Uى�لت �لأسبا< ىف للبح Hيلج تجعله%� لمثل أ
 بال�ضا ع��للش حاجة ىف �لإنسا% 
% م% �ل�غH على �لفشل مألها ى�لت يا6ل�ك�لس ه=(
�ج'�� خصصي%لمت�� �لباحثي% بعA لك% 5،�لنف ع% %
 Aي=ه< ق' �لأحيا% بع 
�ل�لمس تحمل تجن< 
جل م% ل+�= �لنجاP ف�^ ق�Aي 
% �لى �لف�'S6عن' يا 

Lىف �لإخفا Pيتجن< يجعله مما �لنجا D�'ل نتيجة �لأ�C�  .ل�لفش م% خ

ماH عقبة شكل�ي D�'ي �لناجح �لأ� ع=�� �ستخ'�H ىف �لشخ^ باستم��� سمح
 �لفشل م% خ�Cلل يمك% تح'ي'� 
كث� شكل�ب ل�<،�لم�D 4لأ'� م% 
قل عل�ف للتقاع5

%
 'S2ي Lلخل ���ض �لفشل م% مة'Cع D�'ح ى�لأكا'يم �لأ� �لأمل خيبة م% لقة
��� �ت�ت�ل على للتغل< �لفعالة غي� ائلل�س� م% لمIي'
 ما �=� حتى �،�لمه'' قCم���ل 

U'ض �2ل= �لع=� �لى ينسبه فإنه �لفشل ح� خصائصه �لى �Iئه�ع م% ب'لا لنفسه عه
�� �،�لق'� :مثل �لشخصيةDلكفا،� �� عن'ما يح'U �لفشل م% خ�Cفال خ،�ل …Dل=كا

�� للفشل �لسلبية �لنتائج تجن< على فيعمل بالإخفاL �لف�' يشع�Fعلى لحفا �� تهص

ه'�فه تحقيL على ح�صه م% 
كث� �لآخ�ي% 
ماH �ل=�تية ��Iنجا Pلنجا�.(Novak, 

2005)  
 م% للع'ي' �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% م% �لع'ي' نيهيعا لما تيجة�ن

�ج�' ل،للمستقب �لتشاSمية �لن��F( ىف تتمثل ىلت�� �لنفسية �لمشكلا6� م% مشاع� 
%Iلح� ���ض '،�لش'ي لت�''Cلق�� �تخا= على �لق'�� ع�،� �� 6،�ل=� قيمة م% لتقليل
�ض ة،�لشهي ق'�%�ف ة،�لتافه م���لأ ل�ته�يCلإ� ع�'�،� �� <،لتجن�� س�يC،لت
�ضCلإنجا ع�،I ض�Cلجه ع�،' ��Lل حالة يمثل مما )�لش'ي' لأ��C� ل،�لفش م% خ
�لا �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 بالم��هقي% �لح'يثة �ل'��سا6 م% �لع'ي' �هتم6 '�ق 
 '��سا6 عمل ����ض ى�ل 
'2 ق' �لم��هقي% م% �لفئة له=( ى�لعلم �لاI'يا' 
% ش+

 علاجية ةب�يت� ب��مج عمل مكانية�� �لعلا_ L�4 لمع�فة عة�ي�س متخصصة
�� �لم��هقي% لمساع'�Dس تع'يل ىف لآبا+�
بنائهH ل. )Kimble et.al, 1998( 

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 لم��هقة�� ةف�ل�ل4 6ن��س خلال تستم� ة،'�ئم حيا� مشكلة �لتعلH ةع�بص تمثل
��
% حيU فLت���ل ىف ة�صع�ب �ض��4< م�حلة ب4بيعتها �لم��هقة فم�حلة '،ل�ش 

D� ىلت�� �لم�حلة ه=( بها تتسH �لتي �لصفا6 م% لعا4في�� ىلعقل�� �لجس'O فLت���ل س
 حيا� في ن<ج���ل م% �لع'ي' على Sث��ت ن�ية،لثا�� 4ةت�س�لم �لم�حلة 
ثناD ك�%ت

 ة،�لاجتماعي لحيا��� �لم'�سة في ا6ع�بص جهتهم�� �لى بالإضافة L،�لم��ه
 �لتح'يا6 ه=( جهةم��ب ب�%م4ال �لق���D تعلH ا6ع�بص م% ن�%يعا �ل=ي% فالم��هقي%

�� ما6�س �لتعلH ا6ع�بص سما6 م% كثي� ت'�خل بسب< �لم��هقة حيا� مع فLت��ل
� �لتعلH ا6ع�بص م% ينبع معينا ال�كس كا% �=� ما تح'ي' يصع< فانه ل=ل+ ة،�لم��هق
 

 تنبع ا6ع�ب�لص فا% �لحالا6 م% كثي� ى�ف ة،�لم��هق لم�حلة �ل4بيعية �46���لت م%
2 =��ه %،�لاثني م%'Sلتعليمية �لمشاكل تعقي' �لى ي� ��  .ةيل�كلس�� لاجتماعية


 �نتشا� نس< ا�6تف�ت���� �لانتبا( ا6ع�بص بي% �لتعلH ا6ع�بص YنHبنسبة لفه 
 �لإنجاI ا6ع�بص تليها ،%٢٠ بنسبة ىلتهج�� لكتابة�� �لق���D ا6�صع�ب ،%٢٢
��: ٢٠١٤ O،�لعI�I هن'( .%٤ بنسبة �لانفعالية ا6ع�ب�لص ثH ،%١٧ بنسبة عيةل'�ف
٤٥(  

 فعلى H،�لعال ح�ل �نتشا�� �لتعليمية �لمشكلا6 
كث� �لق���D تعلH ا6ع�بص تع'
 م% %)٧٠ -٦٠( بي% ما �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 نسبة تشكل ى�لعالم ت��2لمس
 سكا% م% %)٧ -٥( نسبة ل�%شكي 
نهH جان< �لى H،�لتعل ا6ع�بص =�2 ى�جمال
Hق �لعال� ما 2
% ١٠ �لى لتصل ل'��سا6�� �لأبحاU بعA ىف �لنسبة ه=( ت�تفع '
 كافة على �لمشكلة ه=( Sث��ت H،�لعال سكا% م% شخ^ ي�%مل ٧٠٠ ىلح�� يعا'ل
��  )٢٠٢١ ي،عل ا<ل�ه�عب'( .)جتماعيا�� ا،فسي�ن ا،'��سي( حياتهH ن<ج

 ح��Uلب بها �هتم6 ى�لت ا6م�ض�ع�ل 
هH م% �ح'�� �لفشل م% خ��Cل ع'�ي
��
 6،ل'��سا� .لأكا'يمية�� لتعليمية�� �لحياتية ن<ج���ل على تأثي�ها على نتائجها ك'6

(Urdan, 2004)  
�ن��F لل���� لتحصيل�� �لحيا� ىف �لفشل م% خ�Cلل �لمSث� 'D�'حج�� '�خل لأ 
 �لم��حل مختلC ىف ب'��ستها ة�لماضي �لقليلة 6ن���لس عب� ث�%�لباح �هتH �ل'��سة
 بالع'ي' ي�تب4 �2ل= �لمحجH ل�+�لس 
شكال م% شكلا �لفشل م% خ��Cل ع'�ي ة،�ل'��سي

�� �ل'�فعية على �لمSث�� �لسلبية تجن��ل�� �لمخ�جا6 م%D�'ل'��سية �لبيئة '�خل لأ� 
Uنها حي
�� �لأ'�D تجن��ب �لم�تب4ة �لآخ�ي% م'�كا6 على تSث� Hه� ىك لتقييFلف�' ي� 

مامهH ج'ي�� .)Adams et.al, 2002(  
  :�لتاليي% �لس�Sلي% ىف �ل'��سة مشكلة صياغة يمك% سبL ما خلال %�م

 م% �ل'��سة عينة ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA ىف �2لإ�شا' �لب�نامج يساع' هل .١
  �لق���D؟ تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي%

 م% �ل'��سة عينة '2ل �لفشل م% خ��Cل خفA ىف �لب�نامج فاعلية تستم� هل .٢
 خلال م%( �2لبع' �لقيا5 م% شه� بع' �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي%
 ؟)�لتتبعى �لقيا5
Òa†ça@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لم��هقي% م% عينة ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA ىف ��2شا' ب�نامج فاعلية بيا% .١
2�  .��لق��D تعلH ا6ع�بص =

 �ل'��سة عينة ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA ىف �لب�نامج تأثي� �ستم���ية ىتقص .٢
  .)�لتتبعي �لقيا5 خلال م%( �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% م%
òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لن�Fية �لأهمية .١
 
�2 �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA 6ا�لتن ى�لت �ل'��سا6 ن'��  .= 

  .ة�لع�بي �لبيئة ىف )�Uلباح عليه �4لع ما '�'ح ىف( ��لق��D تعلH ا6ع�بص
�'ت ق'  .< Iل'��سة نا� Aم�لمع ببع� عامة بصفة �لفشل م% خ��Cل ع% ا6ل

��  .ةخاص بصفة �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 لم��هقي%
 _.  Cل على �لتع���� �لصحة على �لتأثي� ىف �لفشل م% خ��Cل به ق�Hي �2ل= '

  .'للف� �لنفسية
  :�لت4بيقية �لأهمية .٢

 
.  Cع% �لكش Aلسلبية �لنفسية �لسما6 بع� Lبص 2= للم��ه� �لق���D تعلH ا6ع
Uعلى �لعمل يمك% حي Aخلال م% �لمت�تبة �لسلبية �لنفسية �لآثا� تل+ خف 
Aل خف�C�  .ل�لفش م% خ

 ا6ع�بص 2�= للم��هL ى�لنفس قعل��� م% �لاقت��< ىف �ل'��سة تساع' ق'  .< 
Hتعل �Dيجابية �ست��تيجيا6 على �لاعتما' م% �لق��� Aل لخف�C� �لفشل م% خ
�ت نجا�Iلإ ح�ن 'فعه ةا�لح�مL�6ل=� حقي.  

�� �لت�بية ����I ىف ي%ئ�ل�لمس 
نFا� �ل'��سة ه=( نتائج هت�ج 
% يمك%  ._ Hلتعلي 
��ض ى�ل�� Hع ��شا'ية بب��مج �لاهتما� م% خ��Cل لخفA فعيلها�ت لاجية

  .��لق��D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% ل'2 �لفشل
áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ 

 �لته'ي' Hق�يلت �لف�' يحملها ى�لت ي�لم�ل ه�: Fear of Failure �لفشل م% خ��Cل �
�� .�لفشل ىف ق�Yل�با �لإمكانية تتضم% ى�لت قCم���ل خلال بالقلL ع��لش

(Conory et.al, 2001) 

Cل لتجن< ميل بأنه يع���� ع���لش م% اخ�ف ة،�لسلبي �لنتائج �حتمالية =�6 قCم
� قعيا�� كا% Dس�� �لفشل م% بالخجل
 (Conory& Eliot, 2004) .ميا�ه 

Cنفعالية نفسية حالة ىه: �لإج��ئي �لتع�ي� U'ل قبل تح��� لتجن< �لتقييمية قCم
�ت ة،�لمحتمل �لسلبية نتائجها%� �ت�ت م% فسية�ن جسمية بأع��A ةح�بمص ك

�قLس ل� �ل�ضا بع'H ع��لش�� سلبية بأفكا� ى�لعقل لانشغال�� �لانفعال �عة
��Pع لا�تيا�H' لت�كي�،I ي� �ل'��سة لعينة �للفFية بالاستجابا6 يا�ج��ئ عنه عب�
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 �ع'�'( �لفشل م% خ��Cل مقيا5 على �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% م%
Uلباح�(.  

 ي�تكI �ض��4< ىه: Reading Learning Difficulties �لق���D تعلH ا6ع�بص �
 شف�� حل ىف ا6ع�بص ج�'ب� يتسH )�لأصل( �لمنشأ ىبنائ غ�2ل 
سا5 على
 6ص��بالأ �لخاصة لعمليا6�� �لق'��6 نق^ على تSث� ما ا'��ع 6،ا�لكلم �ح'2
 عةت�قم غي� ك�%ت ق' ح'��� كلمة شف�� ف+ ىف ا6ع�ب�لص ه=( تتفتح ة،�لكلامي

� بالس% علاقة لها لي5(
� �لإ'��كية �لق'��6 
 ليس6 �هى �لتعليمية �لق'��6 
� �لعاH م��لن ىف ا6ع�بص نتيجة
 C٢٠١٥ ل،كما 'ينا(. )�لحسي �لتل(  
�'م�ج�ل �لمتجانسة غي� �لمختلفة �لنمائية �لاض��4با6 م% ةم�عمج 
نها كما� 
 �لجهاI ىف ىيف�F ضعC �لى �لاض��4با6 ه=( �جع�ت '،�لأف�� بعA ل'2

�ي �2لم�كI ى�لعصب'S2 م�لمع �ستقبال ىف خلل �لى� لتعبي��� معها لتعامل�� ا6ل
 سلبا ا6ع�ب�لص تل+ تSث� كما ة،تابلك�� �لق���D ىف ا6ع�بص لهH يسب< مما ا،عنه
 م�لن�� �لاجتماعية لمها��6�� لتفكي��� ل=�ك���� �لانتبا( مثل 
خ�2 ن<ج�� على

  )١٢٣: ٢٠١٨ �،ل'ياب��� مسع'(. ى�لانفعال
Cث� �ض��4< ىه: �لإج��ئي �لتع�يSىف �لف�' ق'�� على ي Cعلى �لتع� 

�ت �لمتشابهة �لهجائية ���CلحIميي 
�� ةئ�ل�لمس �لعمليا6 ىف ص��ق مع تهاص
 ىلت�� �للغة ا6ل�ملمع 2لبص��� ى�لسمع لإ'��+�� 2،�لم' قصي�� �ل=�ك�� ع%
 تاحة�� 4بيعية عقلية بق'��6 تمتعه �غH كتسابها�� �لق���D تعلH عملية على تSث�
 بالاستجابا6 �ج��ئيا عنه عب��ي �لق���D على �لمناس< لت'�ي<�� �لتعليH ف�^
 على �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% م% �ل'��سة عينةل لأ'�ئية�� �للفFية
  .)�لباحU �ع'�'( �لق���D عس� مقيا5

 �لخ'ما6 لتق'يH علمية 
س5 ض�D ىف منHF مخ44 بأنه يع�C :�لب�نامج �
� �لمSسسة تتضمنهH م% لجميع ماعيا�ج ف�'يا �لمباش�� �لإ�شا'ية
 �لجماعة 

C'به Hىف مساع'ته Lلن تحقي���� س��2ل مHبالاختيا� لقيا ��� لتحقيL �لمتعقل ىعل
  .)٢٠١٧ ي،في�س 'لال( ا�جها�خ �لجماعة '�خل ى�لنفس فLت���ل
� لأنش4ة�� �لمما�سا6 م% ةم�عمج به قص'�ي
 لأسالي<�� قCم��ل�� �لألعا< 
� �ل4فل يما�سها ى�لت
 Lخلال �لمش�فة مع �لم��ه H� ب��Yلأس 
ياH م% كامل ي
� �ل4فل م�ن ت�2لمس مناسبا 'قيقا ات�تيب ت�ت< �لأنش4ة =(�ه
 L�2ل= �لم��ه 
 لأخ�2�� �لفق�� بي% تفصل بحيU هةم�ج فق��6 ىف ن'�_�ي 
جله م% ع6�ض

�ي ��حة فت��6Lلها تمهي'� فق�� كل سب )Dسما
  .)٢٠١٧ '،�لسي 
Cلإج��ئي �لتع�ي� :� ت�تكI ى�لت لمخ44ة�� �لمنFمة �لإج��6�D م% ةم�عمج ه

�ف �شا'�لإ ن�Fيا6 بعA علىL 5س
�م q'م با� على تساع' معينة حكا6
 ا6ك�نم كل تمثل ى�لت لخب��6�� �لأنش4ة م% ةم�عمج على ت�2ح�ت H،�لتقيي
 لاجتماعية�� '�نيةل�ج�� �لمع�فية ن<ج���ل ا�لتتن بحيU �لفشل م% خ��Cل
���2 �لم��هقي% صائ^�خ ل4بيعة �لمناسبة لمتكاملة�� �لمت��ب4ة قCم��ل= 
�ت �،�لق��D تعلH ا6ع�بصHخلال م% ت Aلفنيا6 بع� �� �،�لمح'' �لعلمية لأسالي<

C'تنمية به �� �لفعال ل�كى�لس فLت���ل 
جل م% �لايجابية يا6ل�ك�لس بعA كسا<
 تل+ �ج��ئيا به قص'�ي ة،�لمختلف لحياتية�� �لتقييمية قCم���ل جهةم�� ىف

6�Dلإج��� �� يةل�كلس�� ة،'�نيل�ج�� ة،�لمع�في �لخب��6 على ت�2تح ى�لت لأنش4ة
�ف �لمنFمةL Aيا6 بع�Fى�لت ي�لنفس �لإ�شا' ن A2 �لم��هقي% لها يتع��= 

�6�حت� �ل=ي% �لق���D تعلH ا6ع�بص Hعما�ه
 به'C عاما )١٥ -١٣( بي% ما 
Aل خف�C�  .)�لباحU �ع'�'( ل'يهH �لفشل م% خ
pb�a‰…@òÔib�Z@ @

  :�لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ��Cل 6ا�لتن '��سا6 �
�فب� '��سة ه'ف6 .١I�Iىسك (Brzozowski, 1999) لى� Cلف ع% �لكش�L�� 

�� ك���ل= بي%Uل ىف لإنا�C� ٦٣ م% �ل'��سة عينة 6�تك�ن ل،�لفش م% خ
�6�حت� ي،ي�سي�جن يةب�لا �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 م% م��هقا Hعما�ه
 


 ان6�ك ا،عام )١٦ -١٤( بي% ما���ل6،( تبيا%�س �ل'��سة 6''�� ١٩٩٠( 

 '�لة ��Lف �ج�' ع'H �لى �لنتائج ل6�ت�ص ل،�لفش م% خ��Cل لقيا5
�� ك���ل= بي% �حصائياUل ىف لإنا�C��� ل،�لفش م% خYل �تفا�C� م% خ
  .��لق��D تعلH ا6ع�بص =�2 ل'2 �لفشل

�ق .٢H) كافين'ي@ اCavendish, 2005لنفسية ى�لبن فح^ �لى ه'ف6 ب'��سة (� 
 م% خ�Cل�� �ل=�تية �لكفا�D بي% �لعلاقة يا%�ب �،�لق��D تعلH ا6ع�بص =�2ل

 م% �ل'��سة عينة 6�تك�ن. ��لق��D تعلH ا6ع�بص =�2 �ل4لا< بي% �لفشل
�2 �لعا'يي% م% لثام%�� لسابع�� �لسا'5 ف��Cلص ىف ف�'� ١٤٢=� 
 بق6�4 ة،�لأم�يكي �لمتح'� يا6ل�لابا ميتشيغا% يةب�لا �لق���D تعلH ا6ع�بص
 قييما6�ت �لأكا'يمية �ل'�جا6 جلا6�س �ل=�تية �لكفا�D �ستبيا% �ل'��سة (ه=

 �ل4لا< 
% �لى �لنتائج ل6�ت�ص ل،�لفش م% خ��Cل قيا5�م �لم'�سي%
 مع �لفشل م% خ��Cل ىف 
قل ن��كا �لعا'ية �لأكا'يمية �ل'�جا6 =�2 �لعا'يي%
Y2مس ��تفا� ن��كا �لق���D علHت ا6ع�بص =�2 �ل4لا< بينما ة،�ل=�تي �لكفا�D ت

  .ة�ل=�تي �لكفا�D ت�2مس ىف نخفاضا�� �لفشل م% خ��Cل ىف م�تفعي%
) ��%خ�o في��'�5 '��سة 'ف6�ه .٣Ferradas, 2016لى (� Cلعلاقة ع% �لكش� 

�2 �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ�Cل�� ى�لأكا'يم �لإنجاI ها6ت�ج بي%= 
�6�حت� ��هقام ٩٤٠ م% �ل'��سة عينة 6�تك�ن. ��لق��D تعلH ا6ع�بص 

Hعما�ه

 ت�6ح�� ة،�لأسباني �لم'��5 م% عاما )١٨ -١٤( بي% ما ��'6 
 ى�لأكا'يم �لإنجاI ها6ت�ج ستبيا%�� ل،�لفش م% خ��Cل مقيا5 على �ل'��سة

 ل6�ت�ص ،)�لعمل جن<�ت �لإتقا% ه�ت�ج �لإنجاI جن<�ت �لإنجاI هت�ج(
 لإتقا%�� �لأ'�D <تجن بي% �حصائيا '�ل <م�ج ��تبا4 �ج�' �لى �لنتائج

 تجن< بي% �حصائيا '�ل سال< ��تبا4 '�ي�ج C،�له' ح�ن هت�جلل ا6ك�نكم
�ج�' ة،يل�ك�لس �لفشل م% خ�Cل�� �له'C ح�ن �لإنجاI جن<�ت �لعمل� 

�� ك���ل= بي% �حصائيا '�لة ��LفUىف لإنا Y2مس ��تفا� �لفشل م% خ��Cل ت
=�  .��لق��D تعلH ا6ع�بص =�2 ك���ل= �تجا( ىف ل+

  :�لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA �مكانية 6ا�لتن '��ستا% �
١. Hشه�با قا� فعالية م% �لتحقL �لى ه'ف6 ب'��سة (Shahrbanou, 2018) ن

 لاقتها�ع �لفشل م% خ��Cل خفA ىف �لعليا �لمع�فية �لمها��6 على �لت'�ي<
�Dن. %للم��هقي �ل=�تية بالكفا� ا،ني�ي�� 4البا ٢٨ م% �ل'��سة عينة 6�تك

�6�حت� Hعما�ه
�ت عاما )٢٠ -١٧( بي% ما H Hعمج �لى تقسيمه� ةم
 قعب�� شه�ي% م'�� على ا%�ك �لب�نامج ىف ك��شا� 4البا ١٤ مهاق�� تج�يبية

2
 تتلL لH 4البا ١٤ مهاق�� كا% �لضاب4ة ةم�ع�لمج 
% حي% ىف جلسا6؛ ٦ 
�� Iج�ن مقيا5 �ل'��سة ه=( بق6�4. <ت'�ي'��� فشل�ل م% خ�Cلل ل6
�ك�5ا�م شي�ي� قيا5�م' �Dص ة،�ل=�تي للكفا� فاعلية �لى �لنتائج ل6�ت

  .ل�لفش م% خ��Cل خفA ىف �لعليا �لمع�فية �لمها��6 تحسي%
٢. 
� فعالية ع% �لكشC ى�ل ه'ف6 '��سة )٢٠١٩ H،�لسلاعب' م�يH( ج�6

 م% خ��Cل لتخفيC �لنفسية ة��ن�لم على قائH ى�لانتقائ �2لإ�شا' �لب�نامج
. �Hلص �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ�Cلل ف�عية كأبعا' لمما4لة�� ل�لفش

�Pتت� H،�لص �لم��هقي% م% ١٤ م% �ل'��سة عينة 6�تك�ن� Hعما�ه
 بي% ما 
�ت عاما )١٩ -١٥(H يتقسHعلمج مه� ٧ م% ك�%ت�ت تج�يبية �ح'�هما تي%م

 �لصH �لم��هقي% م% oخ�ي% ٧� �لب�نامج ىف ك��شا� �لصH �لم��هقي% م%
���لأ على �ل'��سة شتمل6�� ج،بالب�نام ك��يشت� لH ضاب4ة ةم�عمجك'6 

 ل6�ت�ص ل،�لفش م% خ�Cلل �لميل قيا5�م �لنفسية ة��ن�لم مقيا5 �لتالية
 ىف �لنفسية ة��ن�لم على �لقائH ى�لانتقائ �2لإ�شا' �لب�نامج فاعلية �لى �لنتائج

Cلل �لميل م% �لتخفيC�  .�Hلص �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ
kîÔÈm@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔibEÛaZ@ @

  :�لآتي �لسابقة �ل'��سا6 نتائج �ستق��D خلال م% �تضح
�2 �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA 6ا�لتن ى�لت �ل'��سا6 ن'�� .١= 

 �غU H،�لباح عليه �4لع ما '�'ح ىف �لع�بية �لبيئة ىف �لق���D تعلH ا6ع�بص



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@ð…b‘‰g@¿@œÐV@Òì¨a@åß@(… ١٦٠ 

Hبال �لأجنبية �ل'��سا6 �هتماC�  .�كبي� �هتماما �لفشل م% خ
٢. Lعلى �لسابقة �ل'��سا6 �تفا Yل ��تفا�C��2 �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ= 

 .(Kapikiran, 2012) &(Cavendish, 2005) �لق���D تعلH ا6ع�بص
 ,Alesi et.al) &(Brzozowski, 1999) &(Shannon, 2007) '��سة 
شا�6 كما .٣

 م% خ��Cل ل'يهH تفعت� �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% 
% �لى (1999
  .%�لعا'يي �لم��هقي% ع% �لفشل

 مثل �لم��هقي% ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA �مكانية �لى �لنتائج 
شا�6 كما .٤
)Hلسلاعب' م�ي�،H ؛)٢٠٠٩ (Shahrbanou, 2018).  

�� تكم% ى�لت �4���لخ على �لسابقة �ل'��سا6 �تفق6 كما .٥D� لم��هقي% ىتبن� 
2�= عامة �ل4لا<� �لفشل م% خ��Cل ل�+لس خاصة منهH �لق���D تعلH ا6ع�بص 

(Cavendish, 2005)& (Fleming, 2007). 
ÏJëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @


 �ل'��سة �Yم�ض ض�D ىف� صياغة 
مك% �لسابقة �ل'��سا6 تائج�ن ه'�فها
  :�لتالي ىف �ل'��سة ��Aف
 �لتج�يبية تي%م�ع�لمج '�جا6 �ت< 4ا6ت�سم بي% �حصائيا '�لة ��Lف 'ت�ج .١

�� �لب�نامج بع' �لقيا5 ىف �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% م% لضاب4ة
  .ة�لضاب4 ةم�ع�لمج �تجا( ىف ل+�= %،للم��هقي �لفشل م% خ��Cل مقيا5 على

 م% �لتج�يبية ةم�ع�لمج '�جا6 �ت< 4ا6ت�سم بي% �حصائيا '�لة ��Lف 'ت�ج .٢
 مقيا5 على �لب�نامج ع'�ب قبل �لقياسي% ىف �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي%

  .ي�لقبل �لقيا5 �تجا( ىف ل+�= %،للم��هقي �لفشل م% خ��Cل
 م% �لضاب4ة ةم�ع�لمج '�جا6 �ت< 4ا6ت�سم بي% �حصائيا '�لة ��Lف 'ت�ج لا .٣

 مقيا5 على �لب�نامج ع'�ب قبل �لقياسي% ىف �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي%
  .%للم��هقي �لفشل م% خ��Cل

 م% �لتج�يبية ةم�ع�لمج '�جا6 �ت< 4ا6ت�سم بي% ئيا�حصا '�لة ��Lف 'ت�ج لا .٤
 على للب�نامج ىلتتبع�� �2لبع' �لقياسي% ىف �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي%
  .%للم��هقي �لفشل م% خ��Cل مقيا5

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 2= ى�لتج�يب �لتصميH �ستخ'�H حيU ي،�لتج�يب �لمنهج على �ل'��سة ه=( �عتم'6
 �ختبا� به'C ،)لتتبعي�� 2لبع'�� ى�لقبل �لقيا5( لضاب4ة�� �يبية�لتج تي%م�ع�لمج
�2 �لم��هقي% م% عينة ل'2 �لفشل م% خ��Cل خفA ىف ��2شا' ب�نامج فاعلية= 
  .��لق��D تعلH ا6ع�بص
òäîÇ@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لآتية �لمح''�6 �4ا� ىف قص'ية ب�4يقة �ل'��سة عينة �لباحU �ختا�
 ف�Cللص عاما )١٥ -١٣( عم� �لم��هقي% م% عينة�ل مجتمع تح'' :�لعينة مجتمع �

�ل�لأ ���� ىلثانUم كامل ىمص4ف م'�سة ىف �2لإع'�' لثال� �لبساتي% '�سة
  .��لقاه� بمحافFة �لتعليمية �لبساتي% لإ'��� �لتابعتي% �لإع'�'ية

 �لم��هقي% م% )٣٠= %( �ست4لاعية بعينة �لباحU �ستعا% :�لاست4لاعية �لعينة �
2��6�حت� �لق���D علHت ا6ع�بص = Hعما�ه
�م ا،عام )١٥ - ١٣( بي% ما Hثله 
 �لكفا�D لحسا< ل+�= �لعم� نف5 ى�ف )٣٠= %( �لعا'يي% �لم��هقي% م%
 �،�لق��D تعلH ا6ع�بص =�2 للم��هقي% �لفشل م% خ��Cل لمقيا5 ت�يةك�م�لسي
  .ة�لأساسي �لعينة م'��5 نف5 م% ����ختي '�ق

� Hح بلغ :�لأساسية �لعينة حجHقس ا،م��هق )٢٠= %( �لأساسية �ل'��سة عينة ج�� م
 ةم�عللمج �لم��هقي% م% )١٠= %( تي%م�علمج ئيةش��ع ب�4يقة ا�2بالتس

 )١٠= %( =ل+�ك U،�لإنا م% )٥= %(� ك���ل= م% )٥= %( قسمة�م �لتج�يبية
 م% )٥= %(� ك��،�ل= م% )٥= %( مقسمي% �لضاب4ة ةم�عللمج �لم��هقي% م%

Uج �لإنا� قا�ف �لعينة �ختي�6 '�ق. ��لق��D تعلH ا6ع�بص =�2 م% هHميع
  :�لتالية للمح''�6

 م% �لع'ي' لأ% ل+�= ا،عام )١٥ - ١٣( بي% ما �لعينة 
عما� �6�حت� .١

 (Fleming, 2007) ليمنغ�ف (Shannon, 2007) ن�%شا '��سة مثل �ل'��سا6
 م�حلة ىف ضح�� بشكل �لفشل م% خ��Cل ل�+س ه��F على 
ك'� فق'
 عليهS Hث��ت خاصة �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% '2�ل لم��هقة�

  .�كبي بشكل
 بناD ل+�= �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% م% �ل'��سة عينة 6ك�نت .٢

 �لتعلH ا6ع�بص 
كث� 
نها على ة،سابق '��سا6 م% �لباحU عليه �4لع ما على
  .��نتشا� �لأكا'يمية

٣. %
 بع' �ليه �لإشا�� سبL ما =��ه �لق���D لHتع ا6ع�بص =�2 م% ��ك�ني 
Lبص �ختبا� ت4بي� '�جاتهH كان6 �ل=ي% ختيا��� عليهH �لق���D تعلH ا6ع
  .��لق��D تعلH ا6ع�بص ىف �لثالU �ل�بيع قيمة م% 
على

�4ش م% 
% حيU �لإعاقة =�2 �لأ4فال �ستبعا' .٤� H2 تقيي� �لتعلH ا6ع�بص =
� حسية �عاقة 2
 م% Hل�هخ
� جس'ية 
  .ةعقلي 

 �لمتتابعة ا6ف�ف�لمص مقيا5 ت4بيL بع' 4ت�س�لم ع% �ل=كاD نسبة يقل 
لا .٥
 لضاب4ة�� �لتج�يبية تي%م�عللمج( �لكلية �لعينة =كاD 4ت�سم كا% حيU ل��ف%
�� ٩٤,١٥٠ )معاCك ١,٥٣١ �2لمعيا� لانح��� ةم�ع�لمج =كاD 4ت�سم ا%

�� ٩٤,١٦٨ �لتج�يبيةCك ،١,٥٥٦ �2لمعيا� لانح��� =كاD 4ت�سم ا%
�� ٩٤,١٦٠ �لضاب4ة ةم�ع�لمجC١,٥٥٠ 2معيا� نح��.  

  .ةمIمن 
م��A م% �لعينة 
ف��' 
ح' ىيعان 
لا .٦

ح' ك�%ي 
لا .٧ ���  .ت�فيم ل'ي%ل

ح' ىيعان 
لا .٨ ���� �عاقة م% ل'ي%ل
 Aم م�Iم%.  
� %،منفصلي ل'�%ل��� ك�%ي 
لا .٩
  ._للخا� مساف� 
ح'هما 

 بع' 4ت�س�لم ع% لهH ىلثقاف�� ىجتماعلا�� �2لاقتصا' ت��2لمس يقل 
لا .١٠
L�2لمس مقيا5 ت4بي�  .ي�لثقاف ى�لاجتماع �2لاقتصا' ت

  .لقب م% ل�+س تع'يل لب�نامج تع�A ق' �لعينة 
ف��' 
ح' ك�%ي 
لا .١١
 �لإع'�'ية لبساتي%�� كامل ىمص4ف م'�سة م% قص'ية ب�4يقة �لعينة �ختيا� .١٢

 بع' �لعينة �ختي�6 '�ق �،�لقاه� بمحافFة �لتعليمية �لبساتي% لإ'��� �لتابعتي%
Lل مقيا5 ت4بي�C� �لق���D تعلH ا6ع�بص =�2 �لم��هقي% على �لفشل م% خ
 م�تفعة '�جاتهH كان6 �ل=ي% �لم��هقي% ختيا��� ى�لأعل �ل�بيع قيمة سا<�ح
  .ى�لأعل �ل�بيع قيمة ع%

�ق' Hقا Uبحسا< �لباح Sع�لمج بي% �لتكاف� ع'� ىف لضاب4ة�� �لتج�يبية ةم
  :كالتالي �ل'��سة نتائج ىف �لتأثي� شأنها م% متغي��6
�قيمتى �مجم�عهما �ل�ت< مت�س4ا )١( ج'�ل )U( �(Z) لالتهما'� �لمجم�عتي% م��هقى بي% 
��لثقافى �لاقتصا'2 ��لمست�2 �لق���D تعلH صع�با6 �'�جة ��ل=كاD �لعم� فى ��لضاب4ة �لتج�يبية 

  �لفشل م% للخ�C �لقبلى ��لقيا5 ��لاجتماعى
��لقيH �لمجم�عة )١٠= %( ضاب4ة )١٠= %( تج�يبية  

 �لمتغي�
 4ت�سم

 �ت<

 م�Yمج
 �ت<

 4ت�سم
 �ت<

 م�Yمج
 �ت<

 (Z) قيمة (U) قيمة
2� مست
 �ل'لالة

 '�لة غي� ٠,٢٠٥ ٤٧,٥٠ ١٠٧,٥ ١٠,٧٥ ١٠٢,٥ ١٠,٢٥ �لعم�

Dلة غي� ٠,٧٧٤ ٤٠ ١١٥ ١١,٥ ٩٥ ٩,٥ �ل=كا�' 

 تعلـH  ا6ع�بص '�جة
�Dلق��� 

 '�لة غي� ٠,٢٦٨ ٤٦,٥٠ ١٠٨,٥ ١٠,٨٥ ١٠١,٥ ١٠,١٥

 �لاقتـصا'2  ت��2لمس
 �لثقافي �لاجتماعى

 '�لة غي� ٠,٨٠٠ ٣٩,٥ ٩٤,٥ ٩,٤٥ ١١٥,٥ ١١,٥٥

 '�لة غي� ٠,٦٢١ ٤٢ ٩٧ ٩,٧٠ ١١٣ ١١,٣٠ �لفشل م% خ��Cل

�لج�ل نتائج 
شا�6' Lلى �لساب� H'ع �'� ى4ت�سم بي% �حصائيا '�لة ��Lف ج
 ىف كافSهما�ت تي%م�ع�لمج تجان5 على يSك' مما لإناU؛�� ك���ل= �هقي%�لم� ىعينت
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 ��ه )٢٠٢٠( حس� عما� قنينه�ت تع�يله �عا� :ل��ف� �لمتتابعة ا�ف�ف�لمص �ختبا� �

 مت��جة �قسا- ثلاثة م� ك��يت ىجماع �� )ف�� بشكل ت%بيقه يمك� �ختبا�

 ٣٦ �لاختبا� شمل�ي بن�� ١٢ م� قس- كل شمل�ي )0 0،� �،( ىه ةع�ب�لص

 م� �لناق6 �لج54 يختا� �� لف��� ىل�ع ا،ناقص �ج�4ئه �ح� -،تصمي �� ةف�فمص

 بي� ما �عما�ه- ��:تت� �ل8ي� للأف��� �ل8كا5 نسبة لتق�ي� مع%ا7 ب��ئل ٦ بي�

 للم��هقي� �ل8كا5 نسبة لتق�ي� �ل���سة ه8@ ىف �ستخ�- ��ق ا،عام) ٦٨,٤ -٥,٥(

 يقل �ل8ي� �لم��هقي� ستبعا��� ا،عام )١٥ -١٣( بي� ما �عما�ه- ��:تت� �ل8ي�

 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� بي� �لتكافB سا�0ح ت�س%،�لم ع� ائه-8ك معامل

 )٢٠٢٠( حس� عما� ا-�ق 5،�ل8كا ىف )لضاب%ة�� �لتج�يبية تي�م�عللمج( �لق��75

 -٥,٥ (�لمختلفة �لعم�ية �لفئا� ىف �لمص�يي� م� عينة على �لاختبا� بتقني�

 بي� لا�تبا%� معاملا� ���ح��ت بالمحE �لم�تب% �لص�D حس0 ��ق ،)٦٨,٤

 ة�ح�ل G،ي�تب�� تاها��م سل��ك( لاختبا� �لف�عية �لمقاييG ع�Fب �لاختبا�

 �لأقسا- بي� �لا�تبا% معاملا� حسا0 ت- كما )٠,٥٢ -٠,٢٨ (بي� ما )سيجا�

 �لأقسا- بي� �لا�تبا% معاملا� سا�0ح ،)٠,٧٣ - ٠٤٥( بي� ���ح��ت �لف�عية

 ��لة ميعها�ج )٠,٩٣ - ٠,٨٧ (بي� ���ح��ت �لكلية ل��جة�� للمقياG �لف�عية

 �ك�� معا�لة باستخ��- �لثبا� معامل حس0 كما ،٠,١ ت�)مس عن� Kحصائيا

  .٠,٨٥ قيمته بلغ� ��ق س���يتشا��

� Gخ%ا0 عا��5 سعفا� محم� �ع���( لاجتماعي�� )�لاقتصا� ت�)�لمس مقيا 

 ىلاجتماع�� )�لاقتصا� ت�)�لمس لتق�ي� بن�� ٣٥ م� ك��يت ه��: )٢٠١٦

 تي�م�ع�لمج بي� �لتكافB م� للتأك� �ل���سة ه8@ ىف �لمقياG �ستخ�-. يلثقاف��

 حس0 ��ق ،يلثقاف�� ىلاجتماع�� )�لاقتصا� ت�)�لمس ىف لضاب%ة�� �لتج�يبية

 )�لاقتصا� ت�)للمس �لفا قيمة ان��ك �لثبا� معامل خ%ا0 عا��5 سعفا� محم�

 ت�)للمس بالنسبة �ما ،)٠,٦٣ تما��ج ،٠,٦٣ سبي�ما�( �لنصفية لتج4ئة�� ٠,٦١

 تما��ج ،٠,٨٠ سبي�ما�( �لنصفية لتج4ئة�� ٠,٨٢ �لفا معامل بلغ فق� ى�لاجتماع

 �لتج4ئة �ي�D% ٠,٧٨ �لفا معامل فبلغ ىثقاف ت�)للمس بالنسبة �ما ،)٠,٧٩

 %�يD ع� حس0 فق� �لص�D �ما ،)٠,٧٥ تما��ج ،٠,٧٦ سبي�ما�( �لنصفية

Dى�ل��خل �لاتسا Gللبع� �لكلية ل��جة�� �لمف��7 بي� �لا�تبا% معامل ا0بحس للمقيا 

 �لا�تبا% معاملا� قي- ���ح��ت Kحصائيا ��لة �لقي- جميع ان��ك Kليه ىتنتم )�ل8

 بي� ما ى�لاجتماع ت�)لمس�ل ،)٠,٦٣ -٠,٤١ (بي� ما )�لاقتصا� ت�)للمس

  .)٠,٦٠ - ٠٣٢( بي� ما ى�لثقاف ت�)لمس�ل ،)٠,٨٢ - ٠,٦٥(

 لتق�ي� بن�� ٥٠ م� ك��ت�ي: )٢٠٠٩ ،�اللهعب� عا�ل ���ع�( ���75لق عس� �ختبا� �

 لأ����5 ى،�لق��ئ �لأ��5( ىه ا�ك�نم ٦ ىف �لم��هقي� ل�) �لق��75 تعل- ا�ع�بص

 ��ق )لت�تي��0 4،لتميي�� لإ�����E 0،لاستيعا�� لفه-�� 7،�ل�8ك� ����5 ي،�لكتاب

 ثبا� حس0 ��ق ة،ن�لعي �ف��� ل�) �لق��75 تعل- ا�ع�بص لتشخي6 �ستخ�-

Gان��ك �لنصفية لتج4ئة�� ٠,٧٨٥ قيمته ان��ك �لفا معامل هما ب%�يقتي� �لمقيا 

 �سات78 م� محكمي� عش�7 خلال م� �لمحكمي� ص�D حسا0 -�ت ٠,٨١١ قيمته

% ٩٠ على تحصل ل- ى�لت �لعبا��� �ستبعا� -�ت �لخاصة لت�بية�� �لنفG عل-

 ه� ىخا�ج محE باستخ��- �لمحE ص�D س�0ح �لآ��K 5جماU م� �لأقل على

Gبي� �لا�تبا% معامل قيمة ان��ك )٢٠٠٦( جلجل لنص�7 �لق��75 عس� مقيا 

  .٠,٥٤٩ �لمقياسي�

� Gل مقيا�Wه�8 بإع��� ا�ت�لباحث �قام :�لفشل م� خ� Gل���سة بع� �لمقيا� 

 �صبح ىحت @ن��ب صياغة ث- G،�لمقيا ت�)مح شكل لتح�ي� �لمكتبية �لاست%لاعية

 هى ب��ئل ثلا] م� �لاستجابة ب��ئل ح����ت �،بن� ٣٢ �لنهائية ته�ص� ىف

 �لمناس0 ى�ل4من �لم�) ح�ي��ت �لتعليما� صياغة ث- ،)��Dف لا -ا�حيان -Dف���(

 لتقيي- 8ل�Eك �لم��هقي� ل�) �لفشل م� خ��Wل ��جة تق�ي� به�W ل8�E لت%بيقه

 )�لتميي4 �لص�D باحس ��ق �ل���سة؛ عينة ل�) �لفشل م� خ��Wل خفF ب�نامج

 قيمة ان��ك للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG بت%بيD �لمتباينة ا�م�ع�لمج بي�

 �لعا�يي� لم��هقي��� �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� بي� لالتها�� )�(

 ٠,٧٤٢ معامله قيمة كان� فق� �لثبا� �ما ،٠,٠١ ت�)مس عن� ��لة ى�ه ٨,٣٨٨

  .ا�لف عامللم �٠,٩٣٢ �لنصفية للتج4ئة

 ���ع�( �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل خفF ب�نامج �

 �8) �لم��هقي� ل�) �لفشل م� خ��Wل خفF �لى ب�نامج ه�Wي :)�لباح]

 لتع�يل فق% ليG �لب�نامج سعى فق� ؛)�لتج�يبية ةم�ع�لمج( �لق��75 تعل- ا�ع�بص

 بن��7 تتس- �لتى( �7لق��5 عل-ت ا�ع�بص �8) للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل ف�Fخ

 Kمكاناته- ىف بالثقة �لخا6 ى�لمع�ف لبنا��5 �لأفكا� تع�يل �يضا بل )�ل���سة فى

 ا،عليه لتغل��0 حياته- ىف �لتقييمية لأح��]�� قWم���ل ا�4تج على ���ته-�ق

 على �لب�نامج �ستن� 8لE تحقي�Dل ة،�لسلبي يةل�ك�لس �لأسالي0 �ستخ��- م� لح���

F7،لمحاض��� ة،لمناقش�� ة،كالتهيئ �لمع�فية لفنيا��� لاست��تيجيا�� بع 

 ل�ح ي،�لمع�ف �لبنا5 عا�K�7 ل،لتخي�� ة،لمقا�ن�� لتحليل�� ي،�ل�8ت �ح��ل��

 كالتع4ي4 يةل�ك�لس لاست��تيجيا��� لخ؛�… ،��ل�8 لاح^ة�م �،�لمشكلا

 �لاجتماعية �تيجيا�لاست��� �لخب�7؛ نتقال�� ي،�لإيجاب ل��Eلس شكيل�ت ي،�لايجاب

  .ي�للف^ يهت�جل�� �،�لجي لاستما��U ة،لمشا�ك�� ة،لنم8ج�� ع،لتشجي�� كالح]

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

Dلتحقي Wل���سة �ه��� ��Dم� لتحق Dف ص�F�� لباح] �ستخ�- �ل���سة� 

 بي� ���Dلف ل�لالة )�للابا��مت� ىتن�ي ما� �ختبا�: �لتالية �لإحصائية �لأسالي0

 س��ك�كل�ي �ختبا�� ل،��لأ �لف�F ص�D م� للتحقD �لمستقلة ا�م�ع�لمج

 ���Fلف ص�D م� للتحقD �لم�تب%ة ا�م�ع�لمج بي� ���Dلف ل�لالة )�للابا��مت�

  .�aلمعيا� �لانح���W ،�%ات�س�لم� ع،ل��ب�� لثال]�� ى�لثان

wöbnã@ò�a‰†Ûa@ßëbèn’ÓbäZ@ @

 %ا�ت�سم بي� Kحصائيا ��لة ��Dف �ت�ج "�نه على ين6 :�ل�لأ �لف�F نتائج �

 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� لضاب%ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج ��جا� �ت0

 ل8�E للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج بع� �لقياG ىف �لق��75

 �لباح] حس0 �لف�F ه�8 ص�D م� لتأك��ل ،"�لضاب%ة ةم�ع�لمج �تجا@ ىف

 ح�ي�ض ة،�لمستقل ا�م�ع�لمج بي� ���Dلف لالةل� )�للابا��مت� تني�ي ما� �ختبا�

Eلتالى ��لج�ل 8ل�:  
 �لتج�يبية تي�م�ع�لمج بي� ��لالتها (Z)� (U) �قي- هام�ع�مج �ل�ت0 %ا�ت�سم )٢( ج��ل

  للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج بع� �لقياG فى ��لضاب%ة
 )١٠ =�( ضاب%ة )١٠= �( تج�يبية

  لقي-�� �لمجم�عة 
 �لبع�

 %ت�سم
 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 %ت�سم
 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 (Z) قيمة (U) قيمة
 ت�)مس

 �ل�لالة

 ٠,٠٠١ ٣,٨٠٠ صف� ١٥٥ ١٥,٥ ٥٥ ٥,٥ �لفشل م� خ��Wل

 ��لة ��Dف ب�ج�� �لف�F ه�8 ص�D تحقD �لسابD ��لج�ل نتائج �^ه��

 م� لضاب%ة�� �لتج�يبية تي�م�ع�لمج ��جا� �ت0 %ا�ت�سم بي�  Kحصائيا

 مقياG على �لب�نامج بع� �لقياG ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) لم��هقي��

  . ة�لضاب% ةم�ع�لمج �تجا@ ىف ل8�E للم��هقي�؛ �لفشل م� خ��Wل

 لانح��فا��� %ا�ت�س�لم �لباح] حس0 �لنتائج ه8@ على �لتأكي� م� م4ي��ل

 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� لضاب%ة�� �لتج�يبية تي�م�عللمج �لمعيا�ية

 �،للم��هقي �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج بع� �لقياG ىف �لق��75

  :8لE يبي� �لتالى ��لج�ل�
 م� ��لضاب%ة �لتج�يبية تي�م�عللمج �لمعيا�ية ��لانح��فا� �ل��جا� %ا�ت�سم )٣( ج��ل

  �للم��هقي �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لق��75 تعل- صع�با� �8) �لم��هقي�
 �لب�نامج بع� �لقياG فى

  لقي-�� �لمجم�عة  )١٠= �( ضاب%ة )١٠= �( تج�يبية
 �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لبع�

 ٢,٠٧٩ ١٦,٩٠٠ ١,٨٥٥ ١٠,٩٠٠ �لفشل م� خ��Wل

 ع� �لضاب%ة ةم�ع�لمج ��جا� %ا�ت�سم ��تفاU �لسابD ��لج�ل نتائج بين�

 �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج بع� �Gلقيا ىف �لتج�يبية ةم�ع�لمج

  .ل��لأ �لف�F ص�D تحقD على يBك� مما للم��هقي�؛

 بي� Kحصائيا ��لة ��Dف �ت�ج "�نه على ى�لثان �لف�F ين6 :�لثاني �لف�F نتائج �



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 
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 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا� �ت0 %ا�ت�سم

 للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على ب�نامج�ل ع��ب قبل �لقياسي� ىف �لق��75

8�Eتجا@ ىف ل� Gك�كس��ل�ي �ختبا� �لباح] حس0 ��ق ،"�لقبلي �لقيا 

 ه�8 ص�D م� للتحقD �لم�تب%ة ا�م�ع�لمج بي� ���Dلف ل�لالة )�للابا��مت�

  :اKليه لت�ص�ل ت- ى�لت �لنتائج حي�ض �لتالى ��لج�ل � F،�لف�
  �لتج�يبية ةم�ع�لمج بي� ��لالتها (Z)� (W) �قي- هام�ع�مج �ل�ت0 %ا�ت�سم )٤( ج��ل
  للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج �بع� قبل �لقياسي� فى )١٠= �(

Gقبلي قيا Gقيا aبع� 
 Gلقي- �لقيا��  

 �لبع�
 %ت�سم

 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 %ت�سم
 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 (Z) قيمة (W) قيمة
 ت�)مس

 �ل�لالة

 ٠,٠١ ٢,٨٠٧ صف� صف� صف� ٥٥ ٥,٥ شل�لف م� خ��Wل

 �ت0 %ا�ت�سم بي�  Kحصائيا ��لة ��Dف �ج�� �لسابD ��لج�ل نتائج �^ه��

 ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا�

 ىف ل8�E للم��هقي�؛ �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي�

  .ي�لقبل �لقياG �تجا@

 لانح��فا��� %ا�ت�س�لم �لباح] حس0 �لنتائج ه8@ على �لتأكي� م� م4ي��ل

 ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� �لتج�يبية ةم�عللمج �لمعيا�ية

 ��لج�ل� �،للم��هقي �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي�

  :8لE يبي� �لتالى
 �لم��هقي� م� )١٠= �( �لتج�يبية ةم�عللمج �لمعيا�ية �فا���لانح� �ل��جا� %ا�ت�سم )٥( ج��ل
  �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي� فى للم��هقي� �لفشل م� �لخ�W مقياG على �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8)

Gقبلي قيا Gقيا aبع�  Gلقي- �لقيا��  
 �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لبع�

 ١,٨٥٥ ١٠,٩٠٠ ٣,٢١٢ ١٨,٩٠٠ �لفشل م� خ��Wل

 ىف �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا� %ا�ت�سم ��تفاU �لسابD ��لج�ل نتائج �^ه��

Gع� �لب�نامج قبل �لقيا Gعلى بع�@ �لقيا Gل مقيا�Wللم��هقي�؛ �لفشل م� خ� 

  .ي�لثان �لف�F ص�D تحقD على يBك� مما

 %ا�ت�سم بي� ائياKحص ��لة ��Dف �ت�ج لا "�نه على ين6 :�لثال] �لف�F نتائج �

 ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� �لضاب%ة ةم�ع�لمج ��جا� �ت0

 م� لتأك��ل ،"للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي�

Dه�8 ص� Fلف ل�لالة )�للابا��مت� ك�كس��ل�ي �ختبا� �لباح] حس0 �لف��D�� 

 حي�ض �لتالى ��لج�ل� F،�لف� ه�8 ص�D م� Dللتحق �لم�تب%ة ا�م�ع�لمج بي�

  :اKليه لت�ص�ل ت- ى�لت �لنتائج
 )١٠= �( �لضاب%ة ةم�ع�لمج بي� ��لالتها (Z)� (W) �قي- هام�ع�مج �ل�ت0 %ا�ت�سم )٦( ج��ل

  للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج �بع� قبل �لقياسي� فى

Gقبلي قيا Gب قياaع� 
 Gلقي- �لقيا��  

 �لبع�
 %ت�سم

 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 %ت�سم
 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 (Z) قيمة (W) قيمة
 ت�)مس

 �ل�لالة

 ��لة غي� ١,٣٤٢ صف� صف� صف� ٣ ١,٥ �لفشل م� خ��Wل

 �ت0 %ا�ت�سم بي� Kحصائيا ��لة ��Dف �ج�� ع�- �لسابD ��لج�ل نتائج �^ه��

 ىف ��75لق� تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م�  �لضاب%ة ةم�ع�لمج ��جا�

  .�للم��هقي �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي�

 لانح��فا��� %ا�ت�س�لم �لباح] حس0 �لنتائج ه8@ على �لتأكي� م� م4ي��ل

 ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� �لضاب%ة ةم�عللمج �لمعيا�ية

 ��لج�ل� �،للم��هقي �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي�

  :8لE يبي� �لتالى
 �لم��هقي� م� )١٠= �( �لضاب%ة ةم�عللمج �لمعيا�ية ��لانح��فا� �ل��جا� %ا�ت�سم )٧( ج��ل
  �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي� فى للم��هقي� �لفشل م� �لخ�W مقياG على �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8)

Gقبلي قيا Gقيا aبع�  Gلقي- �لقيا��  
 �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لبع�

 ٢,٠٧٩ ١٦,٩٠٠ ١,٥٧٧ ١٧,٦٠٠ �لفشل م� خ��Wل

 �لضاب%ة ةم�ع�لمج ��جا� %ا�ت�سم بي� �لتقا�0 �لسابD ��لج�ل نتائج �^ه��

 مما للم��هقي�؛ �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي� ىف

  .]لثال� �لف�F ص�D تحقD على يBك�

 %ا�ت�سم بي� Kحصائيا ��لة ��Dف �ت�ج لا "�نه على ين6 :�ل��بع �لف�F نتائج �

 ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا� �ت0

 ،"للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على للب�نامج ىلتتبع�� )�لبع� �لقياسي�

 )�للابا��مت� ك�كس��ل�ي تبا��خ �لباح] حس0 �لف�F ه�8 ص�D م� لتأك��ل

 ��لج�ل� F،�لف� ه�8 ص�D م� للتحقD �لم�تب%ة ا�م�ع�لمج بي� ���Dلف ل�لالة

  :اKليه لت�ص�ل ت- ى�لت �لنتائج حي�ض �لتالى
 )١٠= �( �لتج�يبية ةم�عللمج ��لالتها (Z)� (W) �قي- هام�ع�مج �ل�ت0 %ا�ت�سم )٨( ج��ل

  للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على امج�لب�ن ��لتتبعى �لبع�) �لقياسي� بي�
Gقيا aبع� Gتتبعي قيا 

 Gلقي- �لقيا��  
 �لبع�

 %ت�سم
 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 %ت�سم
 �ت0

 م�Uمج
 �ت0

 (Z) قيمة (W) قيمة
 ت�)مس

 �ل�لالة

 ��لة غي� ٠,٨٤٩ ١٢ ١٢ ٤ ٢٤ ٤,٨٠ �لفشل م� خ��Wل

 �ت0 %ا�ت�سم بي�  ياKحصائ ��لة ��Dف �ج�� ع�- �لسابD ��لج�ل نتائج �^ه��

 ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م� �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا�

  .�للم��هقي �لفشل م� خ��Wل مقياG على للب�نامج ىلتتبع�� )�لبع� �لقياسي�

 لانح��فا��� %ا�ت�س�لم �لباح] حس0 �لنتائج ه8@ على �لتأكي� م� م4ي��ل

 ىف �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) ��هقي��لم م� �لتج�يبية ةم�عللمج �لمعيا�ية

 �،للم��هقي �لفشل م� خ��Wل مقياG على للب�نامج ىلتتبع�� )�لبع� �لقياسي�

  :8لE يبي� �لتالى ��لج�ل�
 �لم��هقي� م� )١٠= �( �لتج�يبية ةم�عللمج �لمعيا�ية ��لانح��فا� �ل��جا� %ا�ت�سم )٩( ج��ل
 لتتبعى�� �لبع�) �لقياسي� فى للم��هقي� �لفشل م� �لخ�W مقياG على �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8)

  للب�نامج
Gقيا aبع� Gتتبعي قيا  Gلقي- �لقيا��  

 �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لمعيا�a �لانح��W %ت�س�لم �لبع�

 ١,٣٣٧ ١٠,٣٠٠ ١,٨٥٥ ١٠,٩٠٠ �لفشل م� خ��Wل

 �لتج�يبية ةم�ع�لمج ��جا� %ا�ت�سم بي� �لتقا�0 �لسابD ��لج�ل نتائج �^ه��

 للم��هقي�؛ �لفشل م� خ��Wل مقياG على للب�نامج ىلتتبع�� )�لبع� �لقياسي� ىف

  .ع�ل��ب �لف�F ص�D تحقD على يBك� مما

 �لمق�مة �لأنش%ة ك��ت �� م��عا7 ض�5 ىف ���Fلف ه8@ نتائج تفسي� مك���

 ��فع ك��ت حتى له محببة ك��ت ��� لسعا���7 �لبهجة �لم��هD نفسية ىف تثي�

 �لح�كية �لألعا0 �ستخ��- مثل 4،�لإنجا على حف�74م �لجلسا� ىف لاستم���@

 ساع�� للم��هقي� تق�- ةن�يع�م ما�ية مع��44 �ج�� ى��ع كما �،لمسابقا��

 للع��0 ل�)كالح �لما�ية �لمع��44 ان��ك �لإيجابية يا�ل�ك�لس ت�عي- على

 ت�عي- ىف مفي�7 كان� ق��ل لشك��� �لثنا5 ككلما� ةن�ي�لمع لمع����44 ا�ل�نلبا��

 ثقة حسي��ت �لفشل م� خ��Wل م� فض��خ ���لس�� �لبهجة ثا���� ل��Eلس

Dهبنفس �لم��ه.  

 نش%ة�� قWم�� مما�سة على �لم��هقي� مساع�7 ىف �لعينة حج- صغ� ساع� كما

 �لم��هقي� ع�م �لباح] مع �لمشا�كي� لجميع �لف�صة �تيح� حي] �لب�نامج

 �لأنش%ة Kلى 8لE ي�جع ��ق. -له تق�- كان� ى�لت �لأنش%ة ىف بالاشت��E �لآخ�ي�

 بي� �لاختلاK Wلى )�� ما ��8ه ل،�لفش م� خ��Wل لخفF �ستخ��مها ت- ى�لت

 للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على لتج�يبية�� �لضاب%ة ةم�ع�لمج ��جا�

 ا�لجلس �لتج�يبية ةم�ع�لمج �ف��� تع�F فق� 7،�لق��5 تعل- ا�ع�بص �8)

 مع 8لE تف�Dي ة،�لضاب% ةم�ع�لمج تتع�F ل- بينما �لمختلفة نش%ته�� �لب�نامج

 ق��تل �ل8ي� �لم��هقي� �� Kلى �شا�� ى�لت (Martin, et.al, 2001) ���سة نتائج

 مقا�نة �يجابية كنتائج �لفشل م� خ��Wل ��جة ل�يه- �نخفض� �لمصم- �لب�نامج

 (Victom et.al, 2020) ���سة مع يتفD ماك. ل�لت�خ ق��يتل ل- �ل8ي� بالم��هقي�

  .ل�لفش م� خ��Wل خفF على �لم��هقي� ت��ي0 فعالية على �ك�� ى�لت

 ىف �لضاب%ة ةم�ع�لمج ��جا� %ا�ت�سم بي� �لتقا�0 ىف �لسب0 �جع�ي

 تع�F لع�- للم��هقي� �لفشل م� خ��Wل مقياG على �لب�نامج ع��ب قبل �لقياسي�

  .ل�لفش م� خ��Wل خفF نامجب� لأنش%ة �لضاب%ة �لعينة
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 �8) �لم��هD �� م� (Covington, 2000) ت��ينجك�ف @ص��ت ما مع 8لE تف�Dي

 �لق��7 ىف ى�ل�8ت �لشE عن� �لفشل م� خ��Wل ل�يه ك��يت �لق��75 تعل- ا�ع�بص

 يفتق� نه�لأ ي،�ل���س �لفشل م� �لآخ�ي� �ما- �8ته حماية ىف غبته�� 7،لكفا��5

 ب%�ض ة،ي�Bل�لمس حمل�ت ي،�ل�8ت لضب%�� ل�ق�،� ���K�7 7،��لمثاب مها��� Kلى

 �ستع���� �8ته لحماية �4ئفة ت��بي� Kلى فيلجأ ي�ها�غ ى�ل�8ت لانضبا%�� �،�لانفعالا

  (Kimble, 1998) .مستقبلا �لفشل عت�قل

 كالإقت��5 �لجلسا� ��خل ةن�عمت فنيا� �ستخ��- �لب�نامج ث��5 م� ��4 ما�م

 �ح���ل ج��K�5 �،�لمشاع ق�ي��ت �،�لمشكلا ل�ح ����،�لأ ع�0ل م�d8،بالن

 �لمن4لي؛ ج��0ل�� ي،�لمع�ف �لبنا5 عا�K�7 ل،لتخي�� ي،�ل8هن لعص��W ي،�ل�8ت

 بشكل ساه- -،Kليه ةن�يلمع�� �لما�ية �لم�عما� تق�ي- خلال م� �لتشجيع ساه- كما

  (Rhodewalt& Vohs, 2005) .�لفشل م� خ��Wل خفF ىف كبي�

 ن^�� )�لبع� �ث�ها ستم����� �لب�نامج �نش%ة نجا: �ستم��� �لباح] �4ع�ي

 ا،ي�ه�غ لقص��6 ت��كا� �فلا- م� �لب�نامج ىف �لمستخ�مة �لأنش%ة لمناسبة

 تلق� ى�لت �لتج�يبية ةم�ع�لمج �ف��� �ب��@ ما ض�5 ىف %بيعية تع� �لنتيجة 8@�ه

 �لت%بيD فت�7 تى�ح ب�نامج�ل Kج��5 بع� له- تابعة�م ا��ع�ت تفاعل م� �لت��ي0

 فاعلية م� (Bodroza et.al, 2017) ���سة Kليه ل�ت�ص ما مع ه�8 تف�Dي ي،�لتتبع

 على �لفشل م� خ��Wل خفF ب��مج أثي��ت ىلتتبع�� )�لبع� �لقياG ىف �لب�نامج

 لا �نه �ل���سة ه8@ بين� حي] �،مستم �لب�نامج �ث� ��� �لتج�يبية ةم�ع�لمج

 ت%بيD بع� �لم��هقي� ��جا� %ا�ت�سم بي� Kحصائية لالة� D�� ��8ف �ي�ج

 ىف ��جاته- %ا�ت�سم ي��ب �لفشل م� خ��Wل م� للتخفي�K( Wشا� ب�نامج

G8 ى�لتتبع �لقيا�Eباستخ��- ل Gل مقيا�Wث� �ستم��� يعنى مما ل�لفش م� خ�� 

 ل�) �لفشل م� خ��Wل خفF ىف �ل4م� م� فت�7 بع� اعليته�ف �لب�نامج

  .��لم��هقي

•ìmpbî@ò�a‰†ÛaZ@ @

 م� ةم�عبمج �لباح] خ�d نتائج م� �ل���سة هK @8ليه ل�ت�ص ما ض�5 ىف

  :كالتالي يا�ت�ص�ل

 �Kشا�ية ب��مج ق�ي-�ت �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) بالم��هقي� �لاهتما- ���7ض .١

  .-به �لمحي%ة لبيئة�� �س�ه- مع عامله-�ت ياته-ل�كس تحسي� �جل م� ةم�ين�ت

 �لم���G ىف لاجتماعيي��� �لنفسيي� �لأخصائيي� يةت�عل شا�ية�K ب��مج Kع��� .٢

 يفية�ك معه- للتعامل �لآبا5 يهت�ج يفية�ك �لق��75 تعل- ا�ع�بص �8) بالم��هقي�

Fل خف�Wل�يه �لفشل م� خ�-.  

 لحماية �لفشل م� خ��Wل لخفF للع��0 �لت�فيه على تعتم� �نش%ة ي�ت�ف .٣

 تشخيصه- ف�� خاصة يةل�كلس�� �لنفسية لمشكلا��� �لاض%��با� م� �لم��هقي�

  .�7لق��5 تعل- ا�ع�ببص بالإصابة

 تق�- ى�لت �لم���G ىف يةل�كلس�� �لنفسية �لإ�شا�ية �لخ�ما� ي�ت�ف على �لعمل .٤

 �لفشل م� خ��Wل خفF ىف تسه- ى�لت �لمختلفة لألعا��0 �لأنش%ة خلالها م�

  .�7لق��5 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� ل�)

 Kعا�7 �جل م� ل8�E �لتعل- ا�ع�بص �8)ل ستكشافية�� ت�فيهية �حلا� عمل .٥

Wنفسه �كتشا�-.  

jÛatìz@òy7Ô½aZ@ @

 نق6 �8) �لم��هقي� ل�) �لفشل م� خ��Wل خفF ىف )�Kشا� ب�نامج فاعلية .١

  .ة�لح�ك �%�ف �لانتبا@

  .�يف�ف�لمك �لم��هقي� ل�) �لفشل م� خ��Wل خفF ىف )�Kشا� ب�نامج فاعلية .٢

 ا�ع�بص �8) �لم��هقي� ل�) �لفشل م� خ��Wل لخفF �لنفسية �لصلابة تحسي� .٣

  .�7لق��5 تعل-

 عينة ل�) �لفشل م� خ��Wل م� �لتخفيW ىف ��ماك���لسي على قائ- ب�نامج فاعلية .٤

  .�7لق��5 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي� م�

٥. -Bبال لاقته�ع �لأمها� م� عينة ل�) �لتشاWم� �بنائه� ل�) �لفشل م� خ� 

  .�7لق��5 تعل- ا�ع�بص �8) �لم��هقي�

ÉuaŠ½aZ@ @

 م� عينه ل�) �لنفسية ة��ن�لم لتحسي� ب�نامج فاعلية. )٢٠١٧(. �لسي� �سما5 .١

 �لعليا �ل���سا� كلية 7ش��من غي� ماجستي� �سالة. �7لق��5 تعل- ا�ع�بص �8)

  .Gشم عي� جامعة ف�لة،لل%

 ت�)مس ةلتنمي مقت�: )�Kشا� ب�نامج فاعلية قياG. )٢٠١٧(. فيي�س �لال .٢

 ،7ش��من غي� ��ت��ك �سالة. ةن�ي�لثا �لم�حلة تلامي8 ل�) ى�لأكا�يم م�:�ل%

  .�خيض محم� جامعة ة،�لإنساني �ل���سا� كلية

 )نفعالية� - ةمع�في( �لتنفي8ية ائWل�^� لتحسي� ب�نامج فاعلية. )٢٠١٥(. كمال �ينا .٣

 كلية. 7ش��من غي� ماجستي� �سالة. �7لق��5 ا�ع�بص �%فال م� عينة ل�)

  .Gشم عي� جامعة ة،ف�للل% �لعليا �ل���سا�

: �لتعل- ا�ع�بص بي� )�لق��ئي �لعس�( �ل�يسلكسيا. )٢٠٢١(. ىعل ا0ل�ه�عب� .٤

 - ٢١١ ،)١( ٧ ،�ل��سخ� مجلة. ةت%بيقي فية�ص ���سة لعلا��d �لبح] Kشكالية

٢٣٢.  

 ة��نم�ل على قائ- �نتقائي �Kشا�a ب�نامج فاعلية. )٢٠١٩(. �لسلا-عب� م�ي- .٥

 كلية مجلة. -�لص �لم��هقي� ل�) �لفشل م� خ�Wلل �لميل م� للتخفيW �لنفسية

  .٤٦٤ - ٤٤١ ،)١(١٩ ،�لشيخ كف� جامعة �لت�بية

تشخي� تقيي� ���ئ�. )٢٠١٨(. ل�يا��ب�� مسع� .٦ � مفاهي�( �لتعل� صعبا

�  .]�لح�ي �لكتا0 ���: �لقاه�7. )مما�سا

 �لمكت0: �لقاه�7. �لم��سة م� �لخ# �لتعل� صعبا�. )٢٠١٤(. )�لع4�4 هن� .٧
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—‚Ü½a@ @

Òa†çüa@ Zلى �لبح] ه�8 خلال م� �لباحثة تسعىK Wس��ئيل نح� �لمص�يي� �لم��هقي� �تجاها� تأث� م�) ع� �لكشK -لإس��ئيلية ى�لاجتماع �لت��صل لمنصا� بمتابعته� 
  .ب�Eفيس ىجتماع�لا �لت��صل م�قع على بالع�بية �لنا%قة
wèä½a@ Zلى �لحالية �لمي��نية �ل���سة ى�تنتمK 7 باستخ��- ى�لإعلام �لمسح منهج على تعتم� ى�لت �ل�صفية �ل���سا���e لم��هقي� �سته�ف� عم�ية عينة على �لاستبيا�� 

 ١٥٠ �لعم�ية �لعينة ه8@ ق��- �كا� ،"���عي )�فيخا"� "�لع�بية تتكل- لKس��ئي" صفحة مثل بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية �لت��صل لمنصا� بالفعل �لمتابعي� �لمص�يي�
 ��فقا �ن^�ية عملية Kلى للكلية ��فقا �خاصة، حك�مية Kلى للجامعة �فقا �لعينة ت�4يع �ت- عاما،) �٢٠ ١٧ (بي� �عما�ه- تت���: �ل8ي� ��لإنا] �ل8ك�� م� مبح�]
  .�حض� �يK Wلى �لإقامة لمحل
wöbnäÛa@ Zلى �ل���سة نتائج �خلص�K تجاهاته- �بي� �لاس��ئيلية، �لت��صل لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي� �ستخ��- مع�ل بي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة �ج��� 
 �بي� ،)متعمD - س%حى (يلية�لاس��ئ �لت��صل لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي� تصفح %بيعة بي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة �ت�ج� �لمنصا�، ه8@ نح�

�ل���سة، عينة �لم��هقي� ل�) �لإس��ئيلية �لت��صل منصا� مص��قية فى �لثقة م�) بي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة ت�ج� كما �لمنصا�، ه8@ نح� �تجاهاته-
مقياK Gجمالى فى �لم��هقي� ��جا� مت�س%ا� بي� Kحصائية لة�لا ��8 ف��D ت�ج� �نه Kلى �ل���سة نتائج ت�صل� �ك8لE �لمنصا�، ه8@ نح� �تجاهاته- �بي�

 Kحصائية �لالة ��8 ف��D �ت�ج� سنة،) ٢٠: ١٩ (م� �لأكب� �لعم�ية �لفئة �8) لصالح �لس� متغي� فى لاختلافه- نتيجة �لإس��ئيلية �لت��صل منصا� نح� �تجاهاته-
�لجامعا� %لبة لصالح �لتعلي- ن�U متغي� فى لاختلافه- نتيجة �لإس��ئيلية �لت��صل منصا� نح� �تجاهاته- مقياK Gجمالى فى �لم��هقي� ��جا� مت�س%ا� بي�

متغي� فى لاختلافه- نتيجة �لإس��ئيلية �لت��صل منصا� نح� �تجاهاته- مقياK Gجمالى فى �لم��هقي� ��جا� مت�س%ا� بي� Kحصائية �لالة ��8 ف��D �ت�ج� �لحك�مية،
 �لت��صل منصا� نح� �تجاهاته- مقياK Gجمالى على �لم��هقي� ��جا� مت�س%ا� بي� Kحصائية �لالة ��8 ف��D ت�ج� لا بينما .بالحض� قيمي��لم لصالح �لإقامة محل

  .�لن�U متغي� فى لاختلافه- نتيجة �لإس��ئيلية
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ اها��لاتج - بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية �لت��صل منصا� - �لمص�يي� �لم��هقي�.  

The exposure of Egyptian teenagers to the Arabic speaking Israili social networking sites 

 and their attitudes towards these sites@

Through this research, the researcher seeks to reveal the extent to which Egyptian adolescents' attitudes towards Israel are affected by their follow-

up to the Arabic- speaking Israeli social media platforms on the social networking site Facebook. The current field study belongs to the descriptive 

studies that depend on the media survey method by using the questionnaire tool on a deliberate sample targeting Egyptian adolescents who are 

already following the Arabic- speaking Israeli communication platforms such as the "Israel Speaks Arabic" page and "Avichai Adraee". This 

deliberate sample consisted of 150 respondents from Males and females aged between 17 and 20 years, the sample was distributed according to 

university to government and private, according to college to practical and theory and according to residence to rural and urban. The results of the 

study concluded that there is a statistically significant correlation between the rate of use of the study sample of adolescents to Israeli 

communication platforms, and their attitudes towards these platforms, and there is a statistically significant correlation between the nature of 

adolescents browsing the study sample of Israeli communication platforms (superficial- in- depth), and their attitudes towards these platforms, and 

there is a statistically significant correlation between the extent of confidence in the credibility of the Israeli communication platforms among the 

adolescents in the study sample, and their attitudes towards these platforms. Israeli communication platforms as a result of their differences in the 

variable (age) in favor of the older age group "from 19: 20 years, and there are statistically significant differences between the average scores of 

adolescents in the total scale of their attitudes towards Israeli communication platforms as a result of their difference in the variable (type of 

education) in favor of public university students, and there are statistically significant differences between the average scores of adolescents in the 

total scale of their attitudes towards Israeli communication platforms as a result of Because they differ in the variable (place of residence) in favor 

of urban residents. While there are no statistically significant differences between the average scores of adolescents on the total scale of their 

attitudes towards Israeli communication platforms as a result of their differences in the (type) variable. 

�ŠÈm@´ÔçaŠ½a@´íŠ–½a@pb–ä½@Ý•aìnÛa@òîÜîöaŠ�⁄a@òÔ�bäÛa@òîiŠÈÛbi@ @

bènÓýÇë@áèmbçb£bi@bçì−@ @
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òß†Ô½aZ 

�K كث��� �ه- م� تع� يةن�ل�ج�لتك 7ث���ل ع� كناتج ى�لاجتماع صلت���ل ائل�س 

 خا6 بشكل لم��هقي��� -،عا بشكل �لمجتمع �ف��� �عى تشكيل ىف �لمBث�7 ملع���ل

 ى�لخا�ج �لعال- ع� �ل8هنية ته-�ص�� مفاهيمه- تتشكل �لعم�ية �لم�حلة ه8@ ىف لأ�

  .-هاتهتجا�� نتما�5ته-��

 �لعا�يي� �لأف��� بي� ى�لاجتماع صلت��لل �لأساG ىف نشأ� قعم���ل ه8@ �� غ-��

 تسييسها ت- �نه Kلا �،�ل8ك�يا ع� فضلا �لحياتية لخب����� لآ����5 �لأفكا� با�ل�ت

 Kليه تلجأ ح�يثا سلاحا ات��ب ة،�لنفسي �لاتجاها� تشكيل ����� �ه- م� صبح���

  .ةلخا�جي�� �ل��خلية ص��عاتها 7���K ىف ��لل�� ا�ك�م�لح

 �لجيf فعمل ى�لاجتماع صلت���ل قعم�� �همية مبك�� Kس��ئيل ���ك� ق�

 �لإعلا- قعم�� عب� �لجماهي� ى�ع ىف للتأثي� ج�ي�7 �سالي0 �%�يت على ى�لإس��ئيل

  .٢٠٠٩ عا- ى�لاجتماع �لإعلا- ف�K UنشاK 5لى ��) ما ي،�لاجتماع

 �،مبي ىع�ب بلسا� نا%قة Kس��ئيلية صفحا� �لف�U ه�8 ع� �نبثB Dخ���م

 �عيا�ه- شا�كه-�ت 7،تا� يةق�مل�� نيةل�%� قضاياه- ع� تح�ثه- 0،للع� هةم�ج

  .ةثالث تا�7 �لحكي- �ل8ك� م� eيا� عليه- ل�ت�ت 7،تا� قالي�ه-�ت ا��ته-�ع

 على تها�خ%�� تأثي�ها م�) مع�فة م� لاب� كا� مشكلة %��� هنا ��م

 بكل Kلمامه- �-�ع ل،كام بشكل �لفئة ه8@ نضج لع�- نتيجة �،�يي�لمص �لم��هقي�

 ع�فة�م �ص� Kلى �ل���سة ه8@ فه�ف� ى�لإس��ئيل ى�لع�ب للص��U �لتا�يخية �لأبعا�

 ع� ق���لم��ه هاك�ني ى�لت لاتجاها��� �لصفحا� ه8@ ت�)لمح �لتع�F بي� �لعلاقة

  .لKس��ئي

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لإس��ئيلية ى�لاجتماع صلت���ل منصا� �� �لأخي�7 �لفت�7 ىف �لباحثة لاح^�

 م� لاب� فكا� �،�لمتابعي ملايي� �ستق%ا0 ىف جح��ن )�لمص� �لمجتمع �4تغ بات�

 مجتمعية نتائج م� عنها ينتج ق� بما لتنب��B بعا�ها�� �ل^اه�7 ه8@ ���سة ةا�لمح

 ىلع �ست%لاعية ���سة بإج��5 �لباحثة قام� �ل���سة مشكلة 7ل��ب �جل ��م ة،هام

  : كالتالي �لنتائج ا��5ج ا،م��هق ٤٠ مهاق�� �لم��هقي� م� عينة
 �لمئ�ية �لنسبة �لمص�ي�� �لم��هق�� لها يتع�F �لتى �لمنصا�

 %٣٨ فيسب�E على ���عى �فيخا) صفحة
 %٣٢ ق�eنية eيا� فيها يتل� �لتى ���عى �فيخا) في�ي�ها�
 %٢٦ �لع�بية تتح�] Kس��ئيل صفحة
 %٤ �لمنصا� له8@ بانت^ا- متابعي� غي�

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لن^�ية �لأهمية .١

 �لم��هقي� بي� �لإس��ئيلية صلت���ل منصا� لت�غ م�) ع�فة�م �ص�  .� 

  .��لمص�يي

  .��لمنصا به8@ )�لمص� �لم��هD تأث� م�) مع�فة  .0 

 d.  م�) ع�فة�م �لمنصا� ه8@ عب� 7ش���لمن �لإعلامية �م���ل م� جان0 ���سة 

  .ة�ل���س عينة �لمص�يي� �لم��هقي� فئة على �لتأثي� ىعل ق��تها

  :�لت%بيقية �لأهمية .٢

 ل،قب م� عم�س بشكل ���ستها تت- ل- �ل���سة محل �ل^اه�7 ح��ثة بسب0  .� 

 ىف �لمص�يي� �لم��هقي� على �لمنصا� ه8@ تأثي� م�) مع�فة م� لاب� فكا�

  .ي�لثقاف �لغ�G ن^�ية K%ا�

 0.  D� Gق� )�ل8 ^اه�7 ه8@ نتائج م� �لمجتمع نبيه�ت �لإن��8 ج� �Bي( 

  .اKليه �لانتما5 شاع��م �لع�بية ةه�ي�ل �لانتما5 %مK Gلى �ستم���ها

 d.  %مشكلة على ض��5ل تسلي Dغي� ن�ل�جى�لتك للانفتا: كنتيجة ى�لثقاف �لاخت�� 

  .�7لأخي� ة�ن�لآ ىف ب��Dلمس

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

١. Wلإس��ئيلية صلت���ل منصا�ل �ل���سة عينة �لم��هقي� متابعة م�) على �لتع�� 

  .ةبالع�بي �لنا%قة

٢. Wة�لمختلف �لمنصا� ه8@ بي� قي��لم��ه تفضيلا� ع� �لكش.  

  .��لمنصا له8@ �لمص�يي� �لم��هقي� �ستخ��- فع���� �سبا0 تحليل .٣

٤. Bغيا0 مع �لمنصا� ه8@ مثل متابعة ىتفش ع� تنتج ق� ى�لت بالمخا%� �لتنب 

  .ي�لكاف ل�عى�

٥. Wلمص�يي� �لم��هقي� بي� �لمنصا� ه8@ نتشا�� نسبة على �لتع��.  

 تجا@ �لمص�يي� �لم��هقي� �تجاها� على �لمنصا� ه8@ تأثي� م�) مع�فة .٦

  .لKس��ئي

pb�a‰†Ûa@òÔibGÛaZ@ @

 ىف لآخ��� �لأنا 7ص��" �ن��بع )٢()٢٠٢١( �ل��ع )شك� مص%فى ���سة .١

 فيسب��Eل �بية�لع باللغة �لمق�مة �لإس��ئيلية ى�لاجتماع صلت���ل قعم�� مضامي�

 تحليل خلال م� لآخ��� �لأنا 7ص�� معال- �ستجلا5 �ل���سة سته�Wت ،"اجم�8ن

 ع� �لصا��7» بالع�بية تتكل- Kس��ئيل «صفحة ىف �لمق�مة ��ش���لمن كافة

 ى�لع�ب �لمتح�] ى���ع )لأفيخا �ل�سمية لصفحة�� ة،�لإس��ئيلي �لخا�جية ��4�7

 ا،تها�لتن ى�لت ا�م�ض�ع�ل ع� لكش��W ي،�لإس��ئيل �لجيf باس- ى�ل�سم

 �لمن%قية لأسالي��0 ا،به ^ه�� ى�لت يفا�ت�صل�� �لسما� ع�فة�م ا،ه��فه��

 م� ةم�علمج �ل���سة ل��ت�ص. ��ش���لمن تلE ىف �لمستخ�مة لاستمالا���

 )���عي )�فيخا(� ،)بالع�بية تتكل- Kس��ئيل( ىصفحت ح�6 �همها م� �لنتائج

 بينهما ضحل��� لتماثل�� ة،Kيجابي صفة ة،�لمق�م ��ش��ن�لم مضامي� ن�Uت على

  . )يةه���لي ة،�لإس��ئيلي( للأنا �لإيجابية ن0ج���ل على �لت�كي4 ىف

 لل�عايا ى�لإعلام �لإ%ا�" �ن��بع )١()٢٠١٨( �لخ��بشة 4ي��� محم� ���سة .٢

 ا�بلس ى�لإعلام �لنا%D ��ش��من بتحليل قام� ىلت�� "فيسب��Eل على �لإس��ئيلية

 على "���عي )�فيخا" �لع�بية �لإعلا- ائلل�س ى�لإس��ئيل �ل�فاU جيf مBسسة

 ،٢٠١٨/ ٣/ ٢٥ حتى ٢٠١٨/ ١/ ١ م� �لفت�7 ىف فيسب�E عم�ق على صفحته

 ى�لإست��تيج �لإ%ا� فئة �� �ب�4ها �لنتائج م� ةم�عمج Kلى �ل���سة ل��ت�ص

 �خبا� فئة كان� بينما ،"���عي )�فيخا" ��ش��من ىف ى�ل�لأ �لم�تبة ىف جا�5

K�-فئا� ضم� ى�ل�لأ �لم�تبة ىف علا Wلم�فقا� فئا� �فى ش��،�لمن م� �له�� 

 تلK �� Eلى ل��ت�ص 0،�لت�تي سل- ص���ل فئة �عتل� ائ%ل�س� �لمستخ�مة

 �ستخ��مها Kلى بالإضافة -،للسلا مح0 بل� Kس��ئيل �� Kلى تشي� ��ش���لمن

  .��يس بشكل معها ي��لمتعا%ف به تستق%0 كغ%ا5 لل��ي�

Morian Yarish (2018) يا�يf يا�م�� ���سة .٣
 �لإج����5 تأثي� "�ن��بع (4)

 �لصحافة ىف ت^ه� كما ا،م ة��لل ية��ل�ل 7ص���ل على لل�يمق��%ية �لمناهضة

 "لأم��� ل�يمق��%ية�� Kس��ئيل حالة: �لاجتماعي صلت���ل ائل�س لى�ع �لأجنبية

 Kس��ئيل �تخ8تها ى�لت ��%يةم�قلل�ي �لمناهضة ل�لأعما تأثي� على �ك�4 ىلت��

 �لأجنبية �لصحافة ىف عت�قم ه� كما ة،ي��ل�ل تهاص�� على ٢٠١٥ عا- خلال

 �لمناهضة �لإج��K �� ��5لى �ل���سة ل��ت�ص. ي�لاجتماع صلت���ل قعم�� على

 تجا@ �لتغ%ية %بيعة ىف �لم�) ل%�ي �� )ف�� تأثي� لها يك� ل- ��%يةم�قلل�ي

  .ةللتغ%ي بالنسبة ضح�� تأثي� لها ى�لت �لأمنية �لقضايا بخلاW ل،�ئيKس�

Kohen (2015)ي�ك�ه ���سة .٤
(3)
 عم�ق: للتجنيG �عايا كآ��K 7نستج��-" �ن��بع  

fجي Uسع� ىلت��" �لمشت�كة �لقي- اه��7^ �لإنت�ن� شبكة على ى�لإس��ئيل �ل�فا 

 �عائية كأ��7 يفهات�^� �نستج��- خصائ6 �ستغلال Kمكانية على �لتع�K Wلى

Wلى ته�K 4نه بي��ت ة،�لإس��ئيلي ة��ل�ل �جن��� مع �لتضام� تع4ي� Eتقا�0 هنا 

 على ينش� ا�م جهة م� ى�لإس��ئيل للجيf �لكب�) لمفاهي-�� �لمضامي� ىف

 ت�سيخه Kلى �لجيf يسعى ما �ه� �خ�)؛ جهة م� �نستج��- �لاجتماعية �لشبكة

 �لبص�ية ص�6لن�� م�4بال� مستعينا �لمجتمع ىف �،ف��للأ �لإس��ئيلية �لثقافة ىف

  .ةللف^ي��

kîÔÈnÛa@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔibGÛaZ@ @

 هم�ج�ل ى�لإس��ئيل �لإعلا- يلعبه )�ل8 ����ل �همية على �لسابقة �ل���سا� �ك�� .١

  .ب�aشع تعا%W س�0ك �ل8هنية تهاص�� لتحسي�
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 سائل�� عامة علا-�لإ يلعبه )�ل8 ����ل �همية على �لسابقة �ل���سا� �ك�� .٢

  .لس��ئي�K �لع�0 بي� �لناعمة ق�)�ل ح�0 ىف خاصة ى�لاجتماع صلت���ل

  .ي�لتحليل بالجان0 كتف��� �لتحليلية �ل���سا� Kلى ىتنتم �لسابقة �ل���سا� غالبية .٣

 نفسها Kس��ئيل بها تق�- ى�لت �لكيفية بتحليل �لسابقة �ل���سا� غالبية �هتم� .٤

 �ستجابة م�) قياK Gلى عم�� ى�لت �ل���سا� �7ن� مع W،�لمسته� هاه��لجم

  .ه���لجم ه�8 أث��ت

 �م��بال �لمص�يي� �لم��هقي� تأث� م�) قياG �سته�ف� ى�لت �ل���سا� ن��7 .٥

 �لنا%قة �لإس��ئيلية ى�لاجتماع صلت���ل منصا� عب� 7ش���لمن �لإعلامية

  .ةبالع�بي

ÑíŠÈm@áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @

� Wلاص%لاحي �لتع�ي� :Wمقا يع�G� dبأنها ى�لاجتماع صلت���ل قعم�� كمب�ي� :

 عب� ا�ل�م�لمع شا�كة�م صلت���ل للأشخا6 تتيح ية��نKلكت ��مجب� م��قع"

  ."م�لمح هاتW �� س�0حا جها4 باستخ��- �لإنت�ن�

Wبالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية صلت���ل بمنصا� �لباح] يقص�: �لإج��ئي �لتع�ي 

Eى�لت �لإس��ئيلية علية�لتفا �لاجتماعية قعم���ل تل Wخل ى�لع�ب ه���لجم تسته��� 

 ل�سائل�� لأفكا��� �لآ��5 لتبا�ل -،�لأ بلغته فتخا%به �لع�بية �لمن%قة ا��dخ

 Kس��ئيل" �لمنصا� تلE �شه� ��م �،�لمجالا شتى ىف ا�ل�ملمع�� �لشخصية

  ".���عي )�فيخا"� "بالع�بية تتكل-

 ى�لنفس �لعال- جي�ن كا�ل ع�W: �لاص%لاحي �لتع�يW :�لاتجاها� مص%لح �

  .ام ب%�يقة تستجي0 �� تتفاعل ىلك �لنفG �ستع��� بأنه �لاتجا@ �لشهي�

Wيجابية �� سلبية مشاع� �ك�يت تتضم� نفسية حالة: �لإج��ئي �لتع�يK @تجا 

 )�� تشكيل على ا���7ق G،للقيا قابلة �،eخ شئ )� �� مكا� �� قضية �� شخ6

  .ةماعي�ج مشت�كة كان� ما �8K ككل ع�لمجتم ىف لتأثي��� عا-

püúbGm@ò�a‰†ÛaZ@ @

 لمنصا� بتع�ضه- Kس��ئيل تجا@ �لمص�يي� �لم��هقي� �تجاها� تأث� م�) ما

 ف�عية تساBلا� �لتساBل ه�8 ع� تج�ن ،�لع�بية؟ غةلبال �لنا%قة �لإس��ئيلية صلت���ل

  :كالآتي

 Kس��ئيل ح�ن �يي��لمص �لم��هقي� �تجاها� على %��� ى�لت �لتغي��� ىه ما .١

  �لمنصا�؟ له8@ تع�ضه- ج��5

  �لمنصا�؟ له8@ �لمص�يي� �لم��هقي� �ستخ��- م�) ما .٢

  �لصفحا�؟ له8@ �لمص�يي� �لم��هقي� تصفح %بيعة ما .٣

  �لمنصا�؟ له8@ �لمص�يي� �لم��هقي� متابعة �سبا0 ىه ما .٤

Ï=ëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

١. Fستخ��- مع�ل ي�ب �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة �ت�ج: �ل�لأ �لف�� 

 ه8@ ح�ن �تجاهاته- ي��ب ة،�لاس��ئيلي صلت���ل لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي�

  .��لمنصا

٢. Fتصفح %بيعة بي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة �ت�ج: �لثانى �لف� 

 ه8@ ح�ن �تجاهاته- ي��ب �لاس��ئيلية صلت���ل لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي�

  .��لمنصا

aLÌn½apZ@ @

  .ةبالع�بي �لنا%قة �لإس��ئيلية صلت���ل منصا�: �لمستقل �لمتغي� �

  .��لمص�يي �لم��هقي�: �لتابع �لمتغي� �

Éàn©@Çëòäî@ò�a‰†ÛaZ@ @

 مم� )٢٠ -١٧( س� م� �لعم�ي� �لم�حلة ىف �لم��هقي� ه��جم ىف يتمثل

Fمف��7 ١٥٠ مهاق�� عينة ىف �ل���سة عينة مثل��ت ة،�ل���س محل للمنصا� يتع� 

  .Wل�ي�� بالحض� يةك�ملح�� �لخاصة �لجامعا� %لا0 م�

ña…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

 عينة على ت%بيقها ت- ى�لت �لاستبيا� �ستما�7 ىف �لمي��نية �ل���سة 7��e تمثل

 �ك�يت ي��ب �لمنصا� له8@ �لتع�F بي� �لعلاقة على للتع�W مف��7 ١٥٠ مهاق��

  .لKس��ئي تجا@ �ل���سة عينة �لم��هقي� �تجاها�

 �لتحليل ئا��ف ����ح بتح�ي� �لباحثة قام�: �لمحكمي� ص�D �� )�ل^اه� ��Dلص

 ل8�E �لمحكمي� م� ةم�عمج ىعل ع�ضها ث- ضحا�� تع�يفا ع�يفها�ت �قيقا تح�ي��

Fض�5 فى مجال كل مف���� ���سة بغ� Wك ه،ل ى�لإج��ئ �لتع�ي�E8ل Wم� �له� 

 ��ق D،�لص� ف�ت�� )م� ىKل تشي� ىتل�� بينه- للاتفاD �لعامة �لنسبة ح�ي��ت G،�لمقيا

 Kقت�حها ى�لت �لتع�يلا� بعK Fج��5 بع� عا- بشكل �لإستبيا� صلاحية م���لمحك �ق�

 عليها �لمحكمي� �تفاD نسبة جا�5 �لتى �لمف���� على �لإبقا5 ت- ��ق م��،�لمحك

 ك�للتأ �ل���سة عينة م� ةم�عمج ىعل ىمب�ئ باختبا� �لباحثة قام� كما �،فأكث %٩٠

  .اعليه �لإجابة ة�سه�ل ها�ض�ح م�

y…ë†@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �ل���سة محل �لمنصا� تبثها ى�لت �لإعلامية �م���ل ىف تتمثل: يةم�ض�ع�ل ����لح �

  .��لمص�يي �لم��هقي� �تجاها� �ك�يبت لاقتها�ع

 ت%بيD فيها يت- س�W ى�لت �لكب�) �لقاه�7 محاف^ة ىف تتمثل: �لمكانية ����لح �

  .ة�لمي��ني ��ل���سة Kج����5

 Kج����5 بت%بيD �لباحثة فيها قام� ى�لت �لفت�7 ىف تتمثل: �ل4مانية ����لح �

  .٢٠٢٢ �ب�يل حتى ٢٠٢١ يناي� بي� �ل���سة

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لعينة بخصائ6 �لمتعلقة �ل���سة نتائج �

 :��فيةم�غ�ل�ي للمتغي��� قا�ف �ل���سة عينة يWت�ص .١
  �ل�يم�غ��فية ���للمتغي �فقا �لعينة ت�4يع )١( ج��ل

 �لإجمالى
 % E �لمتغي�

E % 
 ٤٠,١ ٦١ 8ك��

Uلن�� 
 ٥٩,٩ ٩١ Kنا]

١٠٠ ١٥٢ 

 ٦,٦ ١٠ سنة ١٨ Kلى ١٧ م�

 �لس� ١٩,١ ٢٩ سنة ١٩ Kلى ١٨ م�

 ٧٤,٣ ١١٣ سنة ٢٠ Kلى ١٩ م�

١٠٠ ١٥٢ 

 ٧٧ ١١٧ حك�مية
 �لجامعة

 ٢٣ ٣٥ خاصة
١٠٠ ١٥٢ 

 ٦٣,٢ ٩٦ ن^�ية
 �لكلية

 ٣٦,٨ ٥٦ عملية
١٠٠ ١٥٢ 

 ٨٩,٥ ١٣٦ حض�
 �لإقامة محل

W١٠,٥ ١٦ �ي 
١٠٠ ١٥٢ 

  :ن�Uلل قا�ف �لع�بية باللغة �لنا%قة �لإس��ئيلية للصفحا� ي�ح�ث�لمب �ستخ��- �
  للن�U �فقا �لع�بية باللغة �لنا%قة �لإس��ئيلية للصفحا� �لمبح�ثي� �ستخ��- م�) )٢( ج��ل

  �لن�U    م�)  �لإجمالى �لإنا] �ل8ك��
 % E % E % E -�لاستخ��

 ٥١,٣ ٧٨ ٥٠,٥ ٤٦ ٥٢,٥ ٣٢ ��ئما

 ٤٤,٧ ٦٨ ٤٥,١ ٤١ ٤٤,٣ ٢٧ �حيانا

 ٣,٩ ٦ ٤,٤ ٤ ٣,٣ ٢ نا���

 ١٠٠ ١٥٢ ١٠٠ ٩١ ١٠٠ ٦١ �لإجمالى

 )��لة غي�( ٠,٩٢٩=�ل�لالة ٠,٠٣١=�لت��فD معامل ٢= :. � ٠,١٤٦=٢كا

 للصفحا� ي�ح�ث�لمب �ستخ��- م�) Kلى لساب�D ��لللج �لتفصيلية �لبيانا� تشي�

 فى "��ئما" �لاستخ��- جا5 حي] ن�U،لل قا�ف �لع�بية باللغة �لنا%قة �لإس��ئيلية

 جا5 بينما ة،�ل���س عينة Kجمالى م�% ٥١,٣ بلغ� بنسبة �ل�لأ �لت�تي0

 ل]�لثا �لت�تي0 فى "نا���" ث- ،%٤٤,٧ بنسبة �لثانى �لت�تي0 فى" �حيانا "�ختيا�ه-

  .ة�ل���س عينة Kجمالى م�% ٣,٩ بلغ� بنسبة



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 
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  :ن�Uلل قا�ف �لصفحا� له8@ ي�ح�ث�لمب متابعة �سبا0 �
  للن�U �فقا �لصفحا� له8@ �لمبح�ثي� متابعة �سبا0 )٣( ج��ل

  �لن�U �لإجمالى �لإنا] �ل8ك��
 % E % E % E �لمتابعة �سبا0

 �ل�لالة (Z) قيمة

 ٠,٠٥ عن� ��لة ١,٤١٠ ٤٠,١ ٦١ ٣٠,٨ ٢٨ ٥٤,١ ٣٣ ع��E �ع�W مب�� م�

Wلة غي� ٠,٦١٧ ٣٤,٩ ٥٣ ٣٠,٨ ٢٨ ٤١ ٢٥ ��لمسلمي� �لع�0 ع� يق�م�نها �لتى �لص��7 على لأتع��� 

 ��لة غي� ٠,٧٧ ٣٣,٦ ٥١ ٣٤,١ ٣١ ٣٢,٨ ٢٠ �لفض�ل ب��فع

Uلة غي� ٠,٣٢١ ٢٩,٦ ٤٥ ٢٧,٥ ٢٥ ٣٢,٨ ٢٠ �لفلس%ينية �لقضية ع� لل�فا�� 

Wلة غي� ٠,٥٢٣ ٢١,١ ٣٢ ١٧,٦ ١٦ ٢٦,٢ ١٦ �لصفحا� ه8@ فى مص� �7ص� على لأتع��� 

 ��لة غي� ٠,٠٠٧ ١٩,٧ ٣٠ ١٩,٨ ١٨ ١٩,٧ ١٢ يق�م�@ لما �فضى ع� ��لتعبي� لمهاجمته-

 ��لة غي� ٠,١٩٥ ١١,٢ ١٧ ٩,٩ ٩ ١٣,١ ٨ يق�م�@ فيما ��يى ع� لأعب�

 ��لة غي� ٠,٣٢٨ ٩,٩ ١٥ ٧,٧ ٧ ١٣,١ ٨ �لإس��ئيلية �ل�عايا مما�سا� لافضح

 ��لة غي� ٠,٠٦٥ ٢,٦ ٤ ٢,٢ ٢ ٣,٣ ٢ ت8ك� �خ�)

 ��لة غي� ٠,١٩٩ ٢ ٣ ٣,٣ ٣ ٠ ٠ ��فكا� م�ض�عا� م� �لصفحا� ه8@ تق�مه بما لاقتناعى

   ١٥٢ ٩١ ٦١ اسئل� م� جملة

 قا�ف �لصفحا� له8@ ي�ح�ث�لمب متابعة �سباK 0لى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 م�% ٤٠,١ بنسبة �ل�لأ �لت�تي0 فى "��Eع �ع�W مب�� �م "جا5 حي] ن�U،لل

 �لع�0 ع� هام�نيق� ى�لت 7ص���ل على لأتع�W "ا�5ج ة،�ل���س عينة Kجمالى

 فى جا5 "ض�ل�لف ب��فع "سب0 �ما ،%٣٤,٩ بنسبة ى�لثان �لت�تي0 فى "لمسلمي���

 فى "ة�لفلس%يني �لقضية ع� لل�فاU "جا5 حي� فى ،%٣٣,٦ بنسبة �لثال] �لت�تي0

 لأتع�W" سب0 جا5 ث- ة،�ل���س عينة ىKجمال م�% ٢٩,٦ بنسبة �ل��بع �لت�تي0

 يليه ،%٢١,١ بنسبة �لخامG �لت�تي0 فى "�لصفحا� ه8@ ىف مص� 7ص�� على

 ،%١٩,٧ بنسبة �لسا�G �لت�تي0 فى "م�@يق� لما ى�فض ع� لتعبي��� لمهاجمته-"

 بنسبة �لسابع �لت�تي0 ىف "م�@يق� فيما ى��ي ع� لأعب� "سب0 جا5 حي� فى

 بنسبة �لثام� �لت�تي0 فى "�لإس��ئيلية �ل�عايا مما�سا� لافضح "ث- ،%١١,٢

 فى تمثل ل8)�� %٢,٦ بنسبة �لتاسع �لت�تي0 فى "ت8ك� �خ�) "ا�5ج ،%٩,٩

 ىلاقتناع" جا5 خي���� ،)�لمتابعة ج���م -�لجامعة ىف �لعب�ية �للغة ���G ىلأن(

% ٢ بنسبة �لعاش� �لت�تي0 فى "فكا��� ا�م�ض�ع م� �لصفحا� ه8@ تق�مه بما

 ىف Kحصائيا ��لة ��Dف �ج�� �لنتائج م� تبي� كما. ة�ل���س عينة ىKجمال م�

 ك���ل8 فقةم�� جا�5 حي] ،)"��Eع �ع�W" مب�� م�( ح�ل ي�ح�ث�لمب �ستجابا�

 عن� Kحصائيا ��ل بفا�D )%٣٠,٨ -%٥٤,١( �لإنا] نسبة م� �كث� بنسبة عليه

 ية��ل�لج �لقيمة م� �على ى�ه ،١,٤١٠ ةس�ب�لمح (Z) قيمة بلغ� حي] ،٠,٠٥

 �لنتائج ه8@ تفق��� %.٩٩,٩ ثقة ت�)بمس �لنسبتي� بي� فا�قة علاقة ب�ج�� �لمنبئة

 �� Kلى خلص� ى�لت )٢٠١٩ �،شاهي صا�D صاب� Kيما�( ���سة نتائج مع

 �لع�بية باللغة ا%قة�لن �لإس��ئيلية صلت���ل منصا� ع��يتاب عينتها م�% ٨١,٥

  .ي���لإس��ئيل يفك� كيW لمع�فة

  :ن�Uلل قا�ف بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية صلت���ل لصفحا� ي�ح�ث�لمب تصفح %بيعة �
  للن�U �فقا بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية �لت��صل لصفحا� �لمبح�ثي� تصفح %بيعة )٤( ج��ل

  �لن�U �لإجمالى �لإنا] �ل8ك��
 % E % E % E �لتصفح %بيعة

 �لاتجا@ �لانح��W لمت�س%�

D٦٥,٨ ١٠٠ ٦٧ ٦١ ٦٣,٩  ٣٩  م��ف 
 ���يتها �نقل ت��يجها Kلى ت�B) �لصفحا� ه8@ متابعة

 ٣٤,٢ ٥٢ ٣٣ ٣٠ ٣٦,١  ٢٢  م��فD  غي�
٠,٤٧٦ ١,٦٦ Dم��ف 

D٥٩,٩ ٩١ ٥٩,٣ ٥٤ ٦٠,٧  ٣٧  م��ف 
 فق% �لعنا�ي� بتصفح �ق�-

 ٤٠,١ ٦١ ٤٠,٧ ٣٧ ٣٩,٣  ٢٤  م��فD  ي�غ
٠,٤٩٢ ١,٦٠ Dم��ف 

D٤٥,٤ ٦٩ ٤٠,٧ ٣٧ ٥٢,٥  ٣٢  م��ف 
 �لصفحا� ه8@ فى �لمنش���� م� ج8با �كث� �لص��

 ٥٤,٦ ٨٣ ٥٩,٣ ٥٤ ٤٧,٥  ٢٩  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٥٠٠ ١,٤٥

D٤٤,٧ ٦٨ ٤٢,٩ ٣٩ ٤٧,٥  ٢٩  م��ف 
 كاملا �لمنش�� بتصفح �ق�-

 ٥٥,٣ ٨٤ ٥٧,١ ٥٢ ٥٢,٥  ٣٢  م��فD  غي�
 Dم��ف غي� ٠,٨٠٠ ١,٤٥

D٣٢,٢ ٤٩ ٢٧,٥ ٢٥ ٣٩,٣  ٢٤  م��ف 
 �لع�بي على �لإس��ئيلى �لإعلا- بتف�D �شع�

 ٦٧,٨ ١٠٣ ٧٢,٥ ٦٦ ٦٠,٧  ٣٧  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٦٧٩ ١,٣٢

D٢٨,٩ ٤٤ ١٨,٧ ١٧ ٤٤,٣  ٢٧  م��ف 
 خا6 بشكل �لفي�ي�ها� بمشاه�7 �ق�-

 ٧١,١ ١٠٨ ٨١,٣ ٧٤ ٥٥,٧  ٣٤  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٤٥٥ ١,٢٩

D١٨,٤ ٢٨ ١٢,١ ١١ ٢٧,٩  ١٧  م��ف 
Eلمنش��7 ��لم�ض�عا� �لقضايا ح�ل شخصى ��) بإب��5 �شا�� 

 ٨١,٦ ١٢٤ ٨٧,٩ ٨٠ ٧٢,١  ٤٤  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٣٨٩ ١,١٨

D١٨,٤ ٢٨ ١٥,٤ ١٤ ٢٣  ١٤  م��ف 
 بانت^ا- ينش��نه ما كل �تابع

 ٨١,٦ ١٢٤ ٨٤,٦ ٧٧ ٧٧  ٤٧  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٣٨٩ ١,١٨

D١١,٨ ١٨ ١٢,١ ١١ ١١,٥  ٧  م��ف 
 للمنش���� �لمصاحبة �ل���ب% بفتح �ق�-

 ٨٨,٢ ١٣٤ ٨٧,٩ ٨٠ ٨٨,٥  ٥٤  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٣٢٤ ١,١٢

D٩,٩ ١٥ ٧,٧ ٧ ١٣,١  ٨  م��ف 
 �لمعلقي� باقى مع مناقشا� فى ��خل

 ٩٠,١ ١٣٧ ٩٢,٣ ٨٤ ٨٦,٩  ٥٣  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٢٩٩ ١,١٠

D٦,٦ ١٠ ٦,٦ ٦ ٦,٦  ٤  م��ف 
 �لشخصية صفحتE على �لإس��ئيلية �لصفحا� لمنش���� شي�/ مشا�كة بعمل تق�-

 ٩٣,٤ ١٤٢ ٩٣,٤ ٨٥ ٩٣,٤  ٥٧  م��فD  غي�
 م��فD غي� ٠,٢٤٩ ١,٠٧

    ١٥٢ ٩١ ٦١ 7عبا� كل فى �لإجمالى

 صلت���ل لصفحا� ي�ح�ث�لمب تصفح %بيعة Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 )فDم��( �ختيا� �تجاه- على غل0 حي] ن�U،لل قا�ف بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية

 ىف جا�5 �لتى "يتها��� قل�ن جها��يت Kلى )ت�B �لصفحا� ه8@ متابعة "لعبا�7

 �لتى "فق% �ا�ي�لعن بتصفح ق�-�" با��7ع ،١,٦٦ ىحساب %ت�سبم �ل�لأ �لت�تي0

 ي�ح�ث�لمب �تجا@ على غل0 بينما. ١,٦٠ ىحساب %ت�سبم ى�لثان �لت�تي0 ىف جا�5

 م� ج8با �كث� ص���ل "ا�)تس حي] )،�لأخ� �لعبا��� لبعF )فDم�� غي�(
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 �لثال] �لت�تي0 فى" كاملا ش���لمن بتصفح ق�-�"� "�لصفحا� ه8@ ىف ��ش���لمن

 ىف "�لع�بي على ى�لإس��ئيل �لإعلا- ف�Dبت �شع� "ث- ١,٤٥ ىحساب %ست�بم

 "خا6 بشكل ا�ي�ه�لفي� بمشاه�7 ق�-�" ،١,٣٢ ىحساب %ت�سبم �ل��بع �لت�تي0

 �لت�تي0 فى "خا6 بشكل ا�ي�ه�لفي� بمشاه�7 ق�-� "عبا�7 جا�5 حي� فى

Gا�)س�ت ،١,٢٩ ىحساب %ت�سبم �لخام "Eح�ل ىشخص )�� بإب��5 �شا� 

 �لت�تي0 فى "بانت^ا- ه��نينش ما كل �تابع"� "7ش���لمن ا�م�ض�عل�� �لقضايا

Gب%����ل بفتح ق�-� "عبا�7 جا�5 حي� فى ،١,١٨ ىحساب %ت�سبم �لسا� 

 جا�5 ث- ،١,١٢ ىحساب %ت�سبم �لسابع �لت�تي0 فى "��ش��للمن �لمصاحبة

 جا�5 ي��خ�� ،١,١٠ ىحساب %ت�سبم "�لمعلقي� ىباق مع مناقشا� ىف ��خل"

 صفحتE على �لإس��ئيلية �لصفحا� ��ش��لمن شي�/ مشا�كة بعمل ق�-ت" عبا�7

  .١,٠٧ ىحساب %ت�سبم "�لشخصية

  :ن�Uلل قا�ف بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية �لصفحا� ح�ن ي�ح�ث�لمب �تجاها� �
  للن�U �فقا بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية �لصفحا� نح� �لمبح�ثي� �تجاها� )٥( ج��ل

 �لن�U �لإجمالى �لإنا] �ل8ك��

 % E % E % E �لعبا���
 �لاتجا@ �لانح��W �لمت�س%

 ٨٠,٩ ١٢٣ ٨٠,٢ ٧٣ ٨٢ ٥٠ مBي�

 �لتا�يخية �لحقائD لتش�يه مي�يا �لس�شيال تستخ�- Kس��ئيل ٩,٩ ١٥ ١٢,١ ١١ ٦,٦ ٤ محاي�

F٩,٢ ١٤ ٧,٧ ٧ ١١,٥ ٧ معا� 

 مBي� ٠,٦٢٤ ٢,٧٢

 ٨٠,٩ ١٢٣ ٨١,٣ ٧٤ ٨٠,٣ ٤٩ مBي�

  �لفلس%ينية �لقضية لتش�يه مي�يا �لس�شيال �-تستخ Kس��ئيل ٩,٩ ١٥ ١١ ١٠ ٨,٢ ٥ محاي�

F٩,٢ ١٤ ٧,٧ ٧ ١١,٥ ٧ معا� 

 مBي� ٠,٦٢٤ ٢,٧٢

 ٥٥,٣ ٨٤ ٥٠,٥ ٤٦ ٦٢,٣ ٣٨ مBي�

 �ل�قة لتح�) مصا�� ع�7 م� �لمنش��7 �لمعل�ما� م� �لتأك� �حا�ل ٢٨,٩ ٤٤ ٢٨,٦ ٢٦ ٢٩,٥ ١٨ محاي�

F١٥,٨ ٢٤ ٢٠,٩ ١٩ ٨,٢ ٥ معا� 

 مBي� ٠,٧٤٧ ٢,٣٩

 ٤٧,٤ ٧٢ ٣٨,٥ ٣٥ ٦٠,٧ ٣٧ مBي�

 بالحقيقة �ل��) تخل% ٣٢,٢ ٤٩ ٣٨,٥ ٣٥ ٢٣ ١٤ محاي�

F٢٠,٤ ٣١ ٢٣,١ ٢١ ١٦,٤ ١٠ معا� 

 محاي� ٠,٧٨٠ ٢,٢٧

 ٢٧ ٤١ ٢٠,٩ ١٩ ٣٦,١ ٢٢ مBي�

 Kس��ئيل ع� �لكثي� �ع�W �صبح� ٣٨,٢ ٥٨ ٤٠,٧ ٣٧ ٣٤,٤ ٢١ محاي�

F٣٤,٩ ٥٣ ٣٨,٥ ٣٥ ٢٩,٥ ١٨ معا� 

 محاي� ٠,٧٨٥ ١,٩٢

 ٧,٩ ١٢ ٧,٧ ٧ ٨,٢ ٥ مBي�

 �لأح��] ع� �قيقة �بيانا� معل�ما� تنش� �لإس��ئيلية �لصفحا� ٢٥ ٣٨ ٢٥,٣ ٢٣ ٢٤,٦ ١٥ محاي�

F٦٧,١ ١٠٢ ٦٧ ٦١ ٦٧,٢ ٤١ معا� 

٠,٦٣٤ ١,٤١ Fمعا� 

 ٩,٩ ١٥ ٧,٧ ٧ ١٣,١ ٨ مBي�

 بص�D عنه �تعب� �ل��قع تعكG ١٣,٨ ٢١ ١٤,٣ ١٣ ١٣,١ ٨ محاي�

F٧٦,٣ ١١٦ ٧٨ ٧١ ٧٣,٨ ٤٥ معا� 

٠,٦٥٠ ١,٣٤ Fمعا� 

 ١,٣ ٢ ١,١ ١ ١,٦ ١ مBي�

 �قان�� ع�ل ���لة �يمق��%ى لمجتمع نم�K d8س��ئيل ١٣,٢ ٢٠ ١٣,٢ ١٢ ١٣,١ ٨ محاي�

F٨٥,٥ ١٣٠ ٨٥,٧ ٧٨ ٨٥,٢ ٥٢ معا� 

٠,٤٠٠ ١,١٦ Fمعا� 

 ٠,٧ ١ ١,١ ١ ٠ ٠ مBي�

 للسلا- تسعى ��لة Kس��ئيل ١٠,٥ ١٦ ٨,٨ ٨ ١٣,١ ٨ محاي�

F٨٨,٨ ١٣٥ ٩٠,١ ٨٢ ٨٦,٩ ٥٣ معا� 

٠,٣٤٤ ١,١٢ Fمعا� 

    ١٥٢ ٩١ ٦١ عبا�7 كل فى �لإجمالى

 مجتمع 7ص�� لتق�ي- نصا��لم ه8@ خلال م� �لحثي] Kس��ئيل ىسع م� بال�غ-

 م� للع�ي� يفها�ت�^ -،سلا ىف معه تعاي�fي �لآخ� يتقبل -،متق� ى�يمق��%

 �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي� ي�ها�غ �لأه��W ه8@ لتحقيD �لإعلامية �لاستمالا�

 قا�ف بالع�بية �لنا%قة �لإس��ئيلية �لصفحا� ح�ن للاتجاها� �لمع�فى ك���لم Kلى

 Kس��ئيل "منها �لاتجاها� لبعF )مBي�( �ختيا� �تجاه- ىعل غل0 حي] ن�U،لل

 يالس�ش�ل تستخ�- Kس��ئيل"� "�لتا�يخية �لحقائD هش�يلت مي�يا يالس�ش�ل تستخ�-

 ىحساب %ت�سبم �ل�لأ �لت�تي0 ىف اا�تتس �للتا�" �لفلس%ينية �لقضية هش�يلت مي�يا

 ىف" �لفلس%ينية ية�لقض هش�يلت مي�يا يالس�ش�ل تستخ�- Kس��ئيل "ا��5ج ،٢,٧٢

 )محاي�( ي�ح�ث�لمب �تجا@ على غل0 بينما ،٢,٣٩ ىحساب %ت�سبم ى�لثان �لت�تي0

Fس��ئيل" جا5 حي] )،�لأخ� �لمع�فية �لاتجاها� لبعK %فى "بالحقيقة )�ل�� تخل 

 "Kس��ئيل ع� �لكثي� �ع�W �صبح� "ث- ٢,٢٧ ىحساب %ت�سبم �لثال] �لت�تي0

 �لاتجا@ �لآ��5 بعF على ل�0غ ،١,٩٢ ىسابح %ت�سبم �ل��بع �لت�تي0 ىف

Fع� �قيقة يانا��ب ا�ل�ممع تنش� �لإس��ئيلية �لصفحا� "جا5 حي] �لمعا� 

 قعل��� تعكG "جا5 بينما ،١,٤١ ىحساب %ت�سبم �لخامG �لت�تي0 فى "�لأح��]

 ه8@ تف�Dت ،١,٣٤ ىحساب %ت�سبم �لسا�G �لت�تي0 فى "بص�D عنه عب��ت

 �لفلس%ينية لل���سا� باح] م�ك4( تق�ي� ىف 8ك�@ ��� ما مع �لاتجاها�

 م� �لكثي� �ل�� تسعى ما ��ئما Kس��ئيل بأ� )٧ - ٥ ،٢٠١٦ لاست��تيجية��

Dلحقائ� Kكأنبا5 ا،جيشه لى�ع عليها �لس�ية م� عملاقة هالة ضع�� ا،خفائه� 

 لKس��ئي" ح�ن �لاتجا@ جا5 حي� فى ة�لعسك�ي �لخ�مة م� لتس���0 ن��،�لج �نتحا�

 ىحساب %ت�سبم �لسابع �لت�تي0 فى "ن��ا�ق ع�ل ة���ل ى�يمق��% لمجتمع dم�8ن

 �فF )�ل8 )٣٣ ،٢٠٠٤ ى�لنعام صالح( 8ك�@ ما مع �لنتيجة ه8@ تف�Dت ،١,١٦

 Kس��ئيل ىف �لقائ- ى�لسياس للن^ا- ى�لفعل قعل��فا ة،بال�يمق��%ي Kس��ئيل �Wص

 ة��لك للعال- نفسها Kس��ئيل تق�- جهة فم� ة،للغاي فجة تناقضا� م� ىيعان

 �لح� ��ل�لت� لمنع متكاملا عسك�يا جهاW �4ت�^ �خ�) جهة ��م �يمق��%ية

 فى "للسلا- تسعى ة��ل Kس��ئيل" ح�ن �لاتجا@ جا5 خي���� .اش�ه�ن ا�ل�مللمع

 ما مع ببعي� ليG ح� Kلى �لاتجا@ ه8@ تف�Dي ١,١٢ ىحساب %ت�سبم �لثام� �لت�تي0

 ،)٢٠١٥ ف�ي�، �عا5(� ،)٢٠٠٩ ،Kسماعيل �حم� محم�( ����سا Kليه ل�ت�ص

 �لإ%لاD على فDم�� ي��غ فDم�� غي� نسبة ��تفع� حي] )٢٠١٥ ،�لبنا عا�5(�

 �� ي�ح�ث�لمب ��) حي]% ٧٦,٥ بنسبة للسلا- تسعى ة��ل Kس��ئيل ك�� على

 �لمعلنة �لكب�) غاياته- مع �ب�� يتماشى لا للسلا- ىبالسع Kس��ئيل ت^اه�

 Kلى �لنيل م� يةي�نصه ة��ل تأسيG �هى �لمحتل كيانه- تأسيG من8 ة��فمعل��

  .ى�لأقص �لمسج� �نقاF على ع�-�لم4 هيكله- نا�5ب ا،��ئم ���ي�� كما �لف���
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� Fستخ��- مع�ل بي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة �ت�ج: �ل�لأ �لف�� 

 ه8@ ح�ن �تجاهاته- ي��ب ة،�لاس��ئيلي صلت���ل لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي�

  .��لمنصا
 عينة �لم��هقي� �ستخ��- مع�ل بي� �لعلاقة �لالة لبيا� (R) بي�س�� ��تبا% معامل نتائج )٦( ج��ل

  �لمنصا� ه8@ نح� �تجاهاته- �بي� �لاس��ئيلية، �لت��صل لمنصا� �ل���سة
  �لتابع �لمتغي� �لمنصا� ه8@ نح� �لاتجا@

 (R) �لا�تبا% معامل �لع�� �لمستقل �لمتغي�

 �تجا@
 �لعلاقة

 �ل�لالة

 �لت��صـل  منـصا�  �ستخ��- مع�ل
 �لاس��ئيلية

 ٠,٠١عن� ��لة ٠,٠٠٣ م�جبة **٠,٧٢١ ١٥٢

 بةم�ج ��تبا%ية علاقة �ج�� Kلى �لسابD ��ل�لج فى (R) س��بي� �ختبا� نتائج

 صلت���ل لمنصا� �ل���سة عينة �هقي��لم� �ستخ��- مع�ل بي� Kحصائية �لالة ��8

 ، 0.721 (R)قيمة بلغ� حي] �،�لمنصا ه8@ ح�ن �تجاهاته- ي��ب ة،�لاس��ئيلي

 بصحة ب�ل�لق يمك� 8لE لى�ع ،٠,٠١ �لالة ت�)مس عن� Kحصائيا ��لة قيمة ى�ه

Fلف�� Dبي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة �ت�ج": كالآتى بصيغته �لساب 

 ي��ب ة،�لاس��ئيلي صلت���ل لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي� -�ستخ�� مع�ل

  ".�لمنصا� ه8@ ح�ن �تجاهاته-

� Fتصفح %بيعة بي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية علاقة �ت�ج: �لثانى �لف� 

 ه8@ ح�ن �تجاهاته- ي��ب �لاس��ئيلية صلت���ل لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي�

  .��لمنصا
 عينة �لم��هقي� تصفح %بيعة بي� �لعلاقة �لالة لبيا� (R) بي�س�� ��تبا% معامل نتائج )٧( ج��ل

  �لمنصا� ه8@ نح� �تجاهاته- �بي� ،)متعمD - س%حى( �لاس��ئيلية �لت��صل لمنصا� �ل���سة
  �لتابع �لمتغي� �لمنصا� ه8@ نح� �لاتجا@

 (R) �لا�تبا% معامل �لع�� �لمستقل �لمتغي�

 �تجا@
 �لعلاقة

 �ل�لالة

 )متعمـD  -س%حى( �لتصفح %بيعة
 �لإس��ئيلية �لت��صل لمنصا�

 ٠,٠١ عن� ��لة ٠,٠٠٥ م�جبة **٠,٦٥٧ ١٥٢

 ��تبا%ية علاقة �ج�� Kلى �لسابD ��ل�لج فى (R) س��بي� �ختبا� نتائج تشي�

 لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي� تصفح %بيعة بي� Kحصائية �لالة ��8 بةم�ج

 �،�لمنصا ه8@ ح�ن �تجاهاته- ي��ب ،)متعمD -ىس%ح( �لاس��ئيلية صلت���ل

 ،٠,٠١ �لالة ت�)مس عن� Kحصائيا ��لة قيمة ى�ه ،0.657 (R) قيمة بلغ� حي]

 علاقة �ت�ج": كالآتى بصيغته �لسابD �لف�F بصحة ب�ل�لق يمك� 8لE لى�ع

 لمنصا� �ل���سة عينة �لم��هقي� تصفح %بيعة بي� �حصائية �لالة ��8 ��تبا%ية

  ".�لمنصا� ه8@ ح�ن �تجاهاته- ي��ب ،)متعمD -س%حى( �لاس��ئيلية لصت���ل

ÉuaŠ½aZ@ @

 "فيسب��Eل على �لإس��ئيلية لل�عايا ى�لإعلام �لإ%ا�" .ة�لخ��بش 4ي��� محم� .١

  .٢٠١٨ عا- �س%،�لأ �لش�D جامعة -،�لإعلا كلية �،�لأ�� ،�ماجستي �سالة

 صلت���ل قعم�� مضامي� ىف لآخ��� �لأنا 7ص��" .ل���ع )شك� مص%فى .٢

 ،"تحليلية ���سة :اجم�8ن فيسب��Eل �لع�بية باللغة �لمق�مة �لإس��ئيلية ى�لاجتماع

 ،d٢ ،٥٥ �لع�� ،�لإعلامية �لبح$ مجلة �،�لأ4ه جامعة -،�لإعلا كلية �،مص
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Òa†çüaZ@لى �ل���سة ه�ف�K لم��هقي� على ��نعكاستها ��نية�لالكت �لم��قع خلال م� �ل�قميه �لم��%نه لتنميه �لجامعا� فى �لعامه �لعلاقا� �ستخ��- �تحليل �ص�� 
Wللتكن�ل�جيا �لأخلاقى �لأستخ��- بكيفيه �لم��هقي� �ع- فى �ل�قميه �لم��%نه ��� على ��لتع� Eك8ل� Wل�ص�ل (�لمع�فيه �لمها��� تنميه فى �لم��%نه ��� على �لتع��
  ). �ل�قميه �لصحه - �لتقنيه �لق��@ - �لتقنيه �لمها��� - �ل�قمى
ÊìäÛa@wèä½aëZ لى �لبح] ه8 ىينتمK [لجامعا� م� ع�� ىف �لم��هقي� م� لعينة ى�لمي��ن بشقه بالعينة �لاعلامى �لمسح منهج على �يعتم� �ل�صفية �لبح�� .  
òäîÈÛa@paë…þaëZ جامعة �لقاه�7 جامعة %لا0 �لم��هقي� م� عش��ئية عينة على لت%بيقها �ستبيا� �ستما�7 ه�لباحث ��ستخ�م� Dعة�جام �ل4قا4ي G٦ �جامعة فا�� 

  . @مف�� ٥٠٠ ق��مها يبلغ �كت�ب�،
wöbnäÛaZ Uفقا �لجامعا� لم��قع �لم��هقي� �ستخ��- مع�ل ��تفا� Uجمالى م�% ٤٦,٤ بلغ� بنسبة �لأ�ل �لت�تي0 فى" �حيانا "جا5، �لتعلي- لن�K ل���سة، عينة مف����� 
 ب�Eفيس�ل صفحة "�لأ�ل �لت�تي0 ىف جا5 حي] �لتعلي-، لن�U �فقا �لجامعا� م��قع لمتابعه �لأ�ل �لت�تي0 فى جا5 �لثانى �لت�تي0 فى% ٤٢,٦ بنسبة" ��ئما "جا5 بينما

 عينة ىKجمال م�% ٧٤,٠ بلغ� بنسبة" ب�Eفيس�ل على �لأص�قا5 يشا�كة ما" ى�لثان �لت�تي0 ىف �جا5 �ل���سة، عينة ىKجمال م�% ٨٥,٤ بلغ� بنسبة" بالم�قع �لخاصة
  . �ل���سة عينة ىKجمال م�% ٦١,٨ بلغ� بنسبة" �لم�قع ت%بيD "�لثال] �لت�تي0 ىف جا5 ابينم �ل���سة،

Teenagers@use@the@websites@of@Egyptian@universities@

and@its@relationship to the development of their digital citizenship 

Objective: Identify the extent to which teens browse websites and e- newspapers on the Internet, learn about teenagers' satisfaction with web 

design.  

Type& Method: Identifying the role of citizenship in providing adolescents with information on how to political and economic participation, 

individual management and leadership, as well as identifying the role of citizenship In developing cognitive skills 

Sample& Tools: Applied on a sample consists of 500 items of adolescents in (Cairo- Ain Shams- Pharos- 6 octobr) universities.  

Results: The high rate of adolescents’ use of university websites according to the type of education, "sometimes" came first with a percentage of 

46.4% of the total items of the study sample, while "always" came with a percentage, 42.6% in the second place, It came in the first place for

following up on university websites according to the type of education, where it came in the first place "the Facebook page of the site" with a 

percentage of 85.4% of the total sample of the study. 
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òß†Ô½aZ@ @

 ��لاتصالا� �لمعل�ما� تكن�ل�جيا فى ث��@ �لاخي�@ �لسن��� شه�� لق�

 سه�له �كث� �لت��صل عمليه فاصبح� ى�لاجتماع �لت��صل م��قع بمجال �خص�صا

 �تاحه على تعمل �لتى �لاجتماعى �لت��صل شبكا� ب�ج�� سيما لا ن%اقا ���سع

 �حابها فى تض- �هى �لمعل�ماتى �لفضا5 خلال م� �لعال- �ف��� بي� للت��صل �لف�صه

 �تك�ي� �لاهتماما� مشا�كه �لاجتماعى �لت��صل شبكا� خلال �يت- �لبش� ملايي�

 فى تغي� �لث��@ ه8@ ��فD �لق� �لتفاعل ��جه م� �غي�ها �لصفقا� �عق� �قا��لص�

 فى ��ليس� ��لس�عه �لسه�له حي] م� �لتكن�ل�جيا ه8@ مع �لتعامل فى �لاف��� ق����

  . �لمعل�ما� مصا�� �لى ��ل�ص�ل ��لت��صل �لاتصال عمليا�

، �لفك�) ��لأم� ،�ل�قميه �لم��%نه مص%لحا� �لأخي�@ �لا�نه فى �نتش�� �لق�

، �لمعل�ماتيه �لج�يمه �مكافحه، ��لمعل�ماتى �لتقنى ��لام�، �لفك�) ��لتحصي�

 �ع�-، ��لشائعا�، �لفك� قضايا تنتش� حي]، �ل�قميه بالمجتمعا� مع^مها ��تب%�

 �لعال- ��خلاقيا�، �لأجتماعى �لت��صل شبكا� لأستخ��- ��ضحه ق��ع� �ج��

 تح�يا� Kلى بالإضافه، �لمجتمعا� على خ%ي�@ تأثي��� �لقضايا له8@ �كا�، �ل�قمى

 شخصيه لبنا5 تلبيتها م�) ��ستق��5 م�خلاتها تحليل �تف�F، �لتعليميه �لن^- على

Dخلاقياته بقيمه �لمجتمع ^ل فى كم��%� �لم��ه�� .  

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ��لتجا�7 �ل�قمية، �لإتاحة: هي �بعا� تسعة( على �ل�قمية �لم��%نة �تشتمل

 �ل�قمي، ��لقان�� �ل�قمي، ��لسل�E �ل�قمية، ��لثقافة �ل�قمي، ��لاتصال �ل�قمية،

Dليا�، �ل�قمية ��لحق��Bي�ك4 ،)�ل�قمي ��لأم� �ل�قمية، مة��لسلا ��لصحة ��لمس� 

 باستخ��- �لم�تب%ة �لمعاص�7 ��لمشكلا �ح� معالجة على �لأبعا� ه8@ م� بع� كل

  . �ل�قمية �لتكن�ل�جيا

، �لفك�) ��لأم�، �ل�قميه �لم��%نه مص%لحا� �لأخي�@ �لا�نه فى تش���ن �لق�

، �لمعل�ماتيه �لج�يمه �مكافحه، ��لمعل�ماتى �لتقنى ��لام�، �لفك�) ��لتحصي�

 �ع�-، ��لشائعا�، �لفك� قضايا تنتش� حي]، �ل�قميه بالمجتمعا� مع^مها ��تب%�

 �لعال- ��خلاقيا�، اعى�لأجتم �لت��صل شبكا� لأستخ��- ��ضحه ق��ع� �ج��

 تح�يا� Kلى بالإضافه، �لمجتمعا� على خ%ي�@ تأثي��� �لقضايا له8@ �كا�، �ل�قمى

 شخصيه لبنا5 تلبيتها م�) ��ستق��5 م�خلاتها تحليل �تف�F، �لتعليميه �لن^- على

  . ��خلاقياته بقيمه �لمجتمع ^ل فى كم��%� �ل%ال0

، �ل�قمية �لتكن�ل�جيا بسلبيا� يته-�ت�ع �لشبا0 حماية �لض���) م� �صبح �ق�

 بأسالي0 ت�عيته- خلال م� �يجابياتها م� �لإفا�7 نح� �ت�جيه- �ستخ��مها �س�5

 ��ضع �ل�قمية ت%بيقاتها مع �لتعامل ����0 ثقافة �نش� تكن�ل�جيالل �لأمثل �لاستخ��-

 سBليا���لم �لاخلاقيا� �م��عا@ �ل�قمية �لتقنية مع للتعامل �منه �ض��ب% معايي�

  . �لمعل�ما� مع �ل�قمى بالتعامل �لمتعلقة

püúbGm@ò�a‰†ÛaZ@ @

 �لم��هقي� �ستخ��- علاقة ما �لتالي �لتساBل فى �ل���سه مشكله صياغة يمك�

 �لتساBل ه�8 م� �ينبثD ل�يه-؟، �ل�قمية �لم��%نة تنمية فى �لمص�ية �لجامعا� لم��قع

  :�لتالية �لف�عية �لاسئلة

   ؟ة�لمص�ي �لجامعا� قعم��ل م��هقي��ل متابعة مع�ل ما .١

   ؟��لجامعا قعم�� متابعه ىف �لمفضلة ي�ح�ث�لمب %�يقة ما .٢

   ؟ةي��ن�لالكت �لجامعا� قعم��ل ي�ح�ث�لمب �ستخ��- فع��� ما .٣

   ؟ةي��ن�لالكت �لجامعا� قعم�� م��مض ح�ن ي�ح�ث�لمب �تجا@ ما .٤

 �لجامعا� قع�م� متابعه بع� �لم��هقي� )ل� �ل�قمية %نةم���ل ت�)مس ما .٥

   ؟ةي��ن�لالكت

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لعلمية �لأهمية .١

 �ا�لتن �لتى، ة�لمص�ي �ل���سا� ن��7 بسب0 ج�ي�� بحثيا مجالا ا�لتتن  .� 

  . ة�ل�قمي %نةم���ل

 ل�) �ل�قمية %نةم���ل تع4ي4 كيفية ح�ل ص��ت عل�ض �ل���سة تسعى  .0 

  . ��لم��هقي

 d.  -فى �ل���سة تسه Wشبكة على �لجامعا� قعم�� �ستخ��- كيفية على �لتع� 

  �لم��هقي� ل�) �ل�قمية %نةم���ل تنمية فى �لانت�ن�

  :�لمجتمعية �لأهمية .٢

 لمع�فة ص��ت �لمص�ية �لجامعا� ىف بالإتصال للقائمي� �ل���سة تق�-  .� 

  . ��لم��هقي ل�) �ل�قمية %نةم���ل قي- تنمية �لمBث�7 ملع���ل

 �ستخ��- �%�يت ىف تساه- مقت�حا� Kلى ل�ص�ل� فى �ل���سة تسه-  .0 

  . ة�ل�قمي يان�جلتكل �لم��هقي�

 d.  لنش� �لانت�ن� شبكة على �لجامعا� قعم�� �ستخ��- بي� �لعلاقة ���سة �همية 

  .�لمص�ية �لجامعا� %لا0 م� �لم��هقي� ل�) �ل�قمية %نةم���ل قي-

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

١. Wة�لمص�ي �لجامعا� قعم��ل �لم��هقي� متابعة مع�ل ىعل �لتع� .  

  .�لتعلي- ن�Uل قا�ف �لجامعا� قعم�� متابعه ىف �لمفضلة ي�ح�ث�لمب �يقة% �ص� .٢

٣. Wل قا�ف ية��ن�لالكت �لجامعا� قعم��ل ي�ح�ث�لمب �ستخ��- فع��� ع� �لكشUن� 

  .�لتعلي-

 ن�Uل قا�ف ية��ن�لالكت �لجامعا� قعم�� م��مض ح�ن ي�ح�ث�لمب �تجا@ مع�فه .٤

  . -�لتعلي

 �لجامعا� قعم�� متابعه بع� �لم��هقي� )ل� �ل�قمية %نةم���ل ت�)مس �ص� .٥

 .ية��ن�لالكت

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

 �ج�ي� ىلت�� �ل���سة م�ض�Uب تتعلD ى�لت �لسابقة �ل���سا� Kلى ج��Uل� ت-

 بنا5 ىف لمساع���7 �ل���سة لأفكا� �لت�عي- م� ن�Uك �،�لق� ه�8 م� �ل�لأ �لعق� خلال

  . �aلفك� K%ا�ها

Elgharnah (2022) ���سة .١
 بالاستخ��- ل�ي�ل��� �عى ت�)مس تح�ي� �ن��عب )٥(

 ب%�D ل�ي�ل��� �عى م�) على �لتع�W �ل���سة �سته�ف� �،للإنت�ن �لآم�

 ية�خص�ص �لإنت�ن� بمخا%� ل�عى� ت�)س�م للإنت�ن� �لآم� �لاستخ��-

 على ت%بيقه ت- �ستبيا� على �ل���سة عتم���� ة،�لشخصي لبيانا��� ا�ل�م�لمع

 �� Kلى �ل���سة ل�ت�ص ��ق ا،عام ٢٧ �عما� %ت�سبم ٢٥٢ م� ةك�نم عينة

 كما ت�س%،م ت�)مس للإنت�ن� �لآم� �لاستخ��- تجا@ ل�ي�ل��� �عى ت�)مس

  . ة��فيم�غ�ل�ي �لمتغي��� بي� Kحصائية �لالة D�� ��8ف �ج�� ع�- Kلى ل�ت�ص

 ل�) �ل�قمية %نةم���ل لقي- مقياG بنا5 �ن��بع )٤()٢٠٢٠( �لقح%انى م�ي- ���سه .٢

 مقياG بناK 5لى �ل���سة ه8@ ه�ف� ،ى�لإجتماع صلت���ل قعم�� ىمستخ�م

 مجتمع �تك�� ى،�لاجتماع صلت���ل قعم�� ىمستخ�م ل�) �ل�قمية %نةم��لل

 م� %٢٩ منه- �ك�ي�ل ة��ل ��خل فعال مستخ�- ي��مل ٣,١٠ م� �ل���سة

 ىتخ�ممس م� مستخ�- ١٢٣٥٦ م� عينتها ��تك�ن ك��،�ل8 م� %�٧١ �لانا]

 �عتم�� ��ق سنابشا�� -،�نستغ��� �،يت�تب ة�لمتمثل ى�لاجتماع صلت���ل قعم��

 %نةم���ل مقياK Gلى ل�ص�لل ى�لتحليل ىفل�ص� �لمنهج على �لحالية �ل���سة

 هي �بعا� ٦ على ع�ت�4 فق�7 ٥٦ على �لنهائية تهص�� ىف �شتمل )�ل8 �ل�قمية

 ي،�ل�قم �لإتيكي�/ �ل�قمية �للياقة ،ة�ل�قمي �لتجا�7 ي،�ل�قم �لنفا8/ ل�ص�ل�(

 �لصحة مجال ة،�ل�قمي يا��Bللمس�� ق��Dلح ة،�ل�8تي �لحماية/ �ل�قمي �لأم�

 �لمقياG يتمتع �ل���سه �ليها ل�ت�ص �لتى نتائج�ل �ه- ان��ك. ة�ل�قمي لسلامة��

 ص�D ت�)،�لمح ص�D: هي %�D بثلا] منها �لتحقD ت- ةب�لمق ص�D ب�لالا�

 ثبا� ب�لالا� �لمقياG يتمتع. ي�ل��خل لاتسا��D ي،�لعامل لص���D �،�لمحكمي

 ة،�لنصفي ل%�يقة�� 7،�لإعا� %�يقة: هي %�D بثلا] منها �لتحقD ت- ةب�لمق

��Dنكل ا�لف معا�لة باستخ��- ى�ل��خل لاتسا��pبمعايي� �لمتعلقة �لنتائج �^ه��. با 

 ا�ت�يبمس ا���قف �ت�ج لا �نه Kلى ى�لاجتماع صلت���ل قعم�� ىمستخ�م ���5

 خلال م� �لأ��5 معايي� �لتعبي�ع� ت- كما G،�لجن لمتغي� قا�ف �لمقياG على �لأ��5
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  . ي�لتائ لعلاما��� �لمئينيا�

 ةن�ي�لثا �لم�حلة %البا� مما�سة ��جة �ن��بع )٣()٢٠٢٠( �اللهعب� جميلة ���سة .٣

 مما�سة ��جة ىعل �لتع�W �ل���سة ه�ف� ي،�ل�قم �لأم� ه�-لمف ج�7 بمحاف^ة

 ع� لكش��W ية��ن�لإلكت يا��Bللمس�� ق�Dلح�� ى�ل�قم �لأم� ه�-لمف �ل%البا�

 �ل���سة عتم���� ]،لثال�� ىلثان�� �ل�لأ ةن�ي�لثا �ل���سية ف��Wلص بي� ���Dلف

 م� ةك�نم عينة على ت%بيقها ت- �ستبيا� �ستما�7 خلال م� ىفل�ص� �لمنهج على

 ى�ل�قم �لأم� ه�-لمف �ل%البا� مما�سة ع� ل���سة� نتائج سف���� ة،%الب ٢٣٠

 ىف ��Dف �ج�� ع�- بي��ت %٥٩ بنسبة %ةت�سم ب��جة يا��Bللمس�� ق�Dلح��

  . ة�لثلاث ف��Wلص بي� �لمما�سا� ��جة

 على �ل�قمية �لإعلامية �لت�بية �ث� �ن��بع )٢()٢٠١٩( �مضا� محم� ���سة .٤

 �ث� على �لتع�W �ل���سة ه�ف��ست �،�لم��هقي ل�) للإنت�ن� �لآم� �لتصفح

 ���7 خلال م� ل8�E للإنت�ن� �لأم� �لتصفح على �ل�قمية �لإعلامية �لت�بية

 �لنتائج سف���� %،�ميا بمحاف^ة م��هقا ٣٧٤ م� عينة على بالت%بيD �لاستبيا�

 على �ل�قمية �لإعلامية �لت�بية �ث� بي� Kحصائيا ��لة ��تبا%ية علاقة �ج�� ع�

 �لت�بية �ث� بي� علاقة �ت�ج لا بينما ح،�لتصف م��� ���ع �لآم� �لتصفح

  . -�لاستخ�� سائل�� �لآم� �لتصفح على �ل�قمية �لإعلامية

 اتيةل�م�لمع س�-�ل� تصمي- �ن��بع )١()٢٠١٨( �ل%اه� �حم� �لسي� �مل ���سه .٥

 Kكسا0 ىف ث�ها�� �لمع�فية ة��ن�لم لن^�ية قا�ف" ��فيEف�جKن �لهايب�" �لمتشعبة

 �لمع�فية ة��ن�لم نمية�ت ة�ل�قمي %نةم���ل �خلاقيا� �لتعلي- يان�ل�جتك 0%لا

 نتاجا� كأح� �لمتشع0 اتىل�م�لمع �ل�س- يWت�^ �لى �ل���سه ه��Wت، -ل�يه

 ل�) ه��ن�لم نميه�ت �ل�قميه %نهم���ل �خلاقيا� تنميه فى �لح�يثه يان�ل�ج�لتك

 �لاث� �ل���سه �ليها ل�ت�ص تى�ل �لنتائج �ه- ان��ك �لتعلي- يان�ل�جتك %لا0

 فى �لمع�فيه ه��ن�لم لن^�يه قا�ف �لمصم- �لمتشع0 اتىل�م�لمع لل�س- ى�لايجاب

 �لمع�فيه نميه�ت %نهم���ل �خلاقيا� �ل%لا0 كتسا��0 �ل���سى �لتحصيل م� كل

  . -ل�يه

 للنشئ �ل�قميه %نهم���ل تع�يW �ن��بع )٦()٢٠١٥( ميتشيل 4ج�ن ���سه .٦

 تحليل خلال م� �ل�قميه %نهم���ل تع�يW تح�ي� �لى �ل���سه ف�ه� ،ياسها�ق

 مقياG لعمل �لتع�يW ه�8 �ستخ��- ث- ه،�لسابق بال���سا� @م�ج���ل �لتع�يفا�

 �لم�نيه �لمشا�كه �،�لانت�ن على �لاحت��- ل�Eس: هما بع�ي� فى �ل�قميه %نهم��لل

 يمك� نه�� �ل���سه ها�لي ل�ت�ص �لتى نتائج�ل �ه- ان��ك �لانت�ن� باستخ��-

Wلتسامح�� �لاحت��- يا�ل�كس م� هم�عمج �نها على �ل�قميه %نهم���ل تع�ي 

 �لانت�ن� ل�Eس ��جا� �،�لانت�ن باستخ��- �لمتعلقه �لم�نيه �لمشا�كه نش%ه��

 �على �لبع�ي� كلا فى �لبنا� ��جا� 0،�لشبا �عما� ب4يا�@ �لانت�ن� على تنق6

 �لانت�ن� على مضايقا� باقت��W عكسيا �لبع��� ��تب% �،�لبني ��جا� م�

  .��لاخ�ي مساع�@ ل�Eبس ��يا�%

  :بال���سة �لصلة ��8 �لسابقة �ل���سا� م��جعة م� �لاستفا�7 ه��ج

 ه��فها�� �ل�ئيسى �فها�ه �هميتها ح�ي��ت ا،ياغته�ص ة،�لبحثي �لمشكلة �بعا� فه- .١

  . ة�لف�عي

 بي� يةل�كلس�� لمع�فية�� ��نيةل�ج� ي����لتأث على ى�لمنهج �لتصمي- ىف �لت�كي4 .٢

  . ه�ل���س عينه يه��ن�لإلكت �لصحW قعم�� متصفحى

  . يفل�ص� بشقه ى�لمسح �لمنهج على �لاعتما� خلال م� �ل���سة منهجية تح�ي� .٣

 بعF بنتائج Kليه لت�ص�ل ت- ما مقا�نة خلال م� �لمي��نية �ل���سة نتائج تفسي� .٤

  . ة�لعلاق ��8 �لسابقة �ل���سا�

Êìã@ò�a‰†Ûa@ßëbèvèäZ@ @

 بشقه �لاعلامى �لمسح منهج على عتم��ي فيةل�ص� ح�]�لب م� �لبح] يع�

  . ة�لمص�ي �لجامعا� ببعF �لم��هقي� م� لعينة ى�لمي��ن

Éàn©@Çëòäî@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ��:تت� مم� �لمص�ية �لجامعا� %لا0 �لم��هقي� ىف �ل���سة مجتمع يتمثل

 مهاق�� بلغ ئيةش��ع عينة ىف �ل���سة عينة مثل��ت .عا- )٢١ -١٨( بي� ما �عما�ه-

 �٢١٥ ة،يك�م�لح �لجامعا� %لا0 م� ٢٨٥( �لجنسي� م� �لشبا0 م� مف��7 ٥٠٠

 امعه�ج ��G،فا D،ل4قا4ي�� G،شم عي�( جامعا� ىف )�لخاصة �لجامعا� %لا0 م�

  . )�ت�ب�ك ٦

paë…c@Éº@pbãbîjÛaZ@ @

 ��ختبا� �ل���سة �ه��W لتحقيD بلة��لمقا �لاستقصا5 صحيفة �ل���سة �ستخ�م�

  . ف��ضها

 ى�ف ٭،�لمحكمي� م� مجم�عة على �لاستما�7 ع�ض� �لبيانا� ص�D �لت�في�

 �لبعF �حW8 �لبعK� Fضافة �لأسئلة بعF صياغة ىف �لتع�يل ت- ت�جيهاته- ض�5

 لاستما�7 ىفعل �ختبا� )�ج� كما. للبيانا� )�ل^اه� �لص�D تحقD �به�8 �لآخ�،

 م� مف��7 ٢٠ يعا�ل ما )�(% ٥ نسبتها عينة على ت%بيقها خلال م� ا�5لاستقص

 صياغة �Kعا�7 فهمها، �سه�لة �لأسئلة �ض�: م� للتأك� ؛)�لجنسي� م� �لشبا0

 ����ها ى�لت للملاح^ا� �فقا �لنهائية ص��تها ىف 8لE ض�5 على �لاستما�7

 م� نفسها �لعينة على �لاستما�7 ت%بيD �عي� �لصحيفة ثبا� �لقياG. �لمبح�ث��

 نسبة حسا0 �ت- �لاستما�7 ت%بيD م� تق�يبا �سب�عي� ىمض بع� �8لE �لمبح�ثي�

 قابلية على ت�ل عالية نسبة ى�ه ،٠,٩٤ �لثبا� نسبة بلغ� �ق� �لت%بيقي�، بي� �لثبا�

  . للت%بيD �لاستقصا5 �ستما�7

ò¦bÈ½a@òîöb–y⁄aZ@ @

 �ل���سة بيانا� تحليل ىف �لتالية ائية�لإحص لاختبا����� �لمعاملا� Kلى ج��5لل ت-

 �لبع� )8 �لتباي� حليل�ت ،T. Test ختبا��� ،٢كا ختبا��� س��،بي� ��تبا% معامل

  . pبا��نكل �لفا عامل�م �،حل���

áîçbÐ½a@òîöaŠu⁄aZ@ @

Wج��ئيا �ل�قمية �لم��%نة �لباحثة تع�K: لتى لمعايي��� ب%ض���ل م� ةم�عمج� 

 ق��Dلح م� ةم�عمج فى لمتمثلة�� �ل�قمية يان�ل�ج�لتك �-�ستخ� عن� م��عتها يج0

 جبا���ل�� �ل�قمية يان�ل�ج�لتك �ستخ��- �ثنا5 �لجامعا� %لا0 بها يتمتع �� ينبغى �لتى

 قي- تسع يا�ه �ستخ��مها �ثنا5 بها م��لت�4ي ها�ي�B �� ينبغى �لتى لالت�4ما���

 ن���لقا، ة�ل�قمي �لأمية ح�م ،ى�ل�قم ن���لقا، ى�ل�قم ل��Eلس، ى�ل�قم ل�ص�ل�(

، ة�ل�قمي لسلامة�� �لصحة، ة�ل�قمي لمسBليا��� ق��Dلح، ة�ل�قمي �لتجا�7، ى�ل�قم

  . )�ل�قمى �لأم�

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :�لتعلي- ن�Uل قا�ف �لمص�ية �لجامعا� قعم��ل �لم��هقي� متابعة مع�ل �
   )١( ��لج

 �لتعلي- ن�U  �لإجمالى خا6 يك�مح
 % E % E % E �لمتابعة مع�ل
 ٤٦,٤ ٢٣٢ ٤٣,٣ ٩٣ ٤٨,٨ ١٣٩ �حيانا

 ٤٢,٦ ٢١٣ ٤١,٤ ٨٩ ٤٣,٥ ١٢٤ ��ئما

 ١١,٠ ٥٥ ١٥,٣ ٣٣ ٧,٧ ٢٢ نا���

 ١٠٠ ٥٠٠ ١٠٠ ٢١٥ ١٠٠ ٢٨٥ �لإجمالى

 ٠,٠٥ عن� ��لة �ل�لالة ٠,٠٣ ةن�ي�لمع ت�)مس ٠,٠١٢١ فDت���ل معامل ٢= :.� ٧,٤١٧ ٢كا

 قعم��ل �لم��هقي� �ستخ��- مع�ل ىKل �لسابD ل��للج �لتفصيلية �لنتائج تشي�

% ٤٦,٤ بلغ� بنسبة �ل�لأ �لت�تي0 فى" �حيانا "جا5، -�لتعلي ن�Uل قا�ف �لجامعا�

 �لت�تي0 فى% ٤٢,٦ بنسبة" ��ئما "جا5 بينما ة،�ل���س عينة مف���� Kجمالى م�

 ىلKجما م�% ١١,٠ بنسبة" نا��� "لأخي��� �لثال] �لت�تي0 فى ا�5ج ى،�لثان

 ـــــــــــــــ
  : �لعلمية �ل��جة �حس0 �بج�يsا ت�تيبrا م�تبة �لمحكمي� �لسا�7 �سما5 ٭
 شمG عي� جامعة �لأ%فال �ثقافة -�لإعلا �ستا8 معب� خلW �عتما�.�.�

�.�.GيناK عي� جامعة �لأ%فال �ثقافة �لإعلا- �ستا8 حام� محم�� Gشم 

 شمG عي� جامعه �لأ%فال �ثقافة �لإعلا- قس- ��ئيG �ستا8 �ل�س�قي Kب��هي- 4ك�يا.�.�

  �ل4قا4يD جامعة �لن�عية �لت�بية بكلية �لإعلا- �ستا8 ع��قي صالح.�.�
  شمG عي� جامعة لل%ف�لة �لعليا ا��ل���س بكلية �لأ%فال �ثقافة �لإعلا- �ستا8 �ل%نبا�a فات�.�.�
 س�يW بني جامعة �لإعلا- بكلية �لإعلا- �ستا8 ��ل�حم�عب 4ي� محم�.�.�

 �ل4قا4يD جامعة ن�عية �لت�بية كلية �لاعلا- مساع� �ستا8 �لنم� مص%فى.�



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)âa†‚n�a@´ÔçaŠ½a@ÉÓaì½@pbÈßb¦a@òíŠ–½a@(… ١٧٤ 

 ،٧,٤١٧ �نها ��ج �لسابD ��ل�لج فى ٢كا قيمة حسا�0ب، ة�ل���س عينة مف����

 ��لة قي- �هى ،٠,٠١٢١ فDت���ل معامل قيمة بلغ� كما ،٢ ح�ية ��جة عن�

 بي� Kحصائيا ��لة علاقة �ج�� على ي�ل مما ،٠,٠٥ �لالة ت�)مس عن� Kحصائيا

Uمعا�لجا قعم��ل �ستخ��مه- ع�ل�م ي�ح�ث�لمب تعلي- ن�� .  

  :�لتعلي- ن�Uل قا�ف �لجامعا� قعم�� متابعه ىف �لمفضلة ي�ح�ث�لمب %�يقة �
  )٢( ��لج

 �لتعلي- ن�U  �لإجمالى خا6 يك�مح
 % E % E % E �لمفضلة �ل%�يقة

 �ل�لالة ةن�ي�لمع (Z) قيمة

 ��لة غي� ٠,٣١٧ ٠,٩٥٨ ٨٥,٤ ٤٢٧ ٨٠,٥ ١٧٣ ٨٩,١ ٢٥٤ عم�قبال �لخاصة فيسب��Eل صفحة

 ��لة غي� ٠,٧٨ ١,٢٧٤ ٧٤,٠ ٣٧٠ ٦٧,٤ ١٤٥ ٧٨,٩ ٢٢٥ فيسب��Eل على �لأص�قا5 يشا�كة ما

Dلة غي� ٠,٦٥٣ ٠,٧٣٤ ٦١,٨ ٣٠٩ ٦٥,٦ ١٤١ ٥٨,٩ ١٦٨ عم�ق�ل ت%بي�� 

 ��لة غي� ٠,٦٧٥ ٠,٧٢٢ ٦١,٤ ٣٠٧ ٦٥,١ ١٤٠ ٥٨,٦ ١٦٧ عم�ق�ل ��ب% كتابة

 ��لة غي� ٠,٤٣٧ ٠,٨٦٩ ٥٣,٢ ٢٦٦ ٥٧,٧ ١٢٤ ٤٩,٨ ١٤٢ لج�ج �لبح] مح�E %�يD ع�

    ٥٠٠ ٢٢٥ ٢٨٥ ل�سئ م� جملة

 قعم�� متابعه ىف �لمفضلة ي�ح�ث�لمب %�يقة Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 فيسب��Eل صفحة "�ل�لأ �لت�تي0 ىف جا5 حي] -،�لتعلي ن�Uل قا�ف ��لجامعا

 ىف ا�5ج ة،�ل���س عينة ىKجمال م�% ٨٥,٤ بلغ� بنسبة" عم�قبال �لخاصة

 م�% ٧٤,٠ بلغ� بنسبة" فيسب��Eل على �لأص�قا5 يشا�كة ما" ى�لثان �لت�تي0

 بلغ� بنسبة" عم�ق�ل ت%بيD "�لثال] �لت�تي0 ىف جا5 بينما ة،�ل���س عينة ىKجمال

" عم�ق�ل ��ب% كتابة "جا5 �ل��بع �لت�تي0 �فى ة،�ل���س عينة ىKجمال م�% ٦١,٨

 �لخامG �لت�تي0 ىف جا5 بينما، ة�س�ل�� عينة ىKجمال م�% ٦١,٤ بلغ� بنسبة

 عينة ىKجمال م�% ٥٣,٢ بلغ� بنسبة" لج�ج �لبح] مح�E %�يD ع�"

  . ة�ل���س

 :�لتعلي- ن�Uل قا�ف ية��ن�لالكت �لجامعا� قعم��ل ي�ح�ث�لمب �ستخ��- فع��� �
   )٣( ��لج

 �لتعلي- ن�U  �لإجمالى خا6 يك�مح
 % E % E % E فع����ل

 �لاستجابة �لانح��W %ت�س�لم

 ٨٥,٦ ٤٢٨ ٨٤,٢ ١٨١ ٨٦,٧ ٢٤٧ فDم��

 �لامتحانا� ��لج على �لتع�W ١١,٨ ٥٩ ١٠,٧ ٢٣ ١٢,٦ ٣٦ محاي�

F٢,٦ ١٣ ٥,١ ١١ ٠,٧ ٢ معا� 

 فDم�� ٠,٤٤٠ ٢,٨٣

 ٨٥,٢ ٤٢٦ ٨٢,٣ ١٧٧ ٨٧,٤ ٢٤٩ فDم��

 �ل���سى ��ل�لج مع�فة لى تتيح ١٢,٠ ٦٠ ١٣,٥ ٢٩ ١٠,٩ ٣١ محاي�

F٢,٨ ١٤ ٤,٢ ٩ ١,٨ ٥ معا� 

 فDم�� ٠,٤٤٩ ٢,٨٢

 ٨١,٤ ٤٠٧ ٨٠,٠ ١٧٢ ٨٢,٥ ٢٣٥ فDم��

 �لجامعة �خبا� ىعل �تع�W ١٦,٦ ٨٣ ١٧,٧ ٣٨ ١٥,٨ ٤٥ محاي�

F٢,٠ ١٠ ٢,٣ ٥ ١,٨ ٥ معا� 

 فDم�� ٠,٤٥٢ ٢,٧٩

 ٧٢,٢ ٣٦١ ٧٥,٨ ١٦٣ ٦٩,٥ ١٩٨ فDم��

 �م���ل ختيا��� تسجيل ٣٠,٠ ١٠٠ ١٤,٩ ٣٢ ٢٣,٩ ٦٨ محاي�

F٧,٨ ٣٩ ٩,٣ ٢٠ ٦,٧ ١٩ معا� 

 فDم�� ٠,٦٢١ ٢,٦٤

 ٦٦,٠ ٣٣٠ ٦٤,٢ ١٣٨ ٦٧,٤ ١٩٢ فDم��

 �لمختلفة للخ�ما� ى��ن�لإلكت �ل�فع ٢٥,٤ ١٢٧ ٢٧,٤ ٥٩ ٢٣,٩ ٦٨ محاي�

F٨,٦ ٤٣ ٨,٤ ١٨ ٨,٨ ٢٥ معا� 

 فDم�� ٠,٦٤٦ ٢,٥٧

 ٥٢,٦ ٢٦٣ ٤٨,٤ ١٠٤ ٥٥,٨ ١٥٩ فDم��

 ين���لالكت عم�ق�ل ىعل ا�)�لشك تق�ي- ٣٥,٠ ١٧٥ ٣٦,٧ ٧٩ ٣٣,٧ ٩٦ محاي�

F١٢,٤ ٦٢ ١٤,٩ ٣٢ ١٠,٥ ٣٠ معا� 

 فDم�� ٠,٧٠٠ ٢,٤٠

 ٥٠,٨ ٢٥٤ ٥٧,٧ ١٢٤ ٤٥,٦ ١٣٠ فDم��

 �ل�قمية �لمكتبة لتصفح ٣٦,٤ ١٨٢ ٣٠,٧ ٦٦ ٤٠,٧ ١١٦ محاي�

F١٢,٨ ٦٤ ١١,٦ ٢٥ ١٣,٧ ٣٩ معا� 

 فDم�� ٠,٧٠٢ ٢,٣٨

 ٤٩,٢ ٢٤٦ ٥٣,٠ ١١٤ ٤٦,٣ ١٣٢ فDم��

 �ل%بية �لخ�ما� فى للاشت��E ٣٣,٨ ١٦٩ ٣٢,٦ ٧٠ ٣٤,٧ ٩٩ محاي�

F١٧,٠ ٨٥ ١٤,٤ ٣١ ١٨,٩ ٥٤ معا� 

 محاي� ٠,٧٤٨ ٢,٣٢

 ٢٦,٦ ١٣٣ ٢٦,٠ ٥٦ ٢٧,٠ ٧٧ فDم��

 �لت��يG هيئة �عضا5 �خبا� مع�فة ٤٢,٠ ٢١٠ ٣٦,٣ ٧٨ ٤٦,٣ ١٣٢ محاي�

F٣٠,٤ ١٥٧ ٣٧,٧ ٨١ ٢٦,٧ ٧٦ معا� 

 محاي� ٠,٧٦١ ١,٩٥

    ١٠٠ ٥٠٠ ١٠٠ ٢١٥ ١٠٠ ٢٨٥ عبا�7 كل فى �لإجمالى

 ح�ل �ل���سة عينة ي�ح�ث�لمب �ستجابا� Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 قا�ف ية��ن�لالكت �لجامعا� قعم��ل ي�ح�ث�لمب �ستخ��- فع��� حت�ض �لتى �لعبا���

 �ل�لأ �لت�تي0 فى" �لامتحانا� ��لج على �لتع�W "جا5 حي] -،�لتعلي ن�Uل

 ��ل�لج مع�فة لى تتيح "ا�5ج ح�،ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٨٣ حسابى %ت�سبم

 ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٨٢ حسابى %ت�سبم �لثانى �لت�تي0 فى" �ل���سى

 حسابى %ت�سبم ثال]�ل �لت�تي0 فى" �لجامعة �خبا� ىعل �تع�W "ا�5ج ،"فDم��"

 فى" �م���ل ختيا��� تسجيل "ا�5ج ،"فDم��" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٧٩

 �ل�فع "ا�5ج ،"فDم�� "�ستجابة باتجا@ ٢,٦٤ ىحساب %ت�سبم �ل��بع �لت�تي0

 باتجا@ �لخامG �لت�تي0 فى ٢,٥٧ حسابى %ت�سبم" �لمختلفة للخ�ما� ى��ن�لإلكت

 فى" ��نى�لالكت عم�ق�ل ىعل ا�)�لشك تق�ي- "ا�5ج ،"فDم��" ح�ن يميل �ستجابة

 ا�5ج، "فDم��" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٤٠ حسابى %ت�سبم �لسا�G �لت�تي0

 �ستجابة باتجا@ ٢,٣٨ حسابى %ت�سبم �لسابع �لت�تي0 فى" �ل�قمية �لمكتبة لتصفح"

 ام��لث �لت�تي0 فى" �ل%بية �لخ�ما� فى للاشت��E "ا�5ج ،"فDم��" ح�ن يميل

 �خبا� مع�فة "ا�5ج ،"محاي�" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٣٢ حسابى %ت�سبم



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)âa†‚n�a@´ÔçaŠ½a@ÉÓaì½@pbÈßb¦a@òíŠ–½a@(… ١٧٥ 

  ". محاي�" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ١٩٥ حسابى %ت�سبم �لتاسع �لت�تي0 فى" �لت��يG هيئة �عضا5

  : -�لتعلي ن�Uل قا�ف ية��ن�لالكت �لجامعا� قعم�� م��مض ح�ن ي�ح�ث�لمب �تجا@ �
   )٤( ��لج

  -�لتعلي ن�U  �لإجمالى خا6 يك�مح
 % E % E % E م���لمض ح�ن �لاتجا@

 �لاستجابة �لانح��W %ت�س�لم

 ٦٧,٢ ٣٣٦ ٧١,٢ ١٥٣ ٦٤,٢ ١٨٣ فDم��

 �لتعليمية �لعملية �%�يبت عم�ق�ل يهت- ٢٧,٠ ١٣٥ ٢٣,٣ ٥٠ ٢٩,٨ ٨٥ محاي�

F٥,٨ ٢٩ ٥,٦ ١٢ ٦,٠ ١٧ معا� 

 فDم�� ٠,٥٩٥ ٢,٦١

 ٦١,٦ ٣٠٨ ٦٢,٨ ١٣٥ ٦٠,٧ ١٧٣ فDم��

 �لمق�- ت�)�لمح يةم�ض�ع ٣٣,٨ ١٦٩ ٣٣,٠ ٧١ ٣٤,٤ ٩٨ محاي�

F٤,٦ ٢٣ ٤,٢ ٩ ٤,٩ ١٤ معا� 

 فDم�� ٠,٥٨١ ٢,٥٧

 ٦٣,٤ ٣١٧ ٦٧,٤ ١٤٥ ٦٠,٤ ١٧٢ فDم��

 بس�عة �لجامعية �لاح��] م� كبي� ع�� تغ%ية ٢٩,٤ ١٤٧ ٢٤,٢ ٥٢ ٣٣,٣ ٩٥ محاي�

F٧,٢ ٣٦ ٨,٤ ١٨ ٦,٣ ١٨ معا� 

 فDم�� ٠,٦٢٥ ٢,٥٦

 ٦٢,٦ ٣١٣ ٦٢,٨ ١٣٥ ٦٢,٥ ١٧٨ فDم��

 �لجامعية ى�هتمامات جميع ىيغ% ت�)�لمح ٢٩,٢ ١٤٦ ٢٩,٨ ٦٤ ٢٨,٨ ٨٢ محاي�

F٨,٢ ٤١ ٧,٤ ١٦ ٨,٨ ٢٥ معا� 

 فDم�� ٠,٩٤٣ ٢,٥٤

 ٦٠,٦ ٣٠٣ ٦٤,٢ ١٣٨ ٥٧,٩ ١٦٥ فDم��

 عالة�ف نش%ة �لمستخ�مة ب%����ل ٣٢,٦ ١٦٣ ٢٩,٨ ٦٤ ٣٤,٧ ٩٩ محاي�

F٦,٨ ٣٤ ٦,٠ ١٣ ٧,٤ ٢١ معا� 

 فDم�� ٠,٦٢١ ٢,٥٤

 ٤٩,٢ ٢٤٦ ٥٦,٧ ١٢٢ ٤٣,٥ ١٢٤ فDم��

  7ج���ل عاليه �لت%بيD ��خل �لمق�مة �لخ�ما� ٤٣,٢ ٢١٦ ٣٦,٣ ٧٨ ٤٨,٤ ١٣٨ محاي�

F٧,٦ ٣٨ ٧,٠ ١٥ ٨,١ ٢٣ معا� 

 فDم�� ٠,٦٢٩ ٢,٤٢

     ١٠٠ ٥٠٠ ١٠٠ ٢١٥ ١٠٠ ٢٨٥ عبا�7 كل فى �لإجمالى

 ح�ل �ل���سة عينة ي�ح�ث�لمب �ستجابا� Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 ية��ن�لالكت �لجامعا� قعم�� م��مض ح�ن ي�ح�ث�لمب �تجا@ حت�ض �لتى �لعبا���

 �لت�تي0 فى" �لتعليمية �لعملية �%�يبت عم�ق�ل يهت- "جا5 حي] -،�لتعلي ن�Uل قا�ف

 ا�5ج ،"فDم��" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٦١ حسابى %ت�سبم �للأ�

 باتجا@ ٢,٥٧ حسابى %ت�سبم �لثانى �لت�تي0 فى" �لمق�- ت�)�لمح يةم�ض�ع"

 �لجامعية �لاح��] م� كبي� ع�� تغ%ية "ا�5ج ،"فDم��" ح�ن يميل �ستجابة

 ح�ن يليم �ستجابة باتجا@ ٢,٥٦ حسابى %ت�سبم �لثال] �لت�تي0 فى" بس�عة

 ب%����ل"� "�لجامعية ى�هتمامات جميع ىيغ% ت�)�لمح "م� كلا ا�5ج ،"فDم��"

 باتجا@ ٢,٥٤ ىحساب %ت�سبم �ل��بع �لت�تي0 فى" عالة�ف نش%ة �لمستخ�مة

" 7ج���ل عاليه �لت%بيD ��خل �لمق�مة �لخ�ما� "ا�5ج ا،منهم لكلا" فDم�� "�ستجابة

  "فDم��" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ �لخامG �لت�تي0 فى ٢,٤٢ حسابى %ت�سبم

  : -�لتعلي ن�Uل قا�ف ية��ن�لالكت �لجامعا� قعم�� متابعه بع� �لم��هقي� )ل� �ل�قمية %نةم���ل ت�)مس �
  )٥( ��لج

  �لتعلي- ن�U  �لإجمالى خا6 يك�مح

 % E % E % E �ل�قمية %نةم���ل
 �لاستجابة �لانح��W %ت�س�لم

 ٦٥,٠ ٣٢٥ ٦٧,٩ ١٤٦ ٦٢,٨ ١٧٩ فDم��

 �ل�قمية �لمع�فة ساسيا�� مع �لتعامل عم�ق�ل يسهل ٣٠,٦ ١٥٣ ٢٩,٨ ٦٤ ٣١,٢ ٨٩ محاي�

F٤,٤ ٢٢ ٢,٣ ٥ ٦,٠ ١٧ معا� 

٠,٥٧٢ ٢,٦١ Dم��ف 

 ٦١,٨ ٣٠٩ ٦٢,٨ ١٣٥ ٦١,١ ١٧٤ فDم��

 ا�م�ض�ع�ل ستيعا��0 عم�قلل ���KكE عمليه فى يBث� �لتصمي- �ض�: ٣٣,٠ ١٦٥ ٣٢,١ ٦٩ ٣٣,٧ ٩٦ ي�محا

F٥,٢ ٢٦ ٥,١ ١١ ٥,٣ ١٥ معا� 

٠,٥٩٢ ٢,٥٧ Dم��ف 

 ٦٥,٤ ٣٢٧ ٦٧,٩ ١٤٦ ٦٣,٥ ١٨١ فDم��

 فيه لتسجيل�� �ستخ��مه كيفية ح�ل ا�ل�ممع عم�قبال �ي�ج ٢٦,٦ ١٣٣ ٢٤,٧ ٥٣ ٢٨,١ ٨٠ محاي�

F٨,٠ ٤٠ ٧,٤ ١٦ ٨,٤ ٢٤ معا� 

٠,٦٣٧ ٢,٥٧ Dم��ف 

 ٦٠,٤ ٣٠٢ ٦٥,١ ١٤٠ ٥٦,٨ ١٦٢ فDم��

 يان�ل�جبالتك �لمتعلقة بالقضايا ىعل�� تحقيD فى يساع�نى ٣٠,٨ ١٥٤ ٢٧,٩ ٦٠ ٣٣,٠ ٩٤ محاي�

F٨,٨ ٤٤ ٧,٠ ١٥ ١٠,٢ ٢٩ معا� 

٠,٦٥٣ ٢,٥٢ Dم��ف 

 ٦٠,٠ ٣٠٠ ٦٦,٠ ١٤٢ ٥٥,٤ ١٥٨ فDم��

 �ل�ق� نفG فى �ل%لا0 جميع �ص�ل على عم�ق�ل يعمل ٣٠,٦ ١٥٣ ٢٧,٩ ٦٠ ٣٢,٦ ٩٣ �محاي

F٩,٤ ٤٧ ٦,٠ ١٣ ١١,٩ ٣٤ معا� 

٠,٦٦٢ ٢,٥١ Dم��ف 

 ٥٩,٢ ٢٩٦ ٥٩,١ ١٢٧ ٥٩,٣ ١٦٩ فDم��

 ىن�ن�لقا غي� �لاستخ��- ا��عق�ب عم�قلل ىن�ن�لقا �لاستخ��- ح�ل ا�ل�ممع عم�ق�ل �ي�ف ٢٨,٨ ١٤٤ ٢٨,٤ ٦١ ٢٩,١ ٨٣ محاي�

F١٢,٠ ٦٠ ١٢,٦ ٢٧ ١١,٦ ٣٣ معا� 

٠,٧٠٠ ٢,٤٧ Dم��ف 

     ١٠٠ ٥٠٠ ١٠٠ ٢١٥ ١٠٠ ٢٨٥ عبا�7 كل فى �لإجمالى

 ح�ل �ل���سة عينة ي�ح�ث�لمب �ستجابا� Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 قعم�� متابعه بع� �لم��هقي� )ل� �ل�قمية %نةم���ل ت�)مس حت�ض �لتى �لعبا���

 مع �لتعامل عم�قل� يسهل "جا5 حي] -،�لتعلي ن�Uل قا�ف ية��ن�لالكت �لجامعا�

 باتجا@ ٢,٦١ حسابى %ت�سبم �ل�لأ �لت�تي0 فى" �ل�قمية �لمع�فة �ساسيا�

 ���KكE عمليه فى يBث� �لتصمي- �ض�:" ا�5ج ،"فDم��" ح�ن يميل �ستجابة

 �ستخ��مه كيفية ح�ل ا�ل�ممع عم�قبال �ي�ج"� "ا�م�ض�ع�ل ستيعا��0 عم�قلل

 ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٥٧ حسابى %ت�سبم �لثانى �لت�تي0 فى" فيه لتسجيل��

 فى" يان�ل�جبالتك �لمتعلقة بالقضايا ىل�ع� تحقيD فى يساع�نى "ا�5ج ،"فDم��"
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 ا�5ج ،"فDم��" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ ٢,٥٢ حسابى %ت�سبم �لثال] �لت�تي0

 �ل��بع �لت�تي0 فى" �ل�ق� نفG فى �ل%لا0 جميع �ص�ل على عم�ق�ل يعمل"

 ا�ل�ممع عم�ق�ل �ي�ف "ا�5ج ،"فDم�� "�ستجابة باتجا@ ٢,٥١ ىابحس %ت�سبم

 %ت�سبم" ىن�ن�لقا غي� �لاستخ��- ا��عق�ب عم�قلل ىن�ن�لقا �لاستخ��- ح�ل

  ."فDم��" ح�ن يميل �ستجابة باتجا@ �لخامG �لت�تي0 فى ٢,٤٧ حسابى

ÉuaŠßZ@ @

 لهايب�� "�لمتشعبة �لمعلماتية �ل�س� تصمي� .��ل%اه �حم� �لسي� �مل .١

 تكنلجيا �لا3 .كسا3 فى 1ث�ها �لمع�فية �لم�نة لن/�ية فقا" .نفج��في+

 لجمعية� ،ل�يه� �لمع�فية �لم�نة تنمية �ل�قمية �لم��نة 1خلاقيا� �لتعلي�

  .٢٠١٨ ،U٣، ٢٨ مج -،�لتعلي يان�ل�جلتك �لمص�ية

 �لتصفح على �ل�قمية �لإعلامية �لت�بية �ث�. )٢٠١٩(. ��مضا محم� ي،�لخنين .٢

  . )٨٥( ٢٢ ،�ل�فلة ���سا� مجلة. ��لم��هقي ل�) للإنت�ن� �لأم�

 ه�-لمف ج�7 بمحاف^ة ةن�ي�لثا �لم�حلة %البا� مما�سة ��جة .ةجميل ،�اللهعب� .٣

 ةبي�لت� ل�للع ية�ل�ل �لمجلة. ةي��ن�لإلكت يا��Bللمس�� ق�Dلح�� ى�ل�قم �لأم�

�لنفسية، )٤٠( .  

 م�قع مستخ�مى ل�7 �ل�قمية �لم��نة لقي� مقيا6 بنا5 .ى�لقح%ان م�ي- .٤

 ،U٤، ٤٧مج ي،�لعلم �لبح] عما�7 ،�لأ��نية �لجامعة ،�لاجتماعى �لت�صل

٢٠٢٠.  

5. Elgharnah, K. G. E.& Ozdamli, F. (2022). Determining Parents' Level 

of Awareness about Safe Internet Use. World Journal on Educational 

Technology: Current Issues, 12(4).   

6. Gathegi, John N. Social media net working literacy: Rebalancing 

sharingprivacyand legal observance, in Kurbanoglu, S. et.al. (Eds.): 

Information literacy "life_long learning and digital citizen ship in the 

21th century, 2nd European conference, Ecil 2014, Springer 

International Puplishing, Switzer Land, pp.101-108. 
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Òa†çüaZ ل���سة �سته�ف�� Wلقضايا نح� �لم��هقي� ��ل�يا� بت�تي0 )��لتقلي� �لج�ي� �لإعلا- �جن�7 علاقة على �لتع�� .  
òîàçþaZ قبال �سبا0 تبي� �نها م� �ل���سة �همية تبعK لإعلا- مقابل ىف �لج�ي� �لإعلا- على �لم��هقي�� ،aعا- بشكل �هتماماته ىف يحتلها ى�لت ��لمساحة �لتقلي� .  
ÊìäÛa@wèä½aëZ ى�لمي��ن ى�لإعلام �لمسح منهج �ستخ�م� ى�لت �ل�صفية �ل���سا� م� �ل���سة ه8@ تع� E١٨ س� ى�لجامع �لشبا0 م� عش��ئية عينة مسح خلال م� �8ل
  . �لجامعة %لا0 م� عاما
ÉànVa@òäîÈÛaëZ ل���سة عينة تح���� Dلجامعيي� �ل%لبة م� مبح�] ٤٠٠ ق��مها عش��ئية ينةع على بالت%بي� .  
paë…þaZ -ستبيا� �ستما�7 ى�ه �لمعل�ما� جمع بأ���� �لاستعانة ت� .  
wöbnäÛaZ �5كما �لثال]، �لت�تي0 ىف "نا��� "�لمتابعة جا�5 ى�لثان �لت�تي0 ىف" �حيانا "�لمتابعة يليه �لأ�ل، �لت�تي0 ىف" ��ئما "جا5 )�لتقلي� للإعلا- �لمبح�ثي� متابعة جا 
 �لمبح�ثي� �تجا@ �تخ8. �لثال] �لت�تي0 ىف" نا��� "�لمتابعة جا�5 ��خي��" �حيانا "�لمتابعة يليه �لأ�ل �لت�تي0 ىف" ��ئما "جا5 حي] �لج�ي�، �لإعلا- ل�سائل �لمتابعة جا�5

ىف" �كب� بسه�لة �لاستخ��- "عنص� يليه �لت�تي0 ىف" ��سع ن%اD على �لانتشا�"�" ��لت�فيه �لتسلية "تسا�) حي] �لعناص� لأه- بم��فD �ختيا� �لج�ي� للإعلا- �لمتابعي�
 �لمبح�ثي� ىKجمال م� �ل��بع �لت�تي0 ىف" ��لف��ية �لس�عة "عنص� ث- �لثال]، �لت�تي0 ىف" ��لتعليD �لتفاعل �مكانية"�" ��لتعبي� )�ل�� ح�ية "تسا�) ث- ى�لثان �لت�تي0
 ثانيا،" ك���نا �4مة "جا�5 ث- ��لا،" �ل��لة Kنجا��4 �ه- "جا�5 حي] لأهميتها، �فقا )�لتقلي� �لإعلا- �سائل تق�مها ى�لت �لقضايا ت�تي0 جا5. �لج�ي� لا-للإع �لمتابعي�
جا�5 ث-، ��لا" �يا� �ل%فل �نق��8 "جا�5 حي] لأهميتها، �فقا �لج�ي� �لإعلا- �سائل تق�مها ى�لت �لقضايا ت�تي0 جا5 كما ثالثا،" �لأ�ك��نية �ل��سية �لح�0 "تلاهما

 �ستجابا� جا�5 فق� �لج�ي� �لإعلا- ب�سائل بالمقا�نة �لتقلي�ية �لإعلا- �سائل مع �لتفاعلية قلة يتضح. ثالثا" ك���نا �4مة "تلاهما ثانيا" �لأ�ك��نية �ل��سية �لح�0"
  . م�تفعة جا�5 فق� �لج�ي� �لإعلا- مع �لمبح�ثي� تفاعل م�) ع� �ما �لتقلي�ية، �لإعلا- ائلل�س بالنسبة �لعبا��� م� للع�ي�) نا��� (باختيا� �لمبح�ثي�

The relation of new media and traditional media agenda to how teenagers’ priorities issue 

Aims: The study aims to identify the relationship between adolescents’ exposure traditional media and new media and in what they depend to 

bult there own agenda.  

Importance: Follows from the important role played by traditional media and new media in the society at all and especially how they affect the 

adolescents.  

Sample: A Sample of 400 single of teenagers in the age group 18 of university students from the Arab Republic of Egypt half of them from the 

Ain shams university and the second half from Alshorok university.  

Type& Method: This study is a descriptive study, and the study relies on the method of communicative survey.  

Tools: the study relies on the questionnaire.  

Results: The follow- up of the adolescent respondents to the traditional media came, as "always" came in the first place, followed by the follow-

up "sometimes" in the second order, the follow- up came "rarely" in the third place, and the respondents’ follow- up to the new media, where 

"always" came in the order The first is followed by the follow- up "sometimes" and finally the follow- up "rarely" came in the third place, The 

respondents’ ranking of the issues presented by the traditional media came according to their importance, as "the most important achievements of 

the state" came in the first place, then the "Corona crisis" came in the second place, followed by the "Russian- Ukrainian war" in the third place, as 

was the order of the respondents. For the issues presented by the new media according to their importance to them, where "Save the Child Ryan" 

came in the first place, then the "Russian- Ukrainian war" came in the order, followed by the "Corona Crisis" in the third place.  
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 �لج�ي� ��لإعلا- عا-، بشكل �لإعلا- ي�Bيه )�ل8 �ل��� ينك� �� �ح� يست%يع لا

 فئاته-؛ بكل مستخ�ميه على متسع تأثي� �8 �لج�ي� �لإعلا- �صبح حي] خا6، بشكل

 ��لم��هقي� عم�ما �لعا- )�ل�� ت�جيه ىف )مح�� ب��� )��لتقلي� �لج�ي� �لإعلا- يق�-

 بمناسبة ��لإحصا5 �لعامة للتعبئة )�لم�ك4 �لجها4 ع� صا�� بيا� ىفف خص�صا،

 �ل8ي� �لشبا0 لع�� �Kحصائيا� ��قاما �لبيا� تضم� ٢٠٢١ عا- للشبا0 ى�لعالم �لي�-

 �لت��صل م��قع يستخ�م�� �ل8ي� �ع�� ،%٧١,٢ �لإنت�ن� شبكة يستخ�م��

 �لهاتW يستخ�م�� �لشبا0 م�% �٩٩,٩ ،%٩٨,٣ )�ت�يت� �لفيسب�E( ى�لاجتماع

  .�لمحم�ل

 �لقضايا ��همية �لعا- )�ل�� ت�جيه ىف )��لتقلي� �لج�ي� �لإعلا- ل��� ����Kكا

 ىف لج�ي��� )�لتقلي� �لإعلا- ��� Kلى �لإشا�7 م� لاب� �نه �لباحثة �ج�� �لمختلفة،

 ���سة �همية كان� هنا �م� �لم��هقي� ل�) ��ل�ياتها �ت�تي0 �لمختلفة �لقضايا ���سة

 ل�) �لقضايا بت�تي0 )�لتقلي� �لإعلا- ��سائل �لج�ي�، �لإعلا- �جن�7 م� كل علاقة

  .�لم��هقي�

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 فالإعلا- ا،بن يحي% ما كل ىف ق�7ب مBث�� �لتفاعلية ته���بأ �لج�ي� �لإعلا- �صبح

 ي^ه� ك8لE، ي�لحال تنا�ق ىف �لمجتمعية �لأجن�7 تشكيل ائل�س �ه- �ح� �صبح �لج�ي�

 �لفئة -�ه �لمجتمع ىف �لأكب� �لكتلة فه- �لج�ي� �لإعلا- ����بأ �لم��هقي� ��تبا% جليا

 ق� كما ا�ل�مللمع كمص�� عليها ���عتم�ي �لج�ي�7 �����لأ على قبالا�� �نفتاحا �لأكث�

 �لحالية �ل���سة مشكلة تح��� سبD ما�م �جن�ته �لم��هD منه ىيبن ى�ساس ج54 �ك�ت

 �لج�ي� �لإعلا- �جن�7 علاقة ما: �لتالي ى�ل�ئيس �لتساBل ع� �لإجابة ةا�لمح ىف

  �لقضايا؟ ح�ن �لم��هقي� ا���ل�ي بت�تي0 )لتقلي���

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :)�لن^�ية( �لعلمية �لأهمية .١

 خلال م� ها��ضف م� لتحق��D �لأجن�7 بنا5 ن^�ية Dبت%بي �ل���سة تهت-  .� 

Uة�ل���س م�ض�.  

 �لإعلا- به ق�-ي )�ل8 ����ل ب��K�4 �لبح] م�ض�U ىف )�لن^� �لت��] Kث��5  .0 

  .خا6 بشكل لم��ه��D عا- بشكل �لمشاه� �جن�7 بنا5 يف )لتقلي��� �لج�ي�

  :)�لمجتمعية( �لعملية �لأهمية .٢

 ��خل ا�ت�ي�لمس كافة على �لعا- �لاهتما- م� eنية �همية �ل���سة ه8@ تكتس0  .� 

 للأخبا� مه- مص�� م� يشكله بما �لج�ي� بالإعلا- �aلمص� �لمجتمع

 نية�e ملحة قضية ى�ه ع،�لمجتم �7جن� على ث�@�� �،ام�ض�ع�ل نتشا��لا

  .ع�لمجتم �ه8 �جن�7 ضم�

 ��لج�ي �لإعلا- م� كل تأثي� م�) ع� مهمة ا�ل�ممع �ل���سة ه8@ تق�- ق�  .0 

 على �لقائمي� يفي� ا�ل�م�لمع ه8@ مع�فة �K حي] D،�لم��ه ىعل )لتقلي���

 عن� �لسلبيا� )فا��ت �لإيجابيا� على �4لت�كي ىف �لتقلي�ية �لإعلا- ائل�س

  .��لم��هقي مخا%بة

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

Wلى ى�ساس بشكل �ل���سة ته�K Wلج�ي� �لإعلا- �جن�7 علاقة على �لتع�� 

 ف�عية �ه��W ع�7 خلال م� ل8�E ا،�لقضاي ح�ن �لم��هقي� ا���ل�ي بت�تي0 )لتقلي���

  :يلي كما

١. Wلتقلي��� �لج�ي� �لإعلا- ائل�س متابعة على ي�ح�ث�لمب ح�6 )م� على �لتع�a.  

٢. Wلتقلي��� �لج�ي� �لإعلا- ممي��4 ىف ي�ح�ث�لمب )�� ع� �لكشa.  

٣. Wلتقلي��� �لج�ي� -�لإعلا ائلب�س �لإعلامية للمعالجة ي�ح�ث�لمب تقيي- ع� �لكشa.  

  .aلتقلي��� �لج�ي� �لإعلا- ائل�س مع ي�ح�ث�لمب تفاعل %�D �ص� .٤

‰bW⁄a@ŠÄäÛaôZ@ @

 لملائمتها ن^�� Agenda Setting �لأجن�7 ع�ض ن^�ية ىعل �ل���سة تعتم�

 ت�تي0 بي� �لاتفاD ه� ا��ل�ي�لا ت�تي0 لن^�ية ى�ل�ئيس �لف�F. ]�لبح ل%بيعة

 ا�م�ض�عل�� بالقضايا للاهتما- ه���لجم �جن�7 �تي�0ت -،�لإعلا ائل�س �جن�7

  .ه��لجم�� يلةل�س� م� لكل �لاهتما- ت�تي0 بي� ىKيجاب ��تبا% �ج�� )� ة،�لإعلامي

 K%ا�� �لن^�ية ه8@ مثل� فق� �ل���سة ىف �لأجن�7 ن^�ية م� �لباحثة �ستفا�7 ه��ج

 على �لباح] �عتم�� حي] ة،�ل���س ه8@ لإج��5 كم�خل �لباحثة عليه �عتم�� ن^�يا

 �� يمك� )�ل8 ����ل م�) مع�فة خلال م� لت%بيقها ةا�لكمح �لن^�ية هF�� @8ف

 ى�لت �لمختلفة بالقضايا �لم��هقي� تع�يW ىف لتقلي�ية�� �لج�ي�7 �لإعلا- ائل�س ق�-ت

 ه8@ م� �لباحثة �ستفا�� كما، 7مح�� 4منية فت�7 خلال )�لمص� �لمجتمع يعايشها

 ة،�لن^�ي ه8@ على �عتم�� ى�لت �لمختلفة �ل���سا� Uن��� على تع��Wل ىف �لن^�ية

  .افيه �لمBث�7 ملع��ل�� �لن^�ية هK @8ليها تسعى ى�لت �لأه��W يضا��

pb�a‰†Ûa@òÔibGÛaZ@ @

  :بالم��هقي� لاقتها�ع �لإعلا- ائل�س �ا�لتن ى�لت �ل���سا� �

 ائل�س �ما��ستخ� تأثي�" �ن��بع )٢٠٢٢( �لك�ي-عب� سليما� لميا5 ���سة .١

 ض�5 ىف ي��لتليف��4 بالإ�8عة ه���لجم علاقة على ى�لاجتماع صلت���ل

 تأثي� )م� على �لتع�W �ل���سة �سته�ف�". ةيلل�س� ���5ث �لتفاعلية ىن^�يت

 ك8لE ي��،لتليف��4 �لإ�8عة على ى�لاجتماع صلت���ل ائل�س �ستخ��ما�

Wسائل�� ى�لاجتماع صلت���ل قعم��ل ه���لجم �ستخ��- فع��� على �لتع� 

 منهج �ستخ�م� ى�لت فيةل�ص� �ل���سا� م� �ل���سة ع��ت a،�لتقلي� �لإعلا-

 خلال م� مف��7 ٤٠٠ مهاق�� عينة على بالت%بيD ى�لمي��ن ى�لإعلام �لمسح

 مص� MBC قنا7 جا�5: �لفضائية �ن���لق متابعة مع�ل جا5: �لاستبيا� ���7

 �،مضامي م� �لقنا7 ه8@ تع�ضه ما ه���لجم �هتما- على ي�ل ما �ه� ��لا

 صلت���ل قعم�� �ستخ��- مع�ل جاCBC، 5 قنا7 الثا�ث ،DMC يليها

 قعم�� مق�مة ىف جا5 ب�Eفيس�ل عم�ق جا5 حي] �لانت�ن� سائ%�� ى�لاجتماع

 �لت�تي0 ى�ف ي،�لثان �لت�تي0 ىف تسا0ل��� جا5 ��ق ي،�لاجتماع صلت���ل

  .ي�تي��0ل جا5 �لثال]

 لبعF �لم��هقي� تع�F "�ن��بع )٢٠٢٠( م��مح محم� ىق�ن هبة ���سة .٢

". �ح���ل ثقافة بإكسابه- لاقته�ع �لمص�ية بالفضائيا� �لمناقشا� ب��مج

 �لمناقشا� ب��مج لبعF �لم��هقي� تع�F على �لتع�W �ل���سة �سته�ف�

 �ل���سة ه8@ ىنتم�ت ح���،�ل ثقافة بإكسابه- لاقته�ع �لمص�ية بالفضائيا�

 مسح %�يD ع� ى�لإعلام �لمسح منهج �ستخ�م� ى�لت ة،فيل�ص� ���سة�ل Kلى

 بأ��7 تح�ي� ا،عام ١٨ س� مف��7 ٤٠٠ مهاق�� �لم��هقي� م� ئيةش��ع لعينه

 �لت�تي0 -ه�قيق ٩٠ ب�نامج :�ل�لا �لت�تي0( �ل���سة عينة تشاه�. ��لاستبيا

 �لت�تي0 -ةلعاصم� هنا ب�نامج :�لثال] �لت�تي0 -ي�-�ل �لحيا7 ب�نامج: ى�لثان

  .)ب�ض�: :�ل��بع

 Abdul Karim Ziani& Others (2017) ���خ�� 4يا� �لك�ي-عب� ���سة .٣

 للإعلا- �لتع�F أثي����ت ب�Eفيسل ى�لع�ب �لشبا0 �ستخ��ما� "�ن��بع

 �لشبا0 �ستخ��ما� على �لتع�W �ل���سة �سته�ف� ."�ل�قمي ى�لاجتماع

 شا���� �ل�قمي، ى�لاجتماع -للإعلا �لتع�F أثي����ت ب�Eفيسل ى�لع�ب

 ى�لاجتماع صلت���ل شبكا� مق�مة ىف جا5 ب�Eفيس �� Kلى �ل���سة نتائج

 شبكة ث- �نستج��-، ى�لثان �لت�تي0 ىف يليها ى�لع�ب �لشبا0 يستخ�مها ى�لت

  .ي�تي�0

  :�لتقلي�a على �لج�ي� �لإعلا- �تأثي� �لا�ل�يا� ت�تي0 تنا�ل� ى�لت �ل���سا� �

 ىف �لح���ية �لب��مج ��� "بعن��� )٢٠٢١( ى�ليمان �لباس%ب�ع %ا�D ���سة .١

 ل�) �لع�بية �لقضايا ��ل�يا� ت�تي0 ىف �لم�جهة �لفضائية �لإخبا�ية �لقن���

 �لقن��� ىف �لح���ية �لب��مج ��� على �لتع�W �ل���سة �سته�ف�". �لجمه��

 ل�) �لع�بية �لقضايا ��ل�يا� ت�تي0 ىف �لم�جهة �لفضائية �لإخبا�ية

 ى�لت �لح���ية �لب��مج كافة ىف �لتحليلية �ل���سة مجتمع �يتمثل �لجمه��،

 مجتمع �يتشكل �لع�بية، باللغة �لم�جهة �لأجنبية �لفضائية �لقن��� كافة تبثها

 سح0 �ت- عاما، ١٨ م� �كث� ه- لم� �لعا- )�لمص� �لجمه�� ىف �ل���سة
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 ع�K 7لى �ل���سة ت�صل� ��ق. مف��7 ٤٠٠ حجمها بلغ �لمجتمع ه�8 م� عينة

 ى�لت �لمصا�� قائمة ��G على ية��ن�لإلكت قعم���ل جا�5: �همها نتائج

 �لمصا�� كأكث� �لع�بية باللغة هةم�ج�ل �لفضائية �ن���لق عليها �عتم��

% ٥٩ نسبة يتابع� �،لمتخصصي�� �لخب��5 ى�لثان �لت�تي0 ى�ف ا،�ستخ��م

  .�لع�بية باللغة هةم�ج�ل �لأجنبية �لفضائية �ن���لق ��ئ- بشكل

 لم��قع �لتع�F ��� "بعن��� )٢٠٢١( �لعساW �لمحس�عب� ب� �اللهعب� ���سة .٢

 �لشبا0 ل�) �لسياسية �لقضايا ��ل�يا� ت�تي0 ىف ى�لاجتماع �لت��صل

aل���سة ه8@ ه�ف�". �لسع��� Wعلى �لتع� ��� Fلت��صل لم��قع �لتع�� 

 �تع� )�لسع�� �لشبا0 ل�) سياسية�ل �لقضايا ��ل�يا� ت�تي0 ىف ى�لاجتماع

 ى�لإعلام �لمسح منهج �ستخ�م� ى�لت �ل�صفية �ل���سا� م� �ل���سة

 ���7 خلال م� مبح�] ٤٠٠ ق��مها متاحة عينة على بالت%بيD ى�لمي��ن

 �عتما� ��4 كلما: �همها نتائج ع�K 7لى �ل���سة ت�صل� �ق�. �لاستبيا�

 ى�لاجتماع �لت��صل م��قع على �ل���سة عينة م� )�لسع�� �لجمه��

 ���ل�يا� �لسياسية �لا�ل�يا� بي� �لت%ابD يت�4ي� للمعل�ما�، ى�ئيس كمص��

��Bه8@ ى�لاجتماع �لت��صل م��قع ىف ��لأجنبية �لع�بية �لسياسية �لش� 

  .�لجمه�� ل8لE بالنسبة �لا�ل�يا�

 �لت��صل شبكا� "بعن��� )۲۰۲۰ (�eخ�ي� )جيلا�� فاب�ي4ي� ���سة .٣

 ��� على �لتع�W �ل���سة تسته�W". �لسياسية �لأجن�7 ��ضع ىتماع�لاج

 م� س�يس�� ��لة ىف �لسياسية �لأجن�7 �ضع ىف ى�لاجتماع �لت��صل �سائل

 �ك8لE �لتقلي�ية، �لصحW تق�مها ى�لت �لإعلامية �لأجن�7 �تحليل �ص� خلال

 شبكة عب� �لسياسية ��لأح0�4 �لسياسي�� يق�مها ى�لت �لإعلامية �لأجن�7

 �ق� .تأثي�� �لأكث� �لإعلامية �لأجن�7 ��ص� ،)ت�يت�( ى�لاجتماع �لت��صل

 بي� �لعلاقة �� �ل���سة نتائج �ك��: �همها نتائج ع�K 7لى �ل���سة ت�صل�

 �لت��صل �سائل ��� معق�7، علاقة تع� ��لإعلامية �لسياسية �لأجن���

 �لسياسي�� يسعى �لسياسي، للت��صل ��سخة قنا7 �صبح� ى�لاجتماع

 �لتقلي�ية، �لإعلا- �سائل �جن�7 �� �لنتائج ��ضاف� �ستخ��مها، Kلى ��لأح0�4

 على تBث� �لسياسية ��لأح0�4 بالسياسيي� �لخاصة �لت��صل شبكا� ��جن�7

  .بعضا بعضها

püúbGm@ò�a‰†ÛaZ@ @

  لتقلي�a؟�� �لج�ي� �لإعلا- ائل�س متابعة على ي�ح�ث�لمب ح�6 )م� ما .١

  لتقلي�a؟�� �لج�ي� �لإعلا- ممي��4 ىف ي�ثح��لمب )�� ما .٢

  لتقلي�a؟�� �لج�ي� �لإعلا- ائلب�س �لإعلامية للمعالجة ي�ح�ث�لمب تقيي- ما .٣

  لتقلي�a؟�� �لج�ي� �لإعلا- ائل�س مع ي�ح�ث�لمب تفاعل %�D ما .٤

Ï=ëŠ@ò�a‰†ÛaZ@ @

� Fلج�ي��� )�لتقلي� �لإعلا- م� لكل �لم��هقي� متابعة مع�ل ي�تب%: �ل�لأ �لف� 

 ة،يلل�س� ث��5 ت�)مس F،�لتع� فع���( م� بكل Kحصائية �لالة K �8يجابيا ��تبا%ا

  .)يلةل�س� مع �لتفاعلية ت�)مس ة،يلل�سبا �لثقة ت�)مس ة،للمعالج ي�ح�ث�لمب تقيي-

� Fتبا%ا �ل���سة عينة �لم��هقي� ل�) �لقضايا �جن�7 ت�تي0 ي�تب%: �لثاني �لف��� 

 ة،يلل�س� ث��5 ت�)مس ة،يلل�سبا �لقضايا �جن�7( م� بكل Kحصائية �لالة K �8يجابيا

 )يلةل�س� مع �لتفاعلية ت�)مس ة،يلل�سبا �لثقة ت�)مس ة،للمعالج ي�ح�ث�لمب تقيي-

  .�لج�ي�� )�لتقلي� �لإعلا- م� لكل

Êìã@ßëwèä@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ى�لإعلام �لمسح منهج �ستخ�م� ى�لت فيةل�ص� �ل���سا� م� �ل���سة ه8@ تع�

 عاما ١٨ س� ى�لجامع �لشبا0 م� ئيةش��ع عينة مسح خلال م� ل8�E ىن�لمي�� بشقه

  .ة�لجامع %لا0 م�

Éàn©@Çëòäî@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ٤٠٠ مهاق�� ئيةش��ع عينة على بالت%بيD �لم��هقي� ىف �ل���سة مجتمع تح��

 ة،يك�م�لح للجامعا� ممثلة شمG عي� ىجامعت %لبة م� �لجامعيي� �ل%لبة م� ح�]مب

 -�ت ا،عام ١٨ س� �لعم�ية �لم�حلة ىف ة،�لخاص للجامعا� ممثلة ���Dلش كا�يمية��

Dلى ٢٠٢٢/ ٤/ ٣ م� �ل4منية �لفت�7 ىف �لت%بيK ٢٠٢٢/ ٥/ ٣.  

kîÛb�c@ò¦bÈ½a@òîöb–y⁄aZ@ @

 �ل���سة بيانا� تحليل ىف �لمناسبة �لإحصائية لاختبا����� �لمعاملا� �ستخ�م�

 ��تبا% معامل ،T. Test ختبا�� ة،بي�لحسا %ا�ت�سلم�� �لبسي%ة �لتك����� مثل

  .اي�ه�غ ANOVA �لاتجا@ )�حا� �لتباي� حليل�ت �لمعيا�ية �لانح��فا�� س��،بي�

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @

 :لج�ي��� )�لتقلي� �لاعلا- ائل�س م� لكل �لم��هقي� م� ي�ح�ث�لمب متابعة م�) �
  )١( ج��ل

 ج�ي��ل �لإعلا- �سائل �لتقلي�a �لإعلا- �سائل
 �لمتابعة م�)

E % E % 

 (Z) قيمة
 ��لك�كس��

 �ل�لالة

 ٩٥,٠٠ ٣٨٠ ٦١,٥٠ ٢٤٦ ��ئما

 ٣,٥٠ ١٤ ١٩,٥٠ ٧٨ �حيانا

 ١,٥٠ ٦ ١٩,٠٠ ٧٦ نا���

 ١٠٠ ٤٠٠ ١٠٠ ٤٠٠ �لإجمالي

 ٭٭٩,٨٦١
 ٠,٠٠٠ �لمعن�ية

 ٠,٠١ عن� ��لة

 ائل�س م� لكل ي�ح�ث�لمب متابعة م�) Kلى �لسابD ��لللج �لتفصيلية �لبيانا� تشي�

% ٦١,٥٠ بنسبة �ل�لأ �لت�تي0 ىف" ��ئما "جا5 حي] لج�ي�،�� )�لتقلي� �لاعلا-

 ىف" �حيانا "�لمتابعة يليه �لتقلي�a، �لإعلا- ائلل�س �لمتابعي� ي�ح�ث�لمب ىKجمال م�

 �لثال] �لت�تي0 ىف" نا��� "�لمتابعة جا�5 خي���� ،%١٩,٥٠ بنسبة ى�لثان �لت�تي0

 كما .�لتقلي�a �لإعلا- ائلل�س �لمتابعي� ي�ح�ث�لمب ىجمالK م�% ١٩,٠٠ بنسبة

 �لج�ي�، �لاعلا- ل�سائل �لمبح�ثي� متابعة م�) Kلى �لسابD �لج��ل بيانا� تشي�

 �لمبح�ثي� ىKجمال م�% ٩٥,٠٠ بنسبة �لأ�ل �لت�تي0 ىف" ��ئما "جا5 حي]

 ��خي�� ،%٣,٥٠ بنسبة" �حيانا "�لمتابعة يليه �لج�ي�، �لإعلا- ل�سائل �لمتابعي�

 �لمبح�ثي� ىKجمال م�% ١,٥٠ بنسبة �لثال] �لت�تي0 ىف" نا��� "�لمتابعة جا�5

  .�لج�ي� �لإعلا- ل�سائل �لمتابعي�

 : ي�ح�ث�لمب )�� ىف لج�ي��� )�لتقلي� �لإعلا- ائل�س تمي4 ى�لت �لعناص� �ه- ىف ي�ح�ث�لمب )�� �
  )٢( ج��ل

 �لاهتما- ��جة ضعيفة ب��جة مت�س%ة جةب�� كبي�7 ب��جة

 % E % E % E �لقضايا
 �لاتجا@ �لمت�س%

 مت�س%ة ب��جة ١,٧٨ ٤٣,٠٠ ١٧٢ ٣٦,٥٠ ١٤٦ ٢٠,٥٠ ٨٢ �لتقلي�a �لإعلا- �لمناخي �لتغي�

Dمت�س%ة ب��جة ٢,٢١ ٢٢,٥٠ ٩٠ ٣٤,٠٠ ١٣٦ ٤٣,٥٠ ١٧٤ �لج�ي� �لإعلا- ي�جع لا4- خال� بسن� ح 

 كبي�7 ب��جة ٢,٤٦ ١٥,٥٠ ٦٢ ٢٣,٠٠ ٩٢ ٦١,٥٠ ٢٤٦ �لتقلي�a علا-�لإ
 �لاف�يقية �لأم- كأG ىف مص� منتخ0

 كبي�7 ب��جة ٢,٥٢ ١٣,٥٠ ٥٤ ٢١,٥٠ ٨٦ ٦٥,٠٠ ٢٦٠ �لج�ي� �لإعلا-

 مت�س%ة ب��جة ٢,٢٧ ٢٢,٥٠ ٩٠ ٢٨,٠٠ ١١٢ ٤٩,٥٠ ١٩٨ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لإب��شي ��ئل �فا7

 مت�س%ة ب��جة ٢,٢٨ ٢٢,٥٠ ٩٠ ٢٧,٥٠ ١١٠ ٥٠,٠٠ ٢٠٠ �لج�ي� �لإعلا-

 كبي�7 ب��جة ٢,٦٥ ١١,٠٠ ٤٤ ١٣,٥٠ ٥٤ ٧٥,٥٠ ٣٠٢ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لعال- شبا0 منت�)

 كبي�7 ب��جة ٢,٤٥ ١٦,٠٠ ٦٤ ٢٣,٥٠ ٩٤ ٦٠,٥٠ ٢٤٢ �لج�ي� �لإعلا-

 كبي�7 ب��جة ٢,٨٤ ٤,٥٠ ١٨ ٧,٥٠ ٣٠ ٨٨,٠٠ ٣٥٢ �لتقلي�a �لإعلا- �ل��لة Kنجا��4 �ه-

 كبي�7 ب��جة ٢,٣٢ ١٩,٥٠ ٧٨ ٢٩,٠٠ ١١٦ ٥١,٥٠ ٢٠٦ �لج�ي� �لإعلا- �ع4 �لا �صحا0 فيل- �4مة

 كبي�7 ب��جة ٢,٤٣ ١٤,٥٠ ٥٨ ٢٨,٠٠ ١١٢ ٥٧,٥٠ ٢٣٠ �لتقلي�a �لإعلا- ك�يمة حيا7



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 

)òÓýÇ@ñ†äuc@âýÇ⁄a@†í†¦a@ð†îÜÔnÛaë@(… ١٨٠ 

 �لاهتما- ��جة ضعيفة ب��جة مت�س%ة جةب�� كبي�7 ب��جة

 % E % E % E �لقضايا
 �لاتجا@ �لمت�س%

 كبي�7 ب��جة ٢,٩٤ ٢,٠٠ ٨ ٢,٥٠ ١٠ ٩٥,٥٠ ٣٨٢ �لج�ي� �لإعلا- �يا� �نق��8

 مت�س%ة ب��جة ٢,١٥ ١٦,٥٠ ٦٦ ٥٢,٥٠ ٢١٠ ٣١,٠٠ ١٢٤ �لتقلي�a �لإعلا-
Wلتعلي- ت%�ي� مل� 

 مت�س%ة ب��جة ١,٩٩ ٣٦,٥٠ ١٤٦ ٢٨,٠٠ ١١٢ ٣٥,٥٠ ١٤٢ �لج�ي� �لإعلا-

 كبي�7 ب��جة ٢,٧٤ ٦,٥٠ ٢٦ ١٣,٠٠ ٥٢ ٨٠,٥٠ ٣٢٢ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لأ�ك��نية �ل��سية �لح�0

 كبي�7 ب��جة ٢,٩٣ ٢,٠٠ ٨ ٣,٠٠ ١٢ ٩٥,٠٠ ٣٨٠ �لج�ي� �لإعلا-

 كبي�7 ب��جة ٢,٥١ ١٤,٥٠ ٥٨ ٢٠,٥٠ ٨٢ ٦٥,٠٠ ٢٦٠ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لاسعا� غلا5

 كبي�7 ب��جة ٢,٦٣ ١٢,٠٠ ٤٨ ١٣,٥٠ ٥٤ ٧٤,٥٠ ٢٩٨ �لج�ي� �لإعلا-

 كبي�7 ب��جة ٢,٨١ ٦,٠٠ ٢٤ ٧,٥٠ ٣٠ ٨٦,٥٠ ٣٤٦ �لتقلي�a �لإعلا-
 ك���نا

 ي�7كب ب��جة ٢,٨٠ ٧,٥٠ ٣٠ ٥,٠٠ ٢٠ ٨٧,٥٠ ٣٥٠ �لج�ي� �لإعلا-

   ١٣,٥٠ ٥٤ ١٢,٥٠ ٥٠ ١٧٤,٠٠ ٦٩٦ عبا�7 كل ىف سئل�� م� جملة

 ىف �لج�ي� �لإعلا- ائل�س تمي4 ى�لت �لعناص� �ه- Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 �ختيا� �لج�ي� للإعلا- �لمتابعي� ي�ح�ث�لمب �تجا@ �تخ8 حي] ي�،ح�ث�لمب )��

 ن%اD على �لانتشا�"� "ت�فيهل�� �لتسلية "ا�)تس حي] �لعناص� لأه- )فDم��(ب

 ةه�لبس �لاستخ��- "عنص� يليه ،٢,٩٣ ىحساب %ت�سبم �ل�لأ �لت�تي0 ىف" سع��

 "لتعبي��� )�ل�� ح�ية "ا�)تس ث- ٢,٩٢ ىحساب %ت�سبم ى�لثان �لت�تي0 ىف" �كب�

 عنص� ث- ،٢,٨٧ ىحساب %ت�سبم �لثال] �لت�تي0 ىف" لتعلي��D �لتفاعل �مكانية"�

 ىKجمال م� ٢,٨٥ ىحساب %ت�سبم �ل��بع �لت�تي0 ىف" ية�ف�ل�� �لس�عة"

  .�لج�ي� للإعلا- �لمتابعي� ي�ح�ث�لمب

 :��لج�ي� )�لتقلي� �لاعلا- �سائل م� كل تق�مها ى�لت للقضايا �لإعلامية للمعالجة �لم��هقي� م� �لمبح�ثي� تقيي- �
  )٣( ج��ل

 �لتقيي- سلبية محاي�K 7يجابية

 % E % E % E �لقضايا
 �لاتجا@ �لمت�س%

 محاي�7 ١,٩١ ٢٤,٥٠ ٩٨ ٦٠,٠٠ ٢٤٠ ١٥,٥٠ ٦٢ �لتقلي�a �لإعلا- �لمناخي �لتغي�

Dيجابية ٢,٤٥ ١٥,٠٠ ٦٠ ٢٥,٥٠ ١٠٢ ٥٩,٥٠ ٢٣٨ �لج�ي� �لإعلا- ي�جع لا4- خال� بسن� حK 

 يةKيجاب ٢,٩٣ ٢,٥٠ ١٠ ٢,٠٠ ٨ ٩٥,٥٠ ٣٨٢ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لاف�يقية �لأم- كأG ىف مص� منتخ0

 Kيجابية ٢,٨٥ ٣,٥٠ ١٤ ٨,٠٠ ٣٢ ٨٨,٥٠ ٣٥٤ �لج�ي� �لإعلا-

 محاي�7 ٢,٢٦ ١٩,٥٠ ٧٨ ٣٥,٠٠ ١٤٠ ٤٥,٥٠ ١٨٢ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لإب��شي ��ئل �فا7

 محاي�7 ١,٩١ ٤٤,٥٠ ١٧٨ ٢٠,٥٠ ٨٢ ٣٥,٠٠ ١٤٠ �لج�ي� �لإعلا-

 Kيجابية ٢,٨٧ ٣,٥٠ ١٤ ٦,٥٠ ٢٦ ٩٠,٠٠ ٣٦٠ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لعال- شبا0 منت�)

 Kيجابية ٢,٥٣ ١٢,٥٠ ٥٠ ٢٢,٥٠ ٩٠ ٦٥,٠٠ ٢٦٠ �لج�ي� �لإعلا-

 Kيجابية ٢,٨٨ ٣,٠٠ ١٢ ٦,٥٠ ٢٦ ٩٠,٥٠ ٣٦٢ �لتقلي�a �لإعلا- �ل��لة Kنجا��4 �ه-

 محاي�7 ٢,١٥ ٢٧,٠٠ ١٠٨ ٣١,٥٠ ١٢٦ ٤١,٥٠ ١٦٦ �لج�ي� �لإعلا- �ع4 �لا �صحا0 ل-يف �4مة

 Kيجابية ٢,٧٢ ٥,٥٠ ٢٢ ١٧,٠٠ ٦٨ ٧٧,٥٠ ٣١٠ ��aلتقلي �لإعلا- ك�يمة حيا7

 Kيجابية ٢,٨٧ ٣,٥٠ ١٤ ٦,٠٠ ٢٤ ٩٠,٥٠ ٣٦٢ �لج�ي� �لإعلا- �يا� �نق��8

 محاي�7 ١,٨٤ ٤٦,٥٠ ١٨٦ ٢٣,٠٠ ٩٢ ٣٠,٥٠ ١٢٢ �لتقلي�a �لإعلا-
Wلتعلي- ت%�ي� مل� 

 محاي�7 ٢,٢٢ ٢٣,٥٠ ٩٤ ٣١,٥٠ ١٢٦ ٤٥,٠٠ ١٨٠ �لج�ي� �لإعلا-

 Kيجابية ٢,٤١ ١٦,٠٠ ٦٤ ٢٧,٥٠ ١١٠ ٥٦,٥٠ ٢٢٦ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لأ�ك��نية سية�ل�� �لح�0

 Kيجابية ٢,٧٨ ٧,٥٠ ٣٠ ٧,٥٠ ٣٠ ٨٥,٠٠ ٣٤٠ �لج�ي� �لإعلا-

 Kيجابية ٢,٨٠ ٥,٥٠ ٢٢ ٩,٥٠ ٣٨ ٨٥,٠٠ ٣٤٠ �لتقلي�a �لإعلا-
 �لاسعا� غلا5

 Kيجابية ٢,٨٠ ٦,٥٠ ٢٦ ٧,٥٠ ٣٠ ٨٦,٠٠ ٣٤٤ �لج�ي� �لإعلا-

 Kيجابية ٢,٨٦ ٤,٥٠ ١٨ ٥,٠٠ ٢٠ ٩٠,٥٠ ٣٦٢ �لتقلي�a �لإعلا-
 ك���نا

 Kيجابية ٢,٩٢ ٢,٥٠ ١٠ ٣,٠٠ ١٢ ٩٤,٥٠ ٣٧٨ �لج�ي� �لإعلا-

   ٧,٠٠ ٢٨ ٨,٠٠ ٣٢ ١٨٥,٠٠ ٧٤٠ عبا�7 كل ىف سئل�� م� جملة

 ى�لت للقضايا �لإعلامية للمعالجة ي�ح�ث�لمب تقيي- Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 ي�ح�ث�لمب �تجا@ �تخ8 حي] لج�ي�،�� )�لتقلي� �لاعلا- ائل�س م� كل تق�مها

 مص� منتخ0 "جا5 حي] �لقضايا لأه- )Kيجابية( �ختيا� )�لتقلي� للإعلا- �لمتابعي�

 �ه- "يليه ،٢,٩٣ ىحساب %ت�سبم �ل�لأ �لت�تي0 ىف" �لاف�يقية �لأم- كأG ىف

 جا5 ث- ،٢,٨٨ ىحساب %ت�سبم ىثان�ل �لت�تي0 ىف جا�5 ىلت�� "ة��ل�ل Kنجا��4

 �جا5 حي� ىف ،٢,٨٧ ىحساب %ت�سبم �لثال] �لت�تي0 ىف" �لعال- شبا0 منت�)"

 غلا5 "قضية جا�5 ث- ،٢,٨٦ ىحساب %ت�سبم �ل��بع �لت�تي0 ىف" اك���ن "قضية

 ي�ح�ث�لمب ىKجمال م� ٢,٨٠ ىحساب %ت�سبم �لخامG �لت�تي0 ىف" �لاسعا�

 %ت�سبم �لسا�G �لت�تي0 ىف" ك�يمة حيا7 "ا��5ج قلي�a،�لت للإعلا- �لمتابعي�

 �لسابع �لت�تي0 ىف" ��نية�ك�لأ ية��س�ل �لح�0 "قضية يليها ،٢,٧٢ ىحساب

 لبعF" محاي�7 "�ختيا� �لمبح�ثي� �تجا@ على غل0 بينما ٢,٤١ ىحساب %ت�سبم

 ىحساب بمت�س% �لثام� �لت�تي0 ىف" �لإب��شي ��ئل �فا7 "جا�5 حي] �لقضايا

 ىحساب بمت�س% �لتاسع �لت�تي0 ىف" �لمناخي �لتغي� "قضية جا�5 ث- ،٢,٢٦

 بمت�س% �لعاش� �لت�تي0 ىف" �لتعلي- ت%�ي� ملW "قضية جا�5 ��خي�� ،١,٩١

  .�لتقلي�a للإعلا- �لمتابعي� �لمبح�ثي� ىKجمال م� ١,٨٤ ىحساب

 �لج�ي�، �لاعلا- �سائل تق�مها ى�لت للقضايا �لإعلامية للمعالجة �لمبح�ثي� تقيي-

 �لقضايا لأه- )Kيجابية( �ختيا� �لج�ي� للإعلا- �لمتابعي� �لمبح�ثي� �تجا@ �تخ8 حي]

 �نق��8 "يليها ،٢,٩٢ ىحساب بمت�س% �لأ�ل �لت�تي0 ىف" ك���نا "جا�5 حي]

 منتخ0 "جا5 ث- ،٢,٨٧ ىحساب بمت�س% ى�لثان �لت�تي0 ىف جا�5 ى��لت" �يا�

 ىف ،٢,٨٥ ىحساب بمت�س% �لثال] �لت�تي0 ىف" ية�لاف�يق �لأم- كأG ىف مص�

 ث- ،٢,٨٠ ىحساب بمت�س% �ل��بع �لت�تي0 ىف" �لأسعا� غلا5 "قضية جا5 حي�

 ىحساب بمت�س% �لخامG �لت�تي0 ىف" �لأ�ك��نية �ل��سية �لح�0 " قضية جا�5

 شبا0 منت�) "�جا�5 �لج�ي�، للإعلا- �لمتابعي� �لمبح�ثي� ىKجمال م� ٢,٧٨

 خال� بسن� حD "قضية يليها ،٢,٥٣ ىحساب بمت�س% �لسا�G �لت�تي0 ىف" �لعال-

 �تجا@ على غل0 بينما ،٢,٤٥ ىحساب بمت�س% �لسابع �لت�تي0 ىف" ي�جع لا4-

 ىف" �لتعلي- ت%�ي� ملW "جا�5 حي] �لقضايا لبعF" محاي�7 "�ختيا� �لمبح�ثي�

 �لا �صحا0 ل-يف �4مة "قضية جا�5 ث- ،٢,٢٢ ىحساب بمت�س% �لثام� �لت�تي0

 ��ئل �فا7 "قضية جا�5 ��خي�� ،٢,١٥ ىحساب بمت�س% �لتاسع �لت�تي0 ىف" �ع4
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 �لمبح�ثي� ىKجمال م� ١,٩١ ىحساب بمت�س% �لعاش� �لت�تي0 ىف" �لإب��شي

  .�لج�ي� للإعلا- �لمتابعي�

 �تخ8 )�لتقلي� للإعلا- �لمتابعي� �لمبح�ثي� �تجا@ �� �لسابقة �لنتائج م� �يلاح^

 �لأم- كأG ىف مص� منتخ0( بالت�تي0 �لقضايا لأه- )Kيجابية( معالجة تيا��خ

 -ك�يمة حيا7 -�لاسعا� غلا5 - ك���نا قضية -�لعال- شبا0 منت�) -�لاف�يقية

 �لإعلامية للمعالجة ي�ح�ث�لمب تقيي- �� يلاح^ كما ،) �لأ�ك��نية �ل��سية �لح�0

 )Kيجابية( �ختيا� ي�ح�ث�لمب �تجا@ تخ�8 �،�لج�ي �لاعلا- ائل�س تق�مها ى�لت للقضايا

 كأG ىف مص� منتخ0 -��يا ���8نق - ك���نا قضية( بالت�تي0 �لقضايا لأه-

  .)شبا0 منت�) -ة��ني�ك�لأ ية��س�ل �لح�0 -��لأسعا غلا5 -ة�لاف�يقي �لأم-

 :�لج�ي�� )�لتقلي� �لإعلا- مع �لم��هقي� م� ي�ح�ث�لمب تفاعل م�) �
  )٤( ج��ل

 �لتفاعل م�) نا��� �حيانا ��ئما

 % E % E % E �لعبا���
 �لاتجا@ �لمت�س%

 نا��� ١,٢٤ ٨٥,٠٠ ٣٤٠ ٦,٥٠ ٢٦ ٨,٥٠ ٣٤ �لتقلي�a �لإعلا-
 �تابعه ما يخ6 فيما )�� ت�ضيح على �ح�6

 ��ئما ٢,٨٠ ٥,٥٠ ٢٢ ٩,٥٠ ٣٨ ٨٥,٠٠ ٣٤٠ �لج�ي� �لإعلا-

 نا��� ١,٤٥ ٧٥,٥٠ ٣٠٢ ٤,٥٠ ١٨ ٢٠,٠٠ ٨٠ �لتقلي�a �لإعلا- ف4ي���لتل على هاتفيا �لجمه�� م��خلا� متابعة على �ح�6

 ��ئما ٢,٣٢ ١٨,٥٠ ٧٤ ٣١,٠٠ ١٢٤ ٥٠,٥٠ ٢٠٢ �لج�ي� �لإعلا- �جتماعي �لت��صل �م��قع صفحا� على �لمتابعي� تعليقا� متابعة على �ح�6

 نا��� ١,٠٦ ٩٥,٥٠ ٣٨٢ ٣,٠٠ ١٢ ١,٥٠ ٦ �لتقلي�a �لإعلا- للب��مج هاتفيه م��خلا� �عمل �لمشا�كة على �ح�6

 �حيانا ٢,١٧ ٢٠,٠٠ ٨٠ ٤٣,٥٠ ١٧٤ ٣٦,٥٠ ١٤٦ �لج�ي� �لإعلا-  ى�لاجتماع �لت��صل �سائل صفحا� على تعليقا� �كتابة �لمشا�كة على �ح�6

 �نا�� ١,٠٣ ٩٧,٥٠ ٣٩٠ ٢,٥٠ ١٠ ٠,٠٠ ٠ �لتقلي�a �لإعلا- �لنصية �ل�سائل خلال م� �لب��مج مع �لت��صل على �ح�6
 ��ئما ٢,٥٣ ١٢,٠٠ ٤٨ ٢٣,٠٠ ٩٢ ٦٥,٠٠ ٢٦٠ �لج�ي� �لإعلا- مشا�كة �� �عجا0 عمل خلال م� �لتفاعل على �ح�6

 نا��� ١,٠٠ ١٠٠,٠٠ ٤٠٠ ٠,٠٠ ٠ ٠,٠٠ ٠ �لتقلي�a �لإعلا- �لايميل خلال م� �لب��مج مع �لت��صل على �ح�6

 ��ئما ٢,٣٨ ١٦,٠٠ ٦٤ ٣٠,٥٠ ١٢٢ ٥٣,٥٠ ٢١٤ �ي��لج �لإعلا- �لعا- )�ل�� ت�جهه ��ئما �لهشتاd على �لكتابة

 نا��� ١,٦٣ ٥٠,٠٠ ٢٠٠ ٣٧,٥٠ ١٥٠ ١٢,٥٠ ٥٠ �لتقلي�a �لإعلا- حقيقي�� مشاه��� بها يق�- �لب��مج ىف �لهاتفية �لم��خلا�

 نا��� ١,٦٢ ٦٠,٥٠ ٢٤٢ ١٧,٠٠ ٦٨ ٢٢,٥٠ ٩٠ �لتقلي�a �لإعلا- بها ��لت�حي0 �لم��خلا� على بال�� �لب��مج ىف �لعامل�� يستجي0

 ��ئما ٢,٥٤ ١١,٠٠ ٤٤ ٢٤,٠٠ ٩٦ ٦٥,٠٠ ٢٦٠ �لج�ي� �لإعلا-  ��لت�حي0 بال�� �لت��صل صفحا� ىف �لعامل�� يستجي0

 �حيانا ٢,٢٥ ٢٠,٠٠ ٨٠ ٣٥,٠٠ ١٤٠ ٤٥,٠٠ ١٨٠ �لتقلي�a �لإعلا-
 ��لاهل ��ل4ملا5 �لأص�قا5 مع �تابعه ما مناقشة على �ح�6

 ��ئما ٢,٤٦ ١٦,٠٠ ٦٤ ٢٢,٥٠ ٩٠ ٦١,٥٠ ٢٤٦ �لج�ي� �لإعلا-

   ٣٦,٠٠ ١٤٤ ٥٧,٥٠ ٢٣٠ ١٠٦,٥٠ ٤٢٦ عبا�7 كل ىف سئل�� م� جملة

 )�لتقلي� �لاعلا- مع ي�ح�ث�لمب تفاعل م�) Kلى �لسابD ��ل�لج بيانا� تشي�

 )�حيانا( �ختيا� )�لتقلي� للإعلا- �لمتابعي� ي�ح�ث�لمب �تجا@ �تخ8 حي] لج�ي�،��

 جا�5 ى�لت" لاهل�� ل4ملا��5 �لأص�قا5 مع �تابعه ما مناقشة على �ح�6 "لعبا�7

 �لمبح�ثي� �تجا@ على غل0 حي� ىف ٢,٢٥ ىحساب %ت�سبم �ل�لأ �لت�تي0 ىف

 جا�5 حي] �لعبا��� م� للع�ي� )نا���( �ختيا� )�لتقلي� للإعلا- �لمتابعي�

 ى�لثان �لت�تي0 ىف" حقيقي�� مشاه��� بها يق�- �لب��مج ىف �لهاتفية �لم��خلا�"

 على بال�� �لب��مج ىف �لعامل�� يستجي0 "جا�5 ث- ،٢,٦٣ ىحساب بمت�س%

 حي� ىف ،١,٦٣ ىحساب بمت�س% �لثال] �لت�تي0 ىف" بها ��لت�حي0 �لم��خلا�

" بها ��لت�حي0 �لم��خلا� على بال�� �لب��مج ىف �لعامل�� يستجي0 "عبا�7 جا�5

 )�� ت�ضيح على �ح�6 "جا5 ث- ،١,٤٥ ىحساب بمت�س% �ل��بع �لت�تي0 ىف

 ىKجمال م� ١,٢٤ ىحساب بمت�س% �لخامG �لت�تي0 ىف" �تابعه ما يخ6 فيما

 على �ح�6 "عبا�7 جا�5 حي� ىف �لتقلي�a، للإعلا- �لمتابعي� �لمبح�ثي�

 حسابي بمت�س% �لسا�G �لت�تي0 ىف" للب��مج هاتفيه م��خلا� �عمل �لمشا�كة

 �ل�سائل خلال م� �لب��مج مع �لت��صل لىع �ح�6 "عبا�7 �جا�5 ،١,٠٦

 �ح�6 "عبا�7 جا�5 ��خي�� ،١,٠٣حسابي بمت�س% �لسابع �لت�تي0 ىف" �لنصية

 حسابي بمت�س% �لثام� �لت�تي0 ىف" �لايميل خلال م� �لب��مج مع �لت��صل على

  .�لتقلي�a للإعلا- �لمتابعي� �لمبح�ثي� ىKجمال م� ١,٠٠

 بالمقا�نة �لتقلي�ية �لإعلا- �سائل مع �لتفاعلية قلة يتضح �لنتائج ه8@ خلال �م�

 م� للع�ي� )نا���( باختيا� �لمبح�ثي� �ستجابا� جا�5 �لج�ي� �لإعلا- ب�سائل

  .�لعبا���

ÕÔznÛa@åß@wöbnã@ÐÛa=ëŠZ@ @

� Fل�لأ �لف��: 
  )٥( ج��ل

  �لتابع �لمتغي�
 �لمستقل �لمتغي�

 �لتفاعلية مست�) بال�سيلة �لثقة مست�) للمعالجة ي��لمبح�ث تقيي- �ل�سيلة ث��5 مست�) �لتع�F ���فع

 ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ �لع��

 ٭٭٠,١٣٥ ٭٠,١٢٩ ٭٭٠,١٧٨ ٠,٠٩٢ ٭٭٠,١٦٣ (R) �لا�تبا% معامل

 م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة �لعلاقة �تجا@

 ٠,٠٠٥ ٠,٠٤٣ ٠,٠٠٠ ٠,٠٦٧ ٠,٠٠١ �لمعن�ية ��جة

 ل�ســائل �لمتابعــة معــ�ل
 �لتقلي�a �لإعلا-

 ٠,٠١ ٠,٠٥ ٠,٠١ ��لة غي� ٠,٠١ �ل�لالة مست�)

 ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ �لع��

 ٭٭٠,١٩٤ ٭٠,١٢٣ ٭٭٠,١٨٢ ٭٭٠,٢٠٧ ٭٭٠,١٧١ (R) �لا�تبا% معامل

 م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة �لعلاقة �تجا@

 ٠,٠٠٠ ٠,٠٤٩ ٠,٠٠١ ٠,٠٠٠ ٠,٠٠١ �لمعن�ية ��جة

 ل�ســائل �لمتابعــة معــ�ل
 �لج�ي� �لإعلا-

 ٠,٠١ ٠,٠٥ ٠,٠١ ٠,٠١ ٠,٠١ �ل�لالة مست�)

 علاقة �ج�� Kلى �لسابD ��ل�لج ىف (R) س��بي� �ختبا� نتائج ت^ه� كما

 �ل���سة عينة �لم��هقي� متابعة مع�ل بي� Kحصائية �لالة ��8 بةم�ج ��تبا%ية

 قيي-ت 5،�لث�� ت�)مس F،�لتع� فع���( م� كل ي��ب �،�لج�ي �لإعلا- ائلل�س

 لى�ع ،)يلةل�س� مع �لتفاعلية ت�)مس ة،يلل�سبا �لثقة ت�)مس ة،للمعالج ي�ح�ث�لمب

Eبصحة ب�ل�لق يمك� 8ل Fلف�� Dمتابعة مع�ل ي�تب%: "كالآتي بصيغته �لساب 

 بكل Kحصائية �لالة K �8يجابيا ��تبا%ا لج�ي��� )�لتقلي� �لإعلا- م� لكل �لم��هقي�

 ت�)مس ة،للمعالج ي�ح�ث�لمب تقيي- ة،يلل�س� ث��5 ت�)مس F،�لتع� فع���( م�

  ".)يلةل�س� مع �لتفاعلية ت�)مس ة،يلل�سبا �لثقة
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� Fلثاني �لف��: 
  )٦ (ج��ل

  �لتابع �لمتغي�
 �لمستقل �لمتغي�

 �لتفاعلية مست�) بال�سيلة �لثقة مست�) للمعالجة �لمبح�ثي� تقيي- �ل�سيلة ث��5 مست�) �ل�سيلة �جن�7

 ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ �لع��

 ٠,٠٥٩ ٭٭٠,١٤٦ ٭٭٠,١٤٩ ٠,٠٣٣ ٭٠,١٢٦ (R) �لا�تبا% معامل

 م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة �لعلاقة �تجا@

 ٠,٢٧٨ ٠,٠٠٢ ٠,٠٠٢ ٠,٥١٢ ٠,٠٤٨ �لمعن�ية ��جة

 �لإعلا- قضايا �جن�7 ت�تي0
  �لم��هقي� ل�) )�لتقلي�

 ��لة غي� ٠,٠٥ ٠,٠١ ��لة غي� ٠,٠٥ �ل�لالة مست�)

 ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ ٤٠٠ �لع��

 ٭٭٠,٢٧٠ ٭٭٠,١٣١ ٭٭٠,١٦٤ ٭٭٠,٢١٩ ٭٭٠,٢١٢ (R) �لا�تبا% معامل

 م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة م�جبة �لعلاقة �تجا@

 ٠,٠٠٠ ٠,٠٠٥ ٠,٠٠١ ٠,٠٠٠ ٠,٠٠٠ �لمعن�ية ��جة

 �لإعلا- قضايا �جن�7 ت�تي0
 �لم��هقي� ل�) �لج�ي�

 ٠,٠١ ٠,٠١ ٠,٠١ ٠,٠١ ٠,٠١ �ل�لالة مست�)

 ��تبا%ية علاقة �ج�� Kلى �لسابD ��ل�لج ىف (R) س��بي� �ختبا� نتائج ت^ه�

 م� بكل ي�ح�ث�لمب ل�) �لقضايا �جن�7 ت�تي0 بي� Kحصائية �لالة ��8 بةم�ج

 ت�)مس يلة،ل�سبا �لقضايا �جن�7( م� كل ي��ب لج�ي�،�� )�لتقلي� �لإعلا- ائل�س

 �لتفاعلية ت�)مس يلة،ل�سبا �لثقة ت�)مس للمعالجة، ي�ح�ث�لمب تقيي- يلة،ل�س� ث��5

 صيغته تع�يل بع� �لسابD �لف�F بصحة �لقب�ل يمك� 8لE �على ،)يلةل�س� مع

 Kيجابيا ��تبا%ا �ل���سة عينة �لم��هقي� ل�) �لقضايا �جن�7 ت�تي0 ي�تب%: "كالآتي

 للمعالجة، ثي��لمبح� تقيي- بال�سيلة، �لقضايا �جن�7( م� بكل Kحصائية �لالة �8

 ل�) �لقضايا �جن�7 ت�تي0 ي�تب% بينما �لتقلي�a، �لإعلا- ىف )بال�سيلة �لثقة مست�)

 �لقضايا �جن�7( م� بكل Kحصائية �لالة K �8يجابيا ��تبا%ا �ل���سة عينة �لم��هقي�

 بال�سيلة، �لثقة مست�) للمعالجة، �لمبح�ثي� تقيي- �ل�سيلة، ث��5 مست�) بال�سيلة،

  ".�لج�ي� �لإعلا- ىف )�ل�سيلة مع لتفاعلية� مست�)

ò’Óbäß@wöbnã@ò�a‰†Ûa@òîãa†î½aZ@ @

 ىف" ��ئما "جا5 حي] )�لتقلي� للإعلا- �لم��هقي� م� ي�ح�ث�لمب متابعة جا�5 .١

 ىف" نا��� "�لمتابعة جا�5 ى�لثان �لت�تي0 ىف" �حيانا "�لمتابعة يليه �ل،�لأ �لت�تي0

 جا5 حي] �،�لج�ي �لإعلا- ائلل�س ي�ح�ث�لمب متابعة جا�5 كما ]،�لثال �لت�تي0

 ىف" نا��� "�لمتابعة جا�5 خي���� "�حيانا "�لمتابعة يليه �ل�لأ �لت�تي0 ىف" ��ئما"

  .]�لثال �لت�تي0

 �لعناص� لأه- )فDم��(ب �ختيا� �لج�ي� للإعلا- �لمتابعي� ي�ح�ث�لمب �تجا@ �تخ8 .٢

 يليه �لت�تي0 ىف" سع�� ن%اD على �لانتشا�"� "لت�فيه�� �لتسلية ا�)تس حي]

 )�ل�� ح�ية "ا�)تس ث- ى�لثان �لت�تي0 ىف" �كب� ةه�لبس �لاستخ��- "عنص�

 �لس�عة "عنص� ث- �لثال]، �لت�تي0 ىف" لتعلي��D �لتفاعل �مكانية"� "لتعبي���

  .�لج�ي� للإعلا- �لمتابعي� ي�ح�ث�لمب ىKجمال م� �ل��بع �لت�تي0 ىف" يةف��ل��

 لأهميتها �فقا )�لتقلي� �لإعلا- �سائل تق�مها ى�لت للقضايا ح�ثي��لمب ت�تي0 جا5 .٣

 �4مة "جا�5 ث- �لأ�ل، �لت�تي0 ىف" �ل��لة Kنجا��4 �ه- "جا�5 حي] ل�يه-،

 �لت�تي0 ىف" �لأ�ك��نية �ل��سية �لح�0 "تلاهما �لثاني، �لت�تي0 ىف" ك���نا

 �فقا �لج�ي� �لإعلا- �سائل تق�مها ى�لت للقضايا �لمبح�ثي� ت�تي0 جا5 كما �لثال]،

 جا�5 ث-، �لأ�ل �لت�تي0 ىف" �يا� �ل%فل �نق��8 "جا�5 حي] ل�يه-، لأهميتها

 �لت�تي0 ىف" ك���نا �4مة "تلاهما �لت�تي0 ىف" �لأ�ك��نية �ل��سية �لح�0"

  .�لثال]

 �لج�ي� �لإعلا- ائلب�س بالمقا�نة �لتقلي�ية �لإعلا- ائل�س مع �لتفاعلية قلة يتضح .٤

 بالنسبة �لعبا��� م� للع�ي� )نا���( باختيا� ي�ح�ث�لمب �ستجابا� جا�5 فق�

 فق� �لج�ي� �لإعلا- مع ي�ح�ث�لمب تفاعل م�) ع� �ما ة،�لتقلي�ي �لإعلا- ائلل�س

  .ةم�تفع جا�5

 م� لكل �لم��هقي� متابعة مع�ل ي�تب% بأنه �لقائل �ل�لأ �لف�F صحة ثب� .٥

 فع���( م� بكل Kحصائية �لالة K �8يجابيا ��تبا%ا لج�ي��� )�لتقلي� �لإعلا-

 ة،يلل�سبا �لثقة ت�)مس ة،للمعالج ي�ح�ث�لمب تقيي- ة،يلل�س� ث��5 ت�)مس F،�لتع�

  ".)يلةل�س� مع �لتفاعلية ت�)مس

 �لم��هقي� ل�) �لقضايا �جن�7 ت�تي0 ي�تب% بأنه �لقائل ى�لثان �لف�F صحة ثب� .٦

 يلة،ل�سبا �لقضايا �جن�7( م� بكل Kحصائية �لالة K �8يجابيا ��تبا%ا �ل���سة عينة

 ي�تب% بينما �لتقلي�a، �لإعلا- ىف )يلةل�سبا �لثقة ت�)مس للمعالجة، ي�ح�ث�لمب تقيي-

 �لالة K �8يجابيا ��تبا%ا �ل���سة عينة �لم��هقي� ل�) �لقضايا �جن�7 ت�تي0

 ي�ح�ث�لمب ي-تقي يلة،ل�س� ث��5 ت�)مس يلة،ل�سبا �لقضايا �جن�7( م� بكل Kحصائية

 �لإعلا- ىف )يلةل�س� مع �لتفاعلية ت�)مس يلة،ل�سبا �لثقة ت�)مس للمعالجة،

  .�لج�ي�

ÉuaŠ½aZ@ @

 عم�ق. ٢٠٢١/ ٨ /١١ بتا�يخ �لإحصا5 �لعامة للتعبئة �لم�ك;7 �لجها; بيا� .١

 .ge.vgo.scapma.www://https  5،لإحصا�� �لعامة للتعبئة )�لم�ك4 �لجها4

 ى�لاجتماع صلت���ل ائل�س �ستخ��ما� تأثي�. )٢٠٢٢(. �ليماس لميا5 -،�لك�يعب� .٢

 ���5ث �لتفاعلية ىن^�يت ض�5 ىف ي��لتلف��4 بالإ�8عة ه���لجم علاقة على

 �لإ�8عة قس- -،�لإعلا كلية 7،�لقاه� جامعة. 7ش��من غي� ��ت��ك �سالة ة،يلل�س�

  .ي��لتلف��4

. -Kب��هي ع�Fم �محم ه،% محم� %ه �،�كا�ب �،محم ىق�ن هبه م��،مح .٣

)٢٠٢٠( .Fلم��هقي� تع�� Fلمص�ية بالفضائيا� �لمناقشا� ب��مج لبع� 

 -٩٥ ،٨٩ U، ٢٣ مج ،�ل�فلة ���سا� مجلة. ح����ل ثقافة بإكسابه- لاقته�ع

٩٧.  

 تشكيل على �لح�يثة �لإعلا- ائل�س تأثي�. )٢٠٢١(. %عب��لباس %ا�D ي،�ليمان .٤

 ليةك 7،�لقاه� جامعة. 7ش��من غي� �كت��> الة�س. ة�لتقلي�ي �لإعلا- ائل�س �جن�7

  .-�لاعلا

٥. ،W٢٠٢١(. عب��لمحس� ب� عب��الله �لعسا( .��� Fصلت���ل قعم��ل �لتع� 

 �لمجلة. aع���لس �لشبا0 ل�) �لسياسية �لقضايا ا���ل�ي ت�تي0 ىف ى�لاجتماع

�لاتصال للإعلا� �لع�بية، U١٢٥ -٢٨،١.  

6. Langer, A.& Gruber, J. (2020). Political Agenda Setting in the Hybrid 

Media System: Why Legacy Media Still Matter a Great Deal. The 

International Journal of Press/ Politics, 1940161220. 

7. Ziani, Abdul Karim& Others. (2017). Social impact of digital media 

growth pattern of Facebook in the Arab world. Media Watch,, PP. 

177- 191. 
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 �لتعل- صع�با� �8) م� %فلا ٢٠ م� �ل���سة عينة �تك�ن� �لاجتماعي، �لتعل- صع�با� �8) �لأ%فال م� عينة ل�) �ل7���K ��8 تحسي� Kلى �ل���سة ه8@ ه�ف�
 بي� ما �عما�ه- ت���ح� �لضاب%ة للمجم�عة �%فال ١٠ �ك8لE �لتج�يبية، للمجم�عة �%فال ١٠ لمجم�عتي� بالتسا�) �مقسمي� قص�ية ب%�يقة �ختيا�ه- ت- �لاجتماعى

: Kع��� (�لأ�لية �لبيانا� قائمة كان� ����� على �ل���سة ��عتم�� ��لضاب%ة، �لتج�يبية �لمجم�عتي� �8 �لتج�يبى �لمنهج �ل���سة ��ستخ�م� عاما،) ١٢ - ١١(
 �مقياG ،)٢٠٢٠ حس�، ما�ع (لل8كا5 ل��ف� �لمل�نة �لمتتابعة �لمصف�فا� �مقياG ،)٢٠٠٤ عب��لغفا�، �ش�K Wع��� (�لاجتماعى �لتعل- صع�با� �مقياG ،)�لباحثة

 ،)�لباحثة Kع��� (�لاجتماعى �لتعل- صع�با� �8) للأ%فال �ل7���K ��8 �مقياG ،)٢٠١٦ خ%ا0، ��عا5 سعفا� محم� Kع��� (�لثقافى �لاجتماعى �لاقتصا�) �لمست�)
 م��سة فى �ل���سة ه8@ ��ج�ي� ،)�لباحثة Kع��� (�لاجتماعى -�لتعل صع�با� �8) �لأ%فال ل�) �ل7���K ��8 لتحسي� �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة على قائ- �ب�نامج
ص�D م� �للتحقD �نصW، شه�� �لأ���� ه8@ ت%بيD ��ستغ�D �لش�قية، بمحاف^ة �لتعليمية �لقمح منيا لإ���7 �لتابعة �لسع�يي� بق�ية �لمشت�كة �لابت��ئية �لسع�يي�
Fل�لالة �للابا��مت�) �يتنى ما� �ختبا�: تالية�ل �لإحصائية �لأسالي0 �لباحثة �ستخ�م� �ل���سة ف�� Dلحسا0 �لمستقلة �لمجم�عا� بي� �لف�� Bلمجم�عتي� بي� �لتكاف� 
ب���� - سبي�ما� معا�لة للأ%فال، �ل7���K ��8 لمقياG �لنصفية �لتج4ئة ثبا� لحسا0 بي�س�� ��تبا% �معامل �لأ�ل، �لف�F صحة م� ��لتحقD ��لضاب%ة، �لتج�يبية
 ل�لالة �لبا��مت�)) � (��ختبا� للأ%فال، �ل7���K ��8 مقياG ثبا� لحسا0 �لفا �معامل للأ%فال، �ل7���K ��8 لمقياG �لنصفية �لتج4ئة ثبا� فى �لمقياG %�ل لتصحيح
Dلحسا0 �لمستقلة �لمجم�عا� بي� �لف�� Dلمتباينة �لمجم�عا� بي� �لتميي4 ص�� G7 لمقيا���K ��8ل�لالة �للابا��مت�) �كس���يلك ��ختبا� للأ%فال، �ل Dبي� �لف�� 

 عينة ل�) �ل7���K ��8 تحسي� فى �لب�نامج فاعلية Kلى �ل���سة نتائج �ت�صل� ��ل��بع، ��لثال] �لثانى �لف��F ص�D م� للتحقD �للابا��مت�) �لم�تب%ة �لمجم�عا�
  ).�لتج�يبية �لمجم�عة (�لاجتماعى �لتعل- صع�با� �8) �لأ%فال م� �ل���سة

The effectiveness of a program based on NLP in improving the decision- making ability 

of a sample of children with social learning difficulties 

This study aimed to improve the self- management of a sample of children with social learning difficulties, and the study sample consisted of 20

children with social learning difficulties who were selected intentionally and divided equally into two groups 10 children for the experimental 

group, as well as 10 children for the control group. Their ages ranged between (11- 12) years, and the study used the experimental method with the 

experimental and control groups, and the study relied on tools that were the list of primary data (prepared by the researcher), the social learning 

difficulties scale (prepared by: Ashraf Abdel Ghaffar, 2004), and the successive matrices scale The Colored Raven for Intelligence (Imad Hassan, 

2020), the socio- economic and cultural level scale (prepared by: Muhammad Saafan and Doaa Khattab, 2016), the self- management scale for 

children with social learning difficulties (prepared by: the researcher), and a program based on NLP to improve self- management among children. 

Children with social learning difficulties (prepared by: the researcher), and this study was conducted in the Al- Saadiyin Elementary Common 

School in the village of Al- Saadiyin, affiliated to the Minya Al- Qamh Educational Administration in the Sharkia Governorate, and the 

application of these tools took months. t and a half to verify the validity of the study’s hypotheses, the researcher used the following statistical 

methods: Mann- Whitney non- parametric test for significance of differences between independent groups to calculate equivalence between the 

experimental and control groups, and to verify the validity of the first hypothesis, and Pearson correlation coefficient to calculate the stability of 

the half- segmentation of the children’s self- management scale, Spearman- Brown equation to correct The length of the scale in the stability of the 

mid- term segmentation of the children’s self- management scale, the alpha coefficient to calculate the stability of the children’s self- management 

scale, the parametric (T) test for the significance of differences between independent groups to calculate the validity of discrimination between the 

disparate groups of the children’s self- management scale, the non- parametric Wilcoxon test for the significance of differences between non-

parametric related groups To verify the validity of the second, third and fourth hypotheses, and the results of the study found the effectiveness of 

the program in improving self- management among the study sample of children with social learning difficulties (the experimental group). 
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 �� Kلا �كا�يمية، صع�با� باعتبا�ها ى�لأ�ل بال��جة �لتعل- صع�با� ع�ف�

 �� فيه لاشE فمما �لأكا�يمية، �لمجالا� تتجا�4 ��بعا� �ث� ��8 �لتعل- صع�با�

 ��لت�ت� �لقلD م� �لكثي� له �تسب0 �ل%فل، حيا@ ىف خ%ي�7 مشكلة تع� �لتعل- صع�با�

 ��لانفعالية، ��لمع�فية �لعقلية %اقاته م� كبي�� ج�54 �لتعل- صع�با� تستنف8 حي]

 م^اه� عليه فتب�� شخصيته على بصماتها تت�E ت��فقية لا �ض%��با� له �تسب0

  .�لاجتماعية �لمها��� ىف ��لقص�� ��لاجتماعي، ى�لشخص �لت��فD س�5

 �لتعل- صع�با� )�8 �لأ%فال م� كثي� �� على )٢٠١٢( �لقا��عب� ف�4ية �تBك�

 يجعله- ح� ى�Kل كبي�، بق�� �لاجتماعية �لمها��� ىف عج�4 ي^ه��� ى�لاجتماع

 �لم��قW �فه- �لاجتماعية، �لمشكلا� حل ىف فيعج��4 �ق��نه-، ع� مختلفي�

 قب�لا ��قل منب�8ي� فيصبح�� �لمناسبة، �لاجتماعية �لسل�كيا� �K^ها� �لاجتماعية،

  .�ق��نه- جان0 م�

 �لفعالة �لاست��تيجيا� )��ح� �لنفسية، �لمفاهي- �ح� �لق��� �تخا8 على �لق��7 �تع�

 �ق���� �مها��� Kمكانيا� على �ساسية بص��7 تعتم� �نها حي] �لسل�E، تع�يل ىف

 ى�لشخص �لت��فD تحقيK Dلى �ته�W ��لمع�فية ��لاجتماعية ��لنفسية �لشخصية �لف��

 (Lorig, 2013) .�لكفا75 م� ق�� بأكب�

 ى�لعمل بالت%بيD للقيا- ل�8ته �لف�� ت�جيه تتضم� عملية بمثابة �لق��� �تخا8 �يعتب�

 �لتع�يل �Kح��] سل�كه ضب% �جل م� �بنفسه نفسه على �لسل�E تع�يل لفنيا�

 ل�8 �لم%ل�0، �لنح� على �لمسته�W ى�لإيجاب للسل�E ���5@ يحقD بما فيه �لم%ل�0

 للتعلي- ��لنهائية �ل�ئيسة �لأه��W م� ��ح�7 �لق��� �تخا8 على �لق��7 تك�� �� يج0

 بما �لاجتماعي، �لتعل- صع�با� )�8 �لتلامي8 ل�) �تنميتها تحسينها يج0 ى��لت

 ��لتص�W للإنجا4 �ل�8تية ��ل��فعية ى�ل�8ت ��لت�جيه �لاستقلالية تنمية م� تتضمنه

 ىينم �لق��� �تخا8 على �لق��7 �� كما �ح�، �م ملاح^ة �� Kش��W ��� ملائ- بشكل

 �يمك� لسل�كه-، �مكافأ7 تع4ي4 بمثابة يع� )��ل8 �لتلامي8 ل�) بالسي%�7 �لشع��

 �للغ�ية �لب�مجة �ستخ��- خلال م� �لق��� �تخا8 على �لق��7 تحسي� على �لعمل

 (Hall, 2009: 52) .�لعصبية

 �نجا: تف�D ىف �لمBث� �� لىع �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة ب��مج تق�� حي]

 فه� �متأث�، مBث� كائ� ب%بيعته فالإنسا� به-، �لمحي% للعال- ���Kكه- م�) ه� �لبش�

 Kيجابية �تBث� ينجح، خلالها م� ى�لت �لأ���� تكسبه ى�لت ى�ه ح�له، م� بالبيئة يتأث�

 كائ� سا��لإن �� كما فشله، �� نجاحه ىف كبي� ح� Kلى �لإنسا� ح�ل �لبيئة سلبية ��

 ىف �لبيئة ه8@ تشكيل على �لق��7 ل�يه )�ل8 �ل�حي� فه� ح�له، م� �لبيئة ىف مBث�

 �بما بها �لاستفا�7 م� ق�� �كب� ي�ف� بما �لأصلية ص��تها ع� مختلفة �ص�� �نما%

 به�8 يBث� به �لمحي% �لعال- له�8 �لإنسا� E���K م�) كا� ��8K �لبش�ية، �ل�فاهية يخ�-

 كل ي��E حي] ح�له-، �لأ�ضاU تقيي- ىف يختلف�� �لبش� فإ� كه،سل� على �لشكل

 بها ى�لت �ل8هنية خا�%ته يشكل Kنسا� �كل �لخاصة، ب%�يقته ح�له م� �لعال- Kنسا�

 ه8@ على بنا5 خ%ئها �� �لأشيا5 صحة على فيحك- ى�لخا�ج �لعال- على ي%ل

  )٢٠٠٩ سليما�، عنت�( .ي��كه )�ل8 عالمه ىبالتال فيك�� �لخ�ي%ة،

 غي� بشكل �لتعلي-، عال- على للاهتما- مثي�7 ناف78 �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة �ت�ف�

 صع�با� )�8 �ل%لا0 ���5 تحس� ىف �ث�ها �ل���سا� م� �لع�ي� �ثبت� حي] مباش�،

 تحسي� ىف �يضا تساع� كما �ل���سي، ��لتحصيل �لاجتماعية �لكفا75 �تحس� �لتعل-

 ه8@ تBث� �كيW �عمالنا، ىف �لتفكي� بأنما% �عينا م� �ت4ي� �لق���، �تخا8 على �لق��7

 على للعث�� ��لمفتا: ��لحيا7، �لعمل ىف عليها نحصل ى�لت �لنتائج ىف �لفك�ية �لأنما%

 كيفية على ��لتع�W �نفسنا ��خل م� �لأ�ل �لمقا- ىف ىيأت )�ل8 ى�لشخص �لنجا:

 �ل��خلية، م����نا م� �لاستفا�7 م� �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة تمكننا ث- �م� تفكي�نا؛

 نتمك� حتى �للغة ��نما% �سل�كنا، تفكي�نا ���سة �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة فج�ه�

 �لعلاقا� �بنا5 �لق����� لاتخا8 بها نعمل ى�لت �لاست��تيجيا� م� مجم�عة بنا5 م�

Dلتعل- كيفية تعل- شي5، كل �قبل حياتنا، ىف �لت���4 �خل�. (Kudliskis, 2013) 

 �لق��� �تخا8 على بالق��7 �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة ��تبا% م�) سبD مما �يلاح^

 ��لتخ%ي% �لأه��W تح�ي� ىف �لق��7 ��ع- �لسلبية، م� �لتخل6 ىف ى�لايجاب �تأثي�ها

 �ه��فه، �تحقيD �لف�� بي� تح�ل ق� ى�لت �لعقبا� �م��جهة �ل�ق�، �7���K لإنجا4ها،

 �لق��7 لأهمية �ن^�� �لآخ�، مع �لألفة �بنا5 لها �فهمه ب�8ته سا��لإن �تصال على بنا5

 ى�لإيجاب �تأثي�ها ى�لاجتماع �لتعل- صع�با� )�8 للأ%فال بالنسبة �لق��� �تخا8 على

 �للغ�ية �لب�مجة على قائ- ب�نامج فاعلية ع� للكشW �ل���سة ه8@ �ج�ي� حياته-، ىف

 صع�با� )�8 �لأ%فال م� عينة ل�) ����لق �تخا8 على �لق��7 تحسي� ىف �لعصبية

  .�لاجتماعي �لتعل-

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ما مع�فة م� �كث� �ك��منها نفسه مع�فة Kلى �ح�d ه� 4م� ىف �لإنسا� �صبح

 ى�ف ��خله-، ىف ��لا يح�] �لأشخا6 حيا7 ىف تغيي� )� �� �لعل- يج0 ل�8 به، يحي%

 Kما حياته- تجعل ق� كبي�7 8هنية �7ث� له- تسب0 ى��لت فيها، يفك��� ى�لت �ل%�يقة

 فه- على قا�� غي� �لف�� فيصبح �لتشاB- يس��ها سلبية �Kما �لتفاBل، يملأها Kيجابية

  .ح�له يح�] �ما نفسه

 ى�لنفس �لت��فD تحقيD ىف كبي�� عائقا ى�لاجتماع �لتعل- صع�با� �تمثل

 Kج��5 خلال م� Kلا Kنجا4 )� تحقيD يمك� لا حي] ��لأكا�يمي، ى��لاجتماع

 صع�با� �تنتش� ��لسل�كيا�، �لم^اه� ه8@ مثل لتخفيW �للا4مة �لعلاجية �لت�خلا�

 .)%٢١,٤ -١٤,٣( بي� ما بنسبة �لابت��ئية �لم�حلة ىف �لتلامي8 بي� ى�لاجتماع �لتعل-

  )٢٠١٦ هن���a، %ه(

 �لشخصية �لمها��� بعF تنمية ىف �لق��� �تخا8 على �لق��7 ىف �لتحس� �يسه-

 �لتعل- صع�با� )��8 عامة بصفة �لتعل- صع�با� )�8 لل%لا0 لأكا�يمية��

 �لق����� �تخا8 ىف �نفسه- على �لاعتما� ىف يساع�ه- حي] خاصة، بصفة ى�لاجتماع

 ي�غب�� ى�لت �لج��ن0 تح�ي� م� �يتمكن�� بأنفسه-، �لق����� �تخا8 م� يمكنه- كما

 �لأق��� �� �ل��ش�ي� على ما��لاعت ىف حاجته- �تقل ت%�ي�ها �� تحسينها ىف

 (Chaplin, 2011) .سل�كه- ضب% ىف لمساع�ته-

 كفا75 �كث� ليصبح تساع�@؛ ب%�D ف�� )� بإم��� �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة �تق�-

 للحيا7 �سل�به ىف ى�Kيجاب ��فعاله، �مشاع�@ �فكا�@ ىف تحكما ��كث� به يق�- فيما

 �� للمع�فة �لأف��� يفتق� فعن�ما لأه��W،�� �لنتائج Kنجا4 على �لق��7 ىف ��فضل

 �لأف��� �%�D مها��� مع يتكيف�� �� على تساع�ه- ىفه ي�ي��� ما لإنجا4 �لمصا��

 .نجاحا �كث� يك�ن�� ىلك �لحياتية م��قفه- ىف معه- ��لان�ماd �لتفكي� ىف �لآخ�ي�

  )٣٢: ٢٠٠٥ ها�يG، كا��ل(

 ��للغة ��لسل�E �لتفكي� �نما% �سة�� ىف �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة ج�ه� �يكم�

 �بنا5 �لق�����، �تخا8 على �لف�� تساع� ى�لت �لاست��تيجيا� بنا5 م� تمك� بحي]

 �Kلها- تحفي4 مص�� ه� �لإنسا� يك�� �� على تساع� كما �لعمل، ىف ��لب�5 �لعلاقا�

 ي��جهها ى�لت �لعقبا� على �لتحايل يجي� ��� مت��4نة، حيا7 ل�8ته ىيبن ��� للآخ�ي�،

 تمك� �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة ������ �ست��تيجيا� فاستخ��- �لي�مية، حياته ىف

 �للغ�ية �لب�مجة تساع� �� يمك� هنا م� �لناجحة، بالإيجابية �لاستبصا� م� �لف��

  )٢٠١٤ كمال، �سما5( .�ل%فل ل�) �لق��� �تخا8 على �لق��7 تحسي� ىف �لعصبية

 ى�لت )�لباحثة عليه �%لع� ما ح��� فى( �لأجنبية� �لع�بية �ل���سا� �لن��7

 ل�) �لق��� �تخا8 على �لق��7 تحسي� ىف �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة ��� تنا�ل�

 للتحقD �ل���سة ه8@ لإج��5 �ل��فع كا� مما �لاجتماعي؛ �لتعل- صع�با� )�8 �لأ%فال

 �تخا8 على لق���7 تحسي� ىف �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة على قائ- ب�نامج فاعلية م�

 �ل���سة مشكلة �تثي� �لاجتماعي، �لتعل- صع�با� )�8 �لأ%فال م� عينة ل�) �لق���

  :�لتاليي� �لس�Bلي�

 �تخا8 على �لق��7 تحسي� ىف �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة على قائ- ب�نامج فاعلية ما .١

 �لاجتماعي؟ �لتعل- صع�با� )�8 �لأ%فال م� عينة ل�) �لق���

 ىف �ج�� �K �لعصبية �للغ�ية �لب�مجة على قائ- ب�نامج يةفاعل تستم� هل .٢

 �لتعل- صع�با� )�8 �لأ%فال م� عينة ل�) �لق��� �تخا8 على �لق��7 تحسي�

 ؟)�لتتبعي �لقياG فت�7( �لب�نامج ت%بيD م� شه� م��� بع� ى�لاجتماع
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لق#�" تحسي� ىف ة
لعصبي 
للغ�ية 
لب�مجة على قائ� ب�نامج فاعلية م� 
لتحق� .١ 


تخا$ على �

لأ(فال م� 
ل#�
سة عينة ل#& 
لق� �
لتعل� صع�با+ &$ 


لاجتماعي.  

 على 
لق#�" تحسي� ىف ى
لتتبع 
لقيا1 بع# 
لب�نامج فاعلية 
ستم�
� م� 
لتأك# .٢


تخا$ �

لأ(فال م� 
ل#�
سة عينة ل#& 
لق� �
لاجتماعي 
لتعل� صع�با+ &$.  

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @


لن�3ية ة
لأهمي .١:  


تخا$ على 
لق#�"( 
لنف1 عل� ىف 
لمهمة 
لم�ض�عا+ 5ح# تنا�ل  .5  �

لق�( +
$ 


لت 
لف�# حيا" على ى
لإيجاب 
لتأثي��
ق< ىف تفاعله على ت>ث� 5� يمك� ى� م


لي�مية 
لحيا".  


ل#�
سة ه$@ تق#� ق#  .?  

تخا$ على 
لق#�" بي� يجمع ن�3يا A(ا� �

لق� 


لب�مجة�
لأجنبية 
لع�بية( 
ل#�
سا+ لن#�" ن�3
 ة
لعصبي 
للغ�ية � ى
لت )


لباحثة عليه 
(لع+ ما ح#�# ىف( 
لمتغي�ي� ه$ي� بي� جمع+(.  


لت(بيقية 
لأهمية .٢:  


لمناهج Aع#
# على 
لقائمي� 
نتبا@ لف+  .5  "��
ئها بض�� يحس� ما على 
حت


تخا$ على 
لق#�" �

لأ(فال ل#& 
لق� �
لاجتماعي 
لتعل� صع�با+ &$.  


ل#ي� �جيهلت  .? �
لم�بي� 
ل�
لمعلمي� �
لب�
مج 
لخ(( ل�ضع � على تساع# ى
لت 


تخا$ على 
لق#�" تحسي� �

لق� +

لأ(فال ل#& 
ل$ �
لتعل� صع�با+ &$ 


لملائمة غي� 
لسل�كية 
لأنما( بعD م� 
لتقليل على يساع# مما 
لاجتماعي، 

  .5ق�
نه� مع �#مجه� ل#يه�

áîçbÐß@ò�a‰†ÛaZ@ @


لعصبية غ�ية
لل 
لب�مجة � Neuro Linguistic Programming (NLP) :#بها يقص 


للغة 
لفك� ىف &يج� ما #�
سة� ،G�
لسل��Aعا#" لتشفي� (�يقة ى�ه  ��
لتف 

 .حياته �لكل �لعمله لنفسه ي�ي#ها ى
لت 
لنتائج تحقي� على 
لف�# يساع# &
ل$

(Villalobos, 2020) 


لتعامل 
لإنسانية نف1
ل ت�كي? لمع�فة من3مة (�يقه Aلى �تشي�� ب�سائل معها 


لإ#�
G عملية ىف حاس� بشكل 
لتأثي� يمك� حيI مح##"، �5سالي? ��
لتص� 


لأفكا�� ��
لشع�
لسل�G ىف ى�بالتال  +

لمها�� J

لأ#�
لجس# ى
لإنسان & 


لفك��
لنفس &�
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة 5� حيI عامة، بص��" ى #�
لف�# تق 

 له خي� فيه ما Aلى �ت�جهها (اقاته �تسخ� 
ل#
خلية بيئته ىف 
لتحك� Aلى

�للمجتمع. )Stringer, 2020( 

 عقله، 
ستخ#
� على 
ل(فل تساع# ى
لت 
لفنيا+ مجم�عة: بأنها Aج�
ئيا �تع�<

@#�
�
لعا(فية 
لنفسية �م�
لعض�ية � تحقي� م� تمكينه به#< Aيجابية ب(�يقة 


تخا$ 5ه#
فه�
ته، �ت#عي� �

صل ىف متقنه لغة Aلى لل�ص�ل اع#ته�مس ق�� مع 
لت


لتعامل 
لآخ�ي��  .للأفضل 
لتغيي� لتحقي� 
لأمثل بالشكل معه� 


تخا$ على 
لق#�" � �

لق� The Ability To Make Decisions :ل تشي�Aح#& ىA 


لها#فة 
لم�كبة 
لتفكي� عمليا+�
لأفضل، 
لب#يل 
ختيا� Aلى  �
لأمثل 
لحل 5 


لأكث��
لم�ق<، خصائM مع يتناس? بما 
له#< لتحقي� ملائمة  N�
لب#
ئل �تن. 

  )٢٠١٥ �بايعة، Aب�
هي�(


لب#
ئل جميع بي� 
لمفاضلة تعتم# �من3مة، مخ((ة عقلية عملية بها يقص# 


لحل�ل�
Q�؛ م� حالة 5� مشكلة 5� م�ق<، لحل 
لم(��حة � 5نس? لاختيا� 
للات


عت 
له#< Aلى 
ل�ص�ل ىف �5نجحها 
لحل�ل

لأ�لية 
لمعل�ما+ على ما# 


نتهاجا 
لم#��سة،� +

ستنبا( 
لتشخيM، لمها���تقييمها، 
لممكنة 
لب#
ئل جميع  

 عب#
الله( .�تقييمه 
لمنتقى 
لق�
� نتائج تق�ي� ث� مسبقا، مخ((ة بعملية تنفي$ها ث�

  )٢٠٢٠ سع#،

 مجم�عة �بي م� ب#يل �5فضل 5نس? 
ختيا� على 
لف�# ق#�": بأنها Aج�
ئيا تع�<


لنتائج ب#يل كل 5ث� #�
سة بع# 
لمتاحة 
لب#
ئل م��
لأه#
< لتحقي� عليه 
لمت�تبة  


لم(ل�بة.  


ل$ي� 
لأ(فال ه�: Social Learning Difficulties ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ � 


لعقلية 
لعمليا+ ىف 
ض(�
? ل#يه� �
ف� ىف ضع< عنها ينتج 
لنفسية 5�
لت 


لاجتماع ى
لشخص�
لمهن ى�
لعجQ ى�
صل ىف Aيجابية علاقا+ تك�ي� ع� �
لت 


لQناتي، 5سماJ(. ى
لاجتماع ٢٠١٤(  


لسل�كية 
لمشكلا+ ع� 
لناتجة 
لصع�با+ م� مت#
خلة مجم�عة به� �يقص# 


منةQلمت

لنمائية 
لأكا#يمية 
لصع�با+ مع � نم� على سلبية بص��" ت>ث� ى
لت 


ن? ىف �تق#مه 
لف�#�
لانفعالية 
لاجتماعية 
لج�
لسل�كية �
لأكا#يمية � سها�( .

  )٢٠١٧ علي،


�
ل$ي� 
لأ(فال ه�: بأنه� Aج�
ئيا يع�ف ��
صل ىف عجQ م� يعان� ى
لاجتماع 
لت

�تك�ي� 
لمقب�ل، 
لسل�G معايي� 
كتسا? على 
لق#�" �ضع< 
لآخ�ي�، مع 

�ل#يه� 5ق�
نه�، مع ص#
قا+ �� س�J لىA به� &ي># 
لاجتماعية 
لمها�
+ ىف قص


ف��
لاجتماعي ى
لشخص 
لت� عليها يحصل ى
لت بال#�جة Aج�
ئيا عنه �يعب�. 

M�  )٢٠٠٤ عب#
لغفا�، 5ش�<(. ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ مقيا1 على 
لمفح

pb�a‰…@òÔib�Z@ @


لأ(فال ل#& 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة تنا�ل+ #�
سا+ � �
لتعل� صع�با+ &$ 


لاجتماعي:  

 فاعلية ع� 
لكش< ىAل ه#ف+ #�
سة )٢٠١١( عب#
لحمي# ميساJ 5ج�+ .١


لتحصيل 
لاجتماعية 
لكفاJ" تحسي� ىف 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة� ى
لأكا#يم 

 م� 
ل#�
سة عينة �تك�ن+ 
لأ�#�، ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$� ل#&

٣٨ ،
�ح+ تلمي$
�ت� سنة، )١٢ - ٩( بي� ما 5عما�ه� ت� �
 مقيا1 
ستخ#

�مقيا1 جتماعي،
لا 
لتعل� صع�با+ "Jلكفا

لب�نامج 
لاجتماعية، �
لقائ�  

 تحسي� ىف 
لب�نامج فاعلية 
لنتائج �35ه�+ 
لعصبية، 
للغ�ية 
لب�مجة على

"Jلكفا

لتحصيل 
لاجتماعية �
لأ(فال ل#& ى
ل#�
س  �
لتعل� صع�با+ &$ 


لاجتماعي.  

 ب�مجة
ل 
ستخ#
� تأثي� مع�فة ىAل ه#ف+ #�
سة (Kudlisk, 2014) 5ج�& .٢


ل(لا? خب�" ىف 
لعصبية 
للغ�ية � ح�ل ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$

�ح+ تلمي$
، ١٢ م� 
ل#�
سة عينة �تك�ن+ تعلمه�،
 -٩( بي� ما 5عما�ه� ت�

�ت� سنة، )١٢ �

لب�نامج 
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ مقيا1 
ستخ#�
لقائ�  


ستبيا� 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة على�
لتلامي$ �3ن �جهة لمع�فة  J
� س

�ت�صل+ 
لم#�سة، ىف 
لتعل� على �ق#�
ته� خب�
ته� ع� سلبية 5� Aيجابية 

�ج�# ىAل 
لنتائج ��
لتعل� ىف 
لمجم�عتي� بي� Aحصائيا #
لة ف�.  


للغ�ية 
لب�مجة فعالية تقيي� ىAل ه#ف+ #�
سة (Hollander, 2016) 5ج�& .٣ 


ل$ي� (فال
لأ ل#& 
لسل�كية 
لمشكلا+ بعD خفD ىف 
لعصبية �� م� يعان

�(فلة، (فلا ٢٥ م� 
ل#�
سة عينة �تك�ن+ 
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ 

�ح+
�ت� سنة، )١٢ - ٩( بي� ما 5عما�ه� ت� �

لمشكلا+ مقيا1 
ستخ# 


لاجتماعية 
لسل�كية��ب�نامج 
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ �مقيا1 للأ(فال،  

 خفD ىف 
لب�نامج فاعلية ىAل 
لنتائج �5شا�+ 
لعصبية، 
للغ�ية 
لب�مجة


لأ(فال ه>لاJ ل#& 
لسل�كية 
لمشكلا+.  


تخا$ على 
لق#�" تنا�ل+ #�
سا+ � �

لأ(فال ل#& 
لق� �
لتعل� صع�با+ &$ 


لاجتماعي:  

 ت#�يبا+ بعD فاعلية م� 
لتحق� ىAل ه#ف+ ب#�
سة (Avcioglu, 2012) قا� .١


تخا$ �
 عينة �تك�ن+ 
لص<، #
خل 
لملائمة 
لسل�كيا+ تنمية على 
لق�

�ح+ 
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ &$� تلمي$ ٢٠ م� 
ل#�
سة
 ما 5عما�ه� ت�

�ت� سنة، )١٢ - ٩( بي� �

تخا$ على 
لق#�" مقيا1 
ستخ# ،�

لب�نامج 
لق�� 


لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ �مقيا1 جلسا+، ٨ م� 
لمك�� ى
لت#�يب 


� م� لاب# 
لغض? ع� 
لتعبي� 5� ىAل 
لنتائج �5شا�+�
لQملاJ، مع 
لع# 


لمناQعا+ �حل بالكلا�، 
لخلافا+ �حل �� ت#�يبا+ م� كن�N شجا� #
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تخا$ على 
لق#�" �

خل 
لملائمة 
لسل�كيا+ تنمية على 
لق#�" له 
لق�# 


ل#�
سي 
لص<.  


لتلامي$ تعلي� فاعلية مع�فة ىAل ه#ف+ ب#�
سة (Miller, 2015) قا� .٢ �$& 


تخا$ 
ست�
تيجيا+ ىاع
لاجتم 
لتعل� صع�با+ �

ل$
تية 
لكفاJ" على 
لق� 


لتعل� صع�با+ &$� م� تلمي$ ٣٠ م� 
ل#�
سة عينة �تك�ن+ 
لأكا#يمية، 

�ح+ 
لاجتماعي،
�ت� سنة، )١٢ - ٩( بي� ما 5عما�ه� ت� �
 مقيا1 
ستخ#


تخا$ على 
لق#�" ،�
�مقيا1 
لق� "Jلكفا
�مقيا1 
لأكا#يمية، 
ل$
تية  

 تحسي� ىف 
لب�نامج فاعلية 
لنتائج �35ه�+ 
لاجتماعي، ل�
لتع صع�با+

"Jلكفا

لأكا#يمية 
ل$
تية .  


تخا$ على 
لت#�ي? 5ث� مع�فة ىAل ه#ف+ #�
سة (Mirnasab, 2016) 5ج�& .٣ 

�
 عينة �تك�ن+ 
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ &$� ل#& 
لمهمة تنفي$ ىف 
لق�


ل$ك�� م� تلامي$ ٨ م� 
ل#�
سة Iلإنا
� �
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ &$ 

�ح+
�ت� سنة، )١٢ -٩( بي� ما 5عما�ه� ت� �

تخا$ مقيا1 
ستخ# ،�

لق� 


لب�نامج 
لتعل�، صع�با+ �مقيا1� ملح�3 تحس� 
لنتائج �35ه�+ 
لت#�يبي، 


لتلامي$ ه>لاJ ل#& 
لمها� #5
J ىف.  


لق#�" 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة تنا�ل+ #�
سة ��
تخا$ على  

لأ(فال ل#& �
لق�: 

 تحسي� ىف 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة 5ث� مع�فة ه#ف+ ب#�
سة (Land, 2019) قا�


تخا$ على 
لق#�" �

نيي� 
لأ(فال ل#& 
لق�� ١٠ م� 
ل#�
سة عينة �تك�ن+، 
لع#

�ح+ 5(فال

ستخ#� عاما، )١٢ -٩( بي� ما 5عما�ه� ت�� على 
لق#�" مقيا1 


تخا$ ،�
 نتائج �ت�صل+ 
لعصبية، 
للغ�ية 
لب�مجة لىع قائ� �ب�نامج 
لق�


تخا$ على 
لق#�" تحسي� ىف 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة فاعلية ىAل 
ل#�
سة �

لق� 


نيي� 
لأ(فال ل#&�
لع#.  
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لآتي 
لسابقة 
ل#�
سا+ نتائج 
ستق�
J خلال م� 
تضح:  


لأ(فال لمساع#" 
لعصبية 
للغ�ية ة
لب�مج على 
عتم#+ ى
لت 
ل#�
سا+ ن#�" .١ 

� خاصة، بصفة ى
لاجتماع 
لتعل� �صع�با+ عامة بصفة 
لتعل� صع�با+ &$


لأجنبي ى
لع�ب 
لصعي#ي� على�
لباحثة عليه 
(لع+ ما ح#�# فى( (.  


لق#�" 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة بي� جمع+ ى
لت 
ل#�
سا+ ن#�" .٢�
تخا$ على  

�

لأجنبي ى
لع�ب 
لصعي#ي� على 
لق��
لباحثة عليه 
(لع+ ما ح#�# فى( (.  


لمتعلقة 
ل#�
سا+ نتائج 5�ضح+ .٣ ��
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة بمفه �5 

لمفه�� ه$ 


لتنمية ى
لايجاب 
لنف1 عل� مجال ىف ج#ي#
 يع#�
لبش�ية، 
ل$
تية �
لت � ىتسع ى

Iع� للبح Qلتمي

لايجابيا+، ��محا�لة  Dلخف D
 ى
لت بية
لسل 
لنفسية 
لأع�

 فه$
 ق#�
ته، م� �تح( �(م�حه نجاحه (�ي� ىف �تق< 
لف�# 
مكانا+ م� تح#

���ية حج� يع# 
لمفه
Qل

Q� م� ن�N خل� ىف �
لت �

لاستق��
ل�ص�ل ى
لنفس � 


لنفسية 
ل(مأنينة م� لم�حلة.  


ل(لا? خب�" على 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة 
ستخ#
� ي>ث� .٤ �
لتعل� صع�با+ &$ 

  .تعلمه� ح�ل ىع
لاجتما

 ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$� م� عينا+ على 
لسابقة 
ل#�
سا+ 
عتم#+ .٥

�ح+

لم�حلة ه$@ 5همية Aلى $لG ي�جع �ق# عاما )١٢ -٩( بي� ما 5عما�ه� �ت� 


لم�
هقة 
ل(ف�لة بي� فاصلة كم�حلة 
ل(فل حيا" ىف 
لعم�ية�.  

 صع�با+ &$� لأ(فال
 لمساع#" ى
لتج�يب 
لمنهج 
ل#�
سا+ جميع 
ستخ#م+ .٦


ستخ#
� على شجع مما 
لاجتماعي، 
لتعل� 

ل#�
سة ه$@ ىف 
لمنهج ه$.  

 تحسي� ىف 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة 
ستخ#
� 5همية 
لسابقة 
ل#�
سا+ 5�ضح+ .٧


لباحثة قام+ هنا �م� 
لأ(فال ل#& 
لمتغي�
+ م� 
لع#ي# �
 قائ� ب�نامج باستخ#


تخا$ على 
لق#�" تحسي�ل 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة على �

لأ(فال ل#& 
لق� �$& 


لاجتماعي 
لتعل� صع�با+.  


تخا$ 
لعصبية 
للغ�ية للب�مجة ى
لايجاب 
لتأثي� .٨� �

ل(لا? على 
لق� �$& 


لمتن�عة 
لم�
حل ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+.  


ن? �بعD ى
لأكا#يم 
لأ#
J تحس� .٩�
لب�مجة فنيا+ خلال م� 
لسل�كية 
لج 


لق#�" 
لعصبية �ية
للغ�
تخا$ على  �

لق�.  


لتحصيل 
لاجتماعية 
لكفاJ" تحسي� ىف 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة فاعلية .١٠� 


لاجتماعي 
لتعل� صع�با+ &$� ل#& ى
ل#�
س.  
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 صياغة 5مك� 
لسابقة 
ل#�
سا+ �نتائج �5ه#
فها 
ل#�
سة م�ض�N ض�J ىف

D�
لتالي ىف 
ل#�
سة ف�:  


لتج�يبية 
لمجم�عتي� #�جا+ �ت? مت�س(ا+ بي� Aحصائيا #
لة ���ف ت�ج# .١ 


لضاب(ة�
لأ(فال م�  �
لب�نامج بع# 
لقيا1 ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$ 


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على �

لمجم�عة 
تجا@ ىف �$لG للأ(فال 
لق� 


لتج�يبية.  

 م� 
لتج�يبية م�عة
لمج #�جا+ �ت? مت�س(ا+ بي� Aحصائيا #
لة ف��� ت�ج# .٢


لأ(فال � على 
لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 �

لقيا1 
تجا@ ىف �$لG للأ(فال 
لق� Z#لبع
.  

 م� 
لضاب(ة 
لمجم�عة #�جا+ �ت? مت�س(ا+ بي� Aحصائيا #
لة ف��� ت�ج# لا .٣


لأ(فال � على 
لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف ىع
لاجتما 
لتعل� صع�با+ &$


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 �
  .للأ(فال 
لق�

 م� 
لتج�يبية 
لمجم�عة #�جا+ �ت? مت�س(ا+ بي� Aحصائيا #
لة ف��� ت�ج# لا .٤


لأ(فال �
لتتبع &
لبع# 
لقياسي� ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$� للب�نامج ى


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على �
  .(فالللأ 
لق�
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لتصمي� ى
لتج�يب 
لمنهج على 
ل#�
سة ه$@ ىف 
لباحثة 
عتم#+� &$ ى
لتج�يب 


لضاب(ة 
لتج�يبية 
لمجم�عتي��
لقيا1 �
لبع# ى
لقبل �
لتتبعي &�.  
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لآتية 
لمح##
+ A(ا� ىف قص#ية ب(�يقة 
ل#�
سة عينة 
لباحثة 
ختا�+:  

 ب(�يقة &بالتسا� مقسمي� (فلا، )٢٠= �( 
ل#�
سة نةعي حج� بلغ :
لعينة حج� .١


ئية� )٥= �( ىAل مقسمة 
لتج�يبية للمجم�عة 5(فال )١٠= �( لمجم�عتي� عش


ل$ك�� م� �
لإناI، م� )٥= �( Gك$ل�
لضاب(ة للمجم�عة 5(فال )١٠= �(  


ل$ك��، م� )٥= �( ىAل مقسمة � صع�با+ ل#يه� �جميعه� 
لإناI م� )٥= �(

  .تماعي
ج تعل�

٢. Mلعينة خصائ
: 

�ح+  .5 

لعم� 
لمت�س( بلغ حيI عاما، )١٢ -١١( بي� ما 
لعينة 5عما� ت�& 


لتج�يبية للمجم�عة ١١,٥ >

لانح�� مت�س( �كا� ،٠,٥١٠ &
لمعيا� 


لضاب(ة 
لمجم�عة 5عما� ١١,٥٥ >

لانح��
لمعيا� & ٠,٥١٠.  


لأ(فال 
ستبعا#  .?  �
لإعاقة &$ Iحي �A �م )�
لتعل� ع�با+ص &$� تقيي� ش� 

  .جس#ية 5� حسية Aعاقة &5 م� خل�ه�


لمتتابعة 
لمصف�فا+ مقيا1 ت(بي� بع# 
لمت�س( ع� 
ل$كاJ نسبة يقل 5لا  .^  


لتج�يبية 
لمجم�عة $كاJ مت�س( كا� حيI ل�
ف�، ٩٤,٦٥٠ >

لانح�� 


لضاب(ة 
لمجم�عة $كاJ مت�س( �كا� ،١,٣٤٨ &
لمعيا� ٩٤,٦٥٠ 

>

نح��  .١,٣٤٨ &معيا� 

  .مQمنة 5م�
D م� 
لعينة 5ف�
# 5ح# ىيعان 5لا  .# 


ل#ي� 5ح# يك�� 5لا  .@ �  .مت�في 
ل

 �
ل#ي� 5ح# ىيعان 5لا  .�5� Aعاقة م� 
ل Dم� م�Qم.  

 Q.  5لا ��
ل#
� يك�  .للخا�^ مساف� 5ح#هما 5� منفصلي�، 
ل


لاجتماع &
لاقتصا# 
لمست�& يقل 5لا  ._ �
لثقاف ى� بع# 
لمت�س( ع� له� ى

 سعفا�، محم�# Aع#
#(. ى
لثقاف ى
لاجتماع &ا#
لاقتص 
لمست�& مقيا1 ت(بي�

Jعا#�  )٢٠١٦ خ(ا?، 

  .قبل م� سل�G تع#يل لب�نامج تع�D ق# 
لمجم�عتي� 5ف�
# 5ح# يك�� 5لا  .( 
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 Z.  ختيا�
 ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ ىف م�تفعة #�جاته� كان+ 
ل$ي� 
لأ(فال 


ختيا� 
لأعلى 
ل�بيع قيمة حسا? بع#� ى5عل #�جاته� كان+ 
ل$ي� 
لأ(فال 


لأعلى 
ل�بيع قيمة م�.  

 G.  ختيا�

ل$ي� 
لأ(فال  
�
لق#�" مقيا1 ت(بي� بع# منخفضة #�جا+ على حصل 


تخا$ على �
�حسا? عليه�، ى
لاجتماع تعل� صع�با+ &$� للأ(فال 
لق� 


لأ�ل 
ل�بيع قيمة �
ختيا� 
لأ#نى 5�
ل$ي� 
لأ(فال  
� 5قل #�جا+ على حصل


لعينة 5ف�
# ع## �بلغ 
لأ�ل، 
ل�بيع قيمة م� ٢٠ 
� م� �تلمي$" تلمي$$& 


لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ 
��ت� �ضاب(ة تج�يبية مجم�عتي� Aلى قسم 


لمشت�كة 
لابت#
ئية 
لسع#يي� م#�سة م� 
ختيا�ه� "�

لتعليمية 
لقمح منيا بإ# 


لتعلي� 
لت�بية بم#ي�ية�
لش�قية بمحاف3ة . 


لضاب(ة 
لتج�يبية 
لمجم�عتي� بي� 
لتكاف> .٣� بحسا? 
لباحثة قام+ :
ل#�
سة عينة 


لضاب(ة 
لتج�يبية 
لمجم�عة بي� 
لتكاف>� ىف 
لتأثي� شأنها م� متغي�
+ ع#" ىف 

  :كالتالي 
ل#�
سة نتائج
)� (U) ى�قيمت �مجم�عهما 
ل�ت? مت�س(ا) ١ (ج#�لZلالتهما (#�
لأ(فال بي�  � صع�با+ &$


لضاب(ة ية
لتج�يب 
لمجم�عتي� ى
لاجتماع 
لتعل��
لعم� 
ل$كاJ ىف � &�
لمست�
لاقتصا# & 

لقيا1 ى
لاجتماع 
لتعل� �صع�با+ ى
لثقاف ى
لاجتماع�
تخا$ على للق#�" ى
لقبل  �

لق�  


لضاب(ة )١٠= �( 
لتج�يبية )� =١٠( 

لمجم�عة  


لمتغي� 
 مت�س(

ل�ت? 

N� مجم

ل�ت? 

 مت�س(

ل�ت? 

� Nمجم

ل�ت? 

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

&� مست

ل#لالة 

Jل$كا

لة غي� ٠,٣٥٤ ٤٥,٥ ١٠٠,٥ ١٠,٠٥ ١٠٩,٥ ١٠,٩٥ # 


لة غي� ٠,٤٣٧ ٤٥ ١١٠ ١١ ١٠٠ ١٠ 
لعم�# 


لة غي� ٠,١١٤ ٤٨,٥ ١٠٦,٥ ١٠,٦٥ ١٠٣,٥ ١٠,٣٥ 
لثقافي 
لاجتماعى 
لاقتصا#&# 


لة غي� ٠,١٥٥ ٤٨ ١٠٣ ١٠,٣ ١٠٧ ١٠,٧ 
لاجتماعي 
لتعل� صع�با+# 


ل 
تخا$ على 
لق#�"�

لة غي� ٠,٤٣٩ ٤٥ ١١٠ ١١ ١٠٠ ١٠ ق�# 

�ج�# ع#� ىAل 
لساب� ج#�ل
ل نتائج 5شا�+ �� مت�س(ا+ بي� Aحصائيا #
لة ف�


لأ(فال #�جا+ �ت? � على 
لق#�" مقيا1 على ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$


تخا$ �

لمست�& للأ(فال 
لق��
لعم� ى
لثقاف ى
لاجتماع &
لاقتصا# � Jل$كا
� 

�صع�با+ 

لاجتماعي، لتعل� 

لتج�يبية 
لمجم�عتي� تكاف> على ي>ك# �ه$ 


لضاب(ة�
لمتغي�
+ ه$@ ىف .  
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لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ مقيا1 بإع#
# )٢٠٠٤( عب#
لغفا� 5ش�< قا� 

Mلأ(فال لتشخي
 �
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ &$ �� بن#
، ٤٩ م� 
لمقيا1 �يتك

�ح+�ت� 
لمحكم�� ص#� �حس?

تفا� نسبة  �� بي� ما للأبعا# بالنسبة 
لمحكم


ل$ 
لأ�لي، 
ل#�جة م� ى
لعامل 
لص#� �حس? ،)%٩٦,٤ - %٩٣,٤(�& Dتمخ 


مل، ثلاثة عنه��ح+ 5لفا معامل: (�� بثلاI فحسبه 
لثبا+ معامل 5ما ع
 قيمه �ت�

�ح+ 
لت(بي� �Aعا#" ،)٠,٨٠ -٠,٥٦( بي� ما
 ،)٠,٨٨ -٠,٧٣( بي� ما قيمته �ت�


لتجQئة�
لت 
لنصفية ��ح+ ى

ف� �قا� ؛)٠,٧٨ - ٠,٦٦( بي� ما قيمه ت�� Raven 

#

لمل�نة 
لمتتابعة 
لمصف�فا+ مقيا1 بإع# Jقا� لل$كا� ،)٢٠٢٠ حس�، عما#( بتقنينه 

 )٦٨ -٥,٥( عم� م� 
لعقلية 
لعمليا+ ىتفصيل بشكل يق#� ىلك 
لاختبا� ه$
 5ع# �ق#


لس�، �لكبا� لياعق للمتأخ�ي� يصلح كما عاما، ���حس? مصف�فة، ٣٦ م� �يتك 

�قيمته 
لاستق�
� معامل (�ي� ع� 
لاختبا� ثبا+ ٠,٨٥، Gمعامل (�ي� ع� ك$ل 

 ع� 
لاختبا� ص#� حس? كما ،٠,٩١ �قيمته 
لاختبا� ىنصف بي� ى
ل#
خل 
لاتسا�


لص#� 
لتلاQمي، 
لص#� (�ي� ،Z<لتنب

لعاملي، 
لص#�  Gل$� معامل بحسا? 


ختبا� �كسل� �مقيا1 بينيه ستانف��# مقيا1 م� كل ا(
�تب��ح+ 
ل�جل �س� 
�ت� 

�#عاJ سعفا�، محم# م� كلا �قا� ؛)٠,٨٦ -٠,٣٢( بي� 
لا�تبا( معاملا+ قي� 


لثقافي، &
لاقتصا# ى
لاجتماع &
لمست� مقيا1 بإع#
# )٢٠١٦( خ(ا? �� م� يتك

Iلاقتصا#: ف�عية مقايي1 ثلا

لاجتماع &�
لثقاف ى��ثبا+ ص#� حسا? �ت� ي، 


ستخ#� 
لجنسي�، م� ف�#
 ٥٠ حجمها بلغ عينة على 
لمقيا1� ص#� حسا? ىف 


ل$ ى
ل#
خل 
لاتسا� (�يقة 
لمقيا1�
لاقتصا# &
لمست� ىف قيمته بلغ+ && )٠,٤١ - 

٠,٦٣( �
لمست�
لمست� )٠,٨٢ -٠,٦٥( ى
لاجتماع &�
لثقافي & )٠,٦٠ -٠,٣٢(، 


لتجQئة ٠,٨٥ قيمته �كان+ لك��نباb 5لفا ملمعا حس? 
لثبا+ حسا? ى�ف�
لنصفية  

�قا� ؛٠,٨٦ قيمته �كان+ ��
لباحث #

تخا$ على 
لق#�" مقيا1 بإع# �

لق� Gل$� 


تخا$ على 
لق#�" لقيا1 �

لأ(فال، ل#& 
لق� �� 5بعا# �5بعة �يشمل بن#
، ٣٠ م� �تك


�"( ه�#A +ق�
ل- "�
#A�
لانفعالا+  - "�
#A� +

ل$ - A�"�

لاجتماعية 
لعلاقا+ #(، 

 ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$� م� �(فلة (فلا ٢٠ ق#�ها عينة على �(ب�

�ح+

لتج�بة ب(�يقة 
لمقيا1 ثبا+ حس? �ق# عاما، )١٢ -١١( م� 5عما�ه� ت� 


لص#� ى�حسب ،٠,٩٣٥ قيمته �كان+ 5لفا �(�يقة ،٠,٧٨٣ قيمته �كان+ 
لنصفية 

 ،١٠,٨٩٣ )+( قيمة �كان+ 
لمتباينة لمجم�عا+
 بي� 
لتمييQ ص#� (�ي� ع�

Gك$ل�
لباحثي� قا�  #

لق لتحسي� 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة على قائ� ب�نامج بإع##"� 


تخا$ على �
 صع�با+ &$� م� 5(فال ١٠ ق#�ها عينة على �(ب� 
لأ(فال ل#& 
لق�

�ح+ ى
لاجتماع 
لتعل�
  .جلسة ١٧ م� �تك�� عاما، )١٢ -١١( م� 5عما�ه� ت�

+
J

+ ت(بي� Aج��
ل#�
سة ىف 
لباحثة 
تبع+ :
ل#�
سة #5 +
�
لتالية 
لخ(:  


لأ(فال م� 
ل#�
سة عينة 
ختيا� .١ � عم� م� ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$


تخا$ على منخفضة ق#�" ل#يه� عاما )١٢ -١١( �

لق�.  


لأخ�& تج�يبية Aح#
هما: مجم�عتي� Aلى 
لعينة 5ف�
# تقسي� .٢�  .ضاب(ة 


لضاب(ة 
لتج�يبية 
لمجم�عتي� بي� 
لتكاف> 
لباحثة حسب+ .٣�
لعم� حيI م�  


ل$كاJ ى
لQمن� &�
لمست�
لاجتماع &
لاقتصا# �
لثقاف ى��#�جة للأس�"، ى 


لقيا1 
لأ(فال ل#& ى
لاجتماع 
لتعل� صع�بة�
تخا$ على للق#�" ى
لقبل  �

لق�.  


لتج�يبية 
لعينة �
#5ف على 
ل#�
سة ىف 
لمستخ#� 
لب�نامج ت(بي� ت� .٤ ��# 


ستغ�� 
لضاب(ة� ٢٠٢٢/ ٣/ ١ م� 
لفت�" ىف �نص< شه� 
لب�نامج ت(بي� 

  .٢٠٢٢/ ٥/ ١٦ ىف 
لت(بي� Aعا#" ت� ث� ٢٠٢٢/ ٤/ ١٦ Aلى


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 بت(بي� 
لباحثة قام+ 
لب�نامج، ت(بي� م� 
لانتهاJ بع# .٥ 

�

لتج�يبية 
لمجم�عة 5ف�
# على ىع
لاجتما 
لتعل� صع�با+ &$� للأ(فال 
لق� 


لضاب(ة،�
لب�نامج ت(بي� �بع# قبل 
ل#�جا+ ىف بينهما 
لمقا�نة ث� .  


�" لمقيا1 
لت(بي� Aعا#" ت� ي�ما، ٣٠ب 
لب�نامج ت(بي� 
نتهاJ بع# .٦#A +
 م�" 
ل$

  .فاعليته 
ستم�
�ية م#& لمع�فة 
لتج�يبية 
لمجم�عة 5(فال على �$لG 5خي�"

kîÛb�þa@y⁄aòîöb–Z@ @

�حسا? 
ل#�
سة 5ه#
< لتحقي� "Jلكفا

تخا$ على 
لق#�" لمقيا1 
لسيك�مت�ية  

،�

لتحق� 
لق��
لإحصائية 
لأسالي? 
لباحثة 
ستخ#م+ 
ل#�
سة ف��D ص#� م�  


لتالية:  

 لحسا? 
لمستقلة 
لمجم�عا+ بي� 
لف��� ل#لالة &
للابا�
مت� ى�يتن ما� 
ختبا� .١


لضاب(ة، تج�يبية
ل 
لمجم�عتي� بي� 
لتكاف>�
لتحق� �
لأ�ل 
لف�D صحة م� .  


�تبا( معامل .٢ ��
�" لمقيا1 
لنصفية 
لتجQئة ثبا+ لحسا? بي�س#A +

ل$ 

  .للأ(فال

�� - سبي�ما� معا#لة .٣

لنصفية 
لتجQئة ثبا+ ىف 
لمقيا1 (�ل لتصحيح ب� 


تخا$ على 
لق#�" لمقيا1 �
  .للأ(فال 
لق�


تخا$ على ق#�"
ل مقيا1 ثبا+ لحسا? 5لفا معامل .٤ �
  .للأ(فال 
لق�

 ص#� لحسا? 
لمستقلة 
لمجم�عا+ بي� 
لف��� ل#لالة &
لبا�
مت� )+( 
ختبا� .٥

Qلتميي

تخا$ على 
لق#�" لمقيا1 
لمتباينة 
لمجم�عا+ بي�  �
  .للأ(فال 
لق�


ختبا� .٦ ��
لم�تب(ة 
لمجم�عا+ بي� 
لف��� ل#لالة &
للابا�
مت� �يلك�كس 


لثالI ى
لثان 
لف��D ص#� م� للتحق� لةل#لا &
للابا�
مت��
ل�
بع �.  

wöbnã@ò�a‰†ÛaZ@ @


لأ�ل 
لف�D نتائج �: Mين Dلف�
 بي� Aحصائيا #
لة ف��� ت�ج# "5نه على 
لأ�ل 


لضاب(ة 
لتج�يبية 
لمجم�عتي� #�جا+ �ت? مت�س(ا+�
لأ(فال م�  �$& 


تخا$ على ق#�"
ل مقيا1 على 
لب�نامج بع# 
لقيا1 ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ 

�
 ه$
 ص#� م� �للتأك# ،"
لتج�يبية 
لمجم�عة 
تجا@ ىف �$لG للأ(فال 
لق�



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ÝíŠiaRPRS 
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Dلف�
 بي� 
لف��� ل#لالة &
للابا�
مت� �يتني ما� 
ختبا� 
لباحثة حسب+ 

�ي�ضح 
لمستقلة، 
لمجم�عا+ Gل $ل�  .)٢( ج#
�قي� �مجم�عها 
ل�ت? مت�س(ا+) ٢ (ج#�ل )U( �(Z) لالتها#�
لتج�يبية عتي�
لمجم� بي�  


لضاب(ة�
تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج بع# 
لقيا1 ىف  �
  للأ(فال 
لق�
 )١٠= �( ضاب(ة )١٠= �( تج�يبية


لمجم�عة   

لبع# 

 مت�س(
 �ت?

N� مجم
 �ت?

 مت�س(
 �ت?

N� مجم
 �ت?

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

&� مست

ل#لالة 

"�
#A +ق� ٠,٠١ ٣,٨٦٥ صف� ٥٥ ٥,٥ ١٥٥ ١٥,٥ 
ل

"�
#A +لانفعالا
 ٠,٠١ ٣,٩٠٧ صف� ٥٥ ٥,٥ ١٥٥ ١٥,٥ 

"�
#A +لعلاقا
 ٠,٠١ ٣,٨٤٧ صف� ٥٥ ٥,٥ ١٥٥ ١٥,٥ 
لاجتماعية 

"�
#A +
 ٠,٠١ ٣,٨٧٢ صف� ٥٥ ٥,٥ ١٥٥ ١٥,٥ 
ل$

 ٠,٠١ ٣,٧٩٨ صف� ٥٥ ٥,٥ ١٥٥ ١٥,٥ 
لكلية 
ل#�جة


لا 
لمت�س(ا+ 
لباحثة حسب+ 
لف�D ه$
 نتائج م� 5كث� �للتأك#� نح�
فا+


لضاب(ة 
لتج�يبية للمجم�عتي� 
لمعيا�ية�
لأ(فال م�  �
لتعل� صع�با+ &$ 


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على ى
لاجتماع �
 ج#�ل م� يتضح كما للأ(فال 
لق�

)٣(:  

لانح�
فا+ 
لمت�س(ا+) ٣ (ج#�ل�
لضاب(ة 
لتج�يبية للمجم�عتي� 
لمعيا�ية �
لأ(فال م�  �$& 


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على ىتماع
لاج 
لتعل� صع�با+ �

لب�نامج بع# 
لقيا1 ىف للأ(فال 
لق�  

لمجم�عة  )١٠= �( 
لضاب(ة )١٠= �( 
لتج�يبية  


لمت�س( 
لبع# >

لانح� Zلمعيا�

لمت�س(  >

لانح� Zلمعيا�
 

"�
#A +ق�
ل ٠,٥٢٧ ١٠,٥٠٠ ٠,٨٧٥ ١٥,٩٠٠ 

"�
#A +لانفعالا
 ٠,٥٢٩ ١١,٥٠٠ ٠,٥١٦ ١٥,٤٠٠ 

"�
#A +لعلاقا

لاجتماعية  ٠,٧٨٨ ١٢,٨٠٠ ٠,٧٣٧ ١٧,٩٠٠ 

"�
#A +

ل$ ٠,٥١٦ ١٣,٤٠٠ ٠,٨٧٧ ١٨,٩٠٠ 


لكلية 
ل#�جة ١,٨١٣ ٤٨,٢٠٠ ٢,١٨٣ ٦٨,١٠٠ 


لثاني 
لف�D نتائج �: Mين Dلف�
 بي� Aحصائيا #
لة ف��� ت�ج# "على ى
لثان 


لأ(فال م� 
لتج�يبية 
لمجم�عة #�جا+ �ت? مت�س(ا+ �
لتعل� صع�با+ &$ 


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف ى
لاجتماع �

لق� 


لقيا1 
تجا@ ىف �$لG للأ(فال Z#لبع
 حسب+ 
لف�D ه$
 ص#� م� �للتأك# ،"


ختبا� 
لباحثة ��
لم�تب(ة، 
لمجم�عا+ بي� 
لف��� ل#لالة &
للابا�
مت� �يلك�كس 

�ي�ضح Gل $ل�  .)٤( ج#
��قي� �مجم�عها 
ل�ت? مت�س(ا+) ٤ (لج# )W( �(Z) لالتها#�
لتج�يبية 
لمجم�عة بي� ) � =


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف) ١٠ �
  للأ(فال 
لق�
 بع#Z قيا1 قبلي قيا1


لقيا1   

لبع# 

 مت�س(
 �ت?

N� مجم
 �ت?

 مت�س(
 �ت?

�Nمجم 
 �ت?

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

&� مست

ل#لالة 

"�
#A +ق� ٠,٠١ ٢,٨٣١ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� 
ل

"�
#A +لانفعالا
 ٠,٠١ ٢,٨٣٦ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� 

"�
#A +لعلاقا
 ٠,٠١ ٢,٨٥٩ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� 
لاجتماعية 

"�
#A +
 ٠,٠١ ٢,٨٤٨ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� 
ل$

 ٠,٠١ ٢,٨٠٩ صف� ٥٥ ٥,٥ صف� صف� 
لكلية 
ل#�جة


لانح�
فا+ 
لمت�س(ا+ 
لباحثة حسب+ 
لف�D ه$
 نتائج م� كث�5 �للتأك#� 


لأ(فال م� 
لتج�يبية للمجم�عة 
لمعيا�ية � ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$


+ ت(بي� �بع# قبل 
لقياسي�J

تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج Aج� �

لق� 

  :)٥( ج#�ل م� يتضح كما للأ(فال،

لمت�س(ا+) ٥ (ج#�ل 
�
لأ(فال م�) ١٠= � (
لتج�يبية للمجم�عة 
لمعيا�ية لانح�
فا+ �$& 


�" مقيا1 على ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+#A +

لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف للأ(فال 
ل$  

لقيا1  بع#Z قيا1 قبلي قيا1  


لمت�س( 
لبع# >

لانح� Zلمعيا�

لمت�س(  >

لانح� Zلمعيا�
 

"�
#A +ق�
ل ٠,٨٧٥ ١٥,٩٠٠ ٠,٤٢١ ١٠,٨٠٠ 

"�
#A +لانفعالا
 ٠,٥١٦ ١٥,٤٠٠ ٠,٥١٨ ١١,٤٠٠ 

"�
#A +لعلاقا

لاجتماعية  ٠,٧٣٧ ١٧,٩٠٠ ٠,٥١٥ ١٢,٦٠٠ 

"�
#A +

ل$ ٠,٨٧٧ ١٨,٩٠٠ ٠,٥٢٧ ١٣,٥٠٠ 


لكلية 
ل#�جة ٢,١٨٣ ٦٨,١٠٠ ١,٣٣٧ ٤٨,٣٠٠ 


لف�D نتائج � Iلثال
: Mج# لا "5نه على ين� مت�س(ا+ �بي Aحصائيا #
لة ف��� ت


لأ(فال م� 
لضاب(ة 
لمجم�عة #�جا+ �ت? � ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف �
 ،"للأ(فال 
لق�


ختبا� 
لباحثة حسب+ 
لف�D ه$
 ص#� م� �للتأك# ��
للابا�
مت� �يلك�كس& 

�ي�ضح 
لم�تب(ة، 
لمجم�عا+ بي� 
لف��� ل#لالة Gل $ل�  .)٦( ج#
�قي� �مجم�عها 
ل�ت? مت�س(ا+) ٦ (ج#�ل )W( �(Z) لالتها#�
لضاب(ة 
لمجم�عة بي� ) � =١٠ (


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف �
  للأ(فال 
لق�
 بع#Z قيا1 قبلي قيا1


لقيا1   

لبع# 

 مت�س(
 �ت?

 م�Nمج
 �ت?

 مت�س(
 �ت?

N� مجم
 �ت?

 قيمة
(W) 

 قيمة
(Z) 

&� مست

ل#لالة 

"�
#A +ق�
لة غي� ٠,٣٧٨ ١٢ ١٢ ٤ ١٦ ٤ 
ل# 

"�
#A +لانفعالا

لة غي� ١,٤١٤ صف� صف� صف� ٣ ١,٥ # 

"�
#A +لعلاقا

لة غي� ٠,٣٠٢ ١٦ ٢٠ ٥ ١٦ ٤ 
لاجتماعية # 

"�
#A +

لة غي� ٠,٨١٦ ٧ ٧ ٣,٥ ١٤ ٣,٥ 
ل$# 


لة غي� ٠,٧٨٢ ١٢,٥١ ١٢,٥١ ٤,١٧ ٢٣,٥ ٤,٧ 
لكلية 
ل#�جة# 


لانح�
فا+ 
لمت�س(ا+ 
لباحثة حسب+ 
لف�D ه$
 نتائج م� 5كث� �للتأك#� 


لأ(فال م� 
لضاب(ة للمجم�عة 
لمعيا�ية � ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$


+ ت(بي� �بع# قبل 
لقياسي�J

تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج Aج� �

لق� 

�لج# م� يتضح كما للأ(فال، )٧(.  

لانح�
فا+ 
لمت�س(ا+) ٧ (ج#�ل�
لأ(فال م�) ١٠= � (
لضاب(ة للمجم�عة 
لمعيا�ية  �$& 


�" مقيا1 على ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+#A +

لب�نامج �بع# قبل 
لقياسي� ىف للأ(فال 
ل$  

لقيا1  بع#Z قيا1 قبلي قيا1  


لمت�س( 
لبع# >

لانح� Zلمعيا�

لمت�س(  >

لمع 
لانح�Zيا� 

"�
#A +ق�
ل ٠,٥٢٧ ١٠,٥٠٠ ٠,٥١٦ ١٠,٦٠٠ 

"�
#A +لانفعالا
 ٠,٥٢٩ ١١,٥٠٠ ٠,٤٨٣ ١١,٧٠٠ 

"�
#A +لعلاقا

لاجتماعية  ٠,٧٨٨ ١٢,٨٠٠ ٠,٦٧٤ ١٢,٧٠٠ 

"�
#A +

ل$ ٠,٥١٦ ١٣,٤٠٠ ٠,٥١٨ ١٣,٦٠٠ 


لكلية 
ل#�جة ١,٨١٣ ٤٨,٢٠٠ ٠,٩٦٦ ٤٨,٦٠٠ 


ل�
بع 
لف�D نتائج �: Mين Dلف�
 بي� Aحصائيا #
لة ف��� ت�ج# لا" على 


لأ(فال م� 
لتج�يبية 
لمجم�عة #�جا+ �ت? مت�س(ا+ �
لتعل� صع�با+ &$ 


لتتبع &
لبع# 
لقياسي� ىف ى
لاجتماع�
تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على للب�نامج ى 

�
�يتني ما� 
ختبا� 
لباحثة حسب+ 
لف�D ه$
 ص#� م� �للتأك# ،"للأ(فال 
لق� 

�ي�ضح 
لمستقلة، 
لمجم�عا+ بي� 
لف��� ل#لالة &
للابا�
مت� Gل $ل�  .)٨( ج#
�قي� �مجم�عها 
ل�ت? مت�س(ا+) ٨ (ج#�ل )W( �(Z) لالتها#�
لتج�يبية للمجم�عة ) � =١٠ (


لتتبع &
لبع# 
لقياسي� بي��
تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على للب�نامج ى �
  للأ(فال 
لق�
 تتبعي قيا1 بع#Z قيا1


لقيا1   

لبع# 

 مت�س(
 �ت?

N� مجم
 �ت?

 مت�س(
 �ت?

N� مجم
 �ت?

 يمةق
(W) 

 قيمة
(Z) 

&� مست

ل#لالة 

"�
#A +ق�
لة غي� ٠,٣٣٣ ٩ ٩ ٣ ١٢ ٤ 
ل# 

"�
#A +لانفعالا

لة غي� ٠,٥٧٧ ٢ ٤ ٢ ٢ ٢ # 

"�
#A +لعلاقا

لة غي� ٠,٣٧٨ ٤ ٤ ٢ ٦ ٣ 
لاجتماعية # 

"�
#A +

لة غي� ٠,٣٣٧ ٩ ٩ ٤,٥ ١٢ ٣ 
ل$# 


لة غي� ٠,١٠٦ ٢٦,٥٢ ٢٨,٥ ٤,٧٥ ٢٦,٥٢ ٦,٦٣ 
لكلية جة
ل#�# 


لانح�
فا+ 
لمت�س(ا+ 
لباحثة حسب+ 
لف�D ه$
 نتائج م� 5كث� �للتأك#� 


لأ(فال م� 
لتج�يبية للمجم�عة 
لمعيا�ية � ىف ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$


لتتبع &
لبع# 
لقياسي��
+ لت(بي� ىJ

تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على 
لب�نامج Aج� 

�
  .)٩( ج#�ل م� يتضح كما 
لاجتماعي، 
لتعل� صع�با+ &$� للأ(فال 
لق�

لانح�
فا+ 
لمت�س(ا+) ٩ (ج#�ل�
لأ(فال م�) ١٠= � (
لتج�يبية للمجم�عة 
لمعيا�ية  �$& 


تخا$ على 
لق#�" مقيا1 على ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ �

لبع# 
لقياسي� ىف للأ(فال 
لق�& 

لتتبع�  ب�نامجلل ى

لقيا1  تتبعي قيا1 بع#Z قيا1  


لمت�س( 
لبع# >

لانح� Zلمعيا�

لمت�س(  >

لانح� Zلمعيا�
 

"�
#A +ق�
ل ٠,٧٨٨ ١٥,٨٠٠ ٠,٨٧٥ ١٥,٩٠٠ 

"�
#A +لانفعالا
 ٠,٥٢٧ ١٥,٥٠٠ ٠,٥١٦ ١٥,٤٠٠ 

"�
#A +لعلاقا

لاجتماعية  ٠,٧٨٨ ١٧,٨٠٠ ٠,٧٣٧ ١٧,٩٠٠ 

"�
#A +

ل$ ٠,٧٨٩ ١٨,٨٠٠ ٠,٨٧٧ ١٨,٩٠٠ 


لكلية 
ل#�جة ١,٤٤٩ ٦٧,٩٠٠ ٢,١٨٣ ٦٨,١٠٠ 


لأنش(ة 5� ىAل 
لنتائج ه$@ ت�جع 5� يمك� 5نه 
لباحثة ت�& سب� ما خلال م� 


تخا$ على 
لق#�" لتحسي� 
ستخ#
مها ت� ى
لت �
�مك�ناتها 
لق� J
� حكايا+ خلال م� س
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�" 5همية ع�( ىتحك ى�ه �ج#ها ىليل#A +لانفعالا
 
�
لغض? ىف لتحك�( � م� 5


لتل�ي� 
ل�س� خلال��ما مشاع�ه� ع� 
لتعبي� ع� 
لأ(فال يساع# &
ل$  �� ي#


لبعD، بعضه� مع ى
لجماع 
لعمل خلال م� 5� ب#
خله� �
لق#�" خلال م� 5 

^$�
لنم�
ل$ �
ق< بعD له� ىيحك &�
لمتعلقة بها م� ى
لت 
لم�
�" بمك�نا+ #A 

،+

ل$ � A �5لى 5شا�+ ى
لت )٢٠١٨( 5حم# محم# #
�سة ئجنتا مع يتف� ما �ه

�

لأ(فال ق#�" م� يQي# 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة 
ستخ# �
لتعل� صع�با+ &$ 


لمشكلا+ 
لمصاع? ىتخ( على ى
لاجتماع� ق#�ته� Qيا#" Aلى &ي># مما 
لنفسية 


تخا$ على 
لق#�" �تحسي� 
لتعليمية، �
  .ل#يه� 
لق�


لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة 
ستخ#
� 5� ىAل 
لنتائج ه$@ ت�جع �ق# 
�مفي#
 مهما 5م� 


لع#ي# 5ثبت+ حيI مباش�، غي� بشكل 
لتعلي� عال� على للاهتما� مثي�" ناف$" تع# ىفه 


ل(لا? #5
J تحس� ىف 5ث�ها 
ل#�
سا+ م� ��تحس� 
لتعل� صع�با+ &$ "Jلكفا
 


لتحصيل 
لاجتماعية�
تخا$ على 
لق#�" تحسي� ىف 5يضا تساع# كما ى
ل#�
س  ،�

لق� 

 ىف 
لفك�ية 
لأنما( ه$@ ت>ث� �كي< 5عمالنا، ىف 
لتفكي� بأنما( �عينا م� تQي# كما


لحيا"، 
لعمل ىف عليها نحصل ى
لت 
لنتائج�
لمفتا_ � �� ى
لشخص 
لنجا_ على للعث


لتع�< 5نفسنا #
خل م� 
لأ�ل 
لمقا� ىف ىيأت� تمكننا ث� �م� تفكي�نا؛ كيفية على 


�#نا م� 
لاستفا#" م� 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة�
للغ�ية 
لب�مجة فج�ه� 
ل#
خلية، م 

 م� مجم�عة بناJ م� نتمك� حتى 
للغة �5نما( �سل�كنا، تفكي�نا #�
سة 
لعصبية


+ لاتخا$ بها نعمل ى
لت 
لاست�
تيجيا+�

لق� Jبنا��خل� 
لعلاقا+،  �Q
� ىف 
لت


لتعل� فيةكي تعل� شيJ كل �قبل حياتنا،. )Kudliskis, 2013( 

�ي�جع Gلع#� $ل Dعة تع��
لب�نامج، لأنش(ة 
لضاب(ة 
لمجم 
 5ك#@ ما �ه$

(Chaplin, 2011) على "��
�" تحسي� ض�#A +

لأ(فال ل#& 
ل$ � صع�با+ &$


�" 5� حيI ى
لاجتماع 
لتعل�#A +

لإ�شا#ية 
لعلاجية 
لم#
خل 5ح# تع# 
ل$�
لح#يثة  


لصحة 
لنف1 عل� مجال ىف تستخ#� ى
لت� تحسي� ىف فعالية م� لها لما 
لنفسية 


ن?�
ن? �خفD للف�# 
لايجابية 
لج�
ل(بيعي نم�@ 5ما� عائ� تمثل ى
لت 
لسلبية 
لج .


�" تعلي� 5� كما#A +
�ت�جيه 
ل$ ،+

لمشكلة �حل 
ل$ Qلت�كي
�
ن? على � ىف 
لق�" ج


لت#�ي? 
لضع< نقا( مع 
لتعامل�
مل بي� م� �  .عليها 
لبناJ يمك� ى
لت 
لمهمة 
لع


تف� كما Gسة نتائج مع $ل

لأ(فال 5� ىAل 5شا�+ ى
لت )٢٠٢٠ �حي#، هبه( #� 

�
تخا$ على 
لق#�" 
نخفاD م� يعان�� ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$ ،�
 كما 
لق�

�بخصائM 5بنائه� ل#& ى
لاجتماع 
لتعل� بصع�با+ 
لآباJ ى�ع ع#� 5� Gتل 

�
ن? تحسي� �ع#� عنها، 
لناتجة 
لنفسية للمشكلا+ مع�فته� �ع#� با+
لصع�
لق�" ج 


لأ(فال ل#& Iبحي ���5كث� 
لسلي� ى
لاجتماع 
لتفاعل على �ق#�" مثاب�" 5كث� يصبح 


لتكي< ى
لإيجاب 
لتعامل على ق#�"� لها، يتع�ض�� ى
لت 
لمختلفة 
ل�3�< مع 


خل 
لتقلي#ية 
لتعل� 5سالي? ىAل بالإضافة# 1�
� بالأ(فال 
هتمامه� �ع#� 
لم#$& 


ن? �Aغفالها ى
لاجتماع 
لتعل� صع�بة� م� 
لع#ي# ىAل 5#& مما ل#يه�، 
لإيجابية للج


لتفاعل على ق#�ته� �ضع< بأنفسه� 
لأ(فال ثقة ضع< م� 
لنفسية 
لمشكلا+ 


نفعالاته� ضب( على 
لق#�" �ع#� 
لاجتماعي،.  

 على للحفا3 مح##" 5سالي? 
لب�نامج 
ستخ#
� Aلى ئج
لنتا ه$@ ت�جع 5� يمك� كما


نتهائه بع# 5ث�@ ،Gل$�
تخا$ على 
لق#�" 5� 5سا1 على  �
 سما+ م� سمة 
لق�


لنسبي، بالثبا+ تتمتع 
لشخصية 

لأ(فال يتع�D ق# ل$ Dلق#�" لانخفا

تخا$ على  

�

ق< بعD ىف 
لق��
لم >�
ل�3�
لم>ث�" للإحبا( 
لم>#ية �
ته� ته�ثق على � ب$


J للتص�< 
ل(فل تهيئة 
لباحثة حا�ل+ هنا �م�QA مل
� ىAل ت>#& ق# ى
لت 
لع

Dنخفا

تخا$ على 
لق#�"  �

لب�نامج جلسا+ 
نتهاJ بع# ل#يه� 
لق� �

لأسالي? باستخ# 


لتالية:  


تخا$ على ق#�ته� ق# بأنه� 
لأ(فال تبصي� .١ �

نتهاJ بع# ل#يه� تنخفD ق# 
لق� 

�ل ما س�عا� قصي�" �قتية حالةك 
لب�نامجQىلك ت 
��لا 
لأم� ه$
 يت�قع 

��5� بال$ن? يشع� >�
ته� ثقته� 
نخفاD عن# 
لخ�  .5خ�& م�" ب$


مل 
لب�نامج عالج .٢� ق#�ته م� �تقلل $
ته 
ل(فل حالة م� تنبع ى
لت 
ل#
خلية 
لع


تخا$ على �

لم�D، بالإجها#، 
لشع��( مثل 
لق��
لضع<، � ��
لشع� خجلبال 

�5 ،Mلنق

لفشل �
ل�3�< ه$@ مع 
لتعامل �كيفية، )مح## ه#< تحقي� ىف .  

٣. ���5همية بقيمة 
لأ(فال شع +

كتسب�ها ى
لت 
لج#ي#" 
لخب� Jلجلسا+ 5ثنا
 م� 

 على ق#�ته� م� يQي# حافQ يع# جلسة كل نهاية ىف 
لباحثة مع نقاشه� خلال


لج#ي#" 
لمعل�ما+ به$@ 
لاحتفا3.  


لسعا#" 
لم�_ 5�قا+ .٤�
لب�نامج جلسا+ بعD سا#+ ى
لت  Jلأ(فال قيا� 5ثنا
 


لأنش(ة 
للع? 5نش(ة �خاصة بالأنش(ة�
لخب�
+ #مج على ساع#+ 
لفنية  

  .$لG بع# ت$ك�ها ف�صة م� تQي# (يبة بمشاع� 
لج#ي#"


ل$ 
لأ(فال تلقا@ &
ل$ 
لت#عي� .٥��#فعها 
لاستجابة لتق�ية 5ساسيا عاملا يع# & 

��
ق< ىف لل3ه�  .مشابهة 5خ�& م


لأ(فال مشاع� بي� 
ل�ب( .٦ +

لخب��
ستخ#
� خلال م� 
لج#ي#"  ?� عك1 5سل


لأ(فال، مناقشة عن# 
لمشاع� ��تشجيعه� بمشاع�ه� �عيه� لQيا#" معه� 
للع? 5 


جهة على�  .تجنبها م� ب#لا 
لق�ية 
لانفعالية 
لمشاع� تلG م

 تحسي� محا�لة ىف 
لQم� م� فت�" ع#ب �فاعليته 
لب�نامج 5ث� 
ستم�
� ىيعن مما


تخا$ على 
لق#�" �

لق� Dبع�
لأ(فال ل#& مك�ناته  �
لتعل� صع�با+ &$ 


لاجتماعي.  

pbî•ìm@ò�a‰†ÛaZ@ @

  :هى 
لت�صيا+ م� بمجم�عة 
لباحثة خ�ج+ 
ل#�
سة ه$@ نتائج ض�J ىف

١. #

لاجتماعيي� 
لنفسيي� 
لأخصائيي� لت�عية �Aشا#ية ب�
مج Aع#�1
لم# ىف �
 

 معه� للتعامل 
لآباJ ت�جيه �كيفية ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$� بالأ(فال


تخا$ على 
لق#�" تحسي� �كيفية �

لنفسية 
لمشكلا+ ح#" لخفD ل#يه� 
لق�.  


لألعا? 
لأنش(ة تق#ي� فيها يتا_ 
لم#
�1 ىف 5ماك� ت�في� على 
لعمل .٢�
لمختلفة  


تخا$ على 
لق#�" تحسي� ىف تسه� ى
لت 
�

لتعل� صع�با+ &$� للأ(فال لق� 


لاجتماعي.  


لاهتما� .٣ #

لآباJ للأمها+ �Aشا#ية ب�
مج بإع#�
تخا$ على 
لق#�" بماهية للت�عية  

�

لأ(فال ل#& تحسينها �كيفية 
لق� �
لاجتماعي 
لتعل� صع�با+ &$.  


لنفسية 
لأ(فال مشكلا+ خفD ىف تساه� 
للع? على تعتم# 5نش(ة ت�في� .٤ 


لم�
حل ىف �خاصة +

لصغي� 
لعم� $.  


تخا$ على 
لق#�" لتحسي� 
للع? على تعتم# 5نش(ة ت�في� .٥ �

لأ(فال لحماية 
لق� 


لمشكلا+ 
لاض(�
با+ م�� بصع�با+ بالإصابة تشخيصه� ف�� خاصة 
لنفسية 


لاجتماعي 
لتعل�.  

tìzjÛa@òy:Ô½aZ@ @

 لل#�
سا+ �تحليل &
لن�3 للإ(ا� ع�D م� 
ل#�
سة ه$@ ىف جاJ ما 5ثا�


لسابقة +
 Aلى تحتا^ ى
لت 
لأسئلة م� 
لع#ي# 
ل#�
سة، ه$@ نتائج ع� فضلا 
لصلة، $

J

لباحثة تع�D ىيل �فيما عليها، للإجابة 
ل#�
سا+ بعA Dج� Dسا+ بع
 ى
لت 
ل#�


لمستقبل ىف Aج�
ئها Aمكانية ي�&:  

 للأ(فال فسية
لن 
لمشكلا+ ح#" م� 
لتخفي< ىف 
للع? على قائ� ب�نامج فاعلية .١

�
لاجتماعي 
لتعل� صع�با+ &$.  


لأ(فال ل#& 
لنفسية 
لصلابة تحسي� ىف ب�نامج فاعلية .٢ �
لتعل� صع�با+ &$ 


لاجتماعي.  


لأ(فال م� عينة ل#& ى
لاجتماع 
ل$كاJ تحسي� ىف ب�نامج فاعلية .٣ � صع�با+ &$


لاجتماعي تعل�.  


تخا$ على 
لق#�" .٤ �

لأ(فال م� عينة ل#& 
لق� � ى
لاجتماع 
لتعل� صع�با+ &$

  .5مهاته� ل#& 
ل$
+ بضب( �علاقتها


لمها�
+ تحسي� ىف 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة على قائ� ىت#�يب ب�نامج فاعلية .٥ 


لأ(فال ل#& 
لاجتماعية.  

ÉuaŠ½aZ@ @


لأل�كة شبكة: 
لسع�#ية. �لق��� �تخا�. )٢٠١٥(. �بايعة Aب�
هي� .١.  

٢. Jنات 5سماQل
 ى
لايجاب 
لتفكي� مها�
+ على قائ� ىت#�يب مجب�نا 5ث�. )٢٠١٤(. ى
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لإع#
#ية 
لحلقة تلامي$ ل#& 
لمشكلا+ �حل 
لشخصية سما+ بعD تح#ي# ىف 

�
ل#�
سا+ معه# منش��"، غي� �كت��� �سالة. 
لاجتماعي 
لتعل� صع�با+ &$ 


لقاه�" جامعة 
لت�ب�ية،. 

٣. Jىت#�يب ب�نامج. )٢٠١٤(. كمال 5سما Dلقل� لخف

لاكتئ � ىف 
لم�5" عن# ا?


لعم� منتص< م�حلة �
 �لعلمى �لبح� مجلة. 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة باستخ#

  .١٩٤ - ١٦٣ ،)١٥(٣ ،�لآ��� فى


�" على قائ� ىت#�يب ب�نامج فاعلية. )٢٠١٧(. على سها� .٤#A +
 تخفي< ىف 
ل$


لنفسية 
لاجتماعية 
لتعل� صع�با+� ية�لت�ب كلية مجلة. 
لم�
هقي� م� عينة ل#& 

  .٩٠ - ٧٥ ،)٢٤(١١ ،بنها

� (ه .٥

لقاه�". �لت$بي# �لن"�ية بي! �لتعل  صعبا�. )٢٠١٦(. &هن# :�
# 

1��
لنش� لل(باعة ح�.  


تخا$ 5سالي?. )٢٠٢٠(. سع# عب#
الله .٦ +
�

لق� Jما+ 5ثناQلأ
 على مي#
نية #�
سة 


لملG بجامعة 
لإ#
�ية 
لقيا#
+ م� عينة #� ،(٢(٤٤ ،للإ���% �لع�بية �لمجلة. سع

٥٤ -٣٥.  


�: عما�. �لعصبية �للغية �لب�مجة. )٢٠٠٩(. سليما� عنت� .٧# J
 للنش� 
لإس�


لت�Qيع�. 


لتعبي� مها�
+ لتنمية ىسل�ك ىمع�ف ب�نامج فاعلية. )٢٠١٥(. عب#
لقا#� ف�Qية .٨ 

 �لعلمى �لبح� مجلة. 
لاجتماعي 
لتعل� صع�با+ &$� م� 
ل(لا? ل#& ى
لانفعال

  .١٧٩ -١٥١ ،)١(١٣ ،�لآ��� فى

ف! لعل  تمهي�* �ليل: �لعصبية �للغية �لب�مجة. )٢٠٠٥(. ها�ي1 كا��ل .٩ 


f ف>
#: ت�جمة. �لتمي+�
لمص�ية 
لأنجل� مكتبة: 
لقاه�". 
ل#.  

١٠. Jلحمي# ميسا

لكفاJ" تحسي� ىف 
لعصبية 
للغ�ية 
لب�مجة فاعلية. )٢٠١١(. عب# 


لتحصيل 
لاجتماعية� في ى
لاجتماع 
لتعل� +صع�با &$� ل#& ى
لأكا#يم 

 .٣١٠ - ٢٤٥ ،)١٢(٣ ،�لأ��نية �لجامعة �لت�بية كلية مجلة. 
لأ�#�
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study, causes restricted range of mothers’ age and maternal BMI, that 

made us not able to judge the significant correlation to neonatal Apgar 

score. Also, missing some data from hospital documents was another 

obstacle. 

Conclusion: 

LGA neonates should be given special medical and supportive care, 

especially during resuscitation after birth. The decision for cesarean 

section should be a last resort. Apgar score can be used in evaluation of 

neonatal morbidities especially among this group of neonates. 
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Figure (3) Correlation of Apgar score at 1 minute and 5 minutes to neonatal serum 
insulin level (in µU/ml). 

Discussion: 

Although many studies were conducted to evaluate the Apgar score 

association with neonatal mortality and morbidities, results showed great 

variations. In the current case- control study, we aimed to investigate the 

relationship between Apgar score at 1 minute and at 5 minutes to different 

maternal and neonatal parameters. 

The age of mothers whose neonates were included in this study ranged 

from (19- 36) years old, while neonates of mothers aged less than 19 years 

or more than 36 years old were not included in this study, so there was no 

statistically significant difference between neonates with Apgar at 1 

minute or Apgar at 5 minutes as regards maternal age. In agreement, a 

population- based cross- sectional Brazilian study, conducted on 11968227 

records of neonates delivered at full- term for women aged (12- 49) years, 

reported the significant association of low Apgar score at 5 minutes with 

maternal age less than 21 and more than 34 years old (OR 1.09- 1.68; 95% 

confidence interval).( 3) Similarly, a cross- sectional Ethiopian study, that 

involved 752 charts of mothers, found that Apgar score was less than 7 at 

5 minutes, among neonates of women more than 35 years old (AOR 

7.507, 95% CI; 3.134- 17.98, p<  0.001).(18) 

As regards maternal BMI, it did not affect Apgar score at 1 minute or 

at 5 minutes in this study. Similarly, an observational cross- sectional 

Indonesian study, conducted on 111 obese mothers, they recorded that 

both Apgar scores at 1 and 5 minutes were not associated with maternal 

obesity (p> 0.05).(10) On the opposite side, in a systematic review and 

meta- analysis, that included 11 studies, they stated that obesity increased 

the risk of decreased Apgar score at 1 minute to less than 7 (P < 0.001).(31) 

The difference in these findings may be attributed to the difference in 

sample size, as we only included 90 subjects with maternal BMI mean± 

SD of 28.21± 4.48, after the exclusion of maternal chronic diseases that 

may be associated with maternal obesity. 

In the present study, Apgar score at 1 minute and Apgar score at 5 

minutes were significantly lower among LGA group only (means± SD: 

5.7± 1.8 and 8.2± 1.4, respectively), in relation to the other two groups of 

AGA neonates (means± SD: 7.3± 1.3 and 9.3± 0.7, respectively) and 

SGA neonates (means± SD: 6.8± 1.8 and 8.9± 1.1, respectively) (p= 

0.001 for both Apgar score in 1 minute and Apgar score in 5 minutes). 

Furthermore, it was found that Apgar score at 5 minutes had a negative 

significant correlation to neonatal birth weight (r= 0.219, p= 0.038). 

Similarly, a retrospective population- based cohort Italian study, 

conducted on 27807 subjects, suggested that LGA neonates had increased 

risk of lower Apgar score (less than 7), especially if born to obese 

mothers( 17) Also, a case- control Turkish study reported no significant 

difference between SGA and AGA groups regarding Apgar score in 1 and 

5 minutes, however, they did not include LGA group in their study (p= 

0.697 for both Apgar at 1 minute and Apgar at 5 minutes).(13) 

In this research, cesarean section was associated with lower values in 

both Apgar score at 1 minute and Apgar score at 5 minutes (p= 0.019 and 

0.024, respectively). The same finding was mentioned by other 

studies.( 1)( 4) (23) In fact, it was suggested that low 5- minutes Apgar score 

and the need for Neonatal Intensive Care Unit (NICU) admission were 

the most common fetal complications accompanying cesarean section.( 1) 

The current study revealed that neonatal sex did not affect the Apgar 

score measured at 1 or 5 minutes. This was similar to findings of studies 

conducted by other studies. (7)( 25) 

As regards Insulin resistance among neonates of this study, it was 

recorded that Apgar scores at 1 and 5 minutes were significantly lower 

among neonates suffering from insulin resistance (p=0.019 and 0.005, 

respectively). Although there was no significant relationship between 

blood glucose levels and Apgar scores at 1 and 5 minutes, a negative 

correlation to serum insulin level (r= 389, p=0.000 and r= 0.453, p= 

0.000, for Apgar scores at 1 and 5 minutes, respectively) and a similar 

negative correlation to HOMA- IR values (r= 0.354, p=0.001 and r= 

 p= 0.000, for Apgar scores at 1 and 5 minutes, respectively). It is ,0.422

to be mentioned that this study was the first to correlate between Apgar 

scores at 1 and 5 minutes to Insulin resistance detected in neonates of 

healthy non- diabetic mothers. 

Several recent studies, compared the neonates of diabetic mothers who 

had insulin resistance to neonates of healthy mothers as regards neonatal 

Apgar scores at 1 and 5 minutes. A Turkish study, revealed a significant 

association between lower neonatal Apgar scores at 1 and 5 minutes 

among neonates of mothers with gestational diabetes, with a negative 

correlation to insulin resistance (r= 0.32, p=0.01 and r= 0.3, p=0.03, 

respectively). (19) Similar results recorded by other studies.( 11)( 12) On the 

other side, several studies found no significant association between 

neonatal Apgar score and insulin resistant diabetic mothers as discussed 

by another study.( 25) 

In the current study, serum irisin level among the 3 groups of the study 

was not significantly correlated to Apgar score at 1 or 5 minutes among 

the subjects of the three groups (p= 0.157, r= 0.265 for Apgar 1 minute 

and p= 0.392, r= 0.185 for Apgar 5 minutes). In agreement, a case- 

control Iraqi study, conducted on 96 subjects; 32 in each group of SGA, 

AGA and LGA neonates, found no statistically significant difference 

between the serum irisin levels among the three groups of SGA, AGA and 

LGA neonates and the Apgar score at 1 and 5 minutes (p= 0.42 and 

0.162, respectively).( 2) 

Limitation of the study: the limited number of subjects included in this 
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Maternal And Fetal Variables 

Birth Order Serum Glucose 

Mean± SD 1.89± 0.965 Mean± SD 67.11± 14.241 

Min- Max 1- 7 Min- Max 44- 108 

Neonatal Weight Serum Insulin 

Mean± SD 2.827± 0.7643 Mean± SD 14.630± 14.3782 

Min- Max 1.3- 4.1 Min- Max 1.6- 50.4 

Neonatal Height Homa- Ir 

Mean± SD 47.137± 2.9165 Mean± SD 2.3269± 2.24262 

Min- Max 38.0- 51.1 Min- Max 0.27- 8.46 

Neonatal Head Circumference Serum Irisin 

Mean± SD 34.332± 2.0411 Mean± SD 8.056± 6.4907 

Min- Max 27- 37.5 Min- Max 0.6- 19.8 

Apgar score at 1 minute and Apgar score at 5 minutes were 

significantly lower in LGA, with mean± SD of 5.7± 1.8 and 8.2± 1.4 for 

Apgar score at 1 minute and Apgar at 5 minutes, respectively, versus 7.3± 

1.3 and 9.3± 0.7, respectively, among AGA neonates and means± SD of 

6.8± 1.8 and 8.9± 1.1, respectively among SGA neonates table (3). 
Table (2) Correlation of Apgar scores at 1 and 5 minutes to neonatal maternal 

demographic and birth order: 

Variables Apgar At 1 Minute Apgar At 5 Minutes 

r 0.098 0.013 
Maternal Age 

P- Value 0.358 0.908 

r 0.153 0.197 
Maternal BMI 

P- Value 0.152 0.063 

r 0.128 0.173 
Birth Order 

P- Value 0.231 0.103 

Pearson Significant Correlation Test. 
Table (3) Relation of Apgar scores at 1 and 5 minutes to groups of the study and other 

qualitative parameters 

Variables 
Apgar Score 

at 1 Minute 

Apgar Score 

at 5 Minutes 

P value of 

Apgar at 1 

minute 

P value of 

Apgar at 5 

minutes 

Mean ± SD 6.8± 1.8 (a) 8.9± 1.1 (a) 
SGA 

Min. -Max.  2.0-9.0 6.0-10.0 

Mean ± SD 7.3± 1.3 (a) 9.3± 0.7 (a) 
AGA 

Min. -Max. 3.0-9.0 8.0-10.0 

Mean ± SD 5.7± 1.8 (b) 8.2± 1.4 (b) 

Study 

Groups 

LGA 
Min. -Max. 3.0-9.0 6.0-10.0 

0.001* 0.001* 

Mean ± SD 6.58± 1.86 8.88± 1.16 
Male 

Min. -Max. 2.0- 9.0 6.0- 10.0 

Mean ± SD 6.69± 1.77 8.71± 1.28 

Neonatal 

Sex 
Female 

Min. -Max. 3.0- 9.0 6.0- 10.0 

0.776 0.533 

Mean ± SD 6.25± 1.83 8.55± 1.33 
C. S 

Min. -Max. 2.0- 9.0 6.0- 10.0 

Mean ± SD 7.13± 1.53 9.13± 0.95 

Mode Of 

Delivery 
NVD 

Min. -Max. 4.0- 9.0 6.0- 10.0 

0.019* 0.024* 

Present Mean ± SD 5.92± 1.74 8.21± 1.44 Insulin 

Resistance Absent Min. -Max. 6.89± 1.71 9.02± 1.05 
0.019* 0.005* 

*Significant. Homogenous groups had the same symbol (a, b) based on Post hoc 
Bonferrroni test. 

Apgar score at 1 minute and 5 minutes had a significant correlation to 

cesarean section (CS) delivery, with means± SD of 6.25± 1.83 and 8.55± 

1.33, respectively versus 7.13± 1.53 and 9.13± 0.95, respectively in 

neonates delivered by normal vaginal delivery (p= 0.019, 0.024, for Apgar 

at 1 minute and Apgar at 5 minutes, respectively). Neonates with insulin 

resistance had also lower Apgar score at 1 minute and 5 minutes with 

means± SD of 5.92± 1.74 and 8.21± 1.44, respectively, versus 6.89± 1.71 

and 9.02± 1.05, respectively among neonates with no insulin resistance 

(p=0.019 and 0.005, respectively). Neonatal sex didn’t affect Apgar score 

at 1 minute or Apgar score at 5 minutes table (3). 
Table (4) Correlation of Apgar scores at 1 and 5 minutes to neonatal anthropometric 

measurements 

Variables  Apgar At 1 Minute Apgar At 5 Minutes 

r 0.219 0.150 Neonatal Weight 

P- Value 0.158 0.038* 

r 0.184 0.133 Neonatal Length 

P- Value 0.212 0.082 

r 0.171 0.092 Head 

Circumference P- Value 0.389 0.108 

*Significant, Pearson correlation test 

Figure (1) Correlation of Apgar score at 5 minutes to neonatal weight (in Kg). 

Only Apgar score at 5 minutes had a significant negative correlation to 

neonatal weight (r=0.219, p=0.038), while there was no statistical 

correlation to neonatal length or neonatal head circumference (table 4). 

Both Apgar scores at 1 minute and 5 minutes had also a significant 

negative relation to neonatal serum insulin level (r= 0.389, p= 0.000 for 

Apgar at 1 minute and r=0.453, p=0.000 for Apgar at 5 minutes) and 

HOMA- IR (r= 0.354, p= 0.001 for Apgar at 1 minute and r= 0.422, p= 

0.000 for Apgar at 5 minutes) table (5). 
Table (5) Correlation of Apgar scores at 1 and 5 minutes to laboratory investigation result 

Variables Apgar At 1 Minute Apgar At 5 Minutes 

r 0.190 0.139 
Glucose (mg/dl) 

P- Value 0.072 0.190 

r 0.453 0.389 
Insulin (µU/ml) 

P- Value 0.000* 0.000* 

r 0.422 0.354 
Homa- Ir  

P- Value 0.001* 0.000* 

r 0.135 0.077 
Irisin (ng/ml) 

P- Value 0.469 0.206 

*Significant, Pearson correlation test 

Figure (2) Correlation of Apgar score at 1 minute and 5 minutes to neonatal serum 
insulin level (in µU/ml). 
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Introduction: 

Apgar score had been used worldwide as an assessment tool for 

neonatal viability and vitality. It was first described by the US 

anesthesiologist Virginia Apgar, Columbia University, in 1953, who 

proposed that this score may be considered as a beneficial and easy 

method for neonatal assessment. She selected five components that can be 

examined in the delivery room, which are heart rate, respiratory effort, 

reflex irritability, muscle tone and skin color. Initially, she used Apgar 

score at 1 minute after delivery, to assess neonates, giving a score from (0 to 

2) to each examined sign, and a total score from (0 to 10). She suggested 

that neonates with a total score from (8- 10) were at good condition, from 

(3- 7) were at fair condition and those who had a score from (0- 2) were at 

bad condition.( 21)( 27) 

Modern research of Tan and Davis, 2018 reported that Apgar score at 

5 min was a better tool predicting neonatal condition than Apgar score 

performed at 1 min.( 27) Another literature of Cnattingius et.al, 2017 

discussed that low 5- minutes Apgar score was associated with increased 

the mortality rate in preterm and full- term neonates.( 5) Some studies 

defined low Apgar score as score less than 7.( 20)( 24) Apgar score at 1 minute 

is believed in many studies to be a tool indicating increased risk of and 

mortality and short- term neonatal complications as increased the risk of 

neonatal respiratory distress and the need for mechanical ventilation and 

admission to neonatal intensive care units (NICU), while Apgar score at 5 

minutes was highly associated with long term neonatal complications as in 

cerebral palsy, neurological disability, epilepsy and low school 

performance.(28) 

Insulin resistance was detected in several studies among neonates, 

especially among SGA and LGA neonates and was related significantly to 

irisin; a newly discovered hormone that was associated in many literatures 

with morbidities occurring later in adult life as metabolic syndrome.(15)( 29) 

Irisin was reported as a potential biomarker for development of obesity, 

chronic kidney diseases, heart disease, diabetes and stroke. (6)( 8) Lower 

irisin levels were associated with elevated hemoglobin A1C, fasting blood 

sugar, 2 hours post prandial blood glucose level and homeostasis model 

assessment of insulin resistance (HOMA- IR).( 9) (16) 

Aims: 

1. Investigate the correlation between Apgar score and different neonatal 

parameters. 

2. Correlate Apgar score to neonatal glucose level, insulin level, HOMA- 

IR and irisin level. 

Methodology: 

This was a control study conducted on 90 neonates, allocated in 3 

groups, according to gestational age, birth weight and sex; 30 small for 

gestational age (SGA), 30 appropriate for gestational age (AGA) and 30 

large for gestational age neonates (LGA). 

The inclusion criteria were neonates with a gestational age from (30- 

42) weeks, born in the period 12 months, from January 2020 to January 

2021, in Al Fayoum General Hospital, Gynecology and Obstetrics 

Department. Exclusion criteria were newborns with congenital anomalies, 

neonatal sepsis, meconium aspiration, neonates of a mother with any 

chronic disease, history of drug use during pregnancy, gestational 

diabetes, preeclampsia, eclampsia or intrauterine infections and the use of 

dextrose solutions or drugs that affect the glucose metabolism during 

labor. 

Data Collection: 

1. Maternal demographic profiles, complete history taking, full clinical 

examination, Apgar score assessment and anthropometric 

measurements were recorded. 

2. Sera of umbilical cord blood were collected from the umbilical vein 

attached to the placenta at the time of delivery, for laboratory 

investigations. Serum irisin and insulin levels were measured by 

ELISA technique. 

3. Serum glucose concentrations were measured using Erba Chem 7 

biochemistry analyzer. 

4. Homeostasis Model assessment for Insulin Resistance (HOMA IR) 

index was calculated using the formula:(26)( 29) 

 Fasting insulin (μU/mL) x Fasting glucose (mg/dl).  

 405  

Classification: 

1. Classification of subjects into SGA, AGA and LGA groups was 

according to the World Health Organization (WHO) Fetal Growth 

Curves. (14) 

2. HOMA- IR cut- off value for diagnosing insulin resistance was from 

95th percentile according to age.( 26) 

Statistical Analysis: 

The collected data were statistically analyzed using IBM SPSS 

statistics (Statistical Package for Social Sciences) software version 28.0, 

IBM Corp., Chicago, USA, 2021. Quantitative data described as mean± 

SD (standard deviation) as well as minimum and maximum of the range, 

then compared using independent t- test (two independent groups) and 

Analysis of Variance (ANOVA) test (three independent groups). 

Qualitative data described as number and percentage and compared using 

Chi square test. The level of significance was taken at P value of < 0.050, 

otherwise was non- significant. 

Results: 

Among the ninety subjects of this study, the mean± SD of maternal 

age was 26.12± 3.83 (minimum- maximum: 19- 36 years old), and the 

mean± SD of maternal body mass index (BMI) was 28.21± 4.48 (min- 

max: 18.5- 38.7) table (1). Apgar score was not significantly associated 

with maternal age or maternal BMI or birth order table (2). 
Table (1) Descriptive Statistics Of Different Parameters 

Maternal And Fetal Variables 

Maternal Age Apgar At 1 Minute 

Mean± SD 26.12± 3.833 Mean± SD 6.63± 1.764  
Min- Max 19- 36 Min- Max 2- 9 

Maternal BMI Apgar At 5 Minutes 

Mean± SD 28.211± 4.4804 Mean± SD 8.80± 1.210 

Min- Max 18.5- 38.7 Min- Max 6- 10 
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Correlation of Apgar score to birth weight in relation to gestational age, 

insulin resistance and irisin among 90 Egyptian neonates 

Summary 

Background: Apgar score is used worldwide as a tool for evaluation of neonatal viability and vitality. Low Apgar score at 1 and 5 minutes of 

birth has been linked in various studies to increased mortality rates and morbidities among neonates. 

Aim: To investigate the correlation between Apgar score and neonatal glucose level, insulin level, HOMA- IR and irisin level. 

Methodology: This case- control study was conducted on 90 newborn infants; 30 small for gestational age (SGA), 30 appropriate for gestational 

age (AGA) and 30 large for gestational age (LGA) neonates. 

Results: Both Apgar scores at 1 and 5 minutes were significantly correlated with LGA neonates, with mean±   SD of 5.7±  1.8 and 8.2±  1.4, 

respectively, versus 7.3±  1.3 and 9.3±  0.7, respectively, among AGA neonates and means±   SD of 6.8±  1.8 and 8.9±  1.1, respectively among 

SGA neonates (p=0.001 and 0.001, respectively). Also, cesarean section delivery was significantly associated with Apgar score at 1 and 5 minutes, 

with means±   SD of 6.25±  1.83 and 8.55±  1.33, respectively versus 7.13±  1.53 and 9.13±  0.95, respectively in neonates delivered by normal 

vaginal delivery (p=0.019 and 0.024, respectively). Neonates with insulin resistance, had lower Apgar score at 1 and 5 minutes, with means±   SD 

of 5.92±  1.74 and 8.21±  1.44, respectively, versus 6.89±  1.71 and 9.02±  1.05, respectively among neonates with no insulin resistance (p=0.019 

and 0.005, respectively). Both scores were negatively correlated with neonatal serum insulin level (r=-0.389, p=0.000 and r=-0.453, p=0.000, 

respectively) and neonatal HOMA- IR values (r=-0.354, p=0.001 and r=-0.422, p=0.000 respectively). 

Conclusion: LGA neonates should be given special medical and supportive care, especially during resuscitation after birth. The decision for 

cesarean section should be a last resort. Apgar score can be used in evaluation of neonatal morbidities especially among this group of neonates. 

Keywords: Apgar Neonates SGA AGA LGA Insulin resistance Irisin. 
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òîÐÜ¨aZ ستخ��� يت�� 	مقيا جة �نخفا+ بي% علاقة هنا& كا%. �ل�لا�� ح�يثي �لأ فال حي�ية لتقيي� كأ��� �لعال� �نحا� جميع في �بجا�  م% �قائ. ٥� ١ عن� �بجا
  .ل�لا��� ح�يثي بي% ��لأم�+ �ل�فيا0 مع�لا0 ب2يا�� مختلفة ��سا0 في �ل�لا��
Òa†çþaZ فة سيت�جة بي% مغ52 0�3 علاقة هنا& كان0 �34 ما مع� �بي% �بجا  �ل�لا�� ح�يثي �لأ فال عن� �لجل�ك�2 مست�5 مثل �ل�لا�� لح�يثي �لمختلفة �لمعايي
5��مست�5 �لأنس�لي% �مست HOMA- IR 5�  .�لإييسي% �مست
ó™Š½a@ÖŠ)ë@szjÛaZ 0ي%2 3�? م% �ل�لا�� ح�يثي م% ٣٠: �ل�لا�� ح�ي>  فلا ٩٠ على �لضاب ة ��لمجم�عة �لمضية �لحالا0 ��سة �ج� لعم بالنسبة �لصغي �ل
%2 3�? م% �ل�لا�� ح�يثي م% ٣٠ �لحمل،�%2 3�? م% �ل�لا�� ح�يثي م% ٣٠� �لحمل لعم بالنسبة �لمت�س  �ل� �لحمل عم كا% .�لحمل لعم بالنسبة �لكبي �ل
جة تقيي� تسجيل ت�. ٢٠٢١ يناي 4لى ٢٠٢٠ يناي م% شه�، ١٢ فت� في �سب�B، ٤٢ 4لى �سب�B ٣٠ م% �ل�لا�� لح�يثي� ��ل�2% كال �ل �لجس� �قياسا0 �بغا 
�محي  	� .ELISA بتقنية �ل�لا�� ح�يثي �� في ��لأنس�لي% �لإييسي% مست�يا0 قيا	 ت�. �ل
wöbnäÛaZ 0جا0 كان� %2 3�? م% �ل�لا�� ح�يثي بي% ملح�G بشكل �قل لا���ل� م% �قائ. ٥� ١ عن� �بجا��ح�يثي �لقيصية ��ل�لا�� �لحمل، لعم بالنسبة �لكبي �ل 
�مست�5 �ل��، في �لأنس�لي% بمست�5 سلبا �تب 0 كما للأنس�لي%، مقا�مة �ج�� م% يعان�% �ل3ي% �ل�لا�� HOMA- IR لا�� لح�يثي� عن� ا�بج �جا0 كلتا تتأث ل�. �ل

� �لأ� بعم كبي بشكل �قائ. ٥ �عن� �قيقة ١� � للأ� �لجس� كتلة مIش� Jتيجا0 بي% �تبا  هنا& يك% ل� ك3ل&،. �لم�ل�� جن	 �� �ل�لا�� ت� �ل مع �بجا  
�محي  �لجس�، 	��مست�يا0 �ل�لا��، لح�يثي �ل 2�  .�لس? �لحبل �� في �لإييسي% �� �لجل�ك
ò•ý¨aZ Jلا���ل ح�يثي 4ع ا� يج� ?�3 %2� �تخا3. �ل�لا�� بع� �لإنعاK �ثنا� خاصة خاصة،  بية عاية �لحمل لعم بالنسبة �لكبي �ل� �% يجJ �لقيصية �ل�لا�� ق
%� .�لمجم�عة هL3 في �لضع بي% خاصة �ل�لا�� ح�يثي �لأ فال بي% �لأم�+ تقيي� في �بجا مقيا	 �ستخ��� يمك% كما �لأخي، �لملا3 يك
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Table (2) Comparison of the difference between initial and follow up Anthropometric 
measurements between the two study groups. *Mann- Whitney U- test. 

Lactoferrin (n= 25) Non LF (n= 25) 
Index 

Change From Study 

Beginning Mean SD Mean SD 
P- Value 

Body Weight (Kg) 0.410 3.55± 9.83 3.04± 10.68 

BMI (kg/m
2
 0.449 3.52± 9.87 3.00± 10.66 (

Waist Circumference 0.676 2.56± 5.24 1.31± 5.58 

A
nt
hr

op
om

et
ri
c 

Hib Circumference 0.741 2.04± 4.71 0.89± 4.61 

Table (3) Comparison of the change of serum leptin and lipid profile between the two 
study groups 

Lactoferrin (n= 25) Non LF (n= 25) 
Index 

Change From Study 

Beginning Mean SD Mean SD 
P- Value 

Serum Leptin (%) 0.002 13.03± 11.01 22.14± 17.97 

Serum LDL (%) 0.271 27.2 7.2 22.7 10.2 

Serum HDL (%) 9.6 28.4 7.7 22.6 0.165 

Total Serum Cholesterol (%) 0.020 29.9 2.9 20.3 6.7 B
io
ch

em
ic
al
 

Serum Triglycerides (%) 0.332 27.5 4.8 23.5 6.6 

This table shows significant difference regarding the change of serum 

leptin and cholesterol levels which decrease in the LF group more than the 

non LF group. 

Discussion: 

Our study included 50 obese school age children at age group of (6 to 

12) years who attended the Pediatric follow up clinic. Those children have 

divided into two equal groups. 

Regarding anthropometric measurements in our current study we 

found a decrease in weight, BMI, waist circumference, hip circumference 

and waist/ hip ratio in both LF and Non- LF groups after 12 weeks. We 

found a statistical significant difference between the two groups more in 

LF group after 12 weeks of intervention regarding waist circumference (p 

value< 0.001), hip circumference (p value <0.001) and waist/hip ratio (p 

value= 0.019) only. 

Our study results are in contrast to Ono et.al. (2010), a double- blind, 

placebo- controlled design which was conducted on 26 Japanese human 

adult men and women aged (22- 60) years with abdominal obesity (BMI> 

25 kg/ m2, and visceral fat area (VFA)>100 cm2)) measured from 

computed tomography images. They consumed bovine lactoferrin (300 

mg/ day) or placebo tablets for 8 weeks. The study revealed a significant 

reduction body weight, BMI and hip circumference in the LF group and 

were significantly greater than with the placebo (P= 0.032, 0.013, 0.041, 

respectively). These differences of results may be attributed to difference in 

age group, dose of lactoferrin given and duration of the study.(15) 

Also Zapata et.al. who performed their study on rats for 8 weeks 

concluded that lactoferrin, when compared to control groups, lactoferrin 

group had a decrease body weight by 14- 34% from day 7 onwards.(16) 

However, Ono et.al. revealed a significant reduction in Visceral Fat and 

subcutaneous fat in the LF group, as compared with the placebo controls 

(P= 0.009).(15) 

Regarding serum leptin level, we found in our current study a decrease 

of serum leptin in both LF and Non- LF groups after 12 weeks of 

intervention. However, there was no significant difference of leptin serum 

levels between the two study groups after intervention. However there was 

a highly significant difference between the two study groups regarding the 

change (the decrease) of leptin level (p value= 0.002) which was more in 

LF group. 

This is similar to McManus et.al. who demonstrated that lactoferrin 

significantly decreased leptin mainly due to decrease in their secretion and 

also because of accompanied decrease in expression of a hypothalamus 

associated genes linked to feeding behavior.(16)(17) 

Similarly, Zapata et.al. demonstrated that lactoferrin group of rats had 

more decreased plasma leptin concentrations when compared to control 

groups. 

Regarding lipid profile, our current study has showed decrease of each 

of LDL, total cholesterol and triglycerides and increase of HDL in both 

LF and Non- LF groups after 12 weeks of intervention. No significant 

differences were found between the two study groups after intervention 

regarding LDL, HDL, total cholesterol or triglycerides. However, there 

was a significant difference between the two groups regarding the change 

(the decrease) of total cholesterol only (p value= 0.02) which was more in 

LF group. No significant differences between the two study groups 

regarding changes of levels of LDL, HDL or triglycerides levels were 

found. 

Some of these results were similar to results of Xiong et.al.(18) who 

demonstrated that Lactoferrin administration induced significant 

decreases in the serum FFA, total cholesterol (TC), and LDL 

concentrations (more in LF+ HFD group) when compared with the HFD 

group, but did not affect the serum triglycerides (TG) concentration. No 

significant difference was observed in the HDL level between the LF+ 

HFD group and HFD group. However, the HDL/TC ratio in the LF+ 

HFD group was significantly higher than that in the HFD group. 

Lastly, we can come to a conclusion that administration of oral 

lactoferrin to obese children may have no significant effect on weight and 

BMI when compared with those who did not take lactoferrin when taken 

for 12 weeks. However, lactoferrin has showed a remarkable effect on 

leptin serum level, adipose tissue and lipid profile and increasing HDL 

after 12 weeks of administration. More studies has to be done on obese 

children with longer period of study time and measuring other satiety 

hormones and other serum parameters related to obesity in response to 

administration of lactoferrin and other whey proteins (e.g. lactalbumin). 

Conclusion& Recommendations: 

Daily 200 mg of oral lactoferrin supplementation for 12 weeks in 

school aged obese Egyptian children of age range of six to 12 years had no 

statistical significant effect on decrease of weight, BMI. However, daily 

200 mg of oral lactoferrin supplementation for 12 weeks showed statistical 

significant effect on serum leptin level and serum cholesterol level. 

Reference: 

1. Ogden CL, Carroll MD, Fryar CD and Flegal KM. (2015). Prevalence 

of obesity among adults and youth: United States 2011- 2014. NCHS 

Data Brief; (219): 1- 8. 
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Introduction: 

Obesity in children is considered the most prevalent nutritional 

disorder among children and adolescents in many countries. It is one of 

the most serious public health challenges of the 21st century. It is a 

complex disorder which is global and is steadily affecting many low- and 

middle- income countries, particularly in urban settings. Prevalence of 

obesity is increasing in all pediatric age groups, in both sexes, and in 

various ethnic and racial groups.(1) The rising prevalence of obesity is 

likely to result from contemporary environmental and lifestyle factors such 

as increased access to palatable foods and reduced requirements for 

physical exercise, when compared with ancient hunter- gatherer lifestyles 

characterized by unpredictable periods of feast and famine.(2) 

The BMI is a continuous measure of body fatness. The BMI correlates 

closely with total body fat (TBF), which is estimated using dual- energy x- 

ray absorptiometry (DEXA) scanning in children who are overweight and 

obese.(3) Consensus committees have recommended that children and 

adolescents be considered overweight or obese if the BMI exceeds the 85th 

or 95th percentiles, on curves generated from the 1963- 1965 and 1966- 

1970 NHANES, or exceeds 30 kg/m2 at any age.(4) 

Obese children show less effective down- regulation of appetite after 

food consumption, have lower sensitivity to gastric motility. Thus, they 

have shown increase in their food intake more than normal- weight 

controls after exposure to food cues, have higher levels of snack 

consumption in the absence of hunger, and score higher on 

psychometrically assessed "external eating". They also fail to show the 

"normal" pattern of deceleration of eating during a meal.(5) Lactoferrin is a 

major iron- binding protein that has reported to have many beneficial 

biological effects including immunological, immunomodulatory, iron 

saturation enhancement and other clinical applies.(6) Lactoferrin receptors 

have been identified in the gastrointestinal tract, on leukocytes and 

macrophages, platelets, and on bacteria.(7) 

Leptin is an adipocyte- secreted hormone which plays a key role in 

energy homeostasis and has an effect on obesity by regulation of 

expression of hypothalamic neuropeptides.(8) Lactoferrin produces a great 

and sustained reduction of food intake. This hypophagia is partly due to 

reduced meal size and/ or frequency, increased satiety, and decreased diet 

preference.(9) 

Lactoferrin produces great reductions in body weight and fat mass, 

enhancement in energy expenditure, and improvement in glucose 

tolerance. However, it is demonstrated that the improvement in energy 

balance, lipid metabolism, and glucose tolerance by lactoferrin are beyond 

its hypophagic effects.(10) Bovine whey- derived lactoferrin and 

immunoglobulins are isolated milk proteins shown to have 

immunomodulating properties. Modulation of the intestinal microbiota 

and reduction of intestinal permeability thus have the potential to 

counteract obesity related inflammation, and that suggests that lactoferrin 

supplementation may have direct anti- obesogenic effects.(11) Some studies 

on animals and human being have reported that lactoferrin had a 

decreasing effect on appetite, serum leptin level and had a role in changing 

lipid metabolism and decreasing weight gain rate.(12) 

Aim of The Study: 

To correlate between lactoferrin intake, changes in serum lipid profile 

and changes in serum leptin level in obese school age children. 

Methodology: 

This study was a randomized double armed prospective clinical trial study 

which included 50 obese school- aged Egyptian children with an age range 

of (6 to 12) years old. Children with BMI >2 SD (standard deviation) 

according to WHO growth chart presenting to the Pediatric outpatient 

department are included. 

Those children have divided into two equal groups. The first 25 

children have received oral lactoferrin supplementation in the form of 

sachets, the dose was 100  mg twice daily dissolved in ¼ glass of water or 

juice before meals for 12 weeks in addition to diet regimen and exercise 

performance and named as "Lactoferrin group" (LF group). The second 

25 children did not take lactoferrin and put only on a diet regimen and 

exercise program for the same 12 weeks and named as "Non- Lactoferrin 

group" (Non- LF group). 

BMI was calculated by the formula, BMI= weight (kg)/height (m²) 

(Weight in kilograms over height squared in squared meters).(13) 

Two samples for lipid profile (LDL, HDL, Triglycerides and 

cholesterol) and serum leptin were taken from each patient of two groups; 

first baseline sample before supplementation and second one after 12 

weeks. The normal range of serum leptin hormone is 2.2- 4.8 ng/ ml.(14) 

Results Data were analyzed using IBM© SPSS© Statistics Version-23 

(IBM© Corp., Armonk, NY). 

Results: 

The children were randomly divided into two groups: 

� Group A "Lactoferrin (LF) group": It included 25 obese children who 

received lactoferrin. They also were on exercise and diet regimen. 

� Group B "Non- Lactoferrin (Non- LF) group": It included 25 obese 

children who did not take lactoferrin and were only on exercise and 

diet regimen for 12 weeks. 
Table (1) Comparison of Anthropometric measures after intervention between both study 

groups 

Lactoferrin  

(n= 25) 

Non LF  

(n= 25) Variable 

Mean SD Mean SD 

Difference 95% Ci P- Value* 

Weight  (Kg) 48.9 13.0 50.8 16.3 1.9 6.4 to 10.3 0.647 

BMI  (kg/m
2
 to 1.5 0.526 3.0 0.7 4.1 27.6 3.8 28.3 (

WC (Cm) 76.12 7.84 84.56 7.23 8.44 4.15 to 12.73 <0.001 

HC (Cm) 80.40 7.83 88.76 7.33 8.36 4.05 to 12.67 <0.001 

Data are mean and standard deviation (SD). 95% CI= 95% confidence interval. 
*Unpaired t- test. 

This table shows highly significant difference between the two groups 

after intervention regarding waist circumference.  
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Summary 

Background: Obesity in children is considered the most prevalent nutritional disorder among children and adolescents in many countries. 

Lactoferrin is a protein that derived from bovine and human milk and has biological effect on appetite and obesity.  

Aim: We aim in this study to determine the effect of lactoferrin intake on weight loss and changes in serum leptin level in obese school age 

children. 

Methodology: This study was a randomized double armed prospective clinical trial study which included 50 obese school- aged Egyptian 

children who were divided into two equal groups. Two samples for lipid profile (LDL, HDL, Triglycerides and cholesterol) and serum leptin were 

taken from each patient of two groups.  

Results: The results of our study revealed low serum leptin after lactoferrin supplementation. There is significant difference (P0.002) regarding 

the change of serum leptin and cholesterol levels which decrease in the LF group more than the non LF group. 

Conclusion& Recommendations: lactoferrin supplementation in school aged obese Egyptian children of age range of six to 12 years had no 

statistical significant effect on decrease of weight, BMI and adiposity. However, it showed statistical significant effect on decreasing serum leptin 

level and serum cholesterol level. 
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òîÐÜ¨aZ �ق�. �لعال� عب ع�ي�� ��ل في ��لم�هقي% �لأ فال بي% �نتشا� �لغ�3ئي �لخلل �ن��B �كث م% �لسمنة تعتب Jتتسب L3بسي ة مشكلا0 في �لسمنة ه �� 5خ
��م%. �لإنسا% حيا� في �لعمية �لم�� ت�قعا0 م% يقلل ق� ��حيانا �لحيا� ج��� ىعل به يعت� تأثي لها معGمها، خ ي N�� تلعJ ع�ي�� ع��مل هنا& �% �لمع� في �
ها �لسمنة تشكيل��N غي �لأ فال في �لسمنة لح��> �لئيسي �لسبJ يبقي لك%. �لغ�3ئية �لعا��0 �بالتأكي� ��لأيضية ��لبيئية �لجينية �لع��مل منها �Gه. تح�ي�� مع
�تي% �للاكت�فيي% يعتب�تي% ه�3. �لبش? �للب% م% ��يضا �لأبقا لب% م% �ستخلاصه ت� حي�? ب له �لب�� م% ��ح�. متع��� حي�ية ��ستخ��ما0 �مناعية حي�ية ��
L3ه ���له بالجس� �ل�هنية �لخلايا م% يف2 هم�% فه� �لليبتي% �ما. �لسمنة 3�? �لأ فال في ��لشهية �لسمنة علي تأثيL ه� �لحي�ية �لأ� � �لتحك� في �فعال ئيسي �

  .�لسمنة 3�? �لأ فال متضمنا �لإنسا% جس� في �لشهية �تنGي�
Òa†çüaZ Nته� L3سة ه� تأثي تقي علي �ل��سة هL3 تعمل كما. �لم�سة س% في نة�لسم 3�? �لأ فال في �ل�2% 4نقاP علي �للاكت�فيي% تنا�ل تأثي تح�ي� 4لي �ل�
�مست�? �ل�ه�% مست�يا0 علي �للاكت�فيي% تنا�ل %� علي 4ج�Iها ت�، �ل3�B ثنائية مستقبلية سيية تجيببية ��سة بأنها �ل��سة هL3 ت�صN. بال�� �لليبتي% هم
�Q �ل3ي% �لم�سة س% في سمنة 3?  فل ٥٠���ل متابعته� ت� ��ل3ي% عاما عش� �ثني 4لي ستة م% �عماه� تت  �  . �ل��سة فت
òäîÈÛaZ عتي% 4لي �لأ فال م% �لع�� ه�3 تقسي� ت�� �لف�  ي. ع% لتنا�لها �للاكت�فيي% �كيا	 4ع ائه� ت�  فلا ٢٥ ع% عبا� �لأ�لي �لمجم�عة. �لع�� ي%متسا�يت مجم
��ل �متابعته� مح�� ياضي ��خ غ�3ئي بنGا� ت�2مه��ل 4لي بالإضافة �شه ثلاثة �لم�� ي�ميا  � �ما. "�للاكت�فيي% مجم�عة"ب �لمجم�عة هL3 تسمية �ت�، �ل��سة فت

�عةمجم"ب �لمجم�عة هL3 تسمية ت� �بالتالي، ��لياضي �لغ�3ئي �لنGامي% علي فق  �ضعه� �ت� �للاكت�فيي% يأخ3�� ل�  فلا ٢٥ م% تتك�% فهي �لأخ? �لمجم�عة 
  . "لاكت�فيي%- �للا

é•ý¨aZ ضيح 4ثبا0 ت�، سب. مما �ستنتاجا�ي. ع% �ت  L3سة ه� ثلاثة لم�� �لم�سة س% في �لسمنة 3�? �لأ فال في �للاكت�فيي% تنا�ل �% �ل�� تأثي له كا% شه
G��ل مست�يا0 �تقليل �لشهية تقليل في ملح �ل�2% تقليل علي �للاكت�فيي% تنا�ل في به يعت� تأثي هنا& يك% ل� 3ل& م% بالغ�. بال�� �لليبتي% �هم�% �لك�ليستي
 .�ل��سة هL3 في �لجس� كتلة �مIش
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in the hyperactive/impulsive and inattentive compared to the combined 

ADHD subtype (p= 0.010). DAT1 is one of the most studied genes in the 

etiology of ADHD. It regulated dopamine transport in the synaptic space 

through dopamine reuptake into the presynaptic neuron. Dopaminergic 

system imbalance has been implicated in the pathogenesis of many 

neurological disorders, including ADHD, schizophrenia, bipolar disorder, 

and Parkinsonism (Roman et.al, 2001). 

Our results agree with Agudelo et.al. (2015), who reported no 

association between DAT1 polymorphism with ADHD (p= 0.85) in 73 

children aged between 6 and 15. Similarly, other investigators did not 

support an association between DAT1 polymorphism and ADHD 

(Holmes et.al, 2000; Muglia et.al, 2002; Swanson et.al, 2000; Todd et.al, 

2001; Wiguna et.al, 2017). 

On the contrary, Cornish et.al. showed a significant association 

between DAT10/ 10 and ADHD behavior of children in a general 

population study (Cornish et.al, 2005). More recently, Sery et.al. (2015) 

found a significant relationship between ADHD and DAT1 

polymorphism (p< 0.01), where the 9/ 9 genotype seemed to reduce the 

risk of ADHD by about 0.4- fold (Šerý et.al, 2015). Other studies 

confirmed this linkage between DAT1 polymorphism and ADHD in 

different populations (Barr et.al, 2001; Curran et.al, 2001; Hong et.al, 

2018; Stanley et.al, 2017). 

Moharrari and Barabadian (2015) reported that patients with ADHD 

with the 10R/10R VNTR allele of DAT1 display a lower response to 

ADHD treatment (Moharrari and Barabadian, 2015). In addition, carriers 

of the 10R/10R VNTR genotype of DAT1 have been reported to have 

higher levels of ADHD symptoms and more serious inattention (Cornish 

et.al, 2005; Li and Lee, 2012). Hong et.al. (2018) observed that the 

10R/10R genotype is significantly associated with ADHD (OR 1.98, 95% 

CI 1.080- 3.619, p= 0.025) (Hong et.al, 2018). 

Two meta- analyses pointed to a modest but significant role of the 10- 

repeat allele of VNTR polymorphism in the DAT1 gene in ADHD. The 

pooled results of 18 published transmission disequilibrium test studies 

found that the 10- repeat allele has a small but significant role in the 

genetic susceptibility of ADHD (Yang et.al, 2007). Similarly, another 

meta- analysis found a significant but modest association between ADHD 

and the 10- repeat allele (OR= 1.10, 95%CI: 1.03- 1.17) (Gizer et.al, 

2009). 

A recent meta- analysis confirmed the presence of a weak association 

between the 10- repeat allele of the DAT1 3′- UTR VNTR gene and 

ADHD in children and adolescents (OR 1.105, 95% CI: 1.020- 1.197). 

However, the analysis was accompanied by high heterogeneity (Grünblatt 

et.al, 2019). 

The DAT 10/ 10 allele correlates with increased dopamine 

concentrations in CSF (Horn et.al, 2013) and therefore indicates the 

involvement of dopamine in the neurobiology of this disorder. DAT 10/ 

10 has been the initial susceptibility genotype found to relate to ADHD in 

family transmission studies (Cook et.al. 1995). 

It is apparent in the current study that consanguinity was common in 

the ADHD group (36.7%), but it was also found in 26.7% of the Control 

group (p= 0.239). Another study from Egypt demonstrated that 

consanguinity had a nearly 1.5- fold increased chance of leading to 

ADHD (Farahat et.al, 2014). A study from Qatar showed a significant 

relationship between ADHD symptoms and consanguineous parents in 

univariate but not multivariate analysis (Bener et.al, 2008). Another 

Jordanian study found that the prevalence of ADHD was 34.8% among 

consanguineous families and the inattentive subtype was more common 

than others (Al Azzam et.al, 2017). 

In the current study, cesarean delivery was significantly more common 

in the ADHD group (p= 0.003). It+ has been hypothesized that birth by 

cesarean section (CS) may affect psychological development in children 

through a variety of mechanisms, including exposure to altered microbiota 

(Mueller et.al, 2015) and inadequate priming of the stress response (Cho 

and Norman, 2013). Other studies reported inconsistent and limited 

results on the association between cesarean delivery and the risk of 

ADHD (Ketzer et.al, 2012; Silva et.al, 2014). A recent systematic review 

of 61 studies found that offspring born via CS had increased odds of 

ADHD (OR: 1.17; 95% CI, 1.07- 1.26) and autism spectrum disorders 

(OR: 1.33; 95% CI: 1.25- 1.41) (Zhang et.al, 2019). 

According to the current international guidelines, diagnosing ADHD 

requires a clinical examination and reference questionnaires such as the 

Conners’ Parent Rating Scale. We used an Arabic version of the 48- item 

version (CPRS- 48) introduced by Goyette et.al. (1978). According to 

Conners’ rating scale, 49 patients (81.7%) had scores within the clinical 

range of the 10- item hyperactivity index (HI) subscale. This finding 

supports the value of HI as an overall measure of psychopathology. The 

HI index is used as a single scale, the Conners Abbreviated Symptom 

Questionnaire- ASQ) (Conners et.al, 1998). 

In the current study, the aim of using CBCL was to screen for 

comorbid psychopathology in children with ADHD. The main finding of 

DSM- Oriented scores in ADHD was clinical range scores of conduct 

problems in 61.7% of the patients. Also, affective and oppositional defiant 

problems were observed in nearly half of the patients. Finding comorbid 

psychopathology has important implications for clinical decisions 

affecting these patients’ management and therapeutic decisions. 

Conclusion:  

Due to the limited number of patients involved in this study, further 

studies with larger sample size are required. 
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In fig. (1) lanes 1- 4 show 10R/10R genotype (480 bp), M: 50bp 

marker, lane 5: shows 9R/ 9R genotype (440 bp), lane 6- 8 show 10R/ 9R 

genotype. 

Limitations:  

The Covid-19 Pandemic has caused delay in the planned time to finish 

this work due to closure of the outpatients clinic for almost 6 months and 

a significant decrease in the flow of patients throughout the whole period 

of the pandemic. 

Statistical Analysis:  

Statistical analysis was done using IBM© SPSS© Statistics version 23 

(IBM© Corp., Armonk, NY, USA). Numerical data were expressed as 

mean and standard deviation or median and range as appropriate. 

Qualitative data were expressed as frequency and percentage. Chi- square 

test (Fisher’s exact test) was used to examine the relation between 

qualitative variables. For quantitative data, comparison between two 

groups was made using independent sample t- test. Comparison between 3 

groups was done using ANOVA test. A p- value< 0.05 was considered 

significant. 

Results:  

The study included two groups, the ADHD group (n= 60) and a 

Control Group (n= 60). Table (1) shows that the two groups were 

comparable in baseline characteristics except for the cesarean delivery 

rate, which was significantly higher in the ADHD group (p= 0.003). 
Table (1) Baseline characteristics of the two studied groups 

 
ADHD Group 

(N= 60) 

Control Group 

(N= 60) 
P- Value 

Age  (Years) 8.96±2.69 9.59 ± 2.79 0.209* 

Sex  (male/ female) 8/ 52 11/ 49 0.453§ 

Consanguinity 22 (36.7%) 16 (26.7%) 0.239§ 

Vaginal 40 (66.7%) 54 (90.0%) 0.003§ 
Mode Of Delivery 

Cesarean 20 (33.3%) 6 (10.0%)  

Data are presented as mean±SD, or number (%). 
* Independent T- Test, §Chi- Square Test, p- value <0.05: Significant 

According to the DSM- 5, 50 patients (83.3%) had combined ADHD, 

while 6 (10.0%) had predominantly hyperactive- impulsive and 4 (6.7%) 

had predominantly inattentive type. Genotype analysis of DAT1 VNTR 

between the ADHD and control groups was close to significance (p= 

0.104). The 10R/ 10R genotype was the predominant one in the control 

group (58.3%) Table (2). 
Table (2) Genotype frequency of DAT1 VNTR in ADHD and control groups 

Dat1 Polymorphism ADHD Group (N= 60) Control Group (N= 60) P- Value* 

9R/ 9R 6 (10.0%) 6 (10.0%) 

9R/ 10R 30 (50.0%) 19 (31.7%) 

10R/ 10R 24 (40.0%) 35 (58.3%) 

0.104 

Data are presented as number (%), * Chi- Square Test 

Among the ADHD group, 35 patients had a history of perinatal 

problems, and the most frequent problem was obstructed labor and fetal 

distress (n= 6, 10% for each). Conners’ rating scale showed that 49 

patients (81.7%) scored within the clinical range of the 10- item 

hyperactivity index (HI) subscale. Also, 38 patients (63.3%) had clinical 

range scores of learning problems subscale. On the contrary, the 

psychosomatic and anxiety subscales showed normal ranges in most cases 

Table (3). The CBCL scores showed that 44 patients (73.3%) scored 

within the clinical range of the ADHD subscale. Also, 61.7% of the 

patients had clinical range scores of the conduct problems subscale Table 

(4). 
Table (3) Conner’s scores of the ADHD group 

Conners’ Mean±SD  Normal Range Border- Line Clinical Range 

Conduct Disorder 61.08±8.68 32 (53.3%) 12 (20.0%) 16 (26.7%) 

Learning Problems 67.38±9.17 11 (18.3%) 11 (18.3%) 38 (63.3%) 

Psychosomatic 50.17±11.07 52 (86.7%) 2 (3.3%) 6 (10.0%) 

Impulsive- Hyperactive 68.07 ± 8.32 7 (11.7%) 27 (45.0%) 26 (43.3%) 

Anxiety 56.62±9.93 41 (68.3%) 7 (11.7%) 12 (20.0%) 

10- Item Hyperactivity Index 72.62±9.81 5 (8.3%) 6 (10.0%) 49 (81.7%) 

Data are presented as mean±SD, or number (%). 
Table (4) DSM- Oriented scores of the Child Behavior Checklist of the ADHD group 

DSM Scales CBCL Mean±SD Normal Range Border- Line Clinical Range 

Affective Problems 67.53±9.07 18 (30.0%) 16 (26.7%) 26 (43.3%) 

Anxiety Problems 66.20±7.02 19 (31.7%) 16 (26.7%) 25 (41.7%) 

Somatic Problems 55.98±7.25 51 (85.0%) 5 (8.3%) 4 (6.7%) 

ADHD 72.22±6.16 5 (8.3%) 11 (18.3%) 44 (73.3%) 

Oppositional Defiant Problems 67.77±7.99 21 (35.0%) 10 (16.7%) 29 (48.3%) 

Conduct Problems 71.57±8.84 14 (23.3%) 9 (15.0%) 37 (61.7%) 

Data are presented as mean±SD, or number (%). 
Table (5) Relation of DAT1 polymorphism with age, sex, consanguinity, and type of 

disease of the ADHD group 

Dat1 Polymorphism 

 10r/10r 

(N= 24) 

Non 10R/10R 

(N= 36) 

P- Value 

Age (Years) 9.9±3.0 8.4±2.3 0.037* 

Female 5 (20.8%) 3 (8.3%) 
Sex 

Male 19 (79.2%) 33 (91.7%) 
0.167§ 

Negative 16 (66.7%) 22 (61.1%) 
Consanguinity 

Positive 8 (33.3%) 14 (38.9%) 
0.662§ 

Hyperactive/Impul

sive Or Inattentive 
8 (33.3%) 2 (5.6%) 

ADHD Subtype 

Combined 16 (66.7%) 34 (94.4%) 

0.101§ 

Data are presented as mean±SD, or number (%), * Independent T- Test 
§Chi- Square Test, p- value <0.05: Significant 

For statistical purposes, the 10R/10R genotype was compared with 

the other two genotypes Table (5). DAT1 polymorphism was not related 

to sex or consanguinity. The 10R/10R genotype was less common in the 

combined ADHD subtype than the hyperactive/impulsive and inattentive 

(p= 0.010). 

Discussion:  

ADHD has a high heritability rate between 70% and 80% (Faraone 

et.al, 2005), indicating a significant contribution of genetic variation to 

disease development. Genome- wide association studies (GWAS) 

identified 12 significant risk loci accounting for only 22% of the 

heritability (Posner et.al, 2020). Some copy number variants and 

accumulation of larger deletions and duplications influencing gene 

transcription are commonly found in ADHD patients (Williams et.al, 

2012). Varientss of DAT1, DBH, DRD4, and DRD5 genes were critical 

genetic factors in the etiology of ADHD (Agudelo et.al, 2015). 

This study demonstrated no significant difference between the ADHD 

and control groups (p= 0.104) in DAT1 VNTR. The 10R/10R genotype 

was the predominant one in the control group (58.3%) and was found in 

40% of the ADHD children. The 10R/10R genotype was more common 
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Introduction:   

Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) is one of the most 

common neuropsychiatric problems, with a prevalence varying from 2.2 

to 17.8% (Sharma and Couture, 2014); (Thomas et.al, 2015). 

 The subjective nature of the diagnostic criteria may lead to 

misdiagnosis with other neurodevelopmental disorders (Daley, 2004). 

Therefore, objective markers of the disease are required to validate 

diagnosis, prognosis and assessment of response to pharmacological 

interventions. Genetic and biochemical markers have been suggested to 

help diagnose ADHD in childhood (Bonvicini et.al, 2018). 

The DAT gene (DAT1, SLC6A3) is one of the most studied 

vulnerability genes for ADHD. DAT1 gene is located on chromosome 

5p15.3 and contains a 40 bp variable number tandem repeat (VNTR) 

polymorphism in the 3’- untranslated region. The 9- repeat and the 10- 

repeat alleles are the most frequent (Banaschewski et.al, 2010). Many 

studies supported the positive association of the 10/ 10 genotype ADHD. 

Yet, many other studies provide negative results. A recent meta- analysis 

involving 61 studies reported a significant association between 10- repeat 

alleles and ADHD in children (OR 1.1050 95% CI 1.0203- 1.1968, p= 

0.0128) (Grünblatt et.al, 2019). However, due to the high study 

heterogeneity, with some studies not reaching high quality, the authors 

recommended further analysis to achieve a robust conclusion. Therefore, 

this study aimed to test the possible association between the 40- bp VNTR 

in the 3′- UTR region of DAT1 and ADHD disease in a sample of 

Egyptian children. 

Methodology:  

The study included 60 patients with ADHD and 60 matched normal 

control subjects with comparable age and sex. The patients were recruited 

from the outpatient clinic of the Clinical Genetics Department, the 

National Research Center. They were selected from both sexes, ages 6 to 

17, diagnosed with ADHD. The diagnosis was based on clinical 

phenotyping fulfilling the criteria of DSM- 5 (Vahia, 2013). The control 

group was also assessed with the DSM- 5 checklist and screened 

for cognitive disability. 

Individuals with intellectual disabilities (according to the Draw a 

Person Test) were excluded from the study. 

This study fulfills the ethical principles for medical research on human 

subjects according to the Helsinki Declaration of 1964 and its following 

revisions. The study protocol was assessed and approved by scientific 

ethical committee of the faculty of postgraduate childhood studies and the 

Medical Research Ethics Committee of the NRC. All parents of 

participating children (cases and controls) signed informed consent forms 

allowing them to participate and authorizing researchers to use their DNA 

samples after an explanation of the aim and possible risks of the study. 

All patients were subjected to full history taking, physical examination 

(including anthropometric measurements to exclude genetic or 

neurological disorders), and psychiatric evaluation. 

Psychometric Assessment:  

All patients were subjected to the "Draw a Person Test", developed by 

Florence Goodenough in 1926, as a cognitive and intelligence test. 

Patients that showed intellectual disability were excluded. An Arabic 

version of Conners’ test translated by El- Beheiry (2011) was used to assess 

the severity of ADHD and the most commona ssociated problems  

(behavioural, social and academic). This was a translation of the 48- item 

Parent Rating Scale version (CPRS- 48) introduced by Goyette et.al. 

(1978). An Arabic translation of the Childhood Behavioral Checklist 

(Achenbach& Rescorla, 2000), a component of the Achenbach System of 

Empirically Based Assessment (ASEBA). It is used to detect behavioral 

and emotional problems in the included children. 

Extraction of genomic DNA and detection of the VNTR 

polymorphism: A (3- 5) ml of blood on EDITA was withdrawn from 

children of the two groups. Genomic DNA was extracted from peripheral 

blood samples following the stranded salting out procedure (Miller et.al, 

1988). The detection of the 40- bp VNTR polymorphism of the DAT1 

gene was performed as previously described by Sery et.al. (2015). The 

region in the DAT1 gene encompassing the VNTR polymorphism was 

amplified using the following primers: a) Forward 5’- 

TGTGGTGTAGGGAACGGCCTGAG- 3’ and b) Reveres 5’- 

CTTCCTGGAGGTCACGGCTCAAGG- 3’. PCR was performed in 

50μl reaction volumes containing 0.5μg genomic DNA, 10× buffer 

(Finzyme, Finland), 0.25 mMdNTPs (Finzyme, Finland), 2.5 pmol of 

each primer, and two units of Taq polymerase (Finzyme, Finland). PCR 

amplification will be carried out on Perkin Elmer thermal cycler (Applied 

Biosystem 2720, Singapore) using the following conditions: initial 

denaturation at 96°C for 10 min followed by 30 cycles of 40 sec at 92°C, 

70 sec at 66°C, and 40 sec at 72°C, ending with a final extension of 10 

minutes at 72°C. A 10μl of PCR products were electrophoresed on 2% 

agarose gel stained with ethidium bromide for 1 hour at 120 volts and 

visualized with a UV transilluminator. An O’RangeRuler™ 50 bp DNA 

ladder (Fermentas, Germany) was used to determine the different repeats’ 

exact sizes. A 440 bp fragment indicates the 9 repeat allele, 480 bp 

fragment indicates 10 repeat allele, 520 bp indicates 11 repeat allele, and 

so on. 

Fig (1) 2% Agarose gel showing different genotypic pattern of ADHD patients 
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Study of Attention Deficit Hyperactivity Disorder 

in a Sample of Children and the Role of DAT1 Gene Polymorphism as a Biomarker 

Summary 

Introduction: Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) is one of the most common neuropsychiatric problems. According to the 

Diagnostic Statistical Manual of fifth revision (DSM-5), Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) is defined as a neurodevelopmental 

disorder characterized by inattention, disorganization, and/or hyperactivity-impulsivity. Numerous genetic factors are involved in the etiology of 

ADHD. The DAT gene (DAT1, SLC6A3) is one of the most studied vulnerability genes for ADHD. 

Aim: This study aimed to test the possible association between DAT1 polymorphism and ADHD disease in a sample of Egyptian children.  

Methods: The study included 60 patients with ADHD and 60 normal control subjects between (6- 17) years of age. All patients were subjected to 

psychometric assessment using an Arabic version of the 48-item Conners’ Parent Rating Scale (CPRS-48). An Arabic translation of the Childhood 

Behavioral Checklist (CBCL) was used to detect behavioral and emotional problems in the included children. Genomic DNA was extracted to 

detect the 40-bp VNTR in the 3′-UTR region of DAT1.  

Results: ADHD type was combined in 50 patients (83.3%), predominantly hyperactive-impulsive in 6 (10.0%), and predominantly inattentive 

disease in 4 (6.7%). The difference between the ADHD and control groups in DAT1 polymorphism was close to significance (p=0.104).. 

Conclusion: Our results showed that the difference between the ADHD and control groups in the DAT1 VNTR genotype was statistically close 

to significant. The 10R/10R genotype was the predominant one in the control group (58.3%) and was found in 40% of the ADHD children.  

Key words: ADHD, biomarker, DAT1 polymorphism, 10/10 alle, VNTR.  
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òß†ÔßZ يع� J��نقP �لحكة ف  �ض  L) �لانتباADHDح� (�  �لخامسة للم�جعة �لتشخيصي �لإحصائي لل�ليل �فقا. شي�عا ��لنفسية �لعصبية �لمشكلا0 �كث
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�ثية �لع��مل م% �لع�ي�� ة �ل��نقP �لحكة ف  �ض �J في مت Lجي% يع�. �لانتبا DAT1، SLC6A3 ح��  �جل م% ��ستها ت� �لتي �لضعN جينا0 �كث
ADHD.  
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(CBCL) Nكية �لمشكلا0 ع% للكش��? �لحم+ �ستخ�] ت�. �لمشم�لي% �لأ فال ل�5 ��لعا فية �لسل� م% UTR- ′3 من قة في bp VNTR- 4' ع% لكشNل �لجيني �لن
DAT1 .  
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 ). ٠,١٠٤=DAT1) B لجي% �لشكلي ع���لت في �لضب  �مجم�عة ADHD بي% كبي ف. هنا& يك% ل�%). ٦,٧ (�لانتباL تشت0 ن�B م%

�ثي �لتكيJ في ��لضاب ة ADHD مجم�عتي بي% �لف. �% نتائجنا �Gه0: �لخلاصة� �لنم  كا% (p=0.104) 4حصائية �لالة 3? غي كا% DAT1 VNTR �ل
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primary school children in Eastern Cairo and detect the comorbidity with 

other disorders that might lead to learning difficulties, namely dyslexia. 

Regarding prevalence of DCD distribution, current study reported that 

16.1% (194/ 1200 children) of included students were diagnosed to have 

DCD with IQ score >85.  

Ali and colleagues (2016) calculated the prevalence of developmental 

coordination disorder in Egyptian children. The 1025 normal children of 

both sexes participated in this study. They reported that 5.9% of Egyptian 

children from (5- 15) years old were suspected for DCD which is lower 

than the present study. The girls represented 38.3%, while boys were 

61.7% which is in line with present study. In addition, the higher 

percentage was found in younger children (48.3%). This study is in 

accordance with our results regarding the same range of age (6- 9) years. 

Finally, 60% showed lower scores in fine motor/ handwriting, 10% in 

control during movement, while 30% had lower scores in general 

coordination. Their data indicate that developmental coordination 

disorder is a prevalent disorder that requires more attention and clear 

diagnosis.  

Yang and colleagues (2022) conducted a metaanalysis to generate a 

reliable prevalence estimate of DD worldwide in primary school children 

and explore the potential variables related to that prevalence. In 

agreement with our results, the prevalence was higher in boys than in girls 

but was not significantly different across different writing systems. The 

pooled prevalence of DD was 7.10%.  

On the other hand, Maziero and colleagues (2020) highlight how, in a 

working memory paradigm, children with dyslexia perform worse in 

verbal memory tests and children with DCD perform worse in a spatial 

working memory test. Children with dual diagnoses perform worse in 

both tasks. Beyond the motor deficits, about half of all children with DCD 

show difficulty in learning to write (Biotteau et.al, 2019).  

Downing and Caravolas, (2018) reported that children with dyslexia 

(singular and comorbid) spelled less accurately than children with DCD 

and controls. On legibility, all disorder groups scored significantly lower 

on letter formation and letter spacing than controls. For word spacing and 

line alignment, children with DCD (singular and comorbid) received 

significantly lower ratings than controls, while dyslexics did not. Finally, 

Downing demonstrated that dyslexia and DCD have independent and 

shared impairments and are frequently comorbid with one another. The 

patterns of these impairments as well as the nature of comorbidity between 

the two highlights the multifactorial nature of the disorders. The 

multifactorial nature of dyslexia and DCD also manifested in their 

multifaceted handwriting difficulties (Downing, 2018).  

El- Sheikh et.al, (2016) evaluated the frequency of dyslexia in Egyptian 

primary school students. The main results showed that the prevalence of 

dyslexia in the studied sample was 11.3% and prevalence of dyslexia in 

boys was slightly higher than that in girls. These results are in accordance 

with our results of the prevalence of dyslexia and also they are in 

agreement with dyslexia prevalence in boys that was slightly higher than 

that in girls, putting in consideration the slight difference in age between 

the two studies. 

Recommendations: 

For better children’s school achievement, different assessment tools 

could be used for early diagnose of DCD among primary school children. 

It is important to pick up undetermined DCD children and find out its 

effect on children’s academic abilities as reading, leading to Dyslexia.  
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Table (1): Correlation Between DEST About Risk Quotient And Diagnosis With 
Different Parameters Of DCD, Using Pearson Correlation Coefficient Among Children 

Of DCD And IQ >85.  

 Dest 

Risk Quotient Diagnosis  DCD 

R- Value P- Value R- Value P- Value 

Control During Movement 0.053 0.139 **0.002 0.225 

Fine Motor/ Handwriting 0.046 0.144 **0.001> 0.299* 

General Coordination 0.404 0.060 0.165 0.100 

Total DCD 0.023 0.163 **0.001> 0.291* 

Using: r- Pearson Correlation Coefficient (p-value >0.05 is insignificant; *p-value <0.05 
is significant; **p-value <0.01 is highly significant).  

Table (1) presented that, there were statistically significant negative 

correlation between risk quotient of dyslexia of the studied children group 

according to their DCD about control during movement, fine motor/ 

handwriting and Total score of DCD, it was (r- value 0.299 ;0.225 and 

 ;respectively and (p-value 0.002; <0.001 and <0.001) respectively (0.291

while general coordination showed an insignificant correlation with p-

value (p> 0.05). Also, a statistically significant negative correlation 

between diagnosis of dyslexia of the studied children group according to 

their DCD about fine motor/ handwriting and Total DCD, it was (r- 

value 0.144 and 0.163) respectively and (p-value 0.046 and 0.023) 

respectively; while general coordination and control during movement 

showed insignificant correlation with p-value (p>0.05).  
Table (2) Correlation between Total score of DCD with different parameters of DEST, 

using Pearson Correlation Coefficient among children of DCD and IQ >85.  

Total Score Of DCD 
DEST 

R-Value P-Value 

Rapid Naming  0.003 0.212** 

Beads 0.160 0.026* 

Phonology 0.170 0.018* 

Stability  0.001> 0.261** 

First Letter 0.102 0.156 

Memory Of Numbers 0.066 0.357 

Names Of Numbers 0.102 0.156 

Names Of Letters  0.164 0.023* 

Vowels 0.126 0.081 

Coping 0.223 0.002** 

Risk Quotient 0.001> 0.291** 

Diagnosis 0.023 0.163* 

Using: r- Pearson Correlation Coefficient (p-value >0.05 is insignificant; *p-value <0.05 
is significant; **p-value <0.01 is highly significant).  

Table (2) presented that, there were statistically significant positive 

correlation between total score of DCD of the studied children group 

according to their DEST about Beads, Phonology, Names of letters and 

Coping, it was (r-value 0.160; 0.170; 0.164 and 0.223) respectively and (p-

value 0.026; 0.018; 0.023 and 0.002) respectively. Also, a statistically 

significant negative correlation between total score of DCD of the studied 

children group according to their DEST about Rapid naming, Stability, 

Risk quotient and Diagnosis of deslyxia, it was (r-value 0.261 ;0.212; 

 respectively and (p-value 0.003; <0.001; <0.001 and (0.163 and 0.291

0.023) respectively. There is no statistically significant correlation between 

total score of DCD of the studied children group according to their First 

letter, Memory of numbers, Names of numbers and Vowels, with p-value 

(p>0.05).  

Table (3) Correlation between mean of IQ score with different parameters of DCD, using 
Pearson Correlation Coefficient among children of DCD and IQ> 85.  

Mean Of Iq Score 
DCD 

R-Value P-Value 

Control During Movement 0.175 0.015* 

Fine Motor/ Handwriting 0.299 <0.001** 

General Coordination 0.402 0.061 

Total DCD 0.192 0.007** 

Using: r- Pearson Correlation Coefficient (p- value >0.05 is insignificant; *p-value <0.05 
is significant; **p-value <0.01 is highly significant).  

Table (3) presented that, there were statistically significant positive 

correlation between mean of IQ score of the studied children group 

according to their DCD about control during movement, fine 

motor/handwriting and Total DCD, it was (r- value 0.175, 0.299 and 

0.192) respectively and (p-value 0.015; <0.001 and 0.007) respectively. 

There is no statistically significant correlation with general coordination, 

with p- value (p>0.05).  
Table (4) Correlation between mean of IQ score with different parameters of DEST, 

using Pearson Correlation Coefficient among children of DCD and IQ >85.  

Mean Of IQ Score 
DEST 

R- Value P- Value 

Rapid Naming  0.001> 0.314** 

Beads 0.362 <0.001** 

Phonology 0.138 0.055 

Stability  0.634 0.034 

First Letter 0.338 <0.001** 

Memory Of Numbers 0.240 0.001** 

Names Of Numbers 0.121 0.093 

Names Of Letters  0.227 0.001** 

Vowels 0.321 <0.001** 

Coping 0.348 <0.001** 

Risk Quotient 0.001> 0.415** 

Diagnosis 0.001> 0.305** 

Using: r- Pearson Correlation Coefficient (p-value >0.05 is insignificant; *p-value <0.05 
is significant; **p-value <0.01 is highly significant).  

Table (4) presented that, there were statistically significant positive 

correlation between mean of IQ score of the studied children group 

according to their DEST about Beads, First letter, Memory of numbers, 

Names of letters, Vowels and Coping, it was (r- value 0.362, 0.338, 0.240, 

0.227, 0.321 and 0.348) respectively and (p- value <0.001, <0.001, 0.001. 

0.001, <0.001 and <0.001) respectively. Also, a statistically significant 

negative correlation between mean of IQ score of the studied children 

group according to their DEST about Rapid naming, Risk quotient and 

Diagnosis of dyslexia, it was (r- value 0.415 ,0.314 and 0.305) 

respectively and (p-value <0.001, <0.001 and <0.001) respectively. There 

is no statistically significant correlation between mean of IQ score of the 

studied children group according to their Phonology, Stability and Names 

of numbers, with p-value (p>0.05). 

The prevalence of dyslexia among diagnosed DCD students was 8.8% 

(17/ 194), and in boys it was slightly higher (53%) than that of girls (47%).  

Discussion:  

This descriptive cross- sectional study was conducted on 1200 students 

in 10 primary schools from grade (1- 3), in eastern Cairo to assess the 

prevalence of the developmental coordination disorder in a sample of 
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question on a five point Likert scale when comparing the motor 

performance between their child and his/her peers. Each question is 

scored from (1- 5) points, giving a total score from (15- 75) points and 

a high score excludes DCD. On the other hand, scores lower than 46 

are considered to be suspected DCD. The DCDQ’07 correlates well 

with other well established tests such as the Bruininks Oseretsky Test 

of Motor Proficiency and the Movement Assessment Battery for 

Children, also the high internal consistency and discriminate function 

makes it suitable as a screening tool (Wilson et.al, 2009).  

� Draw a Person test (DAP test or Goodenough- Harris Test): It is a 

psychological projective personality or cognitive test used to evaluate 

children and adolescents for a variety of purposes. Each child was 

given the following instructions: I want you to make a picture of a 

person (man and woman on separate papers). Make the very best 

picture that you can. Take your time and work very carefully. Try very 

hard and see what a good picture you can make.  

� DEST: This battery contains screening tests of attainment and ability. 

These determine whether a young child is experiencing difficulty in 

areas known to be affected in dyslexia. A profile of skills provides 

valuable information that can be used to guide in school support. The 

DEST consists of 10 subtests: rapid naming, bead threading, 

phonological discrimination, postural stability, rhyme/alliteration, 

forwards digit span, digit naming, letter naming, sound order and 

shape copying (Nicolson and Fawcett, 1994; Fawcett and Nicolson, 

1995). After performing DEST, the risk quotient value for each DCD 

child was estimated using specific equation and then used to diagnose 

DD cases. 

Statistical analysis: 

Recorded data were analyzed using the statistical package for social 

sciences, version 20.0 (SPSS Inc., Chicago, Illinois, USA). Qualitative 

data were expressed as frequency and percentage. The following tests were 

done:  

1. Pearson's correlation coefficient (r) test was used to assess the degree 

of association between two sets of variables. Value of (r) ranges from 1 

to 1. 0= no linear correlation, 1= perfect positive correlation, 1= 

perfect negative correlation.  

2. Scatter plot: a graph in which the values of two variables are plotted 

along two axes, the pattern of the resulting points revealing correlation 

present. P-value< 0.05 was considered significant. P-value <0.001 was 

considered as highly significant.  

Limitations: 

Difficulty accessing schools and refusal of caregivers and/or children 

to participate in the study.  

Ethical Approval And Consent:.  

The research and ethics committee of faculty of postgraduate 

childhood studies, Ain Shams University approved the research protocol, 

the author received the approval of required authorities of the Ministry of 

education before commencement. Finally, a written informed consent was 

attained from each participant and his guardian. Guardians were informed 

about the questionnaire to be used in our study and approved their child’s 

participation.  

Results:  

Figure (1) describes the DCD distribution of total study population. 

There were 205 children (17.1%) were prevalence for DCD and 995 

children (82.9%) of normal.  

Fig. (1) Prevalence of DCD distribution among all study group. 

Figure (2) describes the IQ score for DCD children distribution of total 

study population. There were 11 children (5.4%) were Score <85 and 194 

children (94.6%) of score >85.  

Fig. (2) IQ score of DCD children.  

Fig. (3) illustrated that there is statistically significant positive 

correlation between age and total score of DCD.  

Fig. (3) Scatter diagram; correlation between age in years of DCD children and total 
score of DCD. 
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Introduction: 

Developmental coordination disorder (DCD) is a neurodevelopmental 

condition characterized by a marked impairment in the development of 

motor skills or motor coordination that develops early on and interferes 

with an individual's activities of daily living (Blank and Barnett, 2019). 

DCD is a common and chronic disorder resulting in considerable 

consequences in daily life. Prevalence estimates of 5- 6% are most 

frequently quoted in the literature (American Psychiatric Association, 

2013; Blank et.al, 2012) but ranges in reports between 1.4% and 19%, 

making it one of the more common childhood disorders (Amador, Ruiz 

et.al, 2018), also DCD and dyslexia are diagnosed in approximately 4- 5% 

of adults. (Potard et.al 2022) 

At least 2% of all individuals with normal intelligence experience 

severe consequences of motor coordination difficulties in everyday living 

including academic performance, and a further 3% have a degree of 

functional impairment in activities of daily living (ADL) [Lingam et.al, 

2009]. The diagnosis of DCD requires meeting four diagnostic criteria, 

including (A) impaired ability to acquire and execute motor skills at an 

age appropriate level (B) significant interference with activities of daily 

living, academic performance, leisure and play (C) early onset in the 

developmental period and (D) the movement difficulties are not better 

explained by intellectual disability, visual impairment or other 

neurological conditions affecting movement (Blank et.al, 2019).  

DCD children because of their difficulties with coordination of fine 

and gross motor skills, they are usually unable to successfully participate 

in school, sports and leisure games, which often leads to exclusion, 

teasing, or even bullying (Zwicker et.al, 2017). Children with DCD show 

diminished physical activity levels and fitness compared to their well 

coordinated peers and are therefore at a higher risk of developing a range 

of poor health outcomes such as metabolic, cardiovascular and 

musculoskeletal diseases (Hands et.al, 2015, Faught et.al, 2005). 

Developmental Dyslexia (DD) is a behaviorally defined 

Neurodevelopmental Problem (NDP) characterized by severe and 

persistent difficulties in acquiring fluent and accurate word reading and 

spelling skills, which cannot be better explained by inadequate instruction, 

intellectual disability, low chronological age or impairments in hearing or 

vision (Peterson& Pennington, 2015; World Health Organization, 1992). 

Apart from weaknesses in word reading, spelling accuracy and fluency, 

dyslexia is sometimes accompanied or preceded by oral language 

problems (Snowling et.al, 2020). Most researches have suggested that 

dyslexia can be said to affect 3- 10% of the population, depending on the 

exclusionary criteria and the specific cut offs that are used for its diagnosis 

(Peterson& Pennington, 2015). Recent studies have suggested that 

dyslexia typically occur as a result of multiple deficits rather than a single 

phonological deficit (Carroll et.al, 2016; Fletcher& Grigorenko, 2017) and 

sometimes no phonological problems at all can be observed in diagnosed 

cases (Snowling et.al, 2020). Reading disorders seem to coexist most 

clearly with ADHD and motor deficits/ DCD (Gillberg, 2010; Peterson& 

Pennington, 2015).  

DD and DCD are neurodevelopmental disorders that impede the 

child’s ability to learn reading and to master motor skills, respectively. 

There is firm evidence of an overlap between these two disorders, with 

different rates of comorbidities (Flapper and Schoemaker, 2013). This 

significant overlap has led researchers to believe in a common etiology, 

with shared causes to speech, language and motor abnormalities. An 

attractive hypothesis states that DD and DCD have impairments of the 

procedural learning system (Nicolson and Fawcett, 2007) which subserves 

the learning of new, and the control of established, sensorimotor and 

cognitive skills, rules and habits (Knowlton et.al, 2017). Impairment of 

this system would therefore explain deficits found in an extremely wide 

range of motor and perceptual skills in DCD children (Wilson et.al, 2013, 

2017; Adams et.al, 2014), as well as secondary motor symptoms widely 

reported in DD (Ramus et.al, 2003, Ramus, 2004).  

Methodology 

Participants:  

We adopted a descriptive, cross sectional, school based study design. 

This study was conducted in ten national (private and governmental) 

primary schools in Eastern Cairo, but from different educational districts 

that represented different socioeconomic levels. One thousand and two 

hundred (1200) students from grades one, two and three were enrolled in 

this study. Two hundred and five (205) students of the participants were 

diagnosed with DCD according to Developmental Coordination Disorder 

Questionnaire (DCDQ’07) (Wilson et.al, 2009). Eleven (11) students with 

DCD had been excluded because of their intelligence quotient (IQ) was 

below 85 according to Draw a Person test (DAP test). Then we performed 

Dyslexia Early Screening Test (DEST) (Nicolson and Fawcett, 1994; 

Fawcett and Nicolson, 1995) on 194 students with DCD whose IQ were 

above 85 (92 boys, 102 girls representing 47.4% and 52.6% respectively) 

aged from (5.9- 9) years and free from any neuromuscular, 

musculoskeletal disorders and upper and/or lower limb deformities as an 

exclusion criteria. The current study was performed within the context of 

school health setting requiring the use of simple brief and easy to 

administer assessment measures.  

Methods:  

� DCDQ’07: It is a screening tool to assess coordination disorders. It 

was developed in 2000. It is designed for parents of children aged (5- 

15) years (Wilson et.al, 2009). The questionnaire contains 15 items 

grouped into three distinct factors: control during movement, fine 

motor/ handwriting and general coordination (Civetta and Hillier, 

2008). In addition to observation during physical exercise period. The 

first factor (items 1- 6) is related to motor control while the child was 

moving or while an object was in motion and is labeled "control 

during movement". The second factor "fine motor/handwriting" 

(items 7- 10) and the third factor relates to "General coordination" 

(items 11- 15). Scoring system was explained to each parent. The 

parents were instructed to grade the performance of their child in each 
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Developmental Coordination Disorder (DCD) among Primary School Children 

in Eastern Cairo in Egypt and its Correlation with Dyslexia 

Summary 

Background: Developmental coordination disorder (DCD) is a neurodevelopmental condition characterized by a marked impairment in the 

development of motor skills or motor coordination that develops early- on and interferes with an individual's activities of daily living. 

Developmental Dyslexia (DD) is a behaviorally defined Neurodevelopmental Problem (NDP) characterized by severe and persistent difficulties in 

acquiring fluent and accurate word reading and spelling skills.  

Aims: To assess prevalence of DCD in sample of primary school children in Eastern Cairo, Egypt and detect its comorbidity with dyslexia.  

Materials& Methods: This study was conducted on 1200 students from 10 primary schools from grades (1- 3) in Eastern Cairo using DCDQ’07 

Questionnaire (To assess DCD), DAP test or Goodenough- Harris Test (To assess IQ) and Dyslexia Early Screening Test (DEST).  

Results: Regarding prevalence of DCD distribution, current study reported that 16.1% (194 /1200 children) of included sample were diagnosed 

to have DCD with IQ score> 85, 47.4% (92 children) of them were males and 52.6% were females (102 children) and 87.1% (169 children) of 

them were at private schools while the rest 12.9% (25 children) were from public schools. Regarding age distribution of diseased children, we 

noted that about 2/ 3 of them (137 children, 70.6%) were (8- 9) years. There is a statistically significant positive correlation between age of 

children and control during movement, fine motor/handwriting, general coordination and total score of DCD. Also, there is a statistically 

significant negative correlation between risk quotient of DEST and control during movement, fine motor/handwriting and total score of DCD. 

There is a statistically significant positive correlation between total score of DCD of studied children group and Beads, Phonology, Names of 

letters and Coping of DEST.  

Conclusion: Prevalence of DCD in a sample of primary school children in Eastern Cairo, Egypt is 16.1%.  

Keywords: Developmental Coordination Disorder, Dyslexia, Primary school children.  
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