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ل حسي'ت �لى لحالية ل��سة ه�ف�لت�ح� <#فال م' عينة ل�& &لبص� صلت� 0لتج�يبي، شبه لمنهج ستخ�0 ت0 ي،لحس لتكامل �ست�تيجيا� بع^ باستخ�
 ب#�يقة ختيا�ه0 ت0 ضاب#ة �لأخ�& تج�يبية �ح�هما تي'م�علمج بالتسا�& تقسيمه0 �0ت ،بص�` ىحس ضع� 	�& ك��ل	 م' <#فال ١٠ م' ل��سة عينة ك�ن��ت

لعينة تكافW م' لتحقM �0ت �،سن�) ٦ - ٤ (م' ل1منية <عما�ه0 ��ح�ت� لخاصة، لاحتياجا� 	�& م�ك1 م' قص�ية Cلإحصائية بالأساليستعان� لمناسبة، �
لمجي�عب� ي�س� فاي�1 ��ع�( ىلتعليم ىلاجتماع ت�&لمس ستما��: ةلتالي لسيك�مت�ية ���بالأ ل��سة(، Yمقيا لبص� صلت�ل& )�لقائ0 لب�نامج ،)لباحثة �ع� 
 ةم�عبالمج لأ#فال �تC مت�س#ا� بي' ٠,٠١ �لالة ت�&مس عن� �حصائيا �لة ف��M ج��� �لى لنتائج ل�ت�ص�). لباحثة ��ع�( ىلحس لتكامل �ست�تيجيا� على

لأ#فال �تC #ا�ت�س�م لب�نامج ت#بيM قبل لتج�يبية Yلمجم�عة لنفل��جة �يي'ت�حل للأ#فال &لبص� لت�صل مقياY ا�ك�نم جميع على لب�نامج ت#بيM ع�ب � 
 يWك� �	لL ج،لب�نام لجلسا� تع�ضه0 بع� لتج�يبية ةم�علمج <#فال ��جا� تحس' يعنى مما لب�نامج، ت#بيM بع� لتج�يبية لمجم�عة لصالح ل�L	 Y،للمقيا لكلية
لت�ح�يي'، للأ#فال لحسية بالجلسا� لاهتما0 1يا��: بالآتي ل��سة �ص��<. 'لت�ح�يي لأ#فال ل�& &لبص� صلت�ل تحسي' ىف لب�نامج فعالية Cخصائيي' ت��ي> 
ستخ�0 كيفية لى�ع ىلحس لتكامل غ�� ىف للعمل �لأ��  1يا�� `،�ت�حل ل#فل ح�Y م' حاسة بكل لخاصة لأه�� ع�ض كيفية �ك	لL بها �ج��لم� لأجه��1
ىف بالغ ��� م' لها لما لبص� حاسة على �لت�كي1 لاهتما0 لأ#فال، لهWلا� مخصصة يةي�نتليف1 ب�مج تق�ي0 خلال م' �	لL �يي'ت�حل لأ#فال بخصائd ىل�ع

Cكتسا  .ة�لحياتي لحسية لمها�� م' لع�ي� لأ#فال 
pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ للبص�` صللت� لحسى، لتكامل ت�ح�،.  

The effectiveness of a training program@based on some strategies of sensory integration 

to improve visual communication in a sample of autistic children@

The current study aimed to improve visual communication among a sample of autistic children by using some sensory integration strategies, the 

quasi- experimental approach was used, and the study sample consisted of 10 male children with (visual sensory impairment), and they were 

divided equally into two groups, one of them experimental and the other Controllers were deliberately selected from centers for people with 

special needs, and their ages ranged from (4- 6) years, and the equivalence of the sample was verified by appropriate statistical methods, The study 

used the following psychometric tools, Socio- educational level form (prepared by Fayza Youssef Abdel Majid), Visual communication scale 

(prepared by the researcher), the program based on sensory integration strategies (prepared by the researcher). The results showed that there were 

statistically significant differences at the level of significance 0.01, between the average ranks of the children in the experimental group before 

applying the program and the average ranks of the children for the same group after applying the program on all dimensions of the visual 

communication scale for autistic children and the total score of the socket, in favor of the experimental group after The application of the program, 

which means that the scores of the children of the experimental group improved after being exposed to the program sessions, and this confirms the 

effectiveness of the program in improving visual communication among autistic children. The study recommended the following: increasing 

interest in sensory sessions for autistic children, pay attention and focus on the sense of sight because of its great role in children's acquisition of 

many sensory and life skills. 

Keywords: Autism, Sensory Integration (Si), Visual Communication. 
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لت�ح� ل#فل يفتق�ها ىلت لأساسيا� <ه0 م' &لبص� لت�صل& � كا' س�

 ىيعان ىلت لأشيا� <ه0 م' �يع�). سب�ج� متلا1مة (١٧ بعم� <� سن�� ٣ بعم�

لبص� فالت�صل لاجتماعية لمشاكل خلل حال ىف تماما من#قية ى�ه ل#فل، منها& 

لاخ�ي'، مع �لت�خل لت�ب# يق�& شي� <كث� ه�  ي#�� ' #فلL م' ��� فا	

لاجتماعية علاقاته م' Lلا فعلي� تعل0 كلما <كث� ل#فل ن�9 كلما" &لبص� بالت�صل 

ل#�M كل ه	 يتضم'. لبص�` لت�صل عملية ىه قاع�� �<�ل ،)"قاع�� (<كث� 

لآخ�ي' لتفاتا� ق��� <� للآخ�ي' لالتفا� يك�' كأ' لكلامية غي� للت�صل .'>� 

ضحة ب#�يقة لأشيا� ع' يعب�� � 'لاخ�ي' �ج�� تعبي�� يق�<  � تص�فاته0 

لاص�� تغيي� ىف �ض�حيه ل�يه � ين#M لا &ل	 ل#فل لاخ�ي'، م' ق��تها 

 <' صحيح لت�كي1، م' لأس� نصيC خ	يأ &ل	 ه� ىلكلام لت�صل. ي�ك1 ما نا��

 م' لع9مى فالغالبية لبص�` لت�صل بع� ىيأت لكنه ج� مه0 ىلكلام لت�صل

 Raun K. Kaufman Autism)كلا0 �ب��' لبص� م' ىتأت لت�صل

Breakthrough) 

لأ#فال يب�� &�	 C &< نقل ع' عاج�1 ح�سه0 <' ل� كما لت�ح� #ي� ض#�

لعصبية، <جه1ته0 �لى ىخا�ج مثي�  يب�� فإنه عليه0 �نا�& شخd عليه0 م� فإ	

 يفشل ب	لL فه� لصم0، <� بالعمى مصاC �كأنه شي� يسمع �ل0 ي�& لا كا' ل� كما

لاستجابة ىف �لباقي،عب� علا. (لخا�جية للمثي� ٨١: ٢٠١١(  

 ل�ما�لمع لتصله &لت�ح� لل#فل لح�Y تلL تن9ي0 على ىلحس لتكامل يعمل

لمختلفة لح�Y بي' ي�ب# <خ�& جهة �م' لمخ، #�يM ع' صحيحة ب#�يقة �تحلل 

لسمع لبص� حاسة ىف بالغة <همية له ىلحس �لتكامل متكامل، بن9ا0 بعملها لتق�0� 

،Yللم مع �تفاعله �ت�صله &لت�ح� ل#فل سل�L �يتحس' ينضب# 	لL �فM <نه �

  )٩٩: ٢٠١٦ هي0،�ب� ثنا� محم��، <مل (.لآخ�ي'

لت�ح�؛ لأ#فال تق�0 لتى لب�مج <ه0 م' لحسى لتكامل يع� بالتالى Lل	 

لأل�' بالض�� لاحساY #�يM ع') لبص�` (لحسى ���كه0 تنمية فى يساع�ه0� 

لحج0 �لمسافة �لبع�� Lل	يع� ل Tلعلا فى لناجحة ل�سائل م' لحسى بالتكامل 

Tعلا �بالاحتياجا� 	�& لأ#فال م' لكثي� منها يعانى لتى ةلمختلف لاض#� 

لخاصة.  

òÜØ’ß@ò�a‰†ÛaZ@ @

ستخ�0 ىف �ضحا ضعفا لت�ح�يي' لأ#فال ي�جه � غي� لت�صل مها�

لآخ�ي'، مع &لبص� لت�صل ىف لمتمثلة للف9ية Lل	ك� �نه0 حي* ل�جه تعبي� 

 تبا�ل على قا���' �غي� ل�جه تعبي�� �تفسي� فه0 ىف �ضحا قص�� ي9ه��

  .معه0 �لت�صل لآخ�ي' مع لعا#فة

 &Beth A. Pfeiffer): مثل �لع�بية لأجنبية ل��سا� بع^ �ليه <شا�� ما

others 2013) 'لغ�^ كا ت�خلا� فعالية معالجة ه� لتج�يبية ل��سة ه	� م' 

لت�ح� #ي� �ض#�با م' يعان�' ل	ي' لأ#فال ىف (SI) ىلحس لتكامل )ASD(، 

لنتائج ح��� � ىف كبي� نخفا^ �ح�* ،(SI) مجم�عة ىف <همية <كث� تغي�

 �لى) ٢٠١٩ (محم�� ن�مي' ��سة ه�ف� كما. (SI) مجم�عة ىف لت�ح� سل�كيا�

 بع^ لتنمية ىلحس لتكامل <نش#ة باستخ�0 ىلت��يب لب�نامج فعالية على لتع��

�لانتبا� مها� Lلمشت�لأ#فال ل�&  &�	 C ع' لنتائج �<سف�� لت�ح�، ض#�

لمجم�عة <ف�� ��جا� �تC ىمت�س# بي' �حصائية �لالة 	� ف��M �ج�� 

 ىمت�س# بي' �حصائية �لالة 	� ف��M �ج�� �ع�0 لبع�`، لقياY ىف لتج�يبية

Cت� �جا�� � لمها�� ى�لتتبع &لبع� لقياسيي' ىف لتج�يبية لمجم�عة <ف�

لانتبا� Lلمشت�لأ#فال ل�&  &�	 Cلت�ح� ض#�.  

Lل	فق� ل �قتضلت�ح�`، ل#فل ل�& لجانC ه	 ىف لبح* �لى لحاجة  Lل	ل 

 منهجية خ#�� �فM فعالة ست�تيجيا� يتضم' ب�نامج عمل م' لباحثة حا�ل�

 يست#يع�' ى�بالتال &لبص� لت�صل مها�� تحسي' ىف يساع� مح��� �علمية

لآخ�ي' �مشا�كة 	ته0 ع' لتعبي�.  

ل ل��سة مشكلة تشي�Wلس Yل�ئي على قائ0 ىت��يب ب�نامج فعالية ما: لتالي 

#فال م' عينة ل�& &لبص� لت�صل لتحسي' ىلحس لتكامل ست�تيجيا� بع^ 

لت�ح�؟  

Òa†çc@ò�a‰†ÛaZ@ @

Mلتحقلحسى لتكامل تيجيا�ست� بع^ على لقائ0 لت��يبى لب�نامج فعالية م'  

لت�ح� لأ#فال لبص�& لت�صل لتحسي'.  

òîàçc@ò�a‰†ÛaZ@ @

لن�9ية لأهمية .١:  

 ىلت ىلحس لتكامل ست�تيجيا� لبع^ ت��يبيا ب�نامجا ل��سة تتنا�ل  .< 

لبص� لت�صل تحسي' ىف يسه0 ق� &ل	 لأم� &لت�ح� ل#فل يفتق�ها& 

لمجتمع ىف نخ�#ه0 ىف يساع� مما �معلميه0 <ق�نه0 مع لأ#فال لهWلا�.  

 C.  0لتكامل يسهلصع�با� م' لكثي� علاT ىف لأهمية بالغ ب��� ىلحس  

 نم�� م�حل خلال &لت�ح� ل#فل تعت�^ <' يمك' ىلت �لمشكلا�

 م' لاستفا�� <همية م' لحالية ل��سة <همية تنبثM 	لL على �بنا� لمختلفة،

 لل#فل &لبص� لت�صل تحسي' �لى &ت�W ىلت ىلحس لتكامل غ�فة <جه�1

لت�ح�`.  

لت#بيقية لأهمية .٢:  

ل�هنة ل��سة تضي� ق�  .<  �� ح�يثة <�	 dبع� جي�� سيك�مت�ية خصائ 

 ع' لكش� ىف للمساع�� ستخ�مها يمك' ل�هنة ل��سة عينة على ت#بيقها

لبص�`، لت�صل ىف ض#�C ل�يه0 ل	ي' لأ#فال Lل	لإضافةبا � 

�لت�* ىف لمت�ف�� للأ��.  

 C.  ق� Tسة تخ� �ضع فى تفي� ق� لتى لت�صيا� م' بمجم�عة ل�هنة ل��

 بم�حلة لاض#�با� له	� تق�0 لتى لحسية لعلاجية للب�مج ج�ي� تص��

لتى لمبك�� ل#ف�لة� Cلبيئية ��9فه0 مست�& مع تتناسلتى �#بيعتها  

  .يعيش�نها

áîçbÐ½a@�þaòî�bZ@ @

لت�ح� � Autism :لباحثة تع�فهلأخ�ي' مع لت�صل على لق��� فق� بأنه  � س�

 مع ل#فل علاقا� ىف يWث� مما لف9يا غي� ت�صلا <� بص�يا ت�صلا كا'

ل	 لمجتمع <� <ق�نه مع <� لأس�� �خل كا' س�� به لمحي#ي' لآخ�ي'& 

Uل#فل يجعل مما فيه، يعي Cلعال0 م' ينسح  ىف �يعيU به لمحي# ىلخا�ج

  .متك��� سل�كية �<نما# �<فكا� خيالا� م' به لخاd عالمه

لحسي لتكامل � Sensory Integration (SI) :لباحثة تع�فه ق��� ه� <نه على 

nل�ما ملائمة ستجابة <� سل�L لإنتاT �تكاملها لح�Y بي' لصحيح ل�مج على 

لم�خلا� #بيعة مع �  .�فعال ها�� بشكل يةلحس �لمثي�

لبص�` لت�صل � Visual Communication :لباحثة تع�فهل#فل ق��� بأنه  

 على ت�ل لتي لعي' ح�كا� #�يM ع') لعي�' لتقا� (لآخ� �لى لن�9 على

لآخ�ي' �جه تعبي�� �تفسي� �فه0 ل�هشة، <� ل�غبة <� ل�ف^ <� لقب�ل.  

áçc@pbíŠÄäÛa@ñŠ�Ð½a@Êì™ì½@Ûaò�a‰†Z@ @

لمع�فية لن�9ية � Cognitive Theories :<ه0 م' تعتب� �لن�9يالمفس��  

 عن� لمع�فية لعي�C على لض�� �لقا� لمع�في�' لعلما� يحا�ل حي* للت�ح�،

 ��مج تغي� ىف ىه ل�ئيسية لمشاكل <' لبع^ �ي�& لت�ح�يي'، لأ#فال

 �ت�ضح متع���، ���كية لعي�C نتيجة لت�ح� <' لمختلفة، لح�Y ىف لم�خلا�

 �م' بالت�ح�، لم�تب#ة لأسباC بع^ ف�ي* ك�هي'، با��' لعقل ن�9ية

لعقل ن�9ية لمع�فية لن�9يا� Theory of Mind.  

 �ه	� لأخي�� لآ�نة ىف شه�� كتسب� ىلت لن�9يا� م' لعقل ن�9ية تع�

لأف�� ل�& لعقل �يةن9 مفه�0 �9ه�. لمع�فية للن�9ية مت�� ىه لن�9ية 

خل لعقلية لحالا� فه0 عمليا� لتفسي� Wellman) ١٩٩٢ (�لما' ب�س#ة� 

 سل�كيا� �ش�] لتنبW على قا�� غي� &لت�ح� ل#فل �' �تق�ل. �خا�جه لف��
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 ع' ى	هن تمثيل ل�يه &ل	 &لت�ح� فال#فل. لعقلية حالاته0 خلال م' لآخ�ي'

لشخd تنا�ل Yلممك' م' ك�ي0 للآي شي� ستنتاT ىف صع�بة ل�يه تك�' <' 

لمق��� ىف لخلل �لى يشي� لتمثيلا� ��� ما تشكيل على لعج1 �ه	. ه	 مثل 

لأفكا� فه0 على � م' ن�B �لى تع1& لغالC ى�ف �للآخ�ي'، لنفسه �لمعتق�

  )٥٩ - ٥٧: ٢٠١١ كامل، �لسي� فا��M <سامه ع' نقلا. (لعقل عمى

 <شكال م' شكل ىه: Sensory Integration Theory ىلحس مللتكا ن�9ية �

Tلعلا ىلحس لتكامل يستخ�0 ما �غالبا لعصبية، بالعملية <� بالن�9ية �ت�ص� 

لخاصة لمشكلا� تفسي� ىف ىلحس لتكامل ن�9ية تبح* حي* لن�9ية ل�ص� 

 �<�ل `،لم�ك1 ىلعصب لجها1 ىف تل� �لى ت�جع لا ى�لت �لسل�L، بالتعل0

لأم�يكية ل�9ائفية لمعالجة ىه ىلعصب ىلحس لتكامل ن�9ية <سY �ضع م' 

 ح�سا ل�ينا لمع��فة لخمسة لح�Y �لى <ضاف� �ق� ، .Ayres, J <ي�Y جي'

ل�هلي1ية لحاسة ىه <خ�& خفية Vestibular لم�تب#ة ى�لت ل�خلية، بالأ	' 

لجا	بية ع' معل�ما� ت�ف�) ،nلف� ،'1لح�كة لت�(، Lل	ع' � Mضع #�ي� 

Y>ل�لأ�^، س#ح �لى بالنسبة �لجس0  �لم�تب#ة لعميقة لحسية �لمثي� 

لمفاصل بالعضلا�� Proprioceptive لتلمستقبلية لحسية لمعل�ما� ت�ف� ى� 

لجس0 <ج1� م' �لأ�ب#ة �لعضلا� لمفاصل م' .(Thompson C., 2011: 

205) 

صللت� ن�9ية � Theory Communication :يف� -شان�ن� ن�9ية� 

Shannonf- Weaver صل، ىفلن�9يا� م' لن�9ية ه	� تع� حي* لت� 

 يتصل ىلت لم�ق� على للت#بيM قابلة لن�9ية �ه	� لت�صل، ىف ل�ياضية

 عملية ىف لأساسية لعناص� �لى لن�9ية <شا�� ق� ل�جه، �جها لإنسا' فيها

لم�سل،: لت�صل ،�لمستقبل، �ل�سالة، �لأ�� Uلتش�ي�.  

pb�a‰…@òÔib�Z@ @

لت�ح� <#فال مع ىلحس لتكامل ب�مج ستخ�0 تنا�ل� ��سا� لأ�ل لمح�� � 

0  :<خ�& ست�تيجيا� باستخ�

سامة ج�& .١ Mسة) ٢٠١٦ (فا��لانتبا� تنمية �لى ه�ف� �� L &ل� �لا��

لحسي، لتكامل ن�9ية على قائ0 مبك� �خلت ب�نامج خلال م' لت�ح� <#فال 

 بي' ما 	كائه0 معامل تت��] ت�ح� <#فال ٦ م' لبح* عينة تك�ن� �ق�

)٦٩ -٥٩(، [� �نسبة عاما) ٦ - ٤ (بي' ما ل1منية <عما�ه0 �تت�

Cلبح* �ستخ�0. مت�س#ة ل�يه0 لت�ح� ض#� �لاتية لأ�� :Yمقيا 

لباح* �ع��. (ح�لت� <#فال &ل� لانتبا� تق�ي�(، Yتق�ي� مقيا L &ل� لا��

لت�ح� <#فال) .�لمبك� لت�خل �ب�نامج ،)لباح* �ع�) �لباح* �ع�(، 

Yلت�ح� تق�ي� مقيا٢٠٠٢ �لس�#ا�`، &لشم� �ع�� (ىل#ف�ل (، Yمقيا 

ل�بعة ل#بعة: لل	كا� لع�C بينيه ستانف���) � مقياY) ٢٠٠١ حن���، �ع�

Lلسل� م' مجم�عة ع' لبح* <سف� �ق�). ١٩٨٥ صا�M، �ع��( ىتكيفل 

 <ف�� ��جا� �تC ىمت�س# بي' �حصائيا �لة ف��M �ج��: لنتائج

ل��جة لت�ح� <#فال &ل� لانتبا� تق�ي� مقياY على لتج�يبية لمجم�عة� 

لكلية Yلقياسي' ىف للمقيا �ج�� لبع�`، لقياY لصالح &�لبع� ىلقبل 

Mلة� ف��لتج�يبية لمجم�عة <ف�� ��جا� �تC ىمت�س# بي' �حصائيا  

لكلية �ل��جة لت�ح� <#فال &ل� لا��L تق�ي� مقياY على Yىف للمقيا 

 ىف لا��L تنمية ي�ضح مما &لبع� لقياY لصالح &�لبع� ىلقبل لقياسي'

Yلقيالبع�` .  

 ىت��يب ب�نامج ليةفاع م�& ع') ٢٠١٩ (�ب�هي0 محم� لبنى ��سة كشف� .٢

 #فلا ٥٠ لعينة �بغل� لت�ح�`، لل#فل لحسى لتكامل ض#�C م' للح�

 جامعة -لخاصة لاحتياجا� 	�& �عاية م�ك1 ىف لمت�ج�ي' لأ#فال م'

 ت#بيM ت0 �ق� عاما،) ١١ - ٣ (ل1منية <عما�ه0 �ت��ح� شمY، عي'

Yل#ف�لة ت�ح� تق�ي� مقيا CARS، لنم� �قائمة ىلت��يب �لب�نامج ى،لحس 

لباحثة �ع�� (SPD ملاح9ة �ستما�� لحسى، لتكامل ض#�C م' للح�(، 

لت�ح� <ع�^ م' لح� ىف ىلت��يب لب�نامج فعالية �لى لنتائج �<شا��.  

لت�ح� <#فال ل�& &لبص� لت�صل تحسي' تنا�ل� ��سا� لثاني لمح�� � 

0  :خ�&< �ت��يبية علاجية ب�مج باستخ�

 <ث� على لتع�� �لى ه�ف� ��سة) ٢٠١٢ (ق�سمة �بهعب� ك�ث� ج�� .١

 ل�& �لانتبا� لت�صل مها�� تنمية ىف لمبك� لت�خل ىف ىت��يب ب�نامج

 ٢٠ م' ل��سة عينة �تك�ن�. لأ��' ىف لت�ح� 	�& لأ#فال م' عينة

لمصابي' م' �#فله #فلا Cل	ي' لت�ح� باض#�� [� بي' ما ه0<عما� تت�

)٦ - ٤ (،�لم�ك1 م' قص�ية ب#�يقة لعينة ختيا� ت0 �ق� سن� 

 �ت0 لت�ح�، لأ#فال لت�ب�ية لخ�ما� تق�ي0 على تعمل ىلت �لمWسسا�

 <#فال، ١٠ �ع��ها ضاب#ة مجم�عتي' �لى عش�ئيا لعينة <ف�� تقسي0

لباحثة �ستخ�م�. <#فال ١٠ �ع��ها �تج�يبية ^سةل�� ه	� لأغ� 

Yمقيا � ص�M م' لتحقM �ت0. لت�ح�يي' للأ#فال �لانتبا� لت�صل مها�

لمبك� لت�خل ىف ىلت��يب لب�نامج ت#بيM ت0 كما. ل��سة <��� �ثبا� 

 جلسا� ٥ �بمع�ل <سابيع ٥ خلال ق�م� جلسة، ٢٠ م' تك�' &�ل	

 لكل ة�قيق) ٣٥ - ٣٠ (بي' ما لجلسة م�� ت��ح� حي* #فل لكل <سب�عية

 �ق� ��ب�، ىف للمعاقي' ىلمجتمع لتأهيل م�ك1 ىف �	لL ف��`، بشكل #فل

لمتعلقة �لثانية لأ�لى لف�ضيتي' نتائج <شا��� Cلانتبا� بجان �ج�� �لى 

Mف�� � ل��جا� ل�تC مت�س# بي' ٠,٠٥ مست�& عن� �حصائية �لالة 	

 ىف �لضاب#ة لتج�يبية لمجم�عتي' ىف لت�ح� <#فالMلبع� لت#بي& 

لمجم�عة لصالح لف��M �جا�� لانتبا�، مها�� مقياY على �لمتابعة 

لتج�يبية.  

سة ه�ف� .٢�� Cصل تنمية �لى) ٢٠٢٠ (حسي' 1ين ل�& &لبص� لت�

لأ#فال &�	 C م' <#فال ٥ على ل��سة عينة �تشتمل لت�ح�، ض#�

&�	 C) ٣٣ -٣١ (�ح�لت مست�& تت��] ىلت لمت�س# لت�ح� ض#�

 على ل��سة <��� �تشتمل. ل#ف�لة م�حلة فى لت�ح� تق�ي� مقياY ��جة

Yصل مقيالت�ح� ض#�C 	�& لأ#فال لبص�& لت� Yمقيا� �لمها� 

 ت#بيM �ت0 ل�يه0، لبص�& لت�صل لتحسي' ىلت��يب �لب�نامج لاجتماعية

�ل��سة <�� 0 حي* �ح�� مجم�عة على 0لقائ ىلتج�يب لتصمي0 باستخ�

� ت#بيM ت0��> Yلقيالب�نامج تنفي	 ث0 قبليا  Mمجم�عة على جلساته �ت#بي 

� ت#بيM ث0 ل��سة��> Yلقيا �معالجتها لت#بيقي' نتائج �مقا�نة بع�يا 

 نتائج �تتمثل لت�ب�ية، �لالاتها �بيا' �مناقشتها لتفسي�ها تمهي� �حصائيا

 مت�س#ا� بي' ٠,٠٥ مست�& عن� �حصائيا �لة ف��M �ج�� ىف ل��سة

Cسة عينة �ت كل ىف &لبع� لت#بيM لصالح &�لبع� ىلقبل لت#بيM ىف ل��

 ت�ج� �ك	لL. ككل لمقياY ى�ف &لبص� لت�صل مقياY <بعا� م' بع�

Mلة ف�� ىف ل��سة عينة �تC مت�س#ا� بي' ٠,٠٥ مست�& عن� �حصائيا �

Mلت#بي ىلت��يب للب�نامج يع1& لاجتماعية لمها�� لمقياY &بع��ل ىلقبل 

لبع�` لت#بيM لصالح.  

kîÔÈm@âbÇ@óÜÇ@pb�a‰†Ûa@òÔib�ÛaZ@ @

 بع^ لسابقة �ل��سا� &لن�9 للإ#ا� ق��تها م' لباحثة ستخلص� ق�

�  :يلي فيما باختصا� ت	ك�ها لآ�

لت�ح�يي' #فاللأ ل�& لح�Y تحسي' ىف ىلحس لتكامل ب�مج فعالية .١.  

لت�ح� <#فال ل�& &لبص� لت�صل تنا�ل� ىلت ل��سا� ن��� .٢.  

  .حسية مشاكل م' يعان�' لت�ح�يي' لأ#فال مع09 <' .٣

� ىق بالغ تأثي� لها &لبص� لت�صل مها�� <' .٤�> � بالحيا� لمتعلقة لمها�

لت�ح�يي' ل�& لي�مية.  

٥. Lهنا �سالت�صل تحسي' ىف ىلحس كاملبالت لعلاT ��� على <ك�� �� 

  ).٢٠١٩ (محم�� ن�مي' ��سة مثل &لبص�

 على لقائمة ل��سا� جميع <' ىف لسابقة ل��سا� ع' لحالية ل��سة تختل� .٦



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ŠíbäíRPRS 
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  .تج�يبية ك��سة &لبص� لت�صل تحسي' ب��سة تهت0 لا ىلحس لتكامل

9ëŠÏ@ò�a‰†ÛaZ@ @

 تي'ع�لمجم ��جا� �تC �مت�س#ا بي' �حصائيةلالة � 	� ��Mف ت�ج� .١

 مقياY على لب�نامج ت#بيM بع� لقياY ىف لت�ح� <#فال م' �لضاب#ة لتج�يبية

لبص�` لت�صل.  

لتج�يبية لمجم�عة ��جا� �تC مت�س#ا� بي' حصائيةلالة � 	� ف��M ت�ج� .٢ 

 لأ#فال &لبص� لت�صل مقياY على لب�نامج ت#بيM �بع� قبل لقياسي' ىف

لت�ح�.  

wèäß@ò�a‰†ÛaZ@ @

 مجم�عتي' ع' عبا�� �ه� ىلتج�يب شبه لمنهج على لحالية ل��سة عتم��

 فعالية على لتع�� ه�فها تج�بة باعتبا�ها تج�يبية �مجم�عة ضاب#ة مجم�عة

لت�صل لتحسي' ىلحس لتكامل ست�تيجيا� بع^ على قائ0 ىت��يب ب�نامج 

لت�ح� <#فال م' عينة ل�& &لبص�. 

îÇòä@ò�a‰†ÛaZ@ @

 ل	�& م�ك1 <#فال م' ل	ك�� م' <#فال ١٠ م' لأساسية لعينة تك�ن�

 ت0 �ق� سن��،) ٦ - ٤ (م' ل1منية <عما�ه0 ت��ح� لخاصة، لاحتياجا�

  .�#فلة #فلا ٥٠ ق�مها كلية عينة م' ستخلاصها ت0 قص�ية ب#�يقة ختيا�ه0

سةل عينة لاختيا� معايي� ع�� على لباحثة عتم���� Lل	حكا0 ىف 1يا�� �� 

لتالية للش��# �فقا ل��سة متغي�� �ضب#:  

ل��جة مت�س#ة �لى بسي#ة تك�' لت�ح� ض#�C نسبة <' .١ Lل	بقا �# Yلمقيا 

 .جيليا0

لعينة <ف�� م' لأ#فال 	كا� ��جة تك�' <' لباحثة �ع� .٢ [� بي' ما تت�

لخامسة ���لص بينيه ستانف��� ختبا� على ��جة) ٩٠ -٨٠(.  

 نعما� (لحسية، لقائمة لاختبا� �فقا &بص� ىحس ضع� ل�يه0 يك�' <' .٣

لمجي�عب�.(  

Cلحسا Wلتكافل��سة عينة بي' لف��M �لالة حساC ت0 لمجم�عتي' بي'  

لعم� �لأ0 لأC �مهنة �لأ0 لأC تعلي0 مست�& م' كل فى) لتج�يبية/ لضاب#ة(� 

ل1مني Lل	� Mتك م' للتحقWلمجم�عتي' افلمتغي�� ه	� فى .  
 ىف لضاب#ة �لمجم�عة لتج�يبية لمجم�عة ��جا� مت�س#ا� بي' لف��M �لالة) ١ (ج��ل

Yصل مقيالت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت� 0  �يتني ما' ختبا� باستخ�
Yصل مقيالت� 

لبص�&  
لمجم�عة ' 

لمت�س# 
لحسابي 

�لانح� 
لمعيا�` 

 س#مت�
Cل�ت 

Bمجم� 
Cل�ت 

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

 مست�&
ل�لالة 

 ٢٦,٠٠ ٥,٢٠ ١٦,٨٦ ١١٢,٤٠ ٥  ضاب#ة
Yلمقيا ككل 

 ٢٩,٠٠ ٥,٨٠ ١٤,٢٧ ١١٣,٠٠ ٥ تج�يبية
٠,٧٥ ١١,٠٠ 

 غي�
له�  

لج��ل م' يتضح Mلساب �تC مت�س#ا� بي' �حصائيا �لة ف��M �ج�� ع�0 

لت�صل مقياY فى لب�نامج ت#بيM قبل لضاب#ة� لتج�يبية بالمجم�عتي' لأ#فال 

لبص�& Yلمقيا  .ككل �
 قبل لضاب#ة �لمجم�عة لتج�يبية لمجم�عة ��جا� مت�س#ا� بي' لف��M �لالة) ٢ (ج��ل

Mلب�نامج ت#بيلا0 �تعلي0 لاC �تعلي0 لا0 �مهنة لاC �مهنة ىل1من لعم� ىف   
لت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال   �يتني ما' ختبا� 0باستخ�

لمجم�عة  لمتغي� ' 
 مت�س#
Cل�ت 

Bمجم� 
Cل�ت 

 (Z) قيمة (U) قيمة
 مست�&
ل�لالة 

لتج�يبية ٢٣,٥٠ ٤,٧٠ ٥ 
ل1مني لعم� 

لضاب#ة ٣١,٥٠ ٦,٣٠ ٥ 
له غي� ٠,٨٩ ٨,٥٠�  

لتج�يبية ٢٥,٠٠ ٥,٠٠ ٥ 
لاC مهنة 

لضاب#ة ٣٠,٠٠ ٦,٠٠ ٥ 
له غي� ٠,٦٦ ١٠,٠٠� 

لتج�يبية ٢٥,٥٠ ٥١٠ ٥ 
لأ0 مهنة 

لضاب#ة ٢٩,٥٠ ٥,٩٠ ٥ 
له غي� ٠,٤٤ ١٠,٥٠�  

لتج�يبية ٢٢,٥٠ ٤,٥٠ ٥ 
لأC تعلي0 

لضاب#ة ٣٢,٥٠ ٦,٥٠ ٥ 
له غي� ١,٥٠ ٧,٥٠�  

لتج�يبية ٣٢,٥٠ ٦,٥٠ ٥ 
لأ0 تعلي0 

لضاب#ة ٢٢,٥٠ ٤,٥٠ ٥ 
له غي� ١,٥٠ ٧,٥٠�  

 �تC مت�س#ا� بي' �حصائيا �لة ف��M �ج�� ع�0 لسابM ��للج م' يتضح

 ىل1من لعم� ىف لب�نامج ت#بيM قبل �لضاب#ة لتج�يبية بالمجم�عتي' لأ#فال

لا0 �تعلي0 لاC �تعلي0 لا0 �مهنة لاC �مهنة.  

paë…c@ò�a‰†ÛaZ@ @

لتالي ىف لحالية ل��سة <��� تمثل�:  

لباحثة ستخ�متها ،)لمجي�عب� ي�س� فاي�1 �ع�� (ةلأ�لي لبيانا� جمع ستما�� .١ 

Yلمست�& لقيا بيانا� م' لاستما�� تتك�' ل��سة، لعينة ىلتعليم ىلاجتماع 

لس' لميلا� �تا�يخ لاس0 (ح�ل <ساسية� Bلن� ىلتعليم لمست�& ،)�لص� �

لا0 (لل�ل�ي'- Cلا لمست�&ل ىلأساس لمحL �هى) لأ0 -لأ�) Cمهنة ،(

لتعليمي ىلاجتماع. 

٢. Yصل مقيالبص� لت�& )� ت�1يعها ت0 عبا�� ٧٢ لمقياY يتضم'): لباحثة �ع�

لبص�& لتتبع عبا��، ١١ لبص�& لت�كي1: هما �ئيسية، مك�نا� سبع على ١٠ 

،�لبص�& لتبا�ل عبا� ١٠ ،�لتقلي� عبا��، ١١ ل�جه تعبي�� عبا� ١٠ 

،�ستجابا� عبا� لبص�& لتميي1 عبا��، ١٠ لت�صل ١٠ � .عبا�

Cلكفا�� حسالسيك�مت�ية : 

 م' ن�عي' على لمقياY ثبا� حساC فى لباحثة عتم��: لمقياY ثبا�  .< 

 <لفا معامل حساC على ل#�يقة ه	� �تعتم� لك��نباj <لفا #�يقة هما لثبا�

Yبع� للمقيا �	لمف���، ��جة ح Cلفا معامل �حسا كما ككل، Yللمقيا 

لف��ية لمف��� (نصفي' �لى ككل لمقياY بتقسي0 قام�- �لمف�� 

لف��ية لمف��� (نصفي' �لى بع� كل قسم� كما) ل�1جية - �لمف�� 

لتالى �لج��ل قسمي' كل بي' بي�س�' �تبا# معامل حساC �ت0 ،)ل�1جية 

  :	لL يبي'
   ككل لمقياY ى�نصف بع� كل ىنصف بي' لا�تبا# �معامل <لفا معامل قي0) ٣ (ج��ل

Yصل مقيالنصفية للتج1ئة لا�تبا# معامل لك��نباj <لفا معامل لبص�` لت�  
Yلمقيا ٠,٧٩٤ ٠,٨١٦ ككل 

لج��ل م' يتضح Mلساب ثباتها، ع' تعب� لمف��� لجميع <لفا معامل قي0 <' 

 �9ل يتغي� �ل0 لمقياY، مع09 ىف لمف��� بح	� <لفا معامل نخف^ حي*

 <' يتضح كما ككل، للمقياY <لفا معامل يتخ# �ل0 لمف��� بع^ فى ثابتا

لا�تبا# معاملا� جميع <' حي* م�تفع، مستقل بشكل ككل لمقياY ثبا� 

  .ملائ0 بثبا� يتس0 لمقياY <' �لى يشي� مما �مناسبة، م�تفعة

 C.  Mص� Lلمح ىعل لمقياY ص�M حساC ىف لباحثة عتم��: لخا�جي 

Mص� Lلمحلبص� لت�صل مقياY بت#بيM قام� حي* لخا�جي، & 

لت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال � محكا باعتبا��) ٢٠٢٠ (حسي' 1ينC �ع�

Yصل لمقيا لل��سة لمع� لت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت�

لسيك�مت�ية لخصائd م' لتحقM ىف لمشا�كي' على لحالية � لأ��

 يشي� بما ٠,٧٩٤ لا�تبا# معامل فبلغ #فل، ٣٠ ع��ه0 بلغ 	ي'�ل ل��سة

لمقياY ص�M �لى.  

 T.  Mص� Mلاتسا حساC ىف لباحثة عتم��: Internal Consistency ىل�خل 

Mلاتسا مف��� كل ��جة بي' لا�تبا# معاملا� حساC على للمقياY ىل�خل 

  .ليةلك �ل��جة مك�' كل ���جة �ليه ىتنتم &ل	 �لمك�'
لت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت�صل مقياY لمك�نا� ىل�خل لاتساM) ٤ (ج��ل   

Yصل مقيالا�تبا# معامل لبص�` لت�  
Yلمقيا ٠,٧٩٤ ككل 

لج��ل م' يتبي' Mلسابلكلية ل��جة مع ت�تب# لمقياY <بعا� جميع <'  

،Yلى يشي� مما للمقيا� '> Yلمقيا  .مناسC ى�خل باتساM يتمتع 

لباحثة �ع��( ىلحس لتكامل �ست�تيجيا� على لقائ0 لب�نامج .٣:(  

لمتكاملة �لمن9مة لمخ##ة لأنش#ة م' مجم�عة ه�: لب�نامج تع�ي�  .< � 

لت��يبا� م' مجم�عة خلال م' ىلحس لتكامل ست�تيجيا� على �لقائمة 

 خصائd مع تناسCت ىلت لبص�ية لحسية لمختلفة �لمها0 �لأنش#ة

� �تحسي' لتحفي1 بسي#ة ب��جة لاصابة 	�& م' لت�ح�يي'، لأ#فال �ق��
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 ى�ه &لبص� لت�صل مك�نا� تحسي' خلال م' &لبص� لت�صل

لبص�` لتبا�ل - لبص�` لتتبع - لبص�` لت�كي1( - �ل�جه تعبي�- 

لبص�` لتميي1 -لبص�ية لاستجابة -لتقلي�(، Lل	غ�فة لخلا م' � 

لحسي لتكامل.  

 C.  Yلأسلب�نامج عليها يق�0 لتى : 

� dلخصائته0، �حاجاته0 لعم�ية لم�حلة م' ل��سة عينة �ستع�� 

 م' يعان�' م' <نه0 �لى بالإضافة ل��ضة، م�حلة ىف <نه0 حي*

Cلت�ح� ض#�. 

� 0 ح�� على #فل كل ل#بيعة مناسبة متع��� حسية علاجية فنيا� ستخ�

 ىف �يجابية تغيي�� �ح�* على ل��سة عينة لأ#فال ساع�ت حتى

 .سل�كه0

� 0 شيقة ب�يا� لها يك�' �<' للأ#فال �ممتعة محببة <نش#ة ستخ�

 .�مح��� �ضحة �نهايا�

� 0لحاسة �تنشي# لا#فال لتهيئة للاست�خا� جلسا� ستخ�. 

� 0ستخ� � للت�ص تحسي' على ق��ته0 ل1يا�� بص�ية ��سائل <��

لبص�`. 

 بالباحثة يتعلM فيما لب�نامج <�� <ثنا� �لسلامة لأم' ع�مل تت�ف� <' �

لمستخ�مة لما�ية �لإمكانيا� &لت�ح� �ل#فل. 

� 0ستخ� �لبص� حاسة لتنشي# بص�ية مثي� Mلاستجابة �تحقي 

لم#ل�بة. 

� 0 لا بحي* خ� �جها1 لجها1 ل#فل تع�^ بي' ل1منية لف�صل ستخ�

لتكامل غ�فة �خل <قصى كح� مت�صلة �قائM ١٠ ع' جها1 كل يتع�& 

لحسي. 

� Bلتن�لأه�� تحقM بحي* لمختلفة لأجه�1 على لأنش#ة <�� ىف  

� .تحقيقها لم�

لجي� لتخ#ي# � Mلمسب  .ت#بيقها ىف لب�� قبل جلسة لكل �

 T.  &لب�نامج محت� ٣٠ م' سةلجل م�� ف��ية، جلسة ٣٧ م' لب�نامج يتأل�: 

ل	ك�� م' <#فال ٥ ق�مها لأ#فال م' عينة على �قيقة [� م' <عما�ه0 تت�

)٦ - ٤ (� م' تق�يبا <شه� ثلاثة م�� على <سب�عية جلسا� ٣ ب�قع سن�

لأجه�1 م' لع�ي� ستخ�0 خلال � تعتم� لتى لض�ئية لبص�ية �لمثي�

لتكامل بغ�فة لم�ج��� لبص� حاسة تحفي1 على  كل ه�� لتحقيM لحسى

 .جلسة

لت#بيM #�يقة  .� : 

 :�لى �يه��) جلستا' (�ل#فل لباحثة بي' تعا��: لتمهي�` لج�1 �

١. Mلم��� م' ج� خلل#فل لباحثة بي' �لألفة �. 

٢. Mلت#بيلبص�` لت�صل لمقياY ىلقبل . 

  :م�حلة بكل تفصيل ىيل �فيما م�حل ٧ م' �يتك�': لبنائي لج�1 �

لت�كي1 1يا�� �لى �ه�ف� جلسا�، ٦ على شتمل�: لىلأ� لم�حلة .١ 

لت�ح�يي' لأ#فال ل�& &لبص�.  

لتتبع تحسي' �لى �ه�ف� جلسا�، ٦ شتمل�: لثانية لم�حلة .٢ 

لت�ح�يي' لأ#فال ل�& &لبص�.  

لتبا�ل تحسي' �لى �ه�ف� جلسا�، ٥ شتمل�: لثالثة لم�حلة .٣ 

لت�ح�يي' لأ#فال ل�& &لبص�.  

 تعبي�� مع�فة �لى �ه�ف� جلسا�، ٤ شتمل�: ل�بعة لةلم�ح .٤

لت�ح�يي' لأ#فال ل�& لمشاع� �مشا�كة �تنمية ل�جه.  

لتقلي� تنمية �لى �ه�ف� جلسا�، ٣ على شتمل�: لخامسة لم�حلة .٥ 

لت�ح�يي' لأ#فال ل�&.  

 تحسي' �لى �ه�ف� جلسا�، ٤ على شتمل�: لسا�سة لم�حلة .٦

لت�ح�يي' ل�& لأ�م� �تنفي	 يةلبص� لاستجابة.  

لتميي1 تحسي' �لى �ه�ف� جلسا�، ٦ شتمل�: لسابعة لم�حلة .٧ 

لت�ح�يي' لأ#فال ل�& &لبص�.  

لمقياY ت#بيM �لى �ته��) �ح�� جلسة (�يتضم' لختامي لج�1 � 

لبع�& Yصل لمقيالت�ح�يي' لأ#فال ل�& &لبص� لت�.  

kîÛb�þa@òîöb–y⁄aZ@ @

لباحثة �ستعان Cلتحليل بأسالي لاختبا� �يتني ما' ختبا�: لتالية ىلاحصائ 

 �لالة لاختبا� Wilcoxon �يلك�كس�' �ختبا� لمستقلة، للمجم�عا� ل�تC �لالة

Cل�تل�تC بي' لف��M ل�لالة ك��سكال �ختبا� لم�تب#ة، للمجم�عا�  

لمتع��� للمجم�عا�.  

wöbnã@ò�a‰†Ûa@bèn’ÓbäßëZ@ @

لأ�ل لف�^ ئجنتا � :dلف�^ ين بي' �حصائيا �لة ف��M ت�ج� <نه على لأ�ل 

 على &لبع� لقياY ىف �لضاب#ة لتج�يبية لمجم�عتي' <#فال �تC ىمت�س#

Yصل مقيالمجم�عة لصالح لت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت� 

 ى�يتن 'ما ختبا� لباحثة ستخ�م� لف�^ ه	 صحة �لاختبا� لتج�يبية،

 <#فال ٥ م' �لمك�نة لتج�يبية للمجم�عة &لبع� لقياY حي* لمستقلة، للعينا�

لإج�� ه	 نتيجة ي�ضح) ٥ (�ج��ل <#فال، ٥ م' �لمك�نة �لضاب#ة:  
 ىف لضاب#ة �لمجم�عة لتج�يبية لمجم�عة ��جا� مت�س#ا� بي' لف��M �لالة) ٥ (ج��ل

Yلقيالبع�&  Yصل لمقيالت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت�  
Yصل مقيالت� 

لبص�&  
لمجم�عة ' 

لمت�س# 
لحسابى 

�لانح� 
لمعيا�& 

 مت�س#
Cل�ت 

Bمجم� 
Cل�ت 

 قيمة
(U) 

 قيمة
(Z) 

 مست�&
ل�لالة 

 ٤٠,٠٠ ٨,٠٠ ٣,٦٠ ١٨٤,٢٠ ٥ تج�يبية
Yلمقيا ككل 

 ١٥,٠٠ ٣,٠٠ ٦,٤٧ ١١٢,٤٠ ٥ ضاب#ة
٢,٦٣ ٠,٠٠ 

 عن� �له
٠,٠١ 

لج��ل م' يتضح Mلساب بي' ٠,٠١ �لالة مست�& عن� �حصائيا �لة ف��M �ج�� 

لب�نامج، ت#بيM بع� �لضاب#ة لتج�يبية بالمجم�عتي' لأ#فال �تC مت�س#ا� 

لكلية �ل��جة لت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت�صل مقياY على 

Yلمجم�عة لصالح للمقيالمجم�عة <#فال ��جا� تحس' يعنى مما لتج�يبية،  

لمجم�عة بأ#فال مقا�نة ىلت��يب لب�نامج لجلسا� تع�ض� ىلت لتج�يبية 

لب�نامج جلسا� لنفY تتع�^ ل0 ىلت لضاب#ة.  

لثاني لف�^ نتائج � :dلف�^ ين بي' �حصائيا �لة ف��M ت�ج� <نه على ىلثان 

 على &�لبع� ىلقبل ي'لقياس ىف لتج�يبية لمجم�عة <#فال �تC ىمت�س#

Yصل مقيا ه	 صحة �لاختبا� لت�ح�، ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت�

لم�تب#ة لل��جا� ل�تC لإشا�� �يلك�كس�' ختبا� لباحثة ستخ�م� لف�^ 

 �ج��ل <#فال، ٥ م' �لمك�نة لتج�يبية للمجم�عة &�لبع� ىلقبل لقياY حي*

لإج�� ه	 نتيجة ي�ضح) ٦(:  
لبع� ىلقبل لقياسي' ىف لتج�يبية لمجم�عة �تC مت�س#ا� بي' لف��M �لالة) ٦ (ج��ل�& 

Yصل لمقيالت�ح� ض#�C 	�& للأ#فال &لبص� لت�  
Yصل مقيالت� 

لبص�` 

تجا� Mف�� 
Cل�ت 

ل�تC مت�س# ' Bمجم� Cل�ت (Z) قيمة 
 مست�&
ل�لالة 

لسالبة ٠,٠٠ ٠,٠٠ ٠ 

لم�جبة ١٥,٠٠ ٣,٠٠ ٥ Yلمقيا ككل 

لمتعا�لة ٠   

٢٠,٣ 
 عن� �له

٠,٠١ 

لج��ل م' يتضح Mلساب بي' ٠,٠١ �لالة مست�& عن� �حصائيا �لة ف��M �ج�� 

 �مت�س#ا� لب�نامج ت#بيM قبل لتج�يبية بالمجم�عة لأ#فال �تC مت�س#ا�

Cلأ#فال �ت Yلمجم�عة لنفلبص� �صللت مقياY على لب�نامج ت#بيM بع� & 

لكلية �ل��جة ،Yللمقبا Lل	لمجم�عة لصالح �لب�نامج، ت#بيM بع� لتج�يبية  

 لجلسا� تع�ضه0 بع� لتج�يبية لمجم�عة <#فال ��جا� تحس' يعنى مما

لب�نامج، Lل	ك� �Wلب�نامج فعالية يلأ#فال ل�& &لبص� لت�صل تحسي' ىف  

لت�ح�يي'.  

Mسة نتيجة تتفلعلاT <' ت�& ىلت ل��سا� م' كثي� نتائج مع يةلحال ل�� 

 م'% ٩٩ ىح�ل �ي�& ستخ�ما لعلاجية لت�خلا� <كث� م' ىلحس بالتكامل
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 �<نه لحسي، بالتكامل لعلاT تلقيه0 بع� تحسن� �ق� فعال، علاT <نه لمعالجي'

 ،)٢٠١٧ (ع1ي1 م�ي0 ��سة مثل. لت�ح�يي' لأ#فال جميع على ت#بيقه يمك'

Roley, S. S.& others (2015) Study، سةسة ،)٢٠١٦( لبهنسا�& ������ 

 ع#يانه، قسم� ���سة ،)٢٠١٧ (�Rخ��' محم� ���سة ،)٢٠١٦ (1ي�

 &Study Eva Mastrodimou،)٢٠١٩ (ن�مي' ���سة) ٢٠١٨ (�Rخ��'

Others (2019)، سة  ).٢٠١٩ (�ب�هي0 محم� لبنى ���سة ،)٢٠١٩ (هيا0 ���

ìmpbî•@ò�a‰†ÛaZ@ @

لت�ح�يي' لأ#فال �<خ�� لآبا� م�جه ��شا�ية ب�مج تصمي0 .١.  

لت�ح�يي'، للأ#فال لحسية بالجلسا� لاهتما0 1يا�� .٢ Cىف للعمل <خصائيي' ت��ي 

ستخ�0 كيفية �على ىلحس لتكامل غ�� � بها لم�ج��� �لأجه�1 لأ��

Lل	ضع كيفية �ك� �لت�ح�` ل#فل �Yح م' حاسة بكل لخاصة لأه�. 

لت�ح�يي' لأ#فال بخصائd ىل�ع 1يا�� .٣ Lل	مج تق�ي0 خلال م' � تليف1ي�نية ب�

لأ#فال لهWلا� مخصصة. 

لأ#فال كتساC ىف بالغ ��� م' لها لما لبص� حاسة على �لت�كي1 لاهتما0 .٤ 

لحياتية لحسية لمها�� م' لع�ي��.  

tìzjÛa@òyUÔ½aZ@ @

لأ#فال م' عينة ل�& &لبص� �لت�صل ىلحس لتكامل بي' لعلاقة ��سة .١ 

&�	 Cلت�ح� ض#�.  

 �بي' لمف�#ة لبص�ية لحساسية 	�& لت�ح� 	�& <#فال بي' مقا�نة ��سة .٢

لمنخفضة لبص�ية لحساسية 	�& لت�ح� 	�& <#فال.  

 ىف لت�ح�يي' لأ#فال لأس� ىلحس لتكامل على قائ0 &�شا� ب�نامج فعالية .٣

لبص�` لت�صل تحسي'.  

ÉuaŠ½aZ@ @

لتكامل على قائ0 مبك� ت�خل ب�نامج فاعلية). ٢٠١٦( لبهنسا�& كمال <حم� .١ 

 �سالة. لت�ح� <#فال م' عينة ل�& ىللف9 غي� لت�صل تنمية ىف ىلحس

سي�# جامعة لا�C، كلية لنفY، عل0 قس0 منش���، غي� ماجيستي�.  

لتكامل على قائ0 مبك� ت�خل ب�نامج عليةفا). ٢٠١٦ (مص#فى فا��M <سامة .٢ 

لانتبا� لتحسي' ىلحس Lلأ#فال م' عينة ل�& �لإ�� &�	 Cلت�ح�، ض#� 

لع�� شمY، عي' جامعة ،�لنفسي �لا�شا� مجلة ٤٦.  

 -�لتشخي" -�لاسبا  (�لتح�). ٢٠١١( ىلش�بين �لسي� مص#فى <سامة .٣

ل#باعة يع�لت�1 للنش� لمسي�� �� عما'،. )�لعلا$�.  

 �لمف�)ة �لح�كة *( �لأ)فال مساع�&). ٢٠١٦ (�ب�هي0 ثنا� محم��، <مل .٤

 سيسل ،Lynn Horowitz ه���يت1 لي' ع' ت�جمة. �لحسي �لتكامل فى ���سة

لمص�ية لانجل� مكتبة. Cecile Rost ��س�.  

 �<ث�� ىلحس لتكامل على قائ0 مبك� ت�خل ب�نامج فاعلية). ٢٠١٦ (حساني' 1ي� .٥

 كلية منش���، غي� ماجيستي� �سالة. لحسية لاض#�با� ح�� خف^ ىف

،Cسي�# جامعة لا�.  

٦. Cل�حم'عب� 1ينلت�صل تحسي' ىف ىت��يب ب�نامج فعالية). ٢٠٢٠ (حسي'  

للأ#فال م' عينة ل�& لاجتماعية لمها�� بع^ ىف �<ث�� &لبص� &�	 

C قس0 لخاصة لاحتياجا� 	�& عل�0 كلية. ماجيستي� �سالة. لت�ح� ض#�

C  .س�ي� ىبن جامعة لت�ح�، ض#�

2سبابه 2ع��ضه": �لأتي/� "�لتح� �ض)�� ). ٢٠١١ (�ب�هي0 ىلباقعب� علا .٧ 

3�(لقاه��. �لأ)فال ق���6 لتنمية علاجية ت��يبية ب��مج مع علاجه  :�� 

لكتC عال0.  

 فاعلية). ٢٠١٨( لكا�&م حسي' سمية عم��، محم�� منى ع#يانه، #الC قسم� .٨

 مشكلا� خف^ ىف ىلحس لتكامل ست�تيجيا� على قائ0 ىت��يب ب�نامج

لأ#فال ل�& لحسية لاستجابا� &�	 C �لجامعة مجلة. لت�ح� #ي� ض#�

لع�� ،�لنفسية �لت�بية لل���سا6 �لإسلامية ٢٧، d٧٦٤ - ٧٣٣.  

 تنمية ىف لمبك� لت�خل ىف ىت��يب ب�نامج <ث� ،)٢٠١٢ (ق�سمة �بهعب� ك�ث� .٩

� مجلة. لأ��' ىف لت�ح� 	�& لأ#فال م' عينة ل�& �لانتبا� لت�صل مها�

  .٦٤ -٢٩ ،)٩١ (٢٣ ،�لت�بية كلية

ض#�C م' للح� ىت��يب ب�نامج فاعلية). ٢٠١٩( ىم�س �ب�هي0 محم� لبنى .١٠ 

 لل#ف�لة، يالعل ل��سا� كلية ،ماجستي� �سالة. لت�ح�` لل#فل ىلحس لتكامل

  .شمY عي' جامعة

لحسية لق��� لتنمية ىت��يب ب�نامج فاعلية). ٢٠١٧ (�خ��' �يا^ محم� .١١ 

لأ#فال ل�& ىلإنع1ل لسل�L خف^ ىف ىلحس لتكامل ن�9ية على ىمبن 

  ).٢٤ (٣٣ <سي�#، جامعة ،�لخاصة �لت�بية مجلة. لت�ح�يي'

 مجلة لت�ح�`، بال#فل لتكفل �#�M ىلحس لتكامل). ٢٠١٧ (ب�1ي� ب' م�ي0 .١٢

لع�� لجلفة، جامعة ،�لعل� 9فا3 ،Yلسا�لج1ئ� .  

 �لتكامل 2نش)ة باستخ��� ت��يبى ب�نامج فعالية). ٢٠١٩ (عب�� محم�� ن�مي' .١٣

. �لتح� �ض)��  *( �لأ)فال ل�( �لمشت�; �لانتبا� مها��6 لتنمية �لحسى

  .س�ي� ىبن جامعة لت�بية، كلية

 فى �لحسى للتكامل 2نش)ة على قائ� ب�نامج فعالية). ٢٠١٨( ىسم� ىفتح هيا0 .١٤

لسع��ية لج�ل� جامعة لت�بية، كلية. �لتح� *( 2ع��= خف=.  
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